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Abstract

This research aimed to investigate learning achievement in Thai literature and to 
compare students’ learning achievement before and after the implementation of mind 
mapping technique integrated with a blended learning approach among grade 9 students 
at Chiang Rai Provincial Administrative Organization School. The sample consisted of  
30 students from Class 3/10 in the first semester of the academic year 2025, selected 
by simple random sampling using the classroom as the sampling unit. The research  
instruments included lesson plans on Thai literature employing the mind mapping  
technique integrated with a blended learning approach and a learning achievement test. 
The study findings revealed that the instructional process achieved the E1/E2 efficiency 
criteria of 87.57/84.18, which was higher than the standard criteria set at   the level of 
80/80. Furthermore, the students’ post-test scores were significantly highe than their  
pre-test scores at the .01 level.
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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีีไทย และเปรีียบเทีียบ 
ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนและหลัังการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคแผนผัังความคิิดร่่วมกัับการจััด 
การเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดเชีียงราย 
กลุ่่�มตััวอย่่าง ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3/10 ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2568 ได้้มาจากการสุ่่�ม
อย่า่งง่า่ยโดยใช้้ห้้องเรีียน    เป็น็หน่ว่ยสุ่่�ม เครื่่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยั ได้้แก่ ่แผนการจัดัการเรีียนรู้้�วรรณคดีไีทย 
โดยใช้้เทคนิิคแผนผัังความคิิดร่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน และแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�
ทางการเรีียนวรรณคดีีไทย ผลการวิิจััยพบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีีไทยของนัักเรีียนมีี
ประสิิทธิิภาพของกระบวนการเรีียนรู้้�ตามเกณฑ์์ E1/E2 เท่่ากัับ 87.57/84.18 ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์มาตรฐาน
ที่่�กำหนดไว้้ที่่�ระดัับ 80/80 และคะแนนเฉลี่่�ยผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีี 
นััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 

คำสำคััญ: วรรณคดีีไทย,  เทคนิิคแผนผัังความคิิด,  การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน

บทนำ

	 การจััดการศึึกษาของไทยมุ่่�งเน้้นการพััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีีสมรรถนะสำคััญและคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีี 
สอดคล้้องกัับพระราชบััญญััติิการศึึกษาแห่่งชาติิ พ.ศ. 2542 และ (ฉบัับที่่� 2 พ.ศ. 2545) (Royal Gazette, 
1999, pp. 5–7) ซึ่่�งกำหนดให้้สถานศึกึษาจัดัการวัดัและประเมินิผลการเรีียนรู้้�จากพัฒันาการ การมีีส่ว่นร่ว่ม 
และพฤติิกรรมการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน เพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์จริิงและการพััฒนาศัักยภาพ
อย่่างรอบด้้าน แนวคิิดดังกล่่าวสอดคล้้องกัับแผนการศึึกษาแห่่งชาติิ พ.ศ. 2560–2579 ที่่�มุ่่�งเน้้นการจััด 
การศึึกษาเพื่่�อพััฒนาผู้้�เรีียนให้้เป็็นศููนย์์กลางของกระบวนการเรีียนรู้้� และเสริิมสร้้างสมรรถนะที่่�จำเป็็น
ในศตวรรษที่่� 21 ได้้แก่่ ความสามารถในการคิิดการสื่่�อสาร การแก้้ปัญหา การใช้้ทัักษะชีีวิิต และการใช้้
เทคโนโลยีี ซึ่่�งล้้วนเป็็นฐานสำคััญของการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิตและการปรัับตััวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงของสัังคม
	 สาระการเรีียนรู้้�ภาษาไทย โดยเฉพาะสาระที่่� 1 การอ่่าน และสาระที่่� 5 วรรณคดีีและวรรณกรรม     
มีีบทบาทสำคััญในการพััฒนาทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์และการตีีความของผู้้�เรีียน โดยหลัักสููตรแกนกลาง 
การศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานกำหนดให้้ผู้้�เรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 สามารถอ่่าน วิิเคราะห์์ และสรุุป 
สาระสำคััญของวรรณคดีีและวรรณกรรม ตลอดจนเชื่่�อมโยงคุุณค่่า แนวคิิด และข้้อคิิดที่่�ได้้ไปประยุุกต์์ใช้้ 
ในชีีวิิตจริิง (Ministry of Education, 2008, pp. 3–5) การเรีียนรู้้�วรรณคดีีจึึงมิิได้้เป็็นเพีียงการรัับรู้้� 
เนื้้�อเรื่่�อง หากแต่่เป็็นกระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�ส่ง่เสริิมการคิิดอย่า่งมีเีหตุุผล การพิจิารณาคุุณค่่าทางวััฒนธรรม 
และการพััฒนาความเข้้าใจสัังคม ซ่ึ่�งถืือเป็็นพื้้�นฐานของการสร้้างผู้้�เรีียนที่่�มีีวิิจารณญาณและสำนึึก 
ทางวััฒนธรรม อย่่างไรก็็ตามผลการจััดการเรีียนการสอนวรรณคดีีไทยในสถานศึึกษาหลายแห่่งยัังสะท้้อน
ปัญัหาการเรีียนรู้้�ที่่�ไม่บ่รรลุตุามเป้า้หมาย โดยเฉพาะการจััดการเรีียนการสอนที่่�ยังัเน้้นครููเป็น็ศููนย์กลางและ
การท่่องจำ ส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนขาดแรงจููงใจ ขาดความเข้้าใจเชิิงวิิเคราะห์์ และไม่่สามารถเชื่่�อมโยงเนื้้�อหากัับ
บริบิทชีีวิติจริงิได้้อย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพ สอดคล้้องกัับงานวิจิัยัของ Waenphet (2017) และ Munphawana 
(2018) ที่่�ชี้้�ให้้เห็็นว่่าการสอนวรรณคดีีแบบบรรยายไม่่เอื้้�อต่่อการพััฒนาทัักษะการคิิดขั้้�นสููงของผู้้�เรีียน
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	 บริิบทของโรงเรีียนองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดเชีียงราย ซึ่่�งมีีนโยบายพััฒนาการเรีียนการสอน         
ในรููปแบบห้้องเรีียนออนไลน์แ์ละการใช้เ้ทคโนโลยีีทางการศึกึษาอย่า่งต่อ่เนื่่�องตั้้�งแต่ป่ีกีารศึกึษา 2560 พบว่า่ 
การเรีียนการสอนวรรณคดีไีทยในระดับัชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 3 ยังัคงประสบปัญัหาดังักล่่าว โดยผลการทดสอบ     
หลังัเรีียน ภาคเรีียนที่่� 2 ปีกีารศึกึษา 2565 แสดงให้้เห็็นว่าผู้้�เรีียนมีีผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนในสาระวรรณคดีี
และวรรณกรรมต่่ำกว่่ามาตรฐาน โดยมีีผู้้�เรีียนไม่่ผ่่านเกณฑ์์คิิดเป็็นร้้อยละ 49.24 ของผู้้�เรีียนทั้้�งหมด  
(Chiang Rai Provincial Administrative Organization School, 2022) สะท้้อนให้้เห็็นถึึงความจำเป็็น
ในการปรัับกระบวนการจััดการเรีียนรู้้�ให้้สามารถตอบสนองต่่อบริิบทผู้้�เรีียนและส่่งเสริิมการคิิดวิิเคราะห์์
ได้้อย่่างแท้้จริิง
	 แนวคิิดการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน (Blended Learning) เป็็นการบููรณาการการเรีียนรู้้�  
ในชั้้�นเรีียนร่่วมกัับการใช้้เทคโนโลยีีสารสนเทศ เป็็นแนวทางหนึ่่�งที่่�ได้้รัับการยอมรัับว่่าสามารถเพิ่่�ม 
ความยืืดหยุ่่�นในการเรีียนรู้้� เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วม และพััฒนาทัักษะการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองได้้อย่่าง 
ต่่อเน่ื่�อง (Klaisri, 2017) เม่ื่�อผสานกับแนวคิด Active Learning จะช่่วยให้้ผู้�เรีียนมีีบทบาทสำคััญใน 
การสร้้างองค์์ความรู้� ฝึึกการคิิดอย่่างเป็็นระบบ และเชื่่�อมโยงความรู้�กัับประสบการณ์์จริง ซ่ึ่�งเหมาะสม 
กัับการจััดการเรีียนรู้�วรรณคดีีไทยในบริิบทการศึึกษาปััจจุบััน นอกจากนี้้�เทคนิิคแผนผังความคิด  
(Mind Mapping) เป็็นเครื่่�องมืือทางการเรีียนรู้้�ที่่�สอดคล้้องกัับการพััฒนากระบวนการคิิดเชิิงวิิเคราะห์์  
โดยช่่วยให้้ผู้�เรีียนสามารถจััดระบบความคิด เชื่่�อมโยงเนื้้�อหาหลัักและเนื้้�อหารองอย่่างมีีความหมาย  
และสะท้้อนความเข้้าใจจากการอ่่านวรรณคดีีได้้อย่่างเป็็นรููปธรรม งานวิิจััยของ Waenphet (2017) และ 
Munphawana (2018) สนัับสนุุนว่่า การใช้้แผนผัังความคิิดช่่วยส่่งเสริิมการคิิดวิิเคราะห์์ การสัังเคราะห์์ 
และการสรุุปความรู้้�ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ โดยเฉพาะในรายวิิชาที่่�มีีเนื้้�อหาเชิิงนามธรรมอย่่างวรรณคดีี
และวรรณกรรมไทย
	จ ากปััญหาด้้านผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวรรณคดีีไทยของผู้้�เรีียนในบริิบทจัังหวััดเชีียงราย และ
แนวคิดทางทฤษฎีีที่่�ชี้้�ให้้เห็็นถึงศัักยภาพของการจัดัการเรีียนรู้�แบบผสมผสานร่วมกับเทคนิิคแผนผังความคิด 
ผู้้�วิิจััยจึึงมีีความสนใจศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีีไทยโดยใช้้เทคนิิคแผนผัังความคิิดร่่วมกัับ 
การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานในกลุ่่�มนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนองค์์การบริิหาร 
ส่่วนจัังหวััดเชีียงราย เพื่่�อพััฒนากระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�ส่่งเสริิมการคิิดวิิเคราะห์์ การเห็็นคุุณค่่าวรรณคดีีไทย 
และการนำความรู้้�ไปประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำวัันอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

วััตถุุประสงค์์

	 1. เพื่่�อศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีีไทยโดยใช้้เทคนิิคแผนผัังความคิิด ร่่วมกัับการจััด 
การเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน ของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััด
เชีียงราย
	 2. เพื่่�อเปรีียบเทีียบความสามารถทางการเรีียนวรรณคดีีไทยโดยใช้้เทคนิิคแผนผังความคิิด 
ร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนองค์์การบริิหาร
ส่่วนจัังหวััดเชีียงราย
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ทบทวนวรรณกรรม

	 การศึกึษาครั้้�งนี้้�มุ่่�งเน้้นการพัฒันาผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีไีทยของนักัเรีียน โดยใช้เ้ทคนิคิ
แผนผัังความคิิดร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน เพื่่�อให้้การจััดการเรีียนการสอนวรรณคดีีไทย                 
มีีความน่่าสนใจและส่่งเสริิมการคิิดวิิเคราะห์์ของผู้้�เรีียนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ จึึงได้้ทบทวนเอกสาร ตำรา        
และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อใช้้เป็็นแนวทางในการดำเนิินการศึึกษาและสร้้างกรอบแนวคิิดการวิิจััย 
โดยสามารถจำแนกสาระสำคััญออกเป็็น 3 ประเด็็นดัังนี้้�

	 1. แนวคิิดเรื่่�องการเรีียนการสอนวรรณคดีีไทย
	 Ministry of Education  (2022, p. 2) การเรีียนการสอนวรรณคดีีไทย เป็็นการส่่งเสริมิให้้ผู้้�เรีียน 
เข้้าใจคุุณค่่า ความงาม และแนวคิิดทางศีีลธรรมผ่่านผลงานวรรณศิิลป์์ เนื่่�องจากวรรณคดีีไทย หมายถึึง             
งานประพันัธ์ท์ี่่�มีีคุณุค่า่ทางวรรณศิลิป์ ์ถ่า่ยทอดความรู้้�สึกึ และจินิตนาการของมนุษุย์อ์ย่า่งงดงาม มีเีนื้้�อหา 
ให้้ความรู้� ความเพลิดเพลิน และคติิธรรม ถืือเป็็นมรดกทางวััฒนธรรมที่่�สืืบทอดมายาวนาน คุุณค่่า
ของวรรณคดีีไทยจึึงมีีความเชื่่�อมโยงกัับชีีวิิตหลากหลายด้้าน เช่่น ช่่วยปลููกฝัังความละเอีียดอ่่อนและ 
ความซาบซึ้้�งด้้านจิติใจและอารมณ์ ์ช่ว่ยสร้้างความเข้้าใจชีีวิติและสังัคม ถ่า่ยทอดแนวคิดิคุณุธรรมจริยิธรรม 
ด้้านศีีลธรรม เป็็นสื่�อสะท้้อนสัังคม ความเชื่่�อและขนบธรรมเนีียมในแต่่ละยุุคด้้านวััฒนธรรมและ
ประวััติิศาสตร์์ แสดงให้้เห็็นความงดงามของภาษาไทยและภููมิปััญญาแห่่งชาติิด้้านภาษาและศิิลปะ 
การประพัันธ์์ เป็็นต้้น สะท้้อนให้้เห็็นว่่าวรรณคดีีไทยหนึ่่�งเรื่่�องมีีแนวคิิดที่่�น่่าสนใจแฝงอยู่่�หลายประการ
ประกอบด้้วย เนื้้�อหา รููปแบบ ภาษา กลวิิธีีการประพัันธ์และเอกภาพของเรื่่�องซ่ึ่�งต้้องมีีความสัมพันธ์กััน
อย่่างกลมกลืืน เพื่่�อให้้ผู้�อ่่านเกิิดอารมณ์และจิินตนาการอย่่างลึึกซึ้้�ง เกิิดความเข้้าใจเนื้้�อหาและคุุณค่่า  
เห็็นความสำคััญของวรรณคดีี มีีทัักษะการอ่่าน การคิิดวิิเคราะห์์ และการวิิพากษ์์วิิจารณ์์ สามารถเชื่่�อมโยง
แง่่คิิดในวรรณคดีีกัับชีีวิิตจริง และปลููกฝัังเจตคติิที่่�ดีีต่่อภาษาและวััฒนธรรมไทย ดัังนั้้�น แนวทางการจััด 
การเรีียนการสอนวรรณคดีีไทยจึึงควรยึึดผู้้�เรีียนเป็็นศููนย์์กลาง ผู้้�สอนควรเป็็นผู้้�ออกแบบการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้น   
การคิิดวิิเคราะห์์ บููรณาการทัักษะภาษาไทยให้้ครอบคลุุมสมรรถนะ ใช้้กิิจกรรมที่่�กระตุ้้�นความสนใจ 
และส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�อย่่างสร้้างสรรค์์ เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้มีีส่่วนร่่วมในการเรีียนรู้้� ฝึึกคิิดอย่่างมีีเหตุุผล แสดง
ความคิิดเห็็น วิิพากษ์์วิิจารณ์์ และสรุุปสาระสำคััญได้้ด้้วยตนเอง การจััดการเรีียนการสอนวรรณคดีีไทย 
ที่่�มีีประสิิทธิิภาพจึึงควรมุ่่�งพััฒนาผู้้�เรีียนทั้้�งด้้านความรู้้� ความคิิด คุุณธรรม และความงามทางภาษา เพื่่�อให้้ 
ผู้้�เรีียนเห็็นคุุณค่่าและนำข้้อคิิดจากวรรณคดีีไปประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตจริิงได้้

	 2. แนวคิิดเรื่่�องเทคนิิคแผนผัังความคิิด (Mind Mapping)
	 เทคนิิคแผนผังความคิด เป็็นเคร่ื่�องมืือที่่�ช่่วยให้้ผู้�เรีียนมองเห็็นโครงสร้้างของเนื้้�อหา เชื่่�อมโยง
ความรู้�เดิิมกัับความรู้�ใหม่่ได้้อย่่างเป็็นระบบ ซ่ึ่�งมีีการพััฒนาแนวคิดขึ้้�นโดย Tony Buzan ในหนัังสืือ 
Use your Head by Toney Buzan (ใช้้หัวคิด) (Phonanan, 2001, p. 105) กล่่าวว่า เป็็นเทคนิิค 
การจดบัันทึึกและเรีียกความจำจากจุุดศููนย์์กลางความคิด ทำให้้สมองสามารถสร้้างความคิดและเชื่่�อมโยง
ข้้อมููลได้้รวดเร็็วกว่่าเทคนิิคการจดบัันทึึกแบบเดิิม ๆ ที่่�ใช้้เพีียงตััวอัักษรหรืือประโยคยาว ๆ เทคนิิคนี้้�ช่่วย
ให้้การเรีียนรู้้� การวางแผน การตััดสิินใจ การนำเสนอข้้อมููล และการแก้้ปััญหาเป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
และสนุุกสนาน เน่ื่�องจากค้้นพบว่่าสมองส่่วนบนจะมีี 2 ซีีก ซ่ึ่�งทำงานแตกต่่างกััน โดยสมองซีีกซ้้าย ทำหน้้าที่่�
ด้้านตรรกะ ภาษา การวิิเคราะห์์ตััวเลขและข้้อมููล ส่่วนสมองซีีกขวา ทำหน้้าที่่�ด้้านจิินตนาการ สีี สััดส่่วน 
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และภาพรวม การพััฒนาสมองทั้้�งสองซีีกพร้้อมกัันจะช่่วยเพิ่่�มพลัังสร้้างสรรค์์ เหมืือนนัักวิิทยาศาสตร์์หรืือ
ศิิลปิินผู้้�ยิ่่�งใหญ่่การเขีียนแผนผัังความคิิดจึึงเน้้นให้้เริ่่�มจากศููนย์์กลางด้้วยความคิิดหลััก แล้้วแตกสาขาเป็็น
ความคิดย่อย โดยใช้้รููปภาพ สััญลัักษณ์์ และคำสำคััญ เพื่่�อให้้สมองสามารถเชื่่�อมโยงข้้อมููลได้้อย่่างเป็็น
ระบบ นอกจากนี้้� แผนผังความคิดยังเป็็นเคร่ื่�องมืือระดมสมอง ช่ว่ยให้้ผู้�เรีียนคิดอย่่างอิิสระโดยไม่่ต้้องกัังวล
ว่า่ความคิดินั้้�นถููกหรืือผิิด สามารถมองเห็น็ความสัมพันธ์ระหว่า่งความคิดของตนเอง และเม่ื่�อใช้้ร่ว่มกับผู้้�อื่่�น  
จะช่่วยมองเห็็นความสััมพัันธ์์ระหว่่างแนวคิิดของแต่่ละคนได้้ชััดเจน การเขีียนแผนผัังความคิิดจึึงเป็็น 
การส่่งเสริิมการใช้้สมองทั้้�งสองซีีกอย่่างสมดุุล ทำให้้เกิิดพลัังสร้้างสรรค์์สููงสุุดและช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเรีียนรู้้�และ
จััดการความคิิดได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 3. แนวคิิดเรื่่�องการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน (Blended Learning)
	 การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน (Blended Learning ) เป็็นแนวคิิดสำคััญที่่�จะช่่วยให้้นัักเรีียน
เรีียนรู้�ผ่่านสื่�อออนไลน์์และกิิจกรรมในห้้องเรีียนแบบมีีส่วนร่่วม ส่่งเสริิมทักษะการเรีียนรู้�ด้้วยตนเอง 
และสร้้างแรงจููงใจในการเรีียนรู้้� เน่ื่�องจากเป็น็แนวทางการจัดัการเรีียนรู้�ที่่�ผสมผสานวิธิีีการสอนหลายรููปแบบ 
เข้้าด้้วยกััน เช่่น การเรีียนแบบเผชิิญหน้้ากัับครููในห้้องเรีียน ควบคู่่�กัับการเรีียนผ่่านระบบออนไลน์์ การใช้้ 
เทคโนโลยีีสารสนเทศเพื่่�อสนัับสนุุนการเรีียนรู้้� เป็็นต้้น ทำให้้ผู้้�เรีียนสามารถเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองและฝึึกฝน
ทัักษะได้้เต็็มที่่� (Bureerat, 2018 ; Pahe, 2017; Thumthong, 2013) การเรีียนรู้�แบบผสมผสาน 
จึงึเป็็นกระบวนการที่่�เน้้นผู้�เรีียนเป็็นศููนย์กลาง โดยพิิจารณาศัักยภาพและความแตกต่่างของผู้้�เรีียน ตลอดจน 
สภาพแวดล้้อมและความเหมาะสมของสถานการณ์์ เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนสามารถเรีียนรู้้�ได้้เต็็มศัักยภาพและบรรลุุ
วััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้� โดยมีีองค์์ประกอบสำคััญที่่�ช่่วยสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�หลายประการ เช่่น การเรีียน 
แบบออนไลน์์ โดยใช้้เทคโนโลยีีและอิินเทอร์์เน็็ตเป็็นฐานการเรีียน จััดเรีียงบทเรีียนให้้ผู้�เรีียนเรีียนรู้�ด้้วย
ตนเอง สนัับสนุุนกิิจกรรมโต้้ตอบและการค้้นคว้้าข้้อมููล การเรีียนแบบเผชิิญหน้้า ครููสอนเพิ่่�มเติิมหรืือเสริิม
ความเข้้าใจ เป็็นต้้น การวััดและประเมิินผล ยังัมุ่่�งเน้้นการประเมิินทักัษะความรู้�ก่อ่นเรีียน ระหว่่างเรีียนและ
หลัังเรีียน เพื่่�อนำข้้อมููลมาปรัับปรุุงกระบวนการเรีียนรู้้� ครููผู้้�สอนสามารถใช้้วััสดุุอ้้างอิิงหรืือสื่่�อการเรีียนรู้้� 
จากแหล่่งข้้อมููลหลากหลาย เช่่น เอกสาร PDF, Search Engine, PDA เป็็นต้้น สามารถออกแบบกิิจกรรม
แบบประสานเวลา โดยใช้เ้หตุกุารณ์จ์ริงหรืือจำลองเพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนมีีส่ว่นร่ว่มพร้้อมกันั และผู้้�เรีียนได้้มีีส่ว่นร่ว่ม 
และการแลกเปลี่่�ยนความรู้้� แลกเปลี่่�ยนข้้อมููลผ่่านสื่่�อออนไลน์์ เช่่น อีีเมล แชท หรืือบล็็อก เป็็นต้้น 
บทบาทของผู้้�สอนจึึงควรออกแบบวิิธีีการสอนและกิิจกรรมทั้้�งแบบออนไลน์์และแบบเผชิิญหน้้า เตรีียมสื่่�อ 
เอกสาร และแหล่ง่เรีียนรู้้� เพื่่�อกระตุ้้�นและสนับัสนุนุผู้้�เรีียนให้้เรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง ได้้ศึกึษาและค้้นคว้้าความรู้้� 
ด้้วยตนเอง ทั้้�งแบบออนไลน์์และในชั้้�นเรีียนได้้ใช้้เทคโนโลยีีเพ่ื่�อเสริิมสร้้างการเรีียนรู้้� และได้้มีีส่่วนร่วม 
ในการแลกเปลี่่�ยนความรู้�และแก้้ปัญหา ดัังนั้้�น การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน Blended Learning  
จึึงเป็็นการจััดการเรีียนการสอน ที่่�บููรณาการการเรีียนแบบเผชิิญหน้้าและออนไลน์์เพื่่�อให้้ผู้�เรีียนได้้เรีียนรู้� 
ด้้วยตนเองตามศักัยภาพ โดยครููออกแบบกิิจกรรมให้้เหมาะสมกับัความแตกต่่างของผู้้�เรีียน พร้้อมทั้้�งมีีการวััด 
และประเมิินผลที่่�สอดคล้้องกัับรููปแบบการเรีียน

	 จากการทบทวนเอกสาร แนวคิดิ และงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้้อง พบว่า่ การจััดการเรีียนการสอนวรรณคดีไีทย 
มีีบทบาทสำคััญในการพััฒนาผู้้�เรีียนทั้้�งด้้านความรู้้� ความคิิด และความซาบซึ้้�งในคุุณค่่าทางภาษาและ
วััฒนธรรม โดยแนวคิิดการเรีียนการสอนวรรณคดีีไทยเน้้นให้้ผู้้�เรีียนมีีทัักษะการอ่่าน การคิิดวิิเคราะห์์ และ
การเชื่่�อมโยงสาระสำคััญจากวรรณคดีีกับัชีีวิติจริง ขณะเดีียวกันัเทคนิิคแผนผังความคิดเป็น็เคร่ื่�องมืือที่่�ช่ว่ย 
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ส่ง่เสริมิกระบวนการคิดิอย่า่งเป็น็ระบบ ช่ว่ยให้้ผู้้�เรีียนสามารถจัดัระเบีียบความคิดิ วิเิคราะห์ ์และเชื่่�อมโยง 
ข้้อมููลได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และการจััดการเรีียนรู้�แบบผสมผสานเป็็นแนวทางที่่�สอดคล้้องกัับบริิบท 
การเรีียนรู้้�ในยุุคดิิจิิทััล โดยช่่วยเพิ่่�มโอกาสในการเข้้าถึึงแหล่่งเรีียนรู้้� ส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง กระตุ้้�น
การมีีส่ว่นร่วมของผู้้�เรีียน และจากการศึกึษางานวิจัิัยยัังพบว่่างานวิจัิัยส่่วนใหญ่่ยังัมุ่่�งเน้้นการนำแนวคิดหรืือ 
เทคนิิคดัังกล่่าวมาใช้้แยกกััน ไม่่มีีการบููรณาการเทคนิิคแผนผัังความคิิดร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้� 
แบบผสมผสานในการเรีียนการสอนวรรณคดีไีทย โดยเฉพาะในบริบิทของโรงเรีียนระดับัมัธัยมศึกึษาตอนต้้น 
ในสัังกััดองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น ดัังนั้้�นการศึึกษาครั้้�งนี้้�จึึงนำแนวคิิดการเรีียนการสอนวรรณคดีีไทย  
เทคนิิคแผนผังความคิด และการจััดการเรีียนรู้�แบบผสมผสานมาสัังเคราะห์์เป็็นกรอบแนวคิดการวิิจััย  
เพื่่�อศึึกษาผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวรรณคดีีไทยของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนองค์์การ
บริิหารส่่วนจัังหวััดเชีียงราย และใช้้เป็็นแนวทางในการพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�ให้้เหมาะสมกับบริิบทของ
สถานศึึกษาและผู้้�เรีียนอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 1. ประชากรในการวิิจััย ได้้แก่่ นัักเรีียนระดัับชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนองค์์การบริิหาร        
ส่่วนจัังหวััดเชีียงราย ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2568 จำนวน 15 ห้้องเรีียน รวมทั้้�งสิ้้�น 451 คน 
กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ นัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3/10 จำนวน 30 คน ภาคเรีียนที่่� 1 
ปีีการศึึกษา 2568 ซึ่่�งได้้มาจากการสุ่่�มอย่่างง่่าย โดยใช้้ห้้องเรีียนเป็็นหน่่วยสุ่่�มและวิิธีีจัับฉลาก ทั้้�งนี้้�การใช้้ 
ห้้องเรีียนเป็็นหน่่วยสุ่่�ม เน่ื่�องจากนัักเรีียนแต่่ละห้้องเรีียนมีีการจััดการเรีียนการสอนตามหลัักสููตรเดีียวกััน 
มีีลัักษณะพื้้�นฐานด้้านช่่วงวััย ระดัับชั้้�น และบริิบทการเรีียนรู้�ที่่�ใกล้้เคีียงกััน จึึงเป็็นตััวแทนของประชากร
ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�
	 2. แผนการทดลอง การวิิจััยครั้้�งนี้้�ใช้้รููปแบบการทดลองแบบกลุ่่�มเดีียววัดผลก่่อนและหลััง 
การทดลอง (One Group Pretest–Posttest Design) ประกอบด้้วย 1) ให้้นัักเรีียนทำแบบทดสอบ 
วัดัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่อนเรีียน ซ่ึ่�งเป็น็แบบปรนัยัชนิดเลืือกตอบ 4 ตัวัเลืือก จำนวน 40 ข้้อ ครอบคลุมุ
เนื้้�อหาวรรณคดีีไทยโดยใช้เ้ทคนิคิแผนผังัความคิดิร่วมกับัการจัดัการเรีียนรู้�แบบผสมผสาน สำหรัับนักัเรีียน
ชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดเชีียงราย 2) จััดการเรีียนการสอนตามแผน 
การจััดการเรีียนรู้้� ที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�นเพื่่�อให้้นักเรีียนได้้เรีียนรู้�ด้้วยตนเอง และทำแบบทดสอบย่่อยก่่อนและ 
หลังัเรีียนจากแต่ล่ะแผนการเรีียนรู้้�โดยใช้เ้ป็น็แบบทดสอบปรนัยั ชนิดิเลืือกตอบ 4 ตัวัเลืือก จำนวนแผนละ 
5 ข้้อ 3) หลัังจากนัักเรีียนเรีียนจบตามแผนการเรีียนรู้้�ทุุกชุุด ให้้นัักเรีียนทำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทาง 
การเรีียนหลัังเรีียน ซ่ึ่�งเป็็นแบบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนโดยใช้้ขอบเขตเนื้้�อเดีียวกันกับแบบทดสอบวััด 
ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนเรีียน เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนและหลัังการเรีียนและ 
4) นำคะแนนที่่�ได้้จากการทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ไปวิิเคราะห์์ค่่าทางสถิิติิ
	 3. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ประกอบด้้วย 1) แผนการเรีียนรู้้�วรรณคดีีไทยโดยใช้้เทคนิิคแผนผััง
ความคิดิ ร่ว่มกับัการจัดัการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน ของนักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 3 โรงเรีียนองค์ก์ารบริหิาร     
ส่ว่นจังัหวััดเชีียงราย จำนวน 8 แผนการเรีียนรู้้� ใช้เ้วลาในการทดลอง 16 ชั่่�วโมง ภายในระยะเวลา 4 สัปัดาห์์ 
และ 2) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวรรณคดีีไทยโดยใช้้เทคนิิคแผนผังความคิดร่วมกับการจััด 
การเรีียนรู้�แบบผสมผสาน ใช้้ทดสอบก่่อนและหลัังเรีียนเป็็นแบบทดสอบแบบปรนััย ชนิดิเลืือกตอบ 4 ตัวัเลืือก 
จำนวน 40 ข้้อ ใช้้ทดสอบก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน
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	 4. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล การดำเนินิการเก็บ็รวบรวมข้้อมููล ประกอบด้้วย 1) ดำเนินิการทดสอบ
ก่อ่นเรีียนกับันักัเรีียนกลุ่่�มตัวัอย่า่ง 2) จัดัการเรีียนการสอนตามแผนการจัดัการเรีียนรู้้�ที่่�กำหนด 3) ดำเนินิการ 
ทดสอบหลัังเรีียนเม่ื่�อสิ้้�นสุุดการทดลอง และ 4) รวบรวมคะแนนที่่�ได้้จากการทดสอบเพื่่�อนำไปวิิเคราะห์์
ข้้อมููลทางสถิิติิ
	 5. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล การวิิเคราะห์์ประสิิทธิิภาพกิจกรรมการเรีียนรู้� โดยกำหนดเกณฑ์์
มาตรฐาน 80/80 วิเิคราะห์ค์วามเที่่�ยงของแบบทดสอบเพื่่�อตรวจสอบค่า่ IOC (Index of Item-Objective  
Congruence) ของข้้อสอบ และนำไปใช้้วิิเคราะห์์ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนโดยคำนวณค่่าเฉลี่่�ย (Mean)  
ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (SD) และเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนก่อนและหลัังการเรีียนด้้วยสถิิติิ  
t-test แบบ Dependent Samples

ผลการวิิจััย

	ผู้ ้�วิิจััยขอนำเสนอผลการวิิจััยตามวััตถุุประสงค์์เพื่่�อให้้เห็็นผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของผู้้�เรีียนจาก
การจััดการเรีียนรู้�วรรณคดีีไทยโดยใช้้เทคนิิคแผนผังความคิดร่วมกับการจััดการเรีียนรู้�แบบผสมผสานของ
นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดเชีียงราย ดัังนี้้�

	 1. การศึึกษาผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวรรณคดีีไทยโดยใช้้เทคนิิคแผนผังความคิดร่วมกับการจััด 
การเรีียนรู้�แบบผสมผสานของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดเชีียงราย 
ซึ่่�งทดสอบโดยใช้้แบบทดสอบระหว่่างเรีียนและแบบทดสอบหลัังเรีียน ของนัักเรีียนทั้้�งหมด 30 คน  
แบบทดสอบระหว่่างเรีียน จำนวน 6 ชุุด ชุุดละ 5 คะแนน รวมคะแนนเต็็ม 30 คะแนน ดัังตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1 ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีีไทยและประสิิทธิิภาพของกระบวนการเรีียนรู้้� (E1/E2)
    คะแนนผลสััมฤทธิ์์�	  จำนวน 		   คะแนนเต็็ม	   ค่่าเฉลี่่�ย	ร้้อย ละ	        ส่่วนเบี่่�ยงเบน
			        นัักเรีียน (n)				         (X)		   (%)         มาตรฐาน (S.D.)
        ระหว่่างเรีียน		   30				   30		    26.27		  87.57		  1.68
        หลัังเรีียน		    30				   40		    33.57		  83.93		  1.07

	จ ากตารางที่่� 1 พบว่่า นัักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยระหว่่างเรีียนเท่่ากัับ 26.27 คะแนน คิิดเป็็น 
ร้้อยละ 87.57 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนรวมเท่่ากัับ 1.68 และ ผลคะแนนแบบทดสอบ
หลัังเรีียน Post-Test  รวมคะแนนเต็็ม 40 คะแนน มีีผลคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 33.57 คะแนน คิิดเป็็น 
ร้้อยละ 83.93 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนรวมเท่่ากัับ 1.07 แสดงให้้เห็็นว่่าผลสััมฤทธ์ิ์� 
ทางการเรีียนของนัักเรีียนอยู่่�ในระดัับสููง เมื่่�อวิิเคราะห์์ผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนระหว่่างเรีียนเปรีียบเทีียบ
กัับเกณฑ์์ร้้อยละ 80/80 พบว่่า นัักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยระหว่่างเรีียนเท่่ากัับ 26.27 คะแนนคิดเป็็น 
ร้้อยละ 87.57 และ คะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียนเท่่ากัับ 33.57 คะแนน คิิดเป็็นร้้อยละ 83.93 คิิดเป็็นค่่า E1/E2 
เท่า่กับั 87.57/83.93 ซึ่่�งแสดงให้้เห็น็ว่า่ผลสัมัฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนค่า่ระดับัคะแนนมากกว่า่เกณฑ์ท์ี่่�กำหนดไว้้  
คืือ 80/80
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	 2. การเปรีียบเทีียบความสามารถทางการเรีียนวรรณคดีีไทยโดยใช้้เทคนิิคแผนผัังความคิิด 
ร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนองค์์การบริิหารส่่วน 
จัังหวััดเชีียงราย จากคะแนนวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของกลุ่่�มตััวอย่่าง ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน  
ของนัักเรีียนทั้้�งหมด 30 คน คะแนนเต็็ม 40 คะแนน โดยวิิเคราะห์์ด้้านความก้้าวหน้้าทางการเรีียน 
ดัังตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2 การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีีไทยก่่อนและหลัังเรีียน
        คะแนน		   จำนวน		ค ะแนนเต็็ม	ค่่ าเฉลี่่�ย						           t
    ความสามารถ	  นัักเรีียน					      (X)
       ก่่อนเรีียน	     30		      40		  22.57		  330		 3678	 46.81**
       หลัังเรีียน	         30		      40		  33.57			 
df = 29 ** มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01

	จ ากตารางที่่� 2 พบว่่า นัักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยก่่อนเรีียน เท่่ากัับ 22.57 คะแนน ส่่วนเบี่่�ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 0.82 และคะแนนเฉลี่่�ยหลัังเรีียน เท่่ากัับ 33.57 คะแนน ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
1.07 มีีค่่าความก้้าวหน้้า (D) เท่่ากัับ 11.00 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 1.29 โดยความสามารถทาง 
การเรีียนของนัักเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ยก่่อนเรีียนเท่่ากัับ 22.57 คะแนน คิิดเป็็นร้้อยละ 56.43 และหลัังเรีียน 
มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 33.57 คะแนน คิิดเป็็นร้้อยละ 83.93 เมื่่�อเปรีียบเทีียบผลคะแนนจึงสรุุปได้้ว่่า นัักเรีียน 
มีคีะแนนความก้้าวหน้้าเฉลี่่�ยเท่า่กับั 11.00 คะแนน คิดิเป็น็ร้้อยละ 48.73 แสดงให้้เห็น็ว่า่การจัดัการเรีียนรู้้� 
โดยใช้้เทคนิิคแผนผัังความคิดร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานช่วยพััฒนาความสามารถทาง 
การเรีียนของนัักเรีียน เม่ื่�อเปรีียบเทีียบความสามารถทางการเรีียนของนัักเรีียนกับค่่าเฉลี่่�ยคะแนนก่อนเรีียน  
เท่่ากัับ 22.57 คะแนน จากคะแนนเต็็ม 40 คะแนน ค่่าเฉลี่่�ยคะแนนหลัังเรีียน เท่่ากัับ 33.57 คะแนน           
จากคะแนนเต็็ม 40 คะแนน โดยมีีผลต่่างคะแนนของนัักเรีียน ผลรวม ∑D เท่่ากัับ 330 คะแนน และ ∑D² 
เท่่ากัับ 3678 คะแนน และเมื่่�อวิิเคราะห์์ด้้วย t-test แบบ dependent ค่่า t เท่่ากัับ 46.81 โดยมีี df 
เท่่ากัับ 29 ผลการทดสอบซึ่่�งมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 แสดงให้้เห็็นว่่าการเรีียนรู้้�ด้้วยเทคนิิคแผนผััง
ความคิิดร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานส่่งผลให้้ความสามารถ ทางการเรีียนวรรณคดีีไทยของ
นัักเรีียนเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างมีีนััยสำคััญ
	 จากผลการวิจิัยัสามารถสรุุปได้้ว่า การจัดัการเรีียนรู้�วรรณคดีีไทยโดยใช้้เทคนิิคแผนผังความคิดร่วมกับ 
การจััดการเรีียนรู้�แบบผสมผสานมีีประสิิทธิิภาพสููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำหนด และช่่วยพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทาง 
การเรีียนของนัักเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยที่่�ตั้้�งไว้้

สรุุปและอภิิปรายผลการวิิจััย 

	 1. จากผลการวิิจััยพบว่่า การศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�วรรณคดีีไทยโดยใช้้เทคนิิคแผนผัง
ความคิิดร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนองค์์การ
บริิหารส่่วนจัังหวััดเชีียงราย พบว่่า แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�พััฒนาขึ้้�นมีี ประสิิทธิิภาพของกระบวนการ
เรีียนรู้้� E1/E2 เท่่ากัับ 87.57/84.18 ซึ่่�งมีีประสิิทธิิภาพสููงกว่่าเกณฑ์์มาตรฐานที่่�กำหนดไว้้ที่่�ระดัับ 
80/80 แสดงให้้เห็็นว่่าแผนการจััดการเรีียนรู้้�ดัังกล่่าวมีีประสิิทธิิภาพในระดัับที่่�น่่าพึึงพอใจ นอกจากนี้้�  
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จากการเปรีียบเทีียบคะแนนก่อนเรีียนและหลัังเรีียน นักัเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยก่่อนเรีียนเท่่ากัับ 22.57 คะแนน 
และหลัังเรีียนเพิ่่�มขึ้้�น เ ป็็น 33.57 คะแนน จากคะแนนเต็็ม 40 คะแนน ซ่ึ่� งสูู งก ว่่าเกณฑ์์  
ร้้อยละ 80 และผลการวิิเคราะห์์ด้้วยสถิิติิ t-test ได้้ค่่า t เท่่ากัับ 46.81 มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01  
แสดงให้้เห็็นว่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนหลัังเรีียนสููงขึ้้�นอย่่างมีีนัยสำคััญ ผลลััพธ์ดัังกล่่าว 
สะท้้อนว่่าแผนการจััดการเรีียนรู้�และแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ที่่�ใช้้ในการวิิจััยมีีความเหมาะสมและ
สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ของการศึึกษา โดยแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนได้้รัับการออกแบบ
อย่่างเป็็นระบบ ตามหลัักการทางการวััดและประเมิินผล ได้้แก่่ การตรวจสอบความตรงเชิิงเนื้้�อหา 
โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 ท่่าน การวิิเคราะห์์ค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) ค่่าอำนาจจำแนกรายข้้อ (B)  
และค่่าความยากง่่ายรายข้้อ (P) รวมถึงการหาค่่าความเชื่่�อมั่่�นของแบบทดสอบทั้้�งฉบัับ ทำให้้สามารถ
มั่่�นใจได้้ว่่าแบบทดสอบมีีคุุณภาพและเหมาะสมกัับกลุ่่�มเป้้าหมาย ในด้้านกระบวนการจััดการเรีียนรู้้�พบว่่า 
เทคนิิคแผนผังความคิดมีีบทบาทในการช่่วยให้้นักเรีียนสามารถ มองเห็็นโครงสร้้างเนื้้�อหาอย่่างเป็็นระบบ 
เชื่่�อมโยงความรู้้�เดิมิกับัความรู้้�ใหม่ไ่ด้้อย่า่งชัดัเจน ช่ว่ยให้้การเรีียนรู้้�มีปีระสิทิธิภิาพมากยิ่่�งขึ้้�น ขณะเดียีวกันั 
การจัดัการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานได้้เปิิดโอกาส ให้้นักเรีียนได้้เรีียนรู้้�ผ่า่นสื่่�อออนไลน์์และกิิจกรรมในห้้องเรีียน 
แบบมีีส่ว่นร่ว่ม ส่ง่เสริมิทักัษะการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองและการจัดัลำดับักิจิกรรมที่่�ชัดัเจนยังัช่ว่ยสร้้างแรงจููงใจ 
ในการเรีียนรู้้� ส่่งผลให้้นัักเรีียน มีีพััฒนาการด้้านการวิิเคราะห์์ การสรุุปความ และความเข้้าใจเนื้้�อหา 
วรรณคดีีไทยได้้ดีีขึ้้�น ผลการศึึกษาดัังกล่่าว ยัังสอดคล้้องกัับ การศึึกษาของ Munphawana (2018)  
ซึ่่�งพบว่่า การจััดการเรีียนรู้�วรรณคดีีไทยโดยใช้้เทคนิิคแผนผัังความคิิดช่่วยพััฒนาความเข้้าใจในการอ่่าน
วรรณคดีีของนัักเรีียนหลัังเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 16.40 และนัักเรีียนมีีเจตคติิที่่�ดีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�
ด้้วยเทคนิิคดังักล่า่วในระดัับดี ีเช่น่เดีียวกับการศึกึษาของ Waenphet (2017) ที่่�ศึกึษาการพััฒนาผลสััมฤทธ์ิ์�
ทางการเรีียนวรรณคดีไีทยของนักัเรีียนโดยใช้ว้ิธิีีสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้�ร่ว่มกับัเทคนิคิแผนผังัความคิดิ 
ซึ่่�งพบว่่าหลังัเรีียน นักัเรีียนมีผีลสัมัฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนสููงกว่่าก่อ่นเรีียนมีคีะแนนเฉลี่่�ยเท่่ากับั 22.46 นอกจากนี้้�
ยังัสอดคล้้องกัับผลการศึกึษาของ Thiengrach (2016) ซ่ึ่�งชี้้�ให้้เห็น็ว่าการจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิคิแผนผัง
ความคิดประกอบแบบฝึกึทัักษะช่่วยพััฒนาความสามารถด้้านการคิิดวิเิคราะห์์และผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน
สููงขึ้้�นโดยมีีความก้้าวหน้้าในการเรีียนคิดเป็็นร้้อยละ 57.79 ขณะเดีียวกัน Chankaeo (2016) พบว่่า นักัเรีียน
ที่่�ได้้รับัการจััดการเรีียนรู้้�วรรณคดีไีทยโดยใช้เ้ทคนิคิผังักราฟิกิมีผีลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียน  และความสามารถ 
ในการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณสููงกว่่าก่่อนเรีียนโดยมีีระดัับผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนอยู่่�ในระดัับดีีเยี่่�ยม 
ร้้อยละ 53.33 ผลการศึกึษาของ Duangtakuar (2014) ยังัพบว่า่จากการศึกึษาการใช้เ้ทคนิคิแผนผังความคิด 
ร่่วมกัับวิิธีีสอนแบบ SQ4R พบว่่า นัักเรีียนมีีความสามารถในการอ่่านเชิิงวิิเคราะห์์วรรณคดีีวรรณกรรม 
หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญและคะแนนหลัังเรีียนยังสููงกว่่าเกณฑ์์มาตรฐานที่่�กำหนโดยมีี
คะแนนความก้้าวหน้้าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 17.33 
	จ ากการศึกึษาครั้้�งนี้้� มีีความสอดคล้้องกัับงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการจัดัการเรีียนรู้�แบบผสมผสาน 
ซึ่่�งเป็็นแนวทางที่่�ส่่งเสริิมประสิิทธิิภาพของผู้้�เรีียนได้้อย่่างชััดเจน ดัังเช่่น Bureerat (2018) ที่่�ศึึกษา 
การพััฒนาการจััดการเรีียนรู้�แบบผสมผสานเพื่่�อส่่งเสริิมความคิดสร้้างสรรค์์ตามแนวเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ 
ในระดัับอุดุมศึกึษาโดยพบว่่า ผู้้�เรีียนมีีความคิดสร้้างสรรค์์หลังัเรีียนสููงกว่่าก่อ่นเรีียนจากคะแนนภาคปฏิบัิัติิ
มีีค่า่เฉลี่่�ยเท่า่กัับ 13.01 คะแนน ภาคทฤษฎีีมีีค่า่เฉลี่่�ยเท่า่กับั 20.07 และมีีความพึงพอใจต่อ่รููปแบบการจัดั 
การเรีียนรู้�ในระดัับมากที่่�สุดุซ่ึ่�งแสดงให้้เห็็นว่าการจััดการเรีียนรู้�แบบผสมผสานสามารถส่งเสริิมกระบวนการ
เรีียนรู้�และพััฒนาศัักยภาพผู้�เรีียนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ เช่่นเดีียวกับ Limpaphan (2018) ซ่ึ่�งได้้ศึึกษา
การพััฒนารููปแบบการเรีียนรู้�แบบผสมผสานแบบอิิงประสบการณ์์ร่่วมกับการเสริิมศักยภาพทักษะ 
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การเขีียนภาษาอัังกฤษของนัักเรีียนระดัับชั้้�นประถมศึกึษา พบว่า่ ผู้้�เรีียนมีีคะแนนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่อ่นเรีียน
มีีความก้้าวหน้้าทางการเรีียนร้้อยละ 76.34 อีีกทั้้�งนัักเรีียนยัังมีีความพึึงพอใจต่่อการจััดการเรีียนรู้้�ในระดัับ
มากที่่�สุดุ แสดงให้้เห็น็ว่า่การจัดัการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานช่วยส่ง่เสริิมความสามารถในการเรีียนรู้้�และสร้้าง
แรงจููงใจได้้เป็็นอย่่างดีี เช่่นเดีียวกัันกัับ Klaisri (2017) ที่่�ศึึกษาการพััฒนารููปแบบการเรีียนการสอนโดยใช้้
ทฤษฎีีแบบผสมผสานร่่วมกัับทฤษฎีีอภิิปััญญาของนัักศึึกษา คณะครุุศาสตร์์ โดยพบว่่า รููปแบบการเรีียนรู้้� 
ที่่�พััฒนาขึ้้�นมีีความเหมาะสมในระดัับมาก มีีค่่าเฉลี่่�ย 4.21 และนัักศึึกษามีีความพึึงพอใจในภาพรวม 
ต่่อการจััดการเรีียนรู้้�ในระดัับมาก อีีกทั้้�งผลการทดลองยัังพบว่่าผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักศึึกษา 
สููงกว่่าเกณฑ์์ที่่�กำหนดอย่่างชััดเจน
	 ผลการวิิจััยในครั้้�งนี้้�จึึงสามารถเป็็นแนวทางในการปฏิิรููปการเรีียนรู้้� ให้้สอดคล้้องกัับ 
พระราชบััญญััติิการศึึกษาแห่่งชาติิ พ.ศ. 2542 แนวทางการจััดการศึึกษาต้้องยึึดผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญ ผู้้�เรีียน
สามารถพััฒนาตนเองได้้ และครููสามารถช่่วยให้้คำแนะนำแก่่ผู้้�เรีียนได้้เรีียนตามเป้้าหมาย ทั้้�งยัังสอดคล้้อง
กัับหลายงานวิิจััยที่่�ชี้้�ชััดว่่าการใช้้เทคนิิคแผนผัังความคิิดร่่วมกัับรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน
มีีผลช่่วยส่่งเสริิมผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนวรรณคดีีไทยให้้สููงขึ้้�นอีีกทั้้�งยัังช่่วยกระตุ้้�นทัักษะ 
การคิดิวิเิคราะห์แ์ละส่ง่เสริมิการจดจำเนื้้�อหาด้้วยการเชื่่�อมโยงความรู้้�เดิมิกับัความรู้้�ใหม่อ่ย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพ

	 2. จากผลการวิิจััยพบว่่า ความสามารถทางการเรีียนวรรณคดีีไทยของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษา 
ปีีที่่� 3 โรงเรีียนองค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััดเชีียงราย หลัังได้้รับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เทคนิิคแผนผััง 
ความคิิดร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน นัักเรีียนจำนวนทั้้�งหมด 30 คน มีีผลการเรีียนก่่อนเรีียน
เฉลี่่�ยเท่า่กับั 22.57 คะแนน จากคะแนนเต็ม็ 40 คะแนน คิดิเป็น็ร้้อยละ 56.43 และมีคีะแนนเฉลี่่�ยหลังัเรีียน 
เท่่ากัับ 33.57 คะแนน คิิดเป็็นร้้อยละ ร้้อยละ 83.92 การวิิเคราะห์์ทางสถิิติิด้้วย t-test แบบ dependent  
พบว่่าค่่า t  เท่่ากัับ 46.81 ซึ่่�งมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 ผลการวิิจััยนี้้�สะท้้อนให้้เห็็นว่่าการจััด 
การเรีียนรู้�โดยใช้้เทคนิิคแผนผังความคิดร่วมกับการจััดการเรีียนรู้�แบบผสมผสาน ส่่งผลให้้นักเรีียนมีี 
ความสามารถทางการเรีียนวรรณคดีีไทยเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างมีีนัยสำคััญ ผลการวิิจััยชี้้�ให้้เห็็นว่า การใช้้เทคนิิค
แผนผังความคิดร่่วมกับการจััดการเรีียนรู้�แบบผสมผสาน   เป็็นวิิธีีการจััดการเรีียนการสอนที่่�เหมาะสม
และมีีประสิิทธิิภาพ ในการส่่งเสริิมผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวรรณคดีีไทยของนัักเรีียน เน่ื่�องจากในขั้้�นตอน 
การพััฒนาได้้ผ่า่นการตรวจสอบจากผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 3 ท่า่น ซ่ึ่�งร่่วมพิจารณาความถููกต้้องความเหมาะสม 
ของเนื้้�อหา และความสอดคล้้องกัับแนวคิิดทางการจััดการเรีียนรู้� นอกจากนี้้�ยัังมีีการทดลองใช้้ในกลุ่่�ม
นัักเรีียนจริงในขั้้�นตอนต่าง ๆ ทั้้�งระดัับรายบุุคคล กลุ่่�มย่อย และกลุ่่�มใหญ่่ก่่อนนำไปใช้้จริงในชั้้�นเรีียน
ทำให้้กิจกรรมที่่�สร้้างขึ้้�นสามารถตอบสนองต่่อความต้้องการของผู้้�เรีียนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ การจััด 
การเรีียนรู้�โดยใช้เ้ทคนิคิแผนผังความคิด (Mind Mapping) จึงึมีีส่วนช่ว่ยส่ง่เสริมิการเรีียนรู้�ของนักัเรีียนอย่า่ง
เป็็นรููปธรรม เน่ื่�องจากแผนผังความคิดเป็็นเครื่่�องมืือที่่�ช่่วยให้้นัักเรีียนสามารถเชื่่�อมโยงความรู้�เดิิมเข้้ากัับ 
ความรู้�ใหม่่ได้้อย่่างมีีระบบ ช่่วยให้้มองเห็็นภาพรวมของบทเรีียนได้้ชััดเจน ซึ่่�งลัักษณะดัังกล่่าวสอดคล้้อง
กัับกระบวนการเรีียนรู้้�ตามธรรมชาติิของสมองที่่�มัักจดจำข้้อมููลที่่�มีีโครงสร้้างเชื่่�อมโยง อีีกทั้้�งการจััด 
การเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน (Blended Learning) ที่่�มีกีารผสมผสานระหว่า่งกิจิกรรมการเรีียนรู้้�ผ่่านสื่่�อออนไลน์์ 
ช่่วยเปิิดโอกาส    ให้้นัักเรีียนได้้เรีียนรู้้�ในหลากหลายรููปแบบซึ่่�งส่่งเสริิมให้้เกิิดความยืืดหยุ่่�นในกระบวนการ
เรีียนรู้้� นัักเรีียนสามารถทบทวนเนื้้�อหาได้้ตามความสนใจโดยมีีรููปแบบการเรีียนที่่�ยึึดผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญ
นอกจากนี้้� การนำส่ื่�อเทคโนโลยีีมาใช้้ประกอบการจััดการเรีียนรู้�ยัังส่่งผลให้้บรรยากาศการเรีียนรู้�มี ี
ความน่าสนใจช่่วยดึึงดููดความสนใจของนัักเรีียน และกระตุ้้�นให้้เกิิดแรงจููงใจในการเรีียนรู้�มากยิ่่�งขึ้้�น 



255Vol.10 No.1 (January - April) 2026 Journal of Variety in Language and Literature

เมื่่�อผู้้�เรีียนมีีแรงจููงใจในการเรีียนรู้้� ย่่อมส่่งผลต่่อความตั้้�งใจและความมุ่่�งมั่่�นในการเรีียนรู้้� จนก่่อให้้เกิิด
พฤติิกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�สอดคล้้องกัับเป้้าหมายของบทเรีียน ผลการวิิจััยครั้้�งนี้้�ยัังสอดคล้้องกัับผลการศึึกษา
ของ Munphawana (2018) ที่่�พบว่่า การจััดการเรีียนรู้้�วรรณคดีีไทยโดยใช้้เทคนิิคแผนผัังความคิิด ส่่งผล
ให้้ผู้�เรีียนมีีความเข้้าใจในเนื้้�อหาได้้ดีีขึ้้�นเปรีียบเทีียบความเข้้าใจของนัักเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนที่่�
ระดัับ .01 อีีกทั้้�งยัังสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Waenphet (2017) ที่่�พบว่่าการใช้้เทคนิิคแผนผัังความคิิด
ร่่วมกับวิิธีีสอนแบบสืืบเสาะหาความรู้้� ช่่วยเพิ่่�มผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีีของนัักเรีียนสููงกว่่าก่่อน
เรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญที่่�ระดัับสถิิติิ 0.5 และจากงานวิิจััยของ Thiengrach (2016) ที่่�แสดงให้้เห็็นว่่าการใช้้ 
เทคนิิคแผนผัังความคิิดประกอบแบบฝึึกทัักษะ ช่่วยพััฒนาความสามารถด้้านการคิิดวิิเคราะห์์ สููงกว่่า 
ก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 ในส่่วนของการจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานมีีผลการวิิจััย 
ยังัสอดคล้้องกัับงานวิจิัยัของ Bureerat (2018) ซ่ึ่�งศึกึษาการจัดัการเรีียนรู้�แบบผสมผสาน เพื่่�อส่ง่เสริมิความคิด 
สร้้างสรรค์ ์พบว่า่ผู้้�เรีียนมีผีลการเรีียนรู้้�หลังัเรีียนสููงกว่า่ก่อ่นเรีียน อย่า่งมีีนัยัสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั .05 อีีก
ทั้้�งมีีความพึึงพอใจต่่อรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�อยู่่�ในระดัับมาก จากการศึึกษาของ Limpaphan (2018) 
และ Klaisri (2017) ยัังพบว่่า การจััดการเรีียนรู้้�แบบผสมผสานช่่วยส่่งเสริิมศัักยภาพทางวิิชาการของ 
ผู้้�เรีียนได้้อย่่างชััดเจน
	จ ากการอภิิปรายผลข้้างต้้น สรุุปได้้ว่าการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้เทคนิิคแผนผังความคิดร่วมกับ 
การจัดัการเรีียนรู้�แบบผสมผสาน เป็็นแนวทางที่่�ส่ง่ผลต่่อการพััฒนาความสามารถทางการเรีียนวรรณคดีีไทย 
ของนัักเรีียนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ เป็็นกระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�ผ่่านขั้้�นตอนการสร้้างอย่่างเป็็นระบบ  
ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้�ทั้้�งด้้านความรู้้� ทัักษะกระบวนการทางการเรีียน และคุุณลัักษณะ 
อัันพึึงประสงค์์ โดยการเร้้าความสนใจของนัักเรีียนให้้มีีความกระตืือรืือร้้นจากการเรีียนและทำกิิจกรรม 
การเรีียนรู้� พััฒนานัักเรีียนจนมีีความรู้�ความเข้้าใจตามจุดประสงค์์การเรีียนรู้�ที่่�กำหนดไว้้ นอกจากนี้้�ยััง 
ปลููกฝัังให้้นัักเรีียนมีีเจตคติิที่่�ดีีต่่อการเรีียนวรรณคดีีไทย

ข้้อเสนอแนะ

	 ข้้อเสนอแนะในการนำผลการศึึกษาไปใช้้
	 1. ผลการศึึกษาพบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีีไทยโดยใช้้เทคนิิคแผนผัังความคิิด 
ร่่วมกับการจััดการเรีียนรู้�แบบผสมผสาน ของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนองค์์การบริิหาร
ส่ว่นจังัหวัดัเชีียงราย มีปีระสิทิธิภิาพตามเกณฑ์ท์ี่่�กำหนดไว้้ 80/80 ครููผู้้�สอนควรนำเทคนิคิแผนผังัความคิดิ 
ร่่วมกับการจััดการเรีียนรู้�แบบผสมผสานไปปรัับใช้้ในบทเรีียนอื่�น ๆ อย่่างต่่อเน่ื่�อง โดยเน้้นการออกแบบ
กิิจกรรมและการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ยึึดผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญ  
	 2. การจัดักิจิกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้เ้ทคนิคิแผนผังัความคิดิร่ว่มกับัการจัดัการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน 
ควรเน้้นการจััดสรรเวลาสำหรัับกิิจกรรมออนไลน์์ และมอบหมายงานที่่�ส่่งเสริิมการคิิดวิิเคราะห์์ 
อย่่างเป็็นระบบ เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้ฝึึกทัักษะการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองอย่่างเต็็มที่่� 
	 3. การจััดกิจกรรมการเรีียนการสอน ครููควรบัันทึึกปััญหาหรืือข้้อสงสััยที่่�นัักเรีียนซักถาม            
เพราะถึึงแม้้ว่่าการจััดการเรีียนรู้้�นี้้�จะผ่่านการปรัับปรุุงมาแล้้วหลายครั้้�ง แต่่อาจมีีข้้อบกพร่่องที่่�ยัังไม่่พบ              
จึึงควรติิดตามผลเพื่่�อจะได้้นำข้้อมููลไปปรัับปรุุงให้้เกิิดประสิิทธิิภาพยิ่่�งขึ้้�นในการนำไปใช้้ครั้้�งต่่อไป
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	 ข้้อเสนอแนะสำหรัับการศึึกษาครั้้�งต่่อไป
	 1. ควรทำการศึึกษาวิิจััย เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนด้้วยวิิธีีการเรีียนหรืือ
เทคนิิคการสอนรููปแบบอื่่�น ๆ
	 2. ควรศึึกษาผลการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้แผนผัังความคิิดร่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบผสมผสาน 
โดยเน้้น การติดิตามพฤติกิรรมการเรีียนรู้้� ความสามารถในการนำความรู้้�ไปประยุกุต์์ใช้้ และความยั่่�งยืืนของ
ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนโดยกำหนดระยะเวลามากยิ่่�งขึ้้�น หรืือเพิ่่�มเติิมบทเรีียนอื่่�น ๆ ร่่วมด้้วย
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