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เกี่ยวกับวารสาร

	 วิวิธวรรณสาร เป็นวารสารวิชาการท่ีเกิดจากความร่วมมือทางวิชาการ 

ของเครือข่ายนักวิชาการด้านภาษาและวัฒนธรรมในหลายมหาวิทยาลัย เป็นวารสาร 

ราย 4 เดือน  ตีพิมพ์ในสองภาษา คือ ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ   มีก�ำหนดออกปีละ 

3 ฉบับ  คือ ฉบับที่หนึ่ง ระหว่างเดือนมกราคม-เมษายน ฉบับที่สอง ระหว่างเดือน

พฤษภาคม-สิงหาคม และ ฉบับท่ีสาม ระหว่างเดือนกันยายน-ธันวาคม วิวิธวรรณสาร  

ได้จัดท�ำเป็น 2 รูปแบบ คือ รูปแบบตีพิมพ์  และรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์  มีวัตถุประสงค์

เพื่อเผยแพร่ต้นฉบับ บทความวิจัย บทความวิชาการ บทวิจารณ์หนังสือที่เป็นองค์ 

ความรู้ด้านภาษา วรรณคดี คติชนวิทยา ภาษาศาสตร์ การสอนภาษา  และภาษาเพื่อ 

การสื่อสาร บทความที่จะได้รับการพิมพ์เผยแพร่ลงในวารสาร จะต้องเป็นบทความที ่

ไม่เคยพิมพ์เผยแพร่ในวารสารอื่นใดมาก่อน หรืออยู่ในระหว่างการพิจารณาพิมพ์เผยแพร่

ในวารสารอื่นใด และบทความทุกเรื่องที่รับพิจารณาเพื่อตีพิมพ์ในวารสารน้ีได้ผ่าน 

การประเมินคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิจ�ำนวน 3 คนในศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับบทความ  

โดยเป็นการประเมินแบบอ�ำพรางสองฝ่าย ต้นฉบับอาจได้รับการปรับปรุงและแก้ไขตาม

ที่บรรณาธิการและผู้ทรงคุณวุฒิเห็นสมควร ทั้งนี้ ข้อคิดเห็นใด ๆ  ในบทความถือเป็นทัศนะ

และความรับผิดชอบของผู้เขียนบทความ อย่างไรก็ตาม ลิขสิทธ์ิในบทความที่ตีพิมพ์เป็น

ของวารสาร การพิมพ์ซ�้ำบางส่วนหรือทั้งหมดของบทความจะต้องได้รับการอนุญาตจาก

บรรณาธิการวารสารเป็นลายลักษณ์อักษร
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About Journal

	 Wiwitwannasan is an academic journal which originated from the 

academic cooperation of the Network of Academics on Language and 

Culture in many universities. It is a four monthly journal published in two 

languages: Thai and English. There are three issues each year, which are 

the first issue between January - April, the second issue between  

May - August and the third issue between September - December.  

Wiwitwannasan is prepared in two formats, which are the printed format 

and electronic format. The objective is to publish the manuscripts of the 

research article, academic article, and book review article, which are a body 

of knowledge in the field of language, literature, folklore, linguistics,  

teaching of language and language for communication. The articles to be 

published in the journal must be articles that have never been published 

in any other journals before, or are under consideration to be published 

in any other journals, and every article considered for publication in this 

journal has been evaluated by three experts in science related to articles 
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Editorial Note

The fifteenth volume has come a long way
May have been discouraged, but we did not give up anyway
Even though being tired and got sleep at night
Still we waked up early in the morning

When we are falling in love with inventing letters
in a deep trick, in hidden construction
As if being driven into a corner and fell into a trap
We, therefore, cannot be far away from life

Welcoming to various enquiries
In searching and reciting for writing
Critical analysis of ideas
To encourage wiwit to have aesthetics

We are not expecting much to reveal
Just for the space to discuss in the way
culture, language, tradition
Palm leaf, scripture, folklore



วิวิธวรรณสาร 			   ปีที่ 5 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม) 256420

For human value and dignity
Wiwitwannasan confirmed the tactic to prove the result
In the midst of a wave that devours people
Corruption, public crisis
		

	

	 Bunsanoe Triwiset
                                               Editor in Chief
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Abstract

	 The purpose of this study is to examine the reference as cohesive 

devices toward the famous Thai soap opera in 2019, based on the concept of 

referencing by Somsong Burusphat (1994) and Worawat Sriyaphai (2020). The 

analyzed data were the plays from three of the most popular Thai soap operas 

of 2019: 1) Pu Bao Indy Yayee Inter (Mister Indy Honey Hipster), 2) Sarawat Yai 

(The Chief Inspector), and 3) Krongkam (The Karma Cage). The study revealed

*บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์เรื่อง “ความหลากหลายของวัฒนธรรมภาษาในละครไทยโทรทัศน์” 

หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยพะเยา ของ นางสาวอรทัย ขันโท
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that the reference cohesion can be analyzed into three characteristics: 

pronominal reference, demonstrative reference and comparative reference. 

Firstly, two types of pronominal reference were analyzed as: personal 

pronouns and nouns used as pronouns. The formers were the first person, the 

second person and the third person and the latter were: 1) proper name terms, 

2) kinship terms, 3) title terms, 4) occupation terms, 5) alias terms, and 6) 

possessive terms. Secondly, the demonstrative reference was indicated by 

demonstrative adjectives such as this, that, these and those. Lastly, the 

comparative reference was found in similarity comparisons.  

	 From this study, the researcher has gained an understanding of 

cohesion by referencing in the discourse, which is considered a technique for 

the creation of the television script and other types of writings. If cohesion is 

used in the communication process by referring to things in different ways, 

the narrative is supposed to be connected and related, generating literary 

beauty and making the television script a complete work. The reader of the 

play’s synopsis or the viewer of the TV series can imagine the characters’ 

characteristics and follow the content throughout the story.

Keywords: Reference Cohesion, Thai Soap Opera Synopsis, Popularity

บทคัดย่อ

	 บทความนีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาการเชือ่มโยงความโดยการอ้างถงึในบทละคร

โทรทัศน์ไทยประชานิยม พ.ศ. 2562 โดยศึกษาตามแนวคิดเร่ืองการอ้างถึงของสมทรง  

บรุษุพฒัน์ (1994) และแนวคดิของวรวรรธน์ ศรยีาภัย (2020) ข้อมลูในการวเิคราะห์เป็นเรือ่ง

ย่อตัวบทละครโทรทัศน์ไทยที่ได้รับความนิยมในการรับชมมากที่สุดปี พ.ศ. 2562 จ�ำนวน 

3 เรื่อง ได้แก่ ผู้บ่าวอินดี้ ยาหยีอินเตอร์, สารวัตรใหญ่ และกรงกรรม ผลการศึกษาสรุปได้

ว่า ลักษณะกลไกการเชื่อมโยงความโดยการอ้างถึงในบทละครไทยโทรทัศน์ ประชานิยม  

พ.ศ. 2562 จ�ำแนกได้ 3 ลักษณะ คือ ประการแรก การอ้างถึงด้วยหน่วยนามและสรรพนาม 

คือ หน่วยบุรุษสรรพนาม ได้แก่ หน่วยบุรุษสรรพนามที่ 1 บุรุษที่ 2 และบุรุษที่ 3 และ 
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หน่วยนามที่ท�ำหน้าที่เหมือนหน่วยสรรพนามพบ 6 ประเภท คือ 1) หน่วยเรียกชื่อเฉพาะ 

2) หน่วยเรียกญาติ 3) หน่วยเรียกต�ำแหน่ง 4) หน่วยเรียกอาชีพ 5) หน่วยเรียกฉายานาม  

6) หน่วยแสดงความเป็นเจ้าของ  ประการที่สอง การอ้างถึงเชิงบ่งชี้  พบการใช้รูปภาษา 

การบ่งชีด้้วยค�ำวเิศษณ์ เช่น นี,้ นัน้,โน้น,นี,่ นัน่,นูน่  และประการทีส่ามการอ้างถงึเชงิเปรยีบ

เทียบ พบลักษณะการเปรียบเทียบในแง่เปรียบความเหมือน

	 จากการวจิยัครัง้นี ้ท�ำให้เกิดความรูค้วามเข้าใจเก่ียวกบัการเชือ่มโยงความโดยการ

อ้างอิงในภาษาระดับข้อความ  ซ่ึงถือว่าเป็นเทคนิคในการสร้างสรรค์ผลงานประพันธ์บท

ละครโทรทัศน์ และผลงานเขียนประเภทอื่นๆ เนื่องจากในกระบวนการสื่อสารหากมีการใช้

กลวธิกีารเชือ่มโยงความโดยการอ้างถึงในลกัษณะต่างๆ ย่อมท�ำให้เนือ้เรือ่งมคีวามเชือ่มโยง 

สมัพนัธ์กนั ก่อให้เกดิความงามทางวรรณศลิป์ท�ำให้เนือ้เรือ่งบทละครโทรทศัน์เป็นผลงานท่ี

สมบูรณ์ ผู้อ่านเรื่องย่อของบทละครหรือผู้ดูละครโทรทัศน์สามารถจินตนาการถึงลักษณะ

ของตัวละครและติดตามเนื้อหาได้โดยตลอดทั้งเรื่อง

ค�ำส�ำคัญ: การเชื่อมโยงความ, เรื่องย่อบทละครโทรทัศน์ไทย, ประชานิยม

บทน�ำ

	 ละครโทรทัศน์ในสังคมไทยมีพัฒนาจากละครร�ำ ละครร้อง ละครพูด ละครเพลง  

ละครวิทยุ ละครเวที  จนเป็นละครโทรทัศน์ไทยซึ่งได้รับความนิยมในปัจจุบัน  การที่ละคร

โทรทัศน์ไทยแต่ละเรื่องได้รับความนิยมมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับองค์ประกอบส�ำคัญคือ  

บทละครโทรทัศน์ท่ีดีสามารถให้แง่คิด ความสนุกสนาน และเพลิดเพลิน จนท�ำให้

ละครถูกใจผู้ชม ดังนั้นบทละครโทรทัศน์จึงถือเป็นหัวใจของการแสดงละครแต่ละเรื่อง 

(Jirabovornwisut, 2011, p. 1) 

	 ในแง่มุมของภาษา ถ้อยค�ำภาษาที่ใช้สื่อสารในละครโทรทัศน์เป็นภาษาสมมติ

ใกล้เคียงกับภาษาท่ีใช้สื่อสารในชีวิตจริง บางครั้งถ้อยค�ำในบทละครกับถ้อยค�ำในชีวิต

จริงมีอิทธิพลซึ่งกันและกัน กล่าวคือ ผู้พูดน�ำภาษาใน บทละครมาใช้ในชีวิตจริง หรือ 

ผู้ประพันธ์บทละครโทรทัศน์น�ำภาษาพูดในชีวิตจริงมาใช้เป็นบทสนทนาของตัวละครด้วย 

	 องค์ประกอบทางภาษาในบทละครโทรทัศน์ทั้งบทบรรยายและบทสนทนา

ของตัวละครมีส่วนส�ำคัญท�ำให้เข้าใจความนึกคิดและเหตุการณ์ในเรื่อง  องค์ประกอบ

หนึ่งที่ท�ำให้เนื้อเรื่องมีความต่อเน่ืองเก่ียวพันกัน จนเป็นเรื่องราวที่สื่อใจความได้
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สมบูรณ์ คือ การเชื่อมโยงความ (cohesion) (Panupong, 2009, p. 117) เป็น 

กระบวนการทีท่�ำให้เกดิความสมัพนัธ์กนัทางความหมายของข้อความตัง้แต่ 2 องค์ประกอบ

ขึ้นไป โดย Panyametheekul (2003, p. 178) กล่าวว่า กลไกการเชื่อมโยงความให้

สัมพันธ์กัน ประกอบด้วย การแทนท่ี การละ การใช้ค�ำเช่ือม การเชื่อมโยงค�ำ และดัชนี 

ปริจเฉท และกลไกการเชื่อมโยงความที่ส�ำคัญประการหนึ่งคือ การอ้างถึง (reference) 

	 การอ้างถงึในบทละครโทรทศัน์ท�ำให้ตวัละครมกีารสือ่สารกนัอย่างเข้าใจ มคีวาม

สมบูรณ์ในการด�ำเนินเรื่อง สามารถสื่อสารมายังผู้ชมได้เป็นอย่างดี ก่อให้เกิดอรรถรส

แก่ผู้ชม จนท�ำให้ผู้ชมนิยมชมชอบในละครเรื่องนั้น ดังที่ Sriyaphai  (2009, pp. 287-

289) ได้กล่าวถึงการอ้างถึงเป็นกลไกการเช่ือมโยงความท่ีเก่ียวพันกับผู้ส่งสาร ผู้รับสาร  

ผู้ที่กล่าวถึงและปริบท ซึ่งจะปรากฏอยู่ในข้อมูลภาษาประเภทต่าง ๆ  ดังเช่น Ngampradit, 

(1997, p. 1) ได้ศึกษาการเชื่อมโยงความในการรายงานข่าวทางโทรทัศน์ โดยศึกษา

ข่าวอ่านกับข่าวสดแบบไม่มีบท พบว่า การเช่ือมโยงความโดยการอ้างอิงประกอบ

ด้วยการใช้ค�ำอ้างอิงถึงบุคคล ค�ำเรียกญาติ ค�ำบอกชื่อต�ำแหน่ง ค�ำบอกชื่ออาชีพ และ 

สมญานาม จากการเปรียบเทียบการใช้ค�ำอ้างอิงประเภทต่าง ๆ  ยังพบว่าข่าวอ่าน 

มีการใช้ค�ำอ้างอิงถึงบุคคลมากกว่าในข่าวสด  และข่าวอ่านใช้ค�ำอ้างอิงที่แสดงความ

ยกย่องต่อผู้ถูกกล่าวถึงมากกว่าในข่าวสด  ส�ำหรับค�ำบอกต�ำแหน่งนั้นในข่าวสดใช้มากกว่า  

ค�ำอ้างอิงทั้ง 2 ประเภทน้ีพบว่าใช้มากกว่าค�ำเรียกญาติค�ำบอกชื่ออาชีพ และค�ำ 

สมญานามรวมกันซึ่งค�ำ 3 ประเภทหลังนี้เป็นภาษาพูดและพบในข่าวสดมากกว่าข่าวอ่าน 	

	 ประเด็นการศึกษาเก่ียวกับการอ้างถึงยังพบมีการศึกษาในเรื่องเล่า ดังเช่น 

Maneekhao (1990, pp. 1) กล่าวถึงรูปภาษาท่ีใช้อ้างถึงแสดงบทบาทในปริจเฉทเรื่อง

เล่าภาษาเมี่ยน แบ่งเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได้ 2 ประเภท คือ การอ้างถึงที่ไม่ปรากฏรูป และ 

การอ้างถึงที่ปรากฏรูป รูปภาษาที่ใช้อ้างถึงแบ่งย่อยได้เป็น 3 ประเภท คือ รูปซ�้ำ รูปแทน 

และรูปชี้ชัด  การอ้างถึงที่ไม่ปรากฏรูปมีความถี่ของการใช้สูงสุด รองลงมาคือ รูปแทน และ 

รูปชี้ชัด ทั้งนี้พบว่าเงื่อนไขการใช้รูปภาษาที่ใช้อ้างถึงแบ่งได้เป็น 2 ประเภทคือ เงื่อนไข

ทางภาษาและเงื่อนไขเกี่ยวกับตัวแสดงเงื่อนไขทางภาษามี 3 ประเภท คือ เงื่อนไขทาง

วากยสมัพันธ์  เงือ่นไขทางอรรถศาสตร์ และเงือ่นไขทางปรจิเฉท  ส่วนเงือ่นไขเกีย่วกบัตวัแสดง

ม ี2 ประเภท  คอื จ�ำนวนตวัแสดง และระดบัความส�ำคญัของตวัแสดง  นอกจากนัน้ ยงัพบว่า

รปูภาษาทีใ่ช้อ้างถงึแต่ละประเภทมเีงือ่นไขในการปรากฏต่างกนั  ขึน้อยูก่บัคณุสมบตัปิระจ�ำ

ของรปูอ้างถงึ  และเงือ่นไขในต�ำแหน่งท่ีรปูภาษาทีใ่ช้อ้างถึงปรากฏ  จากผลงานวจิยัทีก่ล่าว
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มาจึงแสดงให้เห็นว่ากลไกท่ีส�ำคัญในภาษาพูดท่ีใช้ในการสื่อสารไม่ว่าจะปรากฏในรายการ

ต่าง ๆ  ในโทรทศัน์หรือภาษาพูดเรือ่งเล่า ล้วนประกอบด้วยการเชือ่มโยงความโดยการอ้างองิ 

	 การศึกษาวิเคราะห์การอ้างถึงในบทละครไทยโทรทัศน์นั้น เป็นเรื่องที่น่าสนใจ

ศึกษาผู้วิจัยจึงมีความสนใจมุ่งศึกษาการเชื่อมโยงความโดยการอ้างถึงในบทละครโทรทัศน์

ไทยที่ได้รับความนิยมในการรับชมน้ันมีลักษณะการใช้การอ้างถึงอย่างไร จะก่อให้เกิด

ความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะการอ้างถึง รวมทั้งเป็นก่อให้เกิดความเข้าใจในการสื่อสาร  

อันจะเป็นประโยชน์ในระบบการสื่อสารมากยิ่งขึ้น ซึ่งงานวิจัยนี้จะช่วยเพิ่มเติมงานวิจัยที่

ผ่านมาในด้านการอธบิายเนือ้หาซึง่สมัพันธ์กบัฉาก เนือ้หาและการเชือ่มโยงเรือ่งในละครไทย 

โดยเฉพาะในส่วนของเรื่องย่อ ซึ่งจะต้องเขียนให้กระชับ น่าสนใจ เข้าใจง่าย และให้เกิดการ

ต้องการติดตามเนื้อหาของเรื่อง ดังนั้นการเชื่อมโยงความจึงมีความส�ำคัญต่อการเขียนเรื่อง

ย่อละครหรอืเรือ่งย่อในแต่ละตอน ในบทความนีผู้ว้จิยัจึงสนใจศกึษาการเชือ่มโยงความโดย

การอ้างถึงในเรื่องย่อบทละครโทรทัศน์ไทยประเภทประชานิยม 

วัตถุประสงค์ในการวิจัย

	 เพื่อศึกษาการเช่ือมโยงความโดยการอ้างถึงในบทละครโทรทัศน์ไทยประชานิยม 

พ.ศ. 2562

แนวคิดที่ใช้ในการวิจัย

	 ผูว้จิยัได้ศกึษาแนวคดิการเชือ่มโยงความโดยการอ้างถงึ เพือ่เป็นกรอบแนวคดิ ดงันี้

	 1. แนวคิดการเชื่อมโยงความโดยการอ้างถึงของ Burusphat (1994)

	 2. แนวคิดการเชื่อมโยงความโดยการอ้างถึงของ  Sriyaphai (2020)

	 Burusphat (1994, pp. 126-128) กล่าวถึงการเช่ือมโยงความโดยการอ้าง

ถึงเกิดขึ้นเมื่อมีหน่วยในภาษาที่ไม่สามารถตีความหมายได้จากตัวของมันเอง แต่ต้อง

อ้างถึงจากที่อื่น และการอ้างถึงจะเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง จ�ำแนกได้ 3 ประเภทดังนี้

	 1. การอ้างถึงที่จ�ำแนกตามบุรุษ (Personal reference) ได้แก่ การอ้างถึงบุรุษที่ 

1 การอ้างถึงบุรุษที่ 2 และการอ้างถึงบุรุษที่ 3 ซึ่งรูปภาษาที่ใช้อ้างถึง ได้แก่ ค�ำสรรพนาม 

และค�ำทีท่�ำหน้าท่ีเหมอืนค�ำสรรพนาม ได้แก่ ค�ำเครือญาต ิช่ือเฉพาะ ชือ่แสดงต�ำแหน่งหรอื
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ฐานะ ชื่อแสดงอาชีพ และรูปศูนย์ (รูปภาษาที่ไม่ปรากฏในเรื่อง แต่ผู้อ่านหรือผู้ฟังสามารถ

ตีความได้ว่าหมายถึงใคร) 

	 2. การอ้างถึงเชิงบ่งชี้ (Demonstrative reference) การอ้างถึงประเภทนี้เป็น 

การตีความค�ำประเภทบ่งชี้ เช่น นี้ นั้น โน้น โน่น ที่นี่ ที่นั่น ตอนนี้ ตอนนั้น โดยขึ้นอยู่กับ

ข้อความที่น�ำมาข้างหน้า

	 3. การอ้างถึงเชิงเปรียบเทียบ (Comparative reference) การอ้างถึงเชิงเปรียบ

เทียบจ�ำเป็นต้องมีการอ้างถึงอีกสิ่งหนึ่งเพื่อเปรีบบเทียบกัน จ�ำแนกได้ 2 ลักษณะคือ  

การเปรียบเทยีบทัว่ไป เป็นการเปรยีบเทยีบในแง่รปูพรรณ ความคล้ายคลงึกนั ความแตกต่าง

กัน  และการเปรียบเทียบเฉพาะเจาะจง เป็นการเปรียบเทียบในแง่จ�ำนวนและคุณลักษณะ 

(Burusphat, 1994, pp. 126- 128)

	 Sriyaphai (2020, pp. 6-50, 6-58) กล่าวถึงการอ้างถึงในข้อความมีลักษณะ 3 

ลักษณะ ดังนี้

	 1. การอ้างถึงด้วยหน่วยสรรพนาม หน่วยสรรพนามมิได้หมายถึงค�ำสรรพนาม

เพียงอย่างเดียว  ยังรวมถึงหน่วยนามซ่ึงท�ำหน้าท่ีทางไวยากรณ์ในประโยคหรือข้อความ

ลักษณะเดียวกับหน่วยสรรพนาม ซ่ึงหน่วยดังกล่าวใช้แสดงการเชื่อมโยงความโดยการอ้าง

ถึงในข้อความภาษาไทย จ�ำแนกได้ 2 ลักษณะ คือ หน่วยบุรุษสรรพนามทั้งบุรุษที่ 1 บุรุษ

ที่ 2 และบุรุษที่ 3  และหน่วยนามที่ท�ำหน้าที่เหมือนหน่วยสรรพนาม หน่วยนามลักษณะนี้

เป็นได้ทั้งหน่วยนามเดี่ยว และหน่วยนามผสมกับกลุ่มค�ำ โดยสามารถจ�ำแนกได้ 6 ลักษณะ 

ได้แก่ หน่วยเรียกชื่อเฉพาะ หน่วยเรียกญาติ หน่วยเรียกต�ำแหน่ง หน่วยเรียกอาชีพ หน่วย

ฉายานาม  หน่วยแสดงความเป็นเจ้าของ

 	 2. การอ้างถึงเชิงบ่งชี้ เป็นการใช้ค�ำบ่งชี้หรือค�ำชี้เฉพาะ คือ นี่ นี้ นั่น นั้น โน่น 

โน้น นูน่ และนูน้  มาใช้เป็นหน่วยภาษาแสดงการเชือ่มโยงความโดยการอ้างถงึ ม ี2 ลักษณะ 

ได้แก่ หน่วยสรรพนามบ่งชี้ โดยค�ำบ่งชี้ท�ำหน้าที่เป็นหน่วยสรรพนาม  และหน่วยวิเศษณ ์

บ่งชี้ ใช้ค�ำบ่งชี้เป็นค�ำวิเศษณ์ ในหน่วยภาษาที่ใช้อ้างถึงหน่วยภาษาหลัก

	 3. การอ้างถงึเชิงเปรยีบเทยีบ เป็นการใช้รปูภาษาหนึง่แสดงการเชือ่มโยงความโดย

การอ้างถึงหน่วยภาษาหนึ่งซึ่งมีนัยทางความหมายในเชิงเปรียบเทียบ (Sriyaphai, 2020, 

pp. 6-50, 6-58)
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	 กล่าวโดยสรุป การเชื่อมโยงความโดยการอ้างถึง เกิดขึ้นในระหว่างสถานการณ์

การสือ่สารทีม่คีวามหมายไม่ชดัเจนในตวัเอง จงึต้องอาศยัรปูภาษาหนึง่ซึง่อาจเป็นรปูภาษา

ที่เคยปรากฏมาก่อนหรือตามหลังรูปภาษานั้นมาช่วยในการสื่อสาร เพื่อให้การสื่อสารม ี

ความต่อเนื่อง โดยการอ้างถึงจ�ำแนกได้ 3 ลักษณะคือ การอ้างถึงด้วยหน่วยนามและ

สรรพนาม  การอ้างถึงเชิงบ่งชี้ และการอ้างถึงเชิงเปรียบเทียบ

ทบทวนวรรณกรรม

	 ผู้วจิยัได้ศึกษาเอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับการวเิคราะห์การเชือ่มโยงความโดยการอา้ง

ถึงในบทละครโทรทัศน์ไทย ดังนี้

	 อ�ำนาจ ปักษาสุข ได้น�ำเสนอบทความเรื่อง การเชื่อมโยงความในนิทานเวตาล 

พระนิพนธ์แปลของพระราชวรวงศ์เธอ กรมหมื่นพิทยาลงกรณ โดยศึกษาลักษณะการ

เชือ่มโยงความในนทิานเวตาล พระนพินธ์แปลของพระราชวรวงศ์เธอ กรมหมืน่พทิยาลงกรณ 

ซึ่งแบ่งการเชื่อมโยงความออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ การเชื่อมโยงความโดยการอ้างถึง การ

ซ�้ำ การละ และการใช้ค�ำเชื่อม ผลการศึกษาแบ่งได้เป็น 2 ส่วน ส่วนแรกคือ  การเชื่อมโยง

ความที่ปรากฏในนิทาเรื่องเดียวกัน ซึ่งพบการเชื่อมโยงความทั้ง 4 ประเภท คือ การเชื่อม

โยงความโดยการอ้างถึง การเชื่อมโยงความโดยการซ�้ำ การเชื่อมโยงความโดยการละ และ

การเชือ่มโยงความโดยการใช้ค�ำเช่ือม ส่วนทีส่องคอื การเชือ่มโยงความระหว่างนทิานแต่ละ

เรื่อง ซึ่งพบการเชื่อมโยงความโดยการซ�้ำ (Paksasuk, 2010, pp. 21-53)

	 ปิยะพิมพ์  สมิตดิลก ได้เขียนรายงานวิจัยเรื่อง การเชื่อมโยงเนื้อหา “นวนิยาย” 

ในสือ่สิง่พมิพ์และในสือ่ละครโทรทศัน์ พบว่าลกัษณะการเช่ือมโยงเนือ้หาระหว่างนวนยิาย

และละครโทรทศัน์ไทยเรือ่งทรายสเีพลงิและยามเม่ือลมพดัหวน  พบว่ามกีารเชือ่มโยงเนือ้หา

ระหว่างนวนยิายและละครโทรทศัน์ คอืการสร้างแนวคิดและภาพ การเล่าเรือ่ง ตัวละครและ

การสร้างตัวละคร และรูปแบบโครงสร้างของนวนิยายและละครโทรทัศน์ ส�ำหรับการเชื่อม

โยงเนือ้หาระหว่างนวนยิายและละครโทรทศัน์สามารถแบ่งรปูแบบเป็นการเชือ่มโยงได้เป็น

ลกัษณะดัง่เดมิทีเ่ป็นจดุร่วมของนวนยิายและละครโทรทศัน์ (Invention/Variation) โดยมี

ปัจจัยที่มีผลต่อการเชื่อมโยงเนื้อหาระหว่างนวนิยายและสื่อละครโทรทัศน์ได้แก่ ธรรมชาติ

ของสือ่ ระบบการสร้างดารา (Stardom)  และความแตกต่างของประเภทรายการ (Genre) 

(Smitdilok, 1998, pp. 91 -93)
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	 วรวรรธน์  ศรียาภัย ได้น�ำเสนอรายงานวิจัยเรื่อง รูปภาษาที่ใช้อ้างถึงตัวแสดง

บทบาทในวรรณคดีร้อยกรองของไทย พบว่า ลักษณะกลไกทางภาษาที่อ้างถึงตัวแสดง

บทบาทในวรรณคดีร้อยกรองของไทย จ�ำแนกได้ 2 ลักษณะ คือ 1) หน่วยสรรพนาม มี 3 

ประเภท ได้แก่ สรรพนามบุรุษที่ 1, 2, 3 สรรพนามบ่งชี้, วิภาคสรรพนาม,  2) หน่วยนาม

ที่ท�ำหน้าที่เหมือนสรรพนามมี 4 ชนิด คือ ชื่อเฉพาะ, ชื่อต�ำแหน่ง, หน่วยเรียกญาติ, หน่วย

ฉายานาม  รูปภาษาที่ใช้อ้างถึงตัวแสดงบทบาทตามระเบียบฉันทลักษณ์ โดยใช้ตามฉันท

ลักษณะของร่าย, โคลง, ฉันท์, กาพย์, กลอน, รูปภาษาที่ใช้ตามฉันทลักษณ์แต่ละประเภท

จะแตกต่างกันในเรื่องของสัมผัส, ค�ำเอก, ค�ำโท, ค�ำครุ, ค�ำลหุ, เสียงวรรณยุกต์  และรูป

ภาษาที่ใช้อ้างถึงตัวแสดงบทบาทตามกระบวนแห่งความงามของบทร้อยกรองจ�ำแนกได้ 7 

ลักษณะ คือ รูปภาษาที่ใช้ตามลักษณะสัมผัสสระ, สัมผัสอักษร, เสียงวรรณยุกต์, ค�ำตาย, 

การซ�้ำค�ำ, ค�ำสร้อย, การหลากค�ำ (Sriyaphai, 2009, pp. 287 - 292)

	

ข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย

	 1. เกณฑ์การคัดเลือกข้อมูล

	 การคัดเลือกข้อมูลบทละครโทรทัศน์ ผู้วิจัยได้รวบรวมบทละครโทรทัศน์ในละคร

โทรทัศน์ไทยเพื่อศึกษาการเชื่อมโยงความโดยการอ้างถึงในเรื่องย่อบทละครโทรทัศน์ไทย

ประชานิยม พ.ศ. 2562 โดยอาศัยหลักเกณฑ์ 2 ประการมาพิจารณา ดังนี้

	     1.1 เกณฑ์การคัดเลือกบทละครโทรทัศน์ไทย

     	     ผูว้จิยัได้คดัเลอืกละครในละครไทยโทรทศัน์จากช่องสถานทีีไ่ด้รบัความนยิมใน

การรับชมมากที่สุด คือ สถานีวิทยุไทยโทรทัศน์ไทยทีวีช่อง 3 และสถานีโทรทัศน์ช่อง 7 เอ

ชด ี(ข้อมูลจากการส�ำรวจของส�ำนกังานคณะกรรมการกจิการ กระจายเสียงกจิการโทรทศัน์

และกจิการโทรคมนาคมแห่งชาต ิ(กสทช.) ปีพุทธศกัราช 2560) ทัง้นีผู้ว้จิยัคดัเลอืกบทละคร

โทรทัศน์ที่ออกอากาศในช่วงเวลาตั้งแต่ 20.00 -22.30 น. ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่มีผู้ชมรายการ

ตดิตามรบัชมมากทีส่ดุ  โดยเลอืกข้อมลูเป็นเร่ืองย่อบทละครทีไ่ด้รบัความนยิมในการรบัชม

จากประชาชนมากทีส่ดุสามล�ำดบัในปี 2562 ซ่ึงเป็นละครทีเ่ผยแพร่แล้ว จากผลการส�ำรวจ

ความนิยมในการรรับชมละครโทรทัศน์ (เรตติ้ง)ของเอซี นีลเส็น (Nielsen, 2019) 
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	     1.2 เกณฑ์การคัดเลือกเนื้อหาจากบทละครโทรทัศน์ไทย

	     การคดัเลอืกเน้ือหาจากบทละครโทรทศัน์ไทยทีใ่ช้เป็นตวัแทนของข้อมลูทัง้หมด 

ผูว้จิยัใช้วธิกีารเลอืกข้อมลูแบบเจาะจง คอื เรือ่งย่อละครไทยโทรทศัน์ทีม่กีารปรากฏเป็นลาย

ลกัษณ์อกัษร โดยคดัเลอืกข้อมลูทัง้บทบรรยายประกอบเร่ืองและบทสนทนาจากตวัละครทกุ

ตัวเป็นตัวแทนของข้อมูล   ใช้วิธีการดาวน์โหลดเรื่องย่อบทละครแต่ละเรื่องมาจากเว็บไซต์ 

(https://mgronline.com/drama/detail/9620000002798) จากนัน้น�ำบทละครทัง้เรือ่ง

มาวางในโปรแกรม Microsoft Word และกระท�ำการน�ำข้อมลูออกมาเพือ่ใช้ในการวเิคราะห์

	

	 2. ข้อมูลที่ใช้ในการวิเคราะห์

	 บทละครโทรทัศน์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ บทละครโทรทัศน์ไทยที่ได้รับ

ความนิยมในการรับชม จ�ำนวน 3 เรื่องได้แก่ ผู้บ่าวอินดี้ ยาหยีอินเตอร์, สารวัตรใหญ่ และ

กรงกรรม

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การศึกษานี้เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มีวิธีด�ำเนินการ
วิจัย ดังนี้ 

	 1. การเก็บข้อมูล  ผู้วิจัยเก็บข้อมูลการเชื่อมโยงความโดยการอ้างถึงในเรื่องย่อ

บทละครโทรทัศน์ไทยโดยวิธีการอ่านบทละครโทรทัศน์ของละครทั้ง 3 เรื่อง จากนั้นบันทึก

ข้อมูลในประเด็นต่างๆ  ลงในตารางแบบบันทึกข้อมูล

	 2. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยมีขั้นตอนในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้

              2.1 น�ำข้อมูลมาจัดหมวดหมู่ลงในตารางแบบบันทึกข้อมูล

	    2.2 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้กรอบแนวคิด การเชื่อมโยงความโดยการอ้างอิงของ 

Burusphat (1994) และ  Sriyaphai (2020) 

	 3. การน�ำเสนอผลการวเิคราะห์  น�ำเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมลูการเช่ือมโยงความ

โดยการอ้างถึงในบทละครโทรทัศน์ไทยด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ (descriptive analysis) 

แล้วจึงสรุป อภิปรายผล และให้ข้อเสนอแนะ
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ผลการวิจัย

	 จากการศกึษา การเชือ่มโยงความโดยการอ้างถงึในเรือ่งย่อบทละครโทรทศัน์ไทย

ประชานิยมใน พ.ศ. 2562 จ�ำนวน 3 เรื่อง ได้แก่ ผู้บ่าวอินดี้ ยาหยีอินเตอร์, สารวัตรใหญ่ 

และกรงกรรม พบกลไกการเชื่อมโยงความโดยการอ้างถึง 3 ลักษณะ คือ การอ้างถึงด้วย

หน่วยสรรพนามและนาม การอ้างถึงเชิงบ่งชี้ และการอ้างถึงเชิงเปรียบเทียบมีรายละเอียด

ดังนี้

	 1. การอ้างถึงด้วยหน่วยสรรพนามและนาม  

	 การสื่อสารในบทละครโทรทัศน์ มีองค์ประกอบหนึ่งที่ท�ำให้เนื้อเรื่องมีความต่อ

เนื่องเกี่ยวพันกัน คือ การอ้างถึงด้วยหน่วยสรรพนามและนาม ซึ่งตัวละครในบทละครจะมี

การใช้สรรพนามทั้งสรรพนามบุรุษที่ 1 บุรุษที่ 2 และบุรุษที่ 3 ดังนี้

	     1.1. หน่วยบุรุษสรรพนาม จากการศึกษา พบว่า มีลักษณะการใช้บุรุษ

สรรพนาม 3 ลักษณะ เพราะตัวละครในบทละครโทรทัศน์มีการสนทนาส่ือสารในบริบท

ต่างๆ เพื่อด�ำเนินเรื่อง จึงพบตัวละครที่ท�ำการสื่อสารประกอบด้วย หน่วยบุรุษสรรพนามที่ 

1  หน่วยบุรุษสรรพนามที่ 2 หน่วยบุรุษสรรพนามที่ 3 ดังตาราง	

ตารางที่ 1 การอ้างถึงด้วยหน่วยสรรพนามบุรุษที่ 1 บุรุษที่ 2 และบุรุษที่ 3 ในเรื่องผู้บ่าว

อินดี้ ยาหยีอินเตอร์ สารวัตรใหญ่ และกรงกรรม

	  

	  

	 จากตารางข้างต้น พจิารณาการอ้างถงึด้วยหน่วยสรรพนามบรุษุที ่1 บรุษุที ่2 และ

บุรุษที่ 3 ในเรื่องผู้บ่าวอินดี้ ยาหยีอินเตอร์  สารวัตรใหญ่ และกรงกรรม ดังตัวอย่าง
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ตัวอย่างการอ้างถึงด้วยหน่วยสรรพนามบุรุษที่ 1 

	 ตัวอย่างการอ้างถึงด้วยหน่วยสรรพยามบุรุษที่ 1 เรื่องผู้บ่าวอินดี้ ยาหยีอินเตอร์

 		  “กราบบบบบ...” ทศพล
1
 ถือไมค์ไหว้ก้มหัวแทบติดเข่า 

		  “สวัสดีครับพ่อแม่พี่น ้องชาวตลาดบางกะปิทุกท่าน อย่าลืมนะ

ครับ ค�่ำคืนนีเ้รา
1.1

มีนัดกันกับงานฝังลูกนิมิตที่วัด...”
					     (Kunnawut, 2019, Episode 1)

	 จากตัวอย่างข้างต้น ทศพล
1 
เป็นหน่วยภาษาหลัก มีรูปภาษาเรา

1.1 
เป็นหน่วย

สรรพนามบุรุษที่ 1 แสดงการเชื่อมโยงความด้วยการอ้างถึง

ตัวอย่างการอ้างถึงด้วยหน่วยสรรพนามบุรุษที่ 2 

	 ตัวอย่างการอ้างถึงด้วยหน่วยสรรพยามบุรุษที่ 2 เรื่องสารวัตรใหญ่

		  ก�ำนนัหนัไปส่งสญัญาณให้ลกูน้องลดปืน คคันานต์
1
ไม่พอใจทีก่�ำนัน

1
หนี

เอาตัวรอดกลับเข้าร้านพร้อมลูกน้อง นวคุณคนมากกว่าจึงเป็นต่อ เข้ามาปลดปืนจากมือ

คัคนานต
1์
ที่จ�ำใจยอมเพราะยืนอยู่ท่ามกลางปืนนับสิบกระบอก 

		  “ถ้ามึง
1.1

ยังไม่อยากตาย ก็กราบตีนขอโทษกูซะ แล้วกูจะไม่เอาเรื่อง”  

                                                                        (Detkunchon, 2019, Episode 3)

	

	 จากตัวอย่างข้างต้น คัคนานต
1์ 
เป็นหน่วยภาษาหลัก มีรูปภาษามึง

1.1
 เป็นหน่วย

สรรพนามบุรุษที่ 2 แสดงการเชื่อมโยงความด้วยการอ้างถึง 

 ตัวอย่างการอ้างถึงด้วยหน่วยสรรพนามบุรุษที่ 3                   

	 ตัวอย่างการอ้างถึงด้วยหน่วยสรรพยามบุรุษที่ 3 เรื่องกรงกรรม

		  พอได้ยินวาจาของหญิงวัย 40 กว่าๆ
1.1

  หญิงสาวที่ยืนด้านหลังชาย

หนุ่มก็เบะปาก...เชิดหน้าที่แต่งแต้มสีสันสะดุดตาขึ้น...เมื่อเห็นกิริยาท้าท้ายอ�ำนาจของตน

อย่างโจ่งแจ้ง นางย้อย
1
ที่นั่งอยู่หลังโต๊ะบัญชีก็ผุดลุกขึ้น

	 (Tiangtam, 2019, Episode 1)
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	 จากตวัอย่างข้างต้น นางย้อย
1 
เป็นหน่วยภาษาหลกั

 
มรีปูภาษาหญงิวยั 40 

1.1
เป็น

หน่วยสรรพนามบุรุษที่ 3 แสดงการเชื่อมโยงความด้วยการอ้างถึง

	 จากการศึกษาลกัษณะการเชือ่มโยงความโดยการอ้างถงึด้วยหน่วยบรุษุสรรพนาม

ในบทละครเรื่อง ผู้บ่าวอินดี้ ยาหยีอินเตอร์, สารวัตรใหญ่ และกรงกรรม พบลักษณะการใช้

บุรุษสรรพนาม 3 ลักษณะ ได้แก่ การอ้างถึงด้วยหน่วยสรรพนามบุรุษที่ 1 บุรุษที่ 2 และ

บุรุษที่ 3 ทั้งนี้พบลักษณะการอ้างถึงด้วยหน่วยบุรุษสรรพนามที่ 1 และบุรษที่ 2 ของแต่ละ

เรือ่งมคีวามแตกต่างกนั  เนือ่งจากความความแตกต่างระหว่างวฒันธรรมแต่ละภมูภิาคของ    

ตัวละครในเรื่อง ได้แก่ ตัวละครในเรื่องผู้บ่าวอินดี้ ยาหยีอินเตอร์ อยู่ในภาคอีสาน การอ้าง

ถึงด้วยหน่วยสรรพนามบุรุษที่ 1 และบุรุษที่ 2 จึงปรากฏค�ำว่า อ้าย,ข้อย  เป็นภาษไทยถิ่น

ภาคอีสาน ซึ่งไม่ปรากฏในเรื่องอื่นๆ  และความแตกต่างระหว่างวัฒนธรรมของคนไทยกับ

คนไทยเชือ้สายจนี  ซึง่ปรากฏในเรือ่งกรงกรรม จงึมีการใช้การอ้างถงึด้วยค�ำว่า อัว๊, ลือ้, เฮยี 

เป็นต้น ดงันัน้ความแตกต่างระหว่างวฒันธรรมจงึท�ำให้การอ้างถงึด้วยหน่วยสรรพนามในบท

ละครแต่ละเรื่องมีความแตกต่างกัน 

	 1.2 หน่วยนามทีท่�ำหน้าทีเ่หมอืนหน่วยสรรพนาม  จากการศกึษาพบ 6 ลักษณะ 

คือ หน่วยเรียกชื่อเฉพาะ หน่วยเรียกญาติ หน่วยเรียกต�ำแหน่ง  หน่วยเรียกอาชีพ  หน่วย

เรียกฉายานาม  และหน่วยแสดงความเป็นเจ้าของ โดยหน่วยเรียกชื่อเฉพาะ มีรายละเอียด

ดังตาราง 

                1.2.1 หน่วยเรียกชื่อเฉพาะ มีรายละเอียดดังนี้
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ตารางที่ 2 หน่วยนามเรียกชื่อเฉพาะที่ท�ำหน้าที่เหมือนหน่วยสรรพนามในเรื่อง ผู้บ่าวอินดี้ 

ยาหยีอินเตอร์, สารวัตรใหญ่ และกรงกรรม

ชื่อบทละคร หน่วยนามวลีชื่อเฉพาะเดี่ยว หน่วยนามวลีชื่อเฉพาะที่มีคำ�นำ�หน้า

ผู้บ่าวอินดี้  
ยาหยีอินเตอร์

ทศพล, ชโลธร, ธนภพ, ฉายมณี, 
นลินี, มู่มู่, นวล, เสือ, ไซ, สมจิตร, 
แก้วตา, สุชาติ 

หมอภัชชนนท์, ไอ้โม่ง, บักเซียง,  
บักแสวง,พี่โม, ผู้ใหญ่ปั้น, คุณหมอบี๋ 

สารวัตรใหญ่ เครียว, สำ�ราญ, มัทนี, เจ๊นี,  
เจ๊จวบ, ลินดา, พิทยาธร, ใหญ่, 
แอ๋ว, ก้องภพ

ลุงมานิต, กำ�นันฉลองโชค,  
ป้าสำ�อาง,สารวัตรวาริช,จ่าบุญเชิด, 
ดาบหมู

กรงกรรม บุญปลูก, เรณู, ปฐม อัศวรุ่งเรือง
กิจ,  พิไล, ฮง, เซ้ง,  
อาเซ้ง,ประสงค์,ตง, กมล

นางย้อย, ตี๋ใหญ่, พี่ใช้, ป้ามอน,  
นายหลักเซ้ง แซ่แบ้, เจ๊กเซ้ง, อาซา, 
นางลิ้ม, ไอ้ป้อม

	 จากตารางข้างต้น พจิารณาการอ้างถงึด้วยหน่วยนามเรยีกชือ่เฉพาะในเรือ่งผู้บ่าว

อินดี้ ยาหยีอินเตอร์, สารวัตรใหญ่ และกรงกรรม ดังตัวอย่าง

ตัวอย่างการอ้างถึงหน่วยเรียกชื่อเฉพาะเดี่ยว

	 ตัวอย่างการอ้างถึงด้วยหน่วยเรียกชื่อเฉพาะเรื่องผู้บ่าวอินดี้ ยาหยีอินเตอร์

	 	 อกีมมุหนึง่ในกรงุเทพฯเช่นกัน...ชโลธร
1
สาวไฮโซ สวยโฉบเฉีย่ว ทายาท

คนเดียวของนักธุรกิจพันล้านที่ประสบอุบัติเหตุเสียชีวิตไปตั้งแต่เธออายุเพียง 8 ขวบ ธน

ภพกับฉายมณีเพื่อนสนิทของพ่อจึงเลี้ยงดูเธอแทนชโลธรถูกเลี้ยงมาอย่างตามใจทุกอย่าง 

					     (Kunnawut, 2019, Episode 1)

	 จากตัวอย่างข้างต้น ชโลธร เป็นหน่วยภาษาหลัก มีรูปภาษาชโลธร
1 
เป็นหน่วย

เรียกชื่อเฉพาะแสดงการเชื่อมโยงความโดยการอ้างถึงชโลธร

ตัวอย่างการอ้างถึงหน่วยเรียกชื่อเฉพาะเดี่ยวที่มีค�ำน�ำหน้า

	 ตัวอย่างการอ้างถึงด้วยหน่วยเรียกชื่อเฉพาะเรื่องสารวัตรใหญ่

	 	 เวลาเดียวกันนั้นเบี้ยวกับปืนก�ำลังไปข่มขู่ป้าส�ำอาง
1.1

 กับลุงมานิตถึง
บ้านโดยมีลูกน้องอีกหลายคนถือปืนกันหรา แต่ไม่ว่าพวกมันจะพูดยังไงลุงกับป้าก็ไม่ตกลง
ขายที่ดิน โดยเฉพาะลุงบอกว่าตายเป็นตาย 

					     (Detkunchon, 2019, Episode 3)
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	 จากตัวอย่างข้างต้น ส�ำอาง เป็นหน่วยภาษาหลัก มีรูปภาษา ป้าส�ำอาง
1.1

  เป็น

หน่วยเรียกชื่อเฉพาะที่มี  ค�ำน�ำหน้าแสดงการเชื่อมโยงความด้วยการอ้างถึง 

	      1.2.2 หน่วยเรียกญาติ มีรายละเอียดดังนี้

ตารางที ่3 หน่วยนามเรยีกญาติทีท่�ำหน้าทีเ่หมอืนหน่วยสรรพนามในเรือ่ง ผู้บ่าวอนิดี ้ยาหยี

อินเตอร์, สารวัตรใหญ่ และกรงกรรม

ชื่อบทละคร หน่วยนามวลีเรียกญาติเดี่ยว หน่วยนามวลีเรียกญาติ

ที่มีคำ�นำ�หน้า
ผู้บ่าวอินดี้ ยาหยี

อินเตอร์

พ่อ, ลูกสาว, พี่สาว, พี่, แม่, 

ป้า, ลุง, อา, พี่เลี้ยง, ผู้ใหญ่, 

ลูกชาย, ลูกหลาน, ปู่ย่า

อีพ่อ, บักผัว, คุณหนู, คุณพ่อ, คุณ

แม่, คุณป้า

สารวัตรใหญ่ เด็กชาย, พี่สาว, น้องชาย, 

มารดา, ลูก, พ่อ, สามี, 

ภรรยา, พ่อ, แม่, ลูก, ลูกเขย

คุณพ่อ, คุณแม่ 

กรงกรรม พี่, เฮีย, แม่, ลูกชาย,เมีย,ลูก, 

ลูกสะใภ้, ลูกสาว,เตี่ย, 

อาม่า, ย่า,พ่อ, พี่ชาย,พี่สาว, 

แม่ใหญ่

นางแม่ผัว

	

	 จากตารางข้างต้น พิจารณาการอ้างถึงด้วยหน่วยนามเรียกญาติในเรื่องผู้บ่าว 

อินดี้ ยาหยีอินเตอร์, สารวัตรใหญ่ และกรงกรรม ดังตัวอย่าง

ตัวอย่างการอ้างถึงด้วยหน่วยเรียกญาติเดี่ยว
 

	 ตัวอย่างการอ้างถึงด้วยหน่วยเรียกญาติเรื่องกรงกรรม

		  หลังจากทีช่ายหนุ่ม
1
จ่ายค่ารถสามล้อ เขาสูดลมหายใจเข้าปอด ก่อน

จะเดินน�ำหญิงสาวเข้าไปในร้าน

		  “เฮียไซ
1้.1

 เอ่อ” บุญปลูกลูกจ้างสาววัย 16 ปีร้องทักด้วยสีหน้าเคลือบ

แคลงสงสัย 

					     (Tiangtam, 2019, Episode 1)
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	 จากตัวอย่างข้างต้น ชายหนุ่ม
1 
เป็นหน่วยภาษาหลัก มีรูปภาษา เฮียไซ

1้.1
 เป็น

หน่วยเรียกญาติเดี่ยวแสดงการเชื่อมโยงความโดยการอ้างถึง

ตัวอย่างการอ้างถึงด้วยหน่วยเรียกญาติเดี่ยวที่มีค�ำน�ำหน้า

	 ตัวอย่างการอ้างถึงด้วยหน่วยเรียกญาติเรื่องผู้บ่าวอินดี้ ยาหยีอินเตอร์

		  “พ่อเจ้า...บักผัวโตแสบ...มันอยู่ไส!!!” แม่ป่องกวาดตาเพชฌฆาตมอง

หาบักผัวตัวแสบ

(Kunnawut, 2019, Episode 1)

	

	 จากตัวอย่างข้างต้น ชายหนุ่ม
1 
เป็นหน่วยภาษาหลัก มีรูปภาษา เฮียไซ

1้.1
 เป็น

หน่วยเรียกญาติเดี่ยวที่มี   ค�ำน�ำหน้าแสดงการเชื่อมโยงความโดยการอ้างถึง 

	

	       1.2.3 หน่วยเรียกต�ำแหน่ง มีรายละเอียดดังนี้

ตารางที่ 4 หน่วยนามเรียกต�ำแหน่งที่ท�ำหน้าที่เหมือนหน่วยสรรพนามในเรื่อง ผู้บ่าวอินดี้ 

ยาหยีอินเตอร์, สารวัตรใหญ่ และกรงกรรม

ชื่อบทละคร หน่วยเรียก

ตำ�แหน่งเดี่ยว

หน่วยเรียก

ตำ�แหน่งที่มี

ส่วนขยาย

หน่วยเรียก

ตำ�แหน่งที่มีชื่อ

เฉพาะ

หน่วยเรียก

ตำ�แหน่งที่มี

คำ�นำ�หน้า

ผู้บ่าวอินดี้ 

ยาหยีอินเตอร์

ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน, 

ลูกน้อง,

นายอำ�เภอ

ผู้คุมหน้าโหด ผู้กองทศพล, 

ผู้ใหญ่ปั้น

ท่านผู้การ,  

ท่านประการ

สารวัตรใหญ่ ผู้การ, ลูกน้อง, 

นายตำ�รวจ,  

ผู้กำ�กับ, ตำ�รวจ

ไม่ปรากฏ พนัตำ�รวจเอกมติร,  

หมวดพิทยาธร,  

จ่าบุญเชิด

ท่านผู้การ,  

ท่านผู้กำ�กับ

กรงกรรม เจ้าหน้าที่ ไม่ปรากฏ พลทหารปฐม

	 จากตาราง สามารถพจิารณาการอ้างถึงด้วยหน่วยนามเรยีกต�ำแหน่งในเรือ่ง ผูบ่้าว

อินดี้ ยาหยีอินเตอร์, สารวัตรใหญ่ และกรงกรรม ได้ดังตัวอย่าง
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ตัวอย่างการอ้างถึงด้วยหน่วยเรียกต�ำแหน่ง

	 ตัวอย่างการอ้างถึงด้วยหน่วยเรียกต�ำแหน่งเรื่องสารวัตรใหญ่

		  หมวดชาติเดินมากับพันต�ำรวจเอกมิตร
1
 ร้องบอกว่า “ผู้กอง

2.1
ครับ 

รอง...มาเยี่ยม” สองสามีภรรยายกมือไหว้พันต�ำรวจเอกมิตรหรือรองมิตรอย่างนอบน้อม

		  “เราไม่ได้เจอกนัตัง้นานเลยนะใหญ่
2
” รองมติร

1.1
ทกัทายและยิม้ให้ใหญ่

					     (Detkunchon, 2019, Episode 1)

	 จากตัวอย่างข้างต้น พันต�ำรวจเอกมิตร
1
 เป็นหน่วยภาษาหลัก มีรูปภาษา 

รองมิตร
1.1 

เป็นหน่วยเรียกต�ำแหน่งแสดงการเช่ือมโยงความโดยการอ้างถึง 
1  

ใหญ่
2 
เป็น

หน่วยภาษาหลัก มีรูปภาษา ผู้กอง
2.1

 เป็นหน่วยเรียกต�ำแหน่งแสดงการเชื่อมโยงความโดย

การอ้างถึง	

	      1.2.4 หน่วยเรียกอาชีพ มีรายละเอียดดังนี้

ตารางที ่5 หน่วยนามเรยีกอาชพีท่ีท�ำหน้าทีเ่หมอืนหน่วยสรรพนามในเรือ่ง ผู้บ่าวอนิด้ี ยาหยี

อินเตอร์, สารวัตรใหญ่ และกรงกรรม

ชื่อบทละคร หน่วยเรียก

อาชีพเดี่ยว

หน่วยเรียก

อาชีพที่มีส่วน

ขยาย

หน่วยเรียกอาชีพที่

มีชื่อเฉพาะ

หน่วยเรียก

อาชีพที่ม ี

คำ�นำ�หน้า
ผู้บ่าวอินดี้ 

ยาหยีอินเตอร์

หมอลำ�, แม่ค้า, 

พ่อค้า, ครู,  

คนขับรถ, ลูกค้า, 

ตำ�รวจ,  สาวใช้, 

คนใช้, หมอ

ลูกน้องเก่า,  

ผู้จัดการโรงแรม

หมอภัชชานนท์, ผู้

กองทศพล,  

ผู้ใหญ่ปั้น

พี่หมอ,  

คุณหมอบี๋

สารวัตรใหญ่ ชาวบ้าน, สาวใช้, 

หมอ, ครู, ลูกค้า,   

ผู้สื่อข่าว

ไม่ปรากฏ พันตำ�รวจตรีใหญ่, 

ร.ต.อ. กอบเกียรติ, 

สารวัตรวาริช

กลุ่มตำ�รวจ

กรงกรรม ลูกจ้าง, แขก, 

เถ้าแก่เนี้ย, 

ข้าราชการ, 

ชาวนา

ไม่ปรากฏ อาจารย์ก้อน ไม่ปรากฏ
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	 จากตาราง สามารถพิจารณาการอ้างถึงด้วยหน่วยนามเรียกอาชีพในเรื่อง ผู้บ่าว

อินดี้ ยาหยีอินเตอร์, สารวัตรใหญ่ และกรงกรรม ได้ดังตัวอย่าง

ตัวอย่างการอ้างถึงด้วยหน่วยเรียกอาชีพ

	 ตัวอย่างที่การอ้างถึงด้วยหน่วยเรียกอาชีพเรื่องกรงกรรม

		  ลูกชายทั้งสี่คนนี่แหละที่เปลี่ยนสถานะของนางย้อย
1
คนหนองนมวัว 

ลูกสาวชาวนา
1.1 

ให้เป็นเถ้าแก่เนี้ย
1.2

 ในปัจจุบัน 

					     (Tiangtam, 2019, Episode 1)

	 จากตัวอย่างข้างต้น นางย้อย
1 
เป็นหน่วยภาษาหลัก มีรูปภาษา ลูกสาวชาวนา

1.1 

และเถ้าแก่เนี้ย
1.2   

เป็นหน่วยเรียกอาชีพแสดงการเชื่อมโยงความโดยการอ้างถึง 

	       1.2.5 หน่วยเรียกฉายานาม มีรายละเอียดดังนี้

ตารางที่ 6 หน่วยนามเรียกฉายานามที่ท�ำหน้าที่เหมือนหน่วยสรรพนามในเรื่อง ผู้บ่าวอิน

ดี้ ยาหยีอินเตอร์, สารวัตรใหญ่ และกรงกรรม

ชื่อบทละคร หน่วยเรียกฉายานามเชิง

ยกย่อง

หน่วยเรียกฉายานามเชิงบริภาษ

ผู้บ่าวอินดี้ 

ยาหยีอินเตอร์

หนุ่มหล่อ, สาวแก่, แม่ม่าย, 

สาวซ่า, แม่คนงาม, สาวไซโฮ, 

สาวหน้าหวาน, หนุ่มลูกทุ่ง 

ไอ้ปากปลาร้า, ไอ้โจรกระจอก, 

ไอ้โจรห้าร้อย,อีเหวิ่ง

สารวัตรใหญ่ ชายฉกรรจ์, วีรบุรุษ ตชด., 

หมวดหนุ่มรูปหล่อ, สารวัตร

คนใหม่

ไอ้เด็กเวร, นักพนัน, ไอ้โจรปล้นรถ

กรงกรรม เทพบุตร, อาตี๋หนุ่มหน้าหยก กะหรี่, ไอ้ลูกเฮงซวย, นังหมวย,  

อีตัวไร้หัวใจ, นางมาร, หญิงคนชั่ว

	

	 จากตาราง สามารถพิจารณาการอ้างถึงด้วยหน่วยนามเรียกฉายานามในเรื่อง  

ผู้บ่าวอินดี้ ยาหยีอินเตอร์, สารวัตรใหญ่ และกรงกรรม ได้ดังตัวอย่าง
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ตัวอย่างการอ้างถึงด้วยหน่วยเรียกฉายาเชิงยกย่อง

	 ตัวอย่างการอ้างถึงด้วยหน่วยเรียกฉายาเรื่องสารวัตรใหญ่

		  เพียงวันถัดมา...หนังสือพิมพ์พาดหัวข่าว “วีรบุรุษ ตชด.
1.1

 จับตาย

แก๊งค้ายาช่วยชีวิตคนทั้งหมู่บ้าน”

		  ค�ำแพงรับรู้ข่าวนี้จากบุญศรีผู้เป็นมารดาก็ตกใจถึงกับท�ำแจกันในมือ

หล่นแตกกระจาย

		  “คุณใหญ
1่
”

(Detkunchon, 2019, Episode 1)

	

	 จากตัวอย่างข้างต้น คุณใหญ
1่ 
เป็นหน่วยภาษาหลัก มีรูปภาษา วีรบุรุษ ตชด.

1.1
  

เป็นหน่วยเรียกฉายาเชิงยกย่องแสดงการเชื่อมโยงความโดยการอ้างถึง 

	

ตัวอย่างการอ้างถึงด้วยหน่วยเรียกฉายาเชิงบริภาษ

	 ตัวอย่างการอ้างถึงด้วยหน่วยเรียกฉายาเรื่องกรงกรรม

		  “เรื่องอาใช
1้
 คู่หมั่นของหนูพิไลนั่นแหละ...ฉันรีบมาจากชุมแสงเพราะ

ร้อนใจ กลัวทางนี้จะหาว่าฉันกับเฮีย สมรู้ร่วมคิดกับไอ้ลูกเฮงซวย
1.1 

นั่น”

	
(Tiangtam, 2019, Episode 3)

	

	 จากตัวอย่างข้างต้น อาใช
1้
 เป็นหน่วยภาษาหลัก มีรูปภาษา ไอ้ลูกเฮงซวย

1.1  

เป็นหน่วยภาษาเรียกฉายาเชิงบริภาษแสดงการเชื่อมโยงโดยการอ้างถึง
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 1.2.6 หน่วยแสดงความเป็นเจ้าของ มีรายละเอียดดังนี้

ตารางที่ 7 หน่วยนามแสดงความเป็นเจ้าของที่ท�ำหน้าที่เหมือนหน่วยสรรพนามในเร่ือง  

ผู้บ่าวอินดี้ ยาหยีอินเตอร์, สารวัตรใหญ่ และกรงกรรม

ชื่อบทละคร หน่วยแสดงความเป็นเจ้าของ

เรื่องผู้บ่าวอินดี้ 

ยาหยีอินเตอร์

คนไข้ของตน, ปู่ของปู่ข้อย, บ้านสวนในกรุงของตน, ทายาทคนเดียว

ของนักธุรกิจ ,ลูกสาวของธนพล, ชุดเพื่อนเจ้าสาวของหนู,  

พินัยกรรมของคุณสุชาติ 

เรื่องสารวัตรใหญ่ ลูกสาววัยรุ่นของสารวัตรวาริช, หยาดเหงื่อของประชาชน, ความรู้

เดิมๆของคุณ, หน้าที่ของผม, หน้าที่หลักในตำ�แหน่งของคุณ,  

ข้อเสนอของท่านรองมิตร

เรื่องกรงกรรม แม่ของตน, แม่ของพี่, สัญชาตญาณของความเป็นแม่, ตี๋ใหญ่ของนาง

ย้อย,    ผัวของหนู, แม่ของเขา, บ้านของเธอ, คนของฉัน, มัน,  

แม่ของมัน

	

	 จากตาราง สามารถพิจารณาการอ้างถึงด้วยหน่วยนามแสดงความเป็นเจ้าของใน

เรื่อง ผู้บ่าวอินดี้ ยาหยีอินเตอร์, สารวัตรใหญ่ และกรงกรรม ได้ดังตัวอย่าง

ตัวอย่างการอ้างถึงด้วยหน่วยแสดงความเป็นเจ้าของ

	 ตัวอย่างการอ้างถึงด้วยหน่วยแสดงความเป็นเจ้าของเรื่องผู้บ่าวอินดี้ ยาหยี

อินเตอร ์

		  “แต่โคกอเีกิง้เป็นแผ่นดนิเกดิข้อย ปูข่องปูข้่อย
1.1

ทีเ่ป็นนายฮ้อยพาชาว

ทพัควายอพยพหนคีวามแห้งแล้งมาตัง้บ้านเฮอืนหม่องนี ่มนัเลยเป็นหน้าทีข่องข้อย
1.2

ทีต้่อง

ฮักษาเอาไว้ให้ได้” ผู้ใหญ
1่	

แย้งทั้งที่	 เข้าเฝือกไปทั้งตัว

                   			     	  (Kunnawut, 2019, Episode 2)	

	 จากตวัอย่างข้างต้น ผูใ้หญ่
1 
เป็นหน่วยภาษาหลกั มรีปูภาษา ปูข่องปูข้่อย

1.1 
และ 

หน้าทีข่องข้อย
1.2 

เป็นหน่วยแสดงความเป็นเจ้าของ แสดงการเช่ือมโยงความโดยการอ้างถงึ
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	 จากการศกึษาลกัษณะการเชือ่มโยงความโดยการอ้างถงึด้วยหน่วยนามทีท่�ำหน้าที่

เหมอืนหน่วยสรรพนาม  จากการศกึษาพบ 6 ลกัษณะ คอื หน่วยเรยีกชือ่เฉพาะ หน่วยเรยีก

ญาติ หน่วยเรียกต�ำแหน่ง  หน่วยเรียกอาชีพ  หน่วยเรียกฉายานาม  และหน่วยแสดงความ

เป็นเจ้าของ กล่าวได้ว่าการเชือ่มโยงความโดยการอ้างถงึด้วยหน่วยนามลกัษณะต่าง ๆ  ท�ำให้

การสื่อสารของตัวละครในเรื่องมีประสิทธิภาพ มีความสัมพันธ์ต่อเนื่องกัน โดยลักษณะการ

อ้างถึงด้วยหน่วยนามเรียกชื่อเฉพาะ ทั้งสามเรื่องปรากฏมีการใช้การอ้างถึงด้วยหน่วยนาม

เรียกชื่อเฉพาะเดี่ยวและหน่วยนามเรียกช่ือเฉพาะเดี่ยวท่ีมีค�ำน�ำหน้า ซ่ึงเป็นการน�ำเอาช่ือ

ประจ�ำตัวของบุคคลมาใช้แทนบุคคลนั้น  การอ้างถึงด้วยหน่วยนามเรียกญาติพบลักษณะ

เป็นค�ำที่ใช้แทนชื่อบุคคลที่รู้จักคุ้นเคย  โดยค�ำเรียกญาติในเรื่อง   กรงกรรมจะแตกต่างจาก

เรื่องอื่นๆ เนื่องจากมีค�ำเรียกญาติท่ีแสดงถึงความแตกต่างระหว่างคนไทยเช้ือสายจีน เช่น 

เตี่ย, อาม่า เป็นต้น   

	 ส่วนการอ้างถึงด้วยหน่วยเรียกต�ำแหน่งพบเป็นการน�ำเอาค�ำที่ใช้เรียกต�ำแหน่งที่

บุคคลด�ำรงต�ำแหน่งอยู่มาใช้เรียกแทนบุคคลนั้น ๆ แทน  โดยพบว่า ในเรื่องสารวัตรใหญ่

มีความถี่ในการใช้หน่วยเรียกช่ือต�ำแหน่งจ�ำนวนมากกว่าบทละครเรื่องอื่น ๆ  การอ้างถึง

ด้วยหน่วยเรียกอาชีพพบท้ังสามเรื่อง  มีการใช้หน่วยเรียกอาชีพเดี่ยวมากที่สุด ซึ่งเป็นค�ำ

ที่ใช้เรียกอาชีพที่บุคคลประกอบโดยใช้แทนชื่อบุคคลนั้น การอ้างถึงด้วยหน่วยนามเรียก

ฉายานามพบมีการใช้หน่วยนามเรียกฉายานามเชิงยกย่องและบริภาษทั้งสามเรื่อง โดย

พบว่าเรื่องผู้บ่าวอินดี้ ยาหยีอินเตอร์มีความถ่ีการใช้หน่วยนามเรียกฉายาเชิงยกย่องและ

บริภาษมากกว่าเรื่องอื่นๆ  และการอ้างถึงด้วยหน่วยนามแสดงความเป็นเจ้าของพบทั้ง

สามเรื่องมีการใช้หน่วยนามแสดงความเป็นเจ้าของ กล่าวโดยสรุป หน่วยนามที่ท�ำหน้าที่

เหมือนหน่วยสรรพนามปรากฏการใช้ท้ังสามเรื่อง โดยเงื่อนไขที่เป็นตัวก�ำหนดการใช้ให้

แตกต่างกันคือ ความแตกต่างระหว่างวัฒนธรรมและการประกอบอาชีพ ระดับความ

เป็นทางการในการสื่อสาร ซ่ึงมีการใช้รูปภาษาไม่ซ�้ำรูปภาษาเดิมซ�้ำ ท�ำให้เกิดค�ำอ้างถึงที่ 

หลากค�ำ เพื่อช่วยอธิบายลักษณะคุณลักษณะและพฤติกรรมของตัวละครให้เห็นภาพมาก

ยิ่งขึ้น  

	 2. การอ้างถึงเชิงบ่งชี้ เป็นการใช้ค�ำบ่งชี้หรือค�ำชี้เฉพาะ คือ นี่ นี้ นั่น โน่น โน้น 

นู่น และนู้น มาใช้เป็นหน่วยภาษาแสดงการเชื่อมโยงความด้วยหน่วยวิเศษณ์บ่งชี้ ดังราย

ละเอียดดังนี้
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	      2.1 หน่วยวิเศษณ์บ่งชี ้เป็นค�ำวิเศษณ์ในหน่วยภาษาที่ใช้อ้างถึงหน่วยภาษา

หลัก ดังตารางต่อไปนี้

ตารางท่ี 8 การอ้างถึงบ่งช้ีด้วยหน่วยวเิศษณ์บ่งชีใ้นเรือ่ง ผู้บ่าวอนิดี ้ยาหยอีนิเตอร์, สารวตัร

ใหญ่ และกรงกรรม

ชื่อบทละคร ค�ำบ่งชี้ “นี้, นั้น, โน้น” ค�ำบ่งชี้ “นี่, นั่น, โน่น”

เรื่องผู้บ่าวอินดี้ 

ยาหยีอินเตอร์

ค�่ำคืนนี้, กลิ่นแบบนี้,  

มื้อแลงนี้, ขนาดนั้น, ค�ำพูดนั้น, 

รอยร้าวนั้น

เงินนี่, นายนี่, ที่นี่, เด็กนี่, ป้านี่,  

น�้ำผึ้งนี่, คุณนั่น, รถนั่น, ถามโน่น

เรื่องสารวัตรใหญ่ ตรงนี้, พร้อมกันนี้, หมู่บ้านนี้, 

ข่าวนี้, เหตุการณ์สุดระทึกนั้น, 

หลังจากนั้น 

ที่นี่, หม่องนี่, ไอ้หมอนี่, แหล่งผลิต

ยาเสพติดนั่น, คลินิกนั่น,  

บักห่านั่น,อีนางนั่น

เรื่องกรงกรรม แม่ผัวคนนี้, ร้านนี้,  

บ้านหลังนี้, คนเหล่านั้น,  

แม่ของเขานั้น, เวลานี้

อีนี่, ที่นั่น, ที่นี่, บ้านในตรอกโน่น

	

	 จากตาราง สามารถพิจารณาการอ้างถึงบ่งชี้ด้วยหน่วยวิเศษณ์บ่งชี้ในเรื่อง ผู้บ่าว

อินดี้ ยาหยีอินเตอร์, สารวัตรใหญ่ และกรงกรรม ได้ดังตัวอย่าง

ตัวอย่างการอ้างถึงเชิงบ่งชี้ “นี้”

	 ตัวอย่างการอ้างถึงเชิงบ่งชี้เรื่องสารวัตรใหญ่

		  จบัตวัคนร้าย
1
ได้อย่างทันท่วงท ีและอกีคนทีต้่องขอบพระคณุเป็นอย่าง

สูงเลยก็คือท่านผู้การอเนก ที่มาช่วยให้ค�ำแนะน�ำในการปฏิบัติงานจนสัมฤทธิผลในครั้งนี้” 

ทรัพย์อนันต์อวยหัวหน้า

	 อเนกยิม้บาง ๆ  แอก็ท่าข้างคนร้ายเพือ่ให้สือ่มวลชนถ่ายรปู ทนัใดนกัข่าวสองสาม

คนตะโกนด้วยความโมโหคนร้ายและท�ำท่าจะเข้าไปกระทบื กอบเกยีรตต้ิองกนัออกมา ขณะ

ที่ใหญ่จับตามองแล้วส่งเสียงขึ้น

		  “คนนี้
1.1

ไม่ใช่คนร้ายหรอกครับ พวกคุณจับมาผิดตัวแล้ว”

(Detkunchon, 2019, Episode 1)
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	 จากตัวอย่างข้างต้น คนร้าย
1
เป็นหน่วยภาษาหลัก มีรูปภาษาคนนี

1้.1
 เป็นหน่วย

วิเศษบ่งชี้แสดงการเชื่อมโยงความโดยการอ้างถึง

	

ตัวอย่างการอ้างถึงเชิงบ่งชี้ “นี่, นั่น, โน่น”

	 ตัวอย่างการอ้างถึงเชิงบ่งชี้เรื่องสารวัตรใหญ่

		  “ผมได้ยินว่าชื่อใหญ่ครับ พันต�ำรวจตรีใหญ่ เวโรจน์ ย้ายสังกัดมาจาก 

ตชด. คนที่เป็นข่าวเรื่องบุกทลายแหล่งผลิตยาเสพติด
1
นั่น

1.1 
แหละครับ”

(Detkunchon, 2019, Episode 1)

	

		  จากตัวอย่างข้างต้น แหล่งผลิตยาเสพติด
1 
 เป็นหน่วยภาษาหลัก ม ี

รูปภาษา นั่น
1.1  

เป็นหน่วยวิเศษณ์บ่งชี้แสดงการเชื่อมโยงโดยการอ้างถึง

	

	 จากการศึกษาลักษณะการเช่ือมโยงความโดยการอ้างถึงเชิงบ่งชี้ในบทละคร

เรื่อง ผู้บ่าวอินดี้ ยาหยีอินเตอร์, สารวัตรใหญ่ และกรงกรรม พบเป็นการอ้างถึงเชิง 

บ่งชี้ด้วยค�ำสรรพนาม เป็นการใช้สรรพนามชี้เฉพาะแสดงการอ้างถึง รูปภาษาที่ใช้ เช่น ที่

นั่น ที่นี่  การอ้างถีงบ่งชี้ด้วยนามวลี  ซึ่งเป็นการใช้นามวลีบ่งชี้หน่วยนามในเรื่องแสดง

สิ่งของ เช่น นายนี่ แหล่งยาเสพติดนั้น แม่ของเขานั้น และการอ้างถึงบ่งชี้ด้วยค�ำวิเศษณ์ 

เป็นการใช้ค�ำวิเศษณ์เพ่ือแสดงการอ้างถึงหน่วยนามที่เคยปรากฏในเรื่อง เช่น  ข่าวน้ี  

เวลาน้ี  และยังเป็นรูปภาษาแสดงการอ้างถึงโดยบอกต�ำแหน่งของสิ่งต่างๆรวมถึงบุคคล

ตามระยะห่างระหว่างสถานที่หรือเวลา  โดยขึ้นอยู่กับข้อความที่น�ำมาข้างหน้า ซึ่งทั้งสาม

เรื่องปรากฏมีการอ้างถึง ผู้มีส่วนร่วมในเหตุการณ์และการอ้างถึงเพื่อบ่งชี้เหตุการณ์ด้วย 

	 1.3 การอ้างถึงเชิงเปรียบเทียบ เป็นการใช้รูปภาษาหนึ่งแสดงการเช่ือมโยง

ความโดยการอ้างถึงหน่วยภาษาหนึ่ง  ซึ่งมีนัยทางความหมายในเชิงเปรียบเทียบ อาจใช้รูป

ภาษาแสดงการเปรียบเทียบหลายรูป บางคร้ังก็ใช้หน่วยภาษาสองหน่วยมาเปรียบเทียบ

กันโดยไม่มีค�ำแสดงการเปรียบเทียบเลยก็ได้ (Sriyaphai, 2020, pp. 6-57) ดังตาราง
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1.3.1 การอ้างถงึเชงิเปรยีบเทยีบ จากการศึกษาพบลกัษณะการการอ้างถงึเชงิเปรยีบเทยีบ 

ดังตารางต่อไปนี้

ตารางที่ 9 การอ้างถึงเชิงเปรียบเทียบในเรื่อง ผู้บ่าวอินดี้ ยาหยีอินเตอร์, สารวัตรใหญ่ 

และกรงกรรม

การอ้างถึงเชิงเปรียบเทียบ

ชื่อบทละคร ราว เป็น เหมือน อย่าง

ผู้บ่าวอินดี้ 

ยาหยีอินเตอร์

ราวกับนางแบบ, 

เคารพนับถือ

ราวกับญาติผู้ใหญ่, 

ทศพลราวกับสุนัข

ก็ไม่ปาน

หึงตะพึดพะพืด

เป็นหมาหวงก้าง, 

คุณได้เป็นหมา

หัวเน่า

ห่วงใยเธอ

เหมือนลูกแท้ ๆ, 

ภาพคุณจะ

เหมือนติดคุก

อย่างมือ

อาชีพ

กรงกรรม ไม่ปรากฏ กรวดเป็นเพชร, 

หากไม่ได้เป็น

ทองแผ่นเดียวกัน

พวกเรากับพวก

มันก็เหมือนหมา

กับเครื่องบิน 

ปากแดง

อย่างกับกิน

เลือดนกสด

	

	 จากตาราง สามารถพิจารณาการอ้างถึงเชิงเปรียบเทียบในเรื่องบ่าวอินดี้ ยาหยี

อินเตอร์, สารวัตรใหญ่ และกรงกรรม ได้ดังตัวอย่าง

ตัวอย่างการอ้างถึงเชิงเปรียบเทียบ “ราว”

	 ตัวอย่างการอ้างถึงเปรียบเทียบเรื่องผู้บ่าวอินดี้ ยาหยีอินเตอร์

		  วันนี้จะมีประชุมผู้ถือหุ้นทั้งหมดและเป็นการแนะน�ำชโลธรทายาทคน

เดียวของสุชาติและพรรณี ชโลธร
1
อุ้มมูมู่ในชุดหรูเดินเข้าบริษัทมาราวกับนางแบบจาก

งานแฟชัน่วกี
1.1

 ท่ามกลางการต้อนรบัอย่างนอบน้อมของพนกังานนบัสิบรวมทัง้ธนภพ ฉาย

มณี และนลินี

		                       		   (Kunnawut, 2019, Episode 1)	

	 จากตวัอย่าง ชโลธร
1 
เป็นรปูภาษาหลกั มรูีปภาษา นางแบบจากงานแฟชัน่วกี

1.1
 

แสดงการเชื่อมโยงความโดยการอ้างถึงเชิงเปรียบเทียบ
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ตัวอย่างการอ้างถึงเชิงเปรียบเทียบ “เป็น”

	 ตัวอย่างการอ้างถึงเปรียบเทียบเรื่องกรงกรรม

		   “ถ้าอย่างนั้น โยมแม่ก็ขอตัวไปทับกฤชก่อน...ส่วนเรื่องอนาคต ท่าน

สึกแล้วก็ค่อยว่ากัน  แต่ว่าท่านต้องระลึกไว้ด้วยว่า คนที่เห็นกรวด
1
เป็นเพชร

1.1 
วันหน้า

มันจะต้องเสียใจ เสียดายซะเอง...โยมขอตัวก่อนนะ”

(Tiangtam, 2019, Episode 1)

	

	 จากตัวอย่าง คนที่เห็นกรวด
1 
 เป็นรูปภาษาหลัก มรีูปภาษา เพชร

1.1 
  แสดง

การเชื่อมโยงความโดยการอ้างถึงเชิงเปรียบเทียบ

ตัวอย่างการอ้างถึงเชิงเปรียบเทียบ “เหมือน”

	 ตัวอย่างการอ้างถึงเปรียบเทียบเรื่องสารวัตรใหญ่

		  ครู่ต่อมาภายในห้องสอบสวน อเนกอยูก่บัลกูน้องอกีคนซึง่เป็นเจ้าหน้าที่

พมิพ์คอมพวิเตอร์เพือ่บนัทึกค�ำให้การก�ำลังเตรยีมพร้อมรอการสอบพยาน   ใหญ่เดนิเข้ามา

ยืนนิ่งในห้อง อเนก
1
เพ่งเหมือนจะกินเลือดกินเนื้อ 

1.1
พูดขึ้นในท�ำนองเย้ยหยัน

		  “นัง่ส ิจะยนือยูท่�ำไม” ใหญ่ลงนัง่อย่างส�ำรวมตามค�ำเชญิ แม้จะรูว่้าอกี

ฝ่ายไม่ค่อยชอบตน

(Detkunchon, 2019, Episode 1)

	

	 จากตวัอย่าง ใหญ่
1
 เป็นหน่วยภาษาหลกั มรีปูภาษา กนิเลอืดกนิเน้ือ

1.1
 แสดงการ

เชื่อมโยงความโดย    การอ้างถึงเชิงเปรียบเทียบ

ตัวอย่างการอ้างถึงเชิงเปรียบเทียบ “อย่าง”

	 ตัวอย่างการอ้างถึงเปรียบเทียบเรื่องกรงกรรม

		  “ตะก่อนอาจจะไม่เคย แต่ตอนนี้แกมีเมียเป็นกะหรี่ไปแล้ว...แกอาจ

จะเห็นเมียกะหรี่ดีกว่าพ่อแม่พี่น้องก็ได้”
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		  นางย้อยจงใจกด เรณูให้ต�่ำต้อย...กดดันให้ลูกชายทิ้งผู้หญิงไร้ค่าเสีย...

เพราะถ้าไม่ได้แต่งกับพิไลตามที่ได้ตั้งใจไว้สะใภ้คนแรกของนางจะต้องดีกว่า อีเรณู ปาก

แดง
1
อย่างกับกินเลือดนกสด

1.1
 

(Tiangtam, 2019, Episode 1)

	

	 จากตัวอย่าง อีเรณู ปากแดง
1 
เป็นหน่วยภาษาหลัก มีรูปภาษา กินเลือดนกสด

1.1
 

แสดงการเชื่อมโยงความโดยการอ้างถึงเชิงเปรียบเทียบ

	 จากการศึกษาลักษณะการเชื่อมโยงความโดยการอ้างถึงเปรียบเทียบในบทละคร

เรื่อง ผู้บ่าวอินดี้ ยาหยีอินเตอร์, สารวัตรใหญ่ และกรงกรรม พบลักษณะเป็นการอ้างถึง

สิ่งหนึ่งเปรียบเทียบกับอีกสิ่งหนึ่ง ซึ่งพบลักษณะเป็นการอ้างถึงเชิงเปรียบเทียบในแง่ความ

เหมือนทั้งสามเรื่อง รูปภาษาที่ใช้คือ ราว เป็น เหมือน อย่าง 

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล

	 การศึกษาเรื่องการเชื่อมโยงความโดยการอ้างถึงในเรื่องย่อบทละครโทรทัศน์

ไทยประชานิยม พ.ศ.2562 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการเชื่อมโยงความโดยการอ้าง

ถึงในบทละครโทรทัศน์ไทยประชานิยม พ.ศ. 2562 แนวคิดที่ใช้ในการวิเคราะห์คือการ 

อ้างถึง (reference)  ผลการศึกษาพบ กลไกการเชื่อมโยงความโดยการอ้างถึง 3 ลักษณะ 

คือ ประการแรก การอ้างถึงด้วยหน่วยนามและสรรพนาม รูปภาษาที่ใช้แสดงการอ้างถึงมี 

3 ลักษณะ ได้แก่ หน่วยบุรุษสรรพนาม ประกอบด้วยหน่วยบุรุษสรรพนามที่ 1 บุรุษที่ 2 

และบุรุษที่ 3 และหน่วยนามที่ท�ำหน้าที่เหมือนหน่วยสรรพนาม มี 6 ประเภท คือ 1) หน่วย

เรียกชื่อเฉพาะ พบว่ามีการใช้รูปภาษาหน่วยนามวลีชื่อเฉพาะเดี่ยว และหน่วยชื่อเฉพาะที่

มีค�ำน�ำหน้า 2) หน่วยเรียกญาติ พบว่ามีการใช้รูปภาษาหน่วยเรียกญาติเดี่ยว และหน่วย

นามวลีเรียกญาติที่มีค�ำน�ำหน้า 3) หน่วยเรียกต�ำแหน่ง พบว่ามีการใช้รูปภาษา 4 ลักษณะ 

คือ หน่วยเรียกต�ำแหน่งเดี่ยว หน่วยเรียกต�ำแหน่งท่ีมีส่วนขยาย หน่วยเรียกต�ำแหน่งที่ม ี

ชื่อเฉพาะ และหน่วยเรียกต�ำแหน่งที่มีค�ำน�ำหน้า  4) หน่วยเรียกอาชีพ พบว่ามีการใช้ภาษา 

4 ลักษณะ คือ หน่วยเรียกอาชีพเดี่ยว หน่วยเรียกอาชีพที่มีส่วนขยาย หน่วยเรียกอาชีพ
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ที่มีชื่อเฉพาะ และหน่วยเรียกอาชีพที่มีค�ำน�ำหน้า 5) หน่วยเรียกฉายานาม พบว่ามีการใช ้

รูปภาษา 2 ลักษณะ คือ หน่วยเรียกฉายาเชิงยกย่อง และหน่วยเรียกฉายานามเชิงบริภาษ  

6) หน่วยแสดงความเป็นเจ้าของ  ประการที่สอง การอ้างถึงเชิงบ่งชี้  มีการใช้รูปภาษาการ

บ่งชีด้้วยค�ำสรรพนาม  การบ่งช้ีด้วยค�ำนามวล ีและการบ่งช้ีด้วยค�ำวเิศษณ์ เช่น นี,้ นัน้,โน้น, 

นี่, นั่น เป็นต้น และประการที่สาม การอ้างถึงเชิงเปรียบเทียบ พบลักษณะการเปรียบเทียบ

ในแง่เปรียบความเหมือน

	 การศึกษาลักษณะการเชื่อมโยงความโดยการอ้างถึงในเรื่องย่อบทละครโทรทัศน์

ไทยประชานิยม พ.ศ. 2562 ครั้งน้ี อาจเป็นข้อสรุปว่า ลักษณะการใช้การเชื่อมโยงความ

โดยการอ้างถึงมีจ�ำนวนมาก โดยเฉพาะการอ้างถึงด้วยหน่วยบุรุษสรรพนามที่ 1 บุรุษที่ 2 

และบุรุษที่ 3 ทั้งนี้เพราะบทละครโทรทัศน์ไทยที่ได้รับความนิยมในการรับชม มีการด�ำเนิน

เร่ืองด้วยการใช้บทสนทนาของตัวละคร ผู้ประพันธ์จึงมีการเลือกใช้สรรพนามบุรุษต่าง ๆ 

แทนตัวละครที่ท�ำการสื่อสารในเนื้อเร่ือง เพื่อให้เนื้อเรื่องบทละครมีความน่าสนใจและ

การสนทนาดูเป็นธรรมชาติเช่นเดียวกับการสื่อสารในชีวิตจริง  และยังเป็นการเลี่ยงการใช้ 

ชื่อเฉพาะแทนในการสนทนาซ�้ำ ๆ  ซ่ึงสอดคล้องกับผลการศึกษาการเชื่อมโยงความใน

นทิานเวตาลพระนพินธ์แปลของพระราชวงศ์เธอ กรมหมืน่พทิยาลงกรณ (Paksasuk, 2010, 

p. 51) ที่พบการเชื่อมโยงความโดยการอ้างถึงด้วยสรรพนามประเภทบุรุษสรรพนามเป็น

จ�ำนวนมากเช่นเดียวกัน  เนื่องจากนิทานเวตาลพระนิพนธ์ของพระราชวงศ์เธอกรมหม่ืน

พิทยาลงกรณ มีการด�ำเนินเรื่องโดยการใช้บทสนทนาจึงสอดคล้องกับการศึกษาในครั้งนี้  

	 ส�ำหรับรูปภาษาท่ีใช้อ้างถึงตัวละครพบมีอ้างถึงตัวละครหลักคือตัวละครเอก

และตัวละครรองที่หลากหลายมากกว่าตัวละครประกอบ  ด้วยบทละครโทรทัศน์มีการ

ด�ำเนินเรื่องและการสนทนาโดยใช้ตัวละครหลักเป็นส่วนใหญ่ จึงปรากฏรูปภาษาที่หลาก

หลายในการอ้างถึงในแต่ละฉากจ�ำนวนมาก ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ (Sriyaphai, 

2009, pp. 294-295) ในประเด็นการอ้างถึงโดยหน่วยสรรพนามและหน่วยนามประเภท

ต่างๆที่ใช้อ้างถึงตัวแสดงบทบาทในวรรณคดีร้อยกรองไทย ที่พบว่าปัจจัยส�ำคัญที่

ท�ำให้การใช้รูปภาษาการอ้างถึงตัวละครแตกต่างกัน คือการจัดล�ำดับของตัวละคร โดย 

รูปภาษาที่ใช้อ้างถึงตัวเอกและตัวรองจะมีความหลากหลายมากกว่ารูปภาษาที่ใช้อ้างถึง

ตัวประกอบเพราะตัวละครตัวเอกมีการอ้างถึงมากกว่าจึงสอดคล้องกับผลการศึกษาเรื่องนี้

	 ในแง่การวเิคราะห์ลกัษณะความแตกต่างในการใช้หน่วยสรรพนามและหน่วยนาม

ประเภทต่างๆ พบความแตกต่างในการใช้หน่วยนามทีท่�ำหน้าทีเ่หมอืนหน่วยสรรพนาม กล่าว
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คือ การใช้รูปภาษาในหน่วยเรียกชื่อต�ำแหน่งของบทละครแต่ละเรื่อง พบว่า บทละครไทย

โทรทศัน์เรือ่งสารวตัรใหญ่มคีวามถ่ีในการใช้หน่วยเรยีกช่ือต�ำแหน่งจ�ำนวนมากกว่าบทละคร

เรือ่งอืน่ๆ  เนือ่งด้วยตวัละครส่วนใหญ่ในเรือ่งประกอบอาชพีเกีย่วข้องกบัหน่วยงานราชการ

เสียเป็นส่วนใหญ่ เช่น ต�ำรวจ ทหาร และข้าราชการอื่น ๆ การปฏิสัมพันธ์สื่อสารระหว่าง

ตัวละครเป็น  การสื่อสารระดับทางการจึงมีการใช้หน่วยเรียกช่ือต�ำแหน่งเป็นจ�ำนวนมาก  

ส่วนบทละครทีพ่บการใช้ค�ำนามทีท่�ำหน้าทีเ่หมอืนค�ำสรรพนามประเภทหน่วยเรยีกต�ำแหน่ง

น้อยคือ บทละครเรื่องกรงกรรม อาจเนื่องมาจากเนื้อหาในบทละครเรื่องกรงกรรมเป็นการ

น�ำเสนอวิถีชีวิตของชาวบ้านท่ีประกอบอาชีพเก่ียวกับการค้าขาย การติดต่อกับหน่วยงาน

ราชการในเนือ้เร่ืองมไีม่มากนกั ลกัษณะการเชือ่มโยงความโดยการอ้างถงึในบทสนทนาส่วน

ใหญ่จึงเป็นค�ำเรียกญาติ ค�ำเรียกชื่อเฉพาะบุคคลเป็นส่วนใหญ่  

	 ประเด็นข้อค้นพบใหม่คือ นอกเหนือจากปัจจัยด้านการจัดล�ำดับของตัวละคร  

ที่ท�ำให้รูปภาษาที่ใช้อ้างถึงมีความหลากหลายแล้ว ปัจจัยด้านความแตกต่างระหว่าง

วฒันธรรม และความแตกต่างระหว่างเชือ้ชาต ิ ตลอดจนการน�ำเสนอโครงเรือ่งและเนือ้เรือ่ง

ของละครแต่ละเร่ืองก็เป็นปัจจยัทีส่�ำคญัทีท่�ำให้เกิดความหลากหลายและความแตกต่างของ

รูปภาษาที่ใช้อ้างถึงในบทละครโทรทัศน์ไทย
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Abstract

	 This article aimed to study the different forms of Queer sexual  

orientations and behaviors which appeared in 30 contemporary Thai short 

stories published during 2010-2019. The stories were selected from 10  

collections of short stories by different authors. Among the analyzed short 

stories, 6 types of unorthodox sexual behaviors were found, including: 1) those 

with young children, 2) those with animals; 3) those with body parts or objects;  

4) those characterized by violence; 5) those with the same gender; and 6) those 

 *บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์หลักสูตรปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย  

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น เรื่อง เพศวิถีแบบเควียร์ในเรื่องสั้นไทยร่วมสมัย  

ปี พ.ศ. 2553-2562 โดยมี รศ.ดร.อรทัย เพียยุระ เป็นอาจารย์ที่ปรึกษา
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practiced in a group. The study revealed contemporary literature’s inclusion 

of diverse sexual orientations which deviated from social norms, exposed 

the concepts that render these orientations abnormal, and demonstrated a 

new perspective toward unorthodox sexual orientations which diverge from 

the mainstream.

Keywords: Sexual behavior,  Queer,  Contemporary Thai short stories

บทคัดย่อ

	 บทความเรือ่งความหลากหลายของมนษุย์วถีิใหม่: รสนยิมการปฏบิติัการทางเพศ

แบบเควียร์ ในเรื่องสั้นไทยร่วมสมัย พ.ศ. 2553-2562 มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษารูปแบบ

รสนยิมการปฏบิตักิารทางเพศไม่เป็นไปตามขนบนยิมทางสงัคม ในเรือ่งสัน้ไทยร่วมสมยั พ.ศ. 

2553-2562 จ�ำนวน 30 เรื่อง จากรวมเรื่องสั้น 10 เล่ม ที่ต่างผู้เขียนกัน ผลการศึกษาพบว่า 

มีการปฏิบัติการทางเพศแบบเควียร์หรือการปฏิบัติการทางเพศที่ไม่เป็นไปตามบรรทัดฐาน

ทางสงัคม 6 แบบ ได้แก่ 1) การปฏบิตักิารทางเพศกบัเดก็เลก็ 2) การปฏบิตักิารทางเพศกบั

สัตว์ 3) การปฏิบัติการทางเพศโดยใช้ส่วนของร่างกายหรือวัตถุ 4) การปฏิบัติการทางเพศ

ด้วยความรุนแรง 5) การปฏิบัติการทางเพศกับเพศเดียวกัน และ 6) การปฏิบัติการทางเพศ

แบบหมู่ จากการศึกษาท�ำให้เห็นรสนิยมทางเพศที่หลากหลาย แตกต่างไปจากบรรทัดฐาน

ทางสังคมที่ปรากฏอยู่ในวรรณกรรมร่วมสมัย เห็นแนวคิดที่มีอิทธิพลให้รสนิยมเหล่านี้ถูก

มองว่าเป็นเรื่องผิดปกติ และเห็นมุมมองใหม่ต่อรสนิยมทางเพศที่ไม่เป็นไปตามบรรทัดฐาน

ทางสังคม แตกต่างจากแนวคิดกระแสหลัก

ค�ำส�ำคัญ: การปฏิบัติการทางเพศ,  เควียร์,  เรื่องสั้นไทยร่วมสมัย
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บทน�ำ

ความปรารถนาทางเพศหรือกิจกรรมทางเพศเป็นพฤติกรรมของส่ิงมีชีวิตตามวิถี

ทางธรรมชาติ โดยเฉพาะการปฏิบัติการทางเพศ หรือกิจกรรมทางเพศของมนุษย์ สามารถ

สะท้อนให้เห็นถึงความคิด ค่านิยมของคนในแต่ละสังคมแต่ละยุคสมัยได้เป็นอย่างดี  

ซึ่งศิลปินหรือนักเขียนในประเทศไทยมีการน�ำเอาเรื่องเพศมาเป็นส่วนหน่ึงในงานศิลปะ

หลายแขนง เช่น จิตรกรรม วรรณคดี วรรณกรรมทั้งร้อยแก้วและร้อยกรอง นิทาน เรื่อง

เล่าทั้งแบบมุขปาฐะ และอมุขปาฐะ ฯลฯ Jaroenpol (2019) อธิบายความหมายของ  

ศิลปะอีโรติก (Erotic Art) ไว้ว่าเป็นการสร้างสรรค์ผลงานโดยมีเรื่องเพศเป็นพื้นฐาน ศิลปะ 

อีโรติกสอดแทรกอยู่ในทุกสังคม ทุกชนชั้น ตามที่ศิลปินจะสร้างสรรค์ขึ้น จึงมีคุณค่าทั้งใน

เชิงวัฒนธรรมและเชิงประวัติศาสตร์ของแต่ละยุคสมัย 

นกัเขยีนไทยได้น�ำเอาการปฏบิตักิารทางเพศมาเป็นส่วนหนึง่ในวรรณคด ีเรยีกว่า

บทอศัจรรย์หรอืบทสงัวาส โดยการใช้ความเปรยีบ การอปุมาอปุไมย ซึง่นบัว่าเป็นขนบอย่าง

หนึ่งในการแต่งวรรณคดี Piayura (2010) กล่าวว่า เนื่องจากทัศนคติของคนในสังคมไทย 

ที่มองเรื่องเพศเป็นเรื่องสกปรก และน่าอาย นักเขียนไทยจึงไม่สามารถน�ำเสนอเนื้อหาที ่

เกีย่วกบักจิกรรมทางเพศได้อย่างโจ่งแจ้ง หรือเร้าอารมณ์มากนกั นกัเขยีนจงึต้องใส่ประเดน็

ทางเพศในรูปแบบของบทสังวาสหรือบทอัศจรรย์ที่เป็นส่วนหนึ่งในวรรณคดีเท่านั้น 

ในวรรณคดีและวรรณกรรมไทย ปรากฏการปฏบิตักิารทางเพศทีข่ดัต่อบรรทัดฐาน

ทางเพศของสงัคมในหลายลกัษณะ ไม่ว่าจะเป็นการเสพสงัวาสระหว่างตวัละครทีเ่ป็นมนษุย์

และอมนุษย์หลายเรื่อง เช่น กากี รามเกียรติ์ พระอภัยมณี ฯลฯ การร่วมเพศระหว่างคนกับ

สัตว์ในเรื่องสั้นสัญชาตญาณมืดโดย อ.อุดากร นอกจากนี้ยังมีการร่วมเพศที่ขัดกับประเพณี

และค่านิยมของคนในสังคม เช่น การร่วมเพศแบบสามคน (Threesome) ของพระลอ

และพระเพื่อน พระแพง ในวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ การร่วมเพศระหว่างบรรพชิตและ

คฤหัสถ์ของนางพิมกับเณรแก้วในวรรณคดีเรื่องขุนช้างขุนแผน และการร่วมเพศระหว่าง

แม่เลี้ยงกับลูกเลี้ยงของคุณบุญเลื่องกับจัน และระหว่างพี่น้องร่วมบิดาของคุณแก้วกับขจร 

ในวรรณกรรมเรื่องจันดารา โดย อุษณา เพลิงธรรม ฯลฯ พฤติกกรรมทางเพศดังกล่าวถือ

เป็นสิ่งที่ขัดต่อบรรทัดฐานที่สังคมให้การยอมรับ หรือค่านิยมทางเพศ (Sexual Value) ที่

คนในสังคมยึดถือปฏิบัติ ซึ่งค่านิยมทางเพศสามารถเปล่ียนแปลงได้ตามทัศนคติ มุมมอง

ของผู้คนแต่ละสังคม ท่ีเป็นตัวก�ำหนดว่าสิ่งใดคือสิ่งท่ี “ควรท�ำ” และ “ไม่ควรท�ำ” หรือ 
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สิ่งใดคือความ “ปกติ” และ “ไม่ปกติ” ดังที่ Simon (2003) กล่าวว่า แม้ว่าข้อเท็จจริงใน

ชวีติของมนษุย์จะยงัเหมอืนเดิม แต่การให้ความหมายต่อข้อเท็จจรงินัน้ สามารถเปลีย่นแปลง

ได้เสมอ เพราะบุคคลสามารถต่อเติมเสริมแต่งจินตนาการทางเพศจากความทรงจ�ำของ 

ตัวเอง (Simon, 2003 as cited in Duangwises, 2015, p.56) กล่าวคือ ปรากฎการณ์

เกี่ยวกับเรื่องเพศที่เกิดข้ึนในสังคม สามารถมีค�ำอธิบายหรือมีการให้ความหมายที่แตกต่าง

กันได้เมื่อต่างช่วงเวลากัน 

ปัจจุบันเรียกได้ว่าเป็นยุคหลังสมัยใหม่ (Post-modern) ซึ่ง Decharin (2012) 

ได้กล่าวถึงคุณลักษณะที่ส�ำคัญของคนในยุคหลังสมัยใหม่ไว้ว่า จะเน้นความไม่มีกฎเกณฑ์ 

เน้นความหลากหลายมากกว่าความเป็นเอกภาพ เน้นการสังเคราะห์ เพื่อให้เกิดความต่าง

มากกว่าความเหมือน และเน้นการมองหลายมิติมากกว่ามิติเดียว ความเปลี่ยนแปลงของ 

ยุคสมัยดังกล่าว ส่งผลให้ผู้คนในสังคมมีความเปลี่ยนแปลงทั้งวิถีชีวิต ความรู้ โลกทัศน์ 

ทัศนคติเกี่ยวกับเร่ืองเพศก็เป็นหน่ึงในความเปลี่ยนแปลงน้ัน ปัจจุบันคนในสังคมจึงมอง

เรื่องเพศแตกต่างไปจากอดีต 

แต่เดิม ผูค้นมมีมุมองเรือ่งเพศแบบวทิยาศาสตร์ เป็นผลมาจากช่วงครสิต์ศตวรรษ

ที ่18 จนถงึสมยัวคิตอเรยี จะใช้วธิกีารทางวทิยาศาสตร์ (Scientific Method) เข้ามาศกึษา

พฤติกรรมของมนุษย์ (Mondimore, 1996, p.21) ในช่วงเวลาดังกล่าว วงวิชาการใน 

โลกตะวันตกได้รับอิทธิพลความคิด และกระบวนทัศน์แบบวิทยาศาสตร์การแพทย์  

(Medicalization) ซึ่งเข้าไปแทรกซึมการอธิบายปัญหาสังคมหลายเรื่อง เช่น การข่มขืน 

การคุมก�ำเนิด การส�ำเร็จความใคร่ ปัญหาโสเภณี และกามโรค ฯลฯ เป็นความพยายาม 

ที่จะควบคุมสังคม และสร้างศีลธรรมโดยใช้วิทยาศาสตร์มาเป็นมาตรฐานในการช้ีวัด 

(Greenberg, 1988, p.403; Garton, 2004, p.114) การอธิบายเกี่ยวกับพฤติกรรมทาง

เพศจึงมักจะถูกอธิบายโดยทฤษฎีพฤติกรรมศาสตร์ (Behavioral Science) ค�ำอธิบายดัง

กล่าวเรียกว่า “วิทยาศาสตร์แห่งเพศ” (Science of Sex) (Weeks, 2003, p.42) ส่งผลให้

สิ่งที่แตกต่างไปจากนั้นกลายเป็นความผิดปกติ หรือวิปริต แต่ในปัจจุบันมีความเชื่อ และ

ความเข้าใจเกีย่วกบัเรือ่งเพศเปลีย่นไป มองเรือ่งเพศว่าเป็นอตัลกัษณ์ส่วนบุคคล (Identity)  

ที่ไม่คงที่ สามารถเปลี่ยนแปลงได้

ปรากฏการณ์ดังกล่าว ส่งผลให้ในแวดวงวิชาการ ได้คิดค้นทฤษฎีที่สามารถน�ำ

มาศึกษาเรื่องเพศที่มีมุมมองแตกต่างจากอดีต ซึ่งทฤษฎีที่ได้รับความนิยมคือทฤษฎีเควียร์  
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ซึ่งเป็นทฤษฎีที่มุ่งวิพากษ์อัตลักษณ์ โดยเฉพาะเรื่องเพศภาวะและเพศวิถี ร้ือสร้างแนวคิด 

วาทกรรม ที่ควบคุมผู้คน และเสาะหาสิ่งที่ไม่เป็นไปตามบรรทัดฐานหลักของสังคม การใช้

แนวคิดเควียร์จึงสามารถแสดงให้เห็นมุมมองต่อเรื่องเพศที่ต่างออกไปจากขนบหรือความ

ปกติแบบเดิม ๆ  ที่คุ้นเคย Jackson (2007) กล่าวว่า วิธีการที่น�ำเอาแนวคิดเควียร์มาศึกษา

วรรณกรรม เพื่อจะได้เห็นความผิดปกติท่ีปรากฏอยู่ในวรรณกรรม เรียกว่า “Queering 

the Canon” นักวิชาการจึงน�ำทฤษฎีเควียร์มาใช้ในการศึกษาสิ่งต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น

ประวัติศาสตร์ ศิลปะ วรรณกรรม ฯลฯ เพ่ืออธิบาย และวิพากษ์ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที ่

เกิดขึ้นในสังคม

ผู้ศึกษาจึงสนใจศึกษาเรื่องการปฏิบัติการทางเพศในเรื่องส้ันไทย โดยการใช้ 

แนวคิดเควียร์ ซ่ึงอาจท�ำให้เห็นการปฏิบัติการทางเพศที่ปรากฏอยู่ในงานวรรณกรรมที่ไม่

เป็นไปตามบรรทัดฐานทางสังคม สามารถสะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิต และทัศนคติของคนใน

สังคมร่วมสมัยได้ นอกจากนั้นยังอาจจะสามารถเห็นมุมมองใหม่ในเรื่องเก่า และอาจน�ำไป

สูก่ารท�ำความเข้าใจ ยอมรบัความแตกต่างหลากหลายในด้านรสนยิมทางเพศ เปล่ียนทศันะ

ที่มองเรื่องเพศเป็นเรื่องสกปรกที่จะต้องปกปิดความคิด ความต้องการของตนให้กลายเป็น 

เรื่องปกติธรรมดาที่สามารถให้การยอมรับ ท�ำความเข้าใจ ต่อเรื่องเพศและความ 

หลากหลาย เมื่อคนในสังคมเปิดกว้างทางความคิดมากขึ้น เคารพสิทธิเสรีภาพและรสนิยม

ของปัจเจกบุคคลมากยิ่งขึ้น อาจน�ำไปสู่การศึกษา พูดคุย สร้างความรู้ ความเข้าใจให้เกิด

ความปลอดภัยแก่บุคคลเหล่านี้ ทั้งในแง่ของวัฒนธรรม ค่านิยม และกฎหมาย

วัตถุประสงค์การวิจัย

เพื่อศึกษาการน�ำเสนอรสนิยมการปฏิบัติการทางเพศที่ไม่เป็นไปตามบรรทัดฐาน

ทางสังคม ที่ปรากฏอยูใ่นเรื่องสั้นไทยร่วมสมัย พ.ศ. 2553-2562 



วิวิธวรรณสาร 			   ปีที่ 5 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม) 256460

การทบทวนวรรณกรรม

	 ผู้ศึกษาได้ทบทวนวรรณกรรมในประเด็นต่าง ๆ ที่มีความเกี่ยวข้องกับการศึกษา

เรื่องความหลากหลายของมนุษย์วิถีใหม่ รสนิยมการปฏิบัติการทางเพศแบบเควียร์ ในเรื่อง

สั้นไทยร่วมสมัย พ.ศ. 2553-2562 ในหลายประเด็น ได้แก่ การร่วมเพศในวรรณกรรมและ

วรรณคดีไทย ความหลากหลายของรสนิยมทางเพศในวรรณกรรม ความผิดปกติทางเพศ 

และประเด็นเกี่ยวกับแนวคิดเควียร์ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

การร่วมเพศในวรรณกรรมและวรรณคดีไทย

การร่วมเพศทีป่รากฎในวรรณคดไีทยเรยีกว่าบทอศัจรรย์หรอืบทสงัวาส ซึง่ไม่ใช่การ

ใช้ค�ำพดูอธบิายการร่วมเพศอย่างตรงไปตรงมา แต่ใช้การอปุมาอปุไมย หรอืความเปรยีบใน

การพรรณนาที่ต้องใช้จินตนาการและการตีความ เนื่องจากไม่ได้แสดงความชัดเจนโจ่งแจ้ง

มากนัก เพราะคนไทยส่วนใหญ่มีมุมมองต่อเรื่องเพศว่าเป็นสิ่งสกปรกและน่าอาย ดังนั้น

งานเขียนเกี่ยวกับเรื่องเพศหรือกิจกรรมทางเพศจึงหาได้ยาก จากทัศนคติเรื่องเพศที่เป็น

ไปในลักษณะดังกล่าว Piayura (2010) จึงได้กล่าวว่า นักเขียนไทยจึงไม่สามารถน�ำเสนอ

เนือ้หาทีเ่กีย่วกบักจิกรรมทางเพศได้อย่างโจ่งแจ้งหรอืเร้าอารมณ์มากนกั นกัเขยีนจงึต้องใส่

ประเด็นทางเพศในรูปแบบของ บทอัศจรรย์ หรือบทสังวาส ที่เป็นส่วนหนึ่งในวรรณกรรม

เท่านัน้ ซึง่รปูแบบเช่นนัน้ได้รบัการถ่ายทอดมาตัง้แต่ครัง้สมยักรงุศรีอยธุยาถงึรตันโกสนิทร์

แต่เมื่อยุคสมัยเปลี่ยนแปลงไป พฤติกรรมทางเพศที่ปรากฏในวรรณกรรมก็มีความ

เปลี่ยนแปลงตามไปด้วย ดังที่ Srisuwan (2016) ได้ศึกษาเรื่อง “เฉาะแฉะในบ้านชนชั้น

กลาง: พฤติกรรมร่วมเพศ ชนชั้นกลาง ชนชั้นล่าง และพื้นที่แห่งปรารถนากามารมณ์ใน

สังคมไทย ทศวรรษ 2490” ซึ่งสามารถแสดงให้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของสังคมไทย

ในด้านวรรณกรรมประเภทโป๊เปลือยหรือ “หนังสือปกขาว” ที่เริ่มมีการบรรยายพฤติกรรม

การร่วมเพศที่โจ่งแจ้งและชัดเจนมากข้ึน และด้วยความเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่คนชนชั้น

กลางมีการศึกษาและมีบทบาททางสังคมมากข้ึนน้ัน ท้ังตัวผู้เขียนและผู้อ่านก็เป็นชนชั้น

กลาง เนื้อหาที่น�ำเสนอจึงเป็นวิถีชีวิตของชนชั้นกลางและชนชั้นล่าง การใช้ภาษาจึงต้อง

ตรงไปตรงมา และเข้าถึงง่าย ไม่เพียงแต่เป็นการน�ำเสนอความวิจิตรของภาษาดังวรรณคดี

โบราณของชนชั้นสูงเท่านั้น
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ความหลากหลายของรสนิยมทางเพศในวรรณกรรม

ปัจจุบันผู้คนมีทัศนคติต่อเรื่องเพศเปลี่ยนไป คนในสังคมกล้าที่จะพูดคุยเรื่อง

เพศ และมีการยอมรับความแตกต่างหลากหลายมากยิ่งขึ้น การพูดคุยเรื่องเพศมีอยู่อย่าง

เปิดเผยในสื่อสาธารณะ เช่น รายการ “หงี่-เหลา-เป่า-ติ้ว” เผยแพร่ผ่าน Facebook และ  

You Tube โดยมี น้าเน็ก หรือนายเกตุเสพย์สวัสดิ์ ปาลกะวงศ์ ณ อยุธยา เป็นผู้ด�ำเนิน

รายการ และมีแพทย์ผู้เชี่ยวชาญด้านเพศมาให้ค�ำแนะน�ำเกี่ยวกับปัญหาทางเพศแก่ผู้ที ่

โทรมาปรึกษาในรายการ ซึ่งแต่ละคลิปมียอดผู้ชมใน You Tube หลักแสนการรับชม 

นอกจากน้ี ในแวดวงวิชาการ ได้มีการศึกษาเกี่ยวกับรสนิยมทางเพศของผู้คน

ในสังคม ในหลายมิติ โดยเฉพาะเรื่องเพศที่ไม่เป็นไปตามขนบ หรือกระแสหลักในสังคม 

เช่น Pitaksantayothin et al. (2015) ได้ศึกษาเรื่อง BDSM : กามารมณ์ภายใต้อ�ำนาจ

และความเจ็บปวด โดยมีจุดมุ่งหมายที่จะน�ำเสนอ รสนิยมทางเพศแบบ BDSM ซึ่งมาจาก

ค�ำว่า ความเป็นทาส หรือสภาวะที่ถูกพันธนาการ (Bondage), การลงโทษ (Discipline),  

การปกครอง (Dominance) และการยอมจ�ำนน (Submission), การมคีวามสขุจากการท�ำให้

ผู้อื่นเจ็บปวด (Sadism) และการมีความสุขจากการถูกผู้อื่นท�ำให้เจ็บปวด (Masochism)  

ในมุมมองที่เป็นวิชาการ สร้างความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับรสนิยมดังกล่าว เพื่อให้เกิดมุม

มองต่อ BDSM ในภาพลักษณ์แบบใหม่ และแสดงให้เห็นว่าสังคมตะวันตก การศึกษาด้าน

จติวทิยาและสือ่ต่าง ๆ  เป็นปัจจัยส�ำคญัทีท่�ำให้กลุม่ BDSM ได้รบัการยอมรบัในฐานะทีเ่ป็น

รสนิยมทางเพศเฉพาะกลุ่ม หรือเป็นเพศวิถีทางเลือก ซึ่งต่างจากประเทศไทยที่ยังมองว่า 

BDSM เป็นความวิปริตทางเพศและความผิดปกติทางจิต

Wongwet et al. (2020) ได้ศึกษาเรื่อง เพศวิถีของตัวละครในนวนิยายหลาก

หลายความนิยมทางเพศรส โดยใช้แนวคิดเพศวิถี และแนวคิดเรื่องการประกอบสร้างทาง

สังคมในการศึกษา พบว่าเพศวิถีของตัวละครมี 3 รูปแบบ คือ ตัวละครรักเพศเดียวกัน  

ตัวละครรักสองเพศ และตัวละครไร้เพศ โดยมีการประกอบสร้างเพศวิถีผ่านทัศนคติและ

การเลือกใช้ชีวิต นอกจากน้ี Srisuwan (2017) ได้ศึกษาเรื่อง จาก ‘สัญชาตญาณมืด’ 

ถึง ‘คนในนิทาน’ การร่วมเพศของคนกับหมาในวรรณกรรมไทย เป็นการน�ำเสนอความ

สัมพันธ์เชิงกามารมณ์ระหว่างคนกับสัตว์ การศึกษาทั้งหมดที่กล่าวมานั้นแสดงให้เห็นว่า 

การศึกษาเกี่ยวกับเรื่องเพศสามารถศึกษาได้หลากหลายมุมมอง นอกจากน้ีการศึกษาใน

ปัจจบุนัยงัสะท้อนให้เหน็ถงึทศันะเกีย่วกบัเรือ่งเพศ ความคดิ ความเช่ือ วฒันธรรมของผูค้น

ในแต่ละสังคมแต่ละยุคสมัยอีกด้วย
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ความผิดปกติทางเพศ

Areepak (1981) ให้ความหมายความผิดปกติทางเพศไว้ว่า หมายถึง ความ

แปรปรวนของการประพฤตปิฏบิตัทิางเพศ รวมถึงมอีารมณ์ความรูส้กึ หรอืท่าทต่ีอการร่วม

เพศที่ผิดไปจากคนปกติจะพึงมี

ในทางวิทยาศาสตร์การแพทย์ด้านจิตเวชศาสตร์ของสหรัฐอเมริกา ต�ำราท่ีมีชื่อ

ว่า“Diagnostic and Statistical Manual for Mental Disorder : DSM-IV-TR” ได้จัด

กลุ่มผู้ที่มีอาการของโรคกามวิปริตท่ีเรียกว่า “Paraphilia” ซึ่งเป็นค�ำที่มีรากศัพท์มาจาก

ภาษากรีก หมายถึงความชื่นชอบในสิ่งที่ผิดปกติ การวินิจฉัยโรคความผิดปกติทางเพศหรือ

กามวิปริต มักจะถือว่าพฤติกรรมทางเพศที่ต่างไปจากคนทั่วไปกระท�ำกัน 

อย่างไรกดี็ พฤตกิรรมทางเพศใดทีจ่ะเป็นความผดิปกติทางเพศนัน้ มส่ีวนเก่ียวข้อง

กับวัฒนธรรมของสังคมนั้นด้วย เช่นเดียวกันกับพฤติกรรมแบบใดจะถูกจัดเป็นการกระท�ำ

ที่ผิดกฎหมายในเรื่องเพศก็ขึ้นอยู่กับหลักเกณฑ์ในสังคมนั้น ๆ (Areepak, 1981, p.141)  

ดังนั้น นิยามความปกติหรือผิดปกติทางเพศ จึงขึ้นอยู่กับแต่ละสังคม แต่ละวัฒนธรรม และ

สามารถมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยได้ 

Ellis (1958) ได้ใช้หลักเกณฑ์ 3 ประการ ในการวินิจฉัยพฤติกรรมการร่วมเพศ 

ว่าเป็นความปกติ คือ 1) การกระท�ำนั้นไม่เป็นอันตรายต่ออีกฝ่าย 2) อีกฝ่ายสามารถรับ

ผิดชอบต่อการกระท�ำของตนเองได้ ยินยอมให้กระท�ำได้โดยปราศจากการถูกบังคับ และ 

3) กระท�ำในท่ีรโหฐาน ไกลจากการรู้เห็นของผู้ที่ไม่เห็นด้วยกับพฤติกรรมทางเพศชนิดที่

ตนกระท�ำ 

ความผิดปกติทางเพศ หรือกามวิปริต สามารถแบ่งออกได้เป็น 4 ประเภท ได้แก่  

1) ผู้ที่ประพฤติไม่สอดคล้องกับเพศของตน เป็นต้นว่า กลุ่มรักร่วมเพศ (Homosexuality) 

พวกลักเพศ (Transvestism) และกลุ่มท่ีมีความต้องการเปล่ียนเพศ (Transsexualism)  

2) ผู้ที่ผิดปกติในการเลือกคู่ร่วมเพศ เช่น เลือกวัตถุ ส่วนของร่างกาย หรือบุคคลท่ีไม่

เหมาะสม ได้แก่ รักร่วมเพศ (Homosexuality) การมีความต้องการทางเพศกับเด็ก  

(Pedophilia) การมเีพศสมัพนัธ์กบัสตัว์ (Bestiality) การมคีวามต้องการทางเพศกบัคนสงูอายุ  

(Gerontophilia) การมีความต้องการทางเพศกับศพ (Necrophilia) การมีความสุขทาง

เพศกับส่วนของร่างกายหรือวัตถุ (Fetishism) การร่วมประเวณีกันในระหว่างเครือญาติ 
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(Incest) 3) ผู้ที่ผิดปกติในวิธีปฏิบัติทางเพศ ได้แก่ การมีความสุขทางเพศจากการท�ำให ้

ผู้อื่นเจ็บปวด (Sadism) การมีความสุขทางเพศจากการได้รับความเจ็บปวด (Masochism)  

การชอบอวดอวัยวะเพศ (Exhibitionism) การเป็นนักถ�้ำมอง (Voyeurism) การร่วมเพศ

ทางทวารหนัก (sodomy) และการชอบถูไถอวัยวะของตนกับเพศตรงข้าม (Frottage)  

4) ผู้ทีผิ่ดปกตใินปริมาณและความรนุแรงของความต้องการทางเพศ ได้แก่ การมคีวามต้องการ 

ทางเพศสูง (Hypersexuality) การส�ำส่อนทางเพศ (Promiscuity) และการข่มขืน 

(Areepak, 1981, pp.380-381)

แนวคิดเควียร์

เควียร์ (Queer) หมายถึง สิ่งใดก็ตามท่ีประหลาด ผิดแผกไปจากปกติ หรือเบี่ยง

เบนไปจากกฎเกณฑ์ทีต่ัง้ไว้ และไม่เป็นไปตามกระแสหลกั เควยีร์จึงเป็นอตัลักษณ์ทีต่รงข้าม

กับสิ่งที่สังคมยึดถือเป็นบรรทัดฐาน (Halperin, 1995, p. 62, as cited in Paibulkulsiri, 

2018, p.11) และ Pragatwutisarn (2010) ได้อธิบายค�ำว่าเควียร์ เพิ่มเติมว่า เควียร์ไม่ได้

จ�ำกดัเพียงกลุม่คนรักร่วมเพศ แต่ยงัรวมไปถงึคนกลุม่อืน่ทีม่รีปูแบบชวีติแตกต่างไปจากขนบ

ของสังคม เช่น ผู้พิการ ผู้สูงอายุ ผู้มีเชื้อเอชไอวี ฯลฯ แต่ไม่ปฏิเสธว่ากลุ่มคนรักร่วมเพศมี

อิทธิพลต่อเควียร์ศึกษา ซึ่งนักทฤษฎีท้ังหลายมุ่งวิพากษ์ขนบของรักต่างเพศที่สังคมน�ำมา

แบ่งแยกความเป็น “ปกติ” และความ “ผิดปกติ” ของผู้คน 

Duangwises (2015) กล่าวว่า แนวคิดเควียร์ เป็นกระแสความคิดแบบหลังสมัย

ใหม่ (Post-modernism) แนวคิดหลังโครงสร้างนิยม (Post-structuralism) และการ

รื้อสร้าง (Deconstructionism) เป็นการตั้งค�ำถาม เพ่ือชี้ให้เห็นว่าการสร้างความจริงต่อ

เรื่องเพศจากอดีตที่ผ่านมา พยายามแบ่งแยกและกีดกันจนท�ำให้เกิดคู่ตรงข้ามระหว่าง  

“เพศปกติ” (Normative) และ “เพศผิดปกติ” (Deviance) (Voss, 2005, p.52) แนวคิด  

เควียร์มุ ่งท้าทายทฤษฎีกระแสหลักท่ีอธิบายเร่ืองเพศโดยเหตุผลแบบวิทยาศาสตร์  

(Seidman, 1997, p.93) และตั้งค�ำถามต่อวิธีคิดในการจัดประเภทเพศสภาวะและเพศวิถี 

ที่มีจุดเริ่มต้นจากความรู้ทางการแพทย์และเพศศึกษาในคริสต์ศตวรรษที่ 19 ซึ่งเป็นการจัด

ระเบียบกฎเกณฑ์เรื่องเพศในลักษณะที่เป็นรูปธรรม 
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ทฤษฎเีควยีร์ (Queer Theory) จงึเป็นแนวคดิเชงิวพิากษ์ทีม่คีวามหลากหลายและ

สนใจประเดน็เร่ืองเพศ เช่น การตคีวามวรรณกรรม ภาพยนตร์ ดนตร ีและวฒันธรรม เป็นการ

วิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงอ�ำนาจ และความสัมพันธ์เชิงสังคม การวิพากษ์บรรทัดฐาน

ทางเพศและกฎเกณฑ์ของเพศภาวะและเพศวิถี รวมท้ังศึกษาพฤติกรรมทางเพศที่ท้าทาย 

ศีลธรรม และกฎเกณฑ์ทางสังคม (Sparco, 1999, p.4, as cited in Paibulkulsiri, 2018, 

p.114)

แวดวงวิชาการในประเทศไทย ได้มีการน�ำเอาแนวคิดเควียร์มาศึกษาในหลายด้าน  

เช่น Pragatwutisarn (2010) ได้ศึกษาเรื่อง นาครเขษม กับภาวะสูงวัยในมุมมองเควียร ์ 

ผลการศึกษาพบว่า การน�ำเอาทฤษฎีเควียร์มาใช้ในการศึกษาเรื่องอายุและความสูงวัยที่

ปรากฏในนวนิยายขนาดสั้นของคอยนุช เรื่อง นาครเขษม เผยให้เห็นอุดมการณ์ของสังคม

ทุนนิยมที่ยึดถือรักต่างเพศที่มาก�ำหนดความหมายของความสูงวัย และความพยายามของ

ตวัละครทีถ่กูสงัคมนยิามว่าเป็นเสมอืน “ของเก่า” ในการร้ือถอนความหมายทางลบทีสั่งคม

นยิามให้แก่ผูส้งูวยั การน�ำทฤษฎเีควยีร์มาศกึษาเรือ่งความสงูวยัในนาครเขษม ยงัชีใ้ห้เหน็ว่า

เพศเช่ือมโยงกบัเร่ืองอาย ุโดยเฉพาะอย่างยิง่การรณรงค์เรยีกร้องของกลุ่มผูส้งูวยัในนวนยิาย

ขนาดสั้นเรื่องนี้ที่คล้ายคลึงกับการรณรงค์เรียกร้องของกลุ่มเกย์และเลสเบี้ยน

Asa (2019) ได้ศึกษาเรื่อง “ครอบครัวเควียร์: พหุอัตลักษณ์ ความสัมพันธ์และ

ยุทธศาสตร์ ครอบครัวเลสเบี้ยนชนชั้นแรงงาน” พบว่า การประกอบสร้างครอบครัว 

เลสเบีย้น ทีท่บัซ้อนกบัการมอียูข่องครอบครวัรกัต่างเพศ ผ่านการใช้เวลาและใช้ชวิีตประจ�ำ

วันร่วมกันอย่างต่อเนื่องระหว่างสมาชิก ครอบครัวท้ังสองภายในชุมชน เป็นการแสดงให้

เห็นถึงการเกิดข้ึนของโครงสร้างครอบครัวและเครือญาติแบบใหม่ ในฐานะครอบครัวเชิง

จนิตนาการ ทีป่ฏเิสธความเชือ่มโยงทางกฎหมายและสายเลอืด อนัเรียกว่าครอบครวัเควยีร์ 

และเครอืญาตแิบบเควยีร์ ผ่านปฏบิตักิารความสมัพนัธ์แบบเควยีร์ ทีท้่าทายกบับรรทดัฐาน

ครอบครวัแบบเดมิในสงัคม โดยการเกดิขึน้ของโครงสร้างครอบครวัดังกล่าวเป็นยทุธศาสตร์

การเอาชีวิตรอดจากความขาดแคลนทางเศรษฐกิจและสังคมแบบหนึ่ง ที่ท�ำหน้าที่ช่วยเติม

เต็มอารมณ์ความรู้สึกทางจิตใจ เพิ่มโอกาส และความคาดหวังต่อชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีใน

สังคม ที่จะส่งผลให้สมาชิกครอบครัวทั้งสองสามารถด�ำเนินชีวิตได้อย่างไม่ยากล�ำบาก

การศึกษาดังกล่าวท�ำให้เห็นรูปแบบของการศึกษาโดยใช้แนวคิดเควียร์ที่หลาก

หลายประเด็น และเห็นมุมมองใหม่ ๆ ของประเด็นและปรากฎการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นใน
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สังคม และทฤษฎีเควียร์ไม่เพียงแต่จะใช้ศึกษาในเรื่องเพศเท่านั้น แต่สามารถน�ำไปศึกษา

เรื่องราวหรือผู้คนที่มีวิถีชีวิตที่ต่างไปจาก “ความปกติ” ตามบรรทัดฐานทางสังคม เช่น  

ผู้พิการ คนชรา เป็นต้น

วิธีการวิจัย

การศึกษาเรื่อง ความหลากหลายของมนุษย์วิถีใหม่: รสนิยมการปฏิบัติการทางเพศ

แบบเควยีร์ในเรือ่งสัน้ไทยร่วมสมยั พ.ศ. 2553-2562 เป็นการวจิยัเชงิคณุภาพ (Qualitative 

Research) และเป็นการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) โดยใช้วิธีการศึกษาจาก

ตัวบท (Text Analysis) ที่เป็นวรรณกรรมประเภทเร่ืองส้ัน เขียนโดยนักเขียนไทย และ 

ตพิีมพ์เผยแพร่ปี พ.ศ. 2553-2562 จ�ำนวน 30 เรือ่ง ทีป่รากฎการปฏิบตักิารทางเพศทีแ่ปลก  

ไม่เป็นไปตามบรรทัดฐานทางสังคม จากรวมเรื่องสั้นจ�ำนวน 10 เล่ม ที่ต่างผู้เขียนกัน

	 1. คดัเลอืกรวมเรือ่งส้ันจ�ำนวน 10 เล่ม ทีเ่ขยีนโดยนกัเขยีนไทย และตพิีมพ์เผยแพร่

ปี พ.ศ. 2553-2562 ที่ต่างผู้เขียนกัน มีเนื้อหาเกี่ยวกับความรัก ความสัมพันธ์ ความอึดอัด

คับข้องใจ และความรู้สึกแปลกแยกต่อสังคมของตัวละคร เนื่องจากเรื่องสั้นที่มีลักษณะดัง

กล่าว มักจะน�ำเสนอให้เห็นวิถีชีวิตที่ไม่เป็นไปตามบรรทัดฐานทางสังคม

	 2. คัดเลือกและรวบรวมตัวบทเรื่องสั้น จ�ำนวน 30 เรื่อง ที่ปรากฎเพศวิถีที่ไม่เป็น

ไปตามบรรทัดฐานทางสังคม จากรวมเรื่องสั้นทั้ง 10 เล่ม

	 3. อ่านตัวบท (Text) เรื่องสั้นท้ัง 30 เร่ือง แล้ววิเคราะห์รูปแบบการน�ำเสนอ

รสนิยมการปฏิบัติการทางเพศแบบเควียร์ ว่ามีลักษณะใดบ้าง

	 4. สรุปและอภิปรายผลการศึกษา โดยรูปแบบการพรรณนาวิเคราะห์  

(Descriptive Analysis)

ผลการวิจัย

จากการศึกษารสนิยมการปฏิบัติการทางเพศในเรื่องสั้นไทยร่วมสมัย ที่ตีพิมพ์เผย

แพร่ในช่วงปี พ.ศ. 2553-2562 จ�ำนวน 30 เรื่อง จากนักเขียน 14 คน พบการน�ำเสนอการ

ปฏิบัติการทางเพศแบบเควียร์ หรือการร่วมเพศที่ต่างไปจากบรรทัดฐานทางสังคม 6 รูป

แบบ ซึง่เป็นลกัษณะการปฏบิตักิารทางเพศทีถ่กูมองว่าไม่ปกติ (Abnormal) ทัง้ไม่ปกตจิาก
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แนวคิดทางจิตวิทยา แนวคิดตามประเพณี วัฒนธรรม และค่านิยมของสังคม ดังนี้

	 1. รสนิยมการปฏิบัติการทางเพศกับเด็กเล็ก

การมีความต้องการทางเพศกับเด็กเล็ก หมายถึงการที่ผู้ใหญ่มีความสุขทาง

เพศจากการมีความสัมพันธ์ทางเพศกับเด็ก เป็นได้ทั้งเพศเดียวกันและเพศตรงข้ามที่ยังไม่

ถึงวัยหนุ่มสาวหรือวัยเจริญพันธุ์ ซึ่งรสนิยมทางเทศเช่นนี้ จะพบมากในเพศชายเรียกว่าโรค

ใคร่เด็ก (Pedophilia) ซึ่งถือว่าเป็นพฤติกรรมทางเพศที่ผิดปกติ หรือเรียกว่าโรคกามวิปริต 

(Sexual Deviations) นอกจากนีย้งัถือเป็นพฤตกิรรมท่ีผดิกฎหมายร้ายแรง เพราะนอกจาก

จะเป็นการล่วงละเมิดทางเพศแล้ว ยังเป็นการล่วงละเมิดทางเพศผู้เยาว์อีกด้วย

โรคใคร่เด็ก (Pedophilia) อาจเกิดจากการมีความรู้สึกว่าตนเองไร้ความ

สามารถที่จะร่วมเพศกับผู้หญิงที่โตแล้ว หรือมีปมด้อยอื่น ๆ เกี่ยวกับความเป็นชายของตน 

เกิดจากความรู้สึกขมขื่น หรือแค้นเพศหญิงที่ซ่อนอยู่ในระดับจิตไร้ส�ำนึก และอาจเกิดจาก

ความสัมพันธ์กับบิดามารดาที่ไม่ดี จึงไม่สามารถสร้างความสัมพันธ์กับคนอื่น ๆ ได้ โดย

เฉพาะเพศตรงข้าม จึงหันมาสนใจเด็กเล็กแทน เพราะมีความน่ากลัวน้อยกว่าผู้ใหญ่ทั้งทาง

กายภาพ (Physical) และอ�ำนาจ (Power) ในการต่อรอง

จากการศึกษาพบการปฏิบัติการทางเพศแบบเควียร์ ที่มีความต้องการทาง

เพศกับเด็กเล็กปรากฏอยู่ในเรื่องสั้นชื่อ “ฤดูกาลระหว่างเรา” เป็นเรื่องราวของชายหนุ่มที่

แต่งงานกบัแม่ม่ายลูกตดิ แต่เหตผุลทีแ่ท้จรงิคอืชายผูน้ีห้ลงรกัเดก็หญงิห้าขวบผูเ้ป็นลกู เขา

มีความรู้สึกทางเพศกับเด็กเล็ก ซึ่งสิ่งเหล่านี้ขัดทั้งต่อขนบของสังคม และถูกมองว่ารสนิยม

ของเขาเป็นสิ่งที่วิปริต แม้ว่าเขาจะไม่เคยล่วงเกินเด็กหญิง มีเพียงการส�ำเร็จความใคร่ใน

จินตนาการเท่านั้น ดังตัวอย่าง

“เป็นไปตามที่ใครต่อใครคาดหมาย โนรีไปจากคุณในเวลาไม่นาน

นัก สองปีครึ่งหลังจากที่พวกคุณแต่งงานกัน สองปีครึ่งอันแสนสุขสงบ สอง

ปีคร่ึงทีค่ณุยนือยูบ่นผาของความม่ันคงในฐานะครอบครวั และความรกัซ่อน

เร้นของคุณกับเด็กหญิงอายุห้าขวบ”

				    (Lertwiwatwongsa, 2013, p.76)
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จากตัวบทข้างต้น ข้อความท่ีกล่าวว่า “ความรักซ่อนเร้นของคุณกับเด็ก

หญิงอายุห้าขวบ” แสดงให้เห็นว่าตัวละครพ่อเลี้ยง ท่ีใช้สรรพนามแทนว่า “คุณ” นั้น มี

รสนิยมชื่นชอบเด็กเล็ก ซึ่งเป็นเด็กที่ยังไม่บรรลุนิติภาวะ และมีอายุเพียง 5 ขวบ ซึ่งยังไม่

ถึงวัยเจริญพันธุ์ พ่อเลี้ยงจึงถือว่ามีความผิดปกติทางจิต เป็นโรคใคร่เด็ก (Pedophilia)  

ที่จัดอยู่ในกลุ่มโรคกามวิปริต 

จากการศึกษา นอกจากจะพบการมีความต้องการทางเพศกับเด็กเล็กต่าง

เพศ ยงัพบการมคีวามต้องการทางเพศกบัเดก็เพศเดยีวกัน จากเรือ่งสัน้ทีม่ชีือ่ว่า “อมนษุย์” 

จากตวับท เป็นบทสนทนาระหว่างศริะผูเ้ป็นพี ่และราชนัผูเ้ป็นน้อง ซึง่ราชนัเป็นเพือ่นสนทิ

เพียงคนเดียวของยาซีน เด็กชายผู้ซึ่งมีปัญหาด้านพัฒนาการทางสมอง ยาซีนถูกล่วงละเมิด

ทางเพศกระท�ำช�ำเราและถกูฆ่าปิดปากกลายเป็นศพในดงหญ้ารมิแม่น�ำ้ สดุท้ายเรือ่งถูกเฉลย

วา่ผู้กระท�ำคอืรองเจา้อาวาส และครบูดนิทร์ทีส่อนในโรงเรยีนของยาซีนเอง รวมถึงมผีูใ้หญ่

อีกหลายคน ที่มีรสนิยมรักร่วมเพศได้ร่วมกันกระท�ำการดังกล่าว ซึ่งเหตุการณ์นี้เกิดขึ้นบน

กุฏิในวัดที่ยาซีนที่อาศัยอยู่ ดังตัวอย่าง

“ข่มขืนเด็กผู้ชายปัญญาอ่อนมันดีตรงไหน” ราชันถาม

คนร้ายเป็นคนชอบร่วมเพศกับเด็กผู้ชายน่ะ เป็นคนที่แปลกจากคนอื่น

เด็กผู้ชายมีเยอะแยะ ท�ำไมต้องเป็นยาซีน

มันง่ายไง การท�ำร้ายยาซีนซึ่งปัญญาอ่อนน่ะ ง่ายกว่าเด็กผู้ชายทั่ว ๆ ไป” 

ศิระตอบไปตามจริง แล้วก็เสียใจกับค�ำพูดของตัวเอง

(Ngaowjan, 2017, pp.86-87) 

จากตัวบทที่ยกมาข้างต้น ข้อความที่กล่าวว่า “ข่มขืนเด็กผู้ชาย” แสดงให้

เห็นว่ากลุ่มคนร้ายมีรสนิยมทางเพศ หรือมีอารมณ์ทางเพศกับเด็กเล็ก และจากข้อความ

ที่กล่าวว่า “มันง่ายไง การท�ำร้ายยาซีนซึ่งปัญญาอ่อนน่ะ ง่ายกว่าเด็กผู้ชายทั่ว ๆ ไป” 

แสดงให้เห็นว่าคนร้ายเลือกเหย่ือเป็นเด็กท่ีมีความผิดปกติด้านพัฒนาการทางสมอง ไม่มีผู้

ปกครองคอยดูแล และช่วยเหลือตัวเองได้น้อย ท�ำให้คนร้ายสามารถลงมือได้ง่าย ซึ่งตรง

กับการวินิจฉัยปัจจัยท่ีก่อให้เกิดความผิดปกติทางจิต หรือโรคกามวิปริต ชนิดที่มีความสุข

ทางเพศกับเด็กเล็ก หรือโรคใคร่เด็ก (Pedophilia) ที่ Chuenmanat (1975) กล่าวไว้ว่า 

โรคใคร่เด็กเกิดจากการท่ีบุคคลน้ันรู้สึกว่าตนไม่มีความสามารถ หรือไม่มีความมั่นใจมาก

พอที่จะคบหากับคนรุ่นราวคราวเดียวกัน ไม่มีความม่ันใจท่ีจะแสดงอารมณ์ปรารถนากับ
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คนที่เป็นวัยผู้ใหญ่ ความต้องการทางเพศท่ีมีอยู่จึงถูกเบ่ียงเบนไปหาเด็กเล็กที่ยังไร้เดียง

สา สามารถหลอกได้ง่าย เห็นว่าเด็กเล็กเป็นสิ่งที่ปลอดภัยต่อการระบายอารมณ์ทางเพศ  

	 2. รสนิยมการปฏิบัติการทางเพศกับสัตว์

การมรีสนยิมชอบร่วมเพศกบัสัตว์หรอือาการกระสนัสตัว์ (Zoophilia) เป็น

ความพอใจที่เกิดจากการมีเพศสัมพันธ์กับสัตว์ ซึ่งอาจเป็นการร่วมเพศด้วยองคชาตและ

ช่องคลอด หรือทางทวารหนักก็ได้ รวมทั้งการมีความสุขทางเพศจากการถูกสัตว์ที่ถูกฝึกไว้

ส�ำหรับการนี้ เลีย หรือถูไถอวัยวะเพศของตน

สาเหตุของการมีรสนิยมเช่นนี้ เชื่อว่าเกิดจากการกลัวความล้มเหลวในการ

ร่วมเพศกับเพศตรงข้าม หรือเพื่อหลีกหนีความตึงเครียดจากการร่วมเพศกับผู้หญิง บางคน

อาจเป็นการแสดงออกถงึความก้าวร้าว การดูถกูเพศหญงิ โดยเป็นการเปรยีบผูห้ญงิเป็นสตัว์

หรอืแสดงออกว่าเลอืกมเีพศสมัพนัธ์กบัสตัว์แทนท่ีจะเลือกมเีพศสัมพันธ์กับผูห้ญงิ นอกจาก

นั้นอาจจะเป็นผลมาจากการขาดคู่ในการร่วมเพศ หรือเป็นความต้องการความแปลกใหม่

จากการศกึษาพบการปฏบิตักิารทางเพศแบบเควยีร์ ทีม่กีารปฏบัิตกิารทาง

เพศกับสัตว์ปรากฏอยู่ในเรื่องสั้นที่มีชื่อว่า “Doggy Style” เป็นเรื่องของธเนศ ชายหนุ่มผู้

หนึ่งที่ได้น�ำสุนัขจรจัดกลับมาที่ห้องพัก และมีเพศสัมพันธ์กับสุนัข ซ่ึงพฤติกรรมของธเนศ

ถือว่าเป็นส่ิงที่ขัดกับความเป็นปกติหลักที่ผู้คนเข้าใจว่าการร่วมเพศแบบปกติจะต้องเป็น

มนุษย์เหมือนกัน และต่างเพศกัน ดังนั้นการร่วมเพศของธเนศกับไอ้จอร์ชจึงเป็นพฤติกรรม

ทางเพศที่ผิดปกติ ดังตัวอย่าง

ธเนศลากร่างของไอ้จอร์ชเข้ามาในบ้าน ก่อนผูกเชอืกตดิกบัหวัเตยีง 

จ่าฝูงหนุ่มซ่ึงสิ้นฤทธ์ินอนหอบหายใจ ตัวเต็มไปด้วยบาดแผลจากคมกรวด

ตามถนน แทบขาดอากาศหายใจเพราะเงื่อนรัดแน่น จึงไม่อาจหาญสู้ได้อีก 

มันเงยหน้าขึ้นเห็นธเนศถอดกางเกง ควักจ้าวโลกซึ่งตั้งชูชันแสดงอ�ำนาจ

เหนือหมาตัวจ้อย

	    “ไหนกูก็เมาเหมือนหมา ก็เอาหมาเป็นเมียแม่งเลยแล้วกัน”

							       (Wansuk, 2018)
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จากตัวบทที่ยกมานั้น ข้อความที่กล่าวว่า “เอาหมาเป็นเมีย” แสดงให้เห็น

ว่า ธเนศต้องการจะมีเพศสมัพนัธ์กบัสนุขัทีช่ือ่จอร์ช ท�ำให้จอร์ชทีเ่ป็นสนุขักลายเป็น “เมยี” 

ของธเนศ และจากข้อความทีก่ล่าวว่า “ไอ้จอร์ช” แสดงให้เหน็ว่า จอร์ชเป็นสนุขัตวัผู ้ดงันัน้ 

การร่วมเพศระหว่างจอร์ชและธเนศ จงึเป็นการร่วมเพศทางทวารหนกัของจอร์ช ซึง่ตรงกบั 

ค�ำอธิบายของ Areepak (1981) ระบุว่า ความพอใจทางเพศของบางคนที่มีเพศสัมพันธ์กับ

สตัว์ จะเป็นการร่วมเพศด้วยองคชาตและช่องคลอดตามปกต ิหรอืร่วมเพศทางทวารหนกักไ็ด้

การสมสู่กับสัตว์เพศผู้หรือเพศเมียเป็นพฤติกรรมทางเพศที่มีมาตั้งแต่สมัย

โบราณ ในบางยุคเชื่อว่าการร่วมประเวณีกับสัตว์จะท�ำให้ได้รับอ�ำนาจวิเศษ แต่บางยุค

มองว่าเป็นสิ่งท่ีน่ารังเกียจ ปัจจุบันคนในสังคมไม่ยอมรับพฤติกรรมทางเพศดังกล่าว และ

ถือว่าเป็นการทารุณกรรมสัตว์ ท้ังยังมีกฎหมายคุ้มครอง ถ้าหากผู้ใดฝ่าฝืน หรือท�ำการ 

ทารุณกรรมสัตว์ด้วยการมีเพศสัมพันธ์ ตามพรบ.คุ้มครองสัตว์ มาตรา 3, 20 และ 31 จะ

ต้องระวางโทษจ�ำคุกไม่เกิน 2 ปี หรือปรับไม่เกิน 40,000 บาท หรือทั้งจ�ำทั้งปรับ แสดงให้

เห็นว่า พฤติกรรมการร่วมเพศกับสัตว์เป็นสิ่งที่คนในสังคมไม่ให้การยอมรับ ทั้งในแง่ของ 

ค่านิยม วัฒนธรรมทางเพศ และในทางกฎหมาย

	 3. รสนิยมการปฏิบัติการทางเพศโดยใช้ส่วนของร่างกาย หรือวัตถุ

Areepak (1981) กล่าวว่า การมีความสุขทางเพศกับส่วนของร่างกาย หรือ

วัตถุ จัดเป็นความผิดปกติทางเพศชนิดหนึ่งซึ่งสิ่งที่เป็นความต้องการทางเพศของคนผู้นั้น

อาจเป็นวัตถุ เช่น ชุดชั้นใน รองเท้า หรือส่วนของร่างกาย เช่น มือ หู เต้านม ต้นขา เท้า 

ฯลฯ แทนทีจ่ะเป็นคน ซ่ึงส่ิงเหล่านีจ้ะให้ความสขุโดยการจบั จ้องมอง หรอืช่วยในการส�ำเรจ็

ความใคร่ด้วยตัวเอง

สาเหตอุาจเกดิเพราะวตัถหุรือส่วนของร่างกายเหล่านัน้ได้ถูกจดัเป็นเงือ่นไข

กบัเรือ่งเพศหรอืความรกัตัง้แต่วยัเดก็ โดยอาจอยูร่่วมกบัความตืน่เต้นทางเพศ หรอืกบัความ

รักของคนที่มีความหมายต่อเขา เช่น แม่หรือครูอยู่เสมอ แต่ในผู้ที่เป็นโรค จะมีความรู้สึกนี้

รุนแรงมาก เนื่องจากเม่ือโตขึ้น นิสัยน้ีอาจถูกเสริมแรงอีกจากการที่ตนไม่สามารถมีความ

สัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่นได้ เลยหันไปหาวัตถุหรือส่วนของร่างกายแทนตัวบุคคล  จากการศึกษา

พบการปฏบิตักิารทางเพศแบบเควยีร์โดยใช้ส่วนของร่างกายปรากฏในเรือ่งสัน้ชือ่ “เหยยีบ

ย�่ำข้าพเจ้าจนกว่าจะเสร็จสมเถิดที่รัก” เป็นการร่วมเพศระหว่างลูกค้าชื่อฌานิก และ
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เจ้าของร้านรองเท้าซึ่งแทนตัวเองว่าข้าพเจ้าเป็นผู้เล่าเรื่อง ตัวละครเจ้าของร้านรองเท้ามี

รสนิยมชื่นชอบการร่วมเพศกับเท้า ซึ่งถือเป็นพฤติกรรมทางเพศที่ถือว่าผิดปกติ ดังตัวบท

ต่อไปนี้

“เรารู้ว่าเซ็กซ์และรักของเราช่างวิปริต

แต่มีแค่เท้าของเขาเท่านั้น...เพียงเท้าของเขาเท่านั้น ที่ได้รับอนุญาตให้ท�ำ

พิธีกรรมวิปริตบนร่างกายของข้าพเจ้า

ฌานิกขยับสะโพกใส่อุ้งมือของตัวเองให้ข้าพเจ้าได้รับชม เท้าของ

เขาวกกลับมาหาความเป็นชายของข้าพเจ้า และท�ำให้ข้าพเจ้าค�ำรามด้วย

การถอกเปิดหนังหุ้มองคชาตของข้าพเจ้าด้วยนิ้วเท้า จากนั้นเขาก็ค�ำราม

ตอบพร้อมช�ำเราตัวเองด้วยนิ้วมืออีกข้าง การร่วมรักของเราวิปลาสเช่นนั้น

เอง” 

					     (Chonlakorn, 2018)

จากตวับทข้างต้น เป็นการร่วมเพศระหว่างลกูค้าชือ่ฌานกิ และเจ้าของร้าน

รองเท้า ซึ่งเป็นผู้เล่าเรื่อง โดยแทนตัวเองว่าข้าพเจ้า ตัวละครเจ้าของร้านรองเท้ามีรสนิยม

ชื่นชอบการร่วมเพศกับเท้า คือสามารถมีความตื่นตัวทางเพศกับเท้า ถึงจุดสุดยอดโดยการ

ใช้อวัยวะเพศสัมผัสกับเท้าของคู่ร่วมเพศ ซึ่งถือเป็นพฤติกรรมทางเพศที่ถือว่าผิดปกติ และ

จากข้อความที่กล่าวว่า “พิธีกรรมวิปริต” และ “การร่วมรักของเราวิปลาสเช่นนั้นเอง”  

ยังแสดงให้เห็นว่า แม้แต่ตัวละครเองยังมองว่ารสนิยมของตัวเองนั้นเป็นความวิปริต

สาเหตุของรสนิยมทางเพศของตัวละคร อาจเกิดจากประสบการณ์ทางเพศ

ครั้งแรกกับคนที่เขารัก หรือเป็นคนที่มีความหมายต่อเขา ดังตัวบทที่กล่าวว่า

 “ขณะนัน้ ข้าพเจ้านัง่คกุเข่าอยูบ่นพืน้ โดยไม่มเีส้ือผ้าแม้แต่ช้ินเดยีว

บนตัว ละก�ำลังครุ่นคิดถึง ‘เขา’ เจ้าของเท้าคู่แรกที่ย�่ำเหยียบศักดิ์ศรีความ

เป็นชายของข้าพเจ้าซ�้ำไปมาอย่างล�ำพองใจ และเป็น ‘เขา’ คนเดียวกัน ที่

เปลี่ยนความคิดหยามหมิ่นต่อเท้าของข้าพเจ้าให้กลายเป็นความหลงใหล

คลั่งไคล้จนยากจะถอนตัว

ข้าพเจ้าพบเขาสมัยยังเรียนมหาวิทยาลัยอยู่ที่เยอรมัน หนุ่มฝรั่งรูป

สวย เจ้าของใบหน้างามผยองจบัตาข้าพเจ้าได้ตัง้แต่แรกพบ ดวงตาสฟ้ีาเจดิ



Vol.5 No.3 (September - December) 2021			   WIWITWANNASAN 71

จ้าสะกดข้าพเจ้าอยูห่มดัจนรอ่ิานก้าวข้ามก�ำแพงกัน้ไปเสพสมกบัเขาโดยไม่

คดิหน้าคิดหลงั  ....ทัง้ยงัสอนให้ข้าพเจ้าไม่ใช่ของต�ำ่ทีม่หีน้าทีเ่พยีงยนือยูบ่น

พ้ืนและพาเราไปในทีซ่ึง่เราปรารถนา เท้าเป็นอวยัวะประหลาด ทีม่อบความ

หฤหรรษ์ทางเพศรสได้ไม่รู้จบ”					     

					     (Chonlakorn, 2018)

จากตัวบทข้างต้น จากข้อความท่ีกล่าวว่า “เป็น ‘เขา’ คนเดียวกัน ที่

เปลีย่นความคดิหยามหมิน่ต่อเท้าของข้าพเจ้าให้กลายเป็นความหลงใหลคลัง่ไคล้จนยากจะ 

ถอนตัว” จะเห็นได้ว่า เขาผู้น้ันเป็นบุคคลท่ีมีอิทธิพลต่อความรู้สึกของเจ้าของร้านรองเท้า

อย่างยิ่ง และเป็นผู้ที่ชักชวน หรือเปิดประสบการณ์ทางเพศให้แก่เจ้าของร้านรองเท้า ให้ได้

รูจ้กักบัการปฏิบตักิารทางเพศด้วยเท้า ซึง่สอดคล้องกบัสาเหตขุองพฤตกิรรมการมคีวามสุข

ทางเพศกับส่วนของร่างกาย หรือวัตถุ ดังที่ Areepak (1981) อธิบายไว้ว่า สาเหตุของการ

มีรสนิยมการปฏิบัติการทางเพศโดยใช้ส่วนของร่างกาย หรือวัตถุ อาจเกิดขึ้นเนื่องจากวัตถุ

หรอืส่วนของร่างกายเหล่านัน้ได้ถกูจดัเป็นเงือ่นไขกบัเรือ่งเพศหรอืความรกัตัง้แต่วยัเดก็ โดย

อาจอยู่ร่วมกับความตื่นเต้นทางเพศ หรือกับความรักของคนที่มีความหมายต่อเขา	

นอกจากนี้ยังพบการปฏิบัติการทางเพศโดยใช้วัตถุปรากฏในเรื่องสั้นที่มีชื่อ

ว่า “บรรณารักษ์หนุ่มมีนิสัยที่แปลก เขาชอบส�ำเร็จความใคร่ด้วยหนังสือ” เป็นเรื่องราว

เกีย่วกบับรรณารกัษ์หนุม่ทีม่พีฤตกิรรมชอบส�ำเรจ็ความใคร่ด้วยหนงัสอืในห้องสมดุ บริเวณ

เคาน์เตอร์ยืม-คืนหนังสือที่เขาประจ�ำอยู่ โดยในเนื้อเรื่องได้อธิบายว่าบรรณารักษ์ผู้นี้ไม่มี

อารมณ์ทางเพศกับทั้งเพศชายและเพศหญิง เขามีอารมณ์ทางเพศกับเฉพาะหนังสือเท่านั้น 

และหากเล่มใดมกีารจดัวางรปูแบบทีแ่ปลกใหม่ สือ่ถงึการแหวกขนบของการเขยีนมากเท่าใด 

จะยิ่งท�ำให้เขามีอารมณ์ทางเพศมากเป็นพิเศษ ดังตัวบทต่อไปนี้

“ในท่าก้มโค้งนั้นเขาจะเอามือข้างหนึ่งจับหนังสือให้กางออก ส่วน

อีกข้างคว้าหมับไปที่จ้าวโลก กดส่วนปลายของมันที่ขยายและดันออกจาก

หนังหุ้มเห็นเป็นสีชมพูเรื่อ ๆ ลงไปจรดกระดาษก่อนที่จะขยับฝ่ามืออุ่นขึ้น

ลง ๆ ช้า ๆ ช่วงเวลานี้เขาต้องระวังเสียงหายใจถี่ ๆ ของเขาไม่ให้ดังจนเกิน

ไป แม้ว่าสิ่งที่เขาก�ำลังท�ำอยู่นั้นก�ำลังพาเขาไต่บันไดสวรรค์อย่างไม่อาจหา

สิ่งอื่นใดเทียบ ไม่นานก่อนที่เขาจะถึงจุดสุดยอดและปล่อยน�้ำเมือกสีขาว

ขุ่นพุ่งออกมาบนหน้ากระดาษ” 

				    (Montian, 2018)
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จากตัวบทข้างต้น ข้อความที่กล่าวว่า “ในท่าก้มโค้งน้ัน เขาจะเอามือข้าง

หนึ่งจับหนังสือให้กางออก ส่วนอีกข้างคว้าหมับไปท่ีจ้าวโลก กดส่วนปลายของมันที่ขยาย

และดันออกจากหนังหุ้มเห็นเป็นสีชมพูเรื่อ ๆ” แสดงให้เห็นว่าตัวละครก�ำลังส�ำเร็จความ

ใคร่ด้วยตัวเองโดยการใช้หนังสือ ซึ่งเป็นวัตถุที่ไม่ได้มีไว้เพื่อการส�ำเร็จความใคร่ และใน

เนื้อเรื่องได้อธิบายว่าบรรณารักษ์ผู้นี้ไม่มีอารมณ์ทางเพศกับทั้งเพศชายและเพศหญิง เขามี

อารมณ์ทางเพศกับเฉพาะหนังสือเท่าน้ัน และหากเล่มใดมีการจัดวางรูปแบบที่แปลกใหม่ 

สือ่ถงึการแหวกขนบของการเขยีนมากเท่าใด จะยิง่ท�ำให้เขามอารมณ์ทางเพศมากเป็นพเิศษ

พฤติกรรมของบรรณารักษ์หนุ่ม ตรงกับพฤติกรรมที่ Areepak (1981) ได้

อธิบายไว้ว่า การมีความสุขทางเพศกับส่วนของร่างกาย หรือวัตถุ จัดเป็นความผิดปกติทาง

เพศชนิดหนึ่งซึ่งสิ่งที่เป็นความต้องการทางเพศของคนผู้นั้นอาจเป็นวัตถุ แทนท่ีจะเป็นคน 

สิ่งเหล่านี้จะให้ความสุขโดยการจับ จ้องมอง หรือช่วยในการส�ำเร็จความใคร่ด้วยตัวเอง ซึ่ง

ตัวละครบรรณารักษ์ใช้หนังสือในการส�ำเร็จความใคร่ด้วยตัวเอง

จากพฤติกรรมดังกล่าว ตัวละครบรรณารักษ์ผู้นี้เป็นพฤติกรรมทางเพศที่

ผิดปกติ หากยึดตามหน้าที่ “สัณฐานวิทยา” (Morphological Issues) ที่มองว่าอวัยวะ 

ต่าง ๆ  มีหน้าที่เฉพาะ เช่น มือท�ำหน้าที่หยิบจับ เท้าท�ำหน้าที่ทรงตัว เป็นต้น ดังนั้นการร่วม

เพศแบบปกติ ต้องเป็นการร่วมเพศโดยอวัยวะเพศเท่านั้น เนื่องจากอวัยวะเพศเป็นอวัยวะ

ที่ท�ำหน้าที่สืบพันธุ์ และยังขัดต่อค่านิยมทางเพศในความเข้าใจของคนทั่วไป ที่คิดว่าการ

ท�ำกิจกรรมทางเพศแบบปกติ คือต้องกระท�ำในที่รโหฐาน หรือพื้นที่ส่วนบุคคล ที่มิดชิด 

เนื่องจากมีความผิดทางกฎหมาย ดังที่มีข้อบังคับตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 388 

“ผู้ใดกระท�ำการอันควรขายหน้าต่อธารก�ำนัล โดยเปลือย หรือเปิดเผยร่างกาย หรือกระท�ำ

การลามกอย่างอื่น ต้องระวางโทษปรับไม่เกิน 5,000 บาท” ตัวบทกฎหมายข้างต้น แสดง

ให้เห็นว่าการกระท�ำใด ๆ เกี่ยวกับเรื่องเพศในที่สาธารณะเป็นสิ่งท่ีขัดต่อบรรทัดฐานทาง

เพศที่คนในสังคมยึดถือ

4. รสนิยมการปฏิบัติการทางเพศด้วยความรุนแรง 

รสนิยมทางเพศท่ีช่ืนชอบความรุนแรงหรือ BDSM (Bondage and  

Discipline, Dominance and Submission, Sadism and Masochism)  เป็นตัวย่อของ 

5 ค�ำ ประกอบด้วย ความเป็นทาส หรือสภาวะที่ถูกพันธนาการ (Bondage), การลงโทษ 

(Discipline), การปกครอง (Dominance) และการยอมจ�ำนน (Submission), การมีความ
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สุขจากการท�ำให้ผู้อื่นเจ็บปวด (Sadism) และการมีความสุขจากการถูกผู้อื่นท�ำให้เจ็บปวด 

(Masochism) ในทางจติวทิยา ผูท้ีก่ระท�ำอนัตรายต่อผูอ้ืน่ และชืน่ชอบความเจบ็ปวดถอืว่า

มีความผิดปกติทางจิต

การมีความสุขทางเพศจากการท�ำให้คู่ร่วมเพศเจ็บปวด (Sadism) ไม่ว่าจะ

เป็นทางร่างกาย หรือจิตใจ แสดงออกโดยการเฆี่ยน กัด หยิก หรือพูดดูถูก ข่มขู่ ซึ่งสาเหตุ

อาจเกิดจากการรู้สึกรังเกียจเรื่องเพศ จึงท�ำให้คู่ร่วมเพศเจ็บปวดเป็นการลงโทษที่ท�ำสิ่งน่า

ละอาย หรือเกดิจากความกลวัในระดบัของจติไร้ส�ำนกึ จงึแสดงความก้าวร้าว เพ่ือให้รูส้กึชนะ  

จากการศึกษาพบการปฏิบัติการทางเพศแบบเควียร์ ที่มีรสนิยมชอบความ

รนุแรงปรากฏอยูใ่นเรือ่งสัน้ช่ือว่า “จนิตนาการในเจตภพ” ตวัละครมพีฤตกิรรมลกัษณะทีม่ี

ความสขุทางเพศจากการท�ำให้คูร่่วมเพศเจบ็ปวด (Sadism) BDSM โดยเขาใช้สายเคเบลิไท

มาเป็นอุปกรณ์เสริมในการร่วมเพศ เป็นการสร้างอรรถรส ที่ฝ่ายผู้กระท�ำใช้ เพื่อกระท�ำให้

ฝ่ายผูถู้กกระท�ำรู้สกึเจบ็ปวด เพราะเขารูส้กึเบือ่หน่ายการร่วมเพศแบบปกตทิัว่ไป จึงต้องการ

ความแปลกใหม่ในกิจกรรมทางเพศของเขา ซึ่งการร่วมเพศแบบปกติที่คนทั่วไปเข้าใจน้ัน 

จะต้องไม่กระท�ำความรุนแรงหรือกระท�ำสิ่งที่เป็นอันตรายต่อฝ่ายหนึ่งฝ่ายใด ดังตัวอย่าง

	 กูกับเคเบิลไทเป็นเพื่อนกัน แต่คราวนั้น ว่าง ๆ กูจะแอบ

ลักมารัดนั่นนี่เล่นสักสองสามเส้น พฤติการณ์หยุดไปสมัยกูเข้าวัยรุ่น และ

กลับมาอีกตอนกูอายุได้สามสิบ ตอนนั้นกูลองแดกผู้ชายหุ่นก�ำย�ำล�่ำสัน 

แบบมนุษย์ประเภทเข้ายิมเป็นประจ�ำ เขาเป็นเทรนเนอร์กูเองละ เรามี

เซ็กซ์กันจนเบื่อ คืนหนึ่งกูนั่งคิดว่าควรมีอะไรมาชูรสเซ็กซ์ให้เผ็ดซ่านบ้าง 

แล้วบางอย่างก็ดลใจกูให้นึกถึงเคเบิลไทเพื่อนยาก

				    (Secret Author, 2018)

จากตวับทข้างต้น ข้อความทีก่ล่าวว่า “กนูัง่คดิว่าควรมอีะไรมาชรูสเซก็ซ์ให้

เผด็ซ่านบ้าง แล้วบางอย่างกด็ลใจกใูห้นกึถึงเคเบลิไท” จะเหน็ได้ว่าตวัละครฝ่ายผูก้ระท�ำใช้

สายเคเบลิไทยมดัคูร่่วมเพศ เพือ่กระท�ำให้ฝ่ายผูถ้กูกระท�ำรูส้กึเจบ็ปวด และจากข้อความที่

กล่าวว่า “เรามีเซ็กซ์กันจนเบื่อ คืนหนึ่งกูนั่งคิดว่าควรมีอะไรมาชูรสเซ็กซ์ให้เผ็ดซ่านบ้าง” 

แสดงให้เหน็ว่า เขาเริม่เบ่ือหน่ายในกจิกรรมทางเพศ จงึได้คดิค้นเพือ่หาวธิกีารสร้างอรรถรส

ในกจิกรรมทางเพศกบัคูร่่วมเพศของเขา และจากข้อความทีก่ล่าวว่า “พฤตกิารณ์หยดุไปสมยั
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กเูข้าวัยรุน่ และกลบัมาอกีตอนกูอายไุด้สามสบิ” แสดงให้เหน็ว่าตวัละครมพีฤติกรรมซาดสิม์

ตัง้แต่ช่วงวยัรุ่น ซ่ึงมคีวามใกล้เคียงกบัสาเหตขุองพฤตกิรรมซาดสิม์ที ่Chuenmanat (1975) 

กล่าวไว้ว่า เกดิจากประสบการณ์วยัเดก็ หรอืวยัรุน่ ทีเ่คยบงัเอญิเกดิความตืน่เต้นทางเพศขึน้

มาหลงัจากได้รบัความเจบ็ปวดในสถานการณ์ต่าง ๆ  บางรายสะสมพฤตกิรรมซาดสิม์ขึน้จน

เป็นนิสัยส่วนตัวจากความรู้สึกตื่นตัวทางเพศเมื่ออ่านเรื่องราวเกี่ยวกับการฆ่าอย่างโหดร้าย

ทารณุจากหนงัสอืหรือมปีระสบการณ์สร้างความเจบ็ปวดให้กับสัตว์หรอืผูอ้ืน่ ส่ิงเหล่าน้ีค่อย ๆ   

เร้าอารมณ์ ให้ตืน่เต้นยิง่ขึน้ จนในทีส่ดุกลายเป็นความตืน่เต้น เร้าอารมณ์ทางเพศโดยไม่รูต้วั

นอกจากนี ้จากการศกึษายงัพบการปฏิบตักิารทางเพศแบบเควยีร์  ทีร่สนยิม

ชอบถูกกระท�ำความรุนแรงปรากฏอยู่ในเรื่องสั้นช่ือ “หมอนและการโคจรของความลับ” 

เป็นบทสนทนาขณะที่ตัวละครหญิงก�ำลังปฏิบัติการทางเพศกับชายชู้ของเธอ ซ่ึงเขาสนอง

ความต้องการทางเพศให้เธอได้มากกว่าสามีของเธอ เห็นได้จากการพูดคุยอย่างตรงไปตรง

มาขณะที่ทั้งสองก�ำลังปฏิบัติการทางเพศ ดังตัวบทต่อไปนี้

“ชอบอะไรอีก”

“ชอบให้ท�ำแรง ๆ ”				     

					     (Penin, 2018, p.159)

จากบทสนทนาข้างต้น ข้อความทีก่ล่าวว่า “ชอบให้ท�ำแรง ๆ ” แสดงให้เหน็

ว่า ตัวละครมีความชื่นชอบท่ีจะเป็นฝ่ายถูกกระท�ำด้วยความรุนแรงระหว่างการร่วมเพศ  

ซึ่งพฤติกรรมดังกล่าว มีค�ำเรียกว่า มาโซคิสม์ (Masochism) หรือ เป็นผู้ที่ความสุขทางเพศ

จากการได้รับความเจ็บปวด ซ่ึงความรุนแรงน้ันเป็นสิ่งท่ีสังคมไม่ให้การยอมรับ หรือไม่ได้

มองว่าเป็นพฤตกิรรมปกตทิีค่วรกระท�ำ เนือ่งจากได้รบัอทิธพิลจากชาตติะวนัตก เป็นแนวคิด 

แบบสมัยใหม่ ที่ให้ความส�ำคัญกับการปฏิบัติต่อกันอย่างผู้เจริญ หรือมีความศิวิไลซ์ ความ

รุนแรงจึงสื่อถึงความไม่เจริญ ป่าเถื่อน โดยเฉพาะในการร่วมเพศ ซึ่งมีอีกแนวคิดหนึ่ง 

ที่เกี่ยวข้องคือ แนวคิดโรแมนติก (Romanticism) ท่ีการร่วมเพศต้องเกิดจากความรัก  

ความนุ่มนวล

ผูท้ีม่คีวามสขุทางเพศจากการได้รบัความเจ็บปวด (Masochism) พบได้บ่อย

กว่า Sadism ซึ่งอาจเป็นผลมาจากสังคมและศาสนาไม่สนับสนุนการท�ำร้ายผู้อื่น แต่ความ

ต้องการของผู้ที่มีรสนิยมเช่นนี้ไม่ใช่ความเจ็บปวดแบบธรรมดาทั่วไป แต่ต้องเป็นความเจ็บ

ปวดที่ได้มีการวางแผนเอาไว้แล้ว ซ่ึงสาเหตุเกิดจากความรู้สึกรังเกียจเรื่องเพศ จึงใช้ความ
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เจ็บปวดลงโทษตวัเองเพื่อลบล้างความรู้สึกผดิที่มีความตอ้งการทางเพศ หรือเกดิจากความ

กลัวว่าจะถูกทอดทิ้ง จึงยอมถูกกระท�ำเพื่อเอาใจคู่ของตน

5. รสนิยมการปฏิบัติการทางเพศกับเพศเดียวกัน

การร่วมเพศกับเพศเดียวกันมักเกิดจากการมีรสนิยมทางเพศแบบรักร่วมเพศ  

(Homosexual) หมายถึง การชื่นชอบเพศเดียวกัน เกิดขึ้นได้กับทั้งเพศหญิงและเพศชาย  

คู่ชาย-ชาย เรียกว่าเกย์ (Gay) ส่วนคู่หญิง-หญิงเรียกว่า เลสเบ้ียน (Lesbian) Areepak 

(1981) กล่าวว่า สาเหตขุองการมีรสนยิมแบบรกัร่วมเพศเกดิขึน้ได้จากหลายปัจจยั เช่น การ

เลีย้งดขูองบดิามารดา ผลกระทบจากสิง่แวดล้อมภายนอก แรงกดดนัจากบคุคลรอบข้างทีม่ี

ผลต่อพัฒนาการด้านอารมณ์ หรืออาจเกิดจากความชื่นชอบส่วนบุคคล 

	 จากการศกึษาพบการปฏบิตักิารทางเพศแบบเควยีร์ ทีร่สนยิมการปฏบิตักิารทาง

เพศกบัเพศเดยีวกนัในเรือ่งสัน้ มชีือ่ว่า “ราวเวลาไม่มอีทิธพิลพอจะพรากส่ิงนีไ้ป” เป็นเรือ่ง

ราวเกีย่วกบัความสมัพนัธ์ของเดก็หนุม่สองคน ซึง่เป็นเพือ่นบ้านกนั พวกเขามกัจะแอบไปมี

เพศสัมพันธ์กันในวันที่ครอบครัวของทั้งสองฝ่ายมารับประทานอาหารร่วมกัน ดังตัวอย่าง

“อือ” พี่เขาส่งเสียงอีก

มือของผมไต่ขึ้นไปจนถึงต้นขาด้านใน แรงดึงดูดประหลาดท�ำให้ผม

เคลื่อนไปหามัน ราวกับเป็นหลักยึด สิ่งที่อยู่ตรงนั้นไม่ได้ใหญ่ไปกว่าข้อมือของ

เด็กย่างเจ็ดขวบแบบผม	

			    (Kaweerutn, 2019, pp.179-180)

เหมือนผมและพี่หลุยส์สร้างโลกใบใหม่ของเราขึ้นมาใต้ผ้าห่มนวมผืน

ใหญ่ในห้อง ๆ นั้น โลกที่ไม่มีใครล่วงรู้ว่าเราทั้งคู่ก�ำลังท�ำสิ่งใด

			   (Kaweerutn, 2019, p.182)

จากตัวบทข้างต้น ข้อความที่กล่าวว่า “อือ พี่เขาส่งเสียงอีก” และ “มือของผม

ไต่ขึ้นไปจนถึงต้นขาด้านใน” แสดงให้เห็นว่าตัวละครท้ังสองก�ำลังมีกิจกรรมทางเพศ และ

ข้อความที่กล่าวว่า “ผมและพี่หลุยส์” แสดงให้เห็นว่าเป็นกิจกรรมทางเพศของบุคคลเพศ

เดยีวกนั ซึง่เป็นเพศชายท้ังสองคนตามหลกัชวีวทิยา (Biology) เกีย่วกบัร่างกาย (Physical)
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ในทางการแพทย์รสนยิมแบบรกัร่วมเพศถือว่ามีความผดิปกต ิคอืการมพีฤตกิรรม

ไม่สอดคล้องกบัเพศก�ำเนดิ ซึง่แนวคดินีม้พีืน้ฐานมาจากการมองเรือ่งเพศแบบกระบวนทศัน์

แบบวิทยาศาสตร์การแพทย์ (Medicalization) โดยฐานคิดแบบทวินิยมแยกขั้ว (Binary) 

ว่าเพศมีเพียงชายหญิง และแนวคิดที่มองว่าการมีความสัมพันธ์ทางเพศน้ันเป็นไปเพื่อ

การสืบพันธุ์ จึงควรเป็นความสัมพันธ์ระหว่างชายหญิงเท่านั้น ส่งผลให้ผู้มีพฤติกรรมหรือ

มีรสนิยมต่างออกไปกลายเป็นความผิดปกติ อีกทั้งการแพร่ระบาดของโรคติดต่อทางเพศ

สัมพันธ์หรือโรคเอดส์ (HIV) ในกลุ่มคนรักร่วมเพศชาย ท�ำให้คนบางกลุ่มมีทัศนคติต่อผู้มี

รสนยิมรกัร่วมเพศในแง่ลบ คดิว่าเป็นสาเหตขุองโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์ ภาพลกัษณ์ของ

ผู้ที่มีรสนิยมรักร่วมเพศจึงเป็นไปในทางลบ และกลายเป็นคนชายขอบในสังคม

6. รสนิยมการปฏิบัติการทางเพศแบบหมู่

การปฏิบัติการทางเพศแบบหมู่ (Orgy) คือการมีผู้ร่วมปฏิบัติการมากกว่า 

2 คนขึ้นไป ซึ่งจะมีกี่คนก็ได้ และจะเป็นเพศใดก็ได้ตามรสนิยมทางเพศของบุคคล และ

ลักษณะการปฏิบัติการทางเพศ จะมีชื่อเรียกแยกย่อยลงไปอีก เช่น การปฏิบัติการทางเพศ

ห้องเดียวกัน (Aka soft swapping) หมายถึงคู่รักมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางเพศในห้อง

เดยีวกนั แต่แยกกันเป็นคูโ่ดยไม่มกีารแลกเปลีย่นคูน่อนกนั การปฏบิตักิารทางเพศแบบสาม

คน (Threesome) บางครั้งเป็นเพียงกิจกรรมทางเพศเท่านั้น และบางครั้งมีไปจนถึงการมี

ความรู้สึกรักใคร่ (Romanticism) และคบหาอยู่ด้วยกันแบบสามคน 

จากการศึกษาพบการปฏิบัติการทางเพศแบบเควียร์ ที่มีรสนิยมการปฏิบัติ

การทางเพศแบบหมู่ในเรื่องสั้น ชื่อ “ความแปลกหน้า” ตัวละครมีการปฏิบัติการทางเพศ

แบบ 3 คน (Threesome) เพราะเกิดจากความเบื่อหน่ายการท�ำกิจกรรม และเพิ่มจ�ำนวน

ผู้ร่วมปฏิบัติการทางเพศขึ้นเรื่อย ๆ ดังตัวอย่าง

วันหนึ่ง คุณบอกว่าวันนี้มีสองคนนะ

ชายแปลกหน้าสองคนเดินเข้ามาในห้อง คุณถามว่า “คนไหนรุกคนไหนรับ”

เม่ือคนหน่ึงได้บอกค�ำตอบ เตียงเดี่ยวสองเตียงที่แยกกันอยู่

แล้วก็ถูกครองพื้นท่ีเตียงของผมกับชายท่ีเป็นรุก เตียงของคุณกับชายที่เป็น

รับ มันตื่นเต้นกว่าก่อนหน้าน้ี ตื่นเต้นกว่าเซ็กซ์แบบสามคน ส�ำหรับผมนับ

เป็นเซ็กซ์ที่ไม่แย่

				    (Kaweerutn, 2019, pp.94-95)
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จากตวับทข้างต้น ข้อความทีก่ล่าวว่า “วนัหนึง่ คณุบอกว่าวนันีม้สีองคนนะ” 

และ “ตืน่เต้นกว่าเซก็ซ์แบบสามคน ส�ำหรบัผมนบัเป็นเซก็ส์ทีไ่ม่แย่” แสดงให้เห็นว่าตวัละคร

มกีารปฏบิตักิารทางเพศแบบหมู ่เนือ่งจากเกดิความเบือ่หน่ายการท�ำกจิกรรม และพวกเขา

เพิ่มจ�ำนวนผู้ร่วมปฏิบัติการทางเพศขึ้นเรื่อย ๆ เพื่อสร้างความตื่นเต้นในกิจกรรมทางเพศ

การร่วมเพศแบบหมู่ (Orgy) เป็นรสนิยมทางเพศอย่างหน่ึงที่เป็นไป

เพื่อต้องการความต่ืนเต้น การมองว่ารสนิยมการร่วมเพศแบบหมู่เป็นความผิดปกตินั้น 

เป็นผลมาจากแนวคิดแบบผัวเดียวเมียเดียว (Monogamy) และมองเรื่องเพศเป็นเรื่อง 

น่าอายและสกปรก จึงควรเป็นเรื่องส่วนตัวที่จะกระท�ำกับคู่ของตน หรือภายใต้สถาบันการ

แต่งงานเท่านั้น นอกจากนั้นยังเกี่ยวกับการพยายามควบคุมพฤติกรรมทางเพศของรัฐด้าน

สาธารณสุข ที่มีความกังวลเกี่ยวกับโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ต่าง ๆ  ดังที่ Areepak (1981) 

กล่าวว่า แม้หญิงชายทั้งหลายจะสมัครใจเข้าร่วมเพศสัมพันธ์หมู่ แต่การกระท�ำเช่นนี้มักก่อ

ให้เกดิปัญหาส�ำคญัคอืการแพร่กามโรค เมือ่คนเหล่านีไ้ปร่วมเพศหมูกั่บคนกลุ่มอืน่กจ็ะท�ำให้

โรคแพร่ขยายออกไป และเมือ่บางคนเหน็คูข่องตนร่วมเพศกบัคนอืน่อย่างมคีวามสขุต่อหน้า

ต่อตา อาจเกิดความหึงหวงและมีปัญหาต่อความสัมพันธ์

ปัจจุบันรสนิยมเช่นน้ีไม่ถูกระบุว่าเป็นความวิปริตทางเพศที่ต้องได้รับการ

รักษา เพียงแต่เป็นส่ิงท่ีขัดจากขนบของการร่วมเพศแบบธรรมดาทั่วไปเท่านั้น และขัดต่อ

อุดมคติ “ผัวเดียวเมียเดียว” ที่คนในสังคมยึดถือ เนื่องจากคิดว่าจะน�ำมาซ่ึงความหึงหวง 

การนอกใจ ซ่ึงอาจน�ำไปสู่ปัญหาด้านความสัมพันธ์ นอกจากนี้ยังขัดต่อแนวคิดแบบสมัย

ใหม่ (Modernism) หรอืความเป็น “ผูด้”ี “ผูเ้จรญิ” ทีเ่รือ่งเพศนัน้เป็นเรือ่งน่ากระดากอาย

ที่ควรท�ำในพื้นที่ส่วนตัว กับคู่ของตนเท่านั้น การมีรสนิยมเช่นนี้จึงสามารถกระท�ำได้ หากม ี

การป้องกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ และความยินยอมพร้อมใจของคู่รักของตน 
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อภิปรายและสรุปผล

ผลการศึกษารูปแบบรสนิยมการปฏิบัติการทางเพศแบบเควียร์ ในเรื่องสั้นไทย

ร่วมสมัย พ.ศ. 2553-2562 จ�ำนวน 30 เร่ือง จากรวมเรื่องสั้น 10 เล่มที่ต่างผู้เขียนกัน  

ผลการศึกษาพบว่า มีการปฏิบัติการทางเพศแบบเควียร์ 6 แบบ คือ 1) การปฏิบัติการทาง

เพศกับเด็กเล็ก 2) การปฏิบัติการทางเพศกับสัตว์ 3) การปฏิบัติการทางเพศโดยใช้ส่วนของ

ร่างกายหรือวัตถุ 4) การปฏิบัติการทางเพศด้วยความรุนแรง 5) การปฏิบัติการทางเพศกับ

เพศเดียวกัน และ 6) การปฏิบัติการทางเพศแบบหมู่

จากผลการศึกษา จะเห็นได้ว่าปัจจุบันมีการน�ำเสนอรสนิยมในการร่วมเพศใน

วรรณกรรมที่บรรยายแบบชัดเจนโจ่งแจ้ง มีความหลากหลาย และเรียกได้ว่าเป็นขบถต่อ

บรรทดัฐานหลกัของสงัคมปรากฏขึน้จ�ำนวนมาก ซึง่การศกึษาวรรณกรรมในประเดน็เกีย่วกบั

รสนยิมการร่วมเพศ แสดงให้เหน็ว่ารสนยิมการร่วมเพศท่ีไม่เป็นไปตามบรรทดัฐานทางสังคม 

และถูกมองว่าเป็นความผิดปกติหรือวิปริตนั้น มีพื้นฐานการมองเรื่องเพศแบบวิทยาศาสตร์

การแพทย์ ที่มีเกณฑ์วัดเรื่องเพศภายใต้ภายใต้ทฤษฎีพฤติกรรมศาสตร์ (Behavioral  

Science) หรือทางจติวทิยา จงึท�ำให้สิง่ทีไ่ม่เป็นไปตามกฎเกณฑ์ท่ีอธบิายไว้ กลายเป็นความ

ผิดปกติ นอกจากนี้ เกณฑ์ที่น�ำมาเป็นบรรทัดฐานทางเพศว่าพฤติกรรมแบบใดปกติ และไม่

ปกติ ยังเกิดจากอิทธิพลของศาสนา ประเพณี วัฒนธรรมของสังคมนั้น ๆ ด้วย 

รสนิยมการปฏิบัติการทางเพศกับเด็กเล็ก เป็นสิ่งที่ถูกมองว่าขัดต่อบรรทัดฐาน

ทางสังคมเป็นอย่างมาก มีความผิดท้ังทางกฎหมายและศีลธรรม เพราะนอกจากเรื่องของ

สิทธิเด็กที่มีกฎหมายคุ้มครอง เนื่องจากเด็กยังถือเป็นผู้เยาว์ที่ยังไม่สามารถเข้าใจ ตัดสินใจ  

ไม่สามารถปฏิเสธหรือยินยอมได้อย่างมีวิจารณญาณนัก ตามประมวมลกฎหมายอาญา 

มาตรา 277 วรรค 1 กล่าวว่า “ผูใ้ดกระท�ำช�ำเราเดก็อายยุงัไม่เกนิสิบห้าปีซึง่มิใช่ภรยิาหรอื

สามขีองตน โดยเดก็นัน้จะยนิยอมหรอืไม่กต็าม ต้องระวางโทษ...” จะเหน็ได้ว่ากฎหมาย

ให้อ�ำนาจบดิามารดา ผูป้กครองหรอืผูด้แูล มิใช่ตวัผูเ้ยาว์ อกีประการหน่ึงคอื สังคมเชือ่ว่าเดก็

คอืความบริสทุธิ ์ไม่ควรยุง่เกีย่วกบัเรือ่งเพศทีเ่ป็นเร่ืองของผูใ้หญ่และเป็นเรือ่งสกปรก อกีทัง้

ในมมุมองทางศาสนามองเรือ่งกามารมณ์เป็นเรือ่งของกเิลสตณัหา และรสนยิมเช่นนีอ้าจน�ำ

ไปสูก่ารล่วงละเมดิทางเพศหรอืข่มขนืกระท�ำช�ำเรา จงึถอืว่าเป็นพฤตกิรรมทีอ่นัตราย ดงัทีม่ี

ข่าวอาชญากรรมกระท�ำช�ำเราดาษดื่นตามหน้าสื่อสิ่งพิมพ์ อย่างไรก็ดี ยังเกิดการตั้งค�ำถาม

เกี่ยวกับความเป็นเด็กและความบริสุทธิ์อันเชื่อมโยงกับวุฒิภาวะทางเพศ Wongyannava 
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(2008) กล่าวว่า ด้วยเหตวุ่าเดก็นัน้ไม่มคีวามต้องการทางเพศจงึเป็นผู้ “บรสุิทธ์ิ” แต่ถ้าหาก

มคีวามต้องการทางเพศแล้วจะกลายเป็น “ไม่บริสทุธิ”์ หรอืไม่? หรอืถ้าหากเยาวชนทีถ่งึวยั

เจรญิพนัธุ ์หรือเป็นผูใ้หญ่ทีม่วีฒุภิาวะทางเพศแล้วแสดงว่าไม่บรสิทุธิอ์ย่างนัน้หรอื? เช่นนัน้

แล้วความบริสุทธิ์นั้นขึ้นอยู่กับสิ่งใด หรือจริง ๆ แล้วการให้ความหมายต่อความบริสุทธิ์นั้น

ไม่คงท่ี แต่ขึ้นอยู่กับความเช่ือ และวัฒนธรรมของแต่ละสังคม ว่าวัยใดคือวัยที่มีวุฒิภาวะ

ทางเพศ และมีความเหมาะสมที่สามารถมีเพศสัมพันธ์ได้

ในส่วนของรสนยิมการปฏบิตักิารทางเพศกบัสตัว์ ปรากฏขึน้ในสังคมมนษุย์ตัง้แต่

อดตีจนปัจจบุนั มเีรือ่งเล่าทัง้ทีเ่ป็นลายลกัษณ์อกัษรและไม่เป็นลายลักษณ์อกัษร Srisuwan 

(2018) กล่าวว่า ในวรรณกรรมไทยตั้งแต่อดีตจนปัจจุบัน พบการน�ำเสนอการร่วมเพศ

ระหว่างคนและสัตว์หลายครั้ง โดยเฉพาะสุนัข เริ่มตั้งแต่ทศวรรษ 2490 หลังสงครามโลก

ครั้งที่ 2 ยุคนั้นเป็นยุคเฟื่องฟูของงานเขียนเก่ียวกับเรื่องเพศและกามารมณ์ อาจเพราะ

ภาวะสงคราม จึงเป็นเหตุให้ผู้คนน�ำเอาเรื่องเพศเป็นเครื่องระบายความตึงเครียด และม ี

บางแนวคิดที่อธิบายว่าสงครามได้ท�ำลายศีลธรรมของผู้คนให้เสื่อมลง จึงปรากฏพฤติกรรม

ทางเพศด้านมืดที่แสดงออกมาในรูปแบบของเรื่องอ่านเล่นเชิงวาบหวิว หรือที่เรียกว่า  

“เรื่องโป๊ ๆ เปลือย ๆ” ทั้งบนดินและใต้ดิน

บางประเทศ เช่น อินเดีย ออสเตรเลีย มีสถานที่ให้บริการ “ซ่องสัตว์” มีการ

แต่งงานกบัสัตว์ และมฝึีกสตัว์เพือ่สนองความต้องการทางเพศของมนษุย์ แต่เนือ่งจากสตัว์ไม่

สามารถแสดงความยนิยอมได้ การกระท�ำดงักล่าวจงึเข้าข่ายการทรมานหรอืทารุณกรรมสตัว์ 

ซึ่งต่อมาได้มีกฎหมายคุ้มครองสัตว์ถ้าหากผู้ใดฝ่าฝืน หรือท�ำการทารุณกรรมสัตว์ด้วยการมี

เพศสัมพันธ์ ตามพรบ.คุ้มครองสัตว์ มาตรา 3, 20 และ 31 จะต้องระวางโทษจ�ำคุกไม่เกิน  

2 ปี หรือปรับไม่เกิน 40,000 บาท หรือท้ังจ�ำท้ังปรับ เมื่อไม่สามารถกระท�ำเช่นนี้ได้  

เนื่องจากผิดกฎหมาย สิ่งเหล่านี้จึงค่อย ๆ หายไป จากที่กล่าวมาข้างต้น จึงยังมีข้อถกเถียง

ตามมาว่า หากเป็นสัตว์ที่ถูกเลี้ยงไว้เพื่อบ�ำบัดความต้องการทางเพศโดยเฉพาะ จะเทียบได้

กับสัตว์ที่ถูกเลี้ยงไว้เพื่อจัดแสดงในสวนสัตว์หรือไม่? ถ้าเช่นนั้น เหตุใดการเลี้ยงสัตว์เพื่อจัด

แสดงจึงไม่ถือเป็นความผิด และไม่ได้มีสถานะเท่ากับการเลี้ยงไว้เพ่ือบ�ำบัดกามารมณ์ของ

มนษุย์ ในเมือ่ทัง้สองอย่างนัน้เป็นไปเพือ่ความเพลดิเพลนิของมนษุย์เช่นเดยีวกนั หรอืเพยีง

เพราะว่าเร่ืองทางเพศเป็นเรื่องท่ีถูกมองว่าสกปรก จึงถูกจัดให้เป็นเรื่องใต้ดิน ไม่สามารถ

ยอมรับได้
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ด้านรสนิยมการปฏิบัติการทางเพศโดยใช้ส่วนของร่างกายหรือวัตถุ ถูกจัดให้

เป็นความผิดปกติทางเพศอย่างหนึ่งในทางจิตวิทยา Areepak (1981) กล่าวว่า สาเหตุ

ของพฤติกรรมดังกล่าว เกิดจากการท่ีไม่สามารถมีความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่นได้ จึงหันไป

หาวัตถุ หรือส่วนของร่างกายแทนบุคคล แต่ยังมีการศึกษาพบว่ามีคนบางกลุ่มที่เท้าไวต่อ

ความรู้สึกมาก ซึ่งสามารถเกิดความรู้สึกทางเพศเมื่อถูกกระตุ้นที่เท้า โดยการให้ผู้อื่นสัมผัส

หรือกระท�ำเช่นนั้นให้ผู้อื่น ความรู้สึกจั๊กจี้ท่ีเท้าอาจเกิดพร้อมกับการมีความสุขสุดยอด  

อย่างไรก็ดีคนท่ัวไปสามารถมีความชอบการปฏิบัติการทางเพศโดยใช้ส่วนของร่างกายหรือ

วัตถุได้เช่นเดียวกัน แต่ไม่ถึงข้ันสามารถทดแทนคู่ร่วมเพศได้ดังเช่นผู้ที่ถูกวินิจฉัยว่าเป็น

โรคกามวิปริต 

อย่างไรก็ตามหากมองผ่านแนวคิดสุขนิยม (Hedonism) แบบอัตนิยมที่เน้น

ความสุขของแต่ละบุคคลเป็นส�ำคัญ อาจมองได้ว่าการส�ำเร็จความใคร่ด้วยตัวเองหรือ 

สิ่งใด ๆ เป็นการแสวงหาความสุขท่ีมนุษย์สามารถกระท�ำได้ และหากมองผ่านแนวคิด

เสรีนิยม (liberalism) John Locke (มปป) มองว่าอิสรภาพของปัจเจกบุคคลเป็นภาวะ

ธรรมชาติของมนุษย์ที่ผู้ปกครองไม่อาจพรากไปได้ การปฏิบัติการทางเพศโดยใช้ส่วนของ

ร่างกายหรือวัตถุนั้น ถือได้ว่าเป็นอิสรภาพและรสนิยมส่วนบุคคล อีกทั้งยังไม่ก่อให้เกิด

ความเดือดร้อนทั้งต่อตัวเองและผู้อื่น ในทางตรงกันข้าม คุณค่าทางจริยธรรมน้ันเป็นส่ิงที่

มนษุย์เป็นผูก้�ำหนดขึน้ ไม่ตายตวั สามารถเปลีย่นแปลงตามสภาพแวดล้อมและกาลเวลาได้ 

ส่วนรสนิยมการปฏิบัติการทางเพศด้วยความรุนแรง ในอดีตรสนิยมเช่นนี้สังคม

ไม่ให้การยอมรับ เนื่องจากมองว่าเป็นความรุนแรง ป่าเถ่ือน และจากอิทธิพลด้านศาสนา 

ที่มองว่าการท�ำร้ายผู้อื่นเป็นบาป อีกทั้งยังเป็นอิทธิพลจากแนวคิดแบบโรแมนติก ที่มองว่า

กจิกรรมทางเพศเป็นเรือ่งของความรกั ความนุม่นวล ไม่ใช่ความก้าวร้าวรนุแรง นอกจากนัน้

ยงัเป็นผลมาจาก แนวคดิสมยัใหม่ (Modernism) ทีว่ฒันธรรมเป็นตวัควบคุมเรือ่งเพศทีเ่คย

เป็นเรือ่งของธรรมชาต ิให้กลายเป็นเรือ่งของความเป็นอารยธรรม หรอืความศวิไิลซ์ และใน

ทางจิตวิทยายังมองว่าผู้มีรสนิยมเช่นนี้มีความผิดปกติทางเพศหรือกามวิปริต 

ปัจจุบันคนในสังคมยอมรับการมีรสนิยมที่หลากหลายมากขึ้น โดยเฉพาะในโลก

ตะวันตกได้มีการสร้างความเข้าใจใหม่โดยการศึกษาด้านจิตวิทยาและส่ือต่าง ๆ เกิดจาก 

การเคลื่อนไหวของกลุ่มผู้มีรสนิยมทางเพศแบบ BDSM ในฐานะที่เป็นวัฒนธรรมย่อย 

(Sup-culture) หรอืรสนยิมเฉพาะกลุม่ และเริม่มกีารรวมกลุม่ของผูท้ีม่รีสนยิมทางเพศแบบ 
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BDSM ในหลายประเทศทั่วโลก รวมถึงประเทศไทย คนที่มีรสนิยมแบบเดียวกันมาพบปะ

สังสรรค์ เพื่อแลกเปลี่ยนความคิด สร้างให้รู้ความเข้าใจให้เกิดความปลอดภัยในกิจกรรม

ทางเพศแบบ BDSM นอกจากนัน้ยงัมร้ีานขายอปุกรณ์ส�ำหรบัผู้รสนยิมทางเพศแบบ BDSM 

และรสนิยม BDSM ได้ปรากฏในสื่อต่าง ๆ อย่างเปิดเผย เช่น นวนิยายเรื่อง fifty shades 

of grey โดย E.L. James ซึ่งมียอดขายเกินกว่า 80,000,000 เล่มทั่วโลก และภายหลังเมื่อ

น�ำมาสร้างเป็นภาพยนตร์ก็ได้รับความนิยมเช่นเดียวกัน ส่งผลให้คนในสังคมรับรู้ถึงการมี

อยู่ของกลุ่มคนที่มีรสนิยมเช่นนี้ และมีความเข้าใจว่าไม่ใช่ความวิปริตทางเพศ เพียงแต่ไม่ใช ่

รูปแบบการร่วมเพศแบบธรรมดาท่ัวไป (Ordinary) เท่านั้น เป็นส่ิงท่ีสามารถกระท�ำได้  

หากอยู่ภายใต้ความปลอดภัย และการยินยอมพร้อมใจของทุกฝ่าย

ส�ำหรับรสนิยมการปฏิบัติการทางเพศกับเพศเดียวกัน (Homosexual) ใน

ทางการแพทย์ยุคแรกถือว่ามีความผิดปกติ คือการมีพฤติกรรมไม่สอดคล้องกับเพศก�ำเนิด  

ซึง่แนวคดินีม้พ้ืีนฐานมาจากการมองเรือ่งเพศแบบกระบวนทศัน์แบบวทิยาศาสตร์การแพทย์  

(Medicalization) โดยฐานคิดแบบทวิลักษณ์ (Binary) ว่าเพศของมนุษย์มีสองเพศคือชาย

กบัหญงิ และการมคีวามสมัพนัธ์ทางเพศนัน้เป็นไปเพือ่การสบืพนัธุ ์จงึควรเป็นความสมัพนัธ์

ระหว่างชายหญิงเท่านั้น ส่งผลให้ผู้มีพฤติกรรมหรือมีรสนิยมต่างออกไปกลายเป็นความ

ผิดปกติ ทั้งที่จริงแล้วรสนิยมทางเพศเป็นเพียงอัตลักษณ์อย่างหน่ึงของมนุษย์ ที่สามารถ 

เลื่อนไหลเปลี่ยนแปลงได้ และแนวคิดเคร่งครัดเรื่องเพศที่มีอิทธิพลมาจากศาสนาไม่ได้

รับการยอมรับอีกต่อไป และในทางวิทยาศาสตร์ไม่ได้มองว่าการรักร่วมเพศเป็นความ

ผิดปกติทางจิต เริ่มตั้งแต่ทศวรรษท่ี 1970 โดยเฉพาะปี ค.ศ. 1973 ในงานประชุมใหญ่

เมืองซานฟรานซิสโก สหรัฐอเมริกา เกิดการเผชิญหน้ากันอย่างดุเดือดของเหล่าจิตแพทย์  

จนท�ำให้กลุ่มคนรักร่วมเพศไม่ใช่บุคคลที่ถูกมองว่าผิดปกติอีกต่อไป

รสนิยมการปฏิบัติการทางเพศแบบหมู่ คือกิจกรรมทางเพศที่มีผู้ร่วมปฏิบัติการ

มากกว่าสองคน และสามารถเป็นเพศใดก็ได้ การร่วมเพศแบบหมู่เป็นการสร้างอรรถรส

ในกิจกรรมทางเพศ เพื่อหลีกหนีจากความเบ่ือหน่ายในกิจกรรมทางเพศกับคู่ของตน  

การมองว่ารสนิยมการร่วมเพศแบบหมู่เป็นความผิดปกตินั้นเป็นผลมาจากแนวคิดแบบผัว

เดียวเมียเดียว (Monogamy) และการมองเรื่องเพศเป็นเรื่องน่าอายและสกปรก จึงควร

เป็นเรือ่งส่วนตวัทีจ่ะกระท�ำกบัคูข่องตน หรอืภายใต้สถาบนัการแต่งงานเท่านัน้ และกระท�ำ

ในสถานที่ที่มิดชิด ไม่ให้ใครเห็น นอกจากนั้นยังเกี่ยวกับการพยายามควบคุมพฤติกรรม 
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ทางเพศของรัฐด้านสาธารณสุข ท่ีมีความกังวลเก่ียวกับโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ต่าง ๆ  

ดังนั้นรสนิยมเช่นนี้ไม่ถือเป็นความวิปริตทางเพศที่ต้องได้รับการรักษา เพียงแต่เป็นสิ่งที่ขัด

จากขนบของการร่วมเพศแบบธรรมดาทัว่ไป แต่อาจจะต้องให้ความส�ำคญักบัความยนิยอม

พร้อมใจของผูร่้วมปฏบิติัการทางเพศทกุฝ่าย สถานทีท่ีเ่หมาะสม และการป้องกันโรคตดิต่อ

ทางเพศสัมพันธ์

สิ่งที่ท�ำให้พฤติกรรมทางเพศที่กล่าวมานั้นเป็นความผิดปกติ (Abnormal) และ

วิปริต เกิดจากการสร้างบรรทัดฐานทางเพศที่ก่อตัวขึ้นในช่วงรัชกาลที่ 5 ซ่ึงประเทศไทย

ได้รับเอาแนวคิดแบบสมัยใหม่ (Modernism) จากชาติตะวันตกผ่านระบอบอาณานิคมเข้า

มาตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ 4 เพื่อให้ประเทศไทยได้ช่ือว่าเป็นประเทศที่มีความเจริญทัดเทียม

กับอารยประเทศ ไม่ว่าจะเป็นด้านสิทธิมนุษยชน เช่น การเลิกทาส ด้านกฎหมาย ด้านการ

ให้การศึกษาแก่ประชาชน ด้านวิทยาศาสตร์ และด้านวัฒนธรรม  ไม่ว่าจะเป็นการแต่งกาย

มิดชิด ค่านิยมทางเพศ หรือบรรทัดฐานทางเพศ

ด้านกฎหมายเก่ียวกับเรื่องเพศ ปี พ.ศ. 2411 ได้มีการบัญญัติกฎหมายว่าด้วย

การกระท�ำช�ำเราผิดธรรมดา ขึ้นครั้งแรกในสยาม โดยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้า

อยู่หัว ทรงมีพระบรมราชโองการให้ประกาศใช้พระราชก�ำหนดลักษณะข่มขืนล่วงประเวณี  

ร.ศ. 118 ก�ำหนดโทษผู้ข่มขืนกระท�ำช�ำเราหญิงอันมิใช่ภรรยาตน และผู้กระท�ำช�ำเราผิด

ธรรมดาโลกีย์ มีโทษจ�ำคุกตั้งแต่ 10 ปีลงมา กฎหมายดังกล่าวเป็นการน�ำเอากฎหมาย  

Sodomy Lew ของสหราชอาณาจักรมาใช้ในประเทศไทย ซึ่งค�ำว่า “Sodomy” มาจาก 

ค�ำว่า “Sodom” เป็นชื่อเมืองท่ีถูกพระเจ้าสาปเพราะเป็นคนบาป ในที่น้ีหมายถึง การมี

กิจกรรมทางเพศที่ท�ำลายกฎเกณฑ์และศีลธรรมทางศริสต์ศาสนา เช่น การมีเพศสัมพันธ์

ทางทวาร มีเพศสัมพันธ์กับเพศเดียวกัน มีเพศสัมพันธ์กับสัตว์ รวมถึงการมีเพศสัมพันธ์ทาง

ปากและการส�ำเร็จความใคร่ด้วยตัวเอง ต่อมาในปี พ.ศ. 2499 คณะกรรมการร่างประมวล

กฎหมายจงึมมีตใิห้ยกเลกิความผดิฐานนี ้และได้ประกาศใช้กฎหมาย ร.ศ.127 ความผิดฐาน

ผู้กระท�ำช�ำเราผิดธรรมดาโลกีย์ ถูกเปลี่ยนชื่อเป็น กระท�ำช�ำเราผิดธรรมดามนุษย์ และได้มี

การลดหย่อนโทษให้เบาลง เหลือโทษจ�ำคุกตั้งแต่ 3 เดือนถึง 3 ปี ปรับตั้งแต่ 50 บาทถึง 

500 บาท (Aiemkong, 2010, p.55) 

ในอดีตเรื่องเพศในประเทศไทยของประชาชนทั่วไปแม้ไม่ใช่เรื่องที่ต้องเปิดเผย  

แต่กไ็ม่ได้เป็นเรือ่งทีต้่องปกปิดมากนกั ดงัทีม่หีลกัฐานเป็นจติรกรรมฝาผนังตามโบสถ์วหิาร
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ต่าง ๆ เช่น จิตรกรรมเชิงสังวาสในอุโบสถวัดบางยี่ขัน และภาพจิตรกรรมเชิงสังวาสที่วัด

คงคาราม จังหวัดราชบุรี ซ่ึงวัดบางย่ีขัน สร้างในสมัยรัชกาลที่ 3 มีร่องรอยว่าอาจเก่าแก ่

มาตัง้แต่สมยัธนบุรหีรอือาจไปถึงสมยัอยธุยา ซึง่เป็นสิง่ทีส่ามารถสะท้อนให้เหน็วถิชีวีติของ

ผู้คนในอดีตได้

นอกจากน้ี ความเจริญ หรือความเป็นผู้ดีตะวันตก ยังเป็นแนวคิดที่มีอิทธิพล

ควบคุมการแสดงออกทางเพศ และพฤติกรรมทางเพศ ให้กลายเป็นเรื่องน่าอาย ต้อง

ปกปิด ฮัฟเฟอร ์ (2010) อธิบายไว้ว่า ความก�ำหนัดคือสิ่งที่ด�ำรงอยู่อย่างหลบ ๆ ซ่อน ๆ 

และคลุมเครือ เป็นอารมณ์ความปรารถนาท่ีถูกปกปิดภายใต้คุณค่าทางศีลธรรมที่ชนชั้น

กระฎุมพี (Bourgeois) สร้างขึ้น ซึ่งชนชั้นกระฎุมพีในประเทศไทยคือชนชั้นในระบอบ

ศักดินา เป็นชนชั้นที่มีโอกาสทางด้านสังคมและเศรษฐกิจ เป็นกลุ่มคนที่อยู่ดีกินดี และ

มีอ�ำนาจ คนกลุ่มนี้จึงจ�ำเป็นที่จะต้องมีวิธีท่ีจะธ�ำรงรักษาเกียรติ และอ�ำนาจของตนไว้  

เพื่อที่จะให้ตนเองเป็นผู้ที่ได้รับการยอมรับ ถูกยกย่องเชิดชูในสังคม ระบบคุณค่าที่ส�ำคัญ

อย่างหนึ่ง ที่ปรากฏในวัฒนธรรมกระฎุมพี คือ “สมบัติผู้ดี” โดยเจ้าพระยาพระเสด็จ 

สุเรนทราธิบดี หรือ ม.ร.ว.เปีย มาลากุล ได้แต่งหนังสือเรื่อง “สมบัติผู้ดี” ขึ้นเม่ือปี  

พ.ศ. 2455 ซึ่งต่อมาถูกน�ำไปตีพิมพ์เผยแพร่เป็นแบบเรียน โดยหลักปฏิบัติของความเป็น 

“ผู้ดี” จะให้ความส�ำคัญกับเรื่อง “กาลเทศะ” ซึ่งหมายถึงบุคคลจะต้องควบคุมร่างกาย  

การพูด ความคิดของตนให้เหมาะสมกับเวลาและสถานที่ ในประเด็นเกี่ยวกับเรื่องเพศ  

มีหลักปฏิบัติที่สร้างบรรทัดฐานความสัมพันธ์ระหว่างชายและหญิง มีการควบคุมร่างกาย  

เช่น ไม่แต่งตัวในที่แจ้งหรือที่ที่มีคนเห็น ไม่ควรน�ำสิ่งที่ท�ำในที่ลับมาท�ำในที่แจ้ง เพราะการ

แสดงออกทางร่างกายเหล่านี้ ถือเป็นเรื่อง “อุจาดลามก” ทั้งยังมีการควบคุมการพูด เช่น  

ไม่พูดสิ่งที่ควรปกปิดในท่ีสาธารณะ ไม่ท�ำสิ่งท่ีน่าอับอายหรือน่ากระดากในที่สาธารณะ  

ซึ่งค�ำว่า “สิ่งที่ควรปกปิด” “สิ่งน่าอับอาย” และ “น่ากระดาก” ในที่นี้หมายความรวมถึง

พฤตกิรรมทางเพศด้วย ซึง่การควบคุมร่างกายข้างต้น มผีลโดยตรงต่อการแสดงอารมณ์และ

พฤติกรรมทางเพศ เพราะสิ่งเหล่านี้กลายเป็นสิ่งที่น่าอาย ต้องปกปิดซ่อนเร้น อาจกล่าวได้

ว่า หนงัสอืสมบัตผิูดี้ พยายามน�ำระเบยีบทางศลีธรรมมาควบคมุร่างกายค�ำพดู และความคดิ 

เพือ่ทีจ่ะท�ำให้เรือ่งกามารมณ์หายไปจากพืน้ทีส่าธารณะ ซึง่เป็นศีลธรรมทางเพศของ “ผู้ด”ี 

โดยมีชนชั้นกระฎุมพีเป็นผู้วางกฎระเบียบ สมบัติผู้ดีจึงเป็นสิ่งที่อยู่ตรงข้ามกับกามราคะ  

เมื่อกิจกรรมทางเพศกลายเป็นสิ่งท่ีจะบ่อนท�ำลายการเป็น “ผู้ดี” ดังนั้น การควบคุม 

ให้ตนเองอยู่ในสมบัติผู้ดี จึงเท่ากับควบคุมเซ็กซ์และกามารมณ์ (Duangwises, 2017,  
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pp. 48-51) ในอดีตสมบัติผู้ดีจะถือปฏิบัติกันในชนช้ันสูงหรือศักดินา แต่เมื่อประชากร

ไทยได้รับการศึกษามากขึ้น แนวคิดดังกล่าวที่อยู่ในแบบเรียนจึงถูกปลูกฝังอย่างแพร่หลาย  

โดยเฉพาะชนชั้นกลางที่ได้รับการศึกษา 

นอกจากนั้น ยังมีแนวคิดเกี่ยวกับเพศที่มีอิทธิพลจากคริสต์ศาสนา ซึ่งไทยรับเข้า

มาจากชาติตะวันตก เป็นแนวคิดท่ีมองว่ากิจกรรมทางเพศเป็นไปเพื่อการสืบพันธุ์ หรือให้

ก�ำเนิดบตุรเท่านัน้ Wongyannava (2008) กล่าวว่า กรอบความคิดแบบครสิเตยีนทีพ่ยายาม

ท�ำให้ทุกอย่างมีความเป็น “สากล” นั้น ด�ำเนินไปพร้อม ๆ กับการขยายตัวทางเศรษฐกิจ

และการเมือง เช่น ระบอบอาณานิคม เรื่องเพศก็เป็นหนึ่งในนั้น เมื่อเรื่องเพศที่เคยเป็นเรื่อง

ธรรมชาติถูกท�ำให้กลายเป็นเรื่องเฉพาะจากวัฒนธรรม จึงมีกรอบควบคุมพฤติกรรมทาง

เพศตามที่องค์กรทางสังคมและรัฐต้องการจะให้เป็น เรื่องเพศจึงด�ำเนินไปเพื่อทวนกระแส

ธรรมชาติของร่างกาย โดยผ่านกลไกของรัฐประชาชาติ 

ในยุคปัจจุบันผู้คนไม่ได้ยึดติดอยู่กับความเป็นสากล หรือการเป็นเอกภาพกับ

นานาประเทศเช่นนั้น แต่ด�ำเนินไปในทิศทางตรงกันข้าม คือให้ความส�ำคัญกับความเป็น

ปัจเจก ซ่ึงเป็นผลจากแนวคิดแบบยุคหลังสมัยใหม่ (Post -Modern) เราจึงเห็นความ

พยายามที่จะแหวกขนบโดยการแสดงออกผ่านงานศิลปะแขนงต่าง ๆ และโดยเฉพาะ 

แนวคดิเควียร์ ได้รือ้กรอบคิดทางวฒันธรรมแบบเก่าทีม่องเรือ่งเพศแบบตายตวั ให้เป็นเรือ่ง

ของปัจเจกบุคคล อีกทั้งยังมีความเลื่อนไหลเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลา และจากเรื่องเพศที่

เคยเป็นเร่ืองน่าอาย เปลีย่นให้กลายเป็นเรือ่งทีส่ามารถเรยีนรู ้ท�ำความเข้าใจด้วยการยอมรบั

ความแตกต่างหลากหลาย 

ความเปลี่ยนแปลงทางมโนทัศน์ของคนในสังคม จึงมีผลอย่างยิ่งต่อทัศนคติ 

เก่ียวกับเรื่องเพศ เมื่อสังคมมีการพัฒนา มีการเปลี่ยนแปลงทางแนวคิดเก่ียวกับเรื่องเพศ  

ไม่ติดกับกรอบการมองเรื่องเพศแบบวิทยาศาสตร์เพียงอย่างเดียว มีค�ำอธิบายจากหลาย

แนวคิด เช่น แนวคิดเควียร์ (Queer) แนวคิดเสรีนิยม (liberalism) สุขนิยม (Hedonism) 

จะส่งผลให้ผูค้นมคีวามรู ้ความเข้าใจ มมีมุมองเกีย่วกบัเรือ่งเพศทีเ่ปล่ียนไป รสนยิมทางเพศ

หรอืแม้แต่รสนยิมในการปฏบิติัการทางเพศทีแ่ตกต่างไม่ควรเป็นเรือ่งทีผ่ดิ ดงัที ่Wongyan-

nava (2008) กล่าวว่า กจิกรรมทางเพศไม่ได้เป็นไปเพ่ือการสบืพนัธุเ์ท่านัน้ หากแต่เกีย่วข้อง

กับความเพลิดเพลินและความสนุกสนาน เป็นเรื่องของปฏิกิริยาตอบสนองระหว่างมนุษย์

ด้วยกัน และยังสามารถขยายไปยังส่วนอื่น ๆ ที่ไม่ใช่มนุษย์ได้อีกด้วย พฤติกรรมทางเพศที ่
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แตกต่างจงึไม่ใช่ความผดิปกต ิหรอืวปิรติเสมอไป เป็นสทิธส่ิวนบคุคลทีพ่งึกระท�ำได้ หากอยู่

ภายใต้การยินยอมพร้อมใจ และความปลอดภัยของทุกฝ่าย

ข้อเสนอแนะ

ควรใช้แนวคิดเควียร์ศึกษาเพศวิถีหลากหลายประเด็น ครอบคลุมเกี่ยวกับเรื่อง

เพศให้หลากหลายมิติมากยิ่งข้ึน และควรศึกษาจากนวนิยายในช่วงเวลาที่ต่างกัน เพื่อให้

เห็นพัฒนาการของตัวละคร และวิธีการคิดของผู้ประพันธ์ 
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Abstract

The objective of this research was to study the strategy of presenting 

Upkilesa 16 in Sabai Mueang’s novel Kalapaksi. It was found that Sabai Mueang 

had a strategy to present the Upakilesa 16 through the concepts of the novel 

components such as theme and plot that presented the roles and behaviors 

of characters with Upakilesa 16 through dialogue, scenes and atmosphere 

of second half Buddhist Era and the art of language use and composition, 

that applied a nomenclature in naming titles and characters and presenting  

the essence of the Upakilesa 16 through the condemned words. The four 

types of comparisons were found in use: simile, metaphor, comparison of one 

being superior to the other and comparing by implicit analogy. There were  
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3 types of sentiment, namely furious, terrific, disgustful, which appeared to have  

a stylistic use of rhetorical descriptions in conveying the essence of  

Upakilesa 16.	  

Keywords:  Strategy of Presentation, Upakilesa, Sabai Mueang

บทคัดย่อ

	 บทความวจิยันีม้วีตัถุประสงค์เพือ่ศึกษากลวธิกีารน�ำเสนออปุกเิลส 16 ในนวนยิาย 

เรื่อง กาฬปักษี ของสไบเมือง พบว่า สไบเมืองมีกลวิธีน�ำเสนออุปกิเลส 16 ผ่านแนวคิดองค์

ประกอบนวนิยาย มีแก่นเร่ืองและโครงเรื่องท่ีน�ำเสนอเสนอบทบาทและพฤติกรรมของตัว

ละครที่มีอุปกิเลส 16 ผ่านบทสนทนา ฉากและบรรยากาศสมัยกึ่งพุทธกาล และมีแนวคิด

ศลิปะการใช้ภาษาและการประพนัธ์คอื การใช้นามบญัญตัใินการตัง้ชือ่เรือ่งและตวัละครเอก 

น�ำเสนอสารัตถะอุปกิเลส 16 ผ่านถ้อยค�ำบริภาษ การใช้ความเปรียบ 4 ประเภทคือ ความ

เปรียบสิ่งหนึ่งว่าเหมือนอีกสิ่งหนึ่ง ความเปรียบสิ่งหนึ่งว่าเป็นอีกส่ิงหน่ึง ความเปรียบส่ิง 

หนีง่ว่าเหนอืกว่าอกีสิง่หนึง่ และเปรยีบเทยีบโดยใช้ส�ำนวนเปรียบโดยนยั ปรากฏรสวรรณคดี  

3 ชนิดคือ เราทรส ภยานกรส และพีภัตรส ซึ่งปรากฏการใช้บรรยายโวหารอย่างมีชั้นเชิงใน

การถ่ายทอดสารัตถะของอุปกิเลส 16

ค�ำส�ำคัญ:  กลวิธีน�ำเสนอ,  อุปกิเลส,  สไบเมือง

บทน�ำ

การใช้ถ้อยค�ำที่สละสลวยมีความไพเราะเพราะพร้ิงน้ัน ถือว่าเป็นศิลปะการใช้

ภาษา เพือ่สร้างสรรค์ขึน้มาท�ำให้ผูอ่้านหรอืผูฟั้งเกดิอารมณ์คล้อยตาม  การใช้ถ้อยค�ำจงึเป็น

ศิลปะหรือกลวิธีที่มีความส�ำคัญอย่างยิ่ง ในวงวรรณกรรมไทยนักเขียนนวนิยายได้พยายาม

สร้างงานเขยีนของตนอย่างเตม็ความสามารถ มองโลกในแง่มมุต่างๆ ทีก่ว้างและสร้างสรรค์ 

มองเหน็ปัญหาจากครอบครวัออกไปสูปั่ญหาสงัคม ทัง้ยงัมวีธิกีารน�ำเสนอ โครงเรือ่ง แนวคดิ 

ตวัละคร บทสนทนา ฉาก การใช้ภาษา และอดุมการณ์ ทีท่�ำให้งานเขยีนของนกัเขยีนคนนัน้

แปลกแตกต่างกันออกไป ตามความถนัดของนักเขียนแต่ละคน
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สไบเมือง คืออีกหนึ่งนามปากกาของ สุกัญญา ชลศึกษ์ เจ้าของนามปากกาที่รู้จัก

กันทั่วไปว่า กฤษณา อโศกสิน นามปากกาสไบเมืองใช้ครั้งแรกเมื่อ พ.ศ. 2534 เพื่อเขียน

นวนิยายเรื่อง เสียงแห่งมัชฌิมยาม ได้ตีพิมพ์ในนิตยสารสกุลไทยด้วยเค้าโครงเรื่องและ

ลลีาทางวรรณศลิป์แบบจนิตนยิายยคุพทุธกาล หลงัจากนัน้กม็วีรรณกรรมแนวเดียวกนัโดย

ใช้นามปากกาเดิม ได้แก่ ความมืดแห่งคูหาทอง และ ลายแทงในถ�้ำแก้ว ใน พ.ศ. 2535 

และ 2542 จนกระทั่งปี พ.ศ. 2547–2548 ได้เขียนเรื่อง มายาในวาร ีและ ไพรีในเมรัย 

ปรากฏตามล�ำดับ (Payungsri, 2019, p. 1) 

นวนิยายทั้งห้าเล่มที่ได้กล่าวไปนั้น สไบเมือง น�ำศีลห้ามาเป็นแก่นในการด�ำเนิน

เรื่อง ซึ่งได้รับความนิยมจากผู้อ่านและน�ำไปศึกษาวิจัย สไบเมืองจึงเกิดแรงบันดาลใจ

ในการสร้างสรรค์วรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนาอีกชุดหนึ่งที่ต่างออกมาจากศีลห้า โดย

ยังคงน�ำความประทับใจและแรงบันดาลใจท่ีได้รับจากการอ่านพระนิพนธ์ล�้ำค่า เร่ือง  

พระปฐมสมโพธิกถาของสมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมานุชิตชิโนรส และ 

พระธัมมปทัฏฐานกถาแปลภาคต่างๆ โดยนวนิยายกาฬปักษีเล่มนี้ใช้รูปแบบเดียวกับ 

จินตนิยายยุคพุทธกาล ทั้งบรรยากาศ ยุคสมัย ผู้คน เครื่องแต่งกาย ตลอดจนการใช้ภาษา 

แต่น�ำอุปกิเลส 16 มาเป็นแกนหลักในการด�ำเนินเรื่อง โดยสไบเมือง เขียนกาฬปักษีเพื่อ 

ตีพิมพ์เป็นตอนๆ ในนิตยสารสกุลไทย ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2549-2550 จากนั้นจึงรวมเล่มตีพิมพ์

เป็นนวนิยายฉบับเต็ม เมื่อ พ.ศ. 2550 โดยส�ำนักพิมพ์เพื่อนดี บริษัท อักษรโสภณ จ�ำกัด 

ซึ่งเป็นวรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนาเล่มล่าสุดของสไบเมือง

ผู้ศึกษามีสมมติฐานว่า การประพันธ์นวนิยายเรื่อง กาฬปักษี ของสไบเมืองน้ัน  

มีชั้นเชิงในการเล่าเรื่องที่มีการสร้างสรรค์ลีลาภาษาอย่างงดงามที่เผยแผ่พระพุทธศาสนา

ในรูปแบบนวนิยายที่ให้ความเพลิดเพลินและให้ความรู้ความคิดทางพุทธธรรมที่มีคุณค่า

เป็นอย่างยิ่งในการน�ำมาประพฤติปฏิบัติตนเพ่ือชีวิตท่ีดีงาม ท�ำให้ผู้อ่านได้เปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมไปในทางที่สร้างสรรค์ ได้รับความรู้ทางลีลาการเขียนนวนิยายอิงพุทธศาสนา

ตลอดจนอรรถรสทางวรรณกรรม 

	 ดงันัน้ผูศ้กึษาจงึสนใจทีจ่ะวเิคราะห์วรรณกรรมของสไบเมอืง ในด้านกลวธิกีารน�ำ

เสนอที่ใช้ภาษาเพื่ออธิบายอุปกิเลส 16 ท่ีปรากฏในนวนิยาย ซึ่งสไบเมืองได้ใช้กลวิธีทาง

วรรณศิลป์ประพันธ์เรื่องที่มีการสอดแทรกหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา ความศรัทธา

ทีม่ต่ีอพระพทุธเจ้าในสมยัพุทธกาลในยคุทีพ่ระพทุธเจ้าก�ำลงัเผยแผ่ค�ำสอนอนัน�ำไปสูภ่าวะ

การบรรลุธรรมเพื่อการหลุดพ้น
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วัตถุประสงค์การศึกษา

	 เพื่อศึกษากลวิธีการน�ำเสนออุปกิเลส 16 ในนวนิยายเรื่อง กาฬปักษี  

ของสไบเมือง

วิธีด�ำเนินการศึกษา

	 การศึกษาครั้งนี้ เป็นการวิเคราะห์เอกสาร แล้วน�ำเสนอผลการศึกษาในรูปแบบ

พรรณนาวิเคราะห์ โดยมีระเบียบวิธีการศึกษาดังนี้

	 1. ศึกษารวบรวมข้อมูลเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา

1.1 แนวคิดอุปกิเลส 16

1.2 แนวคิดองค์ประกอบวรรณกรรม

1.3 แนวคิดศิลปะการใช้ภาษาและการประพันธ์

	 2. อ่านท�ำความเข้าใจนวนิยายเรื่อง กาฬปักษี ของสไบเมืองอย่างละเอียด

	 3. วิเคราะห์กลวิธีการน�ำเสนออุปกิเลส 16 ในรูปนนวนิยายของสไบเมือง

	 4. สรุปผล อภิปรายผล และเสนอแนะ

ประโยชน์ที่ได้รับจากการศึกษา

	 1. ทราบกลวิธีน�ำเสนออุปกิเลส 16 ในนวนิยายเรื่อง กาฬปักษี ของสไบเมือง

	 2. เป็นแนวทางส�ำหรับการศึกษานวนิยายอิงพระพุทธศาสนาในปัจจุบันเชื่อม

โยงกับกลวิธีทางวรรณศิลป์

แนวคิดที่ใช้ในการศึกษา

1. แนวคิดอุปกิเลส 16

อุปกิเลส 16 คือ โทษภัยที่ท�ำให้เศร้าหมองทั้ง 16 ประการ ในพจนานุกรมพุทธ

ศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม (Payutto, 2016. pp. 265-266) ให้ความหมายไว้ว่า อุปกิเลส 

16 หรือ จิตตอุปกิเลส 16 หมายถึง ธรรมเครื่องเศร้าหมอง สิ่งที่ท�ำให้จิตขุ่นมัว รับคุณธรรม

ได้ยาก ดุจผ้าเปื้อนสกปรก ย้อมไม่ได้ดี ได้แก่ 1. อภิชฌาวิสมโลภะ คือ คิดเพ่งเล็งอยากได้ 
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โลภไม่สมควร, โลภกล้า จ้องจะเอา ไม่เลือกควรไม่ควร 2. โทสะ คือ การคิดประทุษร้าย

เขา 3. โกธะ คือความโกรธ 4. อุปนาหะ คือความผูกโกรธ 5. มักขะ คือความลบหลู่คุณ

ท่าน, ความหลู่ความดีของผู้อื่น, การลบล้างปิดซ่อนคุณค่าความดีของผู้อื่น 6. ปลาสะ คือ

ความตีเสมอ, ยกตัวเทียมท่าน, เอาตัวขึ้นตั้งขวางไว้ ไม่ยอมยกให้ใครดีกว่าตน 7. อิสสา 

คือความริษยา 8. มัจฉริยะ คือความตระหนี่ 9. มายา คือมารยา 10. สาเถยยะ คือความ

โอ้อวดหลอกเขา, หลอกด้วยค�ำโอ้อวด 11. ถัมมะ คือความหัวดื้อ, กระด้าง 12. สารัมถะ 

คือความแข่งดี, ไม่ยอมลดละ มุ่งแต่จะเอาชนะกัน 13. มานะ คือความถือตัว, ทะนงตัว  

14. อติมานะ คือความถือตัวว่ายิ่งกว่าเขา, ดูหมิ่นเขา 15. มทะ คือความมัวเมา 16. ปมาทะ 

คือความประมาท, ละเลย, เลินเล่อ

2. แนวคิดองค์ประกอบนวนิยาย

2.1 แก่นเรื่องและโครงเรื่อง 

แก่นเร่ืองและโครงเรื่องของนวนิยายเป็นองค์ประกอบที่มีสาระส�ำคัญ 

แฝงอยู่ในเหตุการณ์ การกระท�ำ และค�ำพูดของตัวละคร สาระส�ำคัญนี้มีความเป็นหนึ่ง

เดยีวกนัตลอดเรือ่ง ควบคมุการด�ำเนนิเรือ่งและมคีวามหมายแก่เรือ่งนัน้ๆ เป็นส่วนทีผู้่เขยีน

แสดงความคิดและความเข้าใจของตนเกี่ยวกับชีวิตและพฤติกรรมของมนุษย์ (Kosolwat, 

1982, p. 65) โดยโครงเรื่องจะเป็นการเรียงล�ำดับเหตุการณ์ต่างๆ ในเรื่องเพื่อสื่อสารแก่น

เรื่องไปยังผู้อ่านได้ โครงเรื่องเป็นแนวทางในการด�ำเนินเรื่องไปสู่จุดจบตามที่ผู้เขียนวางไว้

อย่างราบรื่น (Mantasut, 1982, p. 96)

2.2 ตัวละคร 

ตัวละคร คือองค์ประกอบส�ำคัญในการด�ำเนินเรื่องที่ผู้เขียนสร้างสรรค์

ให้มชีวีติ ความคดิ อารมณ์ บคุลกิลกัษณะและบทบาททีแ่ตกต่างกนัออกไป ท�ำให้ผูอ่้านเหน็

รปูแบบของมนษุย์หลากหลายลกัษณะไม่ว่าจะเป็นพฤตกิรรม บคุลิกภาพ ซ่ึงจะช่วยให้ผูอ่้าน

เข้าใจชีวิตและผู้คนรอบข้างได้มากขึ้น (Jaroenjitrkam, 2012, p. 51)

2.3 บทสนทนา 

บทสนทนา คือการพูดโต้ตอบของตัวละครในเรื่อง เป็นองค์ประกอบ

ส�ำคัญที่ท�ำให้ผู้อ่านคาดเดาเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้น บทสนทนาจ�ำเป็นต้องสอดคล้องกับ 
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ยุคสมัยที่ปรากฏในเรื่อง สะท้อนให้เห็นทัศนคติของตัวละครที่สัมพันธ์กับตัวเรื่องด้วย  

(Jaroenjitrkam, 2012, p. 60)

2.4 ฉากและบรรยากาศ 

ฉากและบรรยากาศ เป็นอีกองค์ประกอบส�ำคัญที่ท�ำให้ผู้อ่านทราบว่า 

ใคร ท�ำอะไร ที่ไหน อย่างไร ฉากที่แสดงถึงบรรยากาศภายในเรื่องต้องค�ำนึงถึง รูป รส กลิ่น 

เสียง และสัมผัส ซึ่งผู้ประพันธ์ต้องรังสรรค์ออกมาให้ผู้อ่านเห็นภาพ เข้าใจ และส่ือความ

หมายได้ชัดเจน (Satawethin, 1975, p. 55) ฉากที่ปรากฏในนวนิยายมีหลายประเภท 

(Sangkhaphanthanon, 1995, pp. 112-113; Jaroenjitrkam, 2012, p. 58) ได้แก่ 

ฉากที่เป็นธรรมชาติ ฉากที่เป็นสิ่งประดิษฐ์ ฉากที่เป็นช่วงเวลาหรือยุคสมัย และฉากที่เป็น

สภาพแวดล้อมเชิงนามธรรม

3. แนวคิดศิลปะการใช้ภาษาและการประพันธ์

3.1 การใช้นามบัญญัต ิ

ชือ่เป็นค�ำทีใ่ช้เรยีกสิง่ต่างๆ ท่ีมอียูใ่นโลก การตัง้ชือ่ประกอบด้วยค�ำการ

ตั้งชื่อเป็นเอกลักษณ์ในการใช้ภาษาที่แสดงถึงรูปแบบการใช้ภาษาของสังคมนั้น ผู้ที่รู้ภาษา

คือคนที่รู้ว่าชื่อนั้นบ่งบอกไปถึงสิ่งของอะไรที่อยู่ในโลก (Rattanakul, 2001, pp. 28-32)

3.2 การใช้ถ้อยค�ำบริภาษ 

บริภาษ หมายถึง การกล่าวติเตียน กล่าวโทษ ด่าว่า บทบริภาษไม่

จ�ำเพาะต้องเป็นค�ำต่อว่าทีห่ยาบคายเท่านัน้ แต่รวมถงึถารใช้ถ้อยค�ำทีม่กีารพรรณนาเปรยีบ

เทียบของต�่ำๆ ให้กระทบผู้ที่ถูกว่ากล่าว โดยผู้กล่าวมุ่งหวังให้ผู้ถูกว่ากล่าวประสบความอับ

โชคเคราะห์ร้าย หรือเพื่อให้เกิดความเจ็บแค้น (Thamwaja, 2006, p. 48)

3.3 การใช้ความเปรียบ

		  ความเปรียบ คือ การสื่อความหมายของค�ำ การถ่ายทอดความคิดของ

ผู้แต่ง โดยน�ำเอาสิ่งหนึ่ง เรื่องหนึ่งมาเปรียบเทียบกับสิ่งอื่นเพื่อสร้างความเข้าใจ หรือสร้าง

ความรูส้กึประทบัใจให้แก่ผูอ่้าน ความเปรยีบม ี4 ประเภทคอื ความเปรยีบส่ิงหนึง่ว่าเหมอืน

อกีสิง่หนึง่ ความเปรยีบสิง่หนึง่ว่าเป็นอกีสิง่หนึง่ ความเปรยีบสิง่หนีง่ว่าเหนอืกว่าอกีสิง่หนึง่ 
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และเปรียบเทียบโดยใช้ส�ำนวนเปรียบโดยนัย (Arunwech, 1983, p. 16)

3.4 รสวรรณคดี 

รสวรรณคดี คือ การจ�ำแนกตามแนวทางการศึกษาวรรณคดีสันสกฤต 

ซึ่งประกอบไปด้วย รสทั้ง 9 รส คือ ศฤงคารรส รสแห่งความซาบซึ้งในความรัก หาสยรส 

รสแห่งความสนุกสนานร่าเริง กรุณารส รสแห่งความสงสารที่เกิดจากอารมณ์ที่ตอบสนอง

ต่อภาวะทุกข์โศกเมื่อเห็นความทุกข์ของผู้อื่น เราทรส เป็นรสแห่งความแค้นเคือง ความ

โกรธเคือง เกิดจากอารมณ์ที่ตอบสนองต่อภาวะโกรธอันเกิดจากสาเหตุต่างๆ วีรรส เป็นรส

แห่งความชื่นชมในความกล้าหาญ กล้าพูด กล้าท�ำมีความมุ่งมั่นในการแสดงออก เกิดจาก

อารมณ์ที่ตอบสนองต่อสภาวะมุ่งมั่นในการต่อสู้ ภยานกรส เป็นรสแห่งความเกรงกลัว เกิด

จากอารมณ์ตอบสนองต่อภาวะน่ากลวั พภีตัรส เป็นรสแห่งความชงั ความน่ารงัเกยีจ ความ

เบื่อระอา น่าขยะแขยง อัทภุตรส เป็นรสแห่งความประหลาด อัศจรรย์ใจ เกิดจากอารมณ์

ที่ตอบสนองต่อความน่าพิศวง ศานตรส เป็นรสแห่งความสงบ มีความรู้สึกไม่ทุกข์ ไม่สุข  

ไม่เกลียด ไม่ริษยา (Chakrachai, 2016, pp. 363-374) 

3.5 โวหารการประพันธ์

โวหารหารประพันธ์ คือ ชั้นเชิงการใช้ส�ำนวนภาษาในการประพันธ์

เพ่ือให้เกิดความไพเราะสละสลวยของถ้อยค�ำ สื่ออารมณ์ได้อย่างประณีตลึกซ้ึง จ�ำแนก

ได้ 5 ประเภท ได้แก่ บรรยายโวหาร เป็นชั้นเชิงการบอกเล่า แจ้ง แถลง อธิบาย อภิปราย

เรื่องราวต่างๆ เพื่อให้ผู้ฟังเกิดความรู้ความเข้าใจเป็นส�ำคัญ พรรณนาโวหาร เป็นการเขียน

อย่างถี่ถ้วนละเอียดลออ ร�ำพึงร�ำพันถึงความรู้สึก อารมณ์ ให้ผู้อ่านคิดจินตนาการเป็นภาพ 

เทศนาโวหาร เป็นการอธิบายความหมายให้มีเจตนาเพื่ออบรมสั่งสอน ตักเตือน แนะน�ำให ้

ผู้ฟังเห็นจริง เชื่อถือ และปฏิบัติตาม สาธกโวหาร เป็นช้ันเชิงในการยกเรื่องราวมาเป็น

ตัวอย่างประกอบมักใช้กับโวหารชนิดอื่นๆ และอุปมาโวหาร เป็นชั้นเชิงการเปรียบเทียบ

เพ่ือให้ผู้อ่านจินตนาการเห็นเป็นภาพและเข้าใจได้อย่างแจ่มแจ้ง (Chakrachai, 2016,  

pp. 18-19)
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ผลการศึกษา

	 กลวิธีน�ำเสนออุปกิเลส 16 ในนวนิยายเรื่องกาฬปักษี ของสไบเมือง ข้อมูลที่ใช้

ในการศึกษาวิเคราะห์คือ ตัวบทนวนิยายเรื่อง กาฬปักษี ของสไบเมือง ฉบับพิมพ์ครั้งที่ 1 

โดยส�ำนกัพมิพ์เพือ่นด ีพ.ศ. 2550 จากการศกึษาพบว่า สไบเมอืงมกีลวธินี�ำเสนออปุกิเลส 

16 ผ่านกลวิธีด้านองค์ประกอบนวนิยาย และกลวธิด้ีานศิลปะการใช้ภาษาและการประพนัธ์

1. กลวิธีด้านองค์ประกอบนวนิยาย

นวนยิายคอืเรือ่งแต่งขึน้ทีเ่ลยีนแบบชวีติจริงให้มากทีสุ่ด โดยใช้กลวธิถ่ีายทอดตาม

สไตล์ของผู้เขียนให้ผู้อ่านพิจารณาได้ว่า เป็นเรื่องสมมติ แม้จะแต่งเรื่องเกี่ยวข้องกับบุคคล

ที่มีชีวิตอยู่จริงๆ “กาฬปักษี” เป็นนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาเล่มล่าสุดของสไบเมือง ที่

มีกลวิธีด้านองค์ประกอบนวนิยายอย่างเด่นชัด 4 ประการ ได้แก่ แก่นเรื่องและโครงเรื่อง  

ตัวละคร บทสนทนา ฉากและบรรยากาศ กล่าวรายละเอียด ดังนี้

1.1 แก่นเรื่องและโครงเรื่อง

	 แก่นเรื่องของนวนิยายเป็นองค์ประกอบที่มีสาระส�ำคัญแฝงอยู่ในเหตุการณ์ การ 

กระท�ำ และค�ำพูดของตัวละคร สาระส�ำคัญนี้มีความเป็นหนึ่งเดียวกันตลอดเรื่อง ควบคุม

การด�ำเนินเร่ืองและมีความหมายแก่เรื่องนั้นๆ เป็นส่วนที่ผู้เขียนแสดงความคิดและความ

เข้าใจของตนเกี่ยวกับชีวิตและพฤติกรรมของมนุษย์

	 แก่นเรื่องกาฬปักษี คือ โทษภัยและความเศร้าหมอง 16 ประการที่ทางพระพุทธ

ศาสนาเรียกว่า อุปกิเลส 16 กาฬปักษีจึงเป็นนวนิยายที่สไบเมือง “ต้ังใจน�ำอุปกิเลส 16 

อันเป็นเครื่องน�ำพาให้เกิดโทษและความเศร้าหมอง 16 ประการของคนผู้หนึ่ง ซึ่งข้าพเจ้า

คิดว่าโทษภัยทั้ง 16 นั้น อาจกระจายตัวอยู่ในแต่ละบุคคล  คนละเล็กคนละน้อย หรือ  

อาจกระจุกอยู่ภายในใจขอใครคนใดคนหนึ่งที่เราๆ ท่านๆ อาจได้ผ่านตาผ่านหู แต่ไม่ทันรู้

ไม่ทันคิดว่าใครคนนั้นเต็มเพียบด้วยอุปกิเลส 16 ก็เป็นได้” (Sabaimueang, 2007, p. 4) 

ซึ่งตัวละครเอกในเรื่องนี้เป็นผู้มีอุปกิเลส 16 อยู่ในตัวตนอย่างครบถ้วน ดังที่สไบเมืองกล่าว

เสริมว่า “เนื่องด้วยทั้ง โลภะ โทสะ โกธะ และอุปนาหะแล้วแยกย่อยออกไปอีกหลายข้อ

นั้น อาจเกิดแก่บุคคลทั่วไป ไม่เลือกรวยจนสูงต�่ำ แต่ส�ำหรับเรื่องนี้ ข้าพเจ้าไม่แยก เพราะ
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เป็นไปได้ที่บางบุคคลจะอัดแน่นด้วยกิเลสนานาเกินก�ำจัด” (Sabaimueang, 2007, p. 4)  

จึงเป็นต้นเค้าของเรื่องให้เกิดเหตุการณ์ต่างๆ ตามมา

	 ในด้านโครงเรื่องนั้น สไบเมืองล�ำดับเรื่องเรียงเหตุการณ์ต่างๆ ในเรื่องเพื่อสื่อสาร

แก่นเรือ่งไปยงัผูอ่้านได้ โครงเรือ่งเป็นแนวทางในการด�ำเนนิเรือ่งไปสู่จดุจบตามทีผู้่เขยีนวาง

ไว้อย่างราบรืน่ (Mantasut, 1982, p. 96) โครงเรือ่งกาฬปักษ ีเป็นนวนยิายทีด่�ำเนนิเรือ่งโดย

มีจุดมุ่งหมายในการน�ำเสนออยู่ที่การได้เข้าเฝ้าฟังธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า โดยโครง

เรือ่งนีส้ไบเมอืงน�ำเสนอผ่านตวัละคร บทสนทนา ฉาก บรรยากาศ ภาพพจน์และโวหารการ

ประพันธ์ “คอืวธีิการทีผู่เ้ขยีนน�ำส่วนของข้อธรรมอนัเป็นหวัใจของพระพทุธศาสนามาจดัการ 

‘ปรุง’ ใหม่ ไห้ได้รสชาติแปลกออกไปจากเนื้อแท้แห่งค�ำสอนของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ

เจ้า โดยต้องผกูเรือ่งขึน้มาเสมอืนเป็นค�ำพงัเพย พร้อมทัง้สอดใส่กระบวนการวรรณศลิป์เข้า

ไว้ ครัน้แล้วจงึด�ำเนนิเรือ่งไปตามบทบาทของตวัละครอนัมกีเิลสมนษุย์ทีก่่อให้เกดิพฤติกรรม

ทัง้ดงีามและเลวร้ายเป็นเครือ่งน�ำทาง พาเรือ่งราวของบคุคลท่ีผกูขึน้ ไปสูจ่ดุมุง่หมายปลาย

ทางอันเป็นเป้าประสงค์ ส่วนใหญ่มุ่งตรงค�ำเดียว เฉพาะที่เกี่ยวกับข้อธรรมที่หยิบยกมาน�ำ

เสนอเท่านั้น” (Sabaimueang, 2007, p. 4)

	 กาฬปักษีเปิดเรื่องด้วยการบรรยายฉาก เหตุการณ์ และบทสนทนาของตัวละคร 

ดังข้อความต่อไปนี้

	 “นาคพลาเหลือบแลไปสบตากับอาจารย์ปุริสะทันทีที่เตมาสกล่าวจบ

 	 “หวังว่าท่านคงมิชอบใจไอ้บ่าวน่ีมากกว่าข้าพเจ้าจนถึงแก่มอบของที่ระลึกอย่าง

วิเศษให้มัน แต่มิให้ข้าพเจ้าดอกหนา”

	 บรุุษวยักว่าห้าสบิ หนวดแลเครายาวลงมาจรดหว่างอก เหลือบมองหน้าสบตานาค

พลาสงบนิ่ง หากมิตอบว่ากระไรในสิ่งมิควรตอบ โดยฐานะอาจารย์นั้นย่อมต้องมีวาจาชอบ

ทุกกาละ มิควรลุแก่โทสะใด ๆ เนื่องด้วยมิว่าวรรณะกษัตริย์ พราหมณ์ แพศย์ ต่างก็นับถือ

เขาเป็นปูชนียาจารย์ชั้นผู้ใหญ่ โดดเด่นกว่าผู้ใดในนครคันธาระอันอุดมด้วยนักปราชญ์ราช

บัณฑิตแห่งนี้..”

(Sabaimueang, 2007, p. 7)
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ฉากดังกล่าวเป็นเหตุการณ์เปิดเรื่องส�ำคัญที่ท�ำให้เห็นบุคลิกของตัวละครส�ำคัญ

ของเรือ่งสามตัวคอื นาคพลา ปุรสิะ และเตมาส และท�ำให้เหน็พฤติกรรมของตวัละครแต่ละ

ตัวด้วย ฉากดังกล่าวสะท้อนให้เห็นบุคลิกของเตมาสผู้ “อิสสา” คือความอิจฉาริษยาอยู่ใน

ใจด้วยเกรงว่าอาจารย์จะรักศิษย์ผู้อื่นมากกว่าตนและศิษย์ผู้นั้นยังเป็นบ่าวของตนอีกด้วย 

ความอิจฉาริษยานั้นเป็นกิเลสข้อหนึ่งของอุปกิเลส 16 

ส�ำหรับการด�ำเนินเรื่องนั้น เป็นการด�ำเนินเร่ืองตามล�ำดับเหตุการณ์ในเรื่อง

ที่มีความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ และระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ หรือ สัตว์ 

ความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับมนุษย์เป็นความขัดแย้งระหว่างตัวละครกับตัวละคร มักเกิด

จากความแตกต่างด้านความรู้สึก ความนึกคิดที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรืออุปกิเลส 16 ที่แทรก

อยู่ในตัวละคร ในกาฬปักษีตัวละครเตมาส คือ ตัวละครที่มีความขัดแย้งกับตัวละครทุกตัว

ในเรื่อง ดังข้อความต่อไปนี้

“ศิษย์ที่ถือว่าแตกฉานในการเรียนอย่างยอดยิ่งล�ำดับหนึ่งคือ นาคพลา แต่ปุริสะ

ก็มักเวทนามาณพสกุลแพศย์ผู้เป็นบริวารของเตมาส บุตรชายคนเดียวของโจโลเศรษฐีใหญ่

อยู่เนืองนิตย์ เนื่องด้วยฐานะแลจิตใจต่างกัน

“ถ้าข้าพเจ้าไม่พามันมา ฤาจักได้เงยหน้าจากปลักตม”

ปรุสิะยงัเฉยอยู ่มว่ิากะไร หากในใจนัน้รูด้ ีเตมาสรษิยาบรวิาร นอกจากวทิยาการ

จะเหนือกว่า ก็ยังเพียรรับใช้อาจารย์ ค�่ำมืดดึกดื่นปานใด จักอยู่เคียงใกล้คอยท่า...”

(Sabaimueang, 2007, p. 8)

ความขดัแย้งทีเ่กดิขึน้ระหว่างเตมาสที ่“อสิสา” รษิยาบรวิารของตนเองอย่างนาค

พลาทีไ่ด้รับความสนใจจากอาจารย์ เพราะเป็นคนทีม่คีวามขยนัขนัแขง็และมคีวามพากเพยีร 

ไม่ว่านาคพลาจะท�ำสิ่งใด เตมาสจะมีอุปกิเลสข้อ “อติมานะ” คือความถือตัวว่ายิ่งกว่าเขา 

ดูหมิ่นเขา กดขี่ข่มเหงนาคพลาในฐานะนายตลอดเวลา

นอกจากนีย้งัมเีหตกุารณ์ความขดัแย้งระหว่างมนษุย์กบัธรรมชาต ิหรอื สตัว์ และ

ขัดแย้งกับมนุษย์ด้วยกันเองในเรื่องกาฬปักษี “กาฬา” กาสีด�ำขนาดใหญ่คือตัวละครหนึ่งที่

มีความขัดแย้งกับเตมาสตลอดทั้งเรื่อง ดังข้อความต่อไปนี้

	 “เตมาสก�ำลงัตกัข้าวยาคเูข้าปาก กลบัต้องชะงกัหยดุ ผดุลกุขึน้อย่างโกรธเกรีย้ว...

วิ่งออกไปยังระเบียง ชะโงกหน้าด่าอึง
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	 “ไอ้นกฉิบหาย มึงจะร้องหาอันใด”

นกได้ยินดังนั้น ก็ยิ่งส่งเสียงแหลมยาว แลบินลงมาโฉบเฉี่ยวอยู่ตรงหน้าถลาเลย

ไปที่ลาน แล้ววกกลับเข้ามา วิ่งหลบเข้าในเรือนพลางด่ามิขาดปาก

“ไอ้นกฉิบหาย...”

...

จันทิกาโอบอุ้มนกใหญ่ราวมารดาอุ้มบุตรในอุทร นางช้อนหัวของมันไว้ มันก็เกย

หัวกับแขนของนาง จนเตมาสขวางตาทนมิได้ วิ่งรี่ลงจากเรือนพร้อมไม้อันยาว เตรียมฟาด

เจ้านกใหญ่

แต่กาฬาก็โผจากวงแขนจันทิกา ตรงเข้าหาเตมาส บุตรเศรษฐีจึงเหวี่ยงไม้ไปมา 

หวังพิฆาตสัตว์ปีกให้วายวางจงได้

“มึงต้องตายบัดนี้ ไอ้เดรัจฉานสารเลว”

(Sabaimueang, 2007, p. 18)

ความขดัแย้งทีป่รากฏระหว่างเตมาสกบักาฬานัน้แสดงให้เหน็ว่า เตมาสม ี“โกธะ” 

คือความโกรธ มี “อุปนาหะ” คือความผูกโกรธที่ไม่สามารถปล่อยวางได้ อีกทั้งยังอุดมไป

ด้วย “โทสะ” คือการคิดประทุษร้ายผู้อื่น กิเลสอันอุดมของเตมาสนั้นยังสร้างความขัดแย้ง

ให้เกิดขึ้นกับนางจันทิกาอีกด้วย เนื่องจากนางดูแลกาฬาประหนึ่งกับลูกน้อย แต่เตมาสผู้มี

ความอจิฉารษิยาและโกรธเกรีย้วทกุสิง่จงึเกดิความขดัแย้งกับตวัละครอืน่ไปทัว่ เพยีงเพราะ

ไม่ถูกใจตน จึงเป็นความขัดแย้งทั้งกับสัตว์และมนุษย์ด้วยกันเอง

	 เมื่อกล่าวถึงการปิดเรื่อง กาฬปักษี น�ำเสนอจุดจบของตัวละครซึ่งเป็นบทสรุป

เหตกุารณ์ด�ำเนนิมาตลอดและการกระท�ำต่างๆ ทีต่วัละครได้รับ เป็นเรือ่งแบบสุขนาฏกรรม

ที่ตัวละครร้ายของเร่ืองเกิดพุทธิปัญญาเปลี่ยนแปลงความคิดและการกระท�ำของตนเองจน

ท�ำให้ตัวละครอื่นมีความสุขและยินดีในความเปลี่ยนแปลงนั้น ดังข้อความต่อไปนี้ 

	 “เดินทางมาคราน้ี นอกจากจะพาศิษย์ไปถวายอภิวาทพระศาสดา แลสดับพระ

ธรรมเทศนาสกัพกัใหญ่ เพือ่ให้ศษิย์ใหม่ได้ตระหนกั ศากยมนุพีทุธเจ้ามตีวัตนทรงจดุประทปี

แห่งความหลุดพ้นขึ้นมา ส่องสว่างไปทั่วโลกาแลจักรวาล ก็ยังจักตามดูอาการของเตมาสว่า

คลายอาฆาตลงฤาไม่ แลยอมไปนมัสการพระพุทธองค์ฤามิไป
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	 ครั้นนั่งลงข้างกายบุตรเศรษฐี เตมาสจึงยกมือกระท�ำอัญชลีอาจารย์

	 เสียงกาฬาดังแหลมยาวผ่านมา

	 “ข้าแต่อาจารย์...ข้าแต่อาจารย์...ท่านมาราวปาฏิหาริย์หนอแล ข้าพเจ้าดีใจ

แท้จริง” น�้ำตาวิ่งพรูสู่ปลายตาเตมาส “ข้าพเจ้าสาหัสทั้งกายและใจ...”

	 “จงร�ำลึกถึงกรรมเก่าแลใหม่ของเจ้า” อาจารย์ปุริสะกล่าวพลางหันไปทางภิกษุ

มีอายุ “จริงฤาไม่เจ้าข้า...บุคคลท�ำกรรมใดมิว่าดีฤาชั่ว ย่อมได้รับผลจากรรมนั้น...”

	 “จรงิดงัท่านว่า” ภกิษมุอีายเุจรญิภาวนา แผ่เมตตาทกุลมหายใจ หวงัให้ชายนีผ้ดุ

ขึ้นจากปลักตม ด�ำรงชีพอย่างสมควร

	 “ข้าพเจ้าหวนคิดทุกโมงยามหนอแล จึงมีความทุกข์ล้นพ้น”

	 “บัดนี้ เจ้าคงรู้แล้วกระมังว่า เมื่อเจ้าถูกปล้นเป็นฉันใด ถูกท�ำร้ายจนเจ็บปาง

ตายเป็นไฉน”

	 เจ้าชายจันตา ปุลินแลโทลาเหลือบสบตากันแลกัน อาจารย์มาช่วยทันการที

เดียวหนอ

	 “ฉะนั้น ข้าจึงขอให้เจ้าไปเฝ้าพระศาสดา ถ้าเจ้าได้สดับพระธรรมเทศนาของ

พระองค์ จักได้ด�ำรงตนยืนนานแลเชื่อในสงสารของมนุษย์ หยุดก่อกรรมท�ำเข็ญผู้อื่น”

	 เตมาสได้ฟังก็ร้องไห้โฮใหญ่ แต่ใจก็ชื่นขึ้นมาก

	 “ข้าพเจ้าขอรับปากอาจารย์บัดนี้ ข้าพเจ้าจักไปเฝ้ามหามุนีพุทธเจ้า”

	 เพียงจบค�ำเท่านั้น เสียงกาฬาก็แหลมยาวดังกังวาน หมู่ปักษาแห่งขุนเขา

พร้อมใจกันร้องระเบ็งเซ็งแซ่ราวแห่กันมา ทั่วทั้งท้องฟ้าครามืดค�่ำ

	 นาคพลาพลางกระท�ำอัญชลีอาจารย์ปุริสะ...ได้ยินนางผู้นั่งถัดเขาไปพึมพ�ำว่า

	 “กาฬายินดีที่นายท่านไม่ดื้อดึง คงจักถึงกุศลในมิช้า”

	 ภิกษุมีอายุทวีความอิ่มเอิบใจเมื่อคิดถึงภัยแห่งสังสารวัฏ

	 พระศาสดาตรัสไว้แม้นานเพียงใดก็จริงแท้แลถ้วนทั่ว

	 ‘ก็กรรมชั่วอันบุคคลท�ำแล้ว ยังไม่ให้ผล เหมือนน�้ำนมที่รีดในขณะนั้นยังไม่แปร

ไป บาปกรรมย่อมตามเผาคนพาล เหมือนไฟอันเถ้ากลบไว้ฉะนั้น’

(Sabaimueang, 2007, pp. 139-140)

	 จากการปิดเรื่องข้างต้นเห็นได้ว่า เม่ือเตมาสตระหนักคิดได้ เป็นคล่ีคลายปัญหา

ต่างๆ ท่ีเกิดขึน้ภายในตวัละครทีท่�ำให้ตวัละครอืน่ๆ ในเรือ่งพลอยยนิดแีละมคีวามสขุในความ
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เปลีย่นแปลงน้ัน ท�ำให้ผูอ่้านรูส้กึสมหวงัและซาบซ้ึงกับตอนจบของเรือ่ง เพราะอปุกเิลสทีอ่ยู่

ในตัวเตมาสนั้นได้คลายลงจนยอมไปเข้าเฝ้าสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว

1.2 ตัวละคร 

	 ตัวละครคือองค์ประกอบส�ำคัญในการด�ำเนินเรื่องที่ผู ้เขียนสร้างสรรค์ให้มี

ชีวิต ความคิด อารมณ์ บุคลิกลักษณะและบทบาทท่ีแตกต่างกันออกไป ตัวละครในเรื่อง 

กาฬปักษีมีบุคลิกลักษณะหลายด้าน มีความคล้ายคลึงกับสภาพชีวิตจริงของมนุษย์ ตัว

ละครเอกฝ่ายดีมีบุคลิกลักษณะน่าชื่นชม ตัวละครเอกฝ่ายร้ายบุคลิกลักษณะเป็นผู้หยาบ

คาย น่ารังเกียจ (Chakrachai, 2016, pp. 252)  ได้แก่ เตมาส โจร เป็นตัวละครที่เป็นฝ่าย

ตรงข้ามกับตัวละครเอกฝ่ายดี เป็นปฏิปักษ์ สร้างความขัดแย้งให้เกิดขึ้น ในนวนิยายเรื่อง  

กาฬปักษี เตมาส บุตรเศรษฐี นายของนาคพลา คือ ตัวละครเอกฝ่ายร้ายที่เป็นปฏิปักษ์กับ

นาคพลา จากเหตกุารณ์ทีป่รากฏในเรือ่ง เตมาสเป็นศษิย์ทีอ่าจารย์ปรุสิะเอือมระอา โง่เขลา 

ไม่ยนิดใีนธรรม ไม่ต้องการเข้าเฝ้าพระศาสดา หมายปองในตวัจนัทิกา เป็นตวัละครฝ่ังอธรรม

ทีท่�ำให้เกดิความขดัแย้งในเรือ่งด้วยไม่เชือ่ในคณุงามความดแีละกรรมดต่ีาง ๆ  แตกต่างจาก

นาคพลา เตมาสจงึเป็นตวัละครทีส่ะท้อนด้านมดืในจติใจของมนษุย์ และเป็นตวัละครส�ำคัญ

ที่มี “อุปกิเลส 16” หรือความเศร้าหมองทั้ง 16 ประการตามที่ผู้เขียนถ่ายทอดไว้

1.3 บทสนทนา

บทสนทนานับว่ามีความสัมพันธ์กับองค์ประกอบที่เป็นตัวละครมากที่สุด เพราะ 

ตวัละครใช้บทสนทนาสือ่สารความรูส้กึนกึคดิ อารมณ์ ทรรศนะของตวัละคร มส่ีวนส�ำคญัใน

การช่วยด�ำเนนิเร่ืองให้มปีระสทิธภิาพ ท�ำให้ผูอ่้านไม่เบือ่หน่าย และช่วยเข้าใจบคุลกิลกัษณะ

นิสยัของตวัละคร ความรูส้กึตลอดจนทรรศนะของตวัละครแต่ละตวั (Payungsri, 2011, pp. 

144) บทสนทนาช่วยให้การสื่อสารของตัวละครสมจริง ด�ำเนินเรื่องแทนการบรรยายของ 

ผู้เขียน ท�ำให้วิธีการน�ำเสนอน่าสนใจและติดตามเหตุการณ์ที่จะเกิดต่อไปในอนาคต กาฬ

ปักษีมีบทสนทนาที่หลากหลายตามเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่ปรากฏในเรื่อง ได้แก่

	 ก) บทสนทนาที่มีลักษณะสมจริง คือ ใช้ภาษาพูดสร้างสรรค์เป็นบทสนทนาที่มี

ความสมจริงเสมือนการพูดคุยตามปกติ มีการเว้นจังหวะความคิดและการพูดให้คู่สนทนา

โต้ตอบกัน ในบทสนทนาระหว่างเตมาสและจันทิกาเป็นจังหวะการสนทนาที่ให้คู่สนทนา

ได้คิดและตัดสินใจก่อนจะเอ่ยค�ำตอบของตนออกมา ซ่ึงค�ำถามของเตมาสนั้นแสดงให้เห็น 
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“โกรธะ” และ “อปุนาหะ” ทีเ่ตมาสมต่ีอนกกาฬาอย่างไม่ลดละ แต่ยงัคงเตม็ไปด้วย “โทสะ” 

ที่ต้องการจะฆ่ากาฬาเสียให้ได้ ดังข้อความต่อไปนี้

	 “แล้วถ้ามันตามเจ้าไปถึงบ้านข้า จักให้ฆ่ามันฤาไม่”

	 “ข้าแต่นาย..ได้โปรดเถิดเจ้าค่ะ...อย่าฆ่ามันเสียเลย ถ้ามันใคร่ตามไป ให้มันตาม

ไปได้หรือฤาไม่เจ้าคะ มันรู้ภาษามนุษย์เป็นอย่างดี ท่านมีสิ่งใดใช้มันก็ใช้ได้” นางวิงวอน

พลางกระท�ำอัญชลี “ขอชีวิตมันไว้เถิดเจ้าค่ะ”

(Sabaimueang, 2007, p. 13)

	 ข) บทสนทนาเพ่ือบอกลักษณะและอุปนิสัยของตัวละคร สะท้อนความคิดและ 

ตัวตนของตัวละครนั้น ๆ ผ่านบทสนทนา ท�ำให้ผู้อ่านทราบถึงลักษณะนิสัยของตัวละครได้

อย่างชดัเจน เช่นอปุนสิยัขอเตมาสท่ีสะท้อนตวัตนออกมาทางการสนทนา แสดงให้เหน็ความ

หยาบคาย เจ้าอารมณ์ ไม่สามารถควบคุมอารมณ์และการแสดงออกของตนเองได้ แม้แต่

เพื่อนที่เรียนร่วมส�ำนักเดียวกันอย่างเจ้าชายจัตตา โทลา และปุลินยังเอือมระอาในลักษณะ

นิสัยของเตมาส เพราะบุตรเศรษฐีผู้นี้มี “ถัมมะ” คือความหัวดื้อ และกระด้าง อีกทั้งยังมี 

“อตมิานะ” คอืถอืว่าตนเองดเีหนอืกว่าผูอ้ืน่จึงดหูมิน่ผูอ้ืน่ แม้นางจนัทกิาจะเป็นหญงิสาวที่

ตนเองซือ้มาจากป้าของนาง แต่ความเป็นมนษุย์ของทุกคนนัน้ย่อมเท่ากัน ดงัข้อความต่อไปนี้

	 “ดูกร เตมาส” เจ้าชายจัตตาคุกเข่าลง โทลาจึงเข้าจับแขนทั้งสองข้างของสหาย 

ปลอบใจว่า

	 “ถ้าเจ้ามอิยูน่ิง่ ฉนัโนก็โรยยามิได้...เตมาสหยดุสกัก่ึงลมหายใจหนอแลอย่าเอาแต่

โวยวาย...”

	 “ไอ้นกฉิบ...” ชายเจ้าโทสะเพียรอ้าปากด่า

	 “เตมาส” เจ้าชายจัตตาส่งเสียง “ถ้าเจ้ามิสงบค�ำ ข้าจักจับเจ้าโยนน�้ำเดี๋ยวนี้”

	 ...

	 จันทิกาคุกเข่าลง กระท�ำอัญชลีแทบปลายเท้าเตมาส

	 “ข้าแต่ท่านผู้เจริญ...ข้าพเจ้าขอน้อมรับความบังเอิญนี้ไว้ด้วยใจสุจริต เนื่องด้วย

ข้าพเจ้ามิเคยคิดว่านกตัวนี้จะร้าย มันมิเคยท�ำอันตรายผู้ใดมาก่อน นอกจากครั้งเดียวที่ป้า

เฆี่ยนข้าพเจ้า...”

	 “มันเป็นผัวมึงฤา จึงเจ็บร้อนแทนปานนี้” เตมาสแผดเสียงทั้งหลับตา
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	 “เตมาส” ปุลินตวาดลั่น “เจ้ามิควรเป็นพาล ศิษย์อาจารย์ปุริสะกล่าวค�ำเช่นนี้ได้

อย่างไร...หา...คัมภีร์พระเวทห้ามกล่าวค�ำอัปมงคลหนอแล ปากจักพาเจ้าแพ้ภัยตน”

(Sabaimueang, 2007, pp. 30-31)

ค) บทสนทนาเพื่อเสนอข้อคิดและคติธรรม เป็นบทสนทนาที่พบมากที่สุดในเรื่อง 

กาฬปักษี โดยการสอดแทรกไว้ในบทสนทนา โดยอาจเป็นความจงใจของสไบเมอืงทีต้่องการ

ให้ผู้อ่านน�ำไปปรับใช้ในการด�ำเนินชีวิตจึงสอดแทรกข้อคิดและคติธรรมไว้ในนวนิยายอย่าง

แยบยลผ่านบทสนทนา ดังข้อความต่อไปนี้

	 “มึงต้องตายบัดนี้ ไอ้ดิรัจฉานสารเลว”

	 “เตมาส” เสยีงอาจารย์ตวาดดงัจากระเบียง “เตมาส...เจ้าจงวางไม้แลสงบใจของ

เจ้าให้ดี เจ้าจักฆ่าปักษีมิได้ อย่าก่อเวรแก่ผู้ไม่มีเวรด้วยเจ้า”

(Sabaimueang, 2007, p. 19)

	 บทสนทนาข้างต้นนีเ้ตมาสยงัคงแสดง “โทสะ” ทีแ่ขง็กล้าของตน จงึท�ำให้อาจารย์

ปุริสะต้องเตือนสติไม่ให้เตมาสก่อเวรกรรมเพิ่มข้ึนอีก บทสนทนาดังกล่าวนอกจากจะสอน

ตัวละครอย่างแตมาสแล้ว ยังสอนผู้อ่านให้ละเวรกรรมด้วย

	 ง) บทสนทนาเพือ่ด�ำเนนิเรือ่ง เป็นบทสนทนาเพือ่ใช้ด�ำเนนิเรือ่งให้ผูอ่้านทราบว่า 

เนื้อเรื่องจะด�ำเนินไปในทิศทางใด ในกาฬปักษีนี้ บทสนทนานี้ปรากฏบทสนทนาที่น�ำเสนอ

สารตัถะอปุกเิลสของเตมาสอย่างเด่นชดั และอปุกิเลสนีเ้องทีจ่ะเป็นเครือ่งท�ำให้เตมาสเศร้า

หมองและเบียดบังความเจริญของตน ดังข้อความต่อไปนี้

 “ข้ามิหวังว่ามนุษย์บางผู้รู้จริยา” ภิกษุกมีอายุกล่าวเรียบๆ ผู้ทรงศีลต้องเพียบ

พร้อมความส�ำรวม มหิลวมตวัให้กเิลส แม้บางผูจ้กัอวดวเิศษเช่นไร กจ็�ำใจต้องสงบ “แม้เคย

เห็นมาแล้วว่า บางผู้มีราคะ แต่ปราศจากโทสะ บางผู้มีโทสะแต่ไร้โลภะ แลบางผู้มีโทสะแต่

ไม่มีโมหะ ฤามีน้อยกว่า...แต่คนผู้ที่ข้าเห็นอยู่ต่อหน้า อุดมด้วยราคะ โทสะ และโมหะยิ่งนัก 

แม้ยังมิรู้ว่า มีโลภะมากเท่าใด”

เจ้าชายแลปุลินก็ได้แต่ยิ้มในหน้า มิใคร่ซ�้ำเติมสหาย

“แลที่เห็นชัดหนอแล พึงได้แก่ ‘ถัมภะ’ คือความดื้อรั้นมิฟังใคร” ภิกษุมีอายุ

สาธยาย “ด้วยนึกว่าตนใหญ่ยิ่ง”

(Sabaimueang, 2007, p. 46)
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1.4 ฉากและบรรยากาศ

	 ฉากและบรรยากาศ หมายถึง สถานที่และเวลาที่เกิดเหตุการณ์ตามเนื้อเรื่อง 

ฉากมีส่วนช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจบรรยากาศของเรื่อง ฉากท่ีปรากฏในกาฬปักษี เป็นฉากและ

บรรยากาศสมยัพุทธกาลแสดงให้เห็นบรรยากาศของความรุง่เรอืงของกาลสมัยอนิเดียโบราณ 

ฉากของเรื่องนี้แม้ไม่ได้ระบุว่าเป็นเมืองใด แต่ตามพุทธประวัติจะเห็นว่า พระพุทธศาสนา 

จะหยั่งยากลึกที่กรุงราชคฤห์ แห่งแคว้นมคธ หรือเมืองปาฏลีบุต (รัฐพิหารในปัจจุบัน) ซึ่ง

อยู่ทางภาคตะวันออกของอินเดีย ดังฉากและบรรยากาศของเมือง ‘ตักกศิลา’ สถานศึกษา

ของตวัละครทีส่อดคล้องกบัเมอืง ‘ตักศลิา’ เป็นชือ่นครหลวงของแคว้นคันธาระแห่งอนิเดยี 

เป็นราชธานีที่รุ่งเรืองด้านศิลปวิทยาการในสมัยพุทธกาล ดังข้อความต่อไปนี้

	 “...ตักกสิลาอันเป็นดินแดนท่ีกระหนาบด้วยแม่น�้ำสองสาย คือสินธุกับเชลัมนี้

ทอดไปสู่ตะวันออกอันมีหมู่บ้านปาฏคีลามเป็นปลายทาง อีกเส้นหน่ึงพาไปถึงตะวันตก  

แลสายสดุท้ายไปแคว้นกศัมริะทีอ่ยูเ่หนอืข้ึนไป ทัง้สามเส้นทางเปรยีบประดจุเส้นโลหติใหญ่

อันหล่อเลี้ยงตักกสิลาให้ยืนยงคงกระพัน รุ่งโรจน์สง่างาม เป็นขุมทรัพย์สูงค่ามหาศาลด้วย

ศิลปวิทยาการแลพาณิชย์โด่งดังไปทั่วชมพูทวีป” 

 (Sabaimueang, 2007, pp. 31-32)

ฉากและบรรยากาศข้างต้นแสดงให้เห็นเส้นทางการเดินทางและความรุ่งเรือง

ของ “ตักกศิลา” ในสมัยพุทธกาล ความก้าวหน้าของสถานศึกษาและการค้าอันโด่งดังสมัย

อนิเดยีโบราณ เป็นเมอืงทีพ่รัง่พร้อมด้วยศลิปวทิยาการนานปัการ ผู้ส�ำเรจ็สรรพวทิยาจากที่

แห่งนีมั้กเป็นผูมี้ความรู้ความสามารถ แม้จะจบการศกึษาจากทีเ่ดยีวกนัแต่อุปกิเลสทีม่อียูใ่จ  

ย่อมท�ำให้ตัวละครแสดงพฤติกรรมและบทบาทแตกต่างกัน ฉากและบรรยากาศจึงมีความ

ส�ำคัญในการน�ำเสนอแก่นเรื่องและโครงเรื่องให้มีความสมบูรณ์และน่าสนใจมากยิ่งขึ้น

2. กลวิธีด้านศิลปะการใช้ภาษา

ศลิปะการใช้ภาษา เป็นองค์ประกอบส�ำคญัในการเขยีนนวนยิายท่ีผู้เขยีนถ่ายทอด

ความรู้สึกนึกคิดอย่างมีศิลปะ ไพเราะ สละสลวย นักเขียนแต่ละคนล้วนแล้วแต่มีอัตลักษณ์

ในการน�ำเสนอภาษาในรปูแบบของตน นวนยิาย “กาฬปักษ”ี ของสไบเมอืงกเ็ช่นกนั มกีลวิธี

ด้านศลิปะการใช้ภาษาทีน่่าสนใจ 5 ประการ ได้แก่ การใช้นามบญัญตั ิการใช้ถ้อยค�ำบรภิาษ 
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การใช้ความเปรียบ รสวรรณคดี และโวหารการประพันธ์ รายละเอียดดังนี้

2.1 การใช้นามบัญญัติ

ชือ่เป็นค�ำทีใ่ช้เรยีกสิง่ต่างๆ ทีม่อียูใ่นโลก การตัง้ชือ่ประกอบด้วยค�ำการต้ังชือ่เป็น

เอกลักษณ์ในการใช้ภาษาท่ีแสดงถึงรูปแบบการใช้ภาษาของสังคมนั้น ผู้ที่รู้ภาษาคือคนที่รู้

ว่าชื่อนั้นบ่งบอกไปถึงสิ่งของอะไรที่อยู่ในโลก (Rattanakul, 2001, pp. 28-32) จากการ

ศึกษา “กลวิธีน�ำเสนออุปกิเลส 16 ในนวนิยายเรื่อง “กาฬปักษี” ของสไบเมือง” พบการใช ้

นามบัญญัติ 2 ประการ คือ นามบัญญัติในการตั้งช่ือเรื่อง และนามบัญญัติในการตั้งชื่อ 

ตัวละครที่น�ำเสนอสารัตถะอุปกิเลส 16 ดังรายละเอียดต่อไปนี้

2.1.1 การใช้นามบัญญัติในการตั้งชื่อเรื่อง

ชื่อเรื่องถือเป็นหัวใจส�ำคัญของงานวรรณกรรม เนื่องจากเป็นข้อความแรกที ่

ผูอ่้านมองเหน็ เป็นการสร้างความรูส้กึให้กระทบใจผูอ่้านและตดิตามเนือ้หาต่อไป (Rodloy, 

2001, p. 30) เมื่อน�ำแนวคิดดังกล่าวมาศึกษาเรื่อง “กาฬปักษี” ในด้านการตั้งช่ือเรื่อง  

พบว่า “กาฬปักษี” เป็นค�ำสมาสที่มาจากภาษาบาลีและสันสกฤต

กาฬ- มาจากภาษาบาลี เป็นค�ำวิเศษณ์ หมายถึง ด�ำ

ปักษ ีมาจากภาษาสันสกฤต เป็นค�ำนาม หมายถึง นก

“กาฬปักษี” จึงเป็นการตั้งชื่อตามตัวละครเอกของเรื่อง คือ นกสีด�ำที่ท�ำหน้าที่

ควบคุมพฤติกรรมของตัวละครฝ่ายร้าย คือ เตมาส ตลอดเรื่อง ดังที่ Rungrat (2003,  

p. 78) กล่าวถึงการตั้งชื่อนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน หรือ สไบเมือง ไว้ว่า “คุณสุกัญญา

มคีวามประณตีพถิพีถินัตัง้แต่แรกเริม่ เหน็ได้จากการตัง้ชือ่เรือ่งของเธอ มกัปรากฏในลกัษณะ

ภาพพจน์ในหลายรูปแบบ บางครัง้กใ็ห้ความรูส้กึยิง่ใหญ่อลังการราวกบัว่าออกจะเกินไปกว่า

สิ่งที่เป็นอยู่จริง แต่ก็กินใจลึกซึ้งนัก”

“กาฬปักษี” ความหมายของนกสีด�ำ ซึ่งเป็นต้ังช่ือเรื่องเชิงสัญลักษณ์ที่สะท้อน

ให้ถึงความชั่วร้าย ความเลวทราม และความมืดมน เปรียบดังกาสีด�ำและผู้ที่มีอุปกิเลส 16 

หนาแน่นอยูใ่นตนเอง การตัง้ช่ือเรือ่งเชงิสญัลกัษณ์นีเ้ป็นการตัง้ชือ่ตามเนือ้หาส�ำคญัของเรือ่ง 

ท�ำให้ผู้อ่านเกิดความสนใจและต้องการติดตามเรื่องราวที่จะเกิดขึ้นต่อไป
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	 2.1.2 การใช้นามบัญญัติในการตั้งชื่อตัวละคร

“เตมาส” คือตัวละครเอกของเรื่อง “กาฬปักษี” ผู้มีอุดมไปด้วยอุปกิเลส 16 

ครบถ้วนทุกข้อ บทบาทและพฤติกรรมของเตมาส คือ ภาพสะท้อนที่ชัดเจนในการน�ำเสนอ

สารัตถะอุปกิเลส 16 ของสไบเมือง ชื่อตัวละครที่น�ำเสนอสารัตถะอุปกิเลส 16 โดยตรงมี

เพียงตัวละครเดียวคือ เตมาส

เต แปลว่า สาม

มาส แปลว่า เดือน

ชื่อเตมาส จึงแปลว่า สามเดือน

ผู้ศึกษาอนุมานว่า การตั้งชื่อเตมาสน้ัน มีความสอดคล้องกับระยะเวลาที่เกิด

เหตกุารณ์ต่างๆ ในเร่ือง โดยเป็นเหตกุารณ์หลงัจากบรรดาศษิย์ร่วมอาจารย์ของเตมาสส�ำเรจ็

การศึกษาจากตักกศิลาแล้วเตรียมตัวเดินทางกลับบ้านเมืองของตน

ชื่อเตมาสนี้ผู ้เขียนจงใจใช้ภาษาบาลีแทนที่จะใช้ค�ำว่า ไตรของสันสกฤต ดัง

นั้น 3 เดือนน่าจะอิงกับทางพระพุทธศาสนา อาจจะหมายถึงออกพรรษา เพราะระหว่าง

เข้าพรรษาเป็นช่วงที่พุทธบัญญัติก�ำหนดให้พระภิกษุจ�ำพรรษาอยู่ที่วัดไม่เดินทางไปไหน   

การจ�ำพรรษาเป็นระยะเวลาที่พระภิกษุได้ศึกษาพระธรรมค�ำสอนของพระพุทธองค์ และ 

หลังจากออกพรรษาแล้ว พระภิกษุก็จะออกเดินทางจาริกไปที่ต่าง ๆ  ได้  ซึ่งก็สอดคล้องกับ

การที่เตมาสศึกษาส�ำเร็จและจะแยกย้ายกลับบ้าน

2.2 การใช้ถ้อยค�ำบริภาษ

การใช้ถ้อยค�ำบริภาษ บริภาษ หมายถึง การกล่าวติเตียน กล่าวโทษ ด่าว่า บท

บริภาษไม่จ�ำเพาะต้องเป็นค�ำต่อว่าท่ีหยาบคายเท่าน้ัน แต่รวมถึงถารใช้ถ้อยค�ำที่มีการ

พรรณนาเปรียบเทียบของต�่ำๆ ให้กระทบผู้ที่ถูกว่ากล่าว โดยผู้กล่าวมุ่งหวังให้ผู้ถูกว่ากล่าว

ประสบความอบัโชคเคราะห์ร้าย หรอืเพือ่ให้เกดิความเจบ็แค้น (Thamwaja, 2006, p. 48) 

ถ้อยค�ำบริภาษที่ปรากฏในกาฬปักษี มักเป็นค�ำที่เตมาสใช้กับกาฬา จันทิกา หรือ

แม้แต่เนตาผู้เป็นเจ้าของบ้านกลางป่าให้พ�ำนักระหว่างเดินทาง เช่นค�ำว่า ฉิบหาย จัญไร  

ไอ้สมณะโล้น ดังตัวอย่างต่อไปนี้

	 “ไอ้นกฉิบหาย มึงจะร้องหาอันใด”
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	 “ไอ้นกฉิบหาย...”

(Sabaimueang, 2007, p. 18)

	 นอกจากน้ียังมีการบริภาษของเตมาสต่อจันทิกาเมื่อนางแสดงท่าทางปกป้องนก

กาฬาด้วย ดังตัวอย่าง

	 “มันเป็นผัวมึงฤา จึงเจ็บร้อนแทนปานนี้” เตมาสแผดเสียงทั้งหลับตา 

(Sabaimueang, 2007, p. 31)

	 ค�ำบริภาษของเตมาสเกดิข้ึนตลอดเวลาจนเพือ่นร่วมอาจารย์อย่างปลุนิต้องตวาด

ห้ามปราม “เจ้ามิควรเป็นพาล ศิษย์อาจารย์ปุริสะกล่าวค�ำเช่นนี้ได้อย่างไร...หา...คัมภีร์

พระเวทห้ามกล่าวค�ำอัปมงคลหนอแล ปากจักพาเจ้าแพ้ภัยตน” (Sabaimuang, 2007,  

p. 31) เป็นต้น

	 การใช้ค�ำบริภาษของเตมาส แสดงให้เห็นความหยาบคายของเตมาสอันเกิดจาก 

“มานะ” ที่ทะนงตนว่าเหนือกว่าผู้อื่น และมี “อติมานะ” ที่ถือว่าตนเองถือตัวว่ายิ่งกว่า 

ผู้อื่น โดยไม่พิจารณาถึงกาลเทศะและความถูกต้องเหมาะสมใดๆ เหตุที่เป็นเช่นนี้เพราะ 

เตมาสเป็นผู้มีอุปกิเลสอยู่ภายในตนเอง

2.3 การใช้ความเปรียบ

ความเปรียบคือศิลปะการเขียนท่ีผู ้เขียนถ่ายทอดความคิดเพื่อให้ผู ้อ ่านใช้

จินตนาการและประสบการณ์ชองตนเอง ความเปรียบที่น�ำเสนอสารัตถะอุปกิเลส 16 นั้น

ปรากฏความเปรียบ 4 ประการ ดังต่อไปนี้ 

ความเปรยีบสิง่หนึง่ว่าเหมอืนอกีสิง่หนึง่โดยใช้ค�ำเปรยีบต่างๆ เป็นค�ำเช่ือม เช่น 

ดัง ดั่ง ดุจ กล เล่ห์ ประดุจ ประหนึ่ง เหมือน คล้าย คือ เท่า เพียง ถนัด ละม้าย แม้น เช่น 

เฉก ราว ราวกับ เทียม ดังข้อความต่อไปนี้

	 “จันทิกาสุดสะทกสะท้านจนทั้งกายสั่นเทา หากก็เฝ้าแต่แหงนมอง แสงนวลผ่อง

จากดวงจันทร์กระทบปีกด�ำกางกระพือ ดูเลื่อมพรายดุจนิลมหึมา ประหน่ึงจะถลาลงแล้ว

จิกตี ฉีกร่างผู้ที่ยืนอยู่นี้เป็นชิ้นๆ”

(Sabaimueang, 2007, p. 12)
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	 ข้อความข้างต้นใช้ค�ำ “ดุจ” และ “ประหนึ่ง” เพ่ือเปรียบเทียบขนของกาฬาที่

ด�ำขลับเงางามเหมือนนิลขนาดใหญ่สีด�ำน้ันเปรียบได้กับความด�ำมืดของผู้มีอุปกิเลส 16 

นอกจากนี้กาฬายังมีปีกด�ำใหญ่โตเหมือนพร้อมจะถลาลงสู่พื้นดินเพื่อจิกตีเหยื่อของตน  

ซึ่งกาฬานกยักษ์สีด�ำตัวนี้คือ เปรียบเสมือนผู้ควบคุมพฤติกรรมของเตมาส เมื่อใดที่เตมาส

แสดงอุปกิเลสข้อใดข้อหน่ึงขึ้นมา กาฬาจะโผลงมาจิกตีท�ำร้ายเตมาสทันทีเสมือนควบคุม

อุปกิเลสที่ปรากฏ

ความเปรียบสิ่งหนึ่งว่าเป็นอีกสิ่งหนึ่ง ว่ามีคุณสมบัติร่วมหรือเช่นเดียวกับอีก

สิ่งหนึ่ง การใช้ค�ำเปรียบ เป็น คือ เท่า ราวกับ หรือ ไม่มีค�ำเปรียบเทียบ เช่น เปรียบเทียบ 

ค�ำพดูจากทีอ่อกจากปากเตมาสเหมอืนสิง่ทีส่กปรกเน่าเหมน็ แม้ไม่มคี�ำเปรยีบเทยีบแต่ท�ำให้

ผูอ่้านเข้าใจได้ว่า “ปาก” ของเตมาสนัน้ สกปรกเหมอืนขยะหรอืส่ิงปฏิกลู ดงัข้อความต่อไปนี้

“เจ้าคงต้องหยุดเปิดปากสกปรกมิให้ส่งกลิ่นเสียแล้วละ” ภิกษุหนุ่มรูปหนึ่งเอ่ย

ขึ้น เมื่อเห็นร่างอันใหญ่หนาของเตมาสถูกกลุ้มรุมด้วยฝูงนก บ้างก็จิกที่หน้าผากที่กกหู...

แลจะเลื่อนมาจิกแผลที่ปากอันเพิ่งทุเลา...

 (Sabaimueang, 2007, p. 79)

	 “ปาก” เป็นส่วนหนึ่งของร่างกาย แทนความนึกคิดของผู้เป็นเจ้าของร่างกาย 

เป็นการใช้ความเปรยีบแบบนามนยัโดยน�ำลกัษณะบางส่วนของสิง่หนึง่มากล่าวให้หมายถงึ

ส่วนทั้งหมด ส่วนค�ำว่า “สกปรก” เป็นถ้อยค�ำอุปลักษณ์เปรียบเทียบสิ่งหนึ่งให้เป็นอีกหนึ่ง 

ในข้อความนี้ “ปากสกปรก” จึงหมายถึง คนผู้นั้นสกปรกด้วย ซึ่งสไบเมืองเปรียบเทียบค�ำ

บรภิาษทีอ่อกจาก “ปาก” เตมาสว่าเป็นสิง่สกปรกเน่าเหมน็ ซึง่มากจากการทีเ่ตมาสเป็นผู้มี 

“โกธะ” “อุปนาหะ” “โทสะ” “มานะ” และ “อติมานะ” ท�ำให้กาฬาและนกบริวารพร้อม

จิกตีเมื่อเตมาสกล่าวค�ำใดๆ ออกมา ทางเดียวที่จะหยุดการกระท�ำของนกได้ มีเพียงเตมาส

ต้องควบคุมอุปกิเลสให้ได้เท่านั้น

ความเปรียบสิ่งหนี่งว่าเหนือกว่าอีกสิ่งหน่ึง ความเปรียบท่ีปรากฏตอนนี้  

นางจันทิกาเปรียบเทียบนกกาฬาว่าดีกว่าคนท่ีชอบท�ำร้ายคนดี ซ่ึงนางหมายถึงเตมาสผู้

มีกิเลสหนาน่ันเอง โดยเฉพาะมี “มานะ” ว่าตนดีกว่าคนอื่น ผู้มี “สารัมถะ” ว่าตนเองดี

กว่าผู้อื่น จึงไม่สามารถทนได้ เมื่อได้ยินนางจันทิกาเปรียบเทียบ “กาฬา” ว่าดีว่า “มนุษย ์

บางผู้ที่ท�ำร้ายคนดี” ดังข้อความต่อไปนี้
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“ดูกรนาง เจ้าเลี้ยงมันมาอย่างไรจึงรู้ภาษาปานนี้ มันดีกว่าคนบางผู้อีกหนอแล”

“ข้าแต่ท่านผู้เจริญ มันก็มีดีมีร้ายเหมือนกัน เพียงแต่มันดีเมื่อควรดี ร้ายเมื่อควร

ร้ายเท่านั้นเจ้าค่ะ” จันทิกาตอบค�ำ “อาจผิดแผกจากมนุษย์บางผู้ที่ท�ำร้ายคนดี”

(Sabaimueang, 2007, p. 37)

ความเปรียบเทียบโดยใช้ส�ำนวนเปรียบโดยนัย เป็นความเปรียบท่ีให้ผู้อ่าน

ตีความตามความหมายท่ีแฝงอยู่ ดังความเปรียบเทียบนางจันทิกาที่ตนซื้อมาในราคาสาม

ร้อยกหาปณะว่าเป็นเพียงแค่ “กรวดทราย” เปรียบเทียบว่านางนั้นไม่มีราคาไม่มีคุณค่า

เท่าเงินที่ตนจ่ายไป สะท้อนให้เห็น “มัจฉริยะ” และ “อติมานะ” ของเตมาสได้อย่างชัดเจน  

ดังข้อความต่อไปนี้

“กเูสยีทรพัย์ไปสามร้อยเทยีวฤา แท้ๆ แล้วกไ็ด้นางกรวดทรายมาก�ำมอืหนึง่” บตุร

เศรษฐีร�ำพึงร�ำพันกับโทลาผู้ที่ขี่ม้าเคียงกัน

(Sabaimueang, 2007, p. 38)

	 ความเปรียบทั้ง 4 ประการ เป็นการเลือกใช้ค�ำเพื่อน�ำเสนอสารัตถะอุปกิเลส 16 

ในรปูแบบการเปรยีบเทยีบทีแ่ตกต่างกนัออกไป แสดงให้เห็นความสามารถในการเลอืกสรร

ถ้อยค�ำของผูเ้ขยีนทีส่อดแทรกลลีาภาษาเฉพาะตวัให้ผูอ่้านรบัอรรถรสในการน�ำเสนอทีแ่ตก

ต่างกันออกไป

2.4 รสวรรณคดี

รสวรรณคดีจ�ำแนกตามแนวทางการศึกษาวรรณคดีสันสกฤต ที่ปรากฏในเรื่อง

กาฬปักษ ีอนัเป็นการน�ำเสนออปุกเิลส 16 มสีามรส คอื เราทรส เป็นรสแห่งความแค้นเคอืง 

ความโกรธเคือง ภยานกรส เป็นรสแห่งความเกรงกลัว เกิดจากอารมณ์ตอบสนองต่อภาวะ

น่ากลัว และพีภัตรส เป็นรสแห่งความชัง ความน่ารังเกียจ ความเบื่อระอา น่าขยะแขยง 

ที่มาจากบทบาทและพฤติกรรมของเตมาส ตัวละครเอกที่เต็มไปด้วยกิเลสนานาประการ 

2.4.1 เราทรส เป็นรสแห่งความแค้นเคือง โกรธแค้น อนัเกดิจาก โกธะ ทีอ่ยูภ่ายใน

ใจของเตมาส ดังตัวอย่างต่อไปนี้
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	 “แทบยังมิทันสิ้นค�ำ เตมาสก็ยังเกิดโทสะกล้าจนแทบจะนั่งอยู่กับที่มิได้ พลันช้ี

หน้าภิกษุอีกครา บริภาษลั่น

	 “ไอ้สมณะโล้น”

(Sabaimueang, 2007, pp. 44-45)

	 ซึง่ท�ำให้เจ้าของบ้านอย่างเนตาเกดิความโกรธแค้นและตอบโต้กลบัไปทีเ่ตมาสเช่น

กัน ด้วย “เนตามิอาจสะกดกลั้นไว้ได้...ดิ่งตรงมาดึงแขนเตมาสลากจากภายใน โยนออกไป

ภายนอกด้วยก�ำลังมัดกล้ามอันโตใหญ่ของตน “มึงจงไปให้พ้นเรือนกู” (Sabaimueang, 

2007, pp. 44-45)

2.4.2 ภยานกรส เป็นรสแห่งความเกรงกลัว เกิดจากอารมณ์ตอบสนองต่อภาวะ

น่ากลัว เตมาสผู้เต็มไปด้วยอุปกิเลสมีความเกรงกลัวต่อนกกาฬาเพียงเท่าน้ัน หลังจาก 

แสดงอหังการ์ไปหลายครั้ง จะถูกกาฬาท�ำร้ายทุกครั้ง คร้ังนี้แม้เตมาสหมายจะอาศัย 

โจรป่าฆ่ากาฬาให้ตายด้วยเพราะยังมี “โทสะ” ในใจ แต่เมื่อกาฬาปรากฏตัว เตมาสก็ยิ่ง

หวาดกลัว ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

	 “ยังมิทันขาดค�ำ เสียงสูงต�่ำลงลูกคอทอดระยะเป็นจังหวะเบายาว คร้ันแล้วจึง

แหลมลึกราวหวีดร้องก้องฟ้า ตามมาด้วยเสียงกระพือปีกพึ่บพั่บจนเตมาสวิ่งเข้ามา จับแขน

บุตรชาวนาไว้แน่น เหงื่อเต็มหน้าเต็มกาย สั่นไหวราวยอดไม้ต้องลมแรง”

(Sabaimueang, 2007, p. 128)

	 2.4.3 พภีตัรส เป็นรสแห่งความชงั ความน่ารังเกยีจ ความเบือ่ระอา น่าขยะแขยง 

อนัเป็นรสทีเ่กดิจากพฤตกิรรมของเตมาสทีไ่ม่สามารถควบคมุอุปกเิลสของตนเองได้ จงึแสดง 

“ถัมมะ” คือความหัวดื้อ กระด้างต่อผู้อื่น อีกทั้งยังมีมานะ อติมานะอย่างแรงกล้า และมี

มักขะอย่างแรงกล้าในการลบหลู่ความดีของนาคพลาบ่าวรับใช้ผู้ภักดี ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

	 “มึงใคร่ให้กูบริโภคใดก็หามา มิต้องเซ้าซี้” เตมาสมิวายโทสะ จ�ำเพาะเจ้าชายกับ

ปุลินก็มิใส่ใจไต่ถามอาการ ก็เดือดดาลยิ่งนัก ลงนั่งพิงโคนต้นรังใหญ่อันแผ่สาขาร่มครึ้มข้าง

ลาน พลางบญัชา “มงึไปน�ำผ้ามาปใูห้กนูอน แลจดุไฟไว้ กมูขิอนอนในเรอืนไอ้ฉบิหายนัน่...”
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	 เสียงของเตมาสดังพอจะลอดเข้าไปถึงหูผู้อยู่ภายใน

	 เนตาจึงก้าวออกมา ชี้หน้า

	 “ถ้ามึงมิใคร่นอนในเรือนกู ก็มิต้องนอนที่ใต้ร่มไม้บนลานนี้”

(Sabaimueang, 2007, pp. 44-45)

เตมาส คือตัวละครที่เต็มไปด้วยอุปกิเลส 16 บทบาท พฤติกรรมของเตมาส  

จึงแสดงความแค้นเคือง โกรธ เกรี้ยวกราด อึดอัดคับข้องใจรูปแบบต่างๆ ที่ท�ำให้บุคคลที่

อยู่รายรอบเกิดความรู้สึกรังเกียจ เบื่อระอา และขยะแขยง ครั้นเม่ือเตมาสแสดงความช่ัว

ร้ายของตนเองมากข้ึน จงึถกูนกกาฬาและนกบรวิารรมุจกิต ีเตมาสจงึได้เกดิความกลวัเกรง 

ออกมา จึงปรากฏรสวรรณคดีดังกล่าว

2.5 โวหารการประพันธ์

	 โวหารการประพันธ์คือการเล่าเรื่องอย่างมีชั้นเชิง เป็นกลวิธีในการใช้ภาษาที่ช่วย

ท�ำให้ผู้อ่านเพลิดเพลินไปกับความหมายของแต่ละถ้อยค�ำได้ชัดเจนยิ่งขึ้น โวหารนั้นหมาย

ถึงถ้อยค�ำส�ำนวน ชั้นเชิงการประพันธ์ การเรียบเรียงข้อความให้สอดคล้องเหมาะสมกับ 

เนื้อเรื่อง โวหารที่ปรากฏในการน�ำเสนอสารัตถะอุปกิเลส 16 ที่ปรากฏคือ บรรยายโวหาร

บรรยายโวหาร ที่ใช้อธิบายเรื่องราวต่างๆ ตามล�ำดับเหตุการณ์ หรือ ใช้บอกเล่า

เรื่อง ประสบการณ์ ความรู้ ความคิด หรือ ทัศนคติต่างๆ เป็นโวหารที่ใช้ภาษาเรียบง่าย ไม่

อธิบายรายละเอียดมากจนเกินไป เป็นโวหารพื้นฐานของงานเขียน บรรยายโวหารของสไบ

เมืองน�ำเสนออุปกิเลสที่อยู่ในตัวเตมาส ดังข้อความต่อไปนี้

	 “ภิกษุมีอายุมองเตมาสอย่างเวทนา พลางร�ำพึงในธรรม...บิดามารดาชายคนนี้คง

ตามใจบุตรทุกกาละ จึงอุดมด้วย ‘โกธะ’ อันเป็นอาการที่พลุ่งขึ้นมาก่อน เมื่อระงับมิได้ จึง

เกิด ‘โทสะ’ ที่ยังความเดือดร้อนมาสู่ กลายเป็นผู้ประทุษร้ายใจตนเอง โดยมิย�ำเกรงผู้ใด  

แม้โทสะจางหายก็ยังมี ‘อุปนาหะ’ คือความผูกโกรธฝังไว้ ก่อให้เกิด ‘มักขะ’ คือลบหลู่คุณ

ท่านที่ท�ำแล้วแก่ตน มิหน�ำซ�้ำบางคราก็อาจถึงแก่ ‘ปสาทะ’ ตีเสมอ ยกตนขึ้นเทียมท่าน ถ้า

มีทั้ง ‘มายา’ คือ เจ้าเล่ห์ลวงผู้อื่นให้ผิดพลาด ก็คงน่ารังเกียจยิ่งนัก 

(Sabaimueang, 2007, p. 53)
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บรรยายโวหารเป็นโวหารท่ีผูเ้ขยีนใช้น�ำเสนอสารัตถะอปุกเิลส 16 ผ่านตวัละครต่างๆ ท่ีช่วย

ขยายความบคุลกิลกัษณะของเตมาส ผูเ้ขียนล�ำดบัเหตกุารณ์อย่างเป็นขัน้ตอน ใช้ภาษาเรยีบ

ง่าย แต่ถ่ายทอดความรู้สึกของตัวละครได้เป็นอย่างดี ท�ำให้ผู้อ่านเข้าใจบุคลิกลักษณะของ

บุคคลที่อุดมไปด้วยอุปกิเลส 16 ได้อีกด้วย

จากตัวอย่างท้ังหมดข้างต้นท่ียกมาน้ันสะท้อนให้เห็นความสามารถในการ

เลือกสรรถ้อยค�ำ สื่อให้เห็นถึงความเช่ียวชาญในการน�ำเสนอสารัตถะอุปกิเลส 16 ใน

นวนิยาย เรื่อง กาฬปักษี ของสไบเมืองได้เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจและเห็นภาพได้อย่างชัดเจน

และเพลิดเพลินไปกับลีลาภาษา

สรุปผล

นวนิยายเรื่อง “กาฬปักษี” ของสไบเมือง เป็นวรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนาที่มี

คุณค่าอีกเรื่องหนึ่ง เป็นนวนิยายที่น�ำเสนอสารัตถะของอุปกิเลส 16 หรือ กิเลสที่ท�ำให้เกิด

ความเศร้าหมองผ่านแนวคดิองค์ประกอบนวนยิาย น�ำเสนออปุกเิลส 16 ผ่านแก่นเรือ่งเรือ่ง

เดียวตลอดทั้งเรื่อง ควบคุมการด�ำเนินเรื่องท่ีสะท้อนโทษภัยจากกิเลสที่ท�ำให้เศร้าหมอง 

สอดคล้องกับแนวคิดของ Kosolwat (1987, p. 65) ที่กล่าวว่าแก่นเรื่องเป็นสาระส�ำคัญ

ที่จะต้องด�ำเนินเนื้อหาไปตลอดเรื่อง และมีโครงเรื่องท่ีสนับสนุนแก่นเร่ืองนั้นอย่างราบร่ืน 

สอดคล้องกับแนวคิดของ  Mantasut (1982, p. 96) โดยมี “เตมาส” เป็นตัวละครส�ำคัญ

ที่แสดงให้เห็นโทษภัยของผู้ที่มีอุปกิเลสในตนเอง พฤติกรรมต่างๆ ของตัวละครท�ำให้ผู้อ่าน

เข้าใจชีวิตและผู้คนรอบข้างได้มากขึ้น โดยมีบทสนทนาท่ีสอดคล้องกับยุคสมัยที่ปรากฏใน

เรื่อง สะท้อนให้เห็นทัศนคติของตัวละครที่สัมพันธ์กับตัวเรื่องด้วย (Jaroenjitrkam, 2012, 

pp. 51, 60) อีกทั้งมีฉากและบรรยากาศสมัยพุทธกาลที่ท�ำให้ผู้อ่านทราบว่า ใคร ท�ำอะไร 

ที่ไหน อย่างไร ซึ่งสไบเมืองถ่ายทอดออกมาให้ผู้อ่านเห็นภาพ เข้าใจ และสื่อความหมายได้

ชัดเจน (Satawethin, 1975, p. 55)

ด้านแนวคิดศิลปะการใช้ภาษาและการประพันธ์ “กาฬปักษี” ใช้นามบัญญัติใน

การตั้งชื่อเรื่องและชื่อตัวละประกอบด้วยค�ำการตั้งชื่อเป็นเอกลักษณ์ (Rattanakul, 2001, 

pp. 28-32) บ่งบอกถงึกาสดี�ำขนาดใหญ่อนัเป็นสญัลกัษณ์ของกเิลสทีค่รอบเตมาสอยูเ่ป็นใช้

นามบัญญัติที่ช่วยให้เข้าใจเนื้อเรื่องมากยิ่งขึ้น การใช้ถ้อยค�ำบริภาษ บริภาษ มีส่วนส�ำคัญที่

ท�ำให้ผู้อ่านเข้าใจความแตกต่างของตวัละครปกติกบัตวัละครทีม่อุีปกเิลส 16 ได้อย่างชดัเจน 
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เพราะการใช้ค�ำบรภิาษมาจากเตมาสผูม้คีวามคบัข้องใจจงึใช้ถ้อยค�ำหยาบคาย รวมถงึถารใช้

ถ้อยค�ำที่มีการพรรณนาเปรียบเทียบของต�่ำๆ ให้กระทบผู้ที่ถูกว่ากล่าว โดยมุ่งหวังให้ผู้ถูก

ว่ากล่าวประสบความอับโชคเคราะห์ร้าย หรือเพื่อให้เกิดความเจ็บแค้นด้วย (Thamwaja, 

2006, p. 48)

เมื่อพิจารณาด้านการใช้ความเปรียบ “กาฬปักษี” มีการเลือกสรรถ้อยค�ำภาษา

เปรยีบเทยีบให้เหน็เป็นภาพชดัเจนจากตวัละครทีเ่กีย่วข้องกบัการน�ำเสนอสารตัถะอปุกเิลส 

16 สอดคล้องกับแนวคิดของ Arunwesh (1983, p. 16) ส�ำหรับรสวรรณคดีนั้น ปรากฏ

รสวรรณคดีที่สะท้อนความโกรธแค้น เกรี้ยวกราด ความรังเกียจ ความรู้สึกเบื่อระอา 

ขยะแขยง และความกลัว (Chakrachai, 2016, pp. 363-374)  อันเป็นผลมาจากการแสดง

พฤติกรรมของตัวละครที่ไม่สามารถควบคุมอุปกิเลสของตนได้ เป็นรสวรรณดีที่ท�ำให้ผู้อ่าน

เข้าใจอารมณ์ความรูส้กึของเหตุการณ์ในเรือ่งมากยิง่ข้ึน และมบีรรยายโวหารเป็นโวหารการ

ประพันธ์บอกเล่าเหตุการณ์อย่างเป็นล�ำดับช้ีให้เห็นความเศร้าหมองที่เกิดจากมีอุปกิเลส 

16 ท�ำให้ผู้อ่านจินตนาการเห็นเป็นภาพและเข้าใจได้อย่างแจ่มแจ้ง (Chakrachai, 2016, 

pp. 18-19) จึงกล่าวได้ว่า “กาฬปักษี” เป็นนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาอีกเรื่องหนึ่งที่มี

กลวิธีด้านองค์ประกอบนวนิยาย และกลวิธีด้านศิลปะการใช้ภาษาและการประพันธ์ที่น่า

สนใจและน่าติดตาม
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การจัดระบบและอนุรักษ์คัมภีร์ใบลาน
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Abstract

 	 This research aimed to conserve and systematize the palm leaf 

manuscript in five depositories in Buri Ram Province. The conservation of 

the Palm leaf manuscript was done according to the following academic 

principles: 1) collect all palm leaf manuscript in a temple or surveyed place 

and examination of the preliminary palm leaf manuscript to be surveyed.

 

 *บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของโครงการวิจัยเรื่อง “โครงการปริวรรต จัดระบบ และอนุรักษ์เอกสารใบลานตาม

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพ่ือจัดท�ำเป็นฐานข้อมูลสืบค้นออนไลน์และสร้างเป็นแหล่งเรียนรู้ชุมชนด้านเอกสาร

โบราณในพืน้ท่ีจงัหวดับรุรีมัย์” ได้รับทนุจากส�ำนกังานคณะกรรมการส่งเสรมิวทิยาศาสตร์ วจิยั และนวตักรรม (สกสว)
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2) separate the complete bundle of the Palm manuscript from the broken 

Palm leaf manuscript. 3) arranging the missing palm leaf manuscript by  

rearranging all  leaves of the palm leaf manuscript  to find out the original 

palm leaf manuscript. 4) conserving the palm leaf manuscript by using  

integrating scientific knowledge to clean the palm leaf manuscript. 5) recording 

the information of the palm leaf manuscript to make known the number and 

title of the existing document, including other information such as name of 

the document, name of the scribe, category, condition, age, number of folio 

and colophon. 6) wrapping and binding the palm leaf the protect from dust 

and insects that make damage to palm leaf manuscript and 7) summarizing 

the list of the palm leaf manuscript. 

Keywords : Conservation, Systematization of ancient documents, Palm leaf 

manuscripts, Buri Ram Province 

 

บทคัดย่อ

 	 งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อจัดระบบ และอนุรักษ์คัมภีร์ใบลานในจังหวัด

บุรีรัมย์ แสดงให้เห็นถึงกระบวนการจัดระบบแยกหมวดหมู่ของคัมภีร์ใบลานและบูรณา

การองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพ่ือการอนุรักษ์คัมภีร์ใบลานตามหลักวิชาการดังต่อไปนี้  

1) รวบรวมคมัภร์ีใบลานทัง้หมดในวดัหรอืสถานทีท่ีท่�ำการส�ำรวจ ตรวจดคัูมภีร์ใบลานเบือ้ง

ต้นที่ต้องส�ำรวจ 2) แยกคัมภีร์ใบลานในมัดที่ครบชุดไว้ต่างหากจากคัมภีร์ใบลานที่แตกผูก  

3) น�ำคมัภร์ีใบลานทีไ่ม่ครบชดุนัน้มาจดัเรยีงไว้ เพือ่หาผกูทีเ่ป็นชดุเดยีวกนั โดยน�ำเอาคมัภร์ี

ใบลานทั้งหมดมาเรียงกันเพื่อเทียบเคียงหาคัมภีร์ใบลานชุดเดียวกัน 4) อนุรักษ์ ท�ำความ

สะอาดโดยบรูณาการกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 5) บนัทกึข้อมลูลงทะเบยีนคัมภีร์ใบลาน 

ท�ำให้ทราบจ�ำนวนและชื่อเรื่องของเอกสารที่มีอยู่  ส่วนข้อมูลอื่นๆ ก็จะบอกถึงชื่อเอกสาร 

ชื่อผู้จาร หมวดหมู่ สภาพ อายุ จ�ำนวนหน้าลาน ข้อความท้ายใบลาน 6) การห่อผ้าและมัด

คัมภีร์ใบลาน เพื่อป้องกันฝุ่นละอองและแมลงต่าง ๆ ที่ท�ำให้เกิดความเสียหายแก่คัมภีร์ใบ

ลาน 7) สรุปบัญชีรายชื่อของคัมภีร์ใบลานที่ได้จัดระบบ 

ค�ำส�ำคัญ : อนุรักษ์ จัดระบบเอกสารโบราณ คัมภีร์ใบลาน จังหวัดบุรีรัมย์ 	
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บทน�ำ

 

	 เอกสารโบราณประเภทคัมภีร์ใบลานเป็นมรดกทางวัฒนธรรมตลอดจนเป็น

เอกสารช้ันต้นที่มีความส�ำคัญต่อแวดวงวิชาการด้านวัฒนธรรมเป็นอย่างมาก เนื่องจาก

ในอดีตมีการบันทึกความรู้ ความคิด วัฒนธรรม ประเพณี  พิธีกรรม บทสวด ต�ำรายา วิถี

ชีวิตและการสร้างสรรค์ของผู้คนในท้องถ่ิน ซ่ึงจะบันทึกเรื่องราวต่าง ๆ โดยใช้ตัวอักษรท่ี

สืบทอดและใช้ในวัฒนธรรมของตน ตัวอย่าง เช่น อักษรขอม อักษรธรรม อักษรไทยน้อย 

องค์ความรู้ที่หลากหลายสามารถจ�ำแนกสาระความรู้ท่ีบันทึกในใบลานได้หลายหมวดหมู่  

 	 Thamwat (1994, p.10) กล่าวว่า คัมภีร์ใบลานมีบทบาทส�ำคัญต่อผู้อ่านและ

ชุมชนที่เป็นเจ้าของวรรณกรรม  เพราะมีบทบาทที่จะจรรโลงใจผู้อ่านเป็นส�ำคัญ  ซ่ึงใน

อดีตผู้ที่สามารถอ่านตัวอักษรเหล่าน้ีได้ก็เห็นจะมีแต่ผู้ท่ีมีความรู้ผ่านการบวชเรียนมาก่อน

ซึ่งเป็นส่วนน้อย  สิ่งเหล่านี้สะท้อนภาพการเรียนรู้ในอดีตได้เป็นอย่างดี  “วรรณกรรมท้อง

ถิน่มบีทบาทต่อผูอ่้านและชมุชนทีเ่ป็นเจ้าของวรรณกรรมหลายประการ สังคมไทยในอดตีผู้

อ่านออกเขยีนได้ เป็นเพยีงกลุม่น้อยทีจ่�ำกดัในหมูผู้่น�ำ  พระภกิษุและผู้บวชเรยีน  ประชาชน

ทั่วไปรับรู้รสวรรณกรรมต่าง ๆ  โดยการฟังจากผู้อ่านหนังสือแตก (ช�ำนาญการอ่าน)” 

 	 ในอดีตที่ผ่านมา “วัด” เป็นศูนย์กลางส�ำคัญในการรักษา สืบทอดองค์ความรู้เพื่อ

ศึกษาสรรพวิชาต่าง ๆ และมีการฝึกจารใบลานในหมู่สามเณรหรือพระที่ท�ำการบวชเรียน 

เพื่อให้สามารถบันทึกและคัดลอกเรื่องราวต่าง ๆ  ได้ นอกจากนี้ยังมีหมอยาเป็นผู้รักษาและ

สืบทอดเรื่องราวเกี่ยวกับต�ำรายาพื้นบ้านท้ังหลาย หมอธรรมเป็นผู้รักษาและสืบทอดเกี่ยว

กับจารีต ครรลองคลองธรรม การประพฤติปฏิบัติโดยรวบรวมใบลานเกี่ยวกับแนวปฏิบัติที่

ควรของบคุคลด้านต่าง ๆ  โดยมใีบลานเก่ียวกบัโศลกหรอื “โสก” และคาถาต่าง ๆ  ประกอบ

พิธีเกี่ยวข้องในการด�ำรงชีวิตของผู้คนในชุมชน ซึ่งบุคคลต่าง ๆ เหล่านี้ล้วนบันทึกเรื่องราว

ทีส่�ำคัญลงในใบลานเพือ่ป้องกนัการหลงลมื และสามารถเกบ็ข้อมลูไว้ให้ลูกหลานสบืทอดได้ 

Nathalang (2001, pp.47-48)  ได้กล่าวว่า  ชาวอีสานมีระบบการสืบสานวัฒนธรรมและ

กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์และความรูท้ีส่ัง่สมจากบรรพชนทีน่่าสนใจและมคีณุค่า

อย่างยิ่ง  คือ  การจารึกเรื่องราวต่าง ๆ ลงในใบลานที่รู้จักกันทั่วไปว่า  “หนังสือก้อม”  ใน

การจารึกเรื่องราวต่าง ๆ  ลงไว้บนใบลานนิยมใช้อักษรธรรมส�ำหรับเรื่องความศักดิ์สิทธิ์  บท

สวด  ในพิธีกรรมและคาถาอาคม  และใช้อักษรไทยน้อยในเรื่องเกี่ยวกับกฎหมาย  โคลง  

กาพย์  ร่าย  ร้อยแก้ว  ค�ำสอนต่าง ๆ   ภาษาที่ใช้เป็นภาษาไทยอีสาน  ผสมค�ำบาลีสันสกฤต  
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กล่าวโดยในสารประโยชน์  หนงัสอืก้อมเป็นดจุดงัคลงัความรูแ้ละภมูปัิญญาอนัหลากหลายที่

ชาวบ้านได้ช่วยกนัสร้างไว้เพือ่เป็นเครือ่งมอืการด�ำรงชวีติตามโครงสร้างและหน้าทีท่างสังคม  

หมู่บ้าน  เช่น  ความเชื่อ  จารีต  ประเพณี  การรักษาโรค การปกครอง  และเศรษฐกิจ  

หนงัสอืเหล่านีไ้ด้รบัการเก็บรกัษา  และน�ำไปใช้สบืทอดมา  แต่ปัจจบุนัจงึเป็นหนงัสอืส�ำคญั

ของคนอีสานที่มีส่วนในการบันทึก  และปลูกฝังทัศนะของปราชญ์ชาวบ้านไว้เป็นอย่างดี  

 	 ปัจจุบันสภาพสังคมและผู ้คนเปลี่ยนไปท�ำให้คัมภีร์ใบลานและการสืบทอด

ตัวอักษรโบราณขาดช่วง ผู ้คนให้ความส�ำคัญแก่คัมภีร์ใบลานน้อยลง เนื่องจากมอง

เป็นเพียงเศษใบไม้เก่า ๆ ท่ีเขียนตัวอักษรอ่านยากไม่รู ้เรื่องไว้เท่าน้ัน จึงมีผลให้ใบ

ลานซึ่งมีความส�ำคัญอย่างยิ่งทางวิชาการถูกปล่อยทิ้งให้เป็นเพียงของเก่า เหตุผลอีก

ประการหนึ่งที่ท�ำให้คัมภีร์ใบลานไม่ได้รับความนิยมและไม่ได้รับการสืบทอดเหมือน

ในอดีตที่ผ่านมาก็เนื่องมาจากระบบการศึกษาของประเทศไทยที่ต้องมีการรวมศูนย์

โดยการจัดตั้งโรงเรียนตามแบบของรัฐ ท�ำให้วัดจากที่เคยเป็นศูนย์กลางการเรียนรู ้

โดยมีสื่อการเรียนรู ้คือคัมภีร์ใบลานถูกลดบทบาทลงและเลือนหายไปตามกาลเวลา 

	 ในช่วงทศวรรษที่ผ่านมากระแสการตระหนักในคุณค่าของภูมิปัญญาท้อง

ถิ่นได้กลับมาอีกครั้งโดยสถาบันการศึกษาต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งระดับอุดมศึกษา

ตื่นตัวในการอนุรักษ์ใบลานโดยการค้นคว้ารวบรวม จัดหมวดหมู ่ท�ำบัญชี ปริวรรต 

วิเคราะห์วิจัย แต่ยังไม่มากและต่อเน่ืองเท่าท่ีควร เน่ืองจากข้อจ�ำกัดทางบุคลากร 

ขาดแคลนผู้มีความสามารถในการอ่าน ปริวรรตคัมภีร์ใบลาน ส่งผลท�ำให้นักวิชาการ

และผู ้สนใจทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศท่ีต้องการศึกษาขาดแหล่งข้อมูลในการ

สืบค้นอย่างเป็นระบบ เน่ืองจากข้อมูลกระจัดกระจาย และบางส่วนสูญหายไปถึง

แม้จะมีการขึ้นทะเบียนไว้บ้างก็ตาม ทั้งน้ีเน่ืองจากชาวบ้านที่เป็นเจ้าของไม่สามารถ

อ่านได้และไม่เห็นความส�ำคัญของเอกสารใบลาน ตลอดจนคนรุ ่นหลังไม่ได้รับการ

ปลูกฝังและตระหนักรู้อย่างถูกต้องเกี่ยวกับกับคุณค่าการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม	 

 	 นอกจากกระบวนการอนุรักษ์สืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมโดยการจัดระบบแบ่ง

หมวดหมู่เอกสารใบลานแล้ว กระบวนการข้ันตอนท่ีส�ำคัญอีกประการซึ่งจะต้องท�ำควบคู่

กันไปเพื่อที่จะสามารถอนุรักษ์และยืดอายุของคัมภีร์ใบลานก็คือ การอนุรักษ์คัมภีร์ใบลาน

ตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยอาศัยความรู้ทางเคมี น�ำสารเคมีบางชนิดมาช่วยยืด

อายุของคัมภีร์ใบลานไม่ให้ผุพังง่าย หรือป้องกันไม่ให้หมึกที่ใช้ในการจารึกนั้นลบออกง่าย 

เนือ่งจากเอกสารใบลานเคยผ่านการใช้งานมาเป็นเวลานาน การช�ำรดุทรดุโทรมจงึปรากฏขึน้
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ในลกัษณะทีแ่ตกต่างกนั เช่น ใบลานขาดหาย ผพุงั กรอบเปราะ ฉกีขาด มร่ีองรอยของแมลง

กัดกินและมีเชื้อรา สีของใบลานเปลี่ยนไปจากเดิม เป็นต้น ส่วนคัมภีร์ใบลานที่ยังมีสภาพดี

อยูก่ม็กัมแีนวโน้มทีจ่ะช�ำรดุเสือ่มสภาพลงทกุขณะ หากมีการเกบ็รกัษาหรอืใช้งานไม่ถกูต้อง 

ความช�ำรดุดงักล่าวอาจเกดิจากตวัคมัภร์ีใบลานเองหรอืถกูหยบิจบัใช้สอย การเกบ็ไม่ถกูวธิี 

หรอืจากสตัวแ์ละแมลง ตลอดจนอิทธพิลของสิง่แวดลอ้มอนัเกิดตามธรรมชาติ เนื่องจากใบ

ลานเป็นอนิทรยีวตัถทุีไ่ม่คงทนต่อสภาพแวดล้อม เกดิการเปลีย่นแปลงช�ำรุดเสยีหายได้ง่าย 

ด้วยเหตุดังกล่าวข้างต้นคัมภีร์ใบลานจึงต้องการการดูแลรักษาด้วยวิธีการที่เหมาะสมถูก

ต้องตามหลักวิชาการ ในบทความน้ีจะน�ำเสนอให้เห็นถึงกระบวนการในการอนุรักษ์คัมภีร์

ใบลานโดยการจัดระบบแยกหมวดหมู่ของคัมภีร์ใบลานในจังหวัดบุรีรัมย์ จ�ำนวน 5 แหล่ง  

ความสําคัญของการวิจัย 

 

 	 1. ท�ำให้ทราบถึงหมวดหมู่และองค์ความรู้ที่อยู่ในคัมภีร์ใบลาน 

 	 2. ท�ำให้เกิดกระบวนการอนุรักษ์คัมภีร์ใบลานด้วยกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องตามหลักวิชาการ 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพื่อจัดระบบคัมภีร์ใบลานในจังหวัดบุรีรัมย์  

 	 2. เพื่ออนุรักษ์คัมภีร์ใบลานโดยบูรณาการกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใน

จังหวัดบุรีรัมย ์

 

ขอบเขตของการวิจัย

 	 ขอบเขตด้านพื้นที่

 	 จัดระบบและอนุรักษ์คัมภีร์ใบลานด้วยการบูรณาการกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ในจังหวัดบุรีรัมย์ จ�ำนวน 5 แหล่ง ได้แก่ 
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 	 1. วัดอิสาณทะเมนชัย บ้านทะเมนชัย อ�ำเภอล�ำปลายมาศ จังหวัดบุรีรัมย์	

	 2. วัดแจ้งตลาดโพธิ์ บ้านตลาดพโพธิ์ อ�ำเภอล�ำปลายมาศ จังหวัดบุรีรัมย์  	

	 3. วัดมณีจันทร์ บ้านมะเฟือง อ�ำเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 

 	 4. วัดบ้านโคกเหล็ก บ้านโคกเหล็ก อ�ำเภอห้วยราช จังหวัดบุรีรัมย์ 	  	

	 5. ส�ำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์  

 

วิธีด�ำเนินการวิจัย

 	 1. ขั้นตอนที่ 1 ส�ำรวจคัมภีร์ใบลาน 

 	 ลงพื้นที่ส�ำรวจคัมภีร์ใบลานท่ีเก็บรักษาไว้ตามวัดหรือสถานที่ต่าง ๆ ในพื้นที่ 

จังหวัดบุรีรัมย์ ซ่ึงเป็นการส�ำรวจเบ้ืองต้นว่าเอกสารใบลานนั้นปรากฏอยู่ที่ใดบ้าง และมี

สถานภาพเป็นอย่างไร เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อคณะวิจัยในการวิเคราะห์ข้อมูลตัดสินใจก่อน

ที่จะลงพื้นที่จัดระบบต่อไป

 	 2. ขั้นตอนที่ 2 จัดระบบและอนุรักษ์คัมภีร์ใบลานโดยบูรณาการกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 

 	    2.1 จัดระบบคัมภีร์ใบลาน

 	    คณะวิจัยได้เลือกพื้นที่ในการจัดระบบ โดยการแยกหมวดหมู่ บ่งบอกชื่อเรื่อง

ว่าสถานที่ที่ลงไปจัดระบบน้ันมีคัมภีร์ใบลานเรื่องใดบ้าง อยู่ในหมวดหมู่ใด และจ�ำนวนใบ

ลานในแต่ละสถานที ่ ซึง่บรบิทของคมัภร์ีใบลานท่ีถกูลดบทบาทและทิง้ร้างมานานท�ำให้ตวั

คมัภร์ีใบลานนัน้เกดิการแตกผกูกระจดักระจายออกจากมดัเดมิทีเ่คยอยู ่ตลอดจนกาลเวลา

กเ็ป็นอกีตวัแปรหนึง่ทีส่่งผลให้คมัภร์ีใบลานเกดิการช�ำรดุเสยีหาย โดยคัดเลอืกวดัหรือสถาน

ทีท่ีม่ใีบลานมากพอให้จ�ำแนกเป็นหมวดหมูไ่ด้อย่างน้อย 5 สถานที(่ตามทีร่ะบไุว้ในขอบเขต

ด้านพื้นที่) ในพื้นที่ จังหวัดบุรีรัมย์  

 	    2.2 การอนุรักษ์คัมภีร์ใบลานตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

 	    การอนรุกัษ์ตามกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ คอื การทีจ่ะรกัษา หยดุยัง้ปัญหา

ทีเ่กดิการช�ำรุด และแก้ไขสิง่ทีช่�ำรุดทีเ่กดิขึน้กบัเอกสารใบลานให้กลบัคนืสู่สภาพเดมิได้มาก

ที่สุด โดยบูรณาการกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อการอนุรักษ์ที่ยั่งยืน 
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 	 3. ขั้นตอนที่ 3 เรียบเรียงข้อมูล/จัดท�ำรูปเล่มวิจัย

 	 น�ำข้อมลูทีไ่ด้จากการจดัระบบมาเรียบเรยีงว่าแต่ละวดัมเีอกสารใบลานเรือ่งอะไร

บ้าง จ�ำนวนที่ปรากฏมีกี่มัด กี่ผูก ลักษณะใบลานเป็นอย่างไร อยู่ในหมวดใด ใช้ตัวอักษร

โบราณชนดิใดในการบนัทกึข้อมลู ฯลฯ ตลอดจนน�ำข้อมลูมาจดัท�ำเป็นเล่มรายงานการวจิยั 

 

ผลการวิจัย 

	 ในบทความน้ีคณะผู้วิจัยจะน�ำเสนอให้เห็นถึงกระบวนการอนุรักษ์สืบทอดมรดก

ทางวัฒนธรรมโดยการจัดระบบแบ่งหมวดหมู่เอกสารใบลาน ขั้นตอนที่ส�ำคัญอีกประการ

ที่จะต้องท�ำควบคู่กันไปเพื่อที่จะสามารถอนุรักษ์และยืดอายุของคัมภีร์ใบลานก็คือ การ

อนรุกัษ์คมัภร์ีใบลาน เนือ่งจากเอกสารใบลานเคยผ่านการใช้งานมาเป็นเวลานาน การช�ำรดุ 

ทรุดโทรมจึงปรากฏข้ึนในลักษณะท่ีแตกต่างกัน และอิทธิพลของส่ิงแวดล้อมอันเกิดตาม

ธรรมชาติ ด้วยเหตุดังกล่าวข้างต้น คัมภีร์ใบลานจึงต้องการการดูแลรักษาด้วยวิธีการที่

เหมาะสมถูกต้องตามหลักวิชาการและน�ำเสนอองค์ความรู้เพื่อให้เกิดความตระหนักรู้ใน

มรดกทางวัฒนธรรมซึ่งจะเป็นแนวทางในการอนุรักษ์คัมภีร์ใบลานอย่างยั่งยืนดังต่อไป ผล

การวิจัยมีดังนี้ 

การอนุรักษ์และจัดระบบเอกสารโบราณประเภทคัมภีร์ใบลานใน 

จังหวัดบุรีรัมย์

 

 1. การจัดระบบคัมภีร์ใบลานในจังหวัดบุรีรัมย์

 	  สถานภาพคัมภีร์ใบลานที่มีอยู่ตามวัดต่าง ๆ ส่วนมากจะไม่ได้จัดให้เป็นระเบียบ 

หรอืเป็นหมวดหมู ่อนัเนือ่งมาจากคมัภีร์ใบลานถกูลดบทบาทและทิง้ร้างมานาน บางผกูแยก

ออกจากกบั หรอื มดั บางผกูตวัใบลานแยกออกจากกนั เพราะสายสนองทีใ่ช้ร้อยใบลานขาด

หรอืหมดอายกุารใช้งาน ตลอดจนกาลเวลากเ็ป็นอกีตวัแปรหนึง่ทีส่่งผลให้คมัภร์ีใบลานเกดิ

การช�ำรดุเสยีหาย ในการเลอืกอนรุกัษ์สบืทอดมรดกทางวัฒนธรรมคมัภร์ีใบลานโดยการจัด

ระบบและแบ่งหมวดหมู่ มีกระบวนการขั้นตอนดังต่อไปนี้
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	 ขัน้ตอนที ่1  คณะวจิยัได้รวบรวมคมัภร์ีใบลานทัง้หมดในวดัหรอืสถานทีท่ีท่�ำการ

ส�ำรวจ จ�ำนวน 5 สถานท่ี ตามท่ีได้กล่าวมาแล้วในขอบเขตการวิจัย เพื่อตรวจดูคัมภีร ์

ใบลานเบือ้งต้น คณะวจัิยใช้ข้อมลูเบ้ืองต้นนีว้างแผนในการด�ำเนนิงานให้เหมาะสมว่าจะต้อง

ใช้ระยะเวลาและบุคลากรเท่าใด 

 

         

 	  	 ภาพที่ 1	  			      ภาพที่ 2		

ภาพที่ 1 – 2 การรวบรวมคัมภีร์ใบลาน

ที่มา: Phiphat Prasertsang et al. (2019) 

 	 ขั้นตอนที่ 2  แยกคัมภีร์ใบลานในมัดที่ครบชุดไว้ต่างหากจากคัมภีร์ใบลานอื่น ๆ  

ทีแ่ตกผกู หรอืช�ำรุด ใบลานทีแ่ตกผกูหรือช�ำรดุแยกไว้รอการอนรุกัษ์ (ซึง่จะกล่าวถงึในหวัข้อ

ที ่2 ต่อไป) ขัน้ตอนนีต้้องอาศยับคุคลากรผูท้ีส่ามารถอ่านอกัษรโบราณได้ เนือ่งจากการจะดู

ว่ามดันัน้ครบถ้วนหรอืไม่ สามารถดไูด้จากการตรวจดลู�ำดบัผกูว่าเรยีงล�ำดบัครบหรอืไม่ เช่น 

ผกูที ่1 ผกูท่ี 2 ผกูที ่3 ฯลฯ ตามขนบธรรมเนยีมการจากคมัภร์ีใบลานจะบ่งบอกล�ำดบัผกูไว้

ทีใ่บปกหน้า และด้านซ้ายของใบลานใบที ่2 รองจากใบปกหน้า แล้วตรวจดวู่าคมัภร์ีใบลาน

ผูกสุดท้ายนั้นจบหรือไม่โดยดูได้จากข้อความการจารคัมภีร์ใบลานในหน้าสุดท้าย
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		         ภาพที่ 3 ตัวอย่างใบปกหน้าคัมภีร์ใบลาน	   

		         ที่มา: Phiphat Prasertsang et al. (2019)		  

 	 อธิบายภาพประกอบที่ 3

 	 หมายเลข 1 ใบปกหน้าใบลาน ตามขนบธรรมเนียมในการจาร (จารึก) ใบลานจะ

มใีบปกหน้าเป็นหน้าแรกของผกูนัน้ ๆ  เพือ่เป็นการบ่งบอกล�ำดบัผกู และเป็นการปกป้องตวั

อักษรในใบลานไม่ให้เกิดความเสียหาย ในกรณีนี้จะเป็นประโยชน์กับคณะวิจัยเพื่อดูล�ำดับ

ผูก ข้อความที่วงไว้ในใบลานอ่านได้ว่า “อันนี้ใบซ้อนผูก 3”

 	 หมายเลข 2 ใบลานใบที่ 2 รองจากใบปกหน้าใบลานจะบ่งบอกล�ำดับผูกพร้อม

ชื่อเรื่องไว้ท่ีด้านซ้ายของใบลาน ในกรณีท่ีใบปกหน้าใบลานหลุดหรือฉีกขาดใบลานใบที่ 2 

จะเป็นตัวบ่งบอกล�ำดับผูกได้อีกทาง ข้อความที่วงไว้ในใบลานอ่านได้ว่า “ผูก 3 สองกะดี

แล (ฉลองกุฏิ)”   

 	 ขัน้ตอนต่อมาหลงัจากตรวจสอบว่าใบลานมกีารเรยีงล�ำดบัผูกครบถ้วนไม่ตกหล่น 

เช่น ผูกที่ 1 ผูกที่ 2 ผูกที่ 3 ฯลฯ  แล้วตรวจดูว่าคัมภีร์ใบลานผูกสุดท้ายนั้นจบหรือไม่โดย

ดูได้จากข้อความการจารคัมภีร์ใบลานในหน้าสุดท้าย

             

 	     ภาพที่ 4 ตัวอย่างการจบความการจารคัมภีร์ใบลานในหน้าสุดท้าย

		  ที่มา: Phiphat Prasertsang et al. (2019)	  
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 	  อธิบายภาพประกอบที่ 4

 	 เป็นขั้นตอนการตรวจสอบดูว่าคัมภีร์ใบลานผูกสุดท้ายน้ันจบหรือไม่  โดยน�ำ

ข้อความการจารคัมภีร์ใบลานในหน้าสุดท้ายมาเป็นข้อมูลประกอบ ข้อความในคัมภีร์ใบ

ลานอ่านว่า “ธรรมชาดกก็เสด็จบรบวนควรแล้วเท่านี้แล”

 

 	

       ภาพที่ 5 ตัวอย่างการจบความการจารคัมภีร์ใบลานในหน้าสุดท้าย  

ที่มา: Phiphat Prasertsang et al. (2019)

 	 อธิบายภาพประกอบที่ 5	   

  	 ข้อความในคัมภีร์ใบลานอ่านว่า “นิตถิตัง ก็เสด็จบรบวนควรท่อน้ีก่อนแล เจ้า

ราชบุตรสร้างหนังสือฉลองผ้าพันหนังสือ ขอให้ได้กุศลมาก ๆ ก็ข้าเทอญ” 

 	 จากข้อมลูข้างต้นเป็นธรรมเนยีมการจบเรือ่งจะมข้ีอความบอก เมือ่อ่านแล้วกเ็ป็นที่

ทราบกนัดว่ีาจบตอนในผกูนัน้ ๆ  หรอืจบในเรือ่งนัน้ นอกจากบอกว่าจบเรือ่ง “บรบวนควรแล้ว

เท่านีก่้อน”  อกีขนบหนึง่ทีนิ่ยมกนัหลงัจากการจารเสรจ็สิน้กค็อืการกล่าวถงึตนเอง หรอืผู้ท่ี

จ้างวานในการสร้างคมัภร์ีใบลานเพ่ือให้ได้รบัอานสิงส์ในการจารคมัภร์ีใบลาน  ตลอดจนการ

อุทิศส่วนบุญส่วนกุศลให้กับพ่อแม่ ญาติสนิท ที่ล่วงลับไปแล้วให้ได้รับอานิสงส์ในครั้งนี้ด้วย 

 	  	 ขออุทิศโกศลให้    	 มารดาพ่อแม่ 

 	 ให้ได้      	 เกิดชั้นฟ้า           	 เมืองแก้วดั่งประสงค์ 

 	 แผ่เถิง 	 สัพพสัตว์	 เซื้อธรณีกงโลก 

 	 ให้เถิง 	 สุขทั่วหน้า 	 สมดังปรารถนา       	 แด่ถ้อน 

 		  ครูอุปัชฌาย์พร้อม  	 บารมีผายแผ่ 

 	 ขอให้    	 ได้เกิดเมืองสวรรค์  	 เฮืองสร้างอยู่วิมาน   	 หั้นถ้อน 

	  

 ที่มา: Phra Ariyanuwat Khemacari (1976)
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 	 จากข้างต้นคือบทตั้งความปรารถนา หรือประณามบทที่อยู่ท้ายคัมภีร์ เป็น

ขนบที่มีการเขียนและแต่งคัมภีร์ชั้นอรรถกถาเป็นต้นมา การตั้งความปรารถนาไว้เช่นน้ี 

เพราะถือว่าการจารคัมภีร์คือพิธีกรรมสืบต่อศาสนาที่ศักดิ์สิทธิ์ ดังนั้นเมื่อจารคัมภีร์จบแล้ว

ต้องตั้งความปรารถนาถึงผลบุญและอานิสงส์จากการจารคัมภีร์ให้กับพ่อแม่ ตนเอง หรือ

ญาติพี่น้อง

 	 Prasertsang (2014, p.106) กล่าวว่า ขนบการจารใบลานในคติความเชื่อของ

คนอสีานในอดตีนัน้  มคีวามเชือ่เรือ่งการสร้างหนงัสอืใบลานซึง่ได้อานสิงส์ผลบญุเป็นอย่าง

มาก  และความเชือ่นัน้ได้ปรากฏเป็นค�ำพดูของคนในอดตีทีว่่า การสร้างหนงัสอืใบลานหนึง่

ตวัอกัษรนัน้เท่ากบัการสร้างพระพทุธรปู 1 องค์ สิง่เหล่านีจ้งึมอีทิธพิลต่อความเช่ือของผู้คน

ในยุคต่อ ๆ มา ทั้งนี้นั้นความเชื่อในการสร้างหนังสือใบลานต้องอาศัยผู้ที่มีองค์ความรู้ใน 

การอ่าน การจารอักษรธรรมอสีาน หรอืว่าอกัษรไทยน้อย  รวมไปถงึอกัษรขอม ถงึจะสามารถ

สร้างหนังสือใบลานได้ ผู้ที่ไม่มีองค์ความรู้ด้านนี้จึงต้องอาศัยการจ้างวานผู้ที่สามารถจารได้

มาสร้างหนงัสอืใบลานเพือ่ถวายไว้ทีว่ดัโดยจะเป็นเจ้าภาพในการสร้างหนงัสอื โดยให้ผูท้ีจ่าร

นัน้กล่าวถงึช่ือผู้ทีจ้่างวานลงไปในหนงัสอืใบลานในแผ่นสดุท้ายของเรือ่งนัน้ ๆ  โดยข้อความ

น้ันจะกล่าวถงึตนเองเพือ่ให้ได้รบัอานสิงส์ผลบญุในภายภาคหน้า ร่วมไปถงึบางครัง้ยังปรากฏ

การอุทิศส่วนกุศลให้พ่อแม่พี่น้องที่ล่วงลับไปแล้วอีกด้วย การนิยมจ้างจารคัมภีร์หรือสร้าง

หนังสือผูกคือการสร้างกุศล ด้วยแนวคิดนี้จึงมีผลต่อการสืบทอดขนบธรรมเนียมการจ้าง

จารคัมภีร์ใบลานและเกิดการกระจายตัวของคัมภีร์ในอดีตที่ผ่านมา 

 	 ข้อความข้างต้นเป็นข้อมูลประกอบการตัดสินใจของคณะวิจัยว่าใบลานที่พบมัด

นั้นครบถ้วนหรือไม่ ถ้าพิจารณาล�ำดับผูกเรียงครบแล้ว เช่น ผูกที่ 1 ผูกที่ 2 ผูกที่ 3 ฯลฯ  

แต่ถ้าเรียงไม่ครบตามล�ำดับให้สันนิษฐานไว้ก่อนว่าไม่ครบชุด แล้วค่อยหาใบลานในกองที่

แตกผูก (ซึ่งอยู่ในขั้นตอนต่อไป) มาเทียบหา  

 	 ขั้นต่อมาในกรณีที่ล�ำดับผูกเรียงกันครบ ให้พิจารณาเนื้อหาและข้อความ

ในหน้าสุดท้ายประกอบกัน จากตัวอย่างค�ำอธิบายภาพที่ 4–5 ในข้อความข้างต้น 

ถ้าปรากฏในหน้าสุดท้ายของผูกสุดท้าย และอ่านเน้ือหาในเรื่องอย่างคร่าว ๆ ว่าจบหรือ

ไม่ ก็จะเป็นข้อมูลประกอบการตัดสินใจและสันนิษฐานได้ว่าใบลานที่จัดระบบนั้นครบชุด
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 	 ขั้นตอนที่ 3  น�ำคัมภีร์ใบลานที่ไม่ครบชุดทั้งหมดนั้นมาจัดเรียงไว้ เพื่อหาผูกที่

เป็นชุดเดียวกัน โดยน�ำเอาคัมภีร์ใบลานทั้งหมดมาเรียงกันตามขั้นตอน ดังนี้

 		  3.1) เรียงตามความยาวของคัมภีร์ใบลาน เพื่อจ�ำแนกกลุ่มตามความ

ยาว เนื่องจากคัมภีร์ใบลานที่น�ำมาจารจะมีขนาดความยาวที่ต่างกัน ในขั้นตอนน้ีเป็นการ

จ�ำแนกในเบื้องต้นที่ยังไม่ละเอียด ซึ่งยังไม่สามารถระบุได้อย่างชัดเจนว่าเป็นผูกเดียวกัน

หรือไม่ เพราะในบางครั้งก็เจอกรณีที่คัมภีร์ใบลานก็มีขนาดความกว้าง และความยาวใกล้

เคียงกัน แต่ไม่ใช่เรื่องในชุดเดียวกัน เพื่อให้การคัดแยกจ�ำแนกกลุ่มละเอียดชัดเจนยิ่งขึ้นจึง

ต้องตรวจสอบในกระบวนการขั้นตอนต่อไป ก็คือการแยกชุดสี หรือที่เรียกว่าฉบับใบลาน

ตรงสันคัมภีร์ใบลาน    

			    

ภาพที่ 6 วัดขนาดความยาวคัมภีร์ใบลานเพื่อจ�ำแนกกลุ่ม

ที่มา: Phiphat Prasertsang et al. (2019)

 		  3.2) จ�ำแนกคัมภีร์ใบลานตามลักษณะของเอกสารใบลาน ตั้งสัน

คัมภีร์ใบลานทั้งหมดขึ้น เพื่อแยกชุดสีและลวดลายที่ปรากฏตรงสันคัมภีร์ใบลาน ถ้าคัมภีร ์

ใบลานอยู่ในเรื่องเดียวกันในมัดนั้น ลักษณะสีตรงสันคัมภีร์ใบลานจะมีสีเหมือนกัน ในการ

จ�ำแนกตามลักษณะดังกล่าวสามารถจัดหมวดหมู่คัมภีร์ใบลานได้เป็นอย่างดีและบ่งช้ีได้ว่า

คัมภีร์ใบลานเป็นฉบับเดียวกันหรือไม่ ดังตัวอย่าง  
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ภาพที่ 7 คัมภีร์ใบลานฉบับล่องชาด

 ที่มา: Yoo Nai Boon Magazine (2014)  

 	

 ภาพที่ 8 คัมภีร์ใบลานฉบับล่องรัก

ที่มา: Yoo Nai Boon Magazine (2014)

 	  	 Weeraprachak และ Unnatharawarangkun (1984, p.10) กล่าวว่า 

เอกสารใบลานหรอืคมัภร์ีใบลานทีพ่บทัว่ไปนัน้ เมือ่พจิารณาริมขอบของเอกสารใบลาน นอก

เหนือจากคัมภีร์ใบลานที่ราชส�ำนักสร้างหรือที่เรียกว่า “ฉบับหลวง” แล้วจะมีฉบับลักษณะ

หรือที่เรียกว่า “ฉบับ” แตกต่างกันออกไปตามความศรัทธาของผู้สร้าง และประเภทของ

เรือ่งทีบ่นัทกึไว้โดยปกตไิม่ว่าจะเป็นฉบบัราษฎร์ หรอืฉบบัเชลยศกัดิ ์ในภาคกลางจะมเีพยีง  

5 ฉบับเท่านั้น คือ ฉบับลานดิบ ฉบับรักทึบ ฉบับล่องรัก ฉบับล่องชาด และฉบับทองทึบ    

 	  	 ในการอนุรักษ์และจัดระบบเอกสารโบราณประเภทคัมภีร์ใบลานใน

จังหวัดบุรีรัมย์ครั้งนี้พบลักษณะฉบับใบลานฉบับ ดังนี้
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ตารางที่ 1 ลักษณะฉบับคัมภีร์ใบลาน 

ลำ�ดับ ลักษณะฉบับใบลาน                         คำ�อธิบาย

1. ฉบับล่องชาด คัมภีร์ใบลานที่ลงพื้นตรงสันเป็นสีแดงด้วยชาด 

แล้วคาดสลับด้วยสีทองจากทองคำ�เปลว

2. ฉบับล่องรัก คัมภีร์ใบลานที่ลงพื้นตรงสันเป็นสีดำ�ด้วยรัก  

แล้วคาดสลับด้วยสีทองจากทองคำ�เปลว

3. ฉบับทองทึบ คัมภีร์ใบลานที่ลงพื้นตรงสันด้วยสีทองจากทองคำ�

เปลวเพียงอย่างเดียว ไม่คาดด้วยรักหรือชาด

4. ฉบับชาดทึบ คัมภีร์ใบลานที่ลงพื้นตรงสันด้วยสีแดงจากชาด

เพียงอย่างเดียว

5. ฉบับรักทึบ คัมภีร์ใบลานที่ลงพื้นตรงสันเป็นสีดำ�จากรักเพียง

อย่างเดียว

6. ฉบับลานดิบ เอกสารใบลานที่ไม่ได้ลงพื้นตรงสันด้วยสีใดเลย  

ยังคงสภาพสีของลานเช่นเดิม

7. ฉบับรักชาด คัมภีร์ใบลานที่ลงพื้นตรงสันเป็นสีแดงด้วยชาด 

แล้วคาดสลับด้วยสีดำ�จากรัก 

8. ฉบับล่องรักชาด คัมภีร์ใบลานที่ลงพื้นตรงสันเป็นสีแดงด้วยชาด 

คาดสลับด้วยสีดำ�จากรัก แล้วคาดสลับด้วยสีทอง

จากทองคำ�เปลวตรงส่วนปลายทั้งสองข้าง          

	 3.3) ตรวจนับจ�ำนวนผูกและเน้ือหาในคัมภีร์ใบลานว่าครบหรือไม่ มีท้ังหมดกี่

ผูก หากมีครบก็ห่อหรือมัดไว้ช่ัวคราว และน�ำไปจัดอยู่ในกลุ่มที่ครบชุดแล้วเตรียมที่จะลง

ทะเบียน จากนั้นก็แยกคัมภีร์ใบลานที่ไม่เข้าชุดกันเก็บไว้เป็นอีกส่วนหนึ่งโดยเฉพาะแล้วจัด

เป็นหมวดรวมหลายหมวด ส่วนใบลานท่ีแตกผกูไม่ครบชดุซึง่ไม่สามารถระบชุือ่และรวมชดุ

ได้ก็จัดเป็นหมวดใบลานแตกผูกต่อไป
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 	 ขัน้ตอนที ่4) การอนรุกัษ์ท�ำความสะอาดคมัภร์ีใบลานโดยการบรูณาการกระบวน

การทางวิทยาศาสตร์ (จะกล่าวโดยละเอียดในหัวข้อที่ 2 การอนุรักษ์คัมภีร์ใบลานต่อไป)	 

 	 ขั้นตอนที่ 5) บันทึกข้อมูลลงทะเบียนคัมภีร์ใบลาน และเขียนใบปะหน้า  

	 การบนัทกึข้อมลูจากคมัภร์ีใบลานในการส�ำรวจแต่ละครัง้ หากบนัทกึรายละเอยีด

มากเท่าใดก็จะมีประโยชน์ต่อผู้ส�ำรวจและผู้สนใจศึกษาค้นคว้ามากเท่านั้น เพราะการท�ำ

ทะเบียน จะท�ำให้ทราบจ�ำนวนและชื่อเรื่องของเอกสารที่มีอยู่  ส่วนข้อมูลอื่น ๆ ก็จะบอก

ถึงชื่อเอกสาร ชื่อผู้จาร หมวดหมู่ สภาพ อายุ จ�ำนวนหน้าลาน ข้อความท้ายใบลาน เพื่อ

เป็นข้อมูลเบื้องต้นส�ำหรับผู้สนใจที่จะศึกษา

 	 Rawarin (2011, pp.61–62) กล่าวว่า การลงทะเบียนคัมภีร์ใบลานเป็นงานหนึ่ง

ที่มีความยุ่งยากซับซ้อนมากพอสมควร ด้วยปัจจัยเฉพาะของคัมภีร์ใบลาน ซึ่งนอกจากจะมี

รูปลักษณ์ความประณีต สภาพที่แตกต่างกันแล้ว ยังมีปัจจัยเรื่องอักษร ภาษา และเนื้อหา

สาระ โดยเฉพาะด้าน เนื้อหาสาระเป็นอุปสรรคในการแยกหมวดหมู่เป็นอย่างมาก ท�ำให้

วิธีการลงทะเบียนคัมภีร์ใบลานมีขั้นตอนในการด�ำเนินงานที่ต้องใช้ความรู้เฉพาะทางค่อน

ข้างมาก ซึ่งต้องท�ำความเข้าใจกับบัตรข้อมูลที่จะกรอกด้วย

 	  ในการส�ำรวจใบลาน ผู้ส�ำรวจต้องก�ำหนดเครื่องมือ หรือ แบบส�ำรวจ ขึ้นอยู่กับ

คณะส�ำรวจจะเรียกชื่อว่าอย่างไร เช่น “แบบบันทึกข้อมูลเอกสารโบราณ” ของสถาบันวิจัย

สงัคม, “บตัรข้อมลูคมัภร์ีใบลานล้านนา” ของโครงการศนูย์ส่งเสรมิศิลปวฒันธรรม,  “แบบ

ส�ำรวจคัมภีร์ใบลานและพับสา” ของกลุ่มใบลาน อาคารเรือนเดิม เป็นต้น ในการวิจัยครั้งนี้

ใช้ชื่อแบบส�ำรวจว่า “แบบกรอกข้อมูลเอกสารโบราณ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์” ซึ่งได้

ปรบัรปูแบบมาจากแบบส�ำรวจข้อมลูเอกสารใบลานของกลุม่งามเอกสารโบราณ สถาบนัวจิยั

ศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ดังภาพที่ 9  



วิวิธวรรณสาร 			   ปีที่ 5 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม) 2564132

 

ภาพที่ 9 แบบกรอกข้อมูลเอกสารโบราณ
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ที่มา: Phiphat Prasertsang et al. (2019)

 	 หลงัจากกรอกข้อมลูลงทะเบยีนคมัภร์ีใบลานเสร็จเรยีบร้อยตามแบบฟอร์มในภาพ

ที่ 9 ทางคณะวิจัยจะได้ข้อมูลค่อนข้างละเอียดและเป็นฐานข้อมูลส�ำหรับผู้ที่สนใจศึกษาต่อ

ไป หลังจากการกรอกข้อมูลแล้วเสร็จผู้วิจัยได้น�ำข้อมูลบางส่วนเหล่านั้นมาเขียนใบปะหน้า

คัมภีร์ใบลานเพื่อให้ทราบว่าคัมภีร์ใบลานเรื่องนั้นอยู่ในหมวดอะไร มีทั้งหมดกี่ผูก ลักษณะ

ชุด ไม้ประกับธรรมดาหรือแกะลวดลาย ตลอดจนภาษาและตัวอักษรท่ีใช้จารในคัมภีร์ 

ใบลานนั้นคืออักษรโบราณชนิดใด จากข้อมูลเบ้ืองต้นของใบปะหน้าน้ันเป็นประโยชน์ต่อ

ผู้ที่สนใจศึกษาคัมภีร์ใบลานว่ามัดน้ันคือเรื่องอะไร หมวดไหน อักษรชนิดใด โดยที่ไม่ต้อง

แกะผ้าห่อคมัภร์ีใบลานให้เสยีเวลา ใบปะหน้านัน้ถ้าย้อนกลบัไปในวฒันธรรมการจารคมัภร์ี 

ใบลานในยุครุ่งเรืองท่ีมีการสืบทอดวัฒนธรรมประเภทนี้อยู่ก็เปรียบเสมือน ไม้ ปี้ หรือ 

ไม้ ฏีกา ที่บอกชื่อเรื่องนั้นเอง ไม้ปี้ หรือ ไม้ฏีกา นั้นท�ำมาจาก ทองเหลือง งา ผ้า หนัง และ 

ไม้ไผ่

  

       

 ภาพที่ 10 ตัวอย่างใบปะหน้าคัมภีร์ใบลาน         ภาพที่ 11 ตัวอย่างไม้ปี้ หรือไม้ฏีกา 

ที่มา: Phiphat Prasertsang et al. (2019)

 	 ขั้นตอนที่ 6) การห่อผ้าและมัดคัมภีร์ใบลาน (จะกล่าวโดยละเอียดในหัวข้อที่ 2 

การอนุรักษ์คัมภีร์ใบลานต่อไป)

 	 ขั้นตอนที่ 7) สรุปบัญชีรายชื่อของคัมภีร์ใบลานที่ได้จัดระบบ เป็นการสรุปจาก

แบบกรอกข้อมูลในขั้นตอนที่ 5 เพื่อให้วัดหรือสถานที่ที่ไปจัดระบบคัมภีร์ใบลานเก็บไว้  

1 ชุด และทีมวิจัยเก็บไว้อีก 1 ชุด ในเอกสารสรุปบัญชีรายชื่อคัมภีร์ใบลานจะประกอบไป

ด้วย ชื่อเรื่อง หมวดหมู่ ลักษณะตัวอักษร จ�ำนวนผูก ลักษณะเอกสาร และสภาพใบลาน
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ตารางที่ 2 ตัวอย่างตารางสรุปบัญชีรายชื่อคัมภีร์ใบลาน

 	 ในการจดัระบบคมัภร์ีใบลานในจงัหวดับรุรัีมย์ จ�ำนวน 5 แหล่ง ปรากฏตวัอักษรทีใ่ช้

ร่วมกนัคอื อกัษรโบราณอสีาน มทีัง้สิน้ 3 ตวัอกัษร ได้แก่ อกัษรธรรมอสีาน อกัษรขอมไทย และ

อกัษรไทยน้อย มหีลายหมวดหมูท่ัง้คดโีลกและคดธีรรม ลกัษณะใบลานยาวปรากฏมากกว่า

ใบลานสั้น คัมภีร์ใบลานทั้งหมดมี 1,073 ผูก จัดระบบแยกหมวดหมู่ได้ 16 หมวดหมู่ ดังนี้  

1) หมวดพระวินยั 2) หมวดพระสตุตนัตปิฎก 3) หมวดพระอภธิรรม 4) หมวดคัมภีร์ภาษาบาลี 

5) หมวดชาดก 6) หมวดนิยายธรรม 7) หมวดนยิายนทิานพืน้บ้าน 8) หมวดต�ำนานพทุธศาสนา  

9) หมวดต�ำรายา 10) หมวดโหราศาสตร์ 11) หมวดโอวาทค�ำสอน 12) หมวดอานสิงส์/ฉลอง  

13) หมวดบทสวดมนต์ 14) ปกิณกะบทสวดมนต์ 15) หมวดธรรมทัว่ไป 16) หมวดรวมหลาย

หมวด สามารถสรุปตามสถานที่ที่จัดระบบคัมภีร์ใบลานได้ดังต่อไปนี้

 	 1. สรุปการจัดระบบคัมภีร์ใบลานในส�ำนักศิลปะ และวัฒนธรรม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์

 	  จ�ำนวนจ�ำนวนคัมภีร์ใบลานมีท้ังหมด 203 ผูก ประกอบด้วย ใบลานยาว 

จ�ำนวน 199 ผูก ใบลานสั้นจ�ำนวน 4 ผูก โดยจ�ำแนกลักษณะตัวอักษรที่ใช้ในการจารึกได้ 

3 ประเภทคือ อักษรธรรมอีสาน อักษรขอมไทย อักษรไทยน้อย (อักษรลาวเดิม) นอกจาก

นี้ยังสามารถจ�ำแนกตามเรื่องราวที่มีการจารึกไว้ซึ่งแบ่งออกเป็น 10 หมวด ดังต่อไปนี้ 

 		  1) หมวดพระวินัย มี 1 เรื่อง ได้แก่ ปกิณกะพระวินัย 

 		  2) หมวดพระสุตตันตปิฎก มี 3 เรื่อง ได้แก่  
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			   (1) คิริมานันทสูตร 

 			   (2) ปกิณกะพระสูตร 

			   (3) ปกิณกะมูลนิพพาน

 		  3) หมวดพระอภิธรรม มี 2 เรื่อง ได้แก่ 

			   (1) พระอภิธรรม 7 คัมภีร์ 

 			   (2) ปกิณกะพระอภิธรรม

 		  4) หมวดคัมภีร์ภาษาบาลี มี 2 เรื่อง ได้แก่ 

			   (1) มูลกัจจายน์ 

 			   (2) ปกิณกะภาษาบาลี

 		  5) หมวดชาดก มี 2 เรื่อง ได้แก่ 

			   (1) มโหสถ 

			   (2) ปกิณกะพระเวสสันดร  

 		  6) หมวดนิยายธรรม มี 1 เรื่อง ได้แก่ ปกิณกะนิยายธรรม   

 		  7)  หมวดนิยายนิทานพื้นบ้าน มี 6 เรื่อง ได้แก่ 

			   (1) การะเกด 

			   (2) สินไซ 

			   (3) สุริวงศ์   

			   (4) บัวละพันธะ 

			   (5) มหาวงศ์แตงอ่อน 

			   (6) ปกิณกะนิทานพื้นบ้าน

 		  8) หมวดต�ำนานพุทธศาสนา มี 4 เรื่อง ได้แก่ 

			   (1) อุรังคธาตุ 

			   (2) สังฮอมธาตุ  

 			   (3) พระเจ้าใช้ชาติ 

			   (4) ปกิณกะต�ำนานพุทธศาสนา 

 		  9) หมวดเวชศาสตร์ มี 1 เรื่อง ได้แก่ ต�ำรายา 

 		  10) หมวดโหราศาสตร์ มี 1 เรื่อง ได้แก่ โหราศาสตร์

 		  11) หมวดรวมหลายหมวด มี 1 เรื่อง ได้แก่ ปกิณกะรวมหลายหมวด
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 	 2. สรุปการจัดระบบคัมภีร์ใบลานในวัดมณีจันทร์ ต�ำบลมะเฟือง  

อ�ำเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์

	 จ�ำนวนคัมภีร์ใบลานยาวมีทั้งหมด 428 ผูก โดยสามารถจ�ำแนกลักษณะตัว

อักษรได้ 3 ประเภท คือ อักษรธรรมอีสาน อักษรขอมไทย และอักษรไทยน้อย (อักษรลาว

เดิม) จากใบลานทั้งหมดนี้สามารถแบ่งเป็นหมวดหมู่ได้ 11 หมวด ดังต่อไปนี้ 

	 1) หมวดพระสุตตันตปิฎก มี 3 เรื่อง ได้แก่ 

		  (1) มูลนิพพาน

		  (2) ปกิณกะพระสูตร 

		  (3) ปกิณกะมูลนิพพาน  

 	 2) หมวดพระอภิธรรม มี 3 เรื่อง ได้แก่ 

		  (1) พระอภิธรรม 7 คัมภีร์

		  (2) ปกิณกะพระอภิธรรม 

		  (3) สัตตัปปกรณาภิธรรม

	 3) หมวดคัมภีร์ภาษาบาลีมี 1 เรื่อง ได้แก่ มูลกัจจายน์ 	

	 4) หมวดบทสวดมนต์ มี 2 เรื่อง ได้แก่ 

		  (1) ปกิณกะบทสวดมนต์ 

 		  (2) สวดมนต์กลาง/สวดมนต์น้อย 

	 5) หมวดอานิสงส์/ฉลอง มี 2 เรื่อง ได้แก่ 

		  (1) ฉลองทาน/ฉลองพระไตรปิฎก 

 		  (2) ปกิณกะอานิสงส์/ฉลอง  

	 6) หมวดชาดก มี 3 เรื่อง ได้แก่ 

		  (1) พระเวสสันดร 

		  (2) ปกิณกะพระ-เวสสันดร 

 		  (3) วิฑูรบัณฑิต

	 7) หมวดโอวาทค�ำสอน มี 1 เรื่อง ได้แก่ ลุงสอนหลาน  

	 8) หมวดธรรมทั่วไป มี 1 เรื่อง ได้แก่ พระนิโรจน์อริยสัจ 

	 9) หมวดนิยายธรรม มี 2 เรื่อง ได้แก่ 

		  (1) แปดหมื่นสี่พันขันธ์ 

		  (2) ปกิณกะ-นิยายธรรม 
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	 10) หมวดนิยายนิทานพื้นบ้าน มี 5 เรื่อง ได้แก่ 

		  (1) จันทฆาต 

		  (2) พระยากุสราช 

 		  (3) วังสมาลินี 

		  (4) โสวัตร 

		  (5) ปกิณกะนิยายนิทานพื้นบ้าน 

11) หมวดต�ำนานพุทธศาสนา มี 3 เรื่อง ได้แก่ 

	 (1) พระเจ้าเลียบโลก 

	 (2) สังฮอมธาตุ     

 	 (3) ปกิณกะต�ำนานพุทธศาสนา  

	 12) หมวดรวมหลายหมวด มี 1 เรื่อง ได้แก่ ปกิณกะรวมหลายหมวด

 	 3. สรุปการจัดระบบคัมภีร์ใบลานในวัดอิสาณทะเมนชัย อ�ำเภอล�ำปลายมาศ 

จังหวัดบุรีรัมย์

	 จ�ำนวนเอกสารใบลานยาวมีทั้งหมด 144 ผูก โดยสามารถจ�ำแนกลักษณะตัว

อกัษรได้ 2 ประเภท คอื อกัษรธรรมอสีาน และอกัษรขอมไทย  จากใบลานทัง้หมดนีส้ามารถ

แบ่งเป็นหมวดหมู่ได้ 9 หมวด ดังต่อไปนี้

	    1) หมวดชาดก มี 2 เรื่อง ได้แก่ 

		  (1) เรื่องปกิณกะพระเวสสันดร  

 		  (2) เรื่องพระเวสสันดร

 	    2) หมวดพระอภิธรรม มี 1 เรื่อง ได้แก่ (1) เรื่องพระอภิธรรม 7 คัมภีร์

 	    3) หมวดนิยายนิทานพื้นบ้าน มี 4 เรื่อง ได้แก่ 

		  (1) เรื่องปกิณกะนิทานพื้นบ้าน (เสียวสวาด 2 ผูก ล�ำพระอินทร์ 1 ผูก 

แม่ไก่ 1 ผูก สุวรรณสังข์ 1 ผูก ธาตุสะกุ้ง 1 ผูก เตปทุมมา 3 ผูก)

 		  (2) เรื่องสุชวรรณจักรกุมาร 

		  (3) เรื่องสุพรหมโมกขา

		  (4) เรื่องจันทฆาต 	
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 	    4) หมวดอานิสงส์ฉลอง มี 1 เรื่อง ได้แก่ 

		  (1) เรื่องปกิณกะอานิสงส์ฉลอง (ฉลองหนังสือ 1 ผูก ฉลองเจดีย์ทราย 

1 ผูก ฉลองเทียน 1 ผูก ฉลองทุง 1 ผูก ฉลองปิฎก 1 ผูก ฉลองดูก 4 ผูก สรรพทาน 4 ผูก)

 	    5) หมวดนิยายธรรม มี 1 เรื่อง ได้แก่ 

		  (1) เรื่องปกิณกะนิยายธรรม (พระธรรม 3 ไตร 6 ผูก ปัญญาบารมี

หลวง 3 ผูก พระเจ้าแทนน�้ำนมแม่ 1 ผูก ชมพูบดี 1 ผูก)

 	    6) หมวดคัมภีร์ภาษาบาลี มี 1 เรื่อง ได้แก่ (1) เรื่องศัพท์สนธิ, ตัสธิ

	    7) หมวดบทสวดมนต์ มี 1 เรื่อง ได้แก่ 

		  (1) เรื่องปกิณกะบทสวด (อุณหัสวิไชย 10 ผูก ปัญญาบารมี 2 ผูก  

ปาฏิโมกข์ 1 ผูก บทสวด 1 ผูก)

 	    8) หมวดพระสุตตันตปิฎก มี 1 เรื่อง ได้แก่ 

		  (1) เรื่องปกิณกะพระสุตตันตปิฎก  (อาการวัตตสูตร 1 ผูก มูลนิพพาน 

2 ผูก เทวทูตสูตร 5 ผูก สาราการวิชชาสูตร 1 ผูก)

 	    9) หมวดต�ำนานพุทธศาสนา มี 1 เรื่อง ได้แก่ 

		  (1) เรื่องปกิณกะต�ำนานพุทธศาสนา (สังฮอมธาตุ 6 ผูก ปฐมสมโพธิ์ 2 

ผูก ไตรโลกวินิจฉัย 1 ผูก มหาธาตุ 1 ผูก)

 	 4. สรุปการจัดระบบคัมภีร์ใบลานในวัดแจ้งตลาดโพธิ์ อ�ำเภอล�ำปลายมาศ 

จังหวัดบุรีรัมย์

	 จ�ำนวนเอกสารใบลานยาวมทีัง้หมด 298 ผกู และใบลานส้ัน 12 ผูก โดยสามารถ

จ�ำแนกลักษณะตัวอักษรได้ 2 ประเภท คือ อักษรธรรมอีสาน และอักษรขอมไทย โดยภาษา

ที่ใช้เป็นภาษาอีสานและภาษาเขมรถิ่น จากใบลานทั้งหมดนี้สามารถแบ่งเป็นหมวดหมู่ได้ 8 

หมวด ดังต่อไปนี้

	 1) หมวดพระอภิธรรม มี 1 เรื่อง ได้แก่ 

		  (1) ปกิณกะพระอภิธรรม 7 คัมภีร์ อักษรขอม ไทยจ�ำนวน 84 ผูก 

		  (2) ปกิณกะพระอภิธรรม 7 คัมภีร์ อักษรธรรมอีสาน 28 ผูก

 	 2) หมวดคัมภีร์ภาษาบาลีมี 5 เรื่อง ได้แก่  

		  (1) มูลกัจจายน์

		  (2) พระธรรมบท  
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 		  (3) ปฐมสมโพธิ

		  (4) ปกิณกะมูลกัจจายน์

		  (5) ปกิณกะคัมภีร์ภาษาบาลี	 (ธรรมบท 3 ผูก, อนุโลม 2 ผูก) อักษร

ขอมไทย จ�ำนวน 5 ผูก

 	 3) หมวดอานิสงส์/ฉลอง มี 5 เรื่อง ได้แก่ 

		  (1) ฉลองพระไตรปิฎก 

		  (2) ฉลองกฐิน  

 		  (3) ฉลองเวสสันดร 

		  (4) ฉลองฌาปณกิจ

		  (5) สรรพทาน   	

 	 4) หมวดชาดก มี 3 เรื่อง ได้แก่ 

		  (1) พระเวสสันดร 

		  (2) พระมาลัย 

		  (3) สุวรรณสาม 

 	 5) หมวดธรรมทั่วไป มี 1 เรื่อง ได้แก่ (1) สังฮอมธาตุ 

 	 6) หมวดนิยายธรรม มี 1 เรื่อง ได้แก่ (1) ธรรม 3 ไตร

 	 7) หมวดปกิณกะรวมหลายหมวด มี 24 เรื่อง ได้แก่ (1) สมันตะ (2) 

นิพพานสูตร (3) มูล-นิพพาน (4) ทุกขสัจจ์ (5) พระยาธรรมเอกราช (6) ธาตุหัวอก  

(7) เตปทุมมา (8) พิมพา (9) นาคเสน (10) สาลากริวิชาสูตร (11) พระธรรมนับชาติ  

(12) โลกศาสนา (13) ธรรมดาสอนโลก 	(14) อานิสงส ์พระไตรปิฎก (15) อานิสงส ์  

(16) ไตรปิฎก (17) พระวิมารณา (18) ทุกข์อริยสัจจ ์ (19) นิทานราชมานพ  

(20) ปฐมสมันตะ (21) เวสสันดรชาดก 	(22) พระตติยสังคยานา (23) พระมาลัย 

(24) อนาคตวงศ์ 

 	 8) ปกิณกะบทสวดมนต์ มี 3 เรื่อง ได้แก่  

		  (1) อุณหัสวิไชย   

		  (2) วิสุทธิยา  		   

		  (3) ปัญญาบารมี 
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 	 5. สรุปการจัดระบบคัมภีร์ใบลานในวัดโคกเหล็ก อ�ำเภอห้วยราช  

จังหวัดบุรีรัมย์

 	 จ�ำนวนเอกสารใบลานยาวมีทั้งหมด 104 ผูก โดยสามารถจ�ำแนกลักษณะ 

ตวัอกัษรได้ 2 ประเภท คอื อกัษรไทย และอกัษรขอมไทย/ขอมบาล ีโดยภาษาทีใ่ช้เป็นภาษา

ไทยและภาษาเขมรถิน่ จากใบลานทัง้หมดนีส้ามารถแบ่งเป็นหมวดหมูไ่ด้ 5 หมวด ดงัต่อไปนี้

	 1) หมวดพระสุตันตปิฎก มี  1 เรื่อง ได้แก่ ปกิณกะพระสุตตันตปิฎก 

	 2) หมวดพระอภิธรรมมี 1 เรื่อง ได้แก่  

 		  2.1) ปกิณกะพระอภิธรรม 7 คัมภีร์ ได้แก่ 

			   (1) พระธาตุกถา 

			   (2) พระยมก 

			   (3) พระมหาปัฏฐาน 

			   (4) พระบุคคลบัญญัติ 

			   (5) พระวิภังค์ 

			   (6) พระกถาวัตถุ 

 	 3) หมวดธรรมทั่วไป มี 1 เรื่อง ได้แก่ พระไตรปิฎกเทศนา อักษรไทย 23 ผูก  

 	 4)  หมวดชาดก มี 2 เรื่อง ได้แก่ 

		  (1) พระเวสสันดร อักษรธรรมอีสาน อักษรไทย จ�ำนวน  6 ผูก  

		  (2) ปกิณกะพระเวสสันดรชาดก อักษรขอม จ�ำนวน 9 ผูก  

(1. เวสสันดร 2. พระมาลัย 3. ทศพร 4. คาถาพัน 5. กุมาร 6. จุลพน)  		

 	 5) หมวดปกิณกะรวมหลายหมวด มี 8 เรื่อง อักษรขอม  ได้แก่  

		  (1) ฉลองปิฎก 

		  (2) ฉลองปฏิมากร 

		  (3) อานิสงส์ผ้าป่า  

		  (4) ต�ำนานพระพุทธบาท 

		  (5) ฉลองสัพทาน

		  (6) นิพพานสูตร 

		  (7) ปฐมสังคายนา  

		  (8) พระไตรลักษณ์ 
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 2. การอนุรักษ์คัมภีร์ใบลานโดยบูรณาการกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

 	 ในการอนรุกัษ์คมัภร์ีใบลานในครัง้นีไ้ด้ด�ำเนนิงานโดยการบรูณาการกระบวน

การทางวิทยาศาสตร์เพื่อการป้องกัน หรือหลีกเลี่ยงจากปัจจัยต่าง ๆ ที่ท�ำให้เกิดการช�ำรุด

เสื่อมสภาพ เพื่อคงคัมภีร์ใบลานให้อยู่ในสภาพเดิมให้มากที่สุด โดยมีขั้นต้องดังนี้ 

 		  2.1 การอนุรักษ์ท�ำความสะอาดคัมภีร์ใบลานโดยการบูรณาการ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 		  การอนุรักษ์ตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นการปฏิบัติการ

อนุรักษ์ (Conservation Treatment) คือ การท่ีจะรักษา หยุดยั้งปัญหาที่ท�ำให้เกิดการ

ช�ำรุด และแก้ไขสิ่งที่ช�ำรุดที่เกิดขึ้นกับเอกสารใบลานให้กลับคืนสู่สภาพเดิม โดยสภาพและ

ปัญหาที่เกิดข้ึนกับใบลานจะเก่ียวข้องกับคุณสมบัติและองค์ประกอบทางเคมีของใบลาน

ด้วย ซึ่งองค์ประกอบทางเคมีของใบลานเป็นวัสดุที่ประกอบด้วยเซลลูโลส จากการศึกษา

ทางวทิยาศาสตร์พบว่า ใบลานทีอ่ยูใ่นวงศ์ Corypha umbraculifera ทีน่�ำมาใช้ท�ำเอกสาร

ใบลาน มีแอลฟาเซลลูโลส ( a-cellulose ) 41 - 49 % และลิกนิน ประมาณ 28 - 43 % 

นอกจากนีย้งัมสีารประเภทเอสเทอร์ ( ester ) ของกรดไขมนัทีม่จี�ำนวนอะตอมของคาร์บอน

ระหว่าง 16 - 24 อะตอม กบัแอลกอฮอล์ทีม่จี�ำนวนอะตอมสูงกว่า 16 อะตอม สารประกอบ

นี้คือ น�้ำมันธรรมชาติ (natural oil) ที่มีอยู่ในใบลานจะท�ำให้ใบลานมีคุณสมบัติที่อ่อนตัว 

บิดงอได้โดยไม่แตก นอกจากน้ียังเป็นตัวท่ีรักษาใบลานให้อยู่ในสภาพที่คงทนอีกด้วยและ

ป้องกันน�้ำซึมได้ ส�ำหรับผลการทดสอบความคงทนต่อการฉีกขาดของใบลานแสดงดังภาพ

ที่ 12
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ภาพที่ 12 การทดสอบความคงทนต่อการฉีดขาดของใบลาน

ที่มา: Phiphat Prasertsang et al. (2019)

	 จากภาพที่ 12 ได้น�ำใบลานที่แตกผูกมาตัดให้ได้ขนาด กว้าง 1 นิ้ว ยาว 3 

นิ้ว แล้วกรีดให้เป็นรอยฉีกตรงกึ่งกลางของความกว้าง ลึกเข้าไป 1 นิ้ว จากนั้นน�ำเข้าเครื่อง

ทดสอบความคงทนต่อการฉีกขาดดังแสดงในภาพท่ี 11 (ก) โดยใช้ความเร็วของเครื่องมือ

ในการทดสอบ 50 มิลลิเมตรต่อนาที ผลการทดสอบพบว่า ใบลานไม่สามารถฉีกตามรอย

ชีน้�ำทีไ่ด้กรดีไว้เบือ้งต้นไปจนถงึปลายสดุได้ เกดิการฉกีขาดเป็นแนวขวางดังแสดงในภาพที่ 

11 (ง) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าโครงสร้างของใบลานที่ถูกเก็บมานานท�ำให้เกิดการเสียสภาพตาม

ธรรมชาติคือ ความเหนียว ความยืดหยุ่น และการบิดงอ นั้นหายไป จึงท�ำให้เกิดการเปราะ 

ฉกีขาด และแตกหกัได้ง่าย ส�ำหรับการท�ำให้ใบลานคนืสภาพท่ีมคีวามเหนยีวและทนต่อการ

บดิงอดงัเดมินัน้ไม่สามารถท�ำได้ เสมอืนกบัการท�ำใบไม้แห้งให้กลบัมาเป็นใบไม้สดคงเป็นไป

ได้ยาก ดังนั้นทางคณะผู้วิจัยจึงได้อนุรักษ์เอกสารใบลานโดยการชะลอการเสื่อมสภาพตาม

กาลเวลาของใบลาน โดยการทดสอบความเป็นกรดของใบลานเพราะเป็นสาเหตหุนึง่ทีท่�ำให้

ใบลานเปราะ ซึง่ผลการทดสอบพบว่าใบลานส่วนใหญ่นัน้มสีภาพเป็นกลางและมีบางฉบบัที่

มคีวามเป็นกรดเลก็น้อย โดยเมือ่เชด็ท�ำความสะอาดและทดสอบความเป็นกรดอีกครัง้ พบว่า

ความเป็นกรดนัน้หายไป ซึง่ในข้ันตอนการเชด็ท�ำความสะอาดจะเชด็ด้วยแอลกอฮอล์ความ
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เข้มข้น 50% เป็นการเช็ดท�ำความสะอาดคราบสกปรก รอยเปื้อนต่างๆ เมื่อเช็ดท�ำความ

สะอาดเรียบร้อยและรอให้แอลกอฮอล์ระเหยแห้งหมด ก็ท�ำการเช็ดด้วยน�้ำมันยูคาลิปตัส

เป็นขั้นตอนสุดท้าย เพื่อคืนความยืดหยุ่นหรือความเหนียวของใบลานให้กลับมาบ้าง และ

ยังช่วยป้องกันไม่ให้สัตว์หรือแมลงกัดกินใบลานให้เกิดความเสียหายได้

		  2.2 การเปลี่ยนสายสนอง

 		  สายสนอง คือ เชือกที่ร้อยคัมภีร์ใบลานเข้าด้วยกันเป็นผูก อาจใช้เชือก 

ป่าน ปอ หรอืเส้นไหม บางครัง้ผูห้ญงิทีม่ศีรทัธามากก็น�ำเส้นผมตนเองมาร้อยถกัท�ำเป็นเส้น

เพือ่ร้อยคมัภร์ีใบลาน โดยทัว่ไปจะร้อยรดู้านซ้ายของคมัภร์ีใบลาน คมัภีร์ใบลานแต่ละผกูจะ

มีเชือกร้อยใบลานแต่ละแผ่นเข้าด้วยกันเป็นผูก เรียกว่า สายสนอง ในการลงพื้นที่วิจัยครั้ง

นี้ได้ท�ำการอนุรักษ์โดยการท�ำการเปลี่ยนสายสนองในกรณีที่สายเดิมนั้นช�ำรุด เพื่อป้องกัน

คัมภีร์ใบลานแตกผูก เนื่องจากคัมภีร์ใบลานถูกจัดเก็บไว้เป็นเวลานาน ท�ำให้สายสนองนั้น

ช�ำรุดเสียงหายค่อนข้างมาก 

 

 	

	  

 		

ภาพที่ 13 สายสนองร้อยใบลาน

ที่มา: Phiphat Prasertsang et al. (2019)   



วิวิธวรรณสาร 			   ปีที่ 5 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม) 2564144

		  2.3  การห่อผ้าเสริมไม้ประกับและมัดคัมภีร์ใบลาน 

 		  การห่อผ้าเสรมิไม้ประกบัและมัดคมัภร์ีใบลานเป็นขัน้ตอนสดุท้ายในการ

อนุรักษ์ เป็นการป้องกัน (Prevention) ที่มุ่งเน้น หยุดยั้ง หรือชะลอการช�ำรุดเสื่อมสภาพที่

จะเกิดขึ้น ไม้ประกับเป็นไม้ที่ใช้ประกบด้านบนและด้านล่างของคัมภีร์ใบลาน เพื่อให้คัมภีร์

ใบลานอยู่ในสภาพที่ไม่บิดงอ ไม่ฉีกขาดได้โดยง่าย การห่อผ้าเสริมไม้ประกับและมัดคัมภีร์

ใบลานเป็นการป้องกนัหรอืหลกีเลีย่งจากปัจจยัต่าง ๆ  ทีท่�ำให้เกดิการช�ำรดุเสือ่มสภาพ เช่น 

การบิดงอ ความชื้น ฝุ่นละออง แมลง สัตว์ต่าง ๆ เป็นต้น     

		  การห่อผ้าเสริมไม้ประกับและมัดคัมภีร์ใบลานมีขั้นตอน คือ ถ้า

คัมภีร์ใบลานมัดใดไม่มีไม้ประกับ ก็เสริมไม้ประกับเพื่อความคงทนแข็งแรงไม่บิดงอ  

ถ้าผ้าห่อคัมภีร์ใบลานผืนเดิมยังใช้ได้ ให้น�ำไปปัดฝุ่นท�ำความสะอาดเบื้องต้น แล้วน�ำมาห่อ

เป็นชั้นแรก ต่อจากนั้นก็เอาผ้าด้ายดิบห่อทับอีกชั้นหนึ่ง ในอดีตนั้นผู้ที่สร้างคัมภีร์ใบลาน 

ถ้ามศีรัทธาในพทุธศาสนามากกจ็ะถวายผ้าไหม มดัหมี ่ลวดลายต่าง ๆ  ตามศรัทธาผูส้ร้างมา

ห่อคมัภีร์ใบลาน การห่อผ้าอาจเริม่ต้นทีม่มุผ้าหรอืกึง่กลางตรงริมผ้ากไ็ด้ แล้วม้วนไปเรือ่ย ๆ  

พอได้ระยะหนึ่งก็เก็บมุมผ้าให้เรียบร้อย แล้วม้วนต่อไป

 

       

        ภาพที่ 14 การห่อคัมภีร์ใบลาน	     ภาพที่ 15 การมัดผ้าโดยมีใบปะหน้าก�ำกับไว้

ที่มา: Phiphat Prasertsang et al. (2019)

	 หลังจากม้วนจนหมดผ้าแล้วก็เอาใบปะหน้ามาร้อยเชือกแล้วก็มัดคัมภีร์ใบลาน

เป็นเปลาะ ๆ 3 - 6 เปลาะ ตามแต่ขนาดความยาวของใบลาน ซึ่งส่วนมากจะท�ำเปลาะเป็น

สีเ่หลีย่มจตัรัุสจงึจะสวย ซ่ึงการมดัแบบโบราณมกัจะมดัแบบ “ตรสีงิเห” คอืการดงึคร้ังเดียว

สามารถแก้มดัได้ด้านหนึง่ ดงึอกีครัง้หนึง่สามารถแก้มดัได้อกีข้างหนึง่ เมือ่มัดเสรจ็เรยีบร้อย

แล้ว ถ้ามีไม้ปี้หรือไม้ฏีกาก็ให้เสียบไว้ด้านหน้ามัดคัมภีร์น้ัน โดยผูกเชือกติดไว้กับเชือกมัด

คัมภีร์เป็นการเสร็จสิ้นกระบวนการห่อและมัดคัมภีร์ใบลาน
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ภาพที่ 16 คัมภีร์ใบลานหลังจากเสร็จสิ้นกระบวนการอนุรักษ์  

ที่มา: Phiphat Prasertsang et al. (2019)

 	 หลักการส�ำคัญในการปฏิบัติการอนุรักษ์สรุปได้ดังนี้

 	 1. ตรวจสอบชนิดของเอกสารโบราณที่จะท�ำการอนุรักษ์ โดยตรวจดูลักษณะ

ของวัสดุ คุณสมบัติทางเคมี และความไวต่อสิ่งแวดล้อมด้วยวิธีวิทยาศาสตร์

 	 2. ตรวจสอบปัญหา โดยการตรวจดลูกัษณะการช�ำรดุให้แน่ชัดว่ามาจาสาเหตุ

ใด เกิดมากหรือน้อยพียงใด

 	 3. ตรวจหาแนวทางและหยุดยั้งปัญหา เป็นการอนุรักษ์ขจัดปัญหาและแก้ไข

ตามลักษณะที่เกิดขึ้น โดยบูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ให้เหมาะสม (Conservation 

Treatment)

 	 4. เก็บรกัษาในสภาพทีเ่หมาะสม หลงัจากการด�ำเนนิงานอนรุกัษ์แล้ว ต้องหา

ทางป้องกนัเหต ุ(Prevention) ทีจ่ะเกิดและท�ำให้คมัภร์ีใบลานช�ำรดุเสียหายอกี เช่น การห่อ

คมัภร์ีใบลานป้องกันฝุน่ละอองจากมลูสตัว์และแมลงซึง่มีคณุสมบัตเิป็นกรด การทาน�ำ้มนัยู

คาลิปตัสเพิ่มความชุ่มชื้นและกลิ่นไล่สัตว์และแมลงได้     
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สรุปและอภิปรายผล 

	 ในบทความนี้จะน�ำเสนอให้เห็นถึงกระบวนการอนุรักษ์จัดระบบคัมภีร์ใบลาน

โดยการบูรณาการกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีขั้นตอนดังนี้

1. การจัดระบบคัมภีร์ใบลานในจังหวัดบุรีรัมย์

 	 ขั้นตอนที่ 1  การรวบรวมคัมภีร์ใบลานทั้งหมดในวัดหรือสถานที่ที่ท�ำการส�ำรวจ 

ตรวจดูคัมภีร์ใบลานเบื้องต้นท่ีต้องส�ำรวจ เพื่อวางแผนในการด�ำเนินงานให้เหมาะสม 

 	 ขั้นตอนที่ 2  แยกคัมภีร์ใบลานในมัดที่ครบชุดไว้ต่างหากจากคัมภีร์ใบลานอื่น ๆ 

ทีแ่ตกผกู ในขัน้ตอนนีต้้องอาศัยบคุคลากรผูท้ีส่ามารถอ่านอกัษรโบราณได้ เนือ่งจากการจะ

ดูว่ามัดนั้นครบถ้วนหรือไม่ สามารถดูได้จากการตรวจดูล�ำดับผูกว่าเรียงล�ำดับครบหรือไม่  

 	 ขั้นตอนที่  3  น�ำคัมภีร ์ใบลานท่ีไม ่ครบชุดนั้นมาจัดเรียงไว ้ เพื่อหาผูก

ที่ เป ็นชุดเดียวกัน โดยน�ำเอาคัมภีร ์ใบลานทั้งหมดมาเรียงกัน ตามขั้นตอน ดังนี ้

 		  3.1) เรยีงตามความยาวของคมัภร์ีใบลาน เพือ่จ�ำแนกกลุ่มตามความยาว 

ในขั้นตอนนี้เป็นการจ�ำแนกในเบื้องต้นที่ยังไม่ละเอียด ซึ่งยังไม่สามารถระบุได้อย่างชัดเจน

ว่าเป็นผูกเดียวกันหรือ

 		  3.2) จ�ำแนกคัมภีร์ใบลานตามลักษณะของเอกสารใบลาน ตั้งสันคัมภีร์

ใบลานทั้งหมดข้ึน เพื่อแยกชุดสีและลวดลายท่ีปรากฏตรงสันคัมภีร์ใบลาน ถ้าคัมภีร์ใบลา

นอยูใ่นเรือ่งเดยีวกนัในมดันัน้ ลกัษณะสตีรงสนัคมัภร์ีใบลานจะมสีีเหมอืนกนั ในการจ�ำแนก

ตามลกัษณะดงักล่าวสามารถจดัหมวดหมู่คมัภร์ีใบลานได้เป็นอย่างดแีละบ่งชีไ้ด้ว่าคมัภร์ีใบ

ลานเป็นฉบับเดียวกันหรือไม่

		  ขั้นตอนที่ 4) การอนุรักษ์ ท�ำความสะอาดโดยการบูรณาการกระบวน

การทางวิทยาศาสตร์

		  ขัน้ตอนที ่5) บนัทกึข้อมลูลงทะเบยีนคมัภร์ีใบลาน การบนัทกึข้อมลูจาก

คัมภีร์ใบลานในการส�ำรวจแต่ละครั้ง หากบันทึกรายละเอียดมากเท่าใดก็จะมีประโยชน์ต่อ

เจ้าของผู้ส�ำรวจและผู้สนใจศึกษาค้นคว้ามากเท่านั้น เพราะการท�ำทะเบียน จะท�ำให้ทราบ

จ�ำนวนและชื่อเรื่องของเอกสารที่มีอยู่ ส่วนข้อมูลอื่น ๆ ก็จะบอกถึงชื่อเอกสาร ชื่อผู้จาร 

หมวดหมู่ สภาพ อายุ จ�ำนวนหน้าลาน ข้อความท้ายใบลาน เพื่อเป็นข้อมูลเบื้องต้นส�ำหรับ

ผู้สนใจที่จะศึกษา  	 
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		  ขั้นตอนที่ 6) การห่อผ้าและมัดคัมภีร์ใบลาน 

		  ข้ันตอนที่ 7) สรุปบัญชีรายชื่อของคัมภีร์ใบลานที่ได้จัดระบบ เพ่ือให้

วัดหรือสถานที่ที่ไปจัดระบบคัมภีร์ใบลานเก็บไว้ ในเอกสารสรุปบัญชีรายชื่อคัมภีร์ใบลาน

จะประกอบไปด้วย ชื่อเรื่อง หมวดหมู่ ลักษณะตัวอักษร จ�ำนวนผูก ลักษณะเอกสาร และ

สภาพใบลาน

2. การอนรุกัษ์ท�ำความสะอาดคมัภร์ีใบลานโดยการบรูณาการกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

คือ การที่จะรักษา หยุดยั้งปัญหาท่ีท�ำให้เกิดการช�ำรุด และแก้ไขสิ่งที่ช�ำรุดที่เกิดขึ้นกับ

เอกสารใบลานให้กลับคืนสู่สภาพเดิม โดยตรวจดูลักษณะของวัสดุ คุณสมบัติทางเคมี และ

ความไวต่อสิ่งแวดล้อมด้วยวิธีวิทยาศาสตร์ ตรวจสอบหาสาเหตุให้แน่ชัดว่ามาจาสาเหตุใด 

เกิดมากหรือน้อยพียงใดเพื่อการอนุรักษ์ขจัดปัญหาและแก้ไขตามลักษณะที่เกิดขึ้น โดย

บูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ให้เหมาะสม (Conservation Treatment) ตลอดจน

เก็บรักษาในสภาพที่เหมาะสม หลังจากการด�ำเนินงานอนุรักษ์แล้วต้องหาทางป้องกันเหตุ 

(Prevention) ที่จะเกิดและท�ำให้คัมภีร์ใบลานช�ำรุดเสียหายอีกได้

	 จากการลงพื้นที่พบว่า คัมภีร์ใบลานทั้งหมดมี 1,073 ผูก สามารถจัดระบบ

แยกหมวดหมู่ได้ 16 หมวดหมู่ ดังนี้ 1) หมวดพระวินัย 2) หมวดพระสุตตันตปิฎก 3) หมวด

พระอภิธรรม 4) หมวดคัมภีร์ภาษาบาลี 5) หมวดชาดก 6) หมวดนิยายธรรม 7) หมวด

นิยายนิทานพื้นบ้าน 8) หมวดต�ำนานพุทธศาสนา 9) หมวดต�ำรายา 10) หมวดโหราศาสตร์  

11) หมวดโอวาทค�ำสอน 12) หมวดอานิสงส์/ฉลอง 13) หมวดบทสวดมนต์ 14) ปกิณกะ

บทสวดมนต์ 15) หมวดธรรมทัว่ไป 16) หมวดรวมหลายหมวด คมัภร์ีใบลานส่วนใหญ่ยงัถกู

จดัเกบ็ไม่ถกูวธิแีละไม่ได้รบัการการดแูล บางแหล่งคมัภร์ีใบลานแตกผกูกระจดักระจาย ไม่มี

ผ้าห่อป้องกันฝุ่น ไม่มีไม้ประกับป้องกันการบิดงอและท่ีจัดเก็บ คัมภีร์ใบลานบางผูกช�ำรุด  

ขาดหาย ผพุงั กรอบเปราะ ฉกีขาด มร่ีองรอยของแมลงกดักนิและมเีชือ้รา อกีทัง้ยังมกีารน�ำ

คัมภีร์ใบลานไปเผาเป็นมวลสารเพื่อท�ำเป็นวัตถุมงคล ส่วนคัมภีร์ใบลานที่ยังมีสภาพดีอยู่

ก็มักมีแนวโน้มที่จะช�ำรุดเสื่อมสภาพลงทุกขณะ เพราะการเก็บรักษาหรือใช้งานไม่ถูกต้อง  
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	 คณะวิจัยจึงได้เห็นถึงสภาพปัญหาดังกล่าว ประกอบกับบุคลากรที่ท�ำงาน

ด้านนี้ยังขาดแคลน จึงได้ลงพื้นที่ด�ำเนินงานอนุรักษ์และจัดระบบคัมภีร์ใบลานตามหลัก

วิชา โดยบูรณาการกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงท�ำให้งานวิจัยนี้มีความแตกต่างจาก

การอนุรักษ์คัมภีร์ใบลานในอดีตท่ีผ่านมา จากการศึกษาพบว่า คัมภีร์ใบลานส่วนใหญ่ที่มี

สภาพดีนั้นให้ผลการทดสอบมีฤทธิ์เป็นกลาง และมีบางส่วนที่มีฤทธิ์เป็นกรดเล็กน้อย โดย

เมื่อเช็ดท�ำความสะอาดด้วยเอทานอลความเข้มข้น 50% ความเป็นกรดน้ันหายไป หรือ

บางส่วนท่ีเช็ดท�ำความสะอาดแล้วยังมีความเป็นกรดอยู่ก็จะท�ำการเช็ดด้วยแมกนีเซียมไบ

คาร์บอเนตที่ละลายในเมทธิลแอลกอฮอล์ หลังจากน้ันเช็ดท�ำความสะอาดคราบสกปรก

และท�ำลายเชื้อโรคที่อาจจะแฝงตัวอยู่กับใบลานที่ถูกเก็บมานับ 100 ปี แล้ว เมื่อใบลาน

แห้งท�ำการเช็ดรอบสุดท้ายด้วยน�้ำมันยูคาลิปตัส เพื่อป้องกันแมลงกัดกิน เช้ือรา และยัง

ช่วยเพ่ิมความยืดหยุ่นหรือความเหนียวให้กับเอกสารใบลานได้ด้วย หลังจากนั้นเมื่อใบ

ลานแห้งท�ำการห่อด้วยผ้าด้ายดิบและมีไม้ประกับประกบท้ังสองข้างเพื่อไม่ใช้ใบลานบิดงอ

และป้องกันการแตกหัก จากนั้นก็เก็บตามสถานที่ที่ทางวัดเคยเก็บไว้และท�ำป้ายช่ือติดทุก

ผูก เพื่อความสะดวกในการค้นหาต่อไป ส�ำหรับอุปสรรคที่พบในระหว่างการด�ำเนินงาน

ด้านการอนุรักษ์เอกสารใบลานนั้นคือ เอกสารใบลานที่พบตามสถานที่ต่าง ๆ มีบางส่วนที่

ไม่สามารถท�ำการอนุรักษ์ได้เนื่องจากมีการแตกหัก เปราะกรอบ มีร่องรอยแมลงกัดกิน ฉีก

ขาด จนไม่สามารถท�ำการใด ๆ ได้ ซึ่งทางคณะผู้วิจัยท�ำได้เพียง รวบรวมและแยกออกจาก

ผูกอื่น ๆ จัดเก็บตามสถานะและท�ำป้ายชื่อติดแสดงให้เห็นว่าเป็นเอกสารใบลานที่ช�ำรุด

และแตกผูก จากผลการด�ำเนินงาน เป็นการบูรณาการงานร่วมกันทั้งทางมนุษยศาสตร์ 

วทิยาศาสตร์ เพือ่ให้ได้ผลการด�ำเนนิงานทีม่คีวามสมบรูณ์และสามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ได้

 	 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการปริวรรต จัดระบบ และอนุรักษ์เอกสารใบลาน 

ตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์นั้นยังไม่ปรากฏข้อมูลเท่าที่ควร ซึ่งสอดคล้องกับ Wan-

na-udon (2014) กล่าวว่า ส�ำหรบัการอนรุกัษ์เอกสารโบราณในภาคอสีานนัน้ ยงัไม่มหีน่วย

งานใดทีส่ามารถท�ำได้ครบทัง้ 2 ขัน้ตอน กล่าวคือ ทัง้การป้องกนัและการปฏิบตักิารอนรัุกษ์ 

ส่วนมากจะอยู่ในระดับการป้องกัน ท�ำได้เพียง เก็บรวบรวม ท�ำความสะอาดปัดฝุ่น ถ้าเป็น

คัมภีร์ใบลานก็ยังมีการเปลี่ยนสายสนอง เปลี่ยนเชือกมัดและห่อผ้าใหม่ หรืออย่างมากก็ใช้

แอลกอฮอล์เช็ดท�ำความสะอาด ส่วนกระบวนการปฏิบัติการอนุรักษ์ กลุ่มหรือบุคคลที่ท�ำมี

ไม่มาก เพราะต้องเป็นผู้เชี่ยวชาญเฉพาะเท่าที่ปรากฏมีที่ส�ำนักหอสมุดแห่งชาติ และส�ำนัก
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หอสมุดมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ในภาคตะวันออกเฉียงมีกลุ่มงานอนุรักษ์เอกสารโบราณ 

สถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เป็นกลุ่มงานที่ท�ำงาน

ด้านนี้โดยตรง 

 	 ส่วนมากงานวิจัยเอกสารโบราณจะเน้นไปที่การศึกษาตัวบทที่ปริวรรตถอด

แปลไว้แล้วเช่น  Chawanakorn (2009) การศกึษาถอดแปลต�ำรายาวดัท่าม่วง อ�ำเภอเสลภมูิ 

จงัหวดัร้อยเอด็ ซึง่เป็นวดัส�ำคญัแห่งหนึง่ทีม่บีทบาทในการสบืสานและอนรุกัษ์คมัภร์ีใบลาน

ไว้เป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชน Kunchuai (1989) ได้ท�ำการศึกษาต�ำรายาพื้นบ้านจากสมุด

ข่อย จากวัดบิง อ�ำเภอโชคชัย จังหวัดนครราชสีมา ซึ่งวัตถุประสงของการศึกษาครั้งนี้เพื่อ

ศึกษาภาษา วิธีการเขียน คติความเชื่อเรื่องการเกิดโรค และการฟื้นฟูสมรรถภาพ ที่ปรากฏ

ในต�ำรายาพืน้บ้านทีบ่นัทกึไว้ในสมดุข่อย จ�ำนวน 12 ฉบบั นอกจากนีย้งัศกึษาโลกทศัน์ของ

ชาวบ้านบงิทีเ่คยได้รบัการรกัษาโรคด้วยยาสมนุไพรทีส่อดคล้องกบัต�ำรายาพืน้บ้านทีศ่กึษา  

 	 ส�ำหรับการอนุรักษ์เอกสารใบลานตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์นั้น 

พบรายงานเกี่ยวกับขั้นตอนและวิธีการอนุรักษ์เอกสารใบลานโดยวิธีทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึง

สอดคล้องกับ Kullaphanthada (2018) ซึ่งได้รายงานเกี่ยวกับลักษณะและองค์ประกอบ

ทางเคมีของใบลาน ขั้นตอนการเตรียมและจารใบลาน การอนุรักษ์เอกสารประเภทใบลาน

แบบภูมิปัญญาท้องถิ่นและการอนุรักษ์เอกสารประเภทใบลานโดยวิธีทางวิทยาศาสตร ์

สาเหตุที่ท�ำให้เกิดการช�ำรุดเสื่อมสภาพกับเอกสารใบลานและแนวทางป้องกัน สอดคล้อง

กับ Office of National Library of Thailand (2008) กล่าวถึง ความรู้ด้านการซ่อม

อนุรักษ์คัมภีร์ใบลาน เพื่อใช้เป็นแนวทางและคู่มือในการปฏิบัติงานซ่อมอนุรักษ์คัมภีร์

ใบลาน ซึ่งประกอบด้วย การอนุรักษ์คัมภีร์ใบลาน การอนุรักษ์คัมภีร์ใบลานด้วยวิธีการ

ซ่อม ขั้นตอนและการปฏิบัติงานซ่อมคัมภีร์ใบลาน ส�ำหรับรายงานเกี่ยวกับการลงพื้น

ที่อนุรักษ์เอกสารโดยวิธีทางวิทยาศาสตร์ตามวัดต่าง ๆ น้ันยังไม่พบรายงาน เน่ืองจาก

ว่าการอนุรักษ์ตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์นั้นต้องใช้อุปกรณ์ สารเคมี และขั้น

ตอนการอนุรักษ์ที่ยุ่งยากพอสมควร เพราะเป็นงานท่ีละเอียดอ่อนและจ�ำเป็นต้องอาศัย

ก�ำลังคนในการซ่อมบ�ำรุง อนุรักษ์ และผู ้ที่มีความรู ้ทางด้านเคมีในการลงพื้นที่ด้วย  

 	 ส�ำหรับรายงานด้านการอนรัุกษ์เอกสารโบราณในต่างประเทศนัน้มีหลากหลาย

และทันสมัยเป็นอย่างยิ่ง เช่น Suryawanshi (2000) การอนุรักษ์ต้นฉบับเอกสารโบราณ

ที่จารึกบนเปลือกไม้เบิร์ช ด้วยการท�ำความสะอาด การขจัดความเป็นกรด การเปล่ียนสี

และการซีดจางของหมึก พร้อมแนวทางในการแก้ปัญหา Chopra (2003)  การเก็บรักษา
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ต้นฉบับเก่าที่หายากและเปราะบาง ด้วยเทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส์ช่วยให้สามารถรักษา

ข้อมลูด้านเอกสารโบราณไว้ได้รวดเรว็และมปีระสทิธภิาพ เนือ่งจากประเทศอนิเดยียงัใช้วธิี

การเก็บแบบดั้งเดิมและขาดการดูแลรักษา  Sequeira, Casanova and Cabrita, (2006)  

การศึกษาประสิทธิภาพของสารละลายนาโน ด้วยวิธีการ de-acidification โดยใช้อนุภาค

นาโนของ Ca(OH)
2
 ในสารละลายไอโซ่โพรพานอล เปรียบเทียบกับสารละลาย Ca(OH)

2
  

ในการป้องกันไม่ให้สีหมึกนั้นเลือนหายตามกาลเวลา
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Abstract 

 	 The purpose of this research was to study ecological conscience 

in the youth literature, Luk Yang Klang Huai of Kamin Kamani using the 

conceptual framework of ecological conscience. The results found that,  

the youth literature Kamani presented the nature and environment in  

traditional ecological conscience.  The characteristics were found as  

follows: 1. the interdependence of human and nature 2. the presentation 

of human living in harmony with nature with knowledge and understanding  
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3. the realization of the environmental destruction, environmental problems, 

the arrival of technologies, and the cooperation to solve the problems. The 

Youth Literature Kamani presented ecological conscience by referring to the 

relationship of human and nature, human being close to and being a part of 

nature, and the interdependence of human and nature.

Keywords:  Ecological Conscience, Youth Literature , Luk Yang Klang Huai,  

Kamin Kamani  

บทคัดย่อ 

 	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษานิเวศส�ำนึกในวรรณกรรมเยาวชนเรื่อง

ลูกยางกลางห้วย ของ คามิน คมนีย์ โดยใช้กรอบแนวคิดนิเวศส�ำนึก ผลการวิจัยพบว่า 

วรรณกรรมเยาวชนเร่ืองลกูยางกลางห้วย น�ำเสนอส�ำนกึธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมในลกัษณะ

จิตสํานึกเชิงนิเวศแนวดั้งเดิม โดยพบลักษณะดังน้ี 1. การเกื้อกูลและการพ่ึงพาธรรมชาติ  

น�ำเสนอส�ำนึกของมนุษย์กับธรรมชาติที่ต้องพึ่งพาอาศัยกัน 2. ความรู้ ความเข้าใจ และ

การเป็นส่วนหนึ่งในธรรมชาติ น�ำเสนอส�ำนึกในการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับธรรมชาติด้วยความรู้

และความเข้าใจ 3. ส�ำนึกและตระหนักถึงปัญหาในการท�ำลายสิ่งแวดล้อม น�ำเสนอส�ำนึก

ปัญหาสิ่งแวดล้อม การเข้ามาของเทคโนโลยี และการร่วมมือกันแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อม

ที่เกิดขึ้น วรรณกรรมเยาวชนเร่ืองลูกยางกลางห้วย น�ำเสนอนิเวศส�ำนึก ในลักษณะซ่ึง 

ความสัมพันธ์ที่เชื่อมโยงมนุษย์กับธรรมชาติ มนุษย์เป็นส่วนหนึ่งและมีความสัมพันธ์ใกล้ชิด

กับธรรรมชาติ และพึ่งพาอาศัยกันและกัน

ค�ำส�ำคัญ:  นิเวศส�ำนึก  วรรณกรรมเยาวชน  ลูกยางกลางห้วย  คามิน  คมนีย์



Vol.5 No.3 (September - December) 2021			   WIWITWANNASAN 155

บทน�ำ
 	 ปัจจุบันปัญหาเก่ียวกับเรื่องธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เป็นปัญหาใหญ่ที่ได้รับ 

การพูดถึงและส่งผลกระทบกับผู้คนทั่วโลก ไม่ว่าจะเป็นปัญหาของการท�ำลายธรรมชาต ิ

มลภาวะในอากาศ โลกร้อน เป็นต้น ปัญหาเหล่าน้ีส่วนหนึ่งเกิดมาจากพฤติกรรมการใช้

ชีวิตประจ�ำวันของมนุษย์ การละเลยหรือไม่เห็นความส�ำคัญของธรรมชาติ หรือการปลูกฝัง

จิตส�ำนึกให้กับประชาชน ทั้งนี้ การสื่อสารเรื่องราวของสิ่งแวดล้อมนั้นต้องอาศัยเครื่องมือ

ที่เข้าถึงประชาชนโดยอาศัยสื่อหรือเครื่องมือในรูปแบบต่าง ๆ เช่น วรรณกรรม ซึ่งถือเป็น

เครือ่งมอืหนึง่ทีม่ส่ีวนช่วยปลกูฝังส�ำนกึด้านธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อมผ่านกระบวนการอ่าน 

ในอดตีงานวรรณกรรมหลายเรือ่งได้ท�ำหน้าทีส่ือ่แนวคดิและอดุมการณ์ทางด้านส่ิงแวดล้อม

ให้กับผูอ่้าน น�ำเสนอภาพของธรรมชาตสิิง่แวดล้อม และปลกูจติส�ำนกึว่ามนษุย์นัน้เป็นหนึง่

เดียวกับธรรมชาติ สามารถเกื้อกูล พึ่งพิง และอาศัยอยู่ร่วมกันกับธรรมชาติได้

	 Sangkhaphanthanon (2013, pp. 32-33) ได้กล่าวถึงการเปลี่ยนแปลงแนวคิด

เกีย่วกบัธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมในงานวรรณกรรมว่า การขยายขอบเขตการศกึษาบทบาท

ของธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมในงานวรรณกรรม ได้รับแรงกระตุ้นมาจากปัจจัยส�ำคัญ  

2 ประการ คือ ประการแรก การเกิดวิกฤตสิ่งแวดล้อมที่เป็นปัญหาส่งผลกระทบต่อความ

เป็นอยู่ของมนุษย์ ประการที่สอง การปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์เกี่ยวกับธรรมชาติจาก

กระบวนทัศน์แบบลดส่วนหรือแบบกลไก (Reductionist/ Mechanistic) คือ การมอง

โลกหรือธรรมชาติในฐานะเครื่องจักรกลชนิดหนึ่งที่ไม่มีชีวิต และเป็นสิ่งที่มนุษย์สามารถ

เข้าไปจัดการควบคุมเพื่อน�ำมารับใช้ความต้องการของมนุษย์มาสู่กระบวนทัศน์แบบองค์

รวม (Holistic) ที่เชื่อว่าทุก ๆ  สรรพสิ่งในโลกทั้งรูปธรรมและนามธรรมล้วนด�ำรงอยู่ร่วมกัน

อย่างหลากหลาย และมคีวามเชือ่มโยงผสมผสานกลมกลนืเป็นส่วนหนึง่ของกนัและกนัอย่าง

แยกไม่ได้ โลกจึงมไิด้เป็นเพยีงวัตถุทีร่บัรูไ้ด้โดยมนษุย์เท่านัน้ หากยงัมอีงค์ประกอบอ่ืน ๆ  ที่ 

ซับซ้อนอีกมากมายเกินการรับรู้ของมนุษย์ กระบวนทัศน์นี้จึงเชื่อว่า มนุษย์เป็นส่วนหนึ่ง

ของธรรมชาติ มีชีวิตอยู่ใต้กฎเกณฑ์ของธรรมชาติและมีสภาวะแบบเดียวกับธรรมชาติ ซึ่ง

เป็นที่มาของแนวการศึกษาวรรณกรรมตามทฤษฎีใหม่ที่เรียกว่า Ecocriticism

 	 การศึกษาวรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศ (Ecocriticism) ของทางฝั่งตะวันตกน้ัน 

เริ่มปรากฏขึ้นในช่วงทศวรรษ 1960-1970 ที่เริ่มมีการเปลี่ยนแปลงกระบวนทัศน์เกี่ยวกับ

ธรรมชาติ เป็นการศึกษางานเขียนภายใต้แนวคิดเชิงนิเวศวิทยาที่แสดงถึงความสัมพันธ์

ระหว่างมนุษย์และธรรมชาติ (Thiensawangchai, 2017, p. 277) เชอรีล กล็อตเฟลตี้  
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ผู้ริเริ่มความสนใจการศึกษาธรรมชาติในงานวรรณกรรมได้เริ่มต้นให้ความหมายและ 

ค�ำนิยามของวรรณกรรมวิจารณ์แนวนิเวศส�ำนึกไว้อย่างกว้าง ๆ ว่า เป็นการศึกษาความ

สัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมและสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ (Glotfelty, 2015, p. xviii, as 

cited in Thiensawangchai, 2017, p. 278) โดยในการศกึษาวรรณกรรมวจิารณ์แนวนเิวศ

ส�ำนกึอาจศกึษาวรรณกรรมทีน่�ำเสนอเรือ่งราวเกีย่วกบัสิง่แวดล้อมโดยใช้องค์ความรูอ้ืน่ร่วม

ด้วย หรืออาจเป็นการพิจารณาการน�ำเสนอแนวคดิเชงินเิวศและความสัมพนัธ์ของธรรมชาติ

กับมนุษย์ในงานวรรณกรรมต่าง ๆ  ที่ลดทอนความส�ำคัญของโลกธรรมชาติ (Slovic, 2000, 

p. 160, as cited in Thiensawangchai, 2017, p. 278)

  	 วรรณกรรมวิจารณ์แนวนิเวศส�ำนึกจึงเป็นการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง

วรรณกรรมและสิ่งแวดล้อม เป็นแนวคิดและทฤษฎีที่ให้ความสนใจศึกษาธรรมชาติและ 

สิ่งแวดล้อมในวรรณกรรม โดยใช้ฐานความรู้ด้านนิเวศวิทยา (Ecology) และแนวคิดส่ิง

แวดล้อมนิยม (Environmentalism) มาเป็นพื้นฐานในการศึกษา และถือเป็นวาทกรรม

ชนิดหนึ่งที่สร้างความหมายและสร้างความรู้ใหม่ในการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์

กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ปรากฏในวรรณคดี และนอกจากนั้น วรรณกรรมวิจารณ์

แนวนิเวศส�ำนึกยังเป็นแนวทางการศึกษาซึ่งมุ่งไปที่การพิจารณาบทบาทของธรรมชาติและ 

สิ่งแวดล้อมที่สอดแทรกอยู่ในวัฒนธรรม ทฤษฎีนี้พยายามตรวจสอบมโนทัศน์เกี่ยวกับ

ธรรมชาติ ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ การให้ความส�ำคัญแก่บทบาทของ

ธรรมชาติในวรรณกรรม ตลอดจนการศกึษากลวธิกีารน�ำเสนอธรรมชาติในวรรณกรรม รวม

ทัง้การใช้สนุทรยีศาสตร์ไม่ว่าจะเป็นการใช้ภาษา การใช้ธรรมชาตมิาสร้างความเปรยีบเปรย 

รวมไปถึงพิจารณาแนวคิดที่ผู้แต่งน�ำเสนอ การศึกษาวรรณกรรมภายใต้แนวคิดนิเวศส�ำนึก

จึงเป็นการศึกษาเพื่อเชื่อมโยงมนุษย์เข้ากับธรรมชาติ (Sangkhaphanthanon, 2013, pp. 

44-45)

นวนิยายเรื่อง “ลูกยางกลางห้วย” ของ คมมิน คมนีย์ เป็นวรรณกรรมเยาวชนที่

เล่าถงึเร่ืองราวของเดก็บ้านป่าภาคใต้ของไทยในอดตี ทีส่นกุจากการเท่ียวเล่นตามธรรมชาติ 

เรียนรู้และเติบโตอย่างคนรู้จักใช้ชีวิต โดยน�ำเสนอผ่าน “จ้อย” ตัวละครเด็กที่ท�ำอะไรก็

ผิดพลาด ไม่คล่องแคล่วเหมือนเด็กชาวป่าคนอื่น ๆ มีแค่เพียงผลการเรียนที่ถือได้ว่าเรียน

ดี นอกจากนั้นยังเสนอภาพความเจริญของเมืองที่รุกคืบเข้ามา สร้างความเปลี่ยนแปลงแก่

หมู่บ้านช้า ๆ จนน่าหว่ันใจ วรรณกรรมเยาวชนเรื่องน้ีสะท้อนภาพทางแยกชีวิตของเด็ก

น้อยในบ้านป่า และได้รางวลัดเีด่นของส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (สพฐ.) 
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หนังสือส�ำหรับเด็กวัยรุ่น (บันเทิงคดี) ในการประกวดหนังสือดีเด่น ปี 2556 รางวัลรอง

ชนะเลิศอันดับ 2 ประเภทวรรณกรรมส�ำหรับเยาวชน เซเว่นบุ๊คอวอร์ด ปี 2556 และคณะ

กรรมการนานาชาติด้านหนังสือเด็กและเยาวชน (The International Board on Books 

for Young People: IBBY) ประกาศให้ เป็นหนึ่งในรายชื่อหนังสือเกียรติยศ (Honour 

Book List) ประจ�ำปี 2014

	 ดงันัน้จงึกล่าวได้ว่า ลกูยางกลางห้วย เป็นวรรณกรรมเยาวชนของไทยเรือ่งหนึง่ที่

มคีณุค่าทัง้ทางด้านเนือ้หา คณุค่าด้านวรรณศลิป์ รวมไปถงึมเีนือ้หาสาระด้านธรรมชาตแิละ

สิง่แวดล้อมทีเ่หมาะกบัเดก็และเยาวชน ด้วยเหตผุลดงักล่าวนี ้ผูว้จิยัจงึได้เหน็ถงึความส�ำคัญ

ในการทีจ่ะศกึษานเิวศส�ำนกึในวรรณกรรมเยาวชนเรือ่งดงักล่าว เพือ่ให้ทราบถึงนิเวศส�ำนกึ

ในวรรณกรรมเยาวชน อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการอ่านและศึกษาวรรณกรรม โดยเฉพาะกลุ่ม

เยาวชน ซึ่งอยู่ในช่วงวัยที่ก�ำลังเรียนรู้และเป็นก�ำลังส�ำคัญในการพัฒนาประเทศในอนาคต 

รวมถึงการสร้างจิตส�ำนึกให้กับประชาชนในการดูแลรักษาธรรมชาติต่อไป

ทบทวนวรรณกรรม 

	 Punnothok (1984, p. 123) ได้กล่าวถึงวรรณกรรมเยาวชนว่า เป็นวรรณกรรม

หรือหนังสือที่แต่งขึ้นเพื่อให้เยาวชนอ่าน เน้นให้ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และมีเนื้อหา

ที่เหมาะแกความอยากรูและความรูสึกนึกคิดของเยาวชนแต่ละวัย และ Meekhanmark 

(1994, preface) ได้บอกถึงประโยชน์และคุณค่าของวรรณกรรมเยาวชนว่า วรรณกรรม

ส�ำหรับเยาวชนเป็นเครื่องมือสื่อสารอันทรงประสิทธิภาพ ในการอบรมส่ังสอนถ่ายทอด

ศลิปะวิทยาการต่าง ๆ  ช่วยปลกุปลอบอารมณ ปลกูฝังแนวคิดจติสํานกึทีช่อบธรรมของสังคม

ใหแกเยาวชนผู้เป็นทรัพยากรบุคคลท่ีส�ำคัญสูงสุดแหงมวลมนุษยชาติ วรรณกรรมเยาวชน

เป็นเสมือนภาพจ�ำลองที่เด็กเรียนรู้วิธีแกปัญหาชีวิต เรียนรู้ความจริงในโลกรอบ ๆ ตัว เกิด

ประสบการณ์กว้างขวาง และเจรญิก้าวหน้าในการค้นหาความหมายต่าง ๆ  ของชวีติ ทีส่�ำคญั

คอื เยาวชนได้สนกุ และวรรณกรรมจะช่วยใหเรยีนรูวธิตีดัสนิใจวาการกระท�ำอย่างไรทีส่งัคม

ยอมรับ แม้วรรณกรรมเยาวชนจะมีคุณค่าและประโยชน์ รวมถึงเป็นวรรณกรรมประเภทที่

เข้าถึงผู้คนได้ทุกช่วงวัย ทว่าการหยิบตัวบทวรรณกรรมเยาวชนเพื่อมาวิเคราะห์หรือศึกษา

เชิงนิเวศนั้น พบว่ายังมีผู้ศึกษาไม่มากนัก โดย Visate (2011) ได้ศึกษาวรรณกรรมเยาวชน

ชดุเซน็จรู ีของปิแอร์โดเมนโิค บคัคาลารโิอ : วรรณกรรมแนวแฟนตาซกีบันเิวศน์ส�ำนกึ โดย

มุ่งศึกษาการใช้ลักษณะของแฟนตาซีในการน�ำเสนอนิเวศน์ส�ำนึก โดยพบลักษณะแฟนตาซี 
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3 ลกัษณะ คอื ลกัษณะแรกเป็นการน�ำเสนอตวัละครเอก ลักษณะทีส่องเป็นการน�ำเสนอวตัถุ

วเิศษ ลกัษณะทีส่ามเป็นการน�ำเสนอเกีย่วกบัความเชือ่เรือ่งดาวหางล้างโลก และพบการเน้น

แนวคิดนิเวศน์ส�ำนึกในนวนิยายชุดนี้ ด้วยการน�ำเสนอความสัมพันธ์ที่สมดุลระหว่างมนุษย์

ด้วยกนั และมนษุย์กบัธรรมชาต ิความสมัพนัธ์ระหว่างมนษุย์เน้นรูปแบบของความสมัพันธ์ที่

เป็นกลัยาณมติร โดยผ่านการน�ำเสนอความสมัพนัธ์ระหว่างตวัละครเอกกับตวัละครเอกด้วย

กัน และตัวละครเอกกับตัวละครผู้ช่วยเหลือ ส่วนความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ

นั้นเน้นท่าทีที่อ่อนน้อมของมนุษย์ต่อธรรมชาติ มิใช่การควบคุมหรือเอาชนะธรรมชาติ และ 

Wirawan (2019) ศกึษาเรือ่งแนวคดิเกีย่วกับธรรมชาตใินวรรณกรรมเยาวชนเรือ่ง “บ้านชาย

ทุ่ง” พบแนวคิดเกี่ยวกับธรรมชาติ 2 ลักษณะ คือ 1) หากมนุษย์รู้จักเก็บเกี่ยวผลประโยชน์

จากธรรมชาตอิย่างตระหนกัในคณุค่า ธรรมชาตกิจ็ะให้คณุแก่มนษุย์อย่างอเนกอนนัต์ และ 

2) หากมนุษย์เรียนรู้ท่ีจะอยู่กับธรรมชาติอย่างเข้าใจ มนุษย์ก็จะสามารถด�ำรงชีวิตอยู่ได้

อย่างมีความสุข แนวคิดทั้ง 2 ประการนี้มีความสอดคล้องกับแนวคิดจิตส�ำนึกเชิงนิเวศแนว

ดั้งเดิม ที่เห็นว่าธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นปัจจัยหลักในการผลิตทางสังคม ผู้คนในอดีต

รู้สึกว่าตนเป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติ สรรพสิ่งในธรรมชาติจึงมีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกัน

อย่างใกล้ชิด ในลักษณะของการพึ่งพาอาศัยกัน ในส่วนของการศึกษาวรรณกรรมในแนว

นิเวศส�ำนึกนั้น Thatsakorn and Sorthip (2018) ได้ศึกษา สํานึกนิเวศลุ่มแม่น�้ำโขงใน

นวนิยายสายน�้ำและชายชรา : เรื่องเล่าจากคอนผีหลง ตามแนวคิดทฤษฎีนิเวศวิทยาแนว

ลึกของอาร์เน แนสส์ พบว่า นวนิยายสายน�้ำและชายชรา : เรื่องเล่าจากคอนผีหลง ปรากฏ

ส�ำนกึนเิวศ  2  ประการส�ำคญั ได้แก่ 1) ส�ำนกึนเิวศทีเ่ป็นภยัต่อธรรมชาต ิคอื มนษุย์เป็นนาย

เหนือธรรมชาติ  และการพัฒนาสู่ความเจริญก้าวหน้า ทั้งด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

รวมไปถึงด้านเศรษฐกิจและสังคม  และ 2) ส�ำนึกนิเวศที่เป็นมิตรกับธรรมชาติ  คือ การ

มองเห็นคุณค่าของชีวิตและสรรพสิ่งทั้งหลาย และการประจักษ์แจ้งตัวตนที่แท้จริง เป็น 

กระบวนทศัน์แบบองค์รวมมองเห็นตนเองเป็นอนัหนึง่อนัเดยีวกบัธรรมชาต ิและมุ่งอนรุกัษ์

ธรรมชาตมิากกว่าการใช้ประโยชน์จากธรรมชาต ิหลงัจากนัน้ Satarn และ Nillawanapha 

(2020) ได้ศึกษา วาทกรรมนิเวศส�ำนึกในรวมเรื่องสั้นลาวร่วมสมัยเรื่อง “วิญญาณสะอื้น”  

พบวาทกรรมเชิงนิเวศทั้งหมดสี่วาทกรรม ได้แก่ 1) วาทกรรมนิเวศส�ำนึกในมิติกฎหมาย 

เกี่ยวกับป่าสะท้อนให้เห็นกฎหมายคุ้มครองสัตว์ป่า และต้นไม้เพื่อควบคุมการท�ำลาย

ธรรมชาติ วาทกรรมดังกล่าวส่งผลให้มนุษย์เกรงกลัวต่อกฎหมายไม่กล้ากระท�ำผิด 2) วาท

กรรมนิเวศส�ำนึกในมิติการต่อต้านระบอบทุนนิยมเป็นวาทกรรมที่ต่อต้านความคิดที่มองว่า
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ธรรมชาติ คือสินค้าท่ีสามารถน�ำไปแลกเปลี่ยน ซ้ือขาย พร้อมทั้งช้ีทางให้ผู้อ่านได้เห็นผล 

กระทบของการท�ำลายทรัพยากรทางธรรมชาติอันน�ำมาสู่จิตส�ำนึกเชิงนิเวศ 3) วาทกรรม

นิเวศส�ำนึกในมิติธรรมชาติคือความเชื่อและสิ่งศักดิ์สิทธ์ิเป็นวาทกรรมที่เชื่อว่าสัตว์ป่าและ

ต้นไม้ เป็นสิ่งที่ควรเคารพ สามารถคุ้มครองมนุษย์ให้ปลอดภัย แนวคิดดังกล่าวส่งผลให้

มนุษย์รู้จักเกรงกลัวและไม่กล้าเบียดเบียนธรรมชาติ 4) วาทกรรมนิเวศส�ำนึกในมิติมนุษย์

คือผู้ท�ำลายธรรมชาติเป็นแนวคิดที่ท�ำให้สัตว์มีความรู้สึกเหมือนมนุษย์ดังน้ันมนุษย์จึงไม่

ควรเบียดเบียนธรรมชาติ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

       เพื่อศึกษานิเวศส�ำนึกในวรรณกรรมเยาวชนเรื่องลูกยางกลางห้วย ของ คามิน คมนีย์

วิธีการวิจัย
	 ในการศึกษาส�ำนึกเชิงนิเวศในวรรณกรรมเยาวชนเรื่องลูกยางกลางห้วย ของ  

คามิน คมนีย์ มีขั้นตอนในการศึกษา ดังนี้

	 1. ขั้นรวบรวมข้อมูล

 		  1.1 รวบรวมเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับแนวทฤษฎีที่ใช้ในการศึกษา 

ได้แก่ เอกสารเกี่ยวกับกรอบคิดนิเวศส�ำนึก

 		  1.2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการศึกษาวรรณกรรมในประเด็นที่

เกี่ยวกับการศึกษาวรรณกรรมกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

 		  1.3 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการศึกษาวรรณกรรมเยาวชนใน

ประเด็นที่เกี่ยวข้องกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

 	 2. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล

 		  วิเคราะห์ส�ำนึกเชิงนิเวศในวรรณกรรมเยาวชนเรื่องลูกยางกลางห้วย 

ของ คามิน คมนีย ์โดยใช้กรอบแนวคิดนิเวศส�ำนึก

	 3. ขั้นน�ำเสนอผลการศึกษา

 		  3.1 น�ำเสนอผลการศึกษาส�ำนึกเชิงนิเวศในวรรณกรรมเยาวชนเรื่อง

ลูกยางกลางห้วย ของ คามิน คมนีย ์

 		  3.2 สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
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ผลการวิจัย 

	 ลูกยางกลางห้วย เป็นวรรณกรรมเยาวชนที่เล่าถึงชีวิตของจ้อยที่อาศัยในหมู่บ้าน

ในภาคใต้ จ้อยเป็นเดก็ผูช้ายทีท่�ำอะไรมกัผดิพลาด แตกต่างจากเพือ่น ๆ  ทีอ่ยูใ่นวยัเดยีวกนั 

สิง่ทีจ้่อยท�ำได้ดคีอืการเรยีน จ้อยจงึพยายามเรยีนรูว้ถิชีวีติในบ้านป่าทีอ่าศยัอยู ่เพือ่ให้ด�ำเนนิ

ชีวิตอยู่ในหมู่บ้านได้อย่างมีความสุขและความเข้าใจ วรรณกรรมเรื่องน้ีจึงน�ำเสนอภาพวิถี

ชีวิตของผู้คนในหมู่บ้านท่ีแวดล้อมไปด้วยธรรมชาติ โดยเฉพาะจิตส�ำนึกของตัวละครที่มี

ต่อธรรมชาติท่ีถูกการถ่ายทอดออกมา ซ่ึงการศึกษานิเวศส�ำนึกในวรรณกรรมเยาวชนเรื่อง

ลูกยางกลางห้วย ของ คามิน คมนีย์ จะได้น�ำเสนอดังต่อไปนี้

  	 1. การเกื้อกูลและการพึ่งพาธรรมชาติ

 	 ธรรมชาติและมนุษย์มีความสัมพันธ์ต่อกัน มนุษย์พึ่งพาอาศัยทรัพยากรที่อยู่ใน

ธรรมชาติในการด�ำรงชีวิต ในขณะเดียวกัน ธรรมชาติก็พร้อมที่จะเกื้อกูลและดูแลมนุษย์ 

โดยภาพของการเกื้อกูลและการพึ่งพาธรรมชาติท่ีเห็นได้ชัดในเรื่องคือบริเวณห้วยหลังบ้าน 

เพราะชาวบ้านใช้บริเวณห้วยหลังบ้านเป็นพื้นท่ีเพื่อประกอบกิจกรรมและใช้ประโยชน์จาก

ทรัพยากรที่มีในธรรมชาติ ท้ังการอุปโภคบริโภค นอกจากนั้นห้วยหลังบ้านยังมีพืชพันธุ์

ให้ชาวบ้านใช้ปรุงประกอบอาหาร ชาวบ้านจึงตระหนักรู้ถึงประโยชน์ คุณค่า และความ 

อุดมสมบูรณ์ของพื้นที่บริเวณห้วย รวมถึงการส�ำนึกว่าพื้นที่แห่งนี้เป็นพื้นที่ส่วนรวมที่ต้อง

ช่วยกันปกป้องรักษา มนุษย์ต้องพึ่งพาธรรมชาติ ดังที่ได้บรรยายถึงห้วยหลังบ้านว่า

 	 ทางลงห้วยหลังบ้านลาดชันแต่เดิน

สะดวกเพราะคนบ้านอื่นก็มาใช้บ่อยครั้ง 

ท้ังอาบน�้ำ ซักเสื้อผ้า หาบน�้ำกลับไปใส่ตุ่ม

ส�ำหรับดื่ม เฉพาะยามฝนตกเท่านั้นที่ทาง

อาจลืน่ ใครไม่ระวงัมกัไถลล้มกนัจ�ำ้เป้า เอา

ง่าย ๆ  ห้วยหลังบ้านมแีอ่งหนิกว้าง น�ำ้ลึกสุด

แค่ยอดอกจ้อย มีโขดหินใหญ่สีเขียวเพราะ

คลุมด้วยมอสและเฟิร์น แถวนั้นยังอุดมไป

ด้วยผักกูด มีลานหินส�ำหรับซักเสื้อผ้า บาง

ส่วนใช้เป็นที่ลับมีดกรีดยาง 

(Kamani, 2012, p. 19)
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 	 จะเหน็ได้ว่า พืน้ทีน่ัน้ย่อมสมัพนัธ์กบัวถิชีวีติ การตระหนกัถงึความส�ำคัญของพืน้ที่

น�ำไปสูจ่ติส�ำนกึร่วมทีช่าวบ้านมต่ีอพ้ืนทีแ่ห่งนัน้ ชาวบ้านรบัรู้ร่วมกนัว่า ควรดแูลและรักษา

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมนั้นไว้อย่างไร เพื่อให้ทรัพยากรอุดมสมบูรณ์ ไม่เปลี่ยนแปลงไป  

และเมือ่กล่าวถงึทรัพยากรอาหาร ทีเ่ป็นทรพัยากรส�ำคญัและจ�ำเป็นส�ำหรบัมนษุย์ จ้อยและ

พรสนทนาถงึพชืผกัสวนครวัทีส่ามารถน�ำมาใช้เป็นเครือ่งปรงุประกอบอาหาร ซึง่สามารถหา

ได้จากรอบบ้าน “ตะไคร้ ขมิ้น กระชาย พริกไทยอ่อน มะเขือ มะเขือพวง ใบมะกรูด หาเอา

รอบบ้านได้ทั้งนั้นนี่ แต่เอ...นายจ�ำได้หมดใช่ไหมจ้อย” พรหันมาทางจ้อย ท�ำปากขมุบขมิบ

เหมือนท่อง (Kamani, 2012, p. 31) ข้อความนี้ท�ำให้เห็นว่า ความอุดมสมบูรณ์ของพืชผัก

ที่สามารถหาได้ง่ายตามธรรมชาตินั้นได้เกื้อกูลและสัมพันธ์กับวิถีชีวิตของชาวบ้าน รวมไป

ถึงมิติทางด้านเศรษฐกิจที่ชาวบ้านไม่ต้องซื้อหา เช่นเดียวกับตอนที่แม่ชวนจ้อยออกไปเก็บ

เห็ด ซึ่งจะเห็นถึงความหลากหลายและความอุดมสมบูรณ์ในธรรมชาติ 	

 	 “ดูดี ๆ สิลูก ขาว ๆ ข้างขอนหรือใต้

ขอนน่ะ เห็ดแครงทั้งนั้น” แม่ดึงเห็ดแครง

ออกมาจากขอนเป็นขยุ้ม “เอาไปแกงเผ็ด

กับกุ้ง อร่อยอย่าบอกใคร”

	 “ตรงนี้ก็มีเห็ดหูหนู” จ้อยร้องขึ้น ดึง

เหด็สีน�ำ้ตาลคล้าย ๆ  วุน้ให้หลดุจากอกีขอน

หนึ่งก่อนบรรจุใส่ห่อผ้าขาวม้า แม่ว่าเอาไป

ผัดหรือไม่ก็ใส่แกงเลียง จ๋ิวชอบความกรุบ

กรอบของมันมาก

	 แม่พูดสอนจวงว่าอาหารในป่าตาม

หน้าดนิมเีหลอืเฟือ เฉพาะเหด็กห็ลากหลาย

ชนดิ บางวนัเจอเห็ดโคนก็นับว่าโชคด ีเพราะ

รสชาติมันหวานอร่อยเป็นพิเศษ หน่อไม้

หรือบอนชนิดต่าง ๆ ก็หาได้ไม่ยากเช่นกัน 

(Kamani, 2012, p. 37)
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 	 การเกือ้กลูและการพึง่พาธรรมชาต ิไม่ว่าจะเป็นในมติเิชงิพืน้ที ่ความอดุมสมบรูณ์

ของพืชพันธุ์ต่าง ๆ เช่น ผักสวนครัวหรือเห็ดชนิดต่าง ๆ ต่างท�ำให้ชาวบ้านสามารถด�ำเนิน

ชวีติบนปัจจยัพ้ืนฐาน ตวัละครได้ใช้ประโยชน์จากธรรมชาติ แม้ในมมุหนึง่ ดเูหมอืนว่ามนษุย์

นัน้ใช้สอยและฉวยประโยชน์จากธรรมชาต ิทว่าเมือ่มองให้ลกึไปถงึท่าที พฤตกิรรมและความ

รู้สึกนึกคิดของชาวบ้านและตัวละครในเรื่อง จะเห็นได้ถึงส�ำนึกที่มีต่อธรรมชาติ ไม่ว่าจะ

เป็นจ้อย เพื่อน และสมาชิกในครอบครัว ที่ขอบคุณธรรมชาติ และอยากปกป้องรักษาพื้นที ่

อุดมสมบูรณ์นี้ไว้ ดังจะเห็นส�ำนึกที่มีต่อธรรมชาติได้ชัดจากความคิดที่จ้อยแสดงออกมา 

จิ๋วเคยพูดหลังกลับจากทานพอว่า ถ้าห้วยต้น

งิว้มแีร่แบบเขาศนูย์บ้างกค็งจะด ีเขาชวนจ้อยเดนิหาก้อน

หินลูกกลม ๆ รี ๆ หวังว่าจะเป็นแร่ลูกพลัดขึ้นมาบ้าง แต่

จ้อยไม่เอาด้วย เพราะเขานกึกลวัข้ึนมา หากพบแร่ลกูพลดั

จริง ๆ ต่อไปห้วยต้นงิ้วจะถูกใครต่อใครแห่มาค้นมาขุด 

พรรณไม้จะถูกย�่ำยีจนปี้ป่น สายน�้ำจะขุ่นหมองสกปรก

ในไม่ช้า เขาคงทนไม่ได้หากป่าเชิงเขาและห้วยแห่งนี้ถูก

ท�ำลายไปเพื่อแลกกับความร�่ำรวยของผู้คน 

		  (Kamani, 2012, pp. 104-105)

 	 2. ความรู้ ความเข้าใจ และการเป็นส่วนหนึ่งในธรรมชาติ

 	 การมองเห็นตัวเองเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันกับธรรมชาติ ส่วนหน่ึงเกิดมาจาก

ความรู้ ความเข้าใจ และความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ ประเด็นนี้ วรรณกรรม

เยาวชนลูกยางกลางห้วยได้เสนอภาพของความรู้ ความเข้าใจพื้นฐานที่อยู่ร่วมกับธรรมชาติ

ผ่านความเข้าใจในลักษณะเฉพาะของสัตว์ เช่น ธรรมชาติของงู เช่น “เฮ้ย งูปล้องทอง”  

พรร้องขึ้น จ้อยตกใจถอยกรูดจนชนพรเซเกือบล้มคว�่ำ พรปิดไฟฉายทันที เขาตะโกนขึ้น

ซ�้ำ ๆ “จ้อย ดับตะเกียง ๆ งูนี้มันชอบแสงไฟ” (Kamani, 2012, p. 59) การเลือกเก็บลูก

ขนุน เช่น “เคาะดูอีกที เอาลูกที่เสียงดังป๊อก ๆ แบบรู้สึกว่าข้างในกลวง ๆ” แกร้องบอก 

“ลูกนี้เสียงตึ้ก ๆ แน่น ๆ ส่วนลูกนี้เสียงต�่ำ ๆ เหมือนมีโพรงข้างใน” จ้อยตะโกนลงมาจาก

ด้านบน “เอาลูกเสียงต�่ำ ทิ้งลงมาเลย” (Kamani, 2012, p. 144) การเข้าใจถึงธรรมชาติ

ของสัตว์และลักษณะของผลไม้ ถือเป็นความรู้ความเข้าใจขั้นพื้นฐานที่ต้องอาศัยการสังเกต
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และเรยีนรูผ่้านการบอกเล่าและประสบการณ์ แต่ส่วนทีล่ะเอยีดและมมีติทิีลึ่กซึง้คือส�ำนกึที่

มีระดับความสัมพันธ์กับสรรพสิ่ง ซึ่งปรากฏให้จากพฤติกรรมที่แม่ “คุกเข่า” ลงบนก้อนหิน 

และ “ก้มหน้า” ดื่มน�้ำจากต้นน�้ำ เป็นท่าทีอ่อนโยนต่อผืนน�้ำซึ่งหล่อเลี้ยงชีวิต และเมื่อจ้อย

เห็นแม่ท�ำเช่นนั้น เขาก็ท�ำตามแม่ 

“นีไ่งต้นน�ำ้” แม่พดูแล้วคกุเข่าลงบน

ก้อนหนิ ก้มหน้าลงดืม่น�ำ้จากตรงนัน้ “ชืน่ใจ

ที่สุด ลองดูสิ”

 	 “มนี�ำ้ปดุ ๆ  ผดุจากก้นบ่อด้วย” จ้อย

ร้อง เขาเพิ่งสังเกตเห็น

 	 เขาท�ำตามแม่ ใครว่าน�้ำที่ไหน ๆ ก็

เหมือนกัน จ้อยขอเถียงสุดชีวิต เขาดื่มน�้ำ

จากห้วยหลังบ้านซึ่งรสชาติดีกว่าน�้ำจาก

ก๊อกในโรงเรียนเป็นไหน ๆ แต่เขาก็ไม่เคย

ลิม้รสน�ำ้ทีไ่หนจะอร่อยเท่าต้นน�ำ้แห่งนี ้เขา

วกัน�ำ้ขึน้ลบูหน้าลบูหวัด้วยความรูสึ้กสุดช่ืน

มีชีวิตชีวาเป็นที่สุด 

(Kamani, 2012, pp. 27-28)

	 ดูเหมือนว่า “จ้อย” กับ “สายน�้ำ” จะเชื่อมโยงสัมพันธ์และเป็นส่วนหนึ่งของกัน

และกัน สายน�้ำยึดโยงจ้อยเข้ากับธรรมชาติ หล่อหลอมกลมกลืน ท�ำให้รู้สึกผูกพัน และบาง

ขณะจ้อยเปรยีบตัวเองเป็นดงัสายน�ำ้ ขณะทีจ้่อยก�ำลงัสนกุสนานเล่นกบัผองเพือ่นในแม่น�ำ้

ตาปี จ้อยเห็นบรรดาสิ่งปฏิกูลต่าง ๆ  ปนเปื้อนลอยมาตามล�ำน�้ำ พลันนั้นเขารู้สึกเศร้าหมอง 

และคิดไปถึงความรู้สึกของสายน�้ำเช่นกัน 

คงเพราะความรู ้สึกถึงมิตรภาพกับ

เพื่อน ๆ นั่นละ ที่ท�ำให้จ้อยเล่นสนุกใน

แม่น�้ำตาปีแสนสกปรกได้ หากแต่บางครั้ง 

เม่ือแช่น�้ำอยู่ใต้สะพานตามล�ำพัง เขาก็อด
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เศร้าใจไม่ได้ แค่ขยะปฏิกูลไหลเฉียดตัว

ไปเขายังผงะ แล้วแม่น�้ำตาปีเล่า จะรู้สึก

อย่างไร เมื่อต้องรองรับสิ่งโสโครกนานา

ทุกวี่วันโดยไม่อาจเลี่ยงหลบ บางทีเจ้าปลา

สวายก็เถอะ ถ้าพวกมันมีทางเลือกที่ดีกว่า 

ก็คงไม่ตอดกินสิ่งขับถ่ายจากมนุษย์มักง่าย

หรอก 

 	 (Kamani, 2012, p. 96)

 	 ความรู้สึกเป็นหนึ่งเดียวกับธรรมชาติ เป็นกระบวนทัศน์ของนิเวศวิทยาเชิงลึก 

(Deep ecology) ที่มุ่งเน้นกระบวนการเปลี่ยนแปลงการมองโลกและชีวิตโดยตระหนักว่า

มนุษย์เป็นหนึ่งเดียวกับธรรมชาติ และมองธรรมชาติมีค่าในตัวเอง มนุษย์กับธรรมชาติมี

ความสัมพันธ์กันอย่างแยกไม่ออก มนุษย์ไม่ควรไปรุกรานและท�ำร้ายธรรมชาติ อยู่ร่วมกับ

ธรรมชาติอย่างกลมกลืน เช่นเดียวกับที่จ้อยรู้สึกว่าตัวเองเป็นแม่น�้ำ

	 3. ส�ำนึกและตระหนักถึงปัญหาในการท�ำลายสิ่งแวดล้อม

	 ยุคสมัยเปลี่ยนแปลง หมู่บ้านในชนบทก็หลีกไม่พ้นกระแสบริโภคนิยม การเข้า

มาของเทคโนโลยีและข้อมูลข่าวสาร รวมไปถึงสิ่งปลูกสร้างที่จะเกิดขึ้นภายในหมู่บ้าน 

การพัฒนามาพร้อมกับความเปลี่ยนแปลง ในมิติหน่ึงสิ่งท่ีเกิดขึ้นนั้นได้ส่งผลกระทบกับวิถี

ชีวิตของผู้คน ไม่เว้นแม้แต่บ้านป่าในวรรณกรรมเรื่องลูกยางกลางห้วยที่ “รถแทรกเตอร์”  

ซึง่เป็นเครือ่งจกัรในระบบก่อสร้างได้เข้ามาในหมู่บ้านและ “โค่นถากบรรดาพฤกษ์ไพรใหญ่

น้อยแบบถอนรากถอนโคน” เหตกุารณ์สร้างความหวาดหวัน่ ล�ำบากใจ และอดึอดัให้กับจ้อย 

รถแทรกเตอร์เปรียบเหมือนศัตรูที่มาพรากสิ่งที่จ้อยรัก จ้อยมองว่าแม่น�้ำ ต้นไม้ ธรรมชาติ

ที่อยู่รอบตัวมีชีวิตจิตใจ จ้อยจึงรู้สึกเจ็บปวด เมื่อเห็นต้นไม้พยายามยึดเกาะหน้าดินเอาไว้  

ทั้งนี้การเลือกใช้ค�ำของผู้เขียนได้น�ำเสนอความโหดร้ายท่ีมนุษย์กระท�ำกับธรรมชาติ ไม่ว่า

จะการ “โค่นถาก” หรือ “ถอนรากถอนโคน” ซึ่งให้ความหมายของการท�ำลายให้สิ้นซาก

ไปทั้งหมด ส่งผลกระทบสะเทือนใจต่อความรู้สึกของตัวละครและผู้อ่าน ในขณะที่ภาพของ

เครื่องจักรก็ท�ำงานอย่างแข็งขันด้วยเรี่ยวแรงก�ำลังมหาศาล เพิ่มความเศร้าและเจ็บปวดให้

กับตัวละครที่รักและหวงแหนธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
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 	 หลังเลิกเรียน พรกับจ้อยพบกันแล้ว

เฝ้าดรูถแทรกเตอร์กบัรถตกัท�ำงาน เรีย่วแรง

มหาศาลของมนัท�ำให้ช่วง 50 เมตรแรกของ

ทางดนิสขีาวเลก็ ๆ  จากโรงเรยีนทีท่ัง้สองใช้

เดินกลับบ้านอันตรธานหายไปแทบจะใน

พรบิตา ใช่แต่รอยทางเดนิเท่านัน้ แม้แต่เนนิ

ดนิกถู็กตดัเฉอืนออกไปอย่างง่ายดาย คมมดี

ยกัษ์ยงัดนัไปโค่นถากบรรดาพฤกษ์ไพรใหญ่

น้อยแบบถอนรากถอนโคน ต้นไม้บางต้น

ยังเกาะติดหน้าดินไว้ได้แบบจวนเจียน เห็น

รากแก้วรากฝอยห้อยกะร่องกะแร่งโผล่ออก

มาก จ้อยได้กลิ่นฉุยโชยมาของดินแดงที่ถูก

รถแทรกเตอร์พลิกฟื้น 

(Kamani, 2012, p. 90)

 	 จ้อยมองว่าธรรมชาติมีชีวิต เพราะฉะน้ัน “กลิ่นฉุยโชยมาของดินแดงที่ถูกรถ

แทรกเตอร์พลิกฟื้น” จึงไม่ได้มีความหมายโดยตรงว่าคือกลิ่นของดิน และเมื่อเปรียบต้นไม้

เป็นชีวิตของมนุษย์แล้ว “รากแก้วรากฝอยห้อยกะร่องกะแร่งโผล่ออกมาก” ก็คือความ

บกพร่องพิการ หรืออาการไม่สมประกอบของร่างกาย นอกจากรถแทรกเตอร์ที่ได้หยิบยก

มาแล้ว “สะพาน” ก็ปรากฏในเรื่อง ซึ่งถือเป็นสิ่งปลูกสร้างสัญลักษณ์ของการพัฒนา  

เชือ่มโยงผูค้นเข้าหากนั สะพานก่อให้เกดิความสะดวกสบาย ทว่าในอีกแง่หนึง่ สิง่ปลกูสร้าง

ก็มักมาเปลี่ยนแปลงพื้นที่ สภาพแวดล้อม รวมไปถึงวิถีชีวิตที่ผู้คนคุ้นเคย เช่น หมู่บ้านของ

จ้อยที่ก�ำลังมีการสร้างสะพาน บทสนทนาระหว่างจ้อยกับพร  ท�ำให้เห็นส�ำนึกในปัญหาสิ่ง

แวดล้อมทีจ่ะเกิดขึน้ เพราะสะพานทีก่�ำลงัจะสร้างต้องถมห้วยปิดทางน�ำ้ไหล และยิง่เหน็ได้

อย่างชดัเจนว่า จ้อยมองว่าธรรมชาตนิัน้มชีีวิต “ห้วยกม็ชีวีติ จะเป็นอย่างไรถ้าไม่มลี�ำรางให้

ไหล” การไหลของน�้ำเป็นวิถีชีวิต เป็นธรรมชาติ เป็นคุณสมบัติพื้นฐานของแม่น�้ำ เช่นเดียว

กับที่มนุษย์ต้องหายใจ 
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“เขาท�ำอะไรนะ” จ้อยถามพร

“เห็นว่าจะท�ำสะพานข้ามห้วย” พร 

ตอบ เขารู้มาจากคนขับรถก่อนแล้ว 

“ก่อนอื่นต้องถมห้วยสักพักใหญ่ ให้

รถแทรกเตอร์ได้แล่นไปท�ำงานฝั่งโน้นต่อ”

	 “แล้วน�้ำห้วยจะไหลไปไหนล่ะ มัน

ไม่มีทางไปแล้ว” จ้อยพูดขึ้นลอย ๆ อดคิด

ไม่ได้ว่าห้วยก็มีชีวิต จะเป็นอย่างไรถ้าไม่มี

ล�ำรางให้ไหล 

(Kamani, 2012, pp. 90-91)

	 นอกจากเร่ืองของการพฒันาทีน่�ำความเปลีย่นแปลงมาในหมูบ้่าน ปัญหาอย่างหนึง่

ที่จ้อยตระหนักและเป็นห่วงก็คือ ปัญหาขยะ “หาดทรายสีขาวริมแม่น�้ำยั่วให้จ้อยเดินลงไป

ใต้สะพาน เขานึกเสียดายว่า ถ้าไม่มีกองขยะอยู่ทั่วบริเวณ ชายหาดก็คงสวยงามน่าเดินเล่น

ยิ่งกว่านี้” (Kamani, 2012, p. 94) ซึ่งปัญหานี้ท�ำให้จ้อยครุ่นคิด ตระหนัก และสร้างส�ำนึก

รักสิ่งแวดล้อมท�ำให้ลุกขึ้นมาดูแลรักษาปกป้องธรรมชาติด้วยตัวเอง 

 	 จ้อยมายังห้วยต้นงิ้วบ่อยขึ้น ๆ ความจริงเขา

กระตือรือร้นกระทั่งเคยมาที่นี่โดยล�ำพัง ราวจะลืมไป

ว่าตัวเองเป็นคนขี้กลัว เขาเร่ิมมีพฤติกรรมแบบท่ีจวง

ท�ำกับห้วยหลังบ้านก่อนนั้น จัดเก็บขยะจ�ำพวกของสบู่

หรือแชมพูซึ่งคนทิ้งขณะมาอาบน�้ำที่นี่ เขาถึงกับใช้ปก

สมุดเขียนค�ำว่า

	 ‘ห้ามทิ้งขยะลงห้วย’

	 เอาไปแขวนกับกิ่งไม้ชายน�้ำ

 	 จวงจะรู้สึกหวงแหนล�ำห้วยเหมือนกับจ้อยหรือ

เปล่าไม่มีใครรู้ แต่จ้อยก็ขอบคุณพี่สาวที่ช่วยให้เขารู้สึก

ได้ท�ำอะไรบ้างเพื่อห้วยที่เขารัก

(Kamani, 2012, p. 105)
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 	 การลงมอืท�ำลงมอืปฏบิตั ิด้วยความรกัและหวงแหนล�ำห้วย ไม่เรียกร้อง พร�ำ่บอก 

หรือเสียใจหากมีใครไม่ปฏิบัติตาม สิ่งเหล่านี้คือส�ำนึกส่วนบุคคลที่จ้อยตระหนักรู้ วันนี้จ้อย

ได้ท�ำเพื่อบ้านเกิด อาจเห็นผลหรือไม่เห็นผล จ้อยก็ไม่สามารถบอกได้  แต่เมื่อได้ลงมือท�ำ 

จ้อยรู้สึกสบายใจ เพราะเขาส�ำนึกว่าตัวเองเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันกับธรรมชาติ

สรุปและอภิปรายผล

 	 วรรณกรรมเยาวชนเรื่องลูกยางกลางห้วย ของ คามิน คมนีย์ น�ำเสนอส�ำนึก

ธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมในลกัษณะจติสํานกึเชงินเิวศแนวดัง้เดิม ทีม่นษุย์รูส้กึเป็นส่วนหน่ึง

และมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับธรรรมชาติ และพึ่งพาอาศัยกันและกัน  โดยพบลักษณะดังนี้ 

1. การเกื้อกูลและการพึ่งพาธรรมชาติ น�ำเสนอส�ำนึกของมนุษย์กับธรรมชาติที่ต้องพ่ึงพา

อาศัยกัน 2. ความรู้ ความเข้าใจ และการเป็นส่วนหนึ่งในธรรมชาติ น�ำเสนอส�ำนึกในการใช้

ชีวิตอยู่ร่วมกับธรรมชาติด้วยความรู้และความเข้าใจ 3. ส�ำนึกและตระหนักถึงปัญหาในการ

ท�ำลายสิง่แวดล้อม น�ำเสนอส�ำนกึปัญหาสิง่แวดล้อม การเข้ามาของเทคโนโลย ีและการร่วม

มือกันแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น

 	 แนวคิดจติสํานกึเชงินเิวศแนวดัง้เดมิ คือแนวคดิเรือ่งความสัมพนัธ์ทีเ่ชือ่มโยงมนษุย์

กบัธรรมชาต ิและมนษุย์นัน้เป็นส่วนหนึง่ของธรรมชาติ ซึง่วรรณกรรมเรือ่งลูกยางกลางห้วย 

ของ คามิน คมนีย์ ได้น�ำเสนอผ่านตัวละครในเรื่อง ถือเป็นการมองเห็นคุณค่าของชีวิตและ

สรรพสิง่ทัง้หลาย ดงัที ่Thatsakorn และ Sorthip (2018) ทีไ่ด้ศกึษาส�ำนกึนิเวศลุ่มแม่น�ำ้โขง 

ในนวนยิายสายน�ำ้และชายชรา : เรือ่งเล่าจากคอนผหีลง และกล่าวถึงการมองเหน็คณุค่าของ

ชีวิตและสรรพสิ่งทั้งหลายว่าเป็นส�ำนึกระดับความสัมพันธ์กับสรรพสิ่ง (self realization) 

มนุษย์รบัรู้และเขา้ใจความสมัพนัธข์องตนเองในฐานะที่เป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาต ิยอมรบั

คุณค่าของสรรพสิ่งว่าทุกสิ่งมีค่าตัวเองและต่างก็มีความสัมพันธ์กันไม่สามารถแยกจากกัน

ได้ รับรู้ว่าตนเองอยู่ร่วมกับผู้อื่น หรืออยู่ร่วมกับธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมมีความรู้สึกเห็น

อกเหน็ใจ เอาใจเขามาใสใ่จเรากล่าวได้ว่ามคีวามรูส้กึเข้าใจในธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมเช่น

เดียวกับรับรู้และเข้าใจในตนเอง สอดคล้องกับ Sangkhaphanthanon (2013) ที่กล่าวถึง 

กระบวนทัศน์จิตส�ำนึกเชิงนิเวศแนวดั้งเดิมว่า ในระบบคิดของผู้คนในชุมชนบุพกาลที่ยังคง

มีชีวิตพึ่งพาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ในฐานะปัจจัยหลักในการผลิตทางสังคม เป็นระบบ

ความคิดที่แสดงให้เห็นความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิด ในลักษณะของการพึ่งพาอาศัยกันและ
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กันอย่างกลมกลืนสอดคล้อง หากส่วนใดส่วนหนึ่งสูญเสียความสมดุลไป ส่วนอื่นก็พลอยได้

รับผลกระทบตามไปด้วย 

 	 การศึกษาวรรณกรรมกรรมเยาวชนลูกยางกลางห้วย ของ คามิน คมนีย์ จึง

เสนอส�ำนึกท่ีมีต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมผ่านตัวละคร มองเห็นตัวเองเป็นส่วนหน่ึงของ

ธรรมชาติ ดังท่ี Intongpan (2553) ได้กล่าวว่า การมองเห็นตนเองเป็นอันหนึ่งอันเดียว

กับธรรมชาติ คือการประจักษ์แจ้งถึงตัวตนท่ีแท้จริงของสรรพสิ่งความรู้สึกนึกคิดที่หวัง

ประโยชน์จากธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจะลดน้อยลง และเปลี่ยนไปเป็นความหวงแหน

และต้องการอนุรักษ์หรือปกป้องธรรมชาติ สอดคล้องกับแนวคิดของ อาร์เน แนสส์ (Arne 

Naess, 1973) ว่า การหวนคืนสู่ความเป็นหน่ึงเดียวกับธรรมชาตินี้นับได้ว่าเป็นเป้าหมาย

ในระดับจิตวิญญาณที่เป็นหัวใจส�ำคัญของการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม การสร้างส�ำนึกและ

ตระหนักถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมจึงเป็นสิ่งที่เราตระหนัก เพื่อรักษาความอุดมสมบูรณ์ รวมไป

ถงึร่วมมอืร่วมใจกนัปกป้องดแูลพ้ืนทีธ่รรมชาต ิเช่นเดยีวกับพฤตกิรรมของจ้อยและตัวละคร

ในวรรณกรรมเรื่องลูกยางกลางห้วย 
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Abstract

	 This researcher paper aims to 1) analyze morals in literature from 

award-winning books from the Office of the Basic Education Commission, and 

2) create and disseminate the guidelines for encouraging youth’s behavior.  

This research used mixed method, content analysis, qualitative and 

quantitative methodology. The methods for data collection were documentary 

analysis, questionnaires asking opinions of youths on behaviors that should 

be encouraged, evaluation of the guideline for encouraging youth’s behavior 

and deep interview.  Quantitative data was analyzed using statistic methods 

including frequency, mean and standard deviation.  The research found that 
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1. The concepts that appear in the literature are as follows: 1) ideas of life 

2) ideas about self-development and 3) Ideas about love.  2. Guidelines for 

promoting youth behavior consisting of C - A  - L - M   has the following 

meanings; C refers to Considerate, A refers to Attempt, L refers to Learning 

and M refers to Morality

Keywords:   Morality in Literature, Youth’s Behavior  

บทคัดย่อ

	 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาข้อคิดที่ปรากฏในวรรณกรรม

ที่ได้รับรางวัลหนังสือดีเด่น จากส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ)   

2)  สร้างและเผยแพร่แนวทางการส่งเสริมพฤติกรรมเยาวชน โดยใช้วิธีการวิจัยแบบผสม

ผสาน ประกอบด้วย การวิเคราะห์เน้ือหา  การวิจัยเชิงปริมาณ และการวิจัยเชิงคุณภาพ  

การรวบรวมข้อมลูโดยการวเิคราะห์เอกสาร  การใช้แบบสอบถามความคดิเหน็ของเยาวชน

เกีย่วกบัพฤตกิรรมทีค่วรส่งเสรมิ และประเมนิแนวทางเพือ่ใช้ส่งเสริมพฤติกรรมของเยาวชน 

และการสัมภาษณ์เชิงลึก การวิเคราะห์ข้อมูล  เชิงปริมาณโดยใช้ค่าสถิติ ได้แก่ ความถี่  

ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า  1. ข้อคิดที่ปรากฏในวรรณกรรม

ประเภทนวนยิาย มดีงันี ้1) ข้อคดิเกีย่วกบัการด�ำเนนิชวีติ 2)  ข้อคิดเกีย่วกบัการพัฒนาตนเอง  

3) ข้อคดิเก่ียวกบัความรกั 2. แนวทางการส่งเสรมิพฤตกิรรมเยาวชน ประกอบด้วย C-A-L-M 

มีความหมายดังนี้ C (Considerate) หมายถึง การมีวิจารณญาณ A  (Attempt) หมายถึง 

ความอุตสาหะ L (Learning) หมายถึง การเรียนรู้ M (Morality) หมายถึง ศีลธรรม    

ค�ำส�ำคัญ  :  ข้อคิดในวรรณกรรม,  พฤติกรรมเยาวชน   
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บทน�ำ

	 วรรณกรรมเป็นงานเขียนประเภทหนึ่งที่เป็นแหล่งเรียนรู้เรื่องราวต่าง ๆ ที่เกิด

ขึน้ในสงัคมของเยาวชน  รวมถึงการเรยีนรูเ้นือ้หาและพฤตกิรรมของตวัละครในหลากหลาย

แง่มุม  ทั้งในด้านความคิด  ความรู้สึก  และการประพฤติการปฏิบัติตน  ซึ่งอาจส่งผลกระ

ทบต่อการแสดงออกของเยาวชนในทางใดทางหน่ึง  หากเยาวชนรู้เท่าทันเรื่องราวต่าง ๆ  

ที่เกิดขึ้นย่อมส่งผลดีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตได้เป็นอย่างดี

การพฒันาคณุภาพและทกัษะชวีติสามารถพัฒนาได้ตัง้แต่วยัเดก็เนือ่งด้วยเป็น

ช่วงเวลาที่สมองมีการเติบโตอย่างรวดเร็วที่สุด และเป็นช่วงเวลาที่มนุษย์พร้อมจะเรียนรู้สิ่ง

ต่าง ๆ  มากทีส่ดุ (Thammabhaworn,  2001,  p.15) วธิกีารหนึง่ท่ีใช้ในการพัฒนาคณุภาพ

และทักษะชีวิตของเยาวชน คือ การเรียนรู้ทางปัญญาสังคม แนวคิดดังกล่าวอยู่บนพื้นฐาน

ความเช่ือว่าพฤติกรรมของมนุษย์เกิดขึ้นจาก การสังเกตพฤติกรรมของตัวแบบในสภาพ

แวดล้อม  วรรณกรรมประเภทนวนยิายจดัเป็นงานเขยีนประเภทหน่ึงทีจ่�ำลองสภาพสังคมวถิี

ชวีติ และวฒันธรรมอนัเป็น “ประสบการณ์เทยีม” ให้แก่ผูอ่้าน เนือ้หาในวรรณกรรม  จงึเป็น

เคร่ืองมอื ในการสะท้อนภาพสงัคมในทกุด้านผ่านการแสดงพฤตกิรรมของตวัละครทีแ่ฝงด้วย

ข้อคิด หรือแง่คิดให้ผู้อ่านได้คิด  คติเตือนใจ แสดงค่านิยม และแนวประพฤติปฏิบัติที่ดีงาม

เป็นที่ยอมรับของสังคม (Chanwiwattana,  2007, p.2)  ความคิดเห็นดังกล่าวสอดคล้อง

กับแนวคิดของ Jankham (2014,  p.17)  ให้ความเห็นไว้ว่า “วรรณกรรมเป็นการแสดง

โลกแห่งรูปธรรมเป็นสิ่งที่ผู้อ่านสามารถมองเห็น หรือสัมผัสได้ เช่น การแสดงกิริยาอาการ

ต่าง ๆ  ตั้งแต่การแต่งตัว กิน เดิน นั่ง ร้องเพลง  เป็นต้น  แต่อีกด้านหนึ่งของชีวิตมนุษย์จะ

เป็นโลกของสัญชาตญาณความเข้าใจ  ความนึกคิด ที่มีต่ออาการกิริยาพฤติกรรมและการ

แสดงออกของมนุษย์ด้วยกันมนุษย์แสดงออกและท�ำความเข้าใจอาการ กิริยา  พฤติกรรม  

และข้อคิดที่สอดแทรกอยู่ในเน้ือเรื่องของวรรณกรรมประเภทหนึ่งย่อมมีความส�ำคัญที่จะ

ท�ำให้ผู้อ่านเกิดความรู้  ความคิด  และความประเทืองปัญญาแก่ผู้อ่าน” 

นอกจากวรรณกรรมจะสอนให้เยาวชนรูจั้กตนเอง รูจ้กัผูอ้ืน่และมคีวามรูค้วาม

เข้าใจสภาพสังคม  การน�ำวรรณกรรมส�ำหรับเยาวชนมาใช้เป็นส่ือเพื่อให้เยาวชนในสังคม

ได้ศึกษาเรียนรู้จึงเป็นการเตรียมความพร้อมให้เป็นคนที่มีศักยภาพทางด้านวิชาการและ

ด้านจิตใจ  พร้อมทั้งเรียนรู้การอยู่ร่วมกันกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข  ด้วยเหตุผล

ดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะวิเคราะห์ข้อคิดที่ได้จากวรรณกรรมที่ได้รับรางวัลการ
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ประกวดหนงัสอืดเีด่นของส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (สพฐ.) ทีไ่ด้รบัการ

ยอมรับว่าเป็นหนังสือดี มีคุณค่า มีสารประโยชน์มาสร้างแนวทางการเสริมสร้างพฤติกรรม

ของเยาวชนให้เป็นไปตามแบบอย่างตามที่สังคม และประเทศชาติต้องการ

วัตถุประสงค์  

	 1.  เพื่อศึกษาข้อคิดท่ีปรากฏในวรรณกรรมท่ีได้รับรางวัลจากส�ำนักงานคณะ

กรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ)  ปีพ.ศ. 2560 – 2561

	 2.  เพื่อสร้างและเผยแพร่แนวทางการส่งเสริมพฤติกรรมเยาวชน    

การทบทวนวรรณกรรม 

	 วรรณกรรม คืองานเขียนท่ีสะท้อนภาพพฤติกรรมของคนในสังคมในขณะนั้น 

วรรณกรรมเรือ่งหนึง่ ๆ  อาจจะมคีตหิรอืแง่คดิอย่างหนึง่แทรกไว้ อาจจะเป็นเน้ือเรือ่งหรอืเป็น

คติค�ำสอนระหว่างบรรทัด วรรณกรรมเป็นศิลปกรรมที่บันทึกชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์   

มคีวามเกีย่วเนือ่งสมัพนัธ์กบัชวีติความเป็นอยูข่องมนษุย์ ทัง้ในด้านสงัคมการเมอืง  เศรษฐกจิ  

การศึกษา วัฒนธรรม  ความคิด  ความเช่ือ ศาสนา และมักแฝงปรัชญาการด�ำเนินชีวิต 

ง่าย ๆ อยู่เสมอ

	 ปรัชญาหรือข้อคิดในการด�ำเนินชีวิต คือ ทัศนะ แนวคิด หรือคติเตือนใจที ่

ผูเ้ขยีนแสดงไว้ในงานเขยีนผ่านพฤตกิรรมของตวัละคร บทสนทนา หรอืการบรรยายเรือ่ง ซึง่

เป็นส่วนส�ำคัญที่แสดงให้เห็นคุณค่าของวรรณกรรมท่ีมีต่อสังคมThepsrimueang (2017, 

p.15) กล่าวถึงวรรณกรรมว่ามีคุณค่าทั้งในระดับปัจเจกบุคคลหรือระดับบุคคล คือ ผู้อ่าน

วรรณกรรมจะได้รับทั้งความรู้และความบันเทิง และแง่คิดมุมมองต่าง ๆ ของชีวิตในขณะ

เดียวกันวรรณกรรมยังให้คุณค่ามากขึ้นในระดับสังคมโดยกันเป็นเครื่องมือหรือเป็นส่ือ

สะท้อนภาพและมโนทัศน์สังคมตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

	 จากข้อคิดเห็นดังกล่าวที่ชี้ให้เห็นว่าคุณค่าของวรรณกรรมคือการให้ข้อคิด  

คติเตือนใจแก่ผู ้อ่านผ่านพฤติการณ์และสถานการณ์ที่ปรากฏในวรรณกรรม เม่ืออ่าน

วรรณกรรมผู้อ่านได้เรียนรู้ว่า พฤติกรรมของคน ๆ หนึ่งย่อมเกี่ยวโยงไปถึงคนอื่น ๆ และ

อาจมผีลต่อภาพรวมในการแสดงพฤตกิรรมของบคุคลในสังคม ดงันัน้วรรณกรรมทีด่จีงึต้อง
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มส่ีวนให้ความส�ำนกึของสงัคม หรือมโนทศัน์รวมของสงัคม โดยเสนอข้อคิดต่อผูอ่้านโดยรวม 

เป็นการปลูกฝังทัศนคติต่อสังคมแก่ผู้อ่าน ส่งเสริมให้ผู้อ่านเป็นหน่วยหนึ่งของสังคม และ

มีมโนทัศน์ร่วมกับสังคม เช่น ประพฤติตามกฎเกณฑ์ของสังคม อันได้แก่ ศีลธรรม จารีต

ขนบธรรมเนียมต่าง ๆ มีแนวคิดร่วมในการพัฒนาสังคมไปสู่สิ่งที่ดีกว่าเสนอแนะ เร่งเร้า

มโนคติของปัจเจกบุคคลให้พยายามปรับตัวเข้ากับการเปลี่ยนแปลง และพัฒนาสังคมอย่าง

ไม่หยุด (Punnothok, 1994,  pp.10-11) กล่าวได้ว่าข้อคิดที่ปรากฏในวรรณกรรม คือ

ต้นแบบในการแสดงพฤติกรรมของคนในสังคม  

	 การแสดงพฤตกิรรมของมนษุย์มส่ีวนเกีย่วข้องกบัสภาพแวดล้อมทีห่ล่อหลอม

บุคคล โดยมีขั้นตอนและ กระบวนการเกิดพฤติกรรม 3 กระบวนการ  คือ กระบวนการรับ

รู้ (Perception)  กระบวนการเรียนรู้  (Cognition)  และกระบวนการเกิดพฤติกรรมใน

สภาพแวดล้อม (Spatial  Behavior)  (Horrayanggoon, 1992, pp.7-9 ) นักจิตวิทยา

กลุ่มพฤติกรรมนิยมมีความเชื่อว่าพฤติกรรมส่วนใหญ่ของคนเรา นั้นเกิดจากการเรียนรู้วิธี

การสร้างพฤติกรรมอย่างหนึ่ง คือการเรียนรู้ผ่านตัวแบเป็นการเรียนรู้ที่บุคคลสังเกตจาก

พฤตกิรรมของตวัแบบ  ซึง่อาจเป็นบคุคลทีม่ชีือ่เสยีง ครู ผูป้กครองหรอืแม้แต่เพือ่น ๆ  กต็าม  

โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อเห็นตัวแบบแสดงพฤติกรรมบ้างอย่างแล้วได้รับการเสริมแรง แนว

โน้มที่จะลอกเลียนแบบพฤติกรรมของตัวแบบน้ันจะมีสูงในขณะเดียวกันถ้าตัวแบบแสดง

พฤติกรรมบางอย่างแล้วได้รับการลงโทษจะเห็นได้ว่า  บุคคลจะไม่เลียนแบบพฤติกรรมนั้น  

หลักการเรียนรู้โดยผ่านตัวแบบนี้ได้น�ำมาใช้กันอย่างมากมายในสังคมของเรา  ดังจะเห็นได้

จากในรายการโทรทศัน์ท่ีมีการจดัรายการเราไม่ท�ำผดิกฎจราจร  ตาวเิศษ  การป้องกนัเอดส์  

การเลิกสูบบุหรี่ เป็นต้น

	 จากแนวคดิของนกัจติวทิยากลุม่พฤติกรรมดงักล่าวจะเห็นได้ว่าพฤตกิรรมของ

เยาวชนสามารถปรับเปลี่ยนได้หากมีต้นแบบที่ด ี โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากเยาวชนได้รับการ

ส่งเสรมิพฤตกิรรมทีเ่หมาะสมทีไ่ด้รบัการพฒันาต้นแบบมาจากวรรณกรรมทีม่สีารประโยชน์  

ได้แก่ วรรณกรรมที่ได้รับรางวัลการประกวดหนังสือดีเด่นของส�ำนักงานคณะกรรมการการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.)  ซึ่งสามารถน�ำข้อคิดที่ได้มาเป็นตัวแบบ  ในการสร้างแนวทางการ

เสริมสร้างพฤติกรรมของเยาวชนให้เป็นไปตามแบบอย่างตามที่สังคม และประเทศชาติ

ต้องการ 
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วิธีการวิจัย

	 การวิจัยในครั้งนี้ใช้หลักการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method Research) 

ประกอบด้วย การวิเคราะห์เนื้อหา การวิจัยเชิงปริมาณ การวิจัยเชิงคุณภาพ    

	 1.  การวิเคราะห์ข้อคิด

	   การวิเคราะห์ข้อคิดที่ปรากฏในวรรณกรรมประเภทนวนิยายที่ได้รับรางวัลการ

ประกวดหนังสือดีเด่น ของส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ) ตั้งแต ่

ปี พ.ศ. 2560 – 2561  ได้แก่  นวนิยายเรื่องพุทธศักราชอัสดงกับทรงจ�ำของทรงจ�ำของ

แมวกุหลาบด�ำ  กรงกรรม  กระหนกนที  และม่านชีวิต ด�ำเนินการโดยศึกษาเอกสารเกี่ยว

กบัแนวคดิ จากนัน้วเิคราะห์ข้อคดิทีป่รากฏในวรรณกรรมแล้วน�ำข้อคดิทีไ่ด้ทัง้หมดไปสร้าง

เครื่องมือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยให้ผู้เชี่ยวชาญเป็น

ผู้ตรวจสอบเครื่องมือ ประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญด้านการวิจัย ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา และ 

ผูเ้ชีย่วชาญด้านภาษา รวมจ�ำนวน  3 คน โดยคัดเลอืกจากผูส้�ำเรจ็การศกึษาอย่างน้อยระดับ

ปริญญาโทหรือด�ำรงต�ำแหน่งอย่างน้อยผู้ช่วยศาสตราจารย์ในสาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง  

	  การตรวจสอบความเทีย่งตรงเชงิเนือ้หาจะเลอืกข้อค�ำถามทีม่ค่ีาความสอดคล้อง

ระหว่าง 0.50 - 1.00 มาสร้างเป็นแบบสอบถามส�ำรวจความคิดเห็น ซึ่งมีวิธีการด�ำเนินการ  

ดังนี้ 

	 1.1  จัดท�ำแบบส�ำรวจรายการ (Check  List) 

	 1.2  ผู้วิจัยส่งให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา เพื่อตรวจสอบ

ความถูกต้อง ชัดเจน  ด้านเนื้อหาซึ่งจะเป็นข้อมูลที่ใช้สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของ

เยาวชนและน�ำมาพจิารณาความสมัพนัธ์เชิงโครงสร้าง โดยใช้ดชันีค่าความสอดคล้อง (IOC)  

จากนั้นน�ำค�ำตอบของผู้เชี่ยวชาญมาแปลงเป็นคะแนน ดังนี้   

   		  มีความเห็นว่า	 สอดคล้อง	 ก�ำหนดเป็น 	 +1

		  มีความเห็นว่า	 ไม่แน่ใจ		  ก�ำหนดเป็น	   0

		  มีความเห็นว่า	 ไม่สอดคล้อง	 ก�ำหนดเป็น 	  -1 

		  จากนั้นน�ำมาแทนค่าในสูตรหาดัชนีความสอดคล้อง (Index of 

Consistency) ข้อค�ำถาม   แต่ละข้อจากสูตร   
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        		  IOC  =	 Σ R/N 

			   เมื่อ	 IOC	 หมายถึง		  ดัชนีความสอดคล้อง  

	    		  Σ  R 	 หมายถึง		  คะแนนความคิดเห็น 

	    		  N	 หมายถึง		  จ�ำนวนผู้เชี่ยวชาญ

		  เมื่อวิเคราะห์ค่าความสอดคล้อง (IOC) แล้ว ข้อค�ำถามใดมีผลการ

วิเคราะห์ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 0.50 – 1.00  ขึ้นไป แสดงว่าเป็นข้อค�ำถามที่สามารถน�ำมาสร้าง

แบบสอบถามเพื่อส�ำรวจความคิดเห็นของเยาวชนเก่ียวกับพฤติกรรมที่ควรส่งเสริมของ

เยาวชน 

	 2.  ขอบเขตการวิจัย 

	      2.1  ขอบเขตด้านเนื้อหา 

 		             การเก็บรวบรวมข้อคิดที่ปรากฏในวรรณกรรมประเภทนวนิยายที่ได้รับ

รางวัลการประกวดหนังสือดีเด่น ของส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.)  

ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2560 – 2561  ได้แก่  นวนิยายเรื่องพุทธศักราชอัสดงกับทรงจ�ำของทรงจ�ำ

ของแมวกุหลาบด�ำ  กรงกรรม  กระหนกนที และม่านชีวิต  

		    2.2  ขอบเขตด้านประชากร

		          ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  ประกอบด้วย

		          ประชากรที่ใช้ในงานวิจัย  ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 – 6 

ที่ศึกษาอยู่ในโรงเรียนสังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 40  สหวิทยาเขต

หล่มสัก จ�ำนวน 2,835  คน  (จากข้อมูลจ�ำนวนนักเรียน  ณ  วันที่ 25 ตุลาคม 2562  

ที่โรงเรียนเผยแพร่ผ่านอินเทอร์เน็ต)   

                   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัยครั้งนี้  ได้แก่  นักเรียนในสังกัดส�ำนักงานเขต

พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต   40  สหวิทยาเขตหล่มสัก จ�ำนวน  352  คน ได้จากการ

ค�ำนวณตามสูตรของ ทาโร่ ยามาเน่  (Taro Yamane) (Lumpai, 2006, p.81) โดยได้จาก

การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบโควต้า ( Quota  sampling )
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	 3.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

		     3.1  แบบสอบถามพฤติกรรมที่พึงประสงค์ส�ำหรับเยาวชน 		

           การสร้างแบบสอบถามพฤติกรรมที่พึงประสงค์ส�ำหรับเยาวชนมีขั้นตอนการสร้าง

ดังนี้

	 1)  ศกึษาข้อคิดทีป่รากฏในนวนยิายทีไ่ด้รบัรางวลัรางวลัการประกวดหนงัสอื

ดีเด่นของส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.)   และทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

	 2)  เขียนนิยามปฏิบัติการ 

	 3)  สร้างแบบสอบถามตามนิยามปฏิบัติการ

	 4)  น�ำแบบสอบถามทีส่ร้างข้ึนไปให้ผูเ้ชีย่วชาญจ�ำนวน 3 คน ตรวจสอบความ 

เทีย่งตรง เชงิเนือ้หาและความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ และน�ำไปปรบัปรงุแก้ไขตามข้อเสนอ

แนะ  

	 5)  น�ำแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดสอบกับกลุ่มที่มีลักษณะใกล้

เคียงกับกลุ่มตัวอย่างจ�ำนวน 30 คน จากนั้นน�ำมาหาค่าความเชื่อมั่นของแบบประเมิน

ความพึงพอใจทั้งฉบับ โดยใช้ ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient)  ของครอนบาค 

(Cronbach) (Srisa-ard, 2002) โดยใช้สูตรค�ำนวณ ดังนี้ 

	

			   เมื่อ α 	 แทน	 สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น

     		  K 	 แทน	 จ�ำนวนข้อของเครื่องมือวัด

   		  ∑ 2
iS 	 แทน	 ผลรวมของความแปรปรวนของแต่ละข้อ

   		
2
iS   	 แทน	 ความแปรปรวนของคะแนนรวม

	 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล  

	  		  1)  การเก็บรวบรวมข้อคิดท่ีปรากฏในวรรณกรรมที่ได้ด�ำเนินการเก็บ

ข้อมลูโดยการวิเคราะห์ข้อคดิจากวรรณกรรม ประเภทนวนยิายทีไ่ด้รบัรางวลัจากส�ำนกังาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ)  ปีพ.ศ. 2560 - 2561 ได้แก่ นวนิยายเรื่อง
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พุทธศักราชอัสดงกับทรงจ�ำของทรงจ�ำของแมวกุหลาบด�ำ  กรงกรรม  กระหนกนที  และ 

ม่านชีวิต  

		  2)  การเก็บรวบรวมความคิดเห็นของเยาวชนเกี่ยวกับพฤติกรรมที่มีผลต่อการส่ง

เสริมพฤติกรรมของเยาวชน ด�ำเนินการโดยใช้แบบสอบถาม จากนั้นน�ำมาวิเคราะห์ข้อมูล

โดยการหาค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( ..DS )  

และน�ำมาพจิารณาว่าบทบาทของตวัละครข้อคดิข้อใดทีส่มควรน�ำมาสร้างแนวทางส่งเสริม

พฤติกรรมเยาวชน  

		  3)  การก�ำหนดร่างแนวทางการส่งเสริมพฤติกรรมเยาวชน โดยน�ำข้อมูลมาจาก

ผลการสอบถาม  ความคดิเหน็ข้อทีม่คีะแนนเฉลีย่ตัง้แต่ 3.51 ขึน้ไปมาวเิคราะห์เพือ่ก�ำหนด

ร่างแนวทางการส่งเสริมพฤติกรรมเยาวชน

	  4)  การตรวจสอบและยืนยนัรปูแบบ ด�ำเนนิการโดยใช้แบบประเมนิเพือ่สอบถาม

ความคิดเห็นผู้ทรงคุณวุฒิ จ�ำนวน 3 ท่าน ประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญด้านการปรับพฤติกรรม

เยาวชน ครูผู้สอนระดับชั้นมัธยมศึกษา  ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการสื่อสาร เป็นผู้ประเมิน

แนวทางการส่งเสรมิพฤติกรรมเยาวชนในดา้นความเหมาะสมและความเปน็ไปไดใ้นการน�ำ

ไปใช่ในการส่งเสรมิพฤตกิรรมเยาวชนและประโยชน์ทีไ่ด้รบัจากการใช้แนวทางการส่งเสรมิ

พฤติกรรมของเยาวชนและยืนยันแนวทางโดยใช้แบบสอบถาม  

ผลการวิจัย 

	 การศึกษาเรื่องการใช้ข้อคิดท่ีได้จากวรรณกรรมเป็นแนวทางส่งเสริมพฤติกรรม

ของเยาวชน   สรุปผลการวิจัยได้ตามล�ำดับดังนี้ 

1.  ข้อคิดที่ปรากฏในวรรณกรรมประเภทนวนิยายท่ีได้รับรางวัลจากส�ำนักงานคณะ

กรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (สพฐ)  ปีพ.ศ. 2560 – 2561 พบข้อคดิในด้านต่าง ๆ   ดงันี้

	      1.1  ข้อคิดเกี่ยวกับการด�ำเนินชีวิต ประกอบด้วย 

	  	          1)  ความส�ำคัญของความกตัญญู 

                        ความกตัญญูเป็นคุณธรรมขั้นพื้นฐานของมนุษย์ในสังคมมนุษย์ต้อง

เก่ียวข้องสัมพันธ์กับสิ่งอื่นท้ังด้านกายภาพ และด้านจิตใจ การด�ำรงอยู่ได้เพราะได้รับ

อุปการะเลี้ยงดูจากบุคคลต่าง ๆ  ท้ังบิดามาดา ครูอาจารย์ ญาติพี่น้อง และผู้มีพระคุณ   

จากการศึกษาข้อคิดเก่ียวกับแสดงความความกตัญญูท่ีปรากฏท่ีได้รับรางวัลจากส�ำนักงาน
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คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ)  ปีพ.ศ. 2560 - 2561 พบว่ามนุษย์ควรแสดง

ความกตญัญดู้วยการเช่ือฟัง ปฏบิตัตินตามค�ำสอนของบดิามารดา และควรตอบแทนพระคณุ

เมื่อมีโอกาส เช่น นวนิยายเรื่อง กรงกรรม แสดงข้อคิดที่ใช้ให้เห็นความส�ำคัญของความ

กตัญญู   ดังข้อความที่กล่าวว่า 

		  วรรณาเหน็ว่าเรณนูัน้ยงัไม่พร้อมทีจ่ะส่งเสยีเรวตัเพราะกจิการขนมแห้ง

เพิง่ตัง้ต้นใหม่  หญงิสาวจงึรบัอาสาช่วยเหลอืค่าเล่าเรยีนเองทัง้หมด  เรณจู�ำเป็นต้องยอมรบั

น�้ำใจนั้นแต่ถึงอย่างไร เรณูก็ต้องเอ่ยค�ำว่า

	 	 “พี่เกรงใจแกจัง   เปลี่ยนเป็นหยิบยืมก่อนได้ไหม”

		  “ไม่ได้  ไม่ให้ยมื  แล้วพีจ่ะต้องเกรงใจหนทู�ำไม  ถ้าไอ้ป๊อกมนัไม่ได้เรยีน

ชีวิตของมันจะเป็นอย่างไร”

		  “ก็ช่วยเหลืองานท�ำขนมในร้านไป  ตอนนี้มันก็ดีขึ้นมากแล้วเพราะเฮีย

เขาก็ขยายตลาดไปได้เยอะแล้ว”

		  “ความขยนัหมัน่เพยีรกบัแรงมุมานะมนัอาจจะดสี�ำหรบัพี ่ ส�ำหรบัพวก

เราในช่วงเวลาหนึง่ แต่ปัจจุบนัมนัไม่ใช่แล้ว  การศกึษาเท่านัน้จะช่วยให้ทกุอย่างไปได้เรว็ขึน้ 

หนูจะกัดฟันตัดผ้า เย็บผ้า ปักผ้า สกรีนผ้า ขายผ้า ส่งมันเรียนต่อเอง”

		  “นายอ�ำเภอท่านจะว่าได้”

		  “บนทีว่่าการอ�ำเภอท่านเป็นใหญ่แต่ในร้านหนใูหญ่ท่ีสุดพี”่ ว่าแล้ววรรณ

ากห็วัเราะแล้วบอกว่า “ไม่ใช่อย่างนัน้หรอก ท่านรูด้ว่ีาถ้าไม่มพีีณ่ ู อวีรรณาคนนี ้ กจ็ะไม่ได้

เป็นอย่างทุกวันนี้หรอก เพราะฉะนั้นให้ป๊อกมันรับน�้ำใจจากหนูเถอะนะ  วันหน้ามันได้ดิบ

ได้ดี  มียศถาบรรดาศักดิ์ขึ้นมา  พี่ ๆ น้อง ๆ อาจจะได้อาศัยมันบ้างก็ได้  และที่ส�ำคัญขอ

ให้หนูได้ตอบแทนบุญคุณของพี่เถอะนะ  ชีวิตนี้ถ้าหนูไม่ได้พี่ช่วยไว้ในวันนั้น  วันนี้ชีวิตของ

หนูจะเป็นอย่างไรหนูก็ยังคิดไม่ออก  และอย่างไรไอ้ป๊อกมันก็เหมือนน้องหนู ลูกของหนู พี่

อย่าลืมว่าหนูเลี้ยงมันมาตั้งแต่แบเบาะเหมือนกัน  

     				      		  (Julamanee, 2017, p.828)

	 ข้อความข้างต้นแสดงข้อคิดด้านการแสดงความกตัญญูผ่านตัวละครวรรณาด้วย

การช่วยเหลือผู้มีพระคุณตามก�ำลังและโอกาส คือ การส่งเสียให้ลูกของเรณูให้ได้ศึกษา 

เล่าเรยีนต่อในระดบัมหาวทิยาลยั วรรณกรรมทีไ่ด้รบัรางวัลจะเน้นเรือ่งการให้ความส�ำคญักับ

การแสดงความกตญัญตู่อผูม้พีระคณุและเน้นถงึ  การตอบแทนตามก�ำลงัและโอกาสทีม่ด้ีวย  
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	            2)  ความส�ำคัญของความอุตสาหะ

                        ความอุตสาหะ พยายาม ความกระตือรือร้น  และไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค

เป็นสิ่งส�ำคัญที่ช่วยให้การด�ำเนินชีวิตเป็นไปได้ตามเป้าหมาย และประสบผลส�ำเร็จ

ตามที่คาดหวังไว้  จากการศึกษาวรรณกรรมท่ีได้รับรางวัลปรากฏข้อคิดเกี่ยวกับความ

อุตสาหะ เพียรพยายามในการด�ำเนินชีวิต ดังปรากฏพฤติกรรมในตัวละคร นางย้อยที่

พยายามสร้างตวัเองจากการเปิดร้านค้าและมุง่มัน่ท�ำงานอย่างหนกัเพือ่ครอบครวั ความว่า

	 	   หลังคลอดลูกคนท่ีสอง จากท่ีต้องอยู่บ้านหลังโรงสีที่ตลาดทับกฤช  

ช่วยเลี้ยงหมู เลี้ยงเป็ด เลี้ยงไก่ นางลิ้มก็ให้นายหลักไห้ แซ่แบ้ และนางซกเพ้ง แซ่จึง  

ซึ่งเป็นพ่อแม่ของเจ๊กเซ้ง รับนางย้อยเข้ามาช่วยค้าขายอยู่ที่ร้านโชห่วยในตลาดปากน�้ำโพ

		    ที่นั่น  แม้จะเหนื่อยยากล�ำบากกาย  ล�ำบากใจ  ยิ่งกว่าตอนเลี้ยงหมู

อยู่ที่ทับกฤชแต่ท่ีนั่นก็ท�ำให้นางย้อยเรียนรู้วิธีการค้าขายอย่างมืออาชีพ กระทั่งนางย้อย

คลอดลกูคนทีส่ี ่ หลงัจากนางลิม้ถงึแก่กรรมไปแล้ว นายหลกัไห้กใ็ห้ทนุรองบตุรชายคนเลก็  

พาครอบครัวขยับขยายมาเปิดร้านโชห่วยอยู่ที่ตลาดชุมแสง 

		    ที่นี่นางเป็นเจ้าของเต็มตัว นางจึงทุ่มเทแรงกาย  เฟ้นสติปัญญาที่มี

ท�ำทุกวิถีทางที่ท�ำให้การค้าเจริญรุ่งเรือง ทรัพย์สินเพิ่มพูน โดยนางตั้งใจไว้ว่า ในบรรดาลูก

สะใภ้ของนายหลักไห้และนางซกเพ้งนั้น นางจะต้องขึ้นชื่อว่าเป็นคนเก่งที่สุด แม้ว่านางจะ

เป็นคนไทยแท้ก็ตามที 							     

	    				    (Julamanee,  2017,  pp.17-18)

	 ความอดทน และอุตสาหะของนางย้อยที่ปรากฏในวรรณกรรมชี้ให้ผู้อ่าน

เห็นว่า ความอดทนพยายามท�ำสิ่งต่าง ๆ  จะส่งผลให้ส�ำเร็จตามเป้าหมาย แม้จะมีอุปสรรค

แต่เมื่อมีความพยายาม และความมุ่งมั่น จะสามารถท�ำสิ่งต่าง ๆ ให้ประสบผลส�ำเร็จได้ อีก

ทั้งยังชี้ให้เห็นว่าความอดทนและพยายามที่แสดงออกผ่านพฤติกรรมของตัวละครจะท�ำให้

สามารถด�ำเนินชีวิตอยู่ได้ท่ามกลางความเปลี่ยนแปลง
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	            3)  ความส�ำคัญของการแสดงออกอย่างเหมาะสมทั้งการกระท�ำและค�ำพูด 

		      การแสดงออกอย่างเหมาะสมทัง้การกระท�ำและค�ำพดูเป็นสิง่จ�ำเป็นมาก

ส�ำหรับการด�ำเนินชีวิต เพราะการแสดงออกอย่างเหมาะสมจะส่งผลต่อทัศนคติของบุคคล 

ทีต่ดิต่อหรือสนทนาด้วย ดังเช่นในวรรณกรรมเรือ่ง กรงกรรม เรณเูป็นตวัละครทีรู่จ้กัแสดงออก

ทางค�ำพูด และการกระท�ำต่อบุคคลท่ีตนเองสื่อสารด้วยอย่างเหมาะสม ดังข้อความท่ีว่า

	 ตอนแรกเลยเรณต้ัูงใจจะเดนิกลบับ้านไปเตรยีมเครือ่งส้มต�ำไป รอ

ท่าปฐมแต่พอเหน็ร้านก๋วยเตีย๋วและสหีน้ายิม้ ๆ  ของคนทีค่งจะได้ยนิได้เหน็เหตกุารณ์เมือ่ครู่ 

หรือเมือ่วานนีเ้รณจูงึเชดิหน้าขึน้  ป้ันหน้าว่าไม่สะทกสะท้านสายตาใครทัง้นัน้แล้วเดนิเข้าไป

ทรดุตวันัง่ลงพร้อมกบัสัง่เส้นใหญ่ต้มย�ำ พออาเฮยีเจ้าของร้านเอาชามก๋วยเตีย๋วมาวาง  เรณู

ก็เริ่มผูกมิตรด้วยการชวนคุย

	 “เฮียใช้บอกว่า   ร้านนี้อร่อยที่สุดในชุมแสง”

	 “อาใช้  ก็พูดเกินไป”

	 เรณูใช้ช้อนตักน�้ำซุปขึ้นชิมแล้วพูดขึ้นว่า “อร่อยจริง ๆ เฮีย เป็น

บุญปากของฉันจริง ๆ   ที่ได้กินของอร่อยแบบนี้” 

	 หลังจากกินก๋วยเตี๋ยวหมดชาม เรณูก็เดินไปซื้อข้าวเม่าทอดไปกิน

ที่บ้านที่นี่แม่ค้า   เป็นผู้หญิงไทยอายุคราวน้าดูท่าจะปากยื่นปากยาวได้ที่  “จริงหรือเปล่า

อีหนูที่เขาว่ากันว่าเอ็งมาจากตาคลี” 

	 “มาจากตาคลจีรงิ ๆ  จ้ะ น้า  แต่ฉนัไม่ได้เป็นกระหรีอ่ยูท่ีน่ัน่หรอก

นะ  บ้านฉันอยู่แค่ต�ำบลเกรียงไกร บึงบอระเพ็ดนี่เอง ฉันไปช่วยงานญาติ ๆ ฉันท�ำงานครัว

อยูใ่นบาร์ แล้วก็เจอกบัเฮยีใชท้ีน่ัน่    ทีนีแ้ม่ผวัของฉนัพอรูว่้าฉนัมาจากตาคล ี ก็เหมาวา่ฉนั

ต้องเป็นอตีวั  ฉนัจะอธิบายให้ใครฟังได้ทัง้ตลาดล่ะ   เพราะแกเสยีงดงัขนาดนัน้ เฮียใช้เขารู้

ดีว่าอะไรเป็นอะไร  ถ้าฉันชั่วช้าถึงเพียงนั้น  เขาจะเอาฉันท�ำเมียออกหน้าออกตาพาเข้าบ้า

นมารึ  แล้วฉันก�ำลังอุ้มท้องลูกเขาด้วยเขาก็ต้องรับผิดชอบ  ฉันเองจะผิดก็ตรงที่ใจง่ายไม่ได้

ตกแต่งเสยีก่อน  ทนีีเ้ขาจะว่าอะไรกไ็ด้  ใช่ไหม  น้า  ฉนัตากหน้าสูส่ายตาคนเพราะฉนัก�ำลงั

จะเป็นแม่คน   ฉันสูอ้ดทนก็เพื่ออนาคตของลกูฉัน  ถ้าไมอ่ดทนลูกก็จะไม่มีพ่อ  ใช่ไหม นา้”

	 “มันก็จริงของเอ็ง” 

	 “อย่างไร  น้าก็ช่วยแก้ข่าวให้ฉันบ้างนะ  วันหน้าฉันได้ดิบได้ดีอยู่

ที่ชุมแสงจะไม่ลืมบุญคุณครั้งนี้ของน้าเลยจ้ะ”
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	 “ให้มันจริงเถอะ”

	 “จรงิสจ๊ิะ  นีฉ่นัก�ำลงัมองหาท�ำเลเปิดร้านขายของอยู ่เหน็เขาเปิด

ร้านขายผ้าขายของกัน เห็นแล้วอยากท�ำบ้าง  คือทุนรอนฉันก็พอมีอยู่นะ  ช่องทางหาของ

มาขายฉันก็พอรู้”

	 ช่วงท่ีเรณูพูดยืดยาวนางแม่ค้าขายข้าวเม่าทอดก็พิจารณาเส้ือผ้า  

ทองหยองเครื่องประดับตัว และกิริยาท่าทางของหญิงสาวไปด้วย เรณูอาจจะแต่งตัวด้วย

เสื้อผ้าสีฉูดฉาดแต่งหน้าจัดเกินคนทั่วไป แต่ผิวพรรณกิริยาท่าทางน้ันไม่ได้ตอบไปในทาง

เป็นหญิงคนชั่วร้ายสกุลเลยสักนิด  ค�ำพูดค�ำจาหรือก็หวานหูเป็นธรรมชาติ 		

				    (Julamanee,  2017, pp.36 - 37)

จากข้อความข้างต้นแสดงข้อคิดให้แก่ผู้อ่านว่า หากเลือกใช้ถ้อยค�ำที่เหมะ

สมจะส่งผลให้การสื่อสารแต่ละครั้งเกิดประสิทธิผลที่ดี  เช่น ถ้อยค�ำของเรณูที่ใช้สื่อสารกับ

ตัวละครอื่น ๆ สร้างให้ผู้ที่พบเห็นเกิดความเอ็นดู พึงใจ และพร้อมที่จะให้ความช่วยเหลือ  

ชีใ้ห้เหน็ว่าบคุคลควรแสดงออกทางค�ำพดูอย่างเหมาะสมเพือ่ให้การด�ำเนนิชวีติราบรืน่และ

มีผู้พร้อมให้ความช่วยเหลืออยู่เสมอ 

ในทางกลบักนัในวรรณกรรมเรือ่ง พทุธศกัราชอสัดงกบัทรงจ�ำของทรงจ�ำของ

แมวด�ำ แสดงข้อคดิเก่ียวกบัการพดูและการกระท�ำในต่อหนึง่ว่า หากผูพ้ดูไม่รู้จกัระมดัระวัง

ค�ำพูดหรือการแสดงออกทางการกระท�ำอาจส่งผลเสียต่อตนเอง ดังเช่นข้อความตอนที่ 

บรรยายพฤติกรรมของเจริดศรี ความว่า  

	

	 ไม่มีใครรู้ว่าท�ำไมแกถึงไม่รักลูกคนนี้  นอกจากว่าเจริดศรี  มีนิสัย

ใจร้อน  เจ้าแง่แสนงอน  ชอบแสดงอารมณ์  ไม่สงบถ้อยประหยัดค�ำ และวิพากษ์ปากกับ

ใจตรงกนัอันคมกรบิของเธอยิง่ทิม่แทงใจด�ำคนฟังเอาได้อย่างเจบ็แสบ  แต่เรือ่งนสิยัปากคอ

เราะร้ายนี้  ครั้งหนึ่งทวดเสงี่ยมเองเป็นคนเปิดเผยว่า เป็นกรรมพันธุ์  ส่งต่อทางสายเลือด

ลงมาจากแม่ของแม่ของแก...หญิงโบราณร่างยักษ์เหมือนนักรบดึกด�ำบรรพ์ที่ตายไปนาน

ตัง้แต่ก่อนเจรดิศรีจะเกิด  ผูม้ทีกัษะเป็นเลศิในการผรสุวาท หยาบคายถงึข้ันเรยีกใครต่อใคร     

ด้วยค�ำอี ค�ำไอ้ ที่มีอวัยวะเพศประดับส�ำทับน�ำหน้าชื่อ  ลืมตาตื่นนอนตอนเช้าไม่ทันสีฟันก็

ไล่ด่าคนก่อนทุกอย่าง  แล้วยังด่าดะได้โดยไม่มีฝอยมีมูล ไม่รู้เหน็ดรู้เหนื่อย  ไม่รู้เหนือรู้ใต้   

ไม่รู้เวล�่ำเวลาไปได้ทั้งวันกระทั่งปิดตาหลับลงอีกครั้งในตอนค�่ำ
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	 แต่ครัน้เวลาผ่านไปยายทวดเสงีย่มกก็ลับลมืพนัธกุรรมปากกรรไกร

นัน่ไปสิน้ รวมทัง้ยังลมืด้วยว่าตวัแกเองนัน่กไ็ด้พันธกุรรมอจัฉรยิะทางภาษาศาสตร์นัน้มาไม่

น้อย ซึง่แสดงออกผ่านนิสัยชอบตั้งสมญานามให้กบัผู้คนคมคาย   เยย้หยันแล้วยังมีมติิซ้อน

ทับหลายชั้น  ครั้งหนึ่งยังเคยถึงกับเผลอเรียก เจริดศรีด้วยสมญานามจนเจ็บจ�ำฝังใจจนวัน

ตายว่า  อีเจ็ด หมาเบื่อ  ซึ่งทันทีที่ได้ยิน...ลูกสาวก็ตอบโต้ด้วย  การกระทุ่มกระทั้นจานชาม

ก�ำลงัเกบ็ใส่ตูล้งกบัพืน้จนแหลกสิน้ไม่เหลอืชิน้ดี  และนานหลายปีทเีดยีวทีค่รอบครวัยงัจดจ�ำ

เยน็วนันัน้ไว้ด้วย ทัง้บ้านต้องเวยีนชามผลดักนักิน  เพราะไม่มภีาชนะเหลอืใส่อาหารเพือ่ให้

ได้ร่วมโต๊ะกันพร้อมหน้า			            					     

				    (Nitiprapha, 2016, pp.137-138)

จากข้อความนี้ชี้ให้เห็นว่าหากไม่ระมัดระวังค�ำพูดและการกระท�ำ และ

แสดงออก อย่างเหมาะสมจะไม่เป็นทีพ่งึใจแม้แต่คนในครอบครวัเดยีวกนั อาจส่งผลให้คนใน

ครอบครัวไม่รักและไม่ให้ ความช่วยเหลอื เป็นการเน้นย�ำ้ว่าบคุคลควรแสดงออกอย่างเหมาะ

สม ทั้งการกระท�ำและค�ำพูดเพื่อด�ำรงตน  อยู่ในสังคมได้อย่างปกติสุข

	       1.2  ข้อคิดเกี่ยวกับการพัฒนาตนเอง  ประกอบด้วย 

	 1)  การปรับตัว 

	 การปรับตัว คือ การเตรียมความพร้อมรับการเปล่ียนแปลงในสถานการณ์

ต่าง ๆ  เมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงในชีวิต  วรรณกรรมที่ได้รับรางวัลปรากฏข้อคิดที่เกี่ยวกับ

การปรับพฤติกรรม ความคิด  และการใช้ชีวิตให้เหมาะสมกับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไป

ในวรรณกรรมเรื่อง กระหนกนที  เพลินตาหญิงสาวที่ย้อนเวลากลับไปสู่สมัยรัตนโกสินทร์

ตอนต้น ต้องปรับตัวในเรื่องการใช้ชีวิตเพ่ือให้สามารถด�ำรงตนอยู่ในสังคมที่แตกต่างได้   

ดังข้อความที่กล่าวว่า  	

	 “จุลศักราชนี้ เอ้อ…..ตรงกับปีพุทธศักราชอะไรนะคะ.....คุณ”

	 เขาเดาเอาเองว่าสตรผีูน้ีอ้าจเป็นชาววงั  เขาคุน้เคยค�ำเรยีกขาน คณุ 

เฉพาะสาวชาววัง   ไม่ใช่สาวชาวบ้านทั่วไป หากเป็นเช่นนั้นชุดแต่งกายที่เธอนั่งอยู่ก็อาจจะ

เป็นชุดแบบชาววิลาศสัญชาติใดสัญชาติหนึ่งอาจนิยมใช้เฉพาะในหมู่นางก�ำนัล
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	 “ตรงกับพุทธศักราชสองพันสามร้อยเจ็ดสิบเก้าจ้ะ”

	 ชายหนุ่มบอกไป  สีหน้าเรียบเฉยหากแววตาพริ้มพรายในดวงตาก็

เหมือนจะยิ้มให้

	 เพลินตา ยืนเกาะพนักเก้าอี้ไม้ตัวหนึ่งที่อยู่ใกล้ ๆ พยายามทบทวน

ล�ำดับเวลาในใจ

	 นีฉ่นัฝันไปหรอืเปล่า   ฉนัเดนิทางย้อนเวลามาอยูใ่นสมยัรตันโกสนิทร์ 

อย่างนั้นหรือ  

	 ฉันก�ำลังอยู่ในแผ่นดินพระบาทพระบาทสมเด็จพระน่ังเกล้าเจ้าอยู่

หัวแผ่นดินทองที่อบร�่ำด้วยกลิ่นอายของการท�ำนุบ�ำรุงบรรดาอารามสถาน......แน่หรือ

	 แผ่นดินสยามคร้ังรุง่เรอืงทางการค้าแม่บางห้วงเวลาต้องออกร�ำ่ระงม

ศึกยังอาณาจักรข้างเคียง

		  				     (Maneekul, 2017, p.43)

	 การท่ีตัวละครเอกต้องข้ามเวลาไปและใช้ชีวิตตามวัฒนธรรมที่มี

ความแตกต่าง และไม่คุ้นเคย ส่งผลให้เกิดกระบวนการปรับตัวเพื่อให้สามารถด�ำเนินชีวิต

ต่อไปได้ ความตอนหนึ่งที่กล่าวถึงการปรับตัวในการใช้ชีวิตของเพลินตาว่า 

	 กว่าจะผ่านมือนี้ เพลินตาในภาคแม่เพลิน ต้องฝึกเปิบข้าวอยู่นาน 

	 เดก็จติรเหน็ท่าทางแก้กรรมของคนทีม่าอยูด้่วยถงึกบัหัวร่อท้องคดั

ท้องแขง็ ดทีูหรอื.....เมด็ข้าวร่วงออกจากนิว้เรยีว  ข้าวบางเมด็ตดิปากตดิเส้นผม นางจนัเอด็

ลกูแต่กอ็ดยิม้หวัไปด้วยไม่ได้ หยบิช้อนสงักะสสีัน้ส�ำหรบัตกัน�ำ้แกงให้แม่เพลนิใช้ แต่แม่เพลิน

ยืนยันจะขอฝึกฝนวิธีกินเหมือนอย่างคนอื่น

	 “แบบนี้  แบบนี้  พี่เพลิน” 

	 เด็กจิตรแสดงท่าทางส่งข้าวเข้าปากอย่างช�ำนิช�ำนาญ ปลาย่าง 

ค�ำน้อย ๆ  ตามติด แม่เพลินเรียนรู้ไม่นานก็พอกินได้คล่องขึ้นน�้ำแกงต้มมาฝากสีเหลืองขมิ้น

ซดคล่องคอดีเหลือเกิน 

	 นางจันตั้งท่าจะคดข้าวเติมให้อีก แต่แม่เพลินรีบบอกว่าอิ่มเธอเอา

นิ้วจุ่มไปในขันน�้ำใบโต ลอยเปลือกมะนาวตามที่จิตรท�ำให้ดูเป็นตัวอย่าง  

	 จิตรส่งผ้าเช็ดมือให้  คนรับกล่าวขอบใจ

	 “ฉันเกรงใจพี่ทั้งสองจังเลย  จิตรด้วย”
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	 แม่เพลินพูดด้วยน�้ำเสียงใส  เจ้าบ้านยิ้มน้อยๆ 

	 หญิงสาวก้มมองตัวเองในชุดผ้าแถบกับโจงแล้วส่งยิ้มให้นางจันทร ์

ผู้เป็นธุระจัดหาและแต่งตัวให้

					     (Maneekul, 2017, pp.46-47)

	

ข้อความข้างต้นแสดงให้เหน็การปรบัตวัให้เข้ากบัสภาวะแวดล้อมและวฒันธรรม

ทีแ่ตกต่างออกไปของเพลนิตา เมือ่ต้องไปอยูใ่นสถานทีใ่หม่การตัง้รบักบัการเปลีย่นแปลงโดย

การปรบัตวัให้เข้ากบับริบทแวดล้อมเป็นสิง่ส�ำคญัในการด�ำรงชวีติให้อยูต่่อไปได้อย่างปกตสิขุ 

		  2)  การเรียนรู้

	 การเรียนรู้เป็นกระบวนการส�ำคัญที่จะช่วยให้บุคคลพัฒนาตนเองไปได้อย่าง 

ไม่มีที่สิ้นสุด วิธีการเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุด คือการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง คือ ประสบการณ์

ที่บุคคลได้พบหรือสัมผัสด้วยตนเอง การท่ีบุคคลได้รับรู้ถึงสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัวและเกิด

กระบวนการฝึกฝนจนเกิดความช�ำนาญ เกดิทกัษะต่าง ๆ  และเกดิการเปลีย่นแปลงพฤติกรรม  

ดงัเช่นในวรรณกรรมเรือ่ง กระหนกนท ี ตวัละครเอกทีย้่อนเวลาไปในอดตีสมยัรตันโกสนิทร์

ตอนต้น ต้องปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม พร้อมกับได้เรียนรู้ศิลปะวิทยาการในสมัยนั้น 

ดังข้อความที่กล่าวว่า 

   	 	 แม่เพลินรับค�ำเชิญจากหมอและภรรยาให้แวะไปเรือนเสมอ

	 มาถึงตอนนี้  แม่เพลินต้องจัดแบ่งตารางเวลาอย่างรอบคอบไม่ให้ เสีย

งานทุกฝ่าย 

	 ครึง่วนัเช้า  สอนหนงัสอืและดแูลงานออกแบบจดัรปูเล่มส่ิงพมิพ์ของวดั

ครึ่งบ่าย  ไปฝึกงานเขียนรูปหอไตรวัดระฆัง

เย็นไปเป็นล่ามที่โอสถศาลาหมอบรัดเลย์.... 

ค�่ำ......ออกแบบลายรดน�้ำตู้พระธรรมวัดใหม่ยายแฟง

บรรดากิจกรรมท้ังหลายแม่เพลินบอกตัวเองว่างานเขียนรูปเป็นสิ่งที่

เธอรักที่สุด
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พระรามลักษณ์อร่ามล�้ำ	 หอกลาง

กถาแห่งไตรภูมิทาง		 ที่ซ้าย

เทวัญร่วมชุมปาง		  หอนั่ง  สิขวา 

ปวงช่างเขียนปาดป้าย	 แต่งแต้มรูปผนัง

	 แม่เพลินจดบันทึกขั้นตอนและกรรมวิธีการเขียนรูปผนังไม้อย่าง

ละเอียด.....เธอเฝ้าสังเกตเมื่อเหล่าช่างเขียนน�ำเปลือกเม็ดมะขามที่พองยุ่ยจากการคั่วเม็ด

จนสุก  แช่น�้ำทิ้งไว้หนึ่งคืนมาทารองพื้นผนังไม้จนทั่ว  แล้วจึงลงสมุกรองพื้น

	 ครูเนื่องอธิบายให้หญิงสาวฟังว่าสมุกนี้จะท�ำจากกาวเม็ดมะขามผสม

ดินสอพอง  โดยใช้กาวกระถินเป็นตัวช่วยสมาน  หญิงสาวจดตามค�ำบอกไม่มีตกหล่น

					     	 (Maneekul, 2017, p.145)

	 จากข้อความนี้จะเห็นได้ว่าตัวละครแม่เพลินเรียนรู้วิทยาการในสภาพ

แวดล้อมที่ตนเองอยู่และยังแสดงให้เห็นวิธีการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงที่ได้ฝึกปฏิบัติ 

นอกจากนี้ในวรรณกรรมเรื่องนี้ยังแสดงให้เห็นการเรียนรู้อีกวิธีการหนึ่ง คือ การเรียนรู้โดย

การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นเพื่อพัฒนาตนเอง  ดังข้อความที่กล่าวว่า 

	 แม่เพลินชื่นชมครูช่างทุกท่านด้วยใจศรัทธา ถึงตอนน้ีหลวงสอง

ท่านเปลี่ยนท่าทีจากเคยกั้นม่านอ�ำพรางทางเขียนของกันและกัน เมื่อได้เรียนรู้จากแม่

เพลินว่า การแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวทางของคนหลากหลายย่อมน�ำมาต่อยอดและพัฒนา

งานของตนได้ดีกว่าหลวงชั้นครูจึงเริ่มเลิกธรรมเนียมกั้นม่านของตัวเองไปตั้งแต่บัดนั้น  

					     (Maneekul, 2017, p.179)

	 จากการแสดงข้อคิดข้างต้นชี้ให้เห็นว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นได้หลายวิธี ไม่จ�ำกัด

เฉพาะการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงเท่านั้น ข้ึนอยู่กับบุคคลจะสามารถเรียนรู้สภาพ

แวดล้อมรอบตวัได้มากน้อยเพยีงใด หากเรยีนรูไ้ด้มากและสามารถน�ำมาปรบัใช้ในการด�ำเนนิ

ชีวิตจะช่วยให้ประสบผลส�ำเร็จตามเป้าหมายที่ก�ำหนดไว้ได้ดียิ่งขึ้น 
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		  3)  การเปลี่ยนแปลงตนเอง 

	 การเปลี่ยนแปลงตนเองเกิดจากการเรียนรู ้ รับรู ้พฤติกรรมที่ไม่ 

เหมาะสม และมีความต้องการพัฒนาตนเองไปในทิศทางที่ดีขึ้น ดังข้อคิดที่ปรากฏใน

วรรณกรรมเรื่อง ม่านชีวิต ชี้ให้เห็นความต้องการในการเปลี่ยนแปลงตนเองให้เป็นบุคคลที่

ดีขึ้น  เสี่ยวไป๋  ตัวละครที่มีพฤติกรรมไม่เหมาะสมจนได้รับโทษ และเมื่อพ้นโทษจึงต้องการ

เปลี่ยนแปลงตนเองให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ดังเช่น ข้อความที่กล่าวว่า 

	 	 “ม้า อาปา อา แจ้และคุณด้วย”  เสี่ยวไป๋  ปุ้ยปากไปทางอลัน  โจว 

		  “ฉันมาคิด ๆ ดู  ฉันเบื่อจะเป็นคนเลวแล้ว ว่าจะลองหันมาเป็นคนดีดู

สักตั้ง อีกอย่าง    ฉันจะเป็นพ่อคนแล้วด้วย  มันต้องมีความรับผิดชอบว่าไหม”

		  ฉันแทบไม่เชื่อหูตัวเอง

		  “ทุกคนไม่ต้องช่วยฉันก็ได้แต่คอยดูก็แล้วกัน เวลาคือค�ำตอบของทุก

สิ่ง” เสี่ยวไป๋ประกาศก้อง

		  “อาแจ้กลับไปท�ำงานเถอะ เดี๋ยวฉันพาอาปากับหม่าม้ากลับบ้านเอง”  

เสี่ยวไป๋บอกพี่สาว

	 	 “จะดีหรือ” เสี่ยวถงแย้ง

		  “ถ้าเรื่องแค่นี้ฉันท�ำไม่ได้  แล้วจะเอาปัญญาที่ไหนไปเลี้ยงลูกเลี้ยง 

เมียล่ะ”

		  อะไรกัน นึกจะเป็นคนดีแค่ชั่วพลิกฝ่ามือนะหรือจะเป็นไปได้อย่างไร

กันจนบัดนี้ ฉันก็ยังไม่เชื่อค�ำพูดของเสี่ยวไป๋อยู่ดี  เสี่ยวไป๋จูงมือเสี่ยวถงไปส่งที่รถ...  

		  ในที่สุดโชคก็เข้าข้าง ไม่รู้จะเรียกว่าโชคดีหรือเปล่าเพราะหน้าที่ของ

เสี่ยวไป๋ คือ พนักงานล้างห้องน�้ำ เป็นพนักงานฝึกหัดอยู่ในขั้นทดลองงาน ได้เงินเดือนห้า

พันดอลลาร์ฮ่องกง ถ้าท�ำงานดี ตรงต่อเวลาและมีความรับผิดชอบเขาจะเพิ่มเงินให้อีกและ

บรรจุเป็นพนักงานประจ�ำ 

		  คิด ๆ  ไปฉันก็สะท้อนใจนัก เมื่อก่อนแม่ยึดอาชีพล้างส้วม พอมีลูก 

ลกูกม็ายดึอาชพีนีเ้หมอืนกนัอกี  ถงึอย่างไรฉนักย็งัไม่วางใจว่าคนอย่างเสีย่วไป๋ จะท�ำได้และ

ไม่รูด้้วยว่ามนัจะท�ำอย่างนี ้ไปเพือ่อะไรทัง้ ๆ  ทีม่ทีางเลอืกอืน่อกีเยอะแยะหรอืมนัมแีผนบ้า

อะไรอีกฉันได้แต่หวั่นใจ		     					       	

					      (Leekhajon, 2017, p.64)
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	 ข้อความข้างต้นแสดงความพยายามเปลี่ยนแปลงตนเองของเสี่ยวไป๋  

ที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่องม่านชีวิตช้ีให้เห็นว่าเม่ือท�ำสิ่งที่ผิดพลาดหรือประพฤติมิชอบ

ทุกคนสามารถเปลี่ยนแปลงตนเองให้ดีขึ้นได้ ดังเช่นตัวละครที่พยายามเปลี่ยนแปลงตนเอง

โดยการเริ่มสมัครงาน ต�ำแหน่งพนักงานขัดห้องน�้ำ  แม้จะเป็นงานที่ต�่ำต้อยในสายตาผู้อื่น

แต่เป็นงานที่สุจริตและเป็นการแสดงพฤติกรรมที่ชี้ให้เห็นความพยายามปรับเปลี่ยนตนเอง

ไปในทิศทางท่ีดีขึ้น ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาตนเองเป็นกระบวนการส�ำคัญท่ีเกิดขึ้น

ภายในบุคคลที่พร้อมจะพัฒนาตนเองให้เป็นทรัพยากรที่ส�ำคัญของสังคม

  	 1.3  ข้อคิดเกี่ยวกับความรัก 

	        ข้อคิดเก่ียวกับความรักปรากฏหลายรูปแบบทั้งความรักระหว่างบุคคลใน

ครอบครัวและความรกัแบบหนุม่สาว ความรักและความผกูพนัระหว่างเพือ่น เป็นต้น   ความ

รักที่เกิดขึ้นมาอาจมีทั้งสมหวังและผิดหวังล้วนแล้วแต่เป็นข้อคิด และสร้างแรงกระตุ้นให้ผู้

อ่านได้ทั้งสิ้น  จากการศึกษาข้อคิดที่ปรากฏในวรรณกรรมได้รับรางวัลจากส�ำนักงานคณะ

กรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ)  สามารถแยกเป็นประเด็นได้ดังนี้

        	 1)  ความรักและสัมพันธภาพระหว่างบุคคลในครอบครัว  

		  ความรกัและสัมพันธภาพระหว่างบคุคลในครอบครวัเป็นจดุเริม่ต้นส�ำคญั

ในชีวิต หากเยาวชนได้รับความรัก ความเข้าใจ  ความเอาใจใส่จากบุคคลในครอบครัว ย่อม

ท�ำให้เกิดก�ำลังใจในการด�ำเนินชีวิต ดังที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่อง กรงกรม  เมื่อพี่ชายคน

โตของครอบครัวประสบอุบัติเหตุ พี่น้องพร้อมใจช่วยกันดูแล ให้การรักษาอย่างดี ความว่า 

	 	 อบุตัเิหตรุถชนประสานงากบัรถเก๋งทีแ่ซงรถบรรทกุมาบนทางหลวง

แผ่นดนิหมายเลข 32 ช่วงอ�ำเภอบางปะอนิ  จงัหวดัพระนครศรอียธุยา ท�ำให้ปฐมได้รบับาด

เจบ็สาหสั เจ้าหน้าทีน่�ำเขาเข้ารกัษาตวัทีโ่รงพยาบาลของรฐัซึง่อยูใ่กล้ทีส่ดุหลงัจากตรวจค้น

นามบัตรในกระเป๋าทางโรงพยาบาลก็แจ้งไปทางบริษัทที่เขาท�ำงานอยู่

	 พอคนในบริษัทรู้เรื่องก็โทรมาที่บ้าน  แต่วันนั้นอรพรรณีไม่อยู่บ้าน

มเีพยีงคนรบัใช้ทีรู่เ้บอร์โทรศพัท์ของกมลจากสมดุบนัทกึหมายเลขโทรศัพท์ทีว่างอยูบ่นโต๊ะ  

พอกมลทราบข่าวเขากร็บีขับรถจากนครสวรรค์ไปดอูาการของพีช่ายทันท ี แต่ถงึกระนัน้เขา

กย็งัมใีจแวะบอกกบัเรณทูีพ่ยหุะครี ี เพราะรูด้ว่ีาในเวลาหน้าสิว่หน้าขวานแบบนีก้�ำลังใจจาก
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คนที่รักกัน  และหากจะต้องจากกัน  คนที่รักกันได้ดูใจกัน  และเห็นใจกันเป็นเรื่องที่ส�ำคัญ

ที่สุด  พอรู้เรื่องเรณูก็รีบเก็บผ้าใส่กระเป๋าไม่สนใจข้าวของที่ท�ำค้างอยู่  หญิงสาวบัญชาการ

ให้ลูกจ้างช่วยท�ำขนมตามใบสั่งและฝากลูก ๆ ที่ไปโรงเรียนกันหมดไว้กับคนงานอีกที

	 พอไปถึงโรงพยาบาลก็ทราบข่าวจากหมอว่าปฐมมีอาการเป็นตาย

เท่ากนั  และทางทีจ่ะช่วยไว้ได้ คอื ให้ย้ายไปรกัษาตวัในโรงพยาบาลเอกชนย่านสะพานควาย

ซึง่เปิดให้บริการได้ไม่นาน  เพราะทีน่ัน่มเีครือ่งไม้เครือ่งมือทนัสมยั ได้ยนิดงันัน้กมลกค็�ำนวณ

ค่ารักษาพยาบาลเพื่อยื้อชีวิตของปฐมซึ่งเป็นเงินมากโขอยู่ในใจ

	 เพียงอึดใจ เขาก็ตัดสินใจในทันที

	 ช่วงนั้นกมลกับประสงค์วิ่งวุ่น เพราะไหนจะงานศพแม่  แม้จะไม่ได้

เป็นไปอย่างฉกุละหกุ   เพราะแม่ได้กนัเงนิส�ำหรบัจดังานและได้พดูเรือ่งพธิกีรรมไว้บ้างแล้ว 

แต่เงินค่ารักษาพยาบาลของปฐมที่อยู่  ทางกรุงเทพ ฯ นั้นก็หนักพอดู 

	 ทางเดยีวทีส่องพีน้่องจะท�ำเพือ่ดวงวญิญาณของแม่ได้  กค็อืน�ำทีด่นิ

เข้าจ�ำนองไว้กบัญาตข้ิางเตีย่ น�ำเงนิสดไปส�ำรองไว้ใช้จ่ายทางนัน้ จากบ้านทีอ่ยูดี่มีความสุข มี

ผลก�ำไรเข้ามาให้นั่งนับไม่เว้นวัน  กลับสุ่มรุมไปด้วยความร้อน  เพราะมีเงินไหลออกจ�ำนวน

มากด้วยเรื่องที่ไม่คาดคิด

	 วนัสวดพระอภธิรรมวนัสดุท้ายพไิลมาพร้อมกับสมด ีซึง่เป็นสามคีน

ใหม่ทัง้สองคนอยูก่นิกนัโดยไม่มกีารจดังานใหญ่โตให้แขกเหร่ือไปร่วมแสดงความยนิด ี หลัง

จากที่พิไลรู้ว่าตั้งท้อง 

	 พอพิไลทราบเรื่องเงินค่ารักษาตัวของปฐม พิไลก็ถามเหมือนกับที่

คนส่วนใหญ่รู้และต้องเอ่ยถามว่า “แล้วทางเมียเขาไม่ช่วยเหลืออะไรเลยรึ” 

	 กมลกับประสงค์มองหน้ากนั แล้วกบ็อกว่า “เขาบอกว่าดทู่าแล้วคง

ไม่รอดรกัษาไปก็คงตาย  หรอืถ้าฟ้ืนข้ึนมากค็งกลบัมาได้ไม่เหมอืนเดมิ  เขาเลยปฏเิสธความ

ช่วยเหลือเรื่องเงิน”

	 “เมียมันพูดอย่างนั้นจริง ๆ รึ จิตใจมันท�ำด้วยอะไร” พิไลกัดฟัน

กรอด

	 จติใจของอรพรรณที�ำด้วยอะไรไม่มใีครทราบได้  แต่กมลทีพ่อรูเ้รือ่ง

ระหองระแหงระหว่างพ่ีชายกับพีส่ะใภ้สะสมมาอย่างยาวนาน กพ็อทราบดว่ีาคนเราเมือ่หมด

รักกันไปแล้วแถมยังไปมีรักใหม่ซ่อนเร้นไว้อีก ย่อมดีใจ พอใจที่จะเห็นคนรักเก่ามีอันเป็นไป

เสยี  แต่เขากไ็ม่ได้พูดจาให้ร้ายขยายความค�ำพดูของอรพรรณ ีจนหญิงสาวต้องถกูญาตพิีน้่อง
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ของเขารุมแช่งชักหักกระดูกให้มีเรื่องเข้าหูมาให้ต้องปวดหัวอีก  เพราะค�ำพูดของอรพรรณี

นั้นมันแสบไปถึงทรวง

	 “อย่าให้เห็นคนที่ก�ำลังจะตายต้องมาขายคนที่ยังต้องมีชีวิตอยู่เลย  

แล้วอกีอย่างหนกูบัพีเ่ขาไม่ได้จดทะเบยีนสมรสกนัด้วย และตัง้แต่เขามาอยูก่บัหนก็ูไม่ได้ท�ำ

ประโยชน์อะไรไว้ให้ เงนิกินอยูใ่นบ้าน  ทีซ่กุหวันอนรวมถงึรถท่ีพงัยบัไปกข็องของหนทูัง้นัน้ 

ส�ำหรับเขากับหนู  เห็นจะพอกันที  ใครอยากให้เขาอยู่  ก็รับผิดชอบเองละกัน” อรพรรณี

ได้กล่าวไว้อย่างคนใจด�ำ แล้วไม่กลับมาสนใจใยดีเรื่องทางโรงพยาบาลอีก

	 เมื่ออรพรรณีโยนภาระอันหนักอึ้งมาให้พวกเขา พวกเขาจึงต้องหัน

หน้าเข้าปรึกษากัน เพราะยิ่งปฐมนอนอยู่โรงพยาบาลนานเท่าไร ค่าใช้จ่ายก็มากขึ้นเท่านั้น 

และคนที่รับภาระนั้นก็องหน้ากันครั้งแล้วครั้งเล่า

	 ...	

	 “เอาไงด ีเฮยี” กมลเร่งเร้าเอาค�ำตอบถ้าสัง่ให้ถอดสายยาง หรอืย้าย

โรงพยาบาลเพราะไม่มีเงินค่ารักษาเมื่อใดปฐมต้องตายอย่างแน่ ๆ 

	 “ให้หมอรักษาต่อไป หมดเท่าไหร่ก็ให้มันหมดไป  เรื่องเงิน  เฮียคิด

ว่าเราสองคนยังไม่ตายก็คงมีปัญญาหากันใหม่ได้  ลื้อคิดว่าไง  น�้ำเสียงของประสงค์ชัดถ้อย

ชัดค�ำ

	 “ถ้าอย่างนั้น......ว่าอย่างไรก็ว่าตามกัน” หลังจากรู้ว่าสองพี่น้องยัง

ไม่ยอมสิ้นหวังและท�ำลายความหวังที่ยังมีอยู่ครึ่งหนึ่ง  เรณูที่เฝ้าอาการอยู่หน้าห้องฉุกเฉิน 

ตั้งแต่วันแรก ๆ  ก็ซาบซึ้งใจจนน�้ำตาไหลออกมา

	 และเรณกูเ็ชือ่มัน่ใจว่า หมอจะต้องช่วยปฐมให้กลับมาเหมอืนเดมิจน

ได้ และถ้าเขาจะกลับมาได้ไม่เท่าเดิม เรณูก็สัญญากับตัวเองว่าจะต้องดูแลเขาต่อไปจนกว่า

เขาจะสิ้นลมหายใจไปเช่นกัน

				    (Julamanee,  2017,  pp.823-826)

	 จากข้อความนี้ชี้ให้เห็นการช่วยเหลือดูแลกันในยามทุกข์ยากและยามป่วย

ไข้ของคนในครอบครัว เป็นการแสดงความรักและความเอาใจใส่เป็นอย่างดี ย�้ำให้เห็นว่า 

สิ่งส�ำคัญที่สุดคือการได้รับความรักและความเอาใจใส่จากคนในครอบครัวจะสามารถท�ำให้

บุคคลหนึ่งด�ำรงชีวิตต่อไปได้  
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		     2)  ความรักในวัยหนุ่มสาว 

                  ความรัก เป็นอารมณ์ที่เกี่ยวข้องกับความเสน่หาและความผูกพันระหว่าง

บุคคลในช่วงวัยรุ่นความรักมักมีอิทธิพลเหนือเหตุผล  อีกทั้งยังเป็นแรงผลักดันในการแสดง

พฤตกิรรมทัง้ทีพ่งึประสงค์และไม่พึงประสงค์  ข้อคดิด้านความรักในวยัหนุม่สาวทีป่รากฏใน

วรรณกรรม คือ ความรักท่ีเป็นแรงผลักดันในการพัฒนาตนเองไปในทิศทางที่ดีขึ้น ดังเช่น

ตัวละครเรณูที่ใช้ความรักที่เป็นแรงผลักดันให้ตนเองมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ดังข้อความที่ว่า

	 เรณูนิ่งคิดตาม  ก่อนจะเปลี่ยนค�ำถาม “พี่ไม่เคยตกหลุมรักใครเลยหรอ”

	 “ถึงกูจะเป็นหญิงคนชั่ว  แต่กูก็มีหัวใจ” 

	 “แล้วพี่มาว่าฉันท�ำไม” 

	 “กกูแ็ค่อยากให้มงึเตรยีมตวัเตรยีมใจมงึไว้  มงึจะได้ไม่เจบ็  อตัีวอย่างพวก

เรามีรักเมื่อไหร่ก็เจ็บเมื่อนั้น”

	 เรณไูม่อยากเจบ็ ไม่อยากจน ไม่อยากมีชีวติอยูท่ีน่ีไ่ปจนแก่ตาย เรณอูยาก

ไปให้พ้น ๆ   จากชวีติทีเ่ตม็ไปด้วยคาวโลกีย์ ไปมชีวีติใหม่มคีรอบครวัทีส่มบรูณ์เหมอืนผูห้ญงิ

ทั่ว ๆ ไป 		  						    

				    (Julamanee, 2017, p.25)

	 ข้อความนีช้ีใ้ห้เหน็ว่าความรกัมกัจะใช้เป็นแรงผลกัดนั และแรงบนัดาลใจให้

มนษุย์พฒันาตนเองให้ดยีิง่ข้ึน ความรกัฉนัหนุม่สาวทีเ่ป็นการส่งเสรมิและเกือ้กลูกนัและกนั 

ผ่านระยะเวลาที่เหมาะสมผ่านกระบวนการคิด และไตร่ตรองอย่างมีเหตุมีผล จะเป็นความ

รักที่สมหวังและยั่งยืน  

2.  แนวทางการส่งเสริมพฤติกรรมเยาวชน 

      แนวทางการส่งเสริมพฤติกรรมเยาวชนได้มาจากพฤติกรรมที่แสดงข้อคิดที่

ปรากฏในวรรณกรรมประเภทนวนยิายทีไ่ด้รบัรางวลัการประกวดหนงัสอืดเีด่นของส�ำนกังาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ. ) ตั้งแต่ปี พ.ศ.2560 – 2561 จากนั้นน�ำไปให้ผู้

เชี่ยวชาญด้านการวิจัย ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา และผู้เชี่ยวชาญด้านภาษา ตรวจสอบความ

เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และหาค่าดัชนีความสอดคล้องเพื่อน�ำผลที่ได้มาปรับปรุงและน�ำไปให้

กลุ่มทดลองที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างได้ท�ำแบบสอบถามเพื่อหาความเช่ือม่ัน
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จากนั้นน�ำแบบสอบถามไปส�ำรวจความคิดเห็นกับกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนในสังกัด

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต   40  สหวิทยาเขตหล่มสัก จ�ำนวน 352  คน  

เพ่ือส�ำรวจความเห็นของเยาวชนเกี่ยวกับพฤติกรรมที่ควรส่งเสริมของเยาวชน มีผลการ

วิเคราะห์ตามตารางที่ 1 ดังนี้

ตารางที่ 1 ตารางแสดงผลการส�ำรวจความคิดเห็นของเยาวชนเกี่ยวกับพฤติกรรมของ

เยาวชนที่ควรส่งเสริม   

ลำ�ดับ พฤติกรรมของเยาวชนที่ควรส่งเสริม ค่าเฉลี่ย
(x)̄

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน

(S.D.)

1 ครอบครัวคือสถาบันที่มีความสำ�คัญมากที่สุด 4.58 0.67

2 เราไม่ควรใช้ความรุนแรงกับคนในครอบครัวทั้งการ
แสดงออกทางพฤติกรรมและการแสดงออกทางคำ�พูด

4.48 0.85

3 ความกตัญญูต่อพ่อแม่และผู้มีพระคุณเป็นสิ่งสำ�คัญ
สำ�หรับชีวิตมนุษย์

4.70 0.66

4 มนุษย์ควรมีความอ่อนน้อมถ่อมตน 4.41 0.75

5 การรับฟังคำ�ตักเตือนจากผู้อื่นจะมีผลให้พัฒนาตนเอง
ไปในทิศทางที่ดีขึ้นได้

4.37 0.76

6 การ “ให้อภัย” ทำ�ให้ดำ�เนินชีวิตได้อย่างมีความสุข 4.38 0.79

7 คนเราสามารถเปลี่ยนแปลงตนเองไปในทางที่ดีขึ้นได้ 4.43 0.74

8 มนุษย์ควรมีความอดทนและทำ�หน้าที่ของตนเองให้
ดีที่สุด

4.44 0.72

9 การปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ต่าง ๆ มีความจำ�เป็น
อย่างยิ่งในการดำ�เนินชีวิต 

4.44 4.71

10 มนุษย์สามารถผ่านพ้นอุปสรรคต่าง ๆ ได้ หากได้รับ
กำ�ลังใจจากบุคคลในครอบครัว

4.35 0.81

11 บุคคลที่มีความซื่อสัตย์สุจริตจะทำ�ให้ผู้อื่นเกิดความ
ไว้วางใจ

4.52 0.72

12 ความพยายามในการเรียน/การทำ�งานจะทำ�ให้มี
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 

4.46 0.75
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ตารางที่ 1 (ต่อ)

ลำ�ดับ พฤติกรรมของเยาวชนที่ควรส่งเสริม ค่าเฉลี่ย
(x)̄

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน

(S.D.)

13 “โอกาส” คือสิ่งที่ทุกคนควรได้รับ 4.38 0.87

14 หากมนุษย์มีความเอื้อเฟื้อ
เผื่อแผ่ต่อผู้อื่นจะเป็นผลดีต่อการดำ�เนินชีวิต 

4.32 0.82

15 มนุษย์ควรมีความรับผิดชอบต่อตนเอง  ครอบครัว  
และสังคม 

4.40 0.87

16 เมื่อเกิดปัญหา/ข้อผิดพลาด คนเรามักจะกล่าวโทษ
ผู้อื่นก่อนเสมอ

3.37 1.26

17 เมื่อเกิดปัญหา/ข้อผิดพลาดควรพิจารณาสาเหตุ
และหาแนวทางในการแก้ไขปัญหา 

4.29 0.80

18 มนุษย์ควรนำ�ข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้นกับตนเองมาเป็น
บทเรียนสำ�หรับการดำ�เนินชีวิตต่อไป

4.40 0.79

19 “คำ�พูดที่ดี” ก่อให้เกิดความสบายใจแก่ผู้ฟัง 4.40 0.79

20 คนเราอยากได้รับความรักและความไว้วางใจจาก
คนรอบข้าง

4.44 0.74

21 “เวลา” เป็นเครื่องพิสูจน์สิ่งต่าง ๆ  ในชีวิต  เช่น 
ความดี ความชั่ว

4.35 0.87

22 “ความเข้าใจ” จะช่วยให้มนุษย์เกิดความเห็นอก  
เห็นใจกันมากขึ้น

4.39 0.77

23 การแสวงหาความรู้ใหม่ ๆ เป็นสิ่งสำ�คัญในการ
ดำ�เนินชีวิต 

4.42 0.75

24 “ชีวิตคนเราไม่แน่นอน” จึงควรทำ�สิ่งดี ๆ ให้แก่กัน
อยู่เสมอ

4.42 0.78

25 ทุกคนอยากเป็นที่ยอมรับของคนในครอบครัว และ
คนรอบข้าง

4.40 0.70

26 “การเรียนรู้” มีความจำ�เป็นมากที่สุดเมื่อต้องอยู่ใน
สภาพแวดล้อมที่แปลกใหม่  

4.44 0.77

27 คนเราสามารถทำ�อะไรตามความต้องการของ
ตนเองได้ หากไม่ทำ�ให้ผู้อื่นเดือดร้อน  

4.32 0.83
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ตารางที่ 1 (ต่อ)

ลำ�ดับ พฤติกรรมของเยาวชนที่ควรส่งเสริม ค่าเฉลี่ย

(x)̄

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน

(S.D.)

28 เราควร “ฟังหูไว้หู” ไม่ควรหลงเชื่อสิ่งที่เห็นหรือสิ่งที่
ได้ยินโดยขาดการพิจารณาและไตร่ตรองให้ถี่ถ้วน

4.45 0.76

29 ความขยันขันแข็งจะส่งผลให้ประสบความสำ�เร็จในชีวิต 4.52 0.76

30 คนเราสามารถสร้างความมั่นคงได้ด้วยตนเอง 4.54 0.77

	 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลจากผลท่ีได้จากแบบสอบถามมาสร้างแนวทางการ 

ส่งเสริมพฤติกรรมเยาวชน โดยจัดกลุ่มข้อคิดที่ปรากฏในวรรณกรรมประเภทนวนิยายและ

น�ำมาสร้างร่างแนวทางการส่งเสริมพฤติกรรมของเยาวชน จากนั้นจึงน�ำไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ

ตรวจสอบและยืนยันแนวทาง  ผลการยืนยันแนวทางที่จะใช้ส่งเสริมพฤติกรรมให้เป็นไป

ในทิศทางที่สังคมต้องการประกอบด้วย  C - A  - L– M  มีความหมายดังนี้  

	 C  (Considerate)   หมายถึง  การมีวิจารณญาณ ต้องส่งเสริมให้เยาวชนรู้จัก

คิดมีวิจารญาณ วิเคราะห์แก้ปัญหาต่าง ๆ ได้   

	 A  (Attempt)  หมายถึง ความอตุสาหะ   ต้องส่งเสรมิให้เยาวชนมคีวามอตุสาหะ  

มีความพยายาม

	 L  (Learning)  หมายถึง การเรียนรู้   ต้องส่งเสริมให้เยาวชนเกิดการเรียนรู้

จากประสบการณ์ตรง  สามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ได้

	 M  (Morality)  หมายถึง  ศีลธรรม ต้องส่งเสริมให้เยาวชนประพฤติตนอยู่ใน

ศีลธรรมอันดี   

	 การด�ำเนนิการส่งเสรมิพฤติกรรมเยาวชนตามแนวทาง  “รูจ้กัคดิ–มีจติอตุสาหะ- 

พร้อมจะเรียนรู้ - ด�ำรงตนอยู่ในศีลธรรม”  ไม่สามารถเลือกปฏิบัติวิธีใดวิธีหนึ่งได้ ทุกด้าน

ต้องมีส่วนเกี่ยวเนื่องและสัมพันธ์กัน เพื่อให้เยาวชนมีพฤติกรรมที่เหมาะสมสามารถด�ำรง

ตนอยู่ได้อย่างปกติสุขและเป็นทรัพยากรมนุษย์ที่มีคุณภาพของชาติ โดยเริ่มจากการเปิดใจ

เรยีนรู ้หมัน่พฒันาตนเอง มคีวามพร้อมในการปรบัตวัเข้ากบัสภาพแวดล้อมใหม่ ๆ  อยูเ่สมอ 

ให้เยาวชนตระหนักถึงการพินิจพิจารณาสิ่งต่าง ๆ มีวิจารณญาณในการด�ำเนินชีวิต การคิด 

และการตัดสินใจ รวมทั้งสามารถแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้  เมื่อเยาวชนมีวิจารณญาณแล้วสิ่ง
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ที่ควรมีคู่กัน คือ การมีศีลธรรม ฉะนั้นการส่งเสริมให้เยาวชนมีวิจารณญาณ รู้คิด มีความ

รับผิดชอบต่อสิ่งต่าง ๆ  มีความอุตสาหะ  มีความพยายามเรียนรู้และกระท�ำสิ่งต่าง ๆ ให้

ส�ำเร็จลุล่วง ประกอบการใช้หลักธรรมในการด�ำเนินชีวิตจะเป็นส่วนส�ำคัญที่ช่วยให้เยาวชน

อยู่ได้อย่างปกติสุและมีคุณลักษณะตามที่สังคมพึงประสงค์ 

	 แนวทางการส่งเสริมพฤติกรรมเยาวชนสามารถอธิบายเป็นล�ำดับได้ดังนี้ 

	 1. ต้องส่งเสริมให้เยาวชนรู้จักคิด  มีวิจารณญาณ วิเคราะห์แก้ปัญหาต่าง ๆ  ได้

	 การส่งเสริมให้เยาวชนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ มีวิจารณญาณ การรู้จัก

ใช้ความคิดพิจารณา วิเคราะห์สังเคราะห์ และประเมินผลเหตุการณ์หรือสถานการณ์ที่

เป็นปัญหาหรือข้อขัดแย้งโดยอาศัยความรู้ ความคิด และประสบการณ์ของตนเพื่อน�ำ

ไปสู่การตัดสินในการปฏิบัติด้วยความเหมาะสมอันสอดคล้องกับหลักการและเหตุผล  

มคีวามสามารถในการตดัสนิใจ รูว่้าสิง่ใดควรท�ำและไม่ควรท�ำ รวมทัง้ต้องส่งเสรมิให้มคีวาม 

รับผิดชอบต่อบทบาทและหน้าที่ของตนเอง  ดังนั้นต้องส่งเสริมให้เยาวชนเป็นผู้ท่ีมีความ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นอย่างมี เหตุผล ไม่ยึดความคิดเห็น

ของตนเองเป็นหลกั ก่อนตดัสนิใจอย่างใดต้องมข้ีอมลูหลกัฐานเพยีงพอ และสามารถเปล่ียน

ความคดิเหน็ของตนเองได้  ตลอดจนเป็นผูท้ีม่เีหตุผล  ไม่ใช้อคตหิรอือารมณ์ของตนเองเป็น

ส�ำคญั หากเยาวชนในสงัคมเป็นผูม้วีจิารณญาณแล้ว จะส่งผลดต่ีอการพฒันาของสงัคม และ

ประเทศชาติได้อย่างยั่งยืน 

	 2. ต้องส่งเสริมให้เยาวชนมีความอุตสาหะ  มีความพยายาม

	 การส่งเสรมิให้เยาวชนมคีวามอตุสาหะ  พยายามและความกระตอืรอืร้น จ�ำเป็น

ต้องมีการเสริมสร้างและปลูกฝังให้เยาวชนเกิดคุณลักษณะต่าง ๆ ให้รอบด้าน ทั้งความ 

มุ่งมั่น อุตสาหะ  ความเพียรพยายามในการท�ำกิจกรรมการงาน  หรือสิ่งที่ได้รับมอบหมาย

ให้ส�ำเร็จ นอกจากนี้ยังหมายรวมไปถึงความไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค  บุคคลที่มีความมุ่งมั่น 

บากบั่นจะสามารถน�ำพาตนเองให้ไปถึงจุดมุ่งหมายที่ต้องการได้  ดังนั้น การส่งเสริมให้

เยาวชนมีความมุ่งมั่น และความพยายามหลายฝ่ายจะต้องร่วมมือกัน โดยจะต้องร่วมกัน

กระตุน้ให้เยาวชนเกดิการตัง้เป้าหมายและผลกัดนัให้ด�ำเนนิการตามเป้าหมายได้ส�ำเรจ็โดย

ตนเอง ทัง้นีเ้พือ่ให้เยาวชนสามารถด�ำรงตนได้ท่ามกลางความเปลีย่นแปลงและจะได้เตบิโต

ขึ้นเป็นทรัพยากรบุคคลที่ส�ำคัญในการพัฒนาสังคมและประเทศชาติต่อไป
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	 3.  ต้องส่งเสรมิให้เยาวชนเกดิการเรยีนรูจ้ากประสบการณ์ตรงสามารถปรบัตวั

เข้ากับสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ได้

	 การเรียนรู้เป็นปัจจัยส�ำคัญประการหน่ึงท่ีเยาวชนควรได้รับการส่งเสริม การ

ได้รับความรู้เพื่อให้เกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม เกิดทักษะในด้านต่าง ๆ อย่างรอบด้าน 

ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรม อันเป็นผลจากการสังเกตพิจารณา  ไตร่ตรอง  

แก้ปัญหาทั้งปวงและไม่ชี้ชัดว่าการเปล่ียนแปลงน้ันเป็นไปในทางที่สังคมยอมรับเท่าน้ัน  

การเรยีนรูเ้ป็นการปรับตวัให้เข้ากบัสิง่แวดล้อม เพือ่ให้เกิดความเจริญงอกงาม โดยต้องชีใ้ห้

เยาวชนเห็นว่าการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่เป็นการเรียนรู้ต้องเน่ืองมาจากประสบการณ์ 

หรือการฝึกหัด พฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปนั้นควรจะต้องมีความคงทนถาวรเหมาะแก่เหตุ

เมื่อพฤติกรรมดั้งเดิมเปลี่ยนไปสู่พฤติกรรมที่มุ่งหวัง 

	 4. ต้องส่งเสริมให้เยาวชนประพฤติตนอยู่ในศีลธรรมอันดี  

	 การส่งเสริมให้เยาวชนประพฤติตนอยู่ในศีลธรรมอันดีมีส่วนช่วยให้เยาวชน

ประพฤติตนอยู่ในท�ำนอง คลองธรรม รู้ข้อควรปฏิบัติตนให้ถูกต้องและเหมาะสม มีใน

แนวทางการด�ำเนินชีวิตท่ีต้ังอยู่ในความดี ความงาม และความถูกต้อง  ต้องส่งเสริมให้

เยาวชนรู้จักการแยะแยะสิ่งถูกผิดได้ พร้อมกับต้องชี้ให้เห็นว่าหากเยาวชนประพฤติตน  

ไม่เหมาะสมแล้วจะส่งผลเสยีต่อการด�ำเนนิชวีติใน อนาคต การส่งเสรมิให้เยาวชนประพฤติ

ตนอยู่ในศีลธรรมอันดีงามทุกภาคส่วนต้องร่วมในการชี้แนะแนวทางให้เยาวชน 

	  

อภิปรายผล

	 ข้อคิดที่ปรากฏในวรรณกรรมประเภทนวนิยายที่ได้รับรางวัลหนังสือดีเด่น

แห่งชาติ ปรากฏข้อคิดท่ีหลากหลายล้วนแล้วแต่เป็นข้อคิดที่สะท้อนให้เห็นพฤติกรรมของ

เยาวชนทีส่ามารถน�ำไปเป็นต้นแบบให้เยาวชนสามารถปฏิบตัติามได้และข้อคดิทีส่ะท้อนให้

เหน็ถงึพฤตกิรรมทีไ่ม่พงึประสงค์ไม่ควรน�ำเป็นแบบอย่าง โดยผู้เขยีนได้แสดงข้อคิดผ่านการ

แสดงออกทางพฤตกิรรมของตวัละคร การแสดงข้อคดิดังกล่าวช้ีให้เห็นคณุค่าของวรรณกรรม

ที่แสดงข้อคิดส�ำคัญของเรื่องโดยเฉพาะอย่างยิ่งการสอดแทรกคุณธรรมที่ถ่ายทอดไปสู่ 

ผู้อ่าน คุณธรรม คุณงามความดี ความควรกระท�ำ และความถูกต้อง ที่ได้สะสมไว้ในความ

รู้สึกนึกคิดทางจิตใจของบุคคล และเป็นแรงผลักดันให้บุคลนั้นประพฤติปฏิบัติในทิศทางที่
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ถูกต้องและดีงาม เป็นที่ยอมรับของบุคคลทั่วไปในปัจจุบัน ดังที่ Chotidumrong (2003,  

p.95)  ได้กล่าวถึงแบบอย่างที่ดีและไม่ดีที่ผู้แต่งแสดงไว้ในวรรณกรรมแต่ละเรื่อง จะช่วย

ให้เยาวชนสามารถแยกแยะคุณลักษณะที่สังคมพึงประสงค์และไม่พึงประสงค์ได้อย่างถูก

ต้อง พร้อมทั้งรู้จักเลือกเลียนแบบเฉพาะพฤติกรรมที่ดีต่อไป นอกจากนี้เรื่องราวต่าง ๆ ที่

ผู้แต่งจ�ำลองขึ้นมาจากชีวิตจริง ก็อาจช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้  เข้าใจสภาพความเป็นจริง

ในสังคม และสามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมทางสังคมได้ดียิ่งขึ้น หากเยาวชนได้

รับการปลูกฝังพฤติกรรมที่พึงประสงค์โดยการอ่านวรรณกรรมเป็นการเพิ่มอาหารสมอง

ที่มีคุณค่าและนับเป็นการส่งเสริมพฤติกรรมเยาวชนให้เป็นทรัพยากรบุคคลที่มีคุณค่า  

	 การส่งเสริมพฤติกรรมเยาวชนอีกทางหน่ึง คือ การปฏิบัติตามแนวทางการ

ส่งเสริมพฤติกรรมเยาวชนท่ีได้มาจากการวิเคราะห์ข้อคิดที่ปรากฏในวรรณกรรมที่ได้รับ

รางวัลหรือได้รับการยกย่องว่ามีเนื้อหาสาระที่เป็นประโยชน์ต่อเยาวชน  จากการส�ำรวจ

ความคิดเห็นของเยาวชนเก่ียวกับพฤติกรรมท่ีควรส่งเสริมจะเห็นได้ว่าข้อคิดที่ปรากฏใน

นวนิยายท่ีได้รับรางวัลนั้นล้วนแล้วแต่เป็นข้อคิดท่ีเยาวชนเล็งเห็นว่ามีความส�ำคัญและควร

จะส่งเสริมให้เยาวชนมีพฤติกรรมที่ดีขึ้น  จากผลการส�ำรวจพฤติกรรมของเยาวชนที่ควร

ส่งเสริม ประเด็นที่เยาวชนมีความคิดเห็นมากท่ีสุด คือ การให้ความส�ำคัญในแสดงออก

ถึงความกตัญญูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณและบุคคลในครอบครัว และการส่งเสริมลักษณะ

นิสัยคุณธรรมขั้นพื้นฐานที่เป็นความดีงาม  เช่น  ความมีวินัย  ความขยัน  ซื่อสัตย์  และ

ความรับผิดชอบ การส่งเสริมพฤติกรรมดังกล่าวควรเริ่มจากสถาบันครอบครัว ซึ่งเป็น

สถาบันพื้นฐานส�ำคัญและเป็นจุดเริ่มต้นในการหล่อหลอมพฤติกรรมของบุคคล ทั้งในด้าน

ความคิด การแสดงออก รวมถึงแนวทางการด�ำเนินชีวิต หากเยาวชนน�ำข้อคิดที่ได้ไปใช้

ประโยชน์ในการปรับเปลี่ยนและพัฒนาตนเองแล้วจะมีส่วนช่วยส่งเสริมพฤติกรรมไปใน

ทิศทางที่ดีขึ้นและอาจน�ำไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตของเยาวชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ความคิดเห็นดังกล่าวสอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาพฤติกรรมที่จะน�ำไปสู่คุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ของเยาวชน ดังที่ Laikitpanit (2009, p.17) ที่กล่าวถึง การพัฒนา

พฤติกรรมที่พึงประสงค์ของนักเรียนโรงเรียนจันจว้าวิทยาคม สังกัดส�ำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษาเชียงราย เขต 3 ไว้ว่าการพฤติกรรมที่พึงประสงค์ต้องพัฒนาทักษะในด้าน

คุณธรรม ด้านสังคม  และด้านการเรียนรู้ให้สมดุลกัน และค�ำนึงถึงหลักพัฒนาการของ

แต่ละวัย ความเป็นไทย ความรู้เท่าทันโลก รวมถึงการแก้ไขจุดอ่อนของสังคมไทยด้วย 
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	 การส่งเสริมพฤติกรรมเยาวชนสามารถท�ำได้หลายวิธีและต้องกระท�ำอย่าง 

ต่อเนื่อง Bunjerdphatthanakul (Personal communication, July 21, 2019)  เสนอ

ความเห็นเกีย่วกบัแนวทางการส่งเสรมิพฤตกิรรมเยาวชนตามแนว  C-A-L–M  หรอื แนวทาง 

“รู้จักคิด – มีจิตอุตสาหะ- พร้อมจะเรียนรู้ - ด�ำรงตนอยู่ในศีลธรรม”  ไว้ว่า  สถาบัน

การศึกษาทั้งในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานและระดับอุดมศึกษาควรจะต้องจัดกิจกรรม  

การอบรม รณรงค์ จัดกิจกรรมสอดแทรกความรู้ต่าง ๆ ลงในกระบวนการเรียนการสอน  

ปลกูฝังจติส�ำนกึในด้านต่าง ๆ   กระตุน้ให้เยาวชนเกดิการรูค้ดิ  มวีจิารณญาณ  มคีวามมมุานะ

อดทน พยายามเรียนรู้สิ่งต่าง ๆท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงของสังคม รวมทั้งประพฤติ

ปฏิบัติตนอยู่ในกรอบจารีตของสังคมไทยอย่างต่อเนื่อง  และควรเป็นการด�ำเนินกิจกรรมที่

เน้นการสนับสนุน การจูงใจ การส่งเสริม การสร้างแรงบันดาลใจให้เยาวชนเกิดการเปลี่ยน

แปลงใด้านแนวคิด  ดังที่ Udom, et al. (2016, p.229)  กล่าวว่า  การพัฒนาเยาวชนอาจ

เป็นเรื่องที่เกี่ยวเนื่องกับการเปลี่ยนแปลงกรอบแนวคิดของเยาวชน    ซึ่งมีปัจจัยแวดล้อมที่

แตกต่างกันอย่างสิ้นเชิง และพึงระลึกว่าเยาวชนไม่สามารถเปลี่ยนแปลงได้ในระยะเวลาอัน

สั้น  แต่ต้องเป็นกระบวนการสร้างความสมดุล ขับเคลื่อนระหว่างรูปแบบ เป้าหมายทิศทาง

การเปลีย่นแปลงและผลสมัฤทธิท์ีค่าดหวงัด้วยวธิกีารส่งเสรมิจากสมาชกิภาคส่วนต่าง ๆ  ของ

สังคม จะเป็นผู้ช่วยชี้แนะแนวทางเพื่อผลักดันและชักจูงใจให้การกระท�ำกิจกรรมต่าง ๆ ใน

ด้านการส่งเสรมิพฤตกิรรมเยาวชนประสบความส�ำเรจ็และบรรลวุตัถปุระสงค์ตามทีต้่องการ

	 การให้ความส�ำคัญในการส่งเสริมพฤติกรรมเยาวชนตามแนว C-A-L–M  

เป็นแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตเยาวชนที่จะช่วยให้เยาวชนพร้อมเผชิญกับความ

เปลี่ยนแปลงตามจุดมุ่งหมายของส�ำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 

ได้จัดท�ำมาตรฐานการศึกษาของชาติ พ.ศ. 2561 ในรูปแบบของผลลัพธ์ที่พึงประสงค์ 

โดยเน้นย�้ำถึงคุณลักษณะที่ส�ำคัญของคนไทย 4.0 คือ เยาวชนไทยจะต้องเป็นผู้เรียนรู้

สร้างงานและคุณภาพชีวิตท่ีดี โดยก�ำหนดผลลัพธ์ท่ีพึงประสงค์ของการศึกษาในระดับ

มัธยมศึกษา   ตอนปลายว่า เยาวชนจะต้องชี้น�ำ การเรียนรู้ด้วยตนเอง  มีทักษะการเรียน

รู้ตลอดชีวิต  มีความรอบรู้  มีทักษะ  การจัดการความสามารถในการปรับตัวยืดหยุ่น  

รู้ทันการเปลี่ยนแปลงเพื่อพัฒนาสุขภาวะคุณภาพชีวิตและอาชีพ ตลอดจนเป็นพลเมืองที่

เข้มแข็งมีจติอาสากล้าหาญทางจรยิธรรมเป็นพลเมอืงทีก่ระตอืรอืร้นร่วมสร้างสงัคมทีย่ัง่ยนื 
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Abstract

	 This article aims to analyze and classify the meaning of archaic 
words and their social and cultural background. The target archaic words 
are published in Royal Institute dictionary of the edition 2011. The study 
found 1,183 archaic words divided into 13 types of meaning classification. 
The meaning of action was mostly found at 42.94 percent. The next was 
the meaning of naming at 10.40 percent, the meaning of position at 6.64 
percent, the meaning of living thing and place at 3.80 percent, the meaning 
of royal family name at 2.60 percent, the meaning of plant at 1.35 percent, 
the meaning of occupation at 1.09, the meaning of body at 0.77 percent, 
the meaning of food at 0.68, the meaning of music at 0.42 percent and the 
meaning of color at 0.33, respectively. Whereas the analysis of social and 
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cultural background revealed that there were 7 categories supporting word 
meanings:  the respect for King as Divine king, Thai social inequality, tradition 
and rituals, hygiene and sanitation, education and being government officers, 
lifestyle and Thai currency. 

Keywords: Royal Institute Dictionary  Archaic Words

บทคัดย่อ

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์จ�ำแนกประเภทความหมายของศัพท์

โบราณ และวิเคราะห์สังคมวัฒนธรรมท่ีสะท้อนจากการใช้ศัพท์โบราณ ศึกษาค�ำศัพท์

โบราณจากพจนานกุรม ฉบบัราชบณัฑติยสถาน พ.ศ.2554 ผลการศึกษาพบค�ำศัพท์โบราณ

จ�ำนวน 1,183 ค�ำ สามารถจ�ำแนกประเภทความหมายได้ 13 ประเภท ได้แก่ ประเภท 

ความหมายเกี่ยวกับกิริยา/อาการ  พบเป็นศัพท์โบราณมากที่สุด ร้อยละ 42.94 รองลงมา

ได้แก่ ประเภทความหมายเกี่ยวกับค�ำเรียกทั่วไป ร้อยละ 25.18 รองลงมา ได้แก่ ประเภท

ความหมายเกี่ยวกับค�ำเรียกสิ่งของ ร้อยละ 10.40 ประเภทความหมายเกี่ยวกับต�ำแหน่ง 

ร้อยละ 6.64 ประเภทความหมายเก่ียวกับสิ่งมีชีวิต และประเภทความหมายเก่ียวกับ 

สถานที่ ร้อยละ 3.80 ประเภทความหมายเกี่ยวกับค�ำเรียกพระมหากษัตริย์/เทพ ร้อยละ 

2.60 ประเภทความหมายเก่ียวกับพืช ร้อยละ 1.35 ประเภทความหมายเกี่ยวกับอาชีพ  

ร้อยละ 1.09 ประเภทความหมายเกี่ยวกับร่างกาย ร้อยละ 0.77 ประเภทความหมายเกี่ยว

กับอาหาร ร้อยละ 0.68 ประเภทความหมายเก่ียวกับดนตรี ร้อยละ 0.42 และประเภท 

ความหมายเก่ียวกับสี น้อยที่สุดร้อยละ 0.33  ส่วนการวิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมและ

วัฒนธรรมแบ่งได้ 7 ด้าน ได้แก่ การนับถือพระมหากษัตริย์เป็นสมมุติเทพ ความไม่เท่า

เทียมกันของคนในสังคม ประเพณีพิธีกรรม สุขอนามัย การศึกษา และการรับราชการไทย  

การด�ำเนินวิถีชีวิต และอัตราเงินไทย 

ค�ำส�ำคัญ: พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  ศัพท์โบราณ
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บทน�ำ

	 ภาษาเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการติดสื่อสารกันของมนุษย์ ที่ท�ำให้มนุษย์สามารถ

สื่อสารกันแล้วท�ำให้เกิดความเข้าใจซ่ึงกันและกัน นอกจากนี้ภาษายังสะท้อนให้เห็นถึง

วัฒนธรรมของคนในสังคมแต่ละสมัย คนในแต่ละสังคมก็จะมีวัฒนธรรมที่แตกต่างกันไป 

ผู้วิจัยสังเกตว่าในพจนานุกรมไทย ยังมีค�ำศัพท์ท่ีไม่ใช้แล้วในปัจจุบัน หรือเรียกว่าศัพท์

โบราณ ทั้งนี้เป็นค�ำที่มีมาตั้งแต่เก่าก่อนเป็นค�ำที่ใช้ติดต่อสื่อสารกันระหว่างมนุษย์ในอดีต 

เมื่อพิจารณาความหมายของค�ำศัพท์โบราณ จะพบว่าความหมายสะท้อนสังคมวัฒนธรรม

ที่เปลี่ยนแปลงไปตามยุคตามสมัย สะท้อนให้เห็นว่าในยุคปัจจุบันส่ือมีอิทธิพลต่อการใช้

ชีวิตของคนในสังคมมากขึ้น ท�ำให้วัฒนธรรมทางภาษานั้นเปลี่ยนแปลงไป ค�ำศัพท์โบราณ 

บางค�ำได้เลิกใช้ไปแล้ว ศัพท์โบราณบางค�ำน�ำกลับมาใช้ในงานประพันธ์ นอกจากนี้สภาพ

สงัคมในปัจจบุนัมคีวามก้าวหน้าด้านเทคโนโลยจีงึท�ำให้เกดิ  การเปล่ียนแปลงศัพท์ในแต่ละ

ช่วงสมัย และเปลี่ยนแปลงไปตามบริบทสังคมวัฒนธรรม ซึ่งวัฒนธรรมเป็นสิ่งไม่คงที่มนุษย ์

มีการคิดค้นสิ่งประดิษฐ์ใหม่ๆ และปรับปรุงของเดิมให้เหมาะสมกับสถานการณ์ที่

เปลี่ยนแปลงไป ผู ้วิจัยสนใจที่จะศึกษาศัพท์โบราณที่ปรากฏในพจนานุกรม โดยมี

วัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์การจ�ำแนกประเภทความหมายของค�ำศัพท์โบราณตลอดจน

วิเคราะห์สังคมและวัฒนธรรมที่สะท้อนจากการใช้ค�ำศัพท์โบราณในแต่ละประเภท

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1)	 วเิคราะห์การจ�ำแนกประเภทความหมายของค�ำศัพท์โบราณจากพจนานกุรม 

ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554

	 2)  วิเคราะห์สังคมและวัฒนธรรมที่สะท้อนจากการใช้ค�ำศัพท์โบราณ 

ในพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554



วิวิธวรรณสาร 			   ปีที่ 5 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม) 2564206

วิธีด�ำเนินการวิจัย

ขั้นเตรียมการ

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยว

กับค�ำในพจนานุกรม

2. การรวบรวมจัดเก็บข้อมูลค�ำศัพท์โบราณจากพจนานุกรม ฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 พบศัพท์โบราณ จ�ำนวนทั้งหมด 1,183 ค�ำ 

ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล

1. วิเคราะห์ข้อมูล โดยด�ำเนินการตามขั้นตอน โดยการจ�ำแนกประเภทความ

หมาย  ตามแนวคิดการจ�ำแนกประเภททางความหมาย (Semantic Catagories) ของ 

ไนดา (Nida, 1975, p.174)

จัดเรียงข้อมูลตามล�ำดับประเภท 

2. วิเคราะห์สังคมวัฒนธรรมของศัพท์แต่ละประเภท

ขั้นสรุปและอภิปรายผล

	 1.  สรุปผลการวิจัยในรูปแบบพรรณนาวิเคราะห์ประกอบตารางและค่าร้อยละ

	 2.  เขียนน�ำเสนอในรูปแบบเล่มรายงานการวิจัยจ�ำนวน 5 บท
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ผลการวิจัย 

การจ�ำแนกประเภทความหมายของศัพท์โบราณ 

จากการรวบรวมศัพท์โบราณจากพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2554  

พบจ�ำนวน 1,183 ค�ำสามารถการจ�ำแนกประเภทความหมายของศัพท์โบราณ 13 ประเภท   

ดังตาราง

 

ตารางที่ 1 ร้อยละของการจ�ำแนกประเภทความหมายของศัพท์โบราณ

 

	 จากตารางสามารถสรุปได้ว่า ค�ำเรียกกิริยาอาการพบเป็นศัพท์โบราณมากที่สุด 

ร้อยละ 41.67 รองลงมาได้แก่ ค�ำเรียกทั่วไป ร้อยละ 24.00 รองลงมาได้แก่ ค�ำเรียกสิ่งของ 

ต�ำแหน่ง สิ่งมีชีวิต สถานที่ ค�ำเรียกพระมหากษัตริย์/เทพ อื่นๆ พืช อาชีพ ร่างกาย อาหาร 

ดนตรี และ สี น้อยที่สุดร้อยละ 0.33 ดังตัวอย่างค�ำศัพท์โบราณในตารางต่อไปนี้
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1.	 ศัพท์โบราณประเภทความหมายเกี่ยวกับการกระท�ำ/อาการ 

พบจ�ำนวน 493 ค�ำ ดังตัวอย่าง

ตารางที่ 2 ศัพท์โบราณประเภทความหมายเกี่ยวกับการกระท�ำ/อาการ 

ล�ำดับที่ ค�ำศัพท์ ความหมาย

1. กฎ ก.จดไว้เป็นหลักฐาน (น.3)

2. ค้อนติง ก.ทักท้วงแสดงความไม่เห็นด้วย (น.247)

3. ซัดน�้ำ ก.สาดน�้ำในพิธีแต่งงานบ่าวสาว (น.398)

4. ตั้งแต่ง ก.ยกขึ้น, สถาปนา (น.483)

5. เล่นเพลงยาว ก. ลอบมีจดหมายรักต่อกัน (น.1078)

2. ศัพท์โบราณประเภทความหมายเกี่ยวกับค�ำเรียกทั่วไป พบจ�ำนวน 284 ค�ำ ดัง

ตัวอย่าง

ตารางที่ 3 ศัพท์โบราณประเภทความหมายเกี่ยวกับค�ำเรียกทั่วไป

ลำ�ดับที่ คำ�ศัพท์ ความหมาย

1. กลางทาสี น.เรียกหญิงที่มีทุกข์ยาก ชายช่วยไถ่มาเลี้ยงเป็นเมีย (น.79)

2. กลางนอก น.เรียกหญิงที่ชายสู่ขอมาเลี้ยงเป็นอนุภรรยา (น.79)

3. กลางเมือง น.เรียกหญิงที่บิดามารดายินยอมยกให้เป็นภรรยาชาย (น.80)

4. หยั่วเมือง ว.คำ�เรียกพระสนมเอกครั้งโบราณ แม่หยั่วเมือง, ยั่วเมือง 

ก็ว่า (น.1308)
5. ออเจ้า ส.คำ�ใช้แทนชื่อผู้ที่เราพูด้วย, เป็นสรรพนามบุรุษที่ 2 (น.1384)
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2.	 ศัพท์โบราณประเภทความหมายเกี่ยวกับค�ำเรียกพระมหากษัตริย์/เทพ 

พบจ�ำนวน 30 ค�ำ

ตารางที่ 4 ศัพท์โบราณประเภทความหมายเกี่ยวกับค�ำเรียกพระมหากษัตริย์/เทพ

ลำ�ดับที่ คำ�ศัพท์ ความหมาย

1. กษัตร น.พระเจ้าแผ่นดิน, เจ้านาย (น.86)

2. กำ�มลาศน์ น.กมลาสน์ (ผู้มีดอกบัวเป็นที่นั่ง คือพระพรหมณ์)  

(น.125)
3. กำ�มเลศ น.กมเลศ (พระนารายณ์) (น.125)

4. กุรุง น.กรุง (กษัตริย์) (น.137)

5. ผีเสื้อเมือง น.พระเชื้อเมือง, เทวดารักษาบ้านเมือง (น.783)

4. ศัพท์โบราณประเภทความหมายเกี่ยวกับดนตรี พบจ�ำนวน 5 ค�ำ ได้แก่

ตารางที่ 5 ศัพท์โบราณประเภทความหมายเกี่ยวกับดนตรี

ลำ�ดับที่ คำ�ศัพท์ ความหมาย

1. ทรอ	 น.ซอ (น.543)

2. ทะเทียด	 น.กลองของแขกแบบหนึ่ง มี 2 หน้า (น.555)

3. พิณพาทย์เครื่องคู่ น.ปี่พาทย์เครื่องคู่ (น.834)

4. พิณพาทย์เครื่องห้า น.ปี่พาทย์เครื่องห้า (น.834)

5. พิณพาทย์เครื่องใหญ่ น.ปี่พาทย์เครื่องใหญ่ (น.834)
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5.	 ศัพท์โบราณประเภทความหมายเก่ียวกับต�ำแหน่ง พบจ�ำนวน 79 ค�ำ  

ดังตัวอย่าง

ตารางที่ 6 ศัพท์โบราณประเภทความหมายเกี่ยวกับต�ำแหน่ง

ลำ�ดับที่ คำ�ศัพท์ ความหมาย

1. จุมพล น.จอมพล, นายทัพ, ผู้ใหญ่กว่าพล (น.330)

2. เจ้ากรม น.หัวหน้ากรมราชการทั้งฝ่ายทหารและพลเรือน (น.334)

3. เจ้าครอก น.เจ้าโดยกำ�เนิดหรือที่สถาปนาขึ้น (น.335)

4. เจ้าจำ�นวน น.เจ้าหน้าที่เก็บภาษีอากร (น.335)

5. บาดแดง น.คนเดินหมาย, คำ�นำ�ข่าวสาร, ผู้สื่อข่าว, นักการ, 
พนักงานตามคน,ตำ�แหน่งราชการในสำ�นัก (น.668)

6.	 ศัพท์โบราณประเภทความหมายเกี่ยวกับพืช พบจ�ำนวน 16 ค�ำ ดังตัวอย่าง

ตารางที่ 7 ศัพท์โบราณประเภทความหมายเกี่ยวกับพืช

ลำ�ดับที่ คำ�ศัพท์ ความหมาย

1. กระทึง น.ชื่อไม้ต้นชนิดหน่ึง รากมียางเมือก เช่ือว่าใช้เป็นยาดูด
พิษฝี (น.43)

2. กรามพลู น.กานพลู (น.67)

3. กรูด 1 น.มะกรูด (น.71)	

4. มะลิน น.ต้นกระบก (น.894)

5. มักกะลีผล น.ชื่อต้นไม้ในนิยาย ว่ามีอยู่ที่ป่าหิมพานต์ ออกผลเป็น
รูปหญิงสาวงดงามห้อยเป็นระย้า ผลเมื่อครบ 7 วันก็เน่า, 
นารีผล ก็เรียก (น.895)
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7.	 ศพัท์โบราณประเภทความหมายเกีย่วกบัร่างกาย พบจ�ำนวน 9 ค�ำ ดงัตวัอย่าง

ตารางที่ 8 ศัพท์โบราณประเภทความหมายเกี่ยวกับร่างกาย

ล�ำดับที่ ค�ำ ความหมาย

1. กระจอก 2	 น.เล็บ (น.22)

2. กระชัง 3 น.น�้ำปัสสาวะแห่งทารก, น�้ำคร�่ำ (น.27)

3. กระบอกหัว	 น.กะโหลกหัว (น.46)

4. กะชัง	 น.น�้ำปัสสาวะแห่งทารก, น�้ำคร�่ำ (น.91)

5. ดอกดั้ว น.นมผู้หญิง, ผู้หญิง (น.423)

8. ศพัท์โบราณประเภทความหมายเกีย่วกบัสถานที ่พบจ�ำนวน 45 ค�ำ ดงัตัวอย่าง

ตารางที่ 9 ศัพท์โบราณประเภทความหมายเกี่ยวกับสถานที่

ล�ำดับที่ ค�ำ ความหมาย

1. กระชาเดิม น.ร้านหรือเรือที่ขายเครื่องหอมต่าง ๆ มีแป้งและ

น�้ำหอม  เป็นต้น (น.28)

2. กระสินธุ น.แม่น�้ำ (น.58)

3. กะดี	 น.ที่อยู่ของนักบวช (น.91)
4. เกษตร น.แดน (น.146)

5. สนม น.เขตพระราชฐานซึ่งเป็นที่กักผู้มีฐานันดรศักดิ์แห่ง

ราชวงศ์หรือข้าทูลละอองธุลีพระบาทชั้นผู้ใหญ่โดย

อยู่ในความควบคุมดูแลของพวกสนม (น.1161)
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8.	 ศัพท์โบราณประเภทความหมายเกี่ยวกับสิ่งของ พบจ�ำนวน 123 ค�ำ  

ดังตัวอย่าง

ตารางที่ 10 ศัพท์โบราณประเภทความหมายเกี่ยวกับสิ่งของ

ลำ�ดับที่ คำ� ความหมาย

1. กงเวียน	 น.เครื่องมือสำ�หรับเขียนวงกลม ส่วนโค้งของวงกลม 

หรือกระยะ ทำ�ด้วยโลหะ มี 2 ขา ปลายข้างหนึ่งแหลม 

ปลายอีกข้างหนึ่งมีดินสอเป็นต้น(น.2)
2. กรนนเช้า	 น.กระเช้า (น.11)
3. กรรแสง 2	 น.ผ้า, ผ้าสไบ (น.17)
4. โกปินำ� น.ผ้าปิดของลับ (น.158)
5. ตระกรวย น.ภาชนะสายด้วยตอก ตาห่างๆ คล้ายตาชะลอม ทรง

กระบอกปากกลม ก้นมน (น. 470)

9.	 ศัพท์โบราณประเภทความหมายเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิต พบจ�ำนวน 45 ค�ำ  

ดังตัวอย่าง

ตารางที่ 11 ศัพท์โบราณประเภทความหมายเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิต

ล�ำดับที่ ค�ำ ความหมาย

1. กระไตร น.ชื่อเหยี่ยวชนิดหนึ่ง (น.39)

2. กระทาชาย น.คนผู้ชาย, กระไทชาย (น.42)

3. กราว 1	 น.ตะพาบน�้ำ (น.67)

4. เคา น.โค (น.274)

5. เอือน น.พยาธิในท้องชนิดหนึ่ง เช่น ลางคาบมีตืดมีเอือนใน
ท้องนั้น (ไตรภูมิ) (น.1438)
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10.	 ศัพท์โบราณประเภทความหมายเกี่ยวกับสี จ�ำนวน 4 ค�ำ ได้แก่ 

ตารางที่  12  ศัพท์โบราณประเภทความหมายเกี่ยวกับส ี

 

ล�ำดับที่ ค�ำ ความหมาย

1. กระวิน 2 ว.สีน�้ำตาล (น.56)
2. กรัก ว.สีแดงคล�้ำอย่างสีหมากแห้ง (น.64)
3. ดาด�ำ ว.ด�ำล้วน (น.429)
4. เศวตร น.สีขาว (น.1,148)

11.	 ศพัท์โบราณประเภทความหมายเกีย่วกบัอาหาร พบจ�ำนวน 8 ค�ำ ดงัตัวอย่าง

ตารางที่ 13 ศัพท์โบราณประเภทความหมายเกี่ยวกับอาหาร

ล�ำดับที่ ค�ำ ความหมาย

1. ขษีระ น.น�้ำนม (น.177)
2. ขัณฑสกร น.น�้ำตาลกรวด, เครื่องยาไทยอย่างหนึ่งคล้ายน�้ำตาล

กรวด, น�้ำตาลชนิดหนึ่งเชื่อกันว่าเกิดที่ใบบัว(น.182)
3. เขษียร	 น.เกษียร, น�้ำนม (น.208)

4. ไข่ญี่ปุ่น น.ไข่ลูกเขย (น.219)

5. ชุบชู น.ชื่อของหวานชนิดหนึ่งคล้ายลอยแก้ว (น.385)

12.	 ศพัท์โบราณประเภทความหมายเกีย่วกบัอาชพี พบจ�ำนวน 13 ค�ำ ดงัตวัอย่าง

ตารางที่ 14 ศัพท์โบราณประเภทความหมายเกี่ยวกับอาชีพ
ล�ำดับที่ ค�ำ ความหมาย
1. กปิตัน	 น.กัปตัน, นายเรือ ; หัวหน้าหมู่ชน (น.9)
2. กรรมการ 2 น.ผู้รับใช้ (น.16)
3. ช่างไฟ น.ผู้มีหน้าที่ใส่ฟืนเป็นเชื้อเพลิงที่จะต้มหม้อน�้ำ   

ท�ำให้เกิดไอน�้ำส�ำหรับขับเคลื่อนในเครื่องจักรไอ
น�้ำ, ช่างติดตั้ง, ควบคุม, หรือแก้ไขไฟฟ้า (น.373)

4. ต้นหน น.ค�ำน�ำทาง (น.454)
5. ทนายความ    น.ผู้พากย์หนังใหญ่ (น.540)
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สังคมวัฒนธรรมที่สะท้อนจากการใช้ค�ำศัพท์โบราณ

	 การใช้ค�ำศัพท์โบราณจากการจ�ำแนกประเภทความหมายของค�ำศัพท์โบราณ 

ที่พบ เมื่อพิจารณาแล้วสามารถสะท้อนสังคมและวัฒนธรรมได้ 7 ด้าน ดังน้ี การนับถือ

พระมหากษัตริย์เป็นสมมุติเทพ ความไม่เท่าเทียมกันของคนในสังคม ประเพณีพิธีกรรม 

สุขอนามัย การศึกษา  และการรับราชการไทย การด�ำเนินวิถีชีวิต และอัตราเงินไทย  

	 1. การนับถือพระมหากษัตริย์เป็นสมมุติเทพ

	 ค�ำศพัท์โบราณมหีลายค�ำทีส่ะท้อนความเคารพนบัถอืพระมหากษตัรย์ิเป็นสมมตุิ

เทพ“ก�ำมเลศ” หมายถึง พระนารายณ์ “โกษีย์” หมายถึง โกสีย์ พระอินทร์ “ขษีณาศรพ” 

หมายถึง พระขีณาสพ, พระอรหันต์ “ขุนแผน” หมายถึง พรหมธาดา, พระพรหมผู้สร้าง 

“เทพดา” หมายถึง เทวดา “ไวกูณฐ์” หมายถึง พระนารายณ์ที่แบ่งภาคลงมา “พระเชื้อ

เมือง” หมายถึง พระเสื้อเมือง, เทวดาที่รักษาบ้านเมือง “ขุนหลวง” หมายถึง ค�ำเรียก

พระเจ้าแผ่นดิน เป็นต้น

	 2. ความไม่เท่าเทียมกันของคนในสังคม

	 ในอดตีคนในสงัคมจะให้ความส�ำคญักบัเพศชายเป็นหวัหน้าครอบครัว “พ่อครวั” 

หมายถึง หัวหน้าครอบครัว ผู้หญิงจะเป็นช้างเท้าหลังมีหน้าที่ดูแลสามี อาหารการกิน            

หากครอบครัวใดไม่มีเงินใช้จะมี  การกู้ยืมเงินจากผู้ที่มีฐานะทางสังคมดีกว่า และในยาม

จ�ำเป็นพ่อครัวจะตัดสินใจน�ำลูกเมียหรือคนรับใช้ไปเป็นตัวแทน “ขัดดอก” หมายถึง ส่ง

ลูกเมียหรือข้าคนรับใช้แทนส่งดอกเบี้ย “ค�้ำเงิน” หมายถึง ค�้ำประกันเงินกู้  ซึ่งยังสะท้อน

ให้เห็นความไม่เท่าเทียมระหว่างหญิงและชาย และสถานะภาพของคนต่างชนชั้นกัน จะ

เห็นได้ว่าผู้ชายจะท�ำงานนอกบ้านรับราชการ คนท่ีมีเงินถือเป็นบุคคลส�ำคัญ “นายเงิน”  

หมายถึง ผูเ้ป็นเจ้าของเงนิรบัซือ้ทาสหรอืช่วยไถ่ทาสเอามาใช้  คนทีเ่กดิในฐานะทาสจะเป็น

บคุคลชัน้ต�ำ่ “ครอก” หมายถึง บตุรทีเ่กดิจากมารดาทีข่ายตวัเป็นทาสทีข่ายขาดค่า รวมทัง้

ทาสเชลย ทาสมรดก ทาสช่วยมาเมื่อทุกข์ยาก เรียกว่า ลูกครอก “ข้อมือขาว” หมายถึง คน

ที่ไม่ได้สักข้อมือขึ้นทะเบียนสังกัดเป็นไพร่หลวง ไพร่สม “เชลยศักดิ์” หมายถึง ผู้ที่อยู่นอก

ท�ำเนียบนอกทะเบียน “น�้ำเงิน” หมายถึง เรียกทาสที่ขายตัวแก่นายเงิน หรือที่นายเงินไถ่
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ค่าตัวมาเรียกว่า ทาสน�้ำเงิน “หาเงิน” หมายถึง ไปขายตัวเป็นทาส  ซึ่งค�ำศัพท์เหล่านี้ล้วน

แสดงให้เห็นถึงความไม่เท่าเทียมกันของคนในสังคมสมัยโบราณ 

	 นอกจากนี้ผู้ชายยังสามารถมีภรรยาหลายคนได้ “เอกภริยา” หมายถึง เมียหลวง     

“กลางเมือง” หมายถึง  เรียกหญิงที่บิดามารดายินยอมยกให้เป็นภรรยาชาย “กลางนอก” 

หมายถึง หญิงที่ชายสู่ขอมาเลี้ยงเป็นอนุภรรยา “กลางทาสี” หมายถึง เรียกหญิงที่มีทุกข์

ยาก ชายช่วยไถ่มาเลี้ยงเป็นเมีย  “ท่านผู้หญิง” หมายถึง ค�ำน�ำหน้าชื่อสตรีที่เป็นภรรยา

เอกของเจ้าพระยาและเป็นผู้ที่ได้รับพระราชทานเครื่องยศท่านผู้หญิง “นักสนม” หมายถึง 

ภรรยาที่เป็นสามัญชนของพระมหากษัตริย์ซึ่งไม่ใช่เจ้าจอม เจ้าจอมมารดาหรือพระภรรยา

เจ้า “นางเมือง” หมายถึง มเหสี, พระชายา  “นางร้องไห้” หมายถึง ผู้หญิงดีมีฐานะเป็นเจ้า

จอม เจ้าจอมมารดาในพระมหากษตัรย์ิทีส่วรรคตได้รบัการจดัมาร้องไห้หน้าพระบรมโกศซึง่

ทรงพระบรมศพเป็นการอาลยั “แม่หยัว่เมอืง” หมายถงึ ค�ำเรยีกพระสนมเอกในครัง้โบราณ 

“อัครชายา” หมายถึง ต�ำแหน่งมเหสีรอง เรียกว่า พระอัครชายา 

	 การสักเพื่อบอกหน้าท่ีหรือฐานะทางสังคม “สักหมายหมู่” หมายถึง การบอก

สงักดั, การสกัเลกหรอืคนท่ีต้องการขึน้ทะเบยีนเป็นไพร่หลวงหรอืไพร่สม ให้รูว่้าอยูใ่นหมูใ่ด

กรมใด เพื่อใช้ในราชการและไม่ให้ไพร่อยู่อย่างไรสังกัด เช่น ไพร่หลวงทั้งปวงซึ่งมีสักหมาย

หมู่กรมนั้นแล้ว (สามดวง), หมายประกาศเรื่องปลอมสักหมายหมู่ (ประชุมประกาศรัชกาล

ที่ 4), สักเข้าหมู่ ก็ว่า

	 3. ประเพณีพิธีกรรม

	 ประเพณีพิธีกรรมโบราณ ได้แก่ 

	 การเกิด มีพิธี “เบิกพรพะโอษฐ์” หมายถึงพิธีป้อนน�้ำโดยใช้ช้อนทองค�ำตักน�้ำ

บริสุทธิ์ป้อนพระราชโอรส หรือพระราชธิดาเป็นครั้งแรกในพิธีสมโภช 3 วัน พิธีสมโภชขึ้น

พระอู่   “ช้างลูกหลวง” หมายถึง การขับกล่อมพระราชโอรสพระราชธิดาในพระราชพิธี

สมโภชขึ้นพระอู่  

	 การสมรส  “ซัดน�้ำ” หมายถึง สาดน�้ำในพิธีแต่งงานบ่าวสาว “หลบฝาก” หมาย

ถึง ประเพณีที่ชายเข้าไปอาศัยรับใช้การงานให้กับหญิง 

	 การตาย “สังสการ” หมายถึง พิธีกรรมเกี่ยวกับการปลงศพ 
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	 นอกจากนี้ยังมี “หล่อน�้ำ” หมายถึง เอาน�้ำไปขังไว้ในภาชนะเพื่อใช้ในพระราช

พิธีมูรธาภิเษก เป็นต้น  “อินทราภิเษก” หมายถึง การที่พระเจ้าแผ่นดินท�ำพิธีราชาภิเษก

อีกครั้งหนึ่งเมื่อปราบพระเจ้าแผ่นดินอื่นให้อยู่ในอ�ำนาจได้มากเพื่อยกพระองค์ขึ้นเป็นใหญ่

เหนือพระเจ้าแผ่นดินทั้งหลาย มีพิธีโล้ชิงช้ามีศัพท์โบราณค�ำว่า “ชมรม” หมายถึง โรงที่พัก 

พระยายืนชงิช้าในพธิโีล้ชงิช้า “ซัดทราย” หมายถึง สาดทรายทีค่ัว่จนร้อนเทลงมาจากก�ำแพง

ให้ถกูข้าศึก, สาดทรายทีป่ลกุเสกแล้วไปรอบ ๆ  บรเิวณเพ่ือให้เป็นสริมิงคล พธีิประเพณเีหล่า

นี้ล้วนเป็นพิธีโบราณที่หาดูได้ยา

	 4. สุขอนามัย

	 คนไทยในสมยัโบราณให้ความส�ำคญักับสขุภาพอานามยั รกัสะอาด คนไทยไม่มี

ยาสีฟันส�ำหรับท�ำความสะอาดฟัน “ชี่” หมายถึง ยาย้อมฟัน ท�ำจากกะลามะพร้าวเผาไฟ

แล้วบดให้ละเอียด ใช้สีเพื่อให้ฟันด�ำเป็นมัน ซ่ึงค่านิยมของคนโบราณเชื่อว่าฟันด�ำเป็นมัน

ถือว่าฟันสวยแข็งแรง นอกจากนี้สุขอนามัยเรื่องการขับถ่ายปรากฏค�ำว่า “หีบชัก” หมาย

ถึง หีบไม้รูปทรงสี่เหลี่ยม ภายในมีที่ตั้งโถอุจจาระด้านหลังเปิดได้เพื่อชักโถออกท�ำความ

สะอาด ตอนบนเป็นที่นั่ง มีร่องเจาะตรงกับปากโถตอนล่าง เหตุที่ต้องมีหับชักเนื่องจากคน

สมัยโบราณจะสร้างห้องน�้ำห่างจากตัวบ้าน ยามกลางคืนจะไม่ออกจากบ้านจึงมี “หีบซัก” 

ไว้ขับถ่ายบนบ้าน เมื่อตายก็จะน�ำศพใส่ในโลง “เข้าไม้” หมายถึง เอาศพใส่หีบหรือโลง 

	 การเจ็บป่วยและการรักษาโรคด้วยสมุนไพร “ออกไข้หัว” หมายถึง อาการ

ที่ไข้หัวผุดขึ้นมา, เป็นไข้หัว “บาดทะจิต” หมายถึง ชื่อโรคลมชนิดหนึ่งมักก�ำเริบขึ้นเป็น

ครั้งคราว มีอาการหงุดหงิดจิตฟุ้งซ่าน “หลามยา” หมายถึงเอาสมุนไพรมีใบไม้สด เป็นต้น 

ใส่กระบอกไม้ไผ่แล้วเผาไฟให้สุก “ไข้ก�ำเดา” หมายถึง ไข้ชนิดหนึ่งที่เกิดจากหวัด “ไข้

สันนิบาต” หมายถึง ไข้ที่มีอาการสั่นเทิ้มชักกระตุกและเพ้อ “ไข้หัว” หมายถึง ไข้ทรพิษ, 

ฝีดาษ “ดอกบกุ” หมายถงึ ชือ่โรคมะเรง็ชนดิหนึง่ “ออกฝี, ออกฝีดาษ” หมายถงึ ออกไข้หวั

	 5. การศึกษาและการรับราชการไทย

	 ผูท้ีไ่ด้รบัการศึกษาสมยัโบราณจะเป็นชายโดยส่วนใหญ่ ศกึษาเล่าเรียนจากพระ 

“ลายสือ” หมายถึง ตัวหนังสือ เม่ือมีความรู้แล้วจะรับราชการ ชายที่ได้รับราชการถือว่า

ประสบความส�ำเร็จเป็นผู้น�ำครอบครัวได้ ปัจจุบันระบบราชการไทยได้เปลี่ยนแปลงไปจาก

สมัยโบราณ   ดังปรากฏค�ำว่า “จตุสมดภ์” หมายถึง การจัดระเบียบราชการฝ่ายพลเรือน

ส่วนกลางประกอบด้วยกรมใหญ่ 4 กรม คือ กรมเมือง กรมวัง กรมคลัง กรมนา มีจตุสดมภ์
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เสนาบดีเป็นผู้บังคับบัญชา    แต่ละกรม นอกจากนี้ยศต�ำแหน่งในสมัยโบราณก็แตกต่างกับ

ปัจจุบัน เช่นค�ำว่า “ข้าพระ” หมายถึง คนที่พระเจ้าแผ่นดินพระราชทานแด่สงฆ์ เพื่อรักษา

วัดและปฏิบัติพระสงฆ์, ผู้ที่มูลนายยกให้เพื่อรักษาวัดและปฏิบัติสงฆ์ “ข้าหลวง” หมายถึง 

คนทีถ่วายตัวเป็นข้าของพระมหากษตัรย์ิหรอืเจ้านาย “ขุนนาง” หมายถงึ ลกูขนุ,ข้าราชการ

ฝ่ายทหารและพลเรือน แบ่งเป็นข้าราชการ ชั้นผู้ใหญ่มีศักดินาตั้งแต่ 400 ขึ้นไป “ขุนศาล” 

หมายถึงข้าราชการฝ่ายยุติธรรมต�ำแหน่งปลัดน่ังศาลหรือราชปลัดนั่งศาลต่างๆในราชธานี 

“ขุนโรง” หมายถึง ข้าราชการฝ่ายยุติธรรมผู้เป็นหัวหน้าในศาลหัวเมืองต่างๆ “ขุนหมื่น” 

หมายถึง ข้าราชการผู้น้อยช้ันประทวนซ่ึงเสนาบดีแต่งตั้งให้เป็นขุนบ้างเป็นหมื่นบ้าง  

มีศักดินาต�่ำกว่า 400 “ขุนบาล” หมายถึง บุคคลที่ได้รับอนุญาตผูกอาการที่เป็นรายได้จาก

การพนันประเภทหวยเพื่อส่งรายได้ให้แก่รัฐ “ขุนพัฒน์” หมายถึง บุคคลที่ได้รับอนุญาต

ผูกขาดอากรการพนัน เพ่ือส่งรายได้ให้แก่รัฐ “ขุนนาง” ลูกขุน, ข้าราชการฝ่ายทหาร 

และพลเรือนแบ่งเป็นข้าราชการชั้นผู้ใหญ่มีศักดินาตั้งแต่ 400 ขึ้นไป “ขุนการ, ขุนกาล” 

หมายถึง เจ้าหน้าที่จดค�ำฟ้อง “เจ้าคุณ” หมายถึง บรรดาศักดิ์ฝ่ายในที่ทรงแต่งตั้ง “พ่อ

เรอืน” หมายถงึ พลเรอืน “พลตระเวน” พลต�ำรวจนครบาลผูต้รวจตราเหตกุารณ์ “มหาดเลก็

รายงาน” หมายถงึ มหาดเลก็ซึง่มหีน้าทีร่ายงานการสร้างวดัหรอืคนเจบ็ป่วย เป็นต้น “มหา

อุปราช” หมายถึง ต�ำแหน่งรัชทายาทที่สืบราชสมบัติของพระมหากษัตริย์ “ยกกระบัตร” 

หมายถึง ต�ำแหน่งข้าราชการสังกัดกระทรวงวัง มีหน้าที่ออกไปประจ�ำอยู่ตามหัวเมืองเพื่อ

สอดส่องอรรถคด,ี ต�ำแหน่งเจ้าพนกังานเกีย่วกบัอรรถคด ีตรงกบัพนกังานอยัการ “ราชบรุุษ” 

หมายถึง ต�ำแหน่งราชการชั้นต้นต�่ำกว่าสัญญาบัตร “รัฐมนตรี” หมายถึง ที่ปรึกษาราชการ

บ้านเมืองในสมัยสมบูรณาญาสิทธิราชย์ “สมุหนายก” หมายถึง ต�ำแหน่งราชการชั้น 

อัครมหาเสนาบดีฝ่ายพลเรือน ดูแลรับผิดชอบและเป็นประธานที่ประชุมเสนาบดีฝ่าย

พลเรือน รวมทั้งการปกครองและการยุติธรรมในหัวเมืองฝ่ายเหนือ “สมุหพระกลาโหม” 

หมายถงึ ต�ำแหน่งข้าราชการชัน้อคัรมหาเสนาบดฝ่ีายทหารดแูลรบัผดิชอบและเป็นประธาน

ทีป่ระชมุเสนาบดฝ่ีายทหาร รวมท้ังการปกครองและการยตุธิรรมในหวัเมอืงปักษ์ใต้ “เสนา” 

หมายถึง ข้าราชการฝ่ายทหาร “เสนาบดี” หมายถึง แม่ทัพ “อมาตย์” หมายถึง ลูกขุน, 

ขนุนาง, ข้าราชการฝ่ายพลเรอืน “อปุฮาด” หมายถึง ต�ำแหน่งรองจากเจ้าเมอืงในภาคอสีาน

สมยัต้นรตันโกสนิทร์ เช่น พระยาก�ำ่ได้ตัง้ให้ท้าวแก้ว  ผูน้้องชายเป็นอปุฮาดอยูบ้่านหนึง่ต่าง

หาก, ต�ำแหน่งเจ้าชั้นสูงรองจากต�ำแหน่งเจ้านคร ในภาคเหนือ เรียกว่า พระยาอุปราช หรือ

เจ้าอุปราช แต่ชาวไทยในภาคเหนือออกเสียงเป็นอุปฮาด
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	 6. การด�ำเนินวิถีชีวิต

	 ด้านอาหารการกิน ท่ีน�ำมาจากวัตถุดิบในท้องถ่ินการหาปลา “ซู่ก้ันร้ัวไซมาน” 

หมายถึง เครื่องมือชนิดหนึ่งใช้จับปลา ลักษณะเป็นถุงตาข่ายยาว “ตระกรวย” หมายถึง 

ภาชนะสานด้วยตอก ตาห่างๆคล้ายตาชะลอมปากระบอกกลม ก้นมน นอกจากน้ียังได้

รับวัฒนธรรมจากต่างประเทศ เช่น แป้งญวน หมายถึงแป้งข้าวจ้าว ไข่ญี่ปุ่น หมายถึง ไข่

ลูกเขย ซึ่งได้รับวัฒนธรรมจากชาวญวน และชาวญ่ีปุ่น การประกอบอาหารอย่างหนึ่งที่

เป็นศัพท์โบราณ ได้แก่ค�ำว่า หลาม “หลามยา” หมายถึง เอาสมุนไพรมีใบไม้สดเป็นต้น  

ใส่กระบอกไม้ไผ่แล้วเผาให้สุก ปัจจุบันเหลือค�ำว่า ข้าวหลาม หมายถึง เอาข้าวเหนียวและ

กะทิใส่กระบอกไม้ไผ่แล้วเผาไฟให้สุก 

	 ด้านการเดินทางคมนาคม ปรากฏใช้ทางน�้ำ โดยจะปรากฏค�ำว่า “ตลาดท้องน�้ำ” 

หมายถึง ตลาดน�้ำ “ถอยเรือ” หมายถึง น�ำเรือหลวงมาเทียบท่าเพื่อรับเจ้านาย “เรือไฟ” 

หมายถึง เรือโดยสารทีใ่ช้ฟืนเป็นต้น เป็นเช้ือเพลงิในการขบัเคล่ือน มขีนาดเลก็กว่าเรอืกลไฟ 

นยิมใช้แล่นในแม่น�ำ้ล�ำคลอง “เรอืเมล์” หมายถงึ เรอืรบัส่งผูโ้ดยสารประจ�ำทาง สะท้อนให้

เห็นว่าวิถีชีวิตของคนในสมัยโบราณใช้แม่น�้ำในการเดินทางเป็นส�ำคัญ 

	 ด้านการลงโทษคนในสังคม ในอดีตมีการลงโทษคนในสังคมแบบเฆ่ียนตี เช่นค�ำ

ว่า “คว�่ำหลัง” หมายถึง จับคว�่ำเพื่อเฆี่ยนตี  “ถอดเล็บ” หมายถึง ดึงเล็บมือออก เป็นวิธี

การลงโทษในสมัยโบราณแบบหนึ่งซึ่งในปัจจุบันไม่ลงโทษด้วยการท�ำร้ายร่างกาย  “ส�ำเร็จ

โทษ” หมายถึง ลงโทษเจ้านายให้ลิ้นชีวิต “ปรับไหม” หมายถึง ให้ผู้กระท�ำผิดหรือกระท�ำ

ละเมิดช�ำระเงินค่าสินไหมทดแทนหรือค่าปรับ “ริบราชบาตร” “ริบราชบาทว์” หมายถึง 

การยึดทรัพย์สมบัติข้าทาสบริวารทั้งหมดในครอบครองของผู้ต้องโทษ ถูกริบให้ตกเป็นของ

หลวง “ว่าความ” หมายถงึ ช�ำระความ “ไหม” หมายถงึ การลงโทษปรบัหรอืจ่ายค่าเสยีหาย 

แก่ผู้เสียหาย

	 ด้านการจีบสาว จะจีบกันโดยเขียนจดหมาย “เล่นเพลงยาว” หมายถึง การลอบ

มีจดหมายรักต่อคนรัก

	 ค่านิยมทรงผม “ผมทรงมหาดไทย” หมายถึง ทรงผมผู้ชายที่โกนรอบศีรษะแต่ไว้

ยาวตรงกลางกระหม่อมแล้วหวีต่างเรือนผมตามแต่ละเห็นงาม, ผมหลักแจว ก็ว่า “ชิงเกิล” 

หมายถึง ชื่อทรงผมผู้หญิงที่ซอยผมด้านหลังไล่ระดับกันลงมาถึงต้นคอ เรียกว่า ผมชิงเกิล

ค่านิยมมีลูกหลายคน “อ้าย” เรียกลูกชายคนที่ 1 ว่า ลูกอ้าย คู่กับลูกหญิงคนที่ 

1 ว่า ลูกเอื้อย  “เอื้อย” หมายถึง หนึ่ง, เรียกลูกสาวคนที่ 1 ว่า ลูกเอื้อย  “ไส” หมายถึง 
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เรียกลูกชายคนที่ 4  “งัว, งั่ว” หมายถึง ลูกชายคนที่ 5  “ลก” หมายถึง เรียกลูกชายคน

ที่ 6 ว่า ลก, คู่กับลูกหญิงคนที่ 6 ว่า อก “เอก” หมายถึง เรียกลูกหญิงคนที่ 7 ว่า ลูกเอา,  

คู่กับลูกชายคนที่ 7 ว่า ลูกเจ็ด “เจา” หมายถึง เรียกลูกชายคนที่ 9 ว่าลูกเจา, คู่กับ ลูกหญิง

คนที่ 9 ว่า ลูกเอา “เอา” หมายถึง เรียกลูกหญิงคนที่ 9 ว่า ลูกเอา, คู่กับลูกชายคนที่ 9 ว่า 

ลูกเจา “นิง, นึง” หมายถึง เรียกลูกชายคนที่ 11 

ค่านิยมทองและเงิน การให้รางวัลนิยมทองค�ำและเงิน “สุริยภิม” หมายถึง เรียก

ทองที่พระมหากษัตริย์พระราชทานแก่โหรผู้ท�ำนายสุริยุปราคาได้ถูกต้อง ว่า ทองสุริยภิม 

เช่น เมื่อสุริยุปราคาได้ทองสุริยภิมคนแลบาทด้วยกัน “จันทรภิม” หมายถึง เรียกเงินที ่

พระมหากษัตริย์พระราชทานแก่โหรผู้ท�ำนายจันทรุปราคาได้ถูกต้อง

 7.   อัตราเงินไทย  

“เงินพดด้วง” หมายถึง เงินที่ท�ำเป็นก้อนลักษณะคล้ายตัวด้วงงอมีตราจักรและ

ตราประจ�ำรัชกาล มีขนาด น�้ำหนักและราคาต่างกัน ใช้เป็นเงินตราในการแลกเปลี่ยน 

“เงินแป” หมายถึง เงินเหรียญมีลักษณะแบบกลมที่ออกมาใช้เป็นเงินตราในสมัยรัชกาลที่ 

4 ท�ำด้วยเงินมีราคาเป็นต�ำลึง บาท สลึง เฟื้อง ไพ  “เงินน�้ำห้าน�้ำหก” หมายถึง เงินเนื้อไม่

บรสิทุธิ ์ถ้าเป็นเงนิบรสิทุธิร์าคาบาทละ 6 บาท แต่ถ้ามทีองแดงหรอืโลหะอืน่ปนอยูร่าคาลด

ลงเหลือบาทละ 5 บาท “เงินตาย” หมายถึง เงินที่ทางราชการประกาศยกเลิก, เงินพดด้วง

ซึง่ทางราชการประกาศยกเลกิภายหลงัทีม่กีารใช้เงินเหรียญและธนบตัร “เงนิแดง” หมายถงึ 

เงินปลอม ค�ำศัพท์เหล่านี้เลิกใช้เนื่องจากประเทศไทยเป็นมาใช้เงินเหรียญและธนบัตรแล้ว

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

ผลการศึกษาพบค�ำศัพท์โบราณจ�ำนวน 1,183 ค�ำ สามารถจ�ำแนกประเภท 

ความหมายได้ 13 ประเภท ได้แก่ ประเภทความหมายเกี่ยวกับกิริยา/อาการ พบเป็นศัพท์

โบราณมากที่สุด ร้อยละ 42.94 รองลงมาได้แก่ ประเภทความหมายเกี่ยวกับค�ำเรียกทั่วไป 

ร้อยละ 25.18 รองลงมาได้แก่ ประเภทความหมายเกี่ยวกับค�ำเรียกสิ่งของ ร้อยละ 10.40 

ประเภทความหมายเกี่ยวกับต�ำแหน่ง ร้อยละ 6.64 ประเภทความหมายเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิต 

และประเภทความหมายเกีย่วกบัสถานที ่ร้อยละ 3.80 ประเภทความหมายเกีย่วกบัค�ำเรยีก
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พระมหากษัตริย์/เทพ ร้อยละ 2.60 ประเภทความหมายเกี่ยวกับพืช ร้อยละ 1.35 ประเภท

ความหมายเกี่ยวกับอาชีพ ร้อยละ 1.09 ประเภทความหมายเกี่ยวกับร่างกาย ร้อยละ 

0.77 ประเภทความหมายเกี่ยวกับอาหาร ร้อยละ 0.68 ประเภทความหมายเกี่ยวกับดนตรี  

ร้อยละ 0.42 และประเภทความหมายเกี่ยวกับสี น้อยที่สุดร้อยละ 0.33  ส่วนการวิเคราะห์

ภาพสะท้อนสงัคมและวฒันธรรมแบ่งได้ 7 ด้าน ได้แก่ การนบัถอืพระมหากษตัรย์ิเป็นสมมตุิ

เทพ ความไม่เท่าเทียมกันของคนในสังคม ประเพณีพิธีกรรม สุขอนามัย การศึกษา และ 

การรับราชการไทย การด�ำเนินวิถีชีวิต และอัตราเงินไทย 

			   สามารถอภิปรายผลได ้ว ่าศัพท ์โบราณ ราชบัณฑิตยสถานเรียกว ่าเป ็น 

“ศัพท์โบราณ” (โบ) ในที่นี้ไม่ได้หมายถึงค�ำไม่ใช้แล้วในปัจจุบัน เนื่องจากบางค�ำปรากฏใช้

ในปัจจบุนั บางค�ำปรากฏใช้ในงานประพนัธ์ต่างๆบางค�ำไม่ปรากฏใช้แล้วในปัจจบุนั จะเหน็

ได้ว่าศัพท์โบราณไม่ได้หมายถึงศัพท์ที่ไม่ใช้แล้ว แต่หมายถึง ค�ำโบราณที่มีมาแต่ดั้งเดิมใน

อดตี เมือ่พจิารณาผลการวจิยัจากการศกึษาค�ำศพัท์ในพจนานกุรม ได้แก่ Sengyee (2014)  

ได้วิจัยค�ำศัพท์ในพจนานุกรมค�ำใหม่ฉบับราชบัณฑิตยสถาน วิเคราะห์สังคมวัฒนธรรม

ที่สะท้อนจากการศึกษาค�ำศัพท์พบว่าสามารถเห็นการเปลี่ยนแปลงของสังคมไทยในช่วง

ระยะเวลาที่จัดเก็บคําศัพท์ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยน้ี นอกจากนี้ Jaikhlam (2006) ได้

ศึกษาการเปลี่ยนแปลงค�ำศัพท์และความหมายของภาษาบาลีสันสกฤต ในพจนานุกรม

ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2525 และ พ.ศ.2542 ทั้งนี้ได้พบการเปลี่ยนแปลงของรูปค�ำ 

และการใช้ค�ำ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยน้ีในเรื่องของรูปค�ำที่ปรากฏเป็นศัพท์โบราณบาง 

รูปค�ำเขียนแบบโบราณ เช่น ศัพท์โบราณเขียนว่า “คะใน” ศัพท์ปัจจุบันเขียน ข้างใน  

“เข้าหมิ้น” ศัพท์ปัจจุบันเขียน ขมิ้น “ก�ำนัด” ปัจจุบันเขียน ก�ำหนัด  “อีหรอบ” ศัพท์

ปัจจุบันเขียน ยุโรป เป็นต้น

	    นอกจากนี้ Jiaphong, Phongsree, & Phungsak (2018) ได้ศึกษาวัฒนธรรม

ภาษาจากค�ำยืมที่ปรากฏในพจนานุกรมค�ำใหม่ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ได้จ�ำแนกประเภท

ค�ำใหม่ที่สะท้อนสังคมวัฒนธรรมเก่ียวกับพฤติกรรมของมนุษย์ศัพท์ด้านความสัมพันธ์

ระหว่างบุคคลมากที่สุด ซ่ึงสอดคล้องกัน กล่าวคือ พจนานุกรมค�ำศัพท์ใหม่ปรากฏค�ำ

ศัพท์ใหม่เกี่ยวกับพฤติกรรมหรือการกระท�ำมากที่สุด ในท�ำนองเดียวกันค�ำศัพท์โบราณ    

ผลการวจิยัปรากฏศพัท์โบราณเกีย่วกบักริยิาอาการมากทีส่ดุเช่นกนั แสดงให้เหน็ว่าค�ำศพัท์

เกี่ยวกับกิริยาอาการของมนุษย์ในอดีตและปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงมากที่สุด โดยเฉพาะ

ด้านความสัมพันธ์อันดีระหว่างมนุษย์ด้วยกัน
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Abstract

 	 The objective of this study was to compare critical reading ability 

before and after learning in Valuable Pakham unit plan of grade 7 students. 

Samples were 32 grade 7 students at Bankhokmaidaeng huakrasang school, 

Pakham district, Buri Ram province, in the first semester of the academic year 

2021. The sample group was selected by purposive sampling. The research Instru�-

ments comprised 1) four lesson plans which took 12 hours in total in Valuable 

Pakham unit plan, suitable at the highest level. The data were analyzed by 

using basic statistic methods including mean, standard deviation, and t-test for 
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dependent samples. The results of the research were as follows: the critical 

reading ability score of the grade 7 student in Valuable Pakham unit plan 

was significantly higher than the score before attending learning activities at 

.05 level

Keywords  :  critical reading, critical reading ability 

บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมี

วจิารณญาณระหว่าง ก่อนเรยีนกบัหลงัเรยีนหน่วยการเรยีนรู ้ล�ำ้ค่าเมอืงปะค�ำ กลุ่มตวัอย่าง

คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านโคกไม้แดงหัวกระสัง อ�ำเภอปะค�ำ จังหวัด

บรุรีมัย์ ภาคเรียนที ่1 ปีการศกึษา 2564 จ�ำนวน 32 คน ซึง่ได้จากการเลอืกแบบเจาะจง เครือ่ง

มอืทีใ่ช้ในการวจิยั ได้แก่ 1) แผนการจดัการเรยีนรู ้หน่วยการเรยีนรู้ล�ำ้ค่าเมอืงปะค�ำ จ�ำนวน 

4 แผน รวมเวลา 12 ชัว่โมง มคีวามเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ 2) แบบวัดความสามารถ

ในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

และทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติทดสอบทีท่ีไม่เป็นอิสระจากกัน ผลการวิจัยพบว่า  

ความสามารถในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณ หน่วยการเรยีนรูล้�ำ้ค่าเมอืงปะค�ำ ของนกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ค�ำส�ำคัญ  :  การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ, ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

บทน�ำ

สงัคมยคุโลกาภวิตัน์ในปัจจบุนั มเีทคโนโลยกีารสือ่สารสนเทศทีทั่นสมยั ซึง่ต้อง

ใช้ความคิด วิเคราะห์ ใคร่ครวญและตัดสินใจเลือกรับข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล  

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะ การอ่านขั้นสูงที่ผู้อ่านต้องมีทักษะการอ่าน การคิด

อย่างมีเหตุผล ส่งผลต่อการพัฒนาสติปัญญา ช่วยให้เข้าใจถึงสิ่งที่น�ำเสนอและน�ำความรู้ที่

ได้จากการอ่านไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ�ำวัน นักเรียนท่ีได้รับการพัฒนาทักษะการอ่าน 

อย่างมวีจิารณญาณจะสามารถเข้าถงึแนวคดิส�ำคญัของเรือ่ง เข้าใจสิง่ต่าง ๆ  ทีต้่องการสือ่สาร 

รวมทั้งได้ฝึกฝนการวิเคราะห์ การสังเคราะห์ ฝึกคิดอย่างมีเหตุผลถึงส่ิงที่ผู้เขียนน�ำเสนอ 
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นอกจากนี้ ทักษะ  การอ่านอย่างมีวิจารณญาณยังสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ในการเรียน 

วิชาอื่น ๆ ได้เป็นอย่างดี (Sangkaew, and Buasomboon, 2020, p. 64)

ด้วยเหตุน้ี ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณจึงเป็นทักษะที่ม ี

ความส�ำคัญเป็นอย่างยิ่งท่ีครูจะต้องฝึกฝนให้แก่นักเรียน Rattanamung และ Makjui 

(2017, p. 196) กล่าวว่า หากขาดการฝึกฝนทักษะ การอ่านอย่างมีวิจารณญาณจะ 

ส่งผลให้นักเรียนขาดทักษะในการด�ำรงชีวิต เพราะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ จะช่วยให้

นักเรียนรู้จักท�ำความเข้าใจ น�ำไปใช้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่าและตัดสินใจได้อย่าง 

สมเหตสุมผล แม้หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุม่สาระการ

เรียนรู้ภาษาไทยจะให้ความส�ำคัญกับการสอนอ่าน โดยเฉพาะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

แต่นักเรียนยังคงมีปัญหาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ 

การอ่าน ซึง่ครอบคลมุถึงเรือ่งการอ่านอย่างมวีจิารณญาณของโครงการประเมนิผลนกัเรยีน

นานาชาติ (Programme for International Student Assessment : PISA) ผลการ

ประเมินการอ่านล่าสุดในปี 2018 (PISA 2018) แสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่า นักเรียนไทย 

มคีะแนนเฉลีย่ด้านการอ่านอยูใ่นระดบัต�ำ่มาก (Institute for the Promotion of Teaching 

Science and Technology, 2021, pp. 104106-) ซึ่ง Netawong (2017, p. 22)  

กล่าวว่า จากสถานการณ์การอ่านของเด็กไทยดังกล่าวข้างต้นจ�ำเป็นต้องมีการส่งเสริมด้าน

การอ่านเพื่อให้เกิดนิสัยของบุคคลให้มีการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง มีนิสัย ใฝ่เรียนรู้ โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

จากรายงาน The results of the school self-assessment Ban Khok 

Mai Daeng Hua Krasang School Under the Buriram Primary Educational 

Service Area Office, 3 (2019, p. 7) พบว่า การจดัการเรยีนการสอนกลุม่สาระการเรยีนรู ้

ภาษาไทยในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น นักเรียนมีปัญหาเกี่ยวกับการอ่านโดยอิงจาก

รายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 3 ปีการศึกษา 2562 ของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน)  

ค่าเฉลี่ยสาระที่ 1 การอ่าน ระดับโรงเรียนเท่ากับ 45.83 ในขณะที่ค่าเฉลี่ยระดับประเทศ

เท่ากับ 48.65 ซึ่งจะเห็นว่าค่าเฉลี่ยระดับโรงเรียนต�่ำกว่าประเทศ 
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Sonthithai (2007, p. 113) กล่าวว่า การที่นักเรียนขาดความสามารถ 

ในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ มีสาเหตุมาจากการเกิดความสับสนในเนื้อหาที่อ่าน การ

แก้ปัญหาต้องมุ่งเน้นไปที่การฝึกทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเพื่อให้นักเรียนมีความ

สามารถทางการใช้ภาษาที่ดี กล่าวคือ รู้จักเลือกใช้ค�ำ ประโยค การใช้ภาษา ในการเขียน

สื่อสารเรื่องที่อ่านได้อย่างถูกต้อง และนักเรียนสามารถศึกษาและฝึกฝนได้ ซ่ึงสอดคล้อง

กับแนวคิดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่ต้องเปลี่ยนจาก “ความรู้” ไปสู่ “ทักษะ” เพื่อเป็น

ประโยชน์ต่อการน�ำความรู้ไปใช้ในชีวิตจริงและเป็นการเรียนรู้ที่มีความหมาย (Panich, 

2020) ดังนั้น จึงจ�ำเป็นอย่างยิ่ง ที่ครูจะต้องเร่งฝึกฝนนักเรียนให้เกิดความสามารถ 

ในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเพื่อให้นักเรียนมีความเพียงพอที่จะสามารถต่อยอดสู่การ

เรียนที่สูงขึ้น (Chaonam, and Namhiran, 2019, p. 84)

จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยสนใจที่จะน�ำประวัติศาสตร์และความส�ำคัญ

ของอ�ำเภอปะค�ำ จังหวัดบุรีรัมย์ ซึ่งเป็นสิ่งแวดล้อมใกล้ตัวมารวบรวมและเรียบเรียงเพื่อ

สร้างเป็นหน่วยการเรียนรู้ “ล�้ำค่าเมืองปะค�ำ” ส�ำหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้แก่นักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเป็นชั้นเริ่มต้นในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นของโรงเรียนบ้านโคก

ไม้แดงหวักระสงัเพือ่พัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณให้แก่นกัเรยีนตาม

แนวคิดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน 

และหลังเรียนหน่วยการเรียนรู้ ล�้ำค่าเมืองปะค�ำ

สมมติฐานในการวิจัย

ความสามารถการอ่านอย่างมวีจิารณญาณ หน่วยการเรยีนรู ้ล�ำ้ค่าเมอืงปะค�ำ 

ของนักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
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กรอบแนวคิดในการวิจัย

วิธีการวิจัย

การวจิยัครัง้นีเ้ป็นวจิยัเชงิทดลอง (Pre-experimental design) มกีลุม่ตวัอย่าง

กลุม่เดยีวและมีการวดัความสามารถในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณก่อนเรยีนและหลังเรยีน  

(One group pretest-posttest design)

	 ประชากร 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน

บ้านโคกไม้แดงหัวกระสัง   อ�ำเภอปะค�ำ จังหวัดบุรีรัมย์ จ�ำนวน 32 คน ซ่ึงได้จากการเลอืก

แบบเจาะจง

	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

	 การวิจัยในครั้งนี้ มีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้

1. แผนการจัดการเรยีนรู ้กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย หน่วยการเรยีนรู ้ล�ำ้ค่า

เมืองปะค�ำ จ�ำนวน 4 แผน แผนละ 3 ชั่วโมง รวมเวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

ทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง โดยแผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1 และ 2 เรื่อง ค�ำขวัญเมืองปะค�ำ  และ

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 และ 4 เร่ือง ต�ำนาน วัดโพธิ์ย้อย ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาหลักสูตร 

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ค้นคว้าข้อมูลพื้นฐานอ�ำเภอปะค�ำ  

จากหนังสืออ�ำเภอปะค�ำ (Anuragwongsa, 2013) ศึกษาที่มาของค�ำขวัญอ�ำเภอปะค�ำ   

ปชูนยีสถานทีส่�ำคญัของอ�ำเภอปะค�ำ สมัภาษณ์ปราชญ์ชาวบ้านแล้วจงึน�ำข้อมลูทัง้หมดมา

ร้อยเรียงเป็นบทประพันธ์ประเภทกาพย์ยานี 11 พร้อมทั้งวาดภาพประกอบ 
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	 จากนั้นจึงออกแบบหน่วยการเรียนรู ้ ล�้ำค่าเมืองปะค�ำ และเขียนแผน 

การจัดการเรียนรู้เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ หลังจากท่ีปรับแก้ไขตามข้อเสนอ

แนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้วน�ำไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 3 คน ประกอบด้วย  

ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทย ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน  และผู้เชี่ยวชาญด้านการ

วัดและประเมินผลการศึกษา รวมถึงรวบรวมข้อมูลจากปราชญ์ชาวบ้าน ประเมินความ

เหมาะสมเกี่ยวกับความน่าสนใจของหน่วยการเรียนรู้ ความสอดคล้องระหว่างหน่วยการ

เรยีนรูกั้บมาตรฐานการเรยีนรู ้ตวัชีวั้ดและจดุประสงค์การเรยีนรู ้ความน่าสนใจของกจิกรรม 

การเรียนรู้ ความน่าสนใจของเน้ือหา ความน่าสนใจของสื่อความเหมาะสมของเวลาใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และความเป็นไปได้ในการน�ำไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับ

นักเรียน พบว่า มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.00 และส่วนเบี่ยง

เบนมาตรฐานเท่ากับ 0.00) ผู้วิจัยน�ำแผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมดไปทดลองใช้สอนกับ

นักเรยีน ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนอนบุาลปะค�ำ อ�ำเภอปะค�ำ จงัหวดับรุรีมัย์ ปีการศกึษา 

2563 พบว่า นักเรียนสนใจในเนื้อหาและภาพวาดในหนังสือที่ผู้วิจัยแต่งขึ้นทั้ง 2 เล่ม ได้แก่  

เล่มที่ 1 เรื่อง ค�ำขวัญเมืองปะค�ำ (ดังรูปภาพที่ 1) และเล่มที่ 2 เรื่อง ต�ำนานวัดโพธิ์ย้อย 

(ดังรูปภาพที่ 2) เนื่องจากมีความแปลกใหม่ สีสันสวยงาม ตัวอักษรอ่านง่าย ท�ำให้นักเรียน

มีส่วนร่วมในการท�ำกิจกรรมการเรียนรู้อย่างมาก นักเรียนชื่นชอบเนื้อหาที่ปรากฏในกาพย์

ยาน ี11 และสามารถใช้หนงัสอืเป็นสือ่การเรยีนรูเ้พือ่ฝึกฝนความสามารถในการอ่านอย่างมี

วจิารณญาณได้เป็นอย่างด ีรวมถงึ เวลาทีใ่ช้ในการจดักจิกรรมการเรยีนรูม้คีวามเหมาะสมดี

ภาพที่ 1 ตัวอย่างหนังสือ เล่มที่ 1 เรื่อง ค�ำขวัญเมืองปะค�ำ
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ภาพที่ 2 ตัวอย่างหนังสือ เล่มที่ 2 เรื่อง ต�ำนานวัดโพธิ์ย้อย

	 2. แบบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งเป็นแบบเลือกตอบ

ชนดิ 4 ตวัเลอืก จ�ำนวน 30 ข้อ โดยด�ำเนนิการดงันี ้ผูว้จิยัออกแบบพมิพ์เขยีวข้อสอบจ�ำแนก

ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 6 ข้อ รวมสร้างข้อค�ำถามทั้งหมด 40 ข้อ หลังจากนั้นน�ำไป

เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ หลังจากที่ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย ์

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้วน�ำไปให้ผู้เช่ียวชาญ 3 คน ประกอบด้วย ผู้เช่ียวชาญด้านภาษา

ไทย ผูเ้ชีย่วชาญด้านหลกัสตูรและการสอน ผูเ้ช่ียวชาญด้านการวัดและประเมนิผลการศกึษา 

ประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค�ำถามกับจดุประสงค์การเรยีนรู้ พบว่า ผลการพิจารณา

ของผูเ้ชีย่วชาญได้ค่าดชันคีวามสอดคล้อง ระหว่าง 0.331.00- ซึง่เป็นข้อสอบทีใ่ช้ได้ทัง้หมด

จ�ำนวน 37 ข้อ โดยตัดข้อ 1317 , และ 32 ทิง้ เพราะ ไม่สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรยีนรู้ 

	 จากนัน้ผูว้จิยัน�ำไปทดลองใช้กบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1 โรงเรยีนอนบุาล

ปะค�ำ อ�ำเภอปะค�ำ จงัหวดับรุรีมัย์ พบว่า มข้ีอสอบท่ีมค่ีาความยากและค่าอ�ำนาจจ�ำแนกเป็น

ไปตามเกณฑ์ทีก่�ำหนดไว้ คอื ต้องมค่ีาความยากอยูร่ะหว่าง 0.80-0.20 และต้องมีค่าอ�ำนาจ

จ�ำแนกตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป จ�ำนวน 37 ข้อ ผูว้จิยัคดัเลอืกข้อค�ำถามจดัเป็นแบบวดัความสามารถ

ในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณฉบบัสมบรูณ์  ซ่ึงครอบคลมุตามจดุประสงค์การเรยีนรูท้ัง้หมด 

จ�ำนวน 30 ข้อ ซึง่มค่ีาความยากง่ายระหว่าง 0.250.69- ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกระหว่าง 0.250.75- 

และค่าความเชือ่มัน่เท่ากบั .980
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การด�ำเนินการวจิยั

	 การด�ำเนนิการวจิยัในครัง้นี ้ผูว้จิยัด�ำเนนิการดงัต่อไปนี้

	   .1ผู ้วิจัยด�ำเนินการทดสอบก่อนเรียนเพื่อวัดความสามารถในการอ่าน 

อย่างมวิีจารณญาณของนกัเรยีน ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 ด้วยแบบวดัความสามารถในการอ่าน

อย่างมวิีจารณญาณ ซึง่ผูว้จัิยได้อธบิายค�ำช้ีแจง  และตอบข้อซกัถามจนนกัเรยีนทกุคนเข้าใจ

ตรงกันก่อนเร่ิมลงมอืท�ำ โดยใช้เวลา 60 นาท ี

	   .2ผูว้จิยัด�ำเนนิการจัดการเรยีนรู้ตามแผนการจัดการเรยีนรู ้ จ�ำนวน 4 แผน 

แผนละ 3 ช่ัวโมง ดงันีแ้ผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่1 เรือ่ง ค�ำขวัญเมอืงปะค�ำ (1) แผนการจดัการ

เรยีนรู้ที ่2 เร่ือง ค�ำขวญัเมอืงปะค�ำ (2)  แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่3 เรือ่ง ต�ำนานวดัโพธ์ิย้อย 

(1) และแผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่4 เรือ่ง ต�ำนานวดัโพธิย้์อย (2) 

	 3.  ผู ้วิจัยด�ำเนินการทดสอบหลังเรียนเพื่อวัดความสามารถในการอ่าน 

อย่างมวีจิารณญาณของนกัเรยีน  ช้ันมธัยมศกึษาปีที ่1 ด้วยแบบวดัความสามารถในการอ่าน

อย่างมวีจิารณญาณ ซึง่เป็นแบบวดัฉบบัเดยีวกันกับก่อนเรยีน โดยผูว้จิยัได้ทบทวนค�ำชีแ้จง

และตอบซักถามจนนกัเรยีนเข้าใจตรงกนัก่อนเริม่ลงมอืท�ำใช้เวลา  60 นาท ี

การวเิคราะห์ข้อมลูและสถติทิีใ่ช้ 

	 ผู ้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมี

วจิารณญาณ หน่วยการเรยีนรู ้ล�ำ้ค่าเมอืงปะค�ำ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ก่อนเรยีน

และหลังเรยีน โดยใช้สถติทิดสอบททีีไ่ม่เป็นอสิระจากกนั  (t-test fr dependent samples)
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ผลการวจิยั

ผลคะแนนความสามารถในการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ หน่วยการเรียนรูล้�ำ้ค่า

เมอืงปะค�ำ ของนกัเรยีน   ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน ดงัแสดงในตารางที ่1 

ตารางที ่1 การเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณ หน่วยการ

เรยีนรู้ล�ำ้ค่า เมอืงปะค�ำ ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน
 

คะแนน n x ̄ S.D. t

ก่อนทดสอบ 32 13.25 2.65 20.853*

หลังทดสอบ 32 23.25 3.12

*มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

จากตารางท่ี 1 จะเห็นว่า ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ   

หน่วยการเรียนรู้ล�้ำค่าเมืองปะค�ำ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนเรียนมีคะแนน

เฉลี่ย 13.25 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน และหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ย 23.25 จากคะแนน

เต็ม 30 คะแนน เมื่อทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติทดสอบทีที่ไม่เป็นอิสระจากกัน (t-test 

for dependent samples) พบว่า ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  หน่วย

การเรียนรู้ล�้ำค่าเมืองปะค�ำ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 

สรุปผลและอภิปรายผล

จากผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ หน่วย

การเรียนรู้ล�้ำค่าเมืองปะค�ำ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม สมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะ

ผู้วิจัยได้ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วยแผนการเรียนรู้ที่ผ่าน การประเมิน 

ความเหมาะสมโดยผูเ้ช่ียวชาญจากนัน้น�ำไปทดลองใช้และปรับปรงุให้เหมาะสมกบับรบิทของ

กลุ่มตวัอย่างจึงน�ำไปสูก่ารจดักิจกรรมการเรียนรูที้เ่น้นการส่งเสรมิการอ่านผ่านกระบวนการ

กลุ่มและรายบุคคลเพื่อฝึกฝนให้นักเรียนมีทักษะพื้นฐานทางการใช้ภาษา การคิดทบทวน 
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ไตร่ตรองสิ่งที่ได้จากการอ่าน รวมถึงการตอบค�ำถามโดยเน้นการให้เหตุผลและเน้นการ

สร้างประสบการณ์การอ่านที่ดี ท�ำให้นักเรียน  มีประสบการณ์ทางการใช้ภาษาในเบื้องต้น 

อย่างเพียงพอจนเกิดความม่ันใจในการอ่านของตนเองก่อนที่จะฝึกฝนการอ่านอย่างม ี

วิจารณาญาณเป็นกลุ่ม เป็นคู่และเป็นรายบุคคล ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Warathon 

(2012, pp. 4749-) ทีว่่า ผูท้ีจ่ะสามารถอ่านอย่างมวีจิารณญาณทีด่ ีต้องมคุีณสมบตัทิีส่�ำคญั  

3 ประการ ได้แก ่1) มีความรู้ทางภาษาด ี2) สามารถคิดอย่างมีเหตุผล 3) มีประสบการณ์

การอ่าน ด้วยเหตนุี ้จึงอาจเป็นเหตุผลทีช่่วยให้นกัเรยีนเกิดความพร้อมในการเรยีนรู้เพือ่การ

อ่านอย่างมีวิจารณญาณ นั่นเอง 

ส�ำหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ในหน่วยการเรียนรู ้ล�้ำค่าเมืองปะค�ำ 

มีจุดเด่น คือ นอกจากการเตรียมความพร้อมให้กับนักเรียนแล้วยังมุ่งเน้นการให้ความช่วย

เหลือระหว่างนักเรียนกับเพื่อน นักเรียนกับครู ทั้งนี้เนื่องจากในการเรียนรู้หรือพัฒนาความ

สามารถทีจ่�ำเป็นในวชิาหลกั เพือ่นและครมูบีทบาทส�ำคญัในส่งเสรมิทีเ่น้นนกัเรยีนเป็นส�ำคัญ

โดยครูจะท�ำหน้าที่อ�ำนวยความสะดวก ส่งเสริมการเรียนรู้ ช่วยสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ 

ฝึกฝนและพัฒนาตนเอง ในขณะทีเ่พือ่นจะช่วยให้นกัเรยีนเกดิความมัน่ใจในการเรยีนรูเ้พราะ

อุ่นใจที่มีเพื่อคอยให้ความช่วยเหลือให้ค�ำแนะน�ำอยู่เคียงข้างตลอดเวลา มีการท�ำงานร่วม

กันอย่างสนุกสนาน เป็นกันเองท�ำให้ไม่เกิดความเครียดการเรียนรู้จากเพื่อน มิตรภาพที่ได ้

จากเพื่อนท�ำให้ไม่มีความกดดันในการเรียน ท�ำให้นักเรียนเกิดความรู้สึกดีต่อการเรียน 

(Boonta et al., 2020, p. 94) จึงส่งผลให้ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

ของนกัเรยีนหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่าง มีนยัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่ผลการวจิยั

ในครั้งนี้ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Seesukkaew (2008)   ที่ศึกษาวิจัยและพัฒนา

หน่วยการเรียนรู้ท้องถิ่น เรื่อง กันตังศึกษา ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 อ�ำเภอ

กนัตงั จงัหวดัตรงั ผลการศกึษาพบว่า นกัเรียนมคีะแนนเฉลีย่ร้อยละ 81.91 ซึง่ผ่านเกณฑ์ใน

ระดบัดมีากและผลความสามารถในการท�ำงานกลุม่ของนกัเรยีนโดยภาพรวมมคีะแนนเฉลีย่

เท่ากบั 4.43 ซึง่ผ่านเกณฑ์ ในระดบัสงู สอดคล้องกบั Kongchuay (2009) ทีศ่กึษาวจิยัและ

พฒันาหน่วยการเรยีนรู้ท้องถิน่ เรือ่ง การแกะรปูตวัตลกหนงัตะลงุ ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาลบางแก้ว อ�ำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง ผลการศึกษาพบว่า 

นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 83.05 อยู่ในระดับดีมาก และค่าเฉลี่ยทักษะ การปฏิบัติงาน

เท่ากับ 2.45 อยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับ Klaisombat (2010)  ที่ศึกษาวิจัยและพัฒนา 

หน่วยการเรียนรู ้ท้องถิ่นแบบบูรณาการ เรื่องการเพาะเห็ดนางฟ้า ส�ำหรับนักเรียน 



Vol.5 No.3 (September - December) 2021			   WIWITWANNASAN 233

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โรงเรยีน  พะตงวิทยามลูนธิิ อ�ำเภอหาดใหญ่ ผลการศกึษา พบว่า นกัเรยีนมี

ผลสมัฤทธิท์างการเรียนหลงัเรยีนอยูใ่นระดบัดมีาก มคีะแนนเฉล่ีย 80.46 สอดคล้องกับ Uttho 

(2010) ทีศ่กึษาวจัิยและพฒันาหน่วย การเรยีนรู้ท้องถ่ิน เรือ่ง ศลิปวฒันธรรมและประเพณไีทย  

โดยใช้แหล่งเรียนรู้ในชุมชน ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนหนองห้างพิทยา 

ผลการศึกษาพบว่า มีนักเรียนท่ีมีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 จ�ำนวน 29 คน คิดเป็น

ร้อยละ 82.86 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด สอดคล้องกับ Phopruek (2011) ศึกษาวิจัยและ

พฒันาหน่วยการเรียนรูแ้บบบูรณาการ เร่ือง ท้องถ่ินคลองแม่ลาย ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถม

ศึกษาปีที ่3 โรงเรียนอ่างทองพัฒนา ผลการศึกษาพบว่า นักเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ .05 

จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้พบว่า ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

หน่วยการเรียนรู้ล�้ำค่าเมืองปะค�ำ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับ 

Rattanamung (2016) ที่ศึกษาวิจัยและพัฒนาความสามารถ การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3โรงเรียนราชินีบูรณะที่เรียนโดยวิธีสอนแบบ SQ4R  

ผลการศึกษาพบว่า หลังจากที่นักเรียนเรียนโดยวิธีสอนแบบ SQ4R แล้ว มีความสามารถใน

การอ่านอย่างมวีจิารณญาณสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคัญทางสถติทิีร่ะดบั .05 สอดคล้อง

กบั Chookhom และ Ruamsuk (2019) ทีศึ่กษาวิจยัและพฒันาความสามารถด้านการอ่าน

อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยวิธีสอน

แบบ SQ5R ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถด้านการอ่านอย่างมวีจิารณญาณของนักเรยีน 

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 หลงัเรยีนเรียนด้วยการจดัการเรยีนรูโ้ดยวธิสีอนแบบ SQ5R สงูกว่าก่อน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 รวมถึง สอดคล้องกับ Chamraspoom และ Phiasiri 

(2020) ท่ีศึกษาวิจัยและพัฒนาความสามารถการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด  

ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนมคีะแนนความสามารถการอ่านอย่างมวีจิารณญาณเฉล่ีย 25.55 

คิดเป็นเฉลี่ยร้อยละ 85.15 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 จ�ำนวน 29 คน คิดเป็น 

ร้อยละ 87.88 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ และนอกจากนี้  ยังสอดคล้องกับ Manprasong 

และ Makjui (2014) ท่ีศึกษาผลสัมฤทธิ์การอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีวิทยาศาสตร์ ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการอ่านอย่างมวีจิารณญาณของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาศกึษาปีที ่3 ทีจ่ดัการเรยีนรูด้้วย
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วิธีวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ.05

กล่าวโดยสรุป จากการวิจัยในครั้งนี้จะเห็นได้ว่า ความสามารถในการอ่าน

อย่างมีวจิารณญาณของนกัเรียนสามารถพฒันาได้โดยการใช้สือ่การเรยีนรูท้ีส่อดแทรกเนือ้หา

เกีย่วกบัประวตัศิาสตร์ของอ�ำเภอ  ค�ำขวัญของอ�ำเภอ สถานทีส่�ำคญั ปูชนยีสถาน ภูมปัิญญา

ท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้าน ซึ่งเป็นสิ่งใกล้ตัวมารวบรวมและเรียบเรียงเป็นกาพย์ยานี 11  

ให้มคีวามแปลกใหม่และน่าสนใจ ดังที ่Isarapreeda และ Thibittim (2016, p. 37) กล่าวว่า 

สือ่การเรยีนรูใ้นวชิาภาษาไทยทีด่นีัน้ยงัมเีพียงหนงัสอืเรยีนอย่างเดยีวท�ำให้การจดักจิกรรม

การเรียนรู้น่าเบื่อและไม่มีความสร้างสรรค์ ซึ่งส่งผลท�ำให้นักเรียนได้รับองค์ความรู้ที่ส�ำคัญ

ไม่สมบูรณ์ จากนั้นน�ำมาออกแบบเป็นหน่วยการเรียนรู้แล้วประเมินความเหมาะสมโดยผู้

เชี่ยวชาญ ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญก่อนที่จะน�ำไปทดลองใช้น�ำร่อง

ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับนักเรียนที่เคยเรียนกาพย์ยานี 11 มาแล้ว ปรับปรุงแก้ไข 

ให้เหมาะสม ก่อนที่จะน�ำไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเพราะ

กิจกรรมการเรียนรู้มีความส�ำคัญต่อการเรียนรู้ทางภาษาเพ่ือพัฒนาความสามารถในการ

อ่านอย่างมีวิจารณญาณ ดังที่ Udomsilp และ Ruengrong (2020, p. 97) กล่าวว่า  

การจัดกิจกรรม   การเรียนรู้มีส่วนส�ำคัญท่ีจะช่วยสร้างความสนใจและสร้างแรงจูงใจให้

กับนักเรียน เพื่อให้เกิดความกระตือรือร้นในการแสวงหาความรู้ ซึ่งผลการวิจัยในครั้งนี้  

พบว่า ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ข้อเสนอแนะ

	 ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย

	 1.  ควรเตรียมความพร้อมในการอ่านเพื่อฝึกฝนให้นักเรียนมีทักษะพ้ืนฐาน

ทางการใช้ภาษา การคิดทบทวน ไตร่ตรองสิ่งที่ได้จากการอ่าน รวมถึง การตอบค�ำถามโดย

เน้นการให้เหตุผล โดยครูจะต้องเน้นการจัดกิจกรรมท่ีช่วยสร้างประสบการณ์การอ่านที่ดี 

ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนมีประสบการณ์ทางการใช้ภาษาเบื้องต้นอย่างเพียงพอ ตลอดจนเกิด

ความมั่นใจในการอ่านก่อนที่จะเริ่มฝึกฝนการอ่านอย่างมีวิจารณาญาณในล�ำดับต่อไป
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	 2.  ควรให้ความส�ำคญักบัการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีเ่น้นนกัเรยีนเป็นส�ำคัญ

โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ช่วยเหลือและเรียนรู้ร่วมกันอย่างอิสระในขณะที่ครูท�ำหน้าที่

เป็นผู้อ�ำนวยความสะดวก สนับสนุนการเรียนรู้ของนักเรียนทั้งเป็นกลุ่ม เป็นคู่และเป็นราย

บุคคล

	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

1.  ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา 

ความสามารถในการอ่านอย่างมวีจิารณญาณ ในระดบัช้ันอืน่ ๆ  โดยใช้หน่วยการเรยีนรูล้�ำ้ค่า

เมืองปะค�ำเป็นต้นแบบ

2.  ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการน�ำหน่วยการเรียนรู้ล�้ำค่าเมืองปะค�ำไปใช้

จัดกิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้อง เช่น สาระการเรียนรู้

สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม

3.  ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการน�ำหน่วยการเรียนรู้ล�้ำค่าเมืองปะค�ำไปใช้

จัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถทางภาษาด้านอื่น ๆ เช่น การอ่านเพื่อส่ง

เสริมการคิดวิเคราะห์ การอ่านเพื่อส่งเสริมการคิดสังเคราะห์ การอ่านเพื่อส่งเสริมการคิด

สร้างสรรค์ การอ่านเพื่อส่งเสริมการให้เหตุผล การอ่านจับใจความส�ำคัญ เป็นต้น
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Abstract 

This article has essential objectives to study the background of  

Ramayana and Phrommachak in Indian and Tai Yuan literature and the  

ideological dynamics of Phra Ram and Phraya Phrommachak characters. The 

study results revealed that the Valmiki version of the Ramayana originated 

from the narrative of a person regarded as a hero in ancient India until it 

evolved into an important literary figure in Brahmanism. As for Phrommachak, 

*บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์เรื่อง พลวัต “พระราม” ในวรรณกรรมนิทานลายลักษณ์ฉบับอินเดียและ

กลุ่มชาติพันธุ์ไท หลักสูตรศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยพะเยา
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a source from the Ramayana version of Phra Buddha Yod Fa Chulalok  

(the Great Phrommachak version) has been cut to adapt the story to the 

Buddhist ideas, social values, and culture of the Tai Yuan ethnic group. It 

also made me aware that in Indian society and the society of the Tai Yuan 

ethnic group in ancient times, religious ideas were used as an essential tool 

for norms and discipline social behavior. As for the study of the ideal, the 

dynamic of the Phra Ram and Phraya Phrommachak characters, has results of 

the study revealed that the key factors contributing to the perfect dynamic 

of the Phra Ram characters towards becoming Phraya Phrommachak are 

due to the following essential conditions: Buddhist concept the social and 

cultural values of the Tai Yuan ethnic group. The main dynamic of which was 

the transition from “Avatar” to “Bodhisattva” and changing roles “Guardian 

deity” had become “a person who pursued charisma” according to Buddhist 

concepts. The process of change that occurs was the dynamic of the Phra 

Ram and Ramayana characters that appeared in the culture of the Tai Yuan 

ethnic group. 

Keywords:  Phra Ram, Phraya Phrommachak, Ideological dynamics

บทคัดย่อ

		  การศึกษานีมี้จดุมุง่หมายเพือ่วเิคราะห์ภมูหิลงัของวรรณกรรมเรือ่งรามายณะ

ฉบับอินเดีย และเรื่องพรหมจักรฉบับไทยยวน เพื่อน�ำไปสู่การศึกษาพลวัตอุดมคติของตัว

ละครพระรามและพระยาพรหมจักร วิธีด�ำเนินการศึกษาเริ่มจากเก็บข้อมูลการประกอบ

สร้างเนื้อหาตัวบทและตัวละครเอก พระรามกับพระยาพรหมจักร แล้วจึงวิเคราะห์พลวัต

อุดมคติของตัวละครตามแนวคิดการสร้างตัวละคร พลวัต และสัญญะวิทยา จากการศึกษา

พบว่า เรื่องรามายณะมาจากเรื่องเล่าของวีรบุรุษในอินเดียยุคโบราณ ส่วนพรหมจักรมีที่มา

จากรามเกยีรต์ิฉบบัพระบาทสมเดจ็พุทธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช พลวตัอดุมคตขิองตวัละคร

พระรามและพระยาพรหมจกัรเกิดจากแนวคดิพทุธศาสนา ค่านยิมทางสงัคม และวฒันธรรม
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ของคนไทยวน ส่งผลให้ตวัละครพระยาพรหมจกัรเปลีย่นสถานะจากนารายณ์อวตารเป็นพระ

โพธิสัตว์ และเปลี่ยนบทบาทจากวีรบุรุษปราบอธรรม มาเป็นวีรบุรุษบ�ำเพ็ญทานบารมี ทั้ง

ตัวละครพระรามและพระยาพรหมจักรต่างได้รับการยกย่องให้เป็นบุคคลในอุดมคติ

ค�ำส�ำคัญ :  พระราม  พระยาพรหมจักร  พลวัตทางอุดมคติ 

บทน�ำ

		  วรรณกรรมพระราม มถีิน่ก�ำเนดิอยูใ่นชมพทูวปีหรอืประเทศอนิเดยี เนือ้หา

เป็นเรื่องราวของพระนารายณ์เทพเจ้าผู้ยิ่งใหญ่องค์หนึ่งในศาสนาพราหมณ์ที่อวตารลงมา

เป็นมนุษย์ชื่อว่า “ราม” หรือ “พระราม” เพื่อปราบฝ่ายอธรรมในโลกมนุษย์ ทว่าบทบาท

หน้าที่และความส�ำคัญของวรรณกรรมพระรามมิได้จบอยู่เพียงแค่การเล่าเรื่องราวของพระ

นารายณ์ที่อวตารมาเป็นพระรามเพ่ือปราบยักษ์พาลเท่านั้น แต่วรรณกรรมพระรามยังท�ำ

หน้าที่ส�ำคัญอีกประการหนึ่งคือ สรรเสริญและหล่อหลอมอุปนิสัยของชนชาวฮินดูให้รู้จัก 

“เชิดชู” และ “ภักดี” ต่อวีรบุรุษของตนซึ่งก็คือพระรามกอปรกับเนื้อหาของเรื่องที่เต็มไป

ด้วยอรรถรสทั้ง บู๊ล้างผลาญ แฟนตาซี ดราม่า อารมณ์ขัน และปรัชญาในการด�ำเนินชีวิตจึง

ท�ำให้วรรณกรรมพระรามได้รบัความนยิมและผลติซ�ำ้หลายต่อหลายครัง้จนแพร่หลายไปทัว่

ทั้งชมพูทวีปรวมถึงดินแดนต่าง ๆ และก็ดูเหมือนว่าในทุกท่ีท่ีเดินทางไปถึงนั้นวรรณกรรม

พระรามจะได้รบัการต้อนรบัเป็นอย่างดจีนกลายสถานะเป็นวรรณกรรมในท้องถิน่นัน้ ๆ  ไป

โดยปริยาย

		  พรหมจักร คือ ผลผลิตหนึ่งในการเดินทางมาของวรรณกรรมพระรามสู่ดิน

แดนล้านนาซึ่งเป็นที่ต้ังถิ่นฐานของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยวน ความน่าสนใจอยู่ที่ตัวละครเอก

ของเรื่องคือ “พระราม” ได้ถูกปรับเปลี่ยนสถานะภาพจาก “นารยณ์อวตาร” ตามแนวคิด

ของศาสนาพราหมณ์มาเป็น “พระโพธิสัตว์” ตามแนวคิดทางพุทธศาสนา ซึ่งปรากฏการณ์

ดังกล่าวถือเป็น “พลวัตอุดมคติ” อย่างหน่ึงท่ีเกิดข้ึนกับตัวละครพระรามในชื่อพระยา

พรหมจกัร และจากปรากฏการณ์ท่ีเกดิขึน้นีเ้อง จงึน�ำมาสูค่�ำถามของผูวิ้จัยท่ีว่าพลวตัอดุมคติ

ของตัวละครพระรามมีกระบวนการเปลี่ยนแปลงอย่างไร รวมไปถึงสถานะและบทบาทใหม่

ของตัวละครพระรามในชื่อพระยาพรหมจักรมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับมิติทางสังคมและ

วัฒนธรรมของคนไทยวนอย่างไร และจากค�ำถามท่ีเกิดขึ้นจึงน�ำมาสู่กระบวนการศึกษา
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วเิคราะห์จนถงึขัน้ของการได้รบัค�ำตอบ ซึง่ผูว้จิยัเชือ่ว่าจากค�ำตอบทีไ่ด้รบัจะท�ำให้เราได้เรยีน

รูแ้ละเข้าใจถงึกระบวนการเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้กบัตวัละครพระรามและพระยาพรหมจกัร

ได้เป็นอย่างด ีขณะเดยีวกนัก็ท�ำให้เราเข้าถงึความเป็นตวัตนของชาวไทยยวนทีถ่กูประกอบ

สร้างผ่านเนื้อหาและพฤติกรรมของตัวละครพระยาพรหมจักร

ทบทวนวรรณกรรม

	 ผู้วิจัยได้ท�ำการจัดแบ่งข้อมูลออกเป็น 3 กลุ่ม คือ 

	 กลุม่ท่ี 1  งานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัศกึษาวรรณกรรมพระรามเรือ่งรามายณะ

และรามเกียรติ ์จ�ำนวน 3 เรื่องโดยเริ่มจากการศึกษาผลงานของ สมพร สิงห์โต เรื่อง ความ

สัมพันธ์ระหว่างรามายณะของวาลมีกิ และรามเกียรติ์พระราชนิพนธ์ในรัชกาลที่ 1 จาก

ผลการศกึษาของสมพรแสดงให้เหน็ว่ารามายณะเป็นวรรณกรรมทีม่คีวามส�ำคญักบัชาวฮนิดู

เป็นอย่างมากทัง้ความส�ำคญัในแง่ประวตัศิาสตร์คือ การเป็นอติหิาส ทีห่มายถงึเรือ่งราวของ

วีรบุรุษ ความส�ำคัญในแง่ของวรรณคดีคือ การเป็นมหากาพย์ที่มีความไพเราะ และความ

ส�ำคัญในแง่ของศาสนาคือ การเป็นคัมภีร์ศักดิ์สิทธ์ิ ในแง่ความสัมพันธ์กับรามเกียรติ์ฉบับ

รชักาลที ่1 สมพรพบว่าสาระส�ำคญัทีป่รากฏในรามเกยีรติฉ์บบัรชักาลที ่1 มคีวามสอดคล้อง

กับรามายณะแม้ว่ารามเกียรติ์ฉบับรัชกาลที่ 1 จะมีการตัดแปลงแต่งเติมเนื้อหาให้เข้ากับ

บรบิทของสงัคมไทยกต็าม (Singto, 1977 ) งานวจิยัเรือ่งที ่2 ทีผู่ว้จิยัน�ำมาศกึษาคอื ผลงาน

วิจัยของ พรรณี กัมมสุทธิ์ เรื่อง บทบาทความเป็นผู้น�ำของพระรามในรามเกียรติ์ ผลการ

ศกึษาของพรรณชีีใ้ห้เหน็ว่าพระรามมลีกัษณะของผูน้�ำทีย่ิง่ใหญ่ตามทฤษฎมีหาบรุษุซึง่เป็น

ลักษณะท่ีพิเศษเหนือกว่าบุคคลท่ัวไปเรียกว่าผู้มีบุญญาธิการ นอกจากนี้ในการสร้างภาวะ

ความเป็นผู้น�ำของพระรามนั้นอาศัยอ�ำนาจ 2 ประเภท คืออ�ำนาจตามธรรมเนียมประเพณี

และอ�ำนาจบารมเีป็นเครือ่งมอืในการส่งเสรมิอ�ำนาจการปกครองให้ผู้ใต้บงัคับบญัชาเชือ่ฟัง

และเต็มใจในการปฏบิตังิาน (Kammasut, 2001) ส่วนงานวจิยัเรือ่งที ่3 ทีผู้่วจิยัน�ำมาศกึษา

คือผลงานของ วิภาวี โชติมณี เรื่อง การวิเคราะห์วีรรสในรามเกียรติ์ฉบับพระราชนิพนธ์

ในรัชกาลที่ 2 จากผลการศึกษาวิภาวีพบว่ารามเกียรติ์ฉบับพระราชนิพนธ์ในรัชกาลท่ี 2 

นั้น วีรรสด้านรณวีระหรือความมุ่งม่ันในการต่อสู้มีความโดดเด่นมากที่สุด รองลงมาคือวีร

รสด้านธรรมวีระหรือความมุ่งม่ันในการท�ำหน้าท่ี ส่วนวีรรสที่ไม่ปรากฏอยู่เลยคือทานวีระ

หรือความมุ่งมั่นในการเสียสละ (Chotmani, 2000)
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	 กลุ่มท่ี 2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาวรรณกรรมเรื่อง พรหมจักร 

จ�ำนวน 2 เรื่อง เริ่มด้วยการศึกษาผลงานของ ประคอง กระแสชัย เรื่อง วรรณกรรมลาน

นาไทยเรือ่งพรหมจกัร : การศกึษาเชงิวเิคราะห์ จากผลการศกึษาประคองพบว่าอกัษรและ

อักขระวิธีที่ใช้ในการบันทึกพรหมจักรได้แบบอย่างมาจากตัวอักษรและอักขรวิธีแบบมอญ 

หริภุญชัย ส่วนเนื้อหาของเรื่องพบว่าได้เค้าโครงเรื่องมาจากรามเกียรติ์โดยผู ้แต่ง 

น�ำมาดัดแปลงแก้ไขให้เป็นชาดกเพื่อใช้อบรมสั่งสอนผู้อ่านผู ้ฟังให้ตั้งมั่นในคุณธรรม  

(Krasaechai, 1986) ส่วนงานวิจัยเรื่องที่ 2 ที่ผู้วิจัยน�ำมาศึกษาคือ ผลงานของวุฒินันท์ 

ชยัศร ีเรือ่ง พรหมจกัร : การศกึษารามเกยีรติฉ์บบัล้านนาในฐานะวรรณคดีชาดก จากผล

การศกึษาวฒุนินัท์พบว่า พรหมจกัรมรีปูแบบการประพนัธ์คล้ายคลงึกบัอรรถกถาชาดกและ

ปัญญาสชาดกกล่าวคือ มีปัจจุบันวัตถุ อดีตวัตถุ และสโมธาน ส่วนลักษณะส�ำคัญที่ปรากฏ

ในเรื่องคือ การแทรกความเชื่อเรื่องบุญกรรม ท�ำให้เนื้อเรื่องด�ำเนินไปภายใต้กฎแห่งกรรม

อันถือเป็นแนวคิดส�ำคัญเพื่อใช้สั่งสอนผู้ฟังและผู้อ่านให้ตั้งมั่นในศีลธรรม (Chaisi, 2011)

	 กลุ่มที ่3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการประกอบสร้างตัวละครในวรรณกรรม

พระรามจ�ำนวน 2 เรื่อง ได้แก่เรื่องงานวิจัยของ ศิวดล วราเอกศิริ เรื่อง อัตลักษณ์ของ 

นางสีดาในรามเกียรติ์ฉบับต่าง ๆ ของไทย จากการศึกษาของศิวดลพบว่าคุณสมบัติที่

ก�ำหนดความเป็นนางสีดาในรามเกียรติ์ฉบับต่าง ๆ ของไทยมีทั้งหมด 7 ประการ ได้แก่  

1. ภูมิหลัง 2. ชาติก�ำเนิด 3. ลักษณะภายนอก 4. ลักษณะพิเศษ  5. ช่วงชีวิต 6. พฤติกรรม

และการแสดงออก และ 7.การเป็นคู่บุญของบุรุษเพศ คุณสมบัติต่าง ๆ เหล่านี้ซ่ึงเมื่อ

ประกอบกันเข้าแล้วจะหมายถึงนางสีดาในรามเกียรติ์ (Waraeksiri, 2016) งานเรื่องที่ 2 ที่

ผู้วิจัยน�ำมาศึกษาคือ งานวิจัยของพัชลินจ์ จีนนุ่น เรื่อง การวิเคราะห์หนุมานในรามเกียรติ์

ฉบับต่าง ๆ โดยในงานวิจัยเรื่องน้ี พัชลินจ์ ได้ท�ำการศึกษาหนุมานซ่ึงถือเป็นตัวละคร

ส�ำคัญตัวหนึ่งในวรรณกรรมพระราม โดยเปรียบเทียบหนุมานในรามเกียรติ์ฉบับรัชกาล

ที่ 1 กับรามเกียรติ์ส�ำนวนท้องถิ่นต่าง ๆ ผลการศึกษาพบว่ารามเกียรติ์ฉบับรัชกาลที่ 1  

มีวัตถุประสงค์ที่จะสอนเรื่องการเป็นข้าราชการที่ดี โดยกวีมุ่งสร้างหนุมานให้เป็นตัวละคร

ที่สมจริงและอยู่ในอุดมคติ ส่วนรามเกียรติ์ฉบับท้องถิ่นส่วนใหญ่มีวัตถุประสงค์ที่แตกต่าง

กันคือ ฉบับล้านนาและฉบับอีสานมุ่งเพื่อใช้ในการสอนศาสนา ฉบับภาคตะวันตกและฉบับ 

ภาคใต้มุ่งเพื่อความบันเทิงขณะเดียวกันลักษณะส�ำคัญของหนุมานที่ปรากฏในรามเกียรติ์

ทกุเรือ่งคอื การเป็นทหารทีม่คีวามจงรกัภกัดแีละมคีวามสามารถทางการรบซึง่เป็นลกัษณะ

ที่ส�ำคัญที่สุดของผู้ที่มีสถานะทหาร (Cinnun, 2004)
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	 ทั้งนี้ผู ้วิจัยได้น�ำองค์ความรู้ท่ีได้มาปรับใช้เพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษา

วเิคราะห์พลวตัอดุมคตขิองตวัละครพระรามและตวัละครพระยาพรหมจกัรรวมถงึทีม่าและ

พลวัตด้านเนื้อหาของรามายณะและพรหมจักรตามล�ำดับ

วัตถุประสงค์ในการวิจัย

		  1. เพื่อศึกษาภูมิหลังของรามายณะและพรหมจักร 

		  2. เพื่อศึกษาพลวัตอุดมคติของตัวละครพระรามและตัวละครพระยา

พรหมจักร

ขอบเขตการวิจัย

	 	 1. ข้อมูลที่ใช้ในการวิเคราะห์  

		  ผู้วิจัยได้คัดเลือกวรรณกรรมพระรามจ�ำนวน 2 เรื่อง เพื่อเป็นข้อมูลในการ

วิเคราะห์ ได้แก่

	  		  1.1 มหากาพย์รามายณะของวาลมิก ิฉบับแปลเป็นภาษาไทยโดย

ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร. กุสุมา รักษมณี และคณะ ปี 2554

	 		  1.2 พรหมจักร ฉบับปริวรรตโดย สิงฆะ วรรณสัย ต้นฉบับภาษา  

ไทยวน (ล้านนา) วัดขี้เหล็ก ต�ำบลบ้านกลาง อ�ำเภอเมืองล�ำพูน จังหวัดล�ำพูน

		  2. แนวคิดที่ใช้ในการวิเคราะห์ 

		  ผู้วิจัยได้ประยุกต์ใช้แนวคิดเพื่อเป็นเครื่องมือในการวิเคราะห์ ดังนี ้

						      2.1 แนวคิดเรื่องการสร้างตัวละคร (Characterization)

						      2.2 แนวคิดเรื่องพลวัต (Dynamic) 

						      2.3 แนวคิดเรื่องสัญญะวิทยา (Semiology)

				    3. วิธีการวิจัย 

				    การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีวิธี

การวิจัย ดังนี้

	 3.1 รวบรวมข้อมูลจากรามายณะฉบับวาลมิกิและพรหมจักร 

	 3.2 วิเคราะห์ข้อมูลการประกอบสร้างเนื้อหาตัวบทของรามายณะ
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ฉบับวาลมิกิและพรหมจักรเพื่อน�ำไปสู่การศึกษาพลวัตอุดมคติของตัวละครพระรามและ

พระยาพรหมจักร

			  3.3 น�ำเสนอผลการศึกษาด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis)

		   3.4 สรุป อภิปรายผล และให้ข้อเสนอแนะ

ประโยชน์ที่ได้รับ

		  1. รู้และเข้าใจภูมิหลังของรามายณะและพรหมจักร

		  2. รู้และเข้าใจลักษณะสังคมอินเดียและลักษณะสังคมกลุ่มชาติพันธุ์ไทยวน

		  3. เข้าใจกระบวนการเกิดพลวัตอุดมคติของตัวละครพระรามและตัวละคร

พระยาพรหมจักร

ผลการศึกษา

	 ภูมิหลังรามายณะและพรหมจักร 

	 เพือ่ให้ได้ผลการศกึษาทีล่ะเอยีดผูว้จิยัจงึแบ่งการศึกษาภูมหิลังของรามายณะ

และพรหมจกัรออกเป็น 2 ประเดน็ คือ การศกึษาภมิูหลงัด้านเนือ้หา และการศกึษาภมูหิลงั

ด้านการประพันธ์ ดังนี้

	 รามายณะ : ภูมิหลังด้านเนื้อหา

	 รามายณะของวาลมิกิถือเป็นมหากาพย์ส�ำคัญของอินเดียที่ได้รับการยกย่อง

และเป็นทีรู่จ้กัอย่างแพร่หลายคูก่บัมหากาพย์มหาภารตะ โดยช่ือเรือ่งมคีวามหมายว่า “เรือ่ง

ราวของพระราม” สันนิฐานว่าแต่งขึ้นในช่วง 300-500 ปีก่อนคริสตกาลเชื่อว่ามีต้นก�ำเนิด

จากเรือ่งเล่าของชนเผ่าอารยนัในประเทศอนิเดยี และเป็นการเล่าสบืต่อกนัมาอย่างยาวนาน

ในลักษณะของ “อักขาน” ซ่ึงเป็นวรรณกรรมท่ีใช้ส�ำหรับการร้องเล่นคล้ายเสภาของไทย 

ส่วนทีม่าของเนือ้หานัน้พระบาทสมเด็จพระมงกฎุเกล้าเจ้าอยูห่วัได้พระราชทานอรรถาธบิาย

ไว้ว่า รามายณะจัดเป็นหนังสือประเภท “อิติหาส” ซ่ึงเป็นหนังสือที่แสดงต�ำนานวีรบุรุษ 

คือ กษัตริย์นักรบต่อมามีการเล่าเร่ืองกันไปท�ำให้เรื่องมีความวิจิตรพิสดารมากขึ้นจนบุรุษ

นั้นกลายเป็นเผ่าพงศ์เทวดาไป (Mongkutklaochaoyuhua, 1941, p. 996) เช่นเดียวกับ

พระวรวงศ์เธอกรมหมืน่พทิยลาภพฤฒยิากรทีไ่ด้ประทานข้อคิดเหน็ว่า วรรณกรรมพระราม
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น่าจะเป็นเรือ่งชวีติจรงิของชาวอนิเดยีคนหนึง่ในอดตีซ่ึงเป็นวรีบรุษุทีม่คีวามเทีย่งธรรมจนมี

คนศรัทธาเลื่อมใสและได้เล่าสืบต่อกันมา (Prince Phithayalappharuethiyakon, 1963, 

p. 12)

นอกจากนี้นักวิชาการรุ่นหลังอย่าง นาวิน วรรณเวช ยังอธิบายถึงที่มาและ

พัฒนาการของรามายณะไว้อย่างน่าสนใจโดยอ้างอิงหลักฐานจากเนื้อหาในพาลกัณฑ์  

สรรคแรก ในรามายณะที่กล่าวถึงตอนที่ฤษีวาลมีกิถามฤษีนารทะว่า วีรบุรุษผู้ทรงธรรมซึ่ง

เปรียบดุจบุคคลอุดมคตินั้นคือใคร แล้วฤษีนารทะก็เล่าเรื่องพระรามให้ฟังอย่างย่อ และใน 

อุตตรกัณฑ์ ตอนที่ “กุศี-ลวะ” สองพี่น้องศิษย์พระฤษีวาลมีกิได้ไปขับขานเรื่องรามายณะ

ในพิธีอัศวเมธอันเป็นเหตุให้นางสีดาได้กลับมาพบพระรามอีกครั้งและพระแม่ธรณีเสด็จมา

รบันางกลบัสูพ่ืน้ดนิดงัเดมิ ซึง่นาวนิได้ให้ค�ำอธบิายว่าการทีฤ่ษวีาลมกีไิด้ทราบเรือ่งพระราม

จากฤษนีารทะและการเล่าเรือ่งรามายณะเฉพาะพระพกัตร์ของพระรามนัน้จะมเีค้าความจรงิ

ทางประวตัศิาสตร์หรอืไม่นัน้ไม่สามารถทราบได้ แต่สิง่ทีส่ามารถอนมุานได้กคื็อการขบัล�ำน�ำ 

เล่าเรื่องพระรามและรามายณะแบบมุขปาฐะน่าจะมีอยู่ก่อนที่จะมาเป็นลายลักษณ์อักษร

ซึ่งฤษีวาลมีกิอาจได้ยินเรื่องมาแล้วจึงน�ำมาผูกเรื่องร้อยกรองขับล�ำน�ำและสอนศิษย์ต่อมา

ก็เป็นได้ (Wanwet, 2015)	

จากรายละเอยีดข้างต้นแสดงให้เห็นว่าจดุเริม่ต้นของรามายณะนัน้มทีีม่าจากเร่ือง

เล่าที่มุ่งสดุดีหรือสรรเสริญวีรบุรุษที่น่าจะมีสถานะเป็นเพียงแค่ “ปุถุชนธรรมดา” ต่อมา

เนือ้หาของเรือ่งได้มพีฒันาการขึน้ตามล�ำดบัจนยกสถานะจากเรือ่งเล่าของปถุชุนธรรมดามา

เป็น “วรรณกรรมศักดิ์สิทธิ์” ด้วยวิธีการร้อยเรียงอย่างมีแบบแผนพร้อมกับแทรกแนวคิด

ทางศาสนาพราหมณ์ลงไปจนปุถุชนธรรมดากลายสถานะมาเป็นเทพเจ้าผู้ใหญ่ รามาย

ณะแบ่งเนื้อหาออกเป็น 7 กัณฑ์ แต่ละกัณฑ์มีการแบ่งเป็นสรรคซึ่งมีจ�ำนวนมากน้อยแตก

ต่างกันเนื้อเรื่องแต่ละกัณฑ์มีดังนี้ 

พาลกัณฑ ์กล่าวถึงการก�ำเนิดพระรามจนถึงการอภิเษกกับนางสีดา 

อโยธยากัณฑ์ กล่าวถึงนางไกยเกยียุให้ท้าวทศรถเนรเทศพระรามให้ออกไปอยู่

ในป่า

อารัณยกัณฑ ์กล่าวถึงพระราม พระลักษมณะ และนางสีดาเดินป่าจนถึงตอนที่

ราวณะลักพาตัวนางสีดา 

กิษกินทากัณฑ ์กล่าวถึงพระรามผูกมิตรกับ สุครีพวานร เจ้าเมือง กิษกินธาเพื่อ

ขอให้ช่วยออกตามหานางสีดา 
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สุนทรกัณฑ ์กล่าวถึงหนุมานไปตามนางสีดาที่กรุงลงกาและเผากรุงลงกา 

ยุทธกัณฑ ์กล่าวถึงการท�ำสงครามระหว่างพระรามกับราวณะจนพระรามได้นาง

สีดากลับคืน

อุตตรกัณฑ์ เป็นเรื่องปกิณกะเก่ียวกับการก�ำเนิดตัวละครการเนรเทศนางสีดา 

ก�ำเนิดโอรสของพระราม จนถึงนางสีดาคืนสู่พระแม่ธรณีและพระรามเสด็จคืนสู่วิษณุภาพ

ในโลกอินเดียโบราณรามายณะจัดเป็นวรรณกรรมที่มีบทบาทส�ำคัญทั้งในฐานะ

วรรณกรรมทางศาสนาและวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้องสัมพันธ์กับทางการเมือง ในฐานะของ

วรรณกรรมทางศาสนา ดังที่ผู้วิจัยได้เคยกล่าวมาแล้วว่ารามายณะมีพัฒนาการมาจากเรื่อง

เล่าของวีรบุรุษคนหนึ่งในอินเดียที่มีสถานะเป็นเพียงปุถุชนธรรมดา ฉะนั้นการมีพัฒนาการ

จนถึงขั้นของการได้รับยกย่องให้เป็นมหากาพย์ท่ียิ่งใหญ่จึงไม่น่าจะใช่เหตุบังเอิญแต่เป็น

ความจงใจของฤษีวาลมิกิท่ีต้องการใช้รามายณะเป็นเคร่ืองมือส�ำคัญในการสถาปนาความ

ยิ่งใหญ่ให้แก่พระนารายณ์มหาเทพผู้ยิ่งใหญ่ตามความเชื่อของชนชาวฮินดู ขณะเดียวกัน

ฤษีวาลมิกิก็ต้องการให้พระรามในสถานะของเทพอวตารเป็นผู้วางรากฐานความดีงามทั้ง

ปวงตามหลักศาสนาพราหมณ์ด้วยเช่นกัน

ตามหลกัคดิของศาสนาพราหมณ์เชือ่ว่าเมือ่ใดทีไ่ตรโลกเกดิทรยคุ     พระนารายณ์

ซึ่งบรรทมอยู่ ณ เกษียรสมุทรจะตื่นขึ้นพร้อมกับท�ำหน้าที่ส�ำคัญของตนคือ ก�ำจัดทรยุคนั้น

ให้สิ้นไปด้วยการ “อวตาร” ซึ่งหมายถึงการแบ่งภาคมาเกิด การอวตารของพระนารายณ์มี

มากแต่ที่นิยมและเป็นที่รู้จักทั่วไปมีเพียง 10 ปาง โดยแบ่งตามยุค ได้แก่

กฤตยุค ประกอบด้วย 

	 ปางที่ 1 มัตสยาวตาร อวตารเป็น ปลา เพื่อช่วยให้มนุษย์และสัตว์พ้นจาก

น�้ำท่วมโลก 

	 ปางที 2 กูรมาวตาร อวตารเป็น เต่า เพื่อช่วยเทวดาและอสูรกวนเกษียร

สมุทร  

	 ปางที่ 3 วราหาวตาร อวตารเป็น หมูป่า เพื่อปราบอสูรนามว่า  

หิรัณยากษะ ที่ลักเอาแผ่นธรณีไปม้วนเหน็บไว้ข้างกาย 

	 ปางที่ 4 นรสิงหาวตาร อวตารเป็น นรสิงห ์เพื่อปราบอสูรนามว่า 

หิรัณยกศิปุ
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	 ไตรดายุค ประกอบด้วย

		  ปางที่ 5 วามนาวตาร อวตารเป็น พราหมณ์เตี้ย เพื่อปราบอสูรนาม

ว่าพาลี

		  ปางที่ 6 ปรศุรามาวตาร อวตารเป็น พราหมณ ์ผู้ใช้ขวานเพชรเป็น

อาวุธเพื่อปราบพระเจ้าอรชุนกษัตริย์ผู้ปราศจากคุณธรรม

	 ทวาบรยุค ประกอบด้วย

		  ปางที่ 7 รามาวตาร หรือ รามจันทราวตาร อวตารเป็น พระราม 

เพื่อปราบอสูรชื่อราวณะ 

		  ปางที่ 8 กฤษณาวตาร อวตารเป็น พระกฤษณะ เพื่อปราบเหล่าคน

ชั่วที่อยู่ในโลกนอกจากนั้นยังเป็นผู้อบรมสั่งสอนพระอรชุนในด้านธรรมะต่าง ๆ

	 และกลียุค ประกอบด้วย

		  ปางที่ 9 พุทธาวตาร อวตารเป็น พระพุทธเจ้า 

		  ปางที่ 10 กัลกยาวตาร หรือ กัลกิยาวตาร อวตารเป็นบุรุษชื่อ กัลป์ล ี

ขี่ม้าขาวมีดาบวิเศษเพื่อปราบคนชั่ว (Nakbuppha, 1999, pp. 37- 43) 

	 ในการอวตารทั้ง 10 ปาง ปางที่เจ็ดคือ “รามาวตาร” เป็นปางที่ได้รับความ

นยิมและแพร่หลายมากทีส่ดุ ปัจจยัส�ำคญัทีส่่งเสรมิให้รามาวตารได้รบัความนยิมนัน้คาดว่า

เป็นผลมาจากการประกอบสร้างรายละเอยีดของเนือ้หาทีส่ามารถตอบโจทย์ผูไ้ด้ยนิได้ฟังทกุ

ช่วงวัยและทุกชนชั้น 

	 ในฐานะของวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้องสัมพันธ์กับการเมืองนั้นในทัศนะของผู้

วิจัยคิดว่าเป็นผลมาจากการท่ีกวีประกอบสร้างให้พระนารายณ์อวตารมาอยู่ในสถานะของ

กษัตริย์ผู้กอปรไปด้วยคุณสมบัติที่เพียบพร้อมคือ เป็นนักปกครองที่ดีและเป็นนักรบผู้มาก

ความสามารถ ซึ่งการประกอบสร้างตัวละครพระรามในลักษณะดังกล่าวได้กลายมาเป็น

เครือ่งมอืส�ำคญัในสร้างสทิธธิรรมทางการเมอืงและบรรทดัฐานให้แก่ชนชัน้ปกครองในเวลา

ต่อมา
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	 รามายณะ : ภูมิหลังด้านการประพันธ์

	 นอกจากพฒันาการด้านเนือ้หาแล้วรามายณะยงัมพัีฒนาการด้านรปูแบบและ

การประพนัธ์กล่าวคอื เร่ิมจากการเป็นเพยีงวรรณกรรม “มขุปาฐะ” ทีเ่ล่าสบืต่อกนัฟังแบบ

ปากต่อปากจนพัฒนามาเป็นวรรณกรรม “ลายลักษณ์” ที่บันทึกด้วยตัวอักษร โดยในช่วง

เวลาของการเป็นวรรณกรรมท่ีเล่าสืบต่อกันแบบปากต่อปากนี้เองที่ท�ำให้เนื้อหาของเรื่องมี

ความหลากหลายและพิสดารมากขึ้นตามล�ำดับ ดังน้ันจึงกล่าวได้ว่าช่วงเวลาของการเป็น

วรรณกรรมมุขปาฐะคือ ช่วงเวลาท่ีมีความส�ำคัญต่อพัฒนาการด้านเนื้อหาของวรรณกรรม

พระรามเป็นอย่างมากจนน�ำมาสู่การบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรในที่สุด ซ่ึงข้อดีของการ

เป็นวรรณกรรมลายลักษณ์อักษรก็คือ สามารถเก็บรายละเอียดของเรื่องได้อย่างครบถ้วน

สมบูรณ์ไม่ผิดเพี้ยนหรือสูญหาย 

	 ในสถานะของวรรณกรรมลายลักษณ์รามายณะฉบับวาลมิกิได้รับการจด

บนัทกึด้วยตวัอกัษรสนัสกฤตโดยแต่งเป็นค�ำประพนัธ์ทีม่ชีือ่ว่า “โศลก” ซึง่เป็นฉนัท์ชนดิหนึง่ 

ต้นก�ำเนิดของโศลกสันนิฐานว่าเกิดขึ้นตั้งแต่สมัยพระเวทราว 4,000 ปีก่อนเพราะปรากฏ

หลกัฐานถ้อยค�ำประเภทฉนัท์อยูใ่นคมัภร์ีฤคเวทกระทัง่ 2,000 ปีหลังจากยคุพระเวทซึง่เป็น

ยุคมหากาพย์ ฉันท์ได้รับการพัฒนารูปแบบขึ้นมาใหม่กลายเป็น “โศลก” โดยมีฉันทลักษณ์

คือ บทหนึ่งมี 4 วรรค, วรรคละ 8 ค�ำ แต่มีการก�ำหนดเสียง ครุ-ลหุ แบบฉันท์โดยให้ ครุ-ลหุ 

ของบาทที่ 3 เหมือนกับบาทที่ 1 และให้บาทที่ 4 ล้อกับบาทที่ 2 ดังนี้

ตัวอย่าง 

	 ปาทพทฺโธ’กฺษรสมะ.......... ตนฺตฺรีลยสมนวิตะ โศการฺตสฺย 

ปฺรวฺฤตฺโต เม... ศฺโลโก ภวตุ นานฺยถา ฯ 

(Valmiki, 1.2.18) 

	 นอกจากนีย้งัมเีรือ่งเล่าทีม่าของโศลกว่าเกดิจากความ “เศร้าโศกเสียใจ” ของ

ฤษีวาลมิกิได้พบเห็นนกตัวหนึ่งถูกนายพรานสังหารในขณะที่มันก�ำลังพลอดรักอยู่กับคู่ของ

มนั ฤษีวาลมกิเิหน็แล้วกเ็กิดความเศร้าใจจงึเปล่งโศลกออกมาโดยมเีนือ้หาต�ำหนนิายพราน

เป็นร้อยกรอง แล้วตัง้ชือ่ร้อยกรองชนดินีว่้า “โศลก” เพราะเป็นร้อยกรองท่ีเกดิขึน้จากความ

เศร้าโศกเสียใจ อนึ่งขนบนิยมของคนอินเดียถือว่าเป็นรามายณะเป็นมหากาพย์เรื่องแรกใน
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วรรณกรรมอินเดีย กวีผู้ประพันธ์จึงได้รับการยกย่องให้เป็น “อาทิกวี” ซึ่งหมายถึง “กวีคน

แรก” ขณะเดียวกันรามายณะก็ได้รับการยกย่องให้เป็น “อาทิกาพย์” ซึ่งหมายถึง “กาพย์

ชิ้นแรก” ด้วยเช่นกัน

	 พรหมจักร : ภูมิหลังด้านเนื้อหา

	 พรหมจักรที่ผู้วิจัยน�ำมาศึกษาเป็นฉบับของวัดขี้เหล็ก ต.บ้านกลาง อ. เมือง 

จ.ล�ำพูน ต้นฉบับเป็นใบลานจารด้วยตัวอักษรธรรมล้านนาจ�ำนวน 10 ผูก อยู่ในสภาพดีมี

เนื้อหาครบตั้งแต่ต้นจนจบเรื่อง ระบุว่าจารในปี จ.ศ. 1227 ตรงกับ พ.ศ. 2408 โดย อริย

ภิกขุ และ สามเณรกาสิโล เป็นผู้จาร ปริวรรตถ่ายถอดเป็นตัวอักษรไทยโดย อาจารย์สิงฆะ 

วรรณสัย นักวิชาการท้องถิ่นด้านภาษาและวรรณกรรมล้านนา จัดพิมพ์โดย ภาควิชาภาษา

ไทย คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

	 ในส่วนที่มาของเรื่องน้ันอาจารย์สิงฆะ วรรณสัย ได้ต้ังข้อสันนิฐานว่าน่าจะ

ได้เค้าโครงเรื่องมาจากรามเกียรติ์ฉบับรัชกาลท่ี 1 เพราะเม่ือน�ำเน้ือหาของพรหมจักรมา

พจิารณาร่วมกบัรามเกยีรติฉ์บบัรชักาลที ่1 กพ็บว่ามีเนื้อหาที่คล้ายคลึงกันหลายตอน อาทิ 

ตอนทีพ่ระยาพรหมจกัรยกธน ูพระยาพรหมจกัรตามกวาง พระยาวโิรหาลักนางสีดา พระยา

พรหมจักรได้วานรคือพระยากาวินทราชเป็นพันธมิตร การจองถนน พระยาพรหมจักรได้

พเิภกเป็นทีป่รึกษา รวมถงึการท�ำสงครามระหว่างฝ่ายพระยาพรหมจกัรกบัฝ่ายยกัษ์ เป็นต้น 

(Wansai, 1979, p. 1) ส�ำหรบัเหตผุลทีท่�ำให้พรหมจกัรมเีนือ้หาคล้ายคลึงกบัรามเกยีรติฉ์บบั

รัชกาลที่ 1 นั้น ในทัศนะของผู้วิจัยเชื่อว่าน่าจะมาจากการที่กวีมีโอกาสได้รับรู้เรื่องราวของ

รามเกียรติ์ฉบับรัชกาลที่ 1 จนเกิดความประทับใจ จึงน�ำมาสู่การน�ำเค้าโครงเป็นโครงเรื่อง

หลกัของพรหมจกัรในเวลาต่อมา จากข้อมลูข้างต้นจะเหน็ได้ว่าพรหมจกัรแม้จะไม่ได้มทีี่มา

จากรามายณะโดยตรงแต่ทว่าการมีท่ีมาจากรามเกียรติ์ฉบับรัชกาลท่ี 1 ก็สะท้อนให้เห็นถึง

ความส�ำคัญของรามายณะในวฒันธรรมของกลุม่ชาตพินัธุไ์ทยและไทยวนได้เป็นอย่างด ีโดย

พรหมจกัรได้ถกูปรับเปลีย่นจากวรรณกรรมร้องเล่นมาเป็นวรรณกรรมชาดกด้วยวธิกีาร ดงันี้

              	 วิธีที่หนึ่งจัดแบ่งเนื้อหาของเรื่องตามแบบอย่างวรรณกรรมชาดก ดังนี ้

	 ส่วนท่ี 1 ปัจจบุนัวตัถ ุคอื ทีม่าของการเล่าเรือ่งในอดตีชาตขิองพระพทุธเจ้า 

ในพรหมจกัรได้กล่าวถงึเนือ้หาปัจจบุนัวตัถไุว้ว่า บรรดาพระสงฆ์ได้สนทนากนัเรือ่งทีพ่ระเทว

ทตักระท�ำโลหติปุบาทเมือ่พระพทุธเจ้าได้สดบัเรือ่งราวทีพ่ระสาวกสนทนากนัด้วยทพิยโสตก็
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ทรงปรารถนาจะแสดงธรรมจงึเสดจ็ออกมายงัทีช่มุนมุสงฆ์ และเมือ่บรรดาพระสงฆ์กราบทูล

ถึงหัวข้อที่สนทนากันพระพุทธเจ้าก็ทรงกล่าวขึ้นว่า แม้ในอดีตชาติพระเทวทัตก็ได้เคยกระ

ท�ำโลหิตุปบาทแก่พระองค์มาแล้ว จนพระสาวกรูปหนึ่งกราบทูลอาราธนาให้แสดงธรรม

พระพุทธเจ้าจึงทรงเริ่มเล่าถึงชาดกเรื่องพรหมจักร 

	 ส่วนที่ 2 อดีตวัตถ ุคือ เรื่องในอดีตของพระพุทธเจ้าที่ทรงบ�ำเพ็ญบารมีใน

พระชาติต่าง ๆ ในพรหมจักร เมื่อพระสาวกทูลอาราธนาแล้วพระพุทธเจ้าก็ทรงเริ่มเล่าถึง

เรื่องราวในอดีตชาติ โดยเริ่มท่ีเร่ืองราวของพระยาวิโรหราชาบิดาของวิโรหาราชกุมารจาก

นั้นจึงเล่าเรื่องราวทั้งหมดอย่างละเอียดจนจบเรื่อง 

	 ส่วนที ่3 สโมธาน หรอื ประชมุชาดก คอื การแสดงความสัมพนัธ์ของบคุคล

ในอดตีท่ีเชือ่มโยงกบัในสมยัพทุธกาล ในพรหมจกัรเมือ่พระพทุธเจ้าทรงเล่าเรือ่งราวทัง้หมด

จบแล้วก็ทรงเล่าต่อว่าใครเกิดมาเป็นอะไรและมีความสัมพันธ์กันอย่างไรในชาติปัจจุบัน

   	 วิธีที่สอง ปรับเปลี่ยนเนื้อหา สถานะ และบทบาทของตัวละครให้สอดคล้อง

กับกรอบแนวคิดทางพุทธศาสนา โดยเฉพาะตัวละครเอกคือ พระยาพรหมจักรที่ถูกเปลี่ยน

สถานะและบทบาทจากนารายณ์อวตารผู้มีหน้าที่ปราบอธรรมมาเป็นพระโพธิสัตว์ผู้มุ่ง

บ�ำเพ็ญทานบารมี โดยพรหมจักรแบ่งเนื้อหาออกเป็น 10 ตอน ดังนี้

	 ตอนที่1 เริ่มต้นด้วยการปรารภเรื่อง จากน้ันกล่าวถึงการก�ำเนิดของวิโรหา

ราช (ทศกัณฐ์) พระยาวิโรหาราชเที่ยวเมืองสวรรค์ พระยาวิโรหาราชเข้าหานางสุธรรมา

ก�ำเนิดรัตนสีดา (นางสีดา) จนถึงตอนที่พระยาวิโรหาราชสั่งลอยแพนางรัตนสีดา 

	 ตอนท่ี 2 กล่าวถงึการก�ำเนดิพระยาพรหมจกัร (พระราม) และรมัมจกัร (พระ

ลักษณ์) จนถึงตอนที่พระยาพรหมจักรและรัมมจักรศึกษาวิชาการที่ตักศิลา 

	 ตอนท่ี 3 กล่าวถึงการราชาภิเษกพระยาพรหมจักรและพระยารัมมจักร 

พระยาพรหมจกัรออกตามหาคูบ่ญุ นายพรานตามกวางทองพบนางรตันสีดา พระยาร้อยเอด็

หัวเมืองลองยกศร จนถึงตอนที่พระยาพรหมจักรรบกับยักษ์พร้อมกับได้แก้วทิพพจักขุ 

	 ตอนท่ี 4 กล่าวถึงตอนพระยาพรหมจักรยกศรได้นางรัตนสีดา พระยาวิโร

หาราชลักตัวนางรตันสดีา พระยาวโิรหาราชน�ำนางรตันสีดามาไว้ในกรงุลงกา จนถงึตอนที่

พระยาพรหมจกัรออกตามหานางรตันสดีา 
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	 ตอนท่ี 5 กล่าวถงึตอนพระยาพรหมจกัรพบครฑุ พระยาพรหมจกัรได้พระยา

กาวินทราช (สุครีพ) และหอรมาน (หนุมาน) เป็นพันธมิตรลูกควาย (ทรพี) ฆ่าพ่อ พระยา

กาสี (พาลี) ปราบลูกควาย พระยากวินทราชขึ้นครองราชย์ จนถึงตอนที่พระยาพรหมจักร

ส่งสารไปยังเมืองพาราณสีขอความช่วยเหลือ

 	 ตอนท่ี 6 กล่าวถงึตอนหอรมานจองถนน พระยาวโิรหาราชได้พญานาคเป็น

พนัธมติร หอรมานสืบข่าวนางรัตนสีดา หอรมานเผากรุงลงกาศึกลงกาครั้งที่ 1 จนถึงตอนที่

พระยาพรหมจักรได้ตัวนันทอุปราชเป็นเชลย 

	 ตอนท่ี 7 กล่าวถงึตอนท�ำศกึลงกาครัง้ทีส่องพญานาคลักตวัพระยาพรหมจกัร

ไปเมืองบาดาล ท�ำศึกลงกาครั้งที่สามพระยาพรหมจักรโดนลูกศรพระยาวิโรหาราช  

นันทอุปราชบอกวิธีเอาชนะพระยาวิโรหาราช ท�ำศึกลงกาครั้งที่ส่ี จนถึงตอนที่ พระยา 

วิโรหาราชตาย 

	 ตอนที่ 8 กล่าวถึงการอภิเษกพระยาพรหมจักรและนางรัตนสีดา นางรัตนสี

ดาวาดรูปพระยาวิโรหาราช จนถึงตอนที่นางรัตนสีดาถูกขับออกจากเมือง 

	 ตอนที่ 9 กล่าวถึงตอนพระยาพรหมจักรรับนางรัตนสีดากลับเมือง จนถึง

ตอนที่พระยาพรหมจักรได้รับการราชาภิเษกให้เป็นพระจักรพรรดิราชและได้นางแก้วจาก 

อุตรกุรุทวีปมาเป็นมเหสีฝ่ายซ้าย 

	 และตอนที ่10 ตอนสดุท้ายกล่าวถึงการบ�ำเพญ็บารมขีองพระจกัรพรรดิราช

ว่าได้บ�ำเพญ็บารมสีบืต่อเนือ่งเป็นเวลาช้านานจนมเีทวบตุรมาจตุใินครรภ์ของนางแก้วอตุรกุ

รุทวีปประสูติเป็นราชธิดาชื่อ “สุวัณณพิมพากุมารี” จากนั้นเนื้อหากล่าวต่อเนื่องเรื่องการ

บ�ำเพญ็ทานบารมีของพระยาจกัรพรรดริาชจนสิน้อายขุยัและได้ไปเกดิบนสวรรค์ชัน้ดาวดงึส์ 

จากนั้นพระพุทธองค์จึงประชุมชาดก

		  พรหมจักร : ภูมิหลังด้านการประพันธ์

	 พรหมจกัรฉบบัวดัข้ีเหลก็มกีารแต่งเป็นค�ำประพนัธ์ประเภทร้อยแก้วบางตอน

มกีารยกคาถาบาลมีาตัง้แล้วจงึมกีารแปลความเกีย่วกบัรปูแบบการประพนัธ์ อาจารย์สงิฆะ 

วรรณสัย ได้ตั้งข้อสันนิฐานไว้ว่า ต้นฉบับเดิมของพรหมจักรน่าจะมีการแต่งเป็นภาษาบาลี

ต่อมาจึงมีคนน�ำมาแปลเป็นภาษาล้านนา โดยวิธีการคือ ยกคาถาบาลีขึ้นมาตั้งแล้วจึงแปล

ความ (Wansai, 1979, p. 1) ดังนี้ 
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ตัวอย่าง

	 “...นโม ตสฺสตฺถุฯ อิทํ สตฺถา สาวตฺถิยํ อุปนิสฺสาย เชตวเน วิห

รนฺโต เทวทตฺตํ อารพฺภ กเถสิฯ สาธโว ฟังดูราสัปปุริสะทังหลาย สตฺถา 

อนัว่า สพัพญัญพูระพทุธเจ้าแห่งเราเมือ่ยงัอยูส่�ำราญในป่าเชตวนาราม ก็

อาศรัยเซ่ิงเมืองสาวัตถี หื้อเป็นท่ีโคจรคาม แล้วก็ปรารภซ่ึงเทวทัตตเถร 

หื้อเป็นเหตุแก่พระธัมมเทสนา อันอาจารย์เจ้าหากแขวดกดหมายด้วย 

อาทิ บาทต้นคาถาว่า “ ภทฺเท สธมฺมา วรวณฺณาเทติ.. ” นี้แล...”

						      (Wansai,1979, p. 1) 

	 จากตวัอย่างจะเหน็ได้ว่าในตอนต้นของประโยคมกีารยกคาถาบาลมีาตัง้จาก

นัน้จงึเป็นการแปลความเป็นภาษาทีเ่ข้าใจง่ายโดยต้นฉบบัใบลานเป็นการแปลความด้วยตวั

อักษรล้านนาแต่ตัวอย่างท่ีผู้วิจัยยกมาเป็นข้อความท่ีมีการปริวรรตเป็นตัวอักษรภาษาไทย

เรียบร้อยแล้ว นอกจากนั้นยังพบรูปแบบของการยกคาถาบาลีมาแทรกในตัวบทในลักษณะ

บทเจราของตัวละคร ดังนี้

ตัวอย่าง	

				   เมื่อนั้น พระยาอินทาธิราชะเจ้าก็ถามว่า “กุโต อาคโตสิ อิ

เทวก ตวํฺ ยกขรฺาชา หตุวาอทุาห ุราชา มนสุสฺราชโต กนุึภาวาคโต-ต” 

ดัง่นี ้โก มารสิาดรูาท่านผูเ้ป็นท้าวพระยาท่านมาแต่ทีใ่ดชา ท่านเป็นยกัข

ราชาอัน้ฤาชา รูว่้าท่านเป็นมนสุสชาตเิมอืงคนอัน้ชาฤาท่านมารอดมาเถงิ

ในเมืองฟ้าที่นี้อันเป็นที่อยู่แห่งเรา ด้วยเหตุการณ์ดั่งฤานั้นชา	

								       (Wansai,1979, p. 9) 

	 จากตัวอย่างจะเห็นได้ว่าการตั้งค�ำถามของพระอินทร์มีลักษณะเป็นคาถา

บาลจีากนัน้จงึแปลความให้เข้าใจง่ายในตอนท้าย นอกจากรปูแบบการประพนัธ์ทีเ่ป็นโวหาร 

ร้อยแก้วแล้วเนื้อหาบางช่วงของพรหมจักรฉบับวัดขี้เหล็กยังพบรูปแบบการประพันธ์ที่มี

สัมผัสคล้ายร่าย ดังนี้ 	



วิวิธวรรณสาร 			   ปีที่ 5 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม) 2564254

ตัวอย่าง

			   “...ป่าไม้และสลอกห้อยราวเขา ไปตราบต่อเช้าถึงค�่ำ ก็

พร�่ำเซานอนในป่าใหญ่ใน เมื่อนั้นสองหน่อไธ้ ก็ชวนกันดั้นเมือหน้า คัน

เถิงรุ่งแจ้งสายฟ้า พระอาทิตย์ข้ึนมา ราชปุตตาทังสองก็วิ่งไปเข้าป่า

ทันที…”	  

							       (Wansai,1979, p. 80) 

	 จากตัวอย่างจะเห็นได้ว่ามีการส่งสัมผัสพยางค์สุดท้ายของวรรคแรกไปสู่

พยางค์ท่ี 3 4 หรือ 5 ของวรรคถัดไปซ่ึงการส่งสัมผัสดังกล่าวมีลักษณะคล้ายกับร่ายยาว

หรอืร่ายโบราณ และเมือ่น�ำรปูแบบค�ำประพนัธ์ของพรหมจกัรฉบับวดัขีเ้หล็กมาเปรยีบเทยีบ

กบัรปูแบบค�ำประพนัธ์ของนทิานชาดกทีป่รากฏในพระไตรปิฎกหรอืนบิาตชาดกและนทิาน

ชาดกในชดุปัญญาสชาดกซึง่เป็นชาดกนอกนบิาตกพ็บว่ารปูแบบค�ำประพนัธ์ของพรหมจกัร

ฉบับวัดขี้เหล็กมีลักษณะเช่นเดียวกับนิทานชาดกทั้ง 2 กลุ่ม คือ มีลักษณะ โวหารร้อยแก้ว

แทรกด้วยคาถาบาลีและร่ายยาว ซ่ึงการท่ีพรหมจักรมีรูปแบบค�ำประพันธ์ที่เหมือนกันกับ

นิทานชาดกในพระไตรปิฎกและนิทานชาดกในชุดปัญญาสชาดกน่าจะมาจากการที่กวีได้

เคยสมัผสักบันทิานชาดกทัง้ 2 กลุม่มาก่อนจงึได้น�ำรปูแบบค�ำประพนัธ์ดงักล่าวมาเป็นแบบ

อย่างในการแต่งพรหมจักร ขณะเดียวกันก็แสดงให้เห็นถึงความพยายามของกวีที่ต้องการ

ให้พรหมจักรอยู่ในสถานะของวรรณกรรม “ศักดิ์สิทธิ” และได้รับการยอมรับในสถานะ

ของวรรณกรรม “ชาดก” อย่างสมบูรณ์โดยอาศัย “ขนบ” ในการประพันธ์มาเป็นเครื่อง

มือในการประกอบสร้างสถานะดังกล่าว นอกจากน้ันยังแสดงให้เห็นว่ากวีผู้ประกอบสร้าง

พรหมจักรเป็นผู้มีความรู้ในภาษาบาลีและร่ายโบราณอย่างแตกฉานด้วยเช่นกัน

พลวัตของรามายณะสู่พรหมจักรจากวรรณกรรมอินเดียสู่วรรณกรรมไทยวน

	 นอกจากจะได้รบัความนยิมในอนิเดยีแล้ววรรณกรรมพระรามยงัได้รบัความ

นิยมในดินแดนต่าง ๆ แม้ว่าในเวลาต่อมารายละเอียดของเรื่องจะถูกปรับเปลี่ยนให้เข้า

กับวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ท่ีอาศัยอยู่ในดินแดนน้ัน ๆ ก็ตาม แต่ทว่าก็กล่ินอายของ

วรรณกรรมพระรามก็ยงัอบอวลอยูใ่นตวับทของวรรณกรรมทีถ่กูประกอบสร้างข้ึนใหม่เสมอ 

ส�ำหรับเหตผุลส�ำคญัทีท่�ำให้วรรณกรรมพระรามแพร่กระจายไปในดนิแดนต่าง ๆ  นัน้เชือ่ว่า

มาจากความพยายามทีจ่ะเผยแผ่แนวคดิศาสนาพราหมณ์ และสถาปนาความเป็นอนิเดยีใน
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แว่นแคว้นทีไ่กลออกไป ในภมูภิาคเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต้ปรากฏหลกัฐานการแพร่กระจาย

ของวรรณกรรมพระรามในหลายพื้นที่ โดยอาศัยช่องทางที่ส�ำคัญ คือ การมีปฏิสัมพันธ์กัน

ระหว่างคนอินเดียกับผู้คนในท้องถิ่น โดยคนอินเดียท่ีเดินทางมายังภูมิภาคน้ีได้มาพร้อม

กับส�ำนึกรู้ในเรื่องราวของวรรณกรรมพระรามและก็อดไม่ได้ที่จะบอกเล่าเรื่องราวของ

วีรบุรุษที่ตนยกย่องให้แก่บุคคลท่ีตนได้พบปะเพื่อให้บุคคลเหล่านั้นได้รับรู้ในเรื่องราวของ

รามเช่นเดียวกับตน

	 โดยวรรณกรรมพระรามเมือ่เข้ามาสูภ่มูภิาคเอเชยีตะวนัออกเฉียงใต้กไ็ด้แพร่

กระจายทัว่ไปในหลายพืน้ทีแ่ละหลายกลุม่ชาตพินัธุร์วมถงึกลุ่มชาตพินัธุไ์ทยวนทีต่ัง้ถิน่ฐาน

อยู่ในบริเวณตอนเหนือของประเทศไทย ซึ่งวรรณกรรมพระรามที่รับมานั้นได้ถูกแปรสภาพ

ให้เป็นวรรณกรรมพุทธศาสนาในชื่อ พรหมจักร แต่ทว่าในความเป็นพรหมจกัรกย็งัคงกลิน่

อายของวรรณกรรมพระรามไว้ในรปูแบบของโครงเรือ่งหลกั โดยพรหมจกัรได้ถูกตัง้ข้อสนันิ

ฐานว่าน่าจะมกีารน�ำเค้าโครงเรือ่งมาจากรามเกียรติฉ์บบัพระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลกมหาราช

หรือที่รู้จักทั่วไปในชื่อรามเกียรติ์ฉบับรัชกาลที่ 1 เพราะมีเนื้อหาที่คล้ายกันหลายตอนตาม

ที่ผู้วิจัยได้กล่าวไว้ในการศึกษาภูมิหลังของเรื่อง ซ่ึงการที่กวีเลือกที่จะน�ำเค้าโครงเรื่องของ

รามเกียรติ์ฉบับรัชกาลที่ 1 มาเป็นต้นแบบในการประกอบสร้างพรหมจักรนั้นในทัศนะของ

ผูว้จัิยคดิว่าเป็นผลมาจากการทีก่วมีโีอกาสได้รบัรูแ้ละศกึษาเรือ่งราวของรามเกยีรติฉ์บบัดงั

กล่าวจากช่องทางใดช่องทางหน่ึงมาก่อนอย่างละเอยีดจนเกดิเป็นแรงบนัดาลใจในการสร้าง

พรหมจักรในเวลาต่อมา

	  ส�ำหรบัทีม่าของรามเกยีรติฉ์บบัรชักาลที ่1 น้ันพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอด

ฟ้าจุฬาโลก ฯ ทรงเริ่มพระราชนพินธ์เมือ่ปี พ.ศ. 2340 เป็นสมดุไทยความยาว 102 เล่ม มต้ีน

เค้ามาจาก “มหากาพย์รามายณะ” ของวาลมกิ ิและวรรณกรรมพระรามอีกหลายเรื่อง อาทิ 

รามายณะของอนิเดยีตอนใต้คอืรามายณะของทมฬิและรามายณะของเบงกาลี หนมุานนาฏ

กะ หิกะยัตศรีราม วิษณะปุราณะ และรามายณะสันสกฤตฉบับองคนิกาย เป็นต้น ส�ำหรับ

เหตุผลส�ำคัญที่ท�ำให้รัชกาลที่ 1 ทรงพระราชนิพนธ์รามเกียรติ์ขึ้นมาใหม่ให้มีความสมบูรณ์

นั้นถ้าพิจารณาจากวัตถุประสงค์ในร่ายตอนต้นเรื่องและโครงตอนท้ายเรื่องที่ว่า

“ ...ถนอมถนิมประดับโสต ประโยชน์ฉลองเฉลิม เจิมจุฑาทิพย์

ประสาท ประกาศยศเอกอ้าง องค์บพิตรพระเจ้าช้าง เผือกผู้ครอง

เมือง ฯ ” 

					    (King Rama I, Vol. 1, p.2)
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			   จบ เรื่องราเมศล้าง		  อสูรพงศ์

		  บ พิตรธรรมมิก			   ทรง แต่งไว้

		  ริ ร�่ำพร�่ำประสงค์			   สมโภช พระนา

		  บูรณ์ บ�ำเรอรมย์ให้ 			  อ่านร้องร�ำเกษม

					     (King Rama I, Vol. 4, p.760)

ก็จะทราบว่าเหตุท่ีทรงพระราชนิพนธ์รามเกียรติ์ขึ้นมาใหม่ให้มีความสมบูรณ์นั้น

มาจากเหตผุลส�ำคญัคอื เพือ่ต้องการทีจ่ะเฉลมิพระเกยีรตพิระมหากษตัรย์ิตามราชประเพณี

รวมถึงเพื่อใช้ส�ำหรับเป็นมหรสพบันเทิงแก่ประชาชน แต่อีกหนึ่งประเด็นส�ำคัญที่น่าจะได้

กล่าวถงึกคื็อพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ้าจฬุาโลก ฯ ต้องการใช้รามเกยีรติเ์ป็นเครือ่งมอื

ในการสร้าง “สิทธิธรรม” และ “ความชอบธรรม” ในการปกครองอย่างเบ็ดเสร็จเด็ดขาด

ให้แก่พระองค์และพระราชวงศ์จักรี เหตุผลส�ำคัญเพราะในช่วงรัชสมัยของพระองค์ถือเป็น

ยุคแห่งการ “เริ่มต้นใหม่” ของทั้ง “ราชธานี” และ “พระราชวงศ์จักรี” แน่นอนว่าการเร่ง

สร้างฐานอ�ำนาจให้แก่พระองค์และพระราชวงศ์ใหม่จึงถือเป็นเรื่องส�ำคัญอย่างเร่งด่วน ดัง

นั้นการน�ำพระองค์และพระราชวงศ์จักรีไปผูกโยงกับแนวคิดเรื่อง “บุญญาธิการ” และการ 

“อวตาร” ของพระนารายณ์เพื่อปราบทุกข์เข็ญในโลกมนุษย์ตามแบบฉบับที่เคยปฏิบัติกัน

มาจึงดูจะเป็นช่องทางลัดที่ดีที่สุด 

	 รามเกียรติ์ฉบับรัชกาลที่ 1 ได้รับการช�ำระอีกครั้งในรัชสมัยของพระบาท

สมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวโดยช�ำระเสร็จสิ้นสมบูรณ์ในปี พ.ศ. 2408 ทั้งนี้ตั้งแต่สมัย

กรุงธนบุรีเรื่อยมาจนถึง ปี พ.ศ. 2408 เป็นช่วงเวลาที่ล้านนาตกอยู่ภายใต้อ�ำนาจการ

ปกครองของสยามในฐานะประเทศราช ซ่ึงในทัศนะของผูว้จิยัคดิว่าการทีล้่านนาต้องตกอยู่

ภายใต้อ�ำนาจของรัฐบาลสยามนี้เองคือ เหตุผลส�ำคัญที่ราชส�ำนักล้านนาจะมีการเกี่ยวข้อง

ปฏสิมัพนัธ์กบัราชส�ำนกัสยาม ซ่ึงการเกีย่วข้องปฏสิมัพันธ์ระหว่างกนันีเ้องทีท่�ำให้ราชส�ำนกั

ล้านนามโีอกาสรับเอาวธิคิีด ระเบยีบแบบแผน ตลอดจนจารตีประเพณต่ีาง ๆ  จากราชส�ำนกั

สยามและจากเหตุผลดังกล่าวจึงเป็นได้ว่าราชส�ำนักล้านนาจะมีโอกาสรับรู้เรื่องราวของ

รามเกียรติ์ฉบับรัชกาลที่ 1 ตามวิเทโศบายของราชส�ำนักสยามที่ต้องการให้รามเกียรติ์เป็น

เครื่องมือส�ำคัญในการสร้างฐานอ�ำนาจและสิทธิธรรมในการปกครองให้แก่ตนเอง และเมื่อ

ราชส�ำนกัล้านนารบัเอารามเกียรติฉ์บบัรชักาลที ่1 เข้ามาในวฒันธรรมของตนแล้วกน่็าจะมี

การเผยแพร่ทัว่ไปจนเป็นทีรู่จ้กัและได้รบัความนยิมอย่างแพร่หลายถงึขัน้น�ำไปสู่การเป็นแรง
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บนัดาลใจให้กวใีนการประกอบสร้างวรรณกรรมเรือ่งใหม่ซึง่กค็อืพรหมจกัร ส�ำหรบัค�ำถามที่

ว่าเหตใุดกวจีงึเลอืกทีจ่ะประกอบสร้างพรหมจกัรให้อยูใ่นสถานะของ “ชาดก” ทัง้ท่ีมคีวาม

ยุง่ยากมากกว่าทีจ่ะประกอบสร้างให้อยูใ่นสถานะของวรรณกรรมร้องเล่นทัว่ไปนัน้ ในทศันะ

ของผู้วิจัยคิดว่ามีที่มาจากเหตุผลส�ำคัญ 2 ประการ คือ

       เหตผุลที ่1 กวอียู่ในสถานะของพระภกิษหุรอืผู้ทีเ่คยบวชเรยีนมาก่อน ทัง้นี้

เพราะเมือ่ผูว้จัิยได้ท�ำการศกึษาพรหมจกัรอย่างละเอยีดกพ็บว่าแม้จะมทีีม่าจากวรรณกรรม

ทางโลกและมสีถานะเป็นเพยีงชาดกนอกนบิาต แต่พรหมจกัรกไ็ด้ถกูประกอบสร้างขึน้ตาม

แบบอย่างของ “นิบาตชาดก” ทุกประการทั้งในด้านรูปแบบ เนื้อหา รวมไปถึงการใช้ภาษา

และค�ำประพันธ์ ซึง่การท่ีพรหมจกัรได้รบัการประกอบสร้างอย่างถกูต้องตามขนบของนทิาน

ชาดกนัน้แสดงให้เหน็อย่างชดัเจนว่ากวต้ีองเป็นผูท้ีม่อีงค์ความรูใ้นนทิานชาดกเป็นอย่างมาก 

ขณะเดียวกันก็เป็นผู้มีความรู้ในภาษาบาลีและอักษรศาสตร์อย่างแตกฉาน ดังนั้นจึงเป็นไป

ได้ว่ากวผีูป้ระกอบสร้างพรหมจกัรจะเป็นพระพระภกิษหุรอืผูท้ีเ่คยบวชเรยีนมาก่อน ส�ำหรบั

เหตุผลส�ำคัญที่ท�ำให้พระภิกษุหรือผู้ที่เคยบวชเรียนมีความรู้ในภาษาบาลีและอักษรศาสตร์

อย่างแตกฉานนัน้เป็นผลมาจากการทีใ่นอดตีวดัถอืเป็นแหล่งสรรพวชิาความรูท้ีส่�ำคญั จาก

เหตุผลดังกล่าวการบวชจึงมิใช่เรื่องของประเพณีปฏิบัติแต่เพียงอย่างเดียวหากแต่การบวช

ยังถือเป็นช่องทางของชายไทยและชายชาวล้านนาท่ีนับถือพุทธศาสนาและเป็นผู้ที่ใฝ่เรียน

จะใช้ช่วงเวลาดังกล่าวศึกษาหาความรู้

	 เหตุผลที่ 2 ถวายเป็นพุทธบูชาและธรรมทาน ในอดีตการรจนาคัมภีร์รวม

ไปถึงนิทานชาดกเพ่ือถวายเป็นพุทธบูชาและเพื่อเป็นธรรมทานนั้นถือเป็นแนวคิดและแนว

ปฏิบัติที่ได้รับความนิยมเป็นอย่างมากในล้านนา ดังปรากฏหลักฐานว่าพระสงฆ์ในล้านนา

ที่มีความรู้แตกฉานในพระไตรปิฎกและภาษาบาลีได้รจนาคัมภีร์ส�ำคัญไว้จ�ำนวนมาก อาทิ 

พระสิริมังคลาจารย์ที่รจนา เวสสันตรทีปนี สงัขยาปกาสกฎีกา มังคลัตถทีปนี จักกวาฬทีป

นี พระรัตนปัญญาเถระที่รจนามาติกัตถสรูปอภิธัมมสังคณี วชิรสารัตถสังคหะ และชินกาล

มาลีปกรณ์ พระโพธิรังสีที่รจนาต�ำนานจามเทวีวงศ์ และสิหิงคนิทาน หรือปัญญาสชาดกที่

มีหลักฐานว่าพระเถระชาวเชียงใหม่เป็นผู้รจนาโดยดัดแปลงจากต�ำนานและนิทานพื้นบ้าน 

ซึง่นอกเหนอืจากรายนามทีผู่ว้จิยัได้ยกตัวอย่างมาข้างต้นยงัมพีระสงฆ์และนักปราชญ์ในล้าน

นาอกีจ�ำนวนมากทีร่จนาคัมภร์ีและนทิานชาดกทีม่คีวามส�ำคญัไว้ในพุทธศาสนา ฉะนัน้การที่

กวเีลอืกทีจ่ะประกอบสร้างพรหมจกัรให้เป็นวรรณกรรมชาดกจงึน่าจะมาจากความตัง้ใจของ
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กวทีีจ่ะถวายพรหมจักรไว้เป็นพทุธบชูาและเพือ่เป็นธรรมทานตามขนบนยิมทีป่ฏิบตัสิบืต่อม

กนัมา ขณะเดยีวกันผูว้จิยัยงัพบว่าแนวคดิในการรจนาคัมภร์ีและนทิานชาดกเพือ่ถวายเป็น

พทุธบชูาและธรรมทานนัน้ยงัถกูผกูโยงเข้ากบัแนวคิดเรือ่ง “อานสิงส์” ซึง่ถอืเป็นกศุโลบาย

ส�ำคัญที่ใช้ในการจูงใจให้พุทธศาสนานิกชนได้เห็นถึงผลลัพธ์ในการประกอบกุศลกรรมและ

เห็นถึงโทษของการประกอบอกุศลกรรม ดังความในตอนท้ายเรื่องของพรหมจักรได้มีการ

กล่าวถึงอานิสงส์ไว้ดังนี้ 

“...แม้นว่าผู้ใดได้สร้าง (ชาตกะ) เรื่องนี้ด้วยตนก็ดี จ้าน

ท่านเขียนก็ดี ได้เทสนาและได้ฟังก็ดียังธัมม์อันนี้แล้วปราถานาเอา

ด้วยประการฉันใด ก็จักสมฤทธีชู่ประการ ต่อเท้าเถิงนิพพานหา

ทุกข์บ่อได้ชะแล...” 

					     (Wansai,1979, p.169) 

	 ในส่วนของการประกอบสร้างเนือ้หานัน้ผูว้จิยัพบว่ากวไีด้มปีรบัเปลีย่นเนือ้หา

ของให้พรหมจักรมคีวามเหมาะสมกบัการมสีถานะเป็นวรรณกรรมหรอืนทิานชาดกกล่าวคอื 

มีการน�ำความเชื่อเรื่อง “บุญ” และ “กรรม” มาเป็นแนวคิดหลักในการด�ำเนินเรื่อง ดังนั้น

ปมปัญหา ความขัดแย้ง หรืออุปสรรคต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นกับตัวละครจึงถูกก�ำหนดด้วยกรรม

ตามแนวคดิทีว่่า ผูใ้ดกระท�ำกรรมอันใดไว้ย่อมได้รบัผลตอบสนอง และผลดงักล่าวกค็อืวบิาก

กรรมหรอือปุสรรคความขดัแย้งทีเ่กดิข้ึนในเร่ือง โดยความเชือ่เรือ่งบญุกรรมได้ถกูเน้นย�ำ้ผ่าน

นทิานแสดงบพุกรรม ซึง่หมายถงึ นทิานท่ีแสดงให้เหน็ถงึกรรมในชาตปิางก่อน ทัง้นีผู้ว้จิยัพบ

ว่านทิานแสดงบพุกรรมได้ถกูแทรกไว้ในเนือ้หาของเรือ่งโดยตลอด โดยมลีกัษณะเป็นนทิาน

สัน้ ๆ  บอกเล่าถงึเหตกุารณ์ทีตั่วละครนัน้ ๆ  ได้เคยกระท�ำในชาตปิางก่อนอนัเป็นเหตใุห้เกดิ

ปมปัญหา ความขัดแย้ง รวมถึงอุปสรรคต่าง ๆ ที่ตัวละครแต่ละตัวต้องตามมาแก้ไขในชาติ

ปัจจุบัน นิทานบุพกรรมที่ปรากฏในพรหมจักรมีจ�ำนวน 8 เรื่อง ดังนี้

		  1. เหตุที่นางรัตนสีดาถูกลอยแพ

		  2. เหตุที่พระยาพรหมจักรต้องพลัดพรากจากนางรัตนสีดา

		  3. เหตุที่เมียของพระยากวินทราชเป็นลิง

		  4. เหตุที่พระยานาคเป็นสหายพระยาวิโรหาราช

		  5. เหตุที่พระยาพรหมจักรถูกธนูยิงที่พระบาท
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		  6. เหตุที่พระยาพรหมจักรถูกพญานาคจับขังไว้ในถ�้ำ

		  7. เหตุที่พระยาวิโรหราชมีเครื่องทิพย์และมีฤทธิ์มาก

		  และ 8. เหตทุีพ่ระยาพรหมจกัรได้ทิพยสมบตัจิากพระอนิทร์และได้เป็น

พระจักรพรรดิราช

	 จากนิทานบุพกรรมท้ัง 8 เร่ืองจะเห็นได้ว่าแม้พรหมจักรจะมีการผูกปมความ

ขัดแย้งหลักเช่นเดียวกับรามายณะและรามเกยีรติฉ์บบัรชักาลที ่1 นัน่กค็อื การท�ำสงคราม

ระหว่างพระยาวิโรหราช (ราวณะ,ทศกัณ์) และพระยาพรหมจักร (พระราม) เพื่อแย่งชิง

ตัวนางรัตนสีดา (สีดา) แต่ความเชื่อเรื่องบุญกรรมก็ยังถือเป็นส่ิงส�ำคัญที่กวีตั้งใจท่ีจะเพิ่ม

เติมลงไปในเนือ้หาของเรือ่ง ซ่ึงนทิานบพุกรรมทัง้ 8 เรือ่ง ได้ถกูจดัล�ำดบัให้สอดคล้องกบัการ

ด�ำเนินของพรหมจักรตั้งแต่ต้นจนจบ โดยนิทานบุพกรรมแต่ละเรื่องจะท�ำหน้าที่อธิบายถึง

สาเหตท่ีุตวัละครแต่ละตวัต้องรบัผลของกรรมชัว่และกรรมดอีย่างละเอยีด อาท ิการอธบิาย

ถงึสาเหตทุีน่างรัตนสดีาถูกลอยแพ โดยเล่าว่าเหตทุีท่�ำให้นางรตันสดีาต้องถกูลอยแพน้ันเกิด

จากการที่ชาติที่แล้วนางได้เคยจับแมวใส่กรงแล้วน�ำไปลอยน�้ำ หรือการอธิบายถึงสาเหตุที่

พระยาพรหมจักรต้องพลัดพรากจากนางรัตนสีดาว่าเกิดจากเม่ือครั้งอดีตชาติพระโพธิสัตว์ 

(พระยาพรหมจักร) เกิดเป็นชาวนาได้เคยจับนกคุ้มตัวเมียตัวหนึ่งเพื่อจะน�ำไปเป็นอาหาร

เม่ือนกคุ้มตัวผู้ที่บินไปหาอาหารกลับมาไม่พบกับนกคุ้มภรรยาของตนก็ร้องไห้คร�่ำครวญ

เสียใจ แต่ในท้ายที่สุดพระโพธิสัตว์ก็ได้ปล่อยนกคุ้มตัวเมียน้ันให้กลับไปหานกคุ้มตัวผู้และ

ครอบครวั ซึง่อกศุลกรรมทีท่ัง้สองได้กระท�ำในชาตปิางก่อนเป็นเหตใุห้ทัง้พระยาพรหมจกัร

และนางรัตนสีดาต้องพบกับวิบากกรรมอย่างแสนสาหัสนั่นก็คือ การถูกลอยแพและพบกับ

ความพลดัพราก ซึง่จากรายละเอยีดทีผู่ว้จิยัได้ท�ำการศึกษาและอธบิายมาในข้างต้น จะเหน็

อย่างชดัเจนว่าพรหมจกัรได้ถกูประกอบสร้างขึน้เพือ่เป็นเครือ่งมอืในการสร้างความตระหนัก

รูใ้นเรือ่งอานสิงส์ของการประกอบกรรมดแีละกรรมช่ัว โดยตวัละครทกุตวัรวมถงึเหตกุารณ์

ต่าง ๆ ที่ปรากฏในเรื่องได้ถูกก�ำหนดให้เป็นภาพแทนของแนวคิดทางพุทธศาสนา 

	 ในขณะเดียวกันจากรายละเอียดที่ผู้วิจัยได้กล่าวมาตั้งแต่ต้นก็แสดงให้เห็นอย่าง

ชัดเจนว่าพรหมจักรคือผลผลิตหน่ึงท่ีเกิดจากการแพร่กระจายของวรรณกรรมพระราม

และวัฒนธรรมอินเดียสู ่ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้สู ่ดินแดนที่ราบลุ่มตอนกลาง

ของประเทศไทยจนถึงดินแดนล้านนาตามล�ำดับ โดยการแพร่กระจายดังกล่าวน�ำมาสู่

กระบวนการควบรวมทางความคดิและวัฒนธรรมมีผลให้วรรณกรรมพระรามทีร่บัเข้ามานัน้
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เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ส�ำคัญ คือ เปลี่ยนสถานะจากวรรณกรรมในศาสนาพราหมณ์มาเป็น

วรรณกรรมในพุทธศาสนาอย่างแนบเนียนและสมบูรณ์ซึ่งการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นถือเป็น

พลวัต (dynamic) ของวรรณกรรมพระรามที่เดินทางเข้ามาในวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์

ไทยวน โดยพลวตัทีเ่กดิขึน้ถอืเป็นภาพแทนของความพยายามทีจ่ะท�ำให้วรรณกรรมต่างถิน่

ที่รับเข้ามานั้นมีคุณค่าต่อคนในท้องถิ่นให้มากที่สุดซึ่งในที่นี้ก็คือกลุ่มชาติพันธุ์ไทยวนที่ตั้ง

ถิ่นฐานอยู่ในดินแดนล้านนา

พลวัตทางอุดมคติของตัวละครพระรามสู่ตัวละครพระยาพรหมจักร

	 จากจุดเริ่มต้นของตัวละคร “พระราม” ที่มีสถานะเป็นเพียงวีรบุรุษในเรื่อง

เล่ามุขปาฐะจนกลายสถานะมาเป็นนารายณ์อวตารในศาสนาพรหามณ์และพระโพธิสัตว์

ในศาสนาพุทธนั้นถือเป็นพัฒนาการของตัวละครพระรามท่ีปรากฏควบคู่ไปกับพัฒนาการ

ของเนือ้หาทีถ่กูประกอบสร้างขึน้ใหม่หลายต่อหลายครัง้ภายใต้บริบททางสงัคม วฒันธรรม 

และช่วงเวลาที่แตกต่างกัน ท้ังน้ีเม่ือผู้วิจัยได้ท�ำการศึกษารูปแบบตลอดจนถึงกลวิธีในการ

ประกอบสร้างตัวละครพระรามและตัวละครพรหมจักรก็พบว่าการประกอบสร้างตัวละคร

ทั้งสองถูกก�ำหนดด้วยเง่ือนไขส�ำคัญ คือ กรอบแนวคิดทางศาสนา ค่านิยมทางสังคมและ

วฒันธรรมของดนิแดนหรอืท้องถิน่ทีเ่ป็นต้นก�ำเนดิตัวของละครทัง้สอง จากเหตผุลดงักล่าว

จึงท�ำให้วิธีคิด ทัศนะคติ บุคลิกลักษณะตลอดจนพฤติกรรมการแสดงออกของตัวละคร

พระรามและตัวละครพระยาพรหมจักรมีความเช่ือมโยงและเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับกรอบ

แนวคิดทางศาสนาพราหมณ์และศาสนาพุทธขณะเดียวกันก็ท�ำให้ตัวละครพระรามและตัว

ละครพรหมจักรมีความโดดเด่นเฉพาะตัว

	 โดยคุณลักษณะส�ำคัญของตัวละครพระรามและตัวละครพระยาพรหมจักร

ที่มีความโดดเด่นจนกลายเป็นคุณลักษณะเฉพาะของตัวละครทั้งสองก็คือการมีสถานะเป็น 

“นารายณ์อวตาร” ตามกรอบแนวคดิทางศาสนาพราหมณ์และมสีถานะเป็น “พระโพธสัิตว์” 

ตามกรอบแนวคดิทางพทุธศาสนา ซึง่การมสีถานะทีแ่ตกต่างกนันีเ้องทีส่่งผลให้วธีิคิด ทศันะ

คต ิบคุลกิลกัษณะรวมถงึบทบาทหน้าทีข่องตวัละครพระรามและตวัละครพรหมจกัรมีความ

แตกต่างกันอย่างชัดเจนกล่าวคือ ตามหลักคิดของศาสนาพราหมณ์เช่ือว่ามีเทพเจ้าสูงสุดที่

อวตารแยกร่างออกมาเป็นสามองค์เรยีกว่า “ตรมีรูต”ิ โดยแต่ละองค์มบีทบาทหน้าทีส่�ำคญั

คือ พระพรหมผู้สร้าง พระศิวะผู้ท�ำลาย และพระวิษณุนารายณ์ผู้ปกป้องคุ้มครอง และ

บทบาทหน้าที่ของพระนารายณ์ตามกรอบแนวคิดทางศาสนาพราหมณ์นี้เองที่เป็นเงื่อนไข
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ส�ำคัญให้ตัวละครพระรามรับบทเป็น “ผู้ปราบอธรรม” เห็นได้จากการที่ตัวละครพระราม

ท�ำหน้าที่ก�ำจัด (ฆ่า) ตัวละครท่ีมีความมีความประพฤติชั่วร้ายกระท�ำผิดศีลธรรม โดย

เฉพาะการสังหารราวณะ (ทศกัณฐ์) ซึ่งบทบาทของตัวละครพระรามในการท�ำหน้าท่ีเป็น 

ผู้ปราบอธรรมยังปรากฏในนิทานพระรามอีกหลายเรื่องรวมถึงรามเกียรติ์ของไทย

	 ส่วนตวัละครพระยาพรหมจกัรทีถ่กูประกอบสร้างให้อยูใ่นสถานะของ “พระ

โพธิสัตว์” ตามกรอบแนวคิดทางพุทธศาสนานั้นพบว่ามีผลให้บทบาทของตัวละครพระยา

พรหมจักรเปลี่ยนจาก “ผู้ปราบอธรรม” มาเป็น “ผู้บ�ำเพ็ญทานบารมี” โดยบทบาทของ

พระยาพรหมจักรในการเป็นผู้มุ่งบ�ำเพ็ญทานบารมีเห็นได้ชัดเจนจากการเลี่ยงท่ีจะให้ตัว

ละครพระยาพรหมจักรต้องรับบทเป็นผู้สังหารตัวละครที่มีความประพฤติชั่วร้ายแม้แต่

การลงมือสังหารพระยาวิโรหาราช (ทศกัณฐ์) ก็ถูกเปล่ียนให้เป็นหน้าที่ของพระยารัมม

จักร (พระลักษมณ์) ในขณะที่บทบาทของกษัตริย์ผู้มีจริยาวัตรอันงดงามและมุ่งม่ันในการ

บ�ำเพ็ญทานบารมีกลับได้รับการเน้นย�้ำตลอดท้ังเรื่องโดยเฉพาะในตอนท้ายเรื่องที่กล่าวว่า

พระยาพรหมจักรไห้ตั้งศาลาโรงทานไว้ 6 หลังพร้อมกับให้น�ำข้าวของเงินทองที่ได้จากต้น

กัลปพฤกษ์และขุมเงินขุมทองที่พระอินทร์เนรมิตให้มาเป็นทานให้แก่บรรดาพราหมณ์และ

คนทั้งหลายทุกวันมิไดข้าดจนอายุได้พันปีก็จุติจากโลกมนุษย์ไปเกิดในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์

	 จากการละเอียดที่ผู้วิจัยได้น�ำเสนอมาข้างต้นจะเห็นได้ว่าการมี “สถานะ”ที่

แตกต่างกันคือเหตุผลส�ำคัญท่ีท�ำให้ “บทบาทหน้าท่ี” ของตัวละครพระรามและตัวละคร

พระยาพรหมจักรมีความแตกต่างกันอย่างชัดเจน โดยทั้งหมดเป็นผลมาจากการที่ตัวละคร

พระรามและตวัละครพระยาพรหมจกัรถกูประกอบสร้างขึน้ภายใต้กรอบแนวคดิทางศาสนา 

ค่านิยมทางสังคมและวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน แต่ทว่าเมื่อน�ำบทบาทในการเป็นผู้ปราบ

อธรรมและการเป็นผู้บ�ำเพ็ญทานบารมีท่ีปรากฏมาวิเคราะห์ตามทฤษฎีในรสวรรณคดี

สันสกฤตก็จะพบว่าไม่เฉพาะแต่ตัวละครพระรามเท่าน้ันที่ได้รับการยกย่องให้อยู่ในฐานะ

วีรบุรุษ (รณวีระ) หากแต่ตัวละครพระยาพรหมจักรก็ได้รับการยกย่องให้อยู่ในฐานะของ

วีรบุรุษเช่นกัน เพราะทฤษฎีรสวรรณคดีสันสกฤตนั้น “วีรรส” ที่หมายถึง รสแห่งความ 

มุง่มัน่กล้าหาญนัน้แบ่งได้เป็น 3 อย่างคอื กล้ารบ เรยีกว่า “รณวรีะ” กล้าประพฤตธิรรมหรอื

ปฏบิตัหิน้าทีเ่รียกว่า “ธรรมวรีะ” และกล้าให้เรยีกว่า “ทานวรีะ” (Raksamani, 1991, pp. 

129-130) จากเหตุผลดังกล่าวการบ�ำเพ็ญทานบารมขีองตวัละครพระยาพรหมจกัรจงึเทยีบ

ได้กับการได้รับการยกย่องสรรเสรญิให้เป็น วรีบรุษุ (ทานวรีะ) เช่นเดียวกับตัวละครพระราม
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	 นอกจากจะได้รับการประกอบสร้างและยกย่องให้เป็นวีรบุรุษแล้ว ผู้วิจัย

ยังพบว่าตัวละครพระรามและตัวละครพระยาพรหมจักรยังถูกประกอบสร้างและยกย่อง

ให้อยู่ในสถานะของ “บุคคลในอุดมคติ” (Myth) อีกสถานะหน่ึง โดยคุณลักษณะของ

บุคคลในอุดมคติที่ปรากฏในตัวละครพระรามและตัวละครพระยาพรหมจักรเกิดจากการ

ประกอบสร้างบุคลิกภาพ 2 ส่วนร่วมกันคือ การประกอบสร้างบุคลิกภาพภายใน (Internal 

Personality) และการประกอบสร้างบุคลิกภาพภายนอก (External Personality) ภายใต้

กรอบแนวคิด (Concept) เดียวกันคือ ให้ตัวละครพระรามและตัวละครพระยาพรหมจักร

เป็นบุคคลที่มี “จิตใจ” และ “ความประพฤติท่ีดีงาม” ขณะเดียวกันก็เป็นผู้ท่ี “มากด้วย

ความสามารถ” โดยการประกอบสร้างบุคลิกภาพภายในได้ออกแบบให้ตัวละครพระราม

และตวัละครพระยาพรหมจกัรมคีณุลกัษณะพเิศษและคณุสมบตัสิ�ำคญัทีเ่หมอืนกนัคอื เป็น

ผู้ที่มีปฏิภาณไหวพริบ มีเมตตา มีจิตใจอ่อนโยน และมีคุณธรรม เป็นต้น ส่วนการประกอบ

สร้างบุคลิกภาพภายนอกก็ได้ออกแบบให้ ตัวละครพระรามและตัวละครพระยาพรหมจักร

มีคุณลักษณะพิเศษและคุณสมบัติส�ำคัญที่เหมือนกันคือ เป็นผู้ที่มีบุคลิกภาพดีสง่างาม กล้า

หาญ ขณะเดียวกันก็มีความสุขภาพเรียบร้อยอ่อนโยน หรือแม้กระทั่งออกแบบให้เป็นผู้มี

คุณสมบัติในการเป็นผู้น�ำท่ีดี เป็นบุตรท่ีดี เป็นบิดาท่ีดี เป็นพ่ีชายที่ดี จนถึงเป็นการสามี

และคนรักที่ดีเป็นต้น ซึ่งคุณลักษณะพิเศษและคุณสมบัติด้านต่าง ๆ ที่ถูกประกอบสร้างขึ้น

นี้ได้ท�ำให้ตัวละครพระรามและตัวละครพระยาพรหมจักรอยู่ในสถานะบุคคลในอุดมคติ

ของชนชาวฮินดูโบราณคนไทยวนในพุทธศตวรรษที่ 25 อย่างสมบูรณ์ โดยผู้วิจัยเชื่อว่าการ

ประกอบสร้างให้ตวัละครพระยาพรหมจกัรมสีถานะเป็นบคุคลในอดุมคตน้ัินเป็นผลมาจาก

การรับเอาแบบอย่างในการประกอบสร้างตัวละครพระรามให้เป็นบุคคลในอุดมคติในรา

มายณะและรามเกยีรติ ์ดงันัน้การด�ำรงสถานะบคุคลในอดุมคตจิงึถอืเป็นคุณลักษณะส�ำคัญ

ร่วมกนัอกีอย่างหนึง่ของตวัละครพระรามและตวัละครพระยาพรหมจกัรนอกเหนอืจากการ

เป็นวรีบรุษุ ซึง่คณุลกัษณะส�ำคญัทีถ่กูประกอบสร้างขึน้ร่วมกนันีเ้ปรยีบได้กบัภาพแทนทาง

ความคิด ความมุ่งหวัง ของผู้คนทั้งสองสังคมที่มีต่อตัวละครพระรามและตัวละครพระยา

พรหมจักร โดยที่ตัวละครพระรามและตัวละครพระยาพรหมจักรได้ถูกคาดคาดหวังให้เป็น

ฟันเฟืองส�ำคัญในการขับเคลื่อนสังคมท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบันให้กลายเป็นสังคมในอุดมคติตาม

หลักความเชื่อทางศาสนา วัฒนธรรม ตลอดจนค่านิยมทางสังคมของตน
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	 จากรายละเอียดท่ีผู้วิจัยได้กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้อย่างชัดเจนว่าการเดิน

ทางของตัวละครพระรามจากอินเดียสู่ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้จนถึงดินแดนล้าน

นาซึง่เป็นทีต่ัง้ถิน่ฐานของกลุม่ชาตพินัธุไ์ทยวนนัน้ ตวัละครพระรามได้ถกูประกอบสร้างขึน้

ใหม่ภายใต้กรอบแนวคดิทางพทุธศาสนา ค่านยิมทางสงัคม และวฒันธรรมดัง้เดมิในท้องถิน่

มีผลให้ “สถานะ” และ “บทบาท” ของตัวละครพระยาพรหมจักรมีการเปลี่ยนแปลงไป

จากตัวละครพระรามรามายณะอย่างชัดเจน แต่ทว่าก็ยังมีคุณลักษณะส�ำคัญบางประการ

ที่ทั้งตัวละครพระรามและตัวละครพระยาพรหมจักรยังคงไว้ร่วมกันนั่นก็คือการมีสถานะ

เป็น “วีรบุรุษ” และ “บุคคลในอุดมคติ” ซึ่งปรากฏการณ์ทั้งหมดที่เกิดขึ้นนี้ถือเป็นพลวัต 

(Dynamic) ของตวัละครพระรามสูก่ารเป็นตวัละครพระยาพรหมจักร โดยพลวตัทีเ่กิดข้ึนถอื

เป็นภาพแทนทางความคดิและความมุง่หวงัของคนไทยวนทีม่ต่ีอตวัละครพระยาพรหมจกัร

ในการท�ำหน้าที่ขับเคล่ือนสังคมของตนให้กลายเป็นสังคมในอุดมคติขณะเดียวกันตัวละคร

พระยาพรหมจักรก็เปรียบได้กับสัญญะทางวัฒนธรรมท่ีส่ือให้เห็นถึงความเป็นตัวตนของ

ชาวไทยวน

บทสรุป

จากผลการศกึษาท�ำให้รูว่้ารามายณะฉบบัวาลมกิิมทีีม่าจากเรือ่งเล่าของบคุคลทีไ่ด้

รบัการยกย่องให้เป็นวรีบรุษุในโลกอนิเดยีโบราณและมจีดุเริม่ต้นจากการเป็นวรรณกรรมมขุ

ปาฐะจนพฒันามาเป็นวรรณกรรมลายลกัษณ์ โดยฤษวีาลมกิไิด้ประกอบสร้างเนือ้หาของเรือ่ง

ขึ้นใหม่ภายใต้กรอบแนวคิดทางศาสนาพราหมณ์ ส่วนการศึกษาพรหมจักรน้ันจากผลการ

ศึกษาท�ำให้รู้ว่าพรหมจักรมีที่มาจากรามเกียรติ์ฉบับรัชกาลที่ 1 เห็นได้จากการมีโครงเรื่อง

หลักและเนื้อหาของเรื่องท่ีคล้ายคลึงกันหลายตอน จากเหตุผลดังกล่าวจึงท�ำให้พรหมจักร

ปรากฏกลิ่นอายของวรรณกรรมพระราม (รามายณะฉบับวาลมิกิและรามเกียรติ์ฉบับ  

ร.1) ขณะเดยีวกนักท็�ำให้รู้ว่าสงัคมอนิเดยีและสงัคมของกลุม่ชาตพินัธุไ์ทยวนในสมยัโบราณ

นัน้แนวคดิทางศาสนาได้ถกูน�ำมาใช้เป็นเครือ่งมอืส�ำคญัในการสร้างบรรทดัฐานและขดัเกลา

พฤติกรรมทางสงัคม ท้ังนีเ้พือ่ให้สงัคมทีเ่ป็นอยูใ่นปัจจุบนัด�ำเนินไปสูก่ารเป็นสังคมในอดุมคติ 

ส่วนความเข้าใจในกระบวนการเกิดพลวัตอุดมคติของตัวละครพระรามสู่การเป็น

ตัวละครพระยาพรหมจักรนั้น จากผลการศึกษาท�ำให้รู้ว่าปัจจัยส�ำคัญที่ท�ำให้เกิดพลวัต
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ดังกล่าวคือ แนวคิดทางศาสนา ค่านิยมทางสังคมและวัฒนธรรมของกลุม่ชาตพินัธุไ์ทยวน 

โดยพลวตัทีเ่กดิขึน้น�ำมาสูก่ารเปลีย่นสถานะของตวัละครพระยาพรหมจกัรคือ เปลี่ยนจาก 

“นารายณ์อวตาร” มาเป็น “พระโพธิสัตว์” มีผลให้บทบาทของตัวละครพระยาพรหมจักร

เปลี่ยนจากผู้ “ปราบอธรรม” มาเป็นผู้ “มุ่งบ�ำเพ็ญทานบารมี” แต่เมื่อน�ำบทบาทของทั้ง

การเป็นผู้ปราบอธรรมและผู้บ�ำเพ็ญทานบารมีมาวิเคราะห์ตามแนวทางของทฤษฎีรสใน

วรรณคดสีนัสกฤตกพ็บว่าทัง้ตวัละครพระรามและตวัละครพระยาพรหมจกัรต่างกไ็ด้รบัการ

ยกย่องให้อยู่ในสถานะของ “วีรบุรุษ” ทั้งคู่ ขณะเดียวกันผู้วิจัยก็ยังพบว่านอกจากจะได้รับ

การยกย่องใหอ้ยู่ในสถานะของวีรบุรษุแลว้ตัวละครพระรามและตวัละครพระยาพรหมจักร

ยังได้รับการยกย่องให้เป็น “บุคคลในอุดมคติ” ด้วยวิธีการคือ ประกอบสร้างบุคลิกภาพ

ภายในและบุคลิกภาพภายนอก โดยออกแบบให้ตัวละครพระยาพรหมจักรมีคุณสมบัติเช่น

เดยีวกบัตวัละครพระรามคอื เป็นคน “ด”ี ขณะเดยีวกนักเ็ป็นผูท้ี ่“มากด้วยความสามารถ” 

ซึ่งการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับตัวละครพระยาพรหมจักรถือเป็นพลวัต (Dynamic) ของ

ตัวละครพระรามที่เดินทางเข้ามาในดินแดนท่ีเป็นท่ีตั้งของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยวน ส่งผลให้

ตัวละครพระรามที่เข้ามาน้ันมีพัฒนาการไปตามบริบททางสังคมและวัฒนธรรมในท้องถิ่น 

ขณะเดยีวกนัตวัละครพระรามทีม่พัีฒนาการมาเป็นตวัละครพระยาพรหมจกัรกย็งัท�ำหน้าที่

ของการเป็นภาพแทนทางความคดิและความมุง่หวงัของกวท่ีีมต่ีอผู้คนรวมไปถงึสงัคมของตน 

โดยมุง่หวงัท่ีจะให้ตัวละครพระยาพรหมจกัรเป็นตวัจกัรและฟันเฟืองส�ำคญัในการขบัเคล่ือน

ผู้คนและสังคมปัจจุบันให้กลายสถานะไปเป็นบุคคลและสังคมในอุดมคติ

ข้อเสนอแนะ 

	 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบพลวัตอุดมคติของเนื้อหาและตัวละครพระรามในรา

มายณะกับวรรณกรรมพระรามเรื่องอื่น ๆ ที่ปรากฏในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้



Vol.5 No.3 (September - December) 2021			   WIWITWANNASAN 265

References

Chaisi, W. (2011). Phrom Chak : A study of the Lanna version of  

Ramakian as Jataka literature (Master’s thesis). Chulalongkorn 

University, Bangkok. (In Thai)

Chinnun, P. (2004). Analysis of Hanuman in Ramayana editions  

(Master’s thesis). Thaksin University, Songkhla. (In Thai)

Chotmani, P. (2000). Analysis of the heroes in the Ramayana, the royal 

writings of the reign of King Rama II (Master’s thesis). Thaksin 

University, Songkhla. (In Thai)

Kammasut, P. (2001). The leadership role of Rama in the Ramayana 

(Master’s thesis).  Ramkhamhaeng University, Bangkok. (In Thai)

King Rama I. (1997). Ramayana drama. 4 volumes. Bangkok: Sinlapa  

Bannakhan. (In Thai)

King Rama VI. (1941). Source of Ramakian. Phranakhon: Phrachan  

Publisher. (In Thai)

Krasaechai, P. (1981). Literature of Lanna Thai started Brahmachak : an 

analytical study. (Master’s thesis). Silpakorn University, Nakhon 

Pathom. (In Thai)

Laosunthon, N. (2005). Rama Jataka : the transformation from original  

literature to literature identity. Royal academy 30, (4), 1012-1020. 

(In Thai)

Nakbuppha, K. (1999). Fundamentals of reading Thai literature.   

Bangkok: Ton O, Grammy. (In Thai)



วิวิธวรรณสาร 			   ปีที่ 5 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม) 2564266

Na Thalang, S. (2002). Tai people in fairy tales. Bangkok: Matichon.  

	 (In Thai)

Nunsuk, P. (1981). The influence of the epic Ramayana in Southeast 

Asia. Bangkok. Office of the National Culture committee. (In Thai)

Prince Phithayalappharuethiyakon. (1963). The universe of knowledge. 

Phra nakhon: Thai Samphan. (In Thai)

Prince Phithayalappharuethiyakon. (1970). Rama story. Phra nakhon:  

Phrachan Publisher. (In Thai)

Raksamani, K. (2012). Valmiki’s epic Ramayana, Thai version. Bangkok: 

Silpakorn University. (In Thai)

Wansai, S. [Pariwat]. (1979). Jataka outside Nibat Phrom Chak :  

Ramayana idioms in Lanna Thai language. Bangkok: Mitnara 

Kanphim Publisher. (In Thai)

Wanwet, N. (2015). The first translation of Valmiki’s Ramayana in the history 

of Thai literature. Journal of Humanities and Social Sciences, 

266-276. (In Thai)

Wara-eksiri, S. (2016). The identity of Sita in various editions of the  

Ramayana (Master’s thesis). Silpakorn University, Nakhon Pathom. 

(In Thai)	

Wongkasikon, C. (1986). Analysis of the Ramayana drama in writings of	

King Rama I the Great according to the principle of drama 

(Master’s thesis). Srinakharinwirot University, Bangkok. (In Thai)



กลวิธีทางภาษาสู่การน�ำเสนอภาพแทนนักแสดงชายและนักแสดงหญิง

กรณีตกเป็นประเด็นข่าวซุบซิบดารา*

Language Strategies for Representing Images of Actors  

and Actresses: A Case Study of Celebrity Gossip* 

กฤษฎา กันติชล1 / ณฐ อังศุวิริยะ2

Kritsada Kantichon1 / Natha Angsuviriya2

-----------------------------------------------------------------------

1,2คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตหาดใหญ่ สงขลา 90110, ประเทศไทย
1,2Faculty of Liberal Arts, Prince of Songkla University, Songkla 90110, Thailand

Corresponding author. Email: kritsada020840@gmail.com

Received: June 10, 2021

Revised: August 19, 2021

Accepted: December 15, 2021

 

Abstract

This research has the objectives to study the language strategies 

from online headlines for representing images of actors and actresses.  

The data analyzed were primary and secondary headlines from entertainment 

news sources collected through the website News.kapook.com, 114 articles  

in total. The findings revealed three language strategies as follows: 

 

 
*บทความนีเ้ป็นส่วนหนึง่ของการศกึษาในรายวชิา 896-524 ภาษาไทยกบัอดุมการณ์เพศสภาพ หลกัสตูรระดบับณัฑิต

ศึกษา สาชาวิชาภาษาไทยและภาษาไทยประยุกต์ คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
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1) Vocabulary strategies: It was found the use of words for calling actors and 

actresses that reflected the image of the beauty faces but bad habits actors 

and the image of actresses represented the beauty of their body shapes 

and faces. The use of verbs represented both positive and negative images 

of actors, but represented only negative images of actresses. 2) Sentence  

structure strategies: It was found the use of interrogative sentences that  

identified the purpose of representing different images of actors and actresses. 

The sentences represented causes and effects by depicting images of actors 

with bad behaviors and representing images of actresses involving in the  

important role, selfless motherhood. 3) Metaphor strategies: It was found 

that these strategies could reflect images of actors and actresses in various 

appearances such as objects, foods, and wildlife. From the study of language 

strategies, the images of actors were humans with violence, coquetry and lust. 

Meanwhile, they were family-loving and amiable with good personalities as 

well. The images of actresses were reflected as humans with selflessness and 

motherhood. At the same time, they also had nightlife behaviors, coquetry 

and unrespect. There was a found common point of the same visualization 

and definition between actors and actresses, which were desire and lust.

Keywords:  language strategies,  images,  actors,  actresses

บทคัดย่อ

บทความวจัิยนีม้วัีตถุประสงค์เพือ่ศกึษากลวธิทีางภาษาจากพาดหวัข่าวต่อการน�ำ

เสนอภาพตวัแทนของนกัแสดงชายและนกัแสดงหญงิ วเิคราะห์ข้อมลูทีเ่ป็นพาดหวัข่าวหลกั

และพาดหัวข่าวรองจากแหล่งข่าวบันเทิง โดยรวบรวมข้อมูลผ่านเว็บไซต์ News.kapook.

com จ�ำนวน 114 ตัวบท ผลการศึกษาพบ กลวิธีทางภาษา 3 กลวิธี ได้แก่ กลวิธีการใช้ค�ำ

ศัพท์ พบว่าการใช้ค�ำเรียกของนักแสดงชายและนักแสดงหญิง สะท้อนให้เห็นภาพของนัก

แสดงชายให้มีรูปลักษณ์ท่ีดีแต่นิสัยแย่ ภาพของนักแสดงหญิงน�ำเสนอให้สัมพันธ์กับความ
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งามของรูปร่างและหน้าตา ส่วนการใช้ค�ำกริยาน�ำเสนอภาพของนักแสดงชายทั้งด้านบวก

และด้านลบ ส่วนนักแสดงหญิงถูกน�ำเสนอด้านลบเพียงด้านเดียว กลวิธีโครงสร้างประโยค 

พบว่าการใช้ประโยคค�ำถามแสดงให้เห็นถึงจุดมุ่งหมายของการน�ำเสนอภาพของนักแสดง

ชายและหญิงที่แตกต่างกัน ส่วนการใช้ประโยคแสดงเหตุและผลโดยน�ำเสนอภาพนักแสดง

ชายมีพฤติกรรมที่ไม่ดี  และน�ำเสนอภาพนักแสดงหญิงท่ีเกี่ยวข้องกับหน้าที่อันส�ำคัญ คือ 

ความเป็นแม่ที่ยอมเสียสละ และกลวิธีอุปลักษณ ์พบว่าสะท้อนภาพนักแสดงชายและหญิง

ในลักษณะต่าง ๆ เช่น วัตถุสิ่งของ อาหาร และสัตว์ป่า  จากการศึกษากลวิธีทางภาษาพบ

ว่าภาพแทนของนักแสดงชายที่เป็นมนุษย์ ชอบใช้ความรุนแรง เจ้าชู้ มีความปรารถนาทาง

เพศ ขณะเดียวกันก็เป็นคนที่รักครอบครัว อัธยาศัยดี บุคลิกภาพดี ส่วนภาพของนักแสดง

หญิงสะท้อนให้เห็นถึงผู้ที่เสียสละ มีความเป็นแม่ ขณะเดียวกันก็มีพฤติกรรมเที่ยวกลางคืน 

เจ้าชู้ ไม่รักนวลสงวนตัว โดยพบจุดร่วมต่อการมองภาพและการให้ความหมายระหว่างนัก

แสดงชายและนักแสดงหญิงที่เหมือนกันคือ ความปรารถนาและราคะทางเพศ 

ค�ำส�ำคัญ กลวิธีทางภาษา  ภาพแทน  นักแสดงชาย  นักแสดงหญิง

บทน�ำ

นักแสดงเป็นผู้ทรงอิทธิพลทางความคิดและการด�ำเนินชีวิตค่อนข้างมาก

ส�ำหรับประชาชนในสังคม โดยเฉพาะผู้ติดตามผลงาน บทบาทของนักแสดงมีอิทธิพลทาง

ความคิดของผู้คนในสังคม นักแสดงจึงอาจเป็น ‘ตัวแทน’ กลุ่มคนในสังคมได้ผ่านประเด็น

ปัญหาทางสังคมที่เกิดขึ้น เช่น เพศสภาพ การท�ำงาน หรือการวางตัว เมื่อปัญหาเกิดขึ้นกับ

นักแสดงชายและนักแสดงหญิง ล้วนสะท้อนให้เห็นถึงความคิด มุมมอง ทัศนคติของคนใน

สังคมผ่าน ‘ภาษา’ อันเป็นกลไกหนึ่งที่ช่วยสะท้อนความคิดของคนในสังคมได้ จึงกล่าวได้

ว่า ภาพลักษณ์ของนักแสดงชายและนักแสดงหญิงมีอิทธิพลต่อผู้คนในสังคม ขณะเดียวกัน

พฤติกรรมหรือประเด็นต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นกับนักแสดงชายและนักแสดงหญิง อาจสะท้อนให้

เห็นถึงมุมมอง ความคิด ทัศนคติและการสร้างความเข้าใจอย่างแท้จริงของคนในสังคมผ่าน

ภาพแทนหรือภาพตัวแทนที่มีต่อนักแสดงชายและนักแสดงหญิงที่มักถูกกล่าวถึงควบคู่ไป

กับข่าวบันเทิงทั้งในด้านดีและไม่ดี เพราะนักแสดงถือเป็นบุคคลสาธารณะ การด�ำเนินชีวิต

หรอืการเคลือ่นไหวต่าง ๆ  ย่อมได้รบัความสนใจใคร่รูข้องประชาชนทัว่ไป (Geadtiya, 2009,  
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p. 46) ผ่านสื่อสารมวลชน โดยเฉพาะ ข่าว อันเป็นเครื่องมือการประชาสัมพันธ์ที่ส�ำคัญ

ส�ำหรับการสื่อสารมวลชนเป็นอย่างมาก (Krirkkiat & Panadda, 1989, as cited in  

Phaosukthaworn,1996) โดยเฉพาะข่าวท่ีเผยแพร่ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ เนื่องจาก

หนังสือพิมพ์ออนไลน์และสื่อมวลชนต่าง ๆ ได้พยายามและมีการปรับตัวการเผยแพร่

ข้อมูลข่าวสารให้ปรากฏผ่านสื่อสังคมออนไลน์มากยิ่งขึ้น อันเกิดจากการพัฒนาเครือข่าย

อินเทอร์เน็ตที่สามารถสร้างความสะดวกสบายให้กับผู้ใช้งานทุกคนให้สามารถเข้าถึงข้อมูล

ต่าง ๆ  ได้อย่างง่ายดาย และยงัสามารถน�ำข้อมลูทีไ่ด้มาประยกุต์ใช้เพือ่น�ำเสนอข้อมลูข่าวสาร

ดังกล่าวได้อย่างสะดวก (Saengin, 2020) 

ท�ำให้พาดหวัข่าวจากสือ่ออนไลน์มคีวามสะดวก รวดเรว็ กระชบั และสามารถ

เผยแพร่ข้อมูลข่าวเหล่าน้ันต่อออกไปได้ ซ่ึงแตกต่างจากสื่อส่ิงพิมพ์ประเภทอื่นที่เป็นรูป

แบบการสื่อสารทางเดียวผู้อ่านหรือผู้รับสารไม่สามารถเผยแพร่ข้อมูลข่าวเหล่านั้นให้ผู้คน

จ�ำนวนมากได้อย่างรวดเร็ว ประกอบกับประชาชนใช้ส่ืออินเทอร์เน็ตเป็นส่วนใหญ่พาดหัว

ข่าวออนไลน์จึงอาจมีการใช้ภาษาอันน�ำไปสู่การประกอบสร้างภาพแทนของนักแสดงชาย

และนกัแสดงหญงิผ่านตวัภาษาทีน่�ำเสนอผ่านส�ำนกัข่าวออนไลน์ ดงัตวัอย่าง การใช้ค�ำเรยีก

ลักษณะของนักแสดงชาย

	 (1)  อุ๊ปส์ ! เมาท์แรง พระเอกซุปตาร์หน้าใส ดังแล้วเห็นแก่ตัว จนคนสนิท พา

กันเทใครอะ ?! 

					     (celebrity gossip,2020)

	 (2) งานเข้าแบบไม่รู้เนื้อรู้ตัวเลยทีเดียว ส�ำหรับพระเอกหนุ่มสุดหล่อ ป้อง ณ

วัฒน์ ที่จู่ ๆ ก็โดนโยงเป็นคนในข่าวอักษรย่อของเพจดังที่ออกมาแฉ พระเอกสุดเฟรนด์ลี่

คนหนึ่ง ที่พาสาว นักศึกษาวัยละอ่อนไปทัวร์บ้าน 

					     (celebrity gossip, 2020)

     การใช้ค�ำเรยีกแสดงลกัษณะของนกัแสดงชายทีต่กเป็นข่าวหรอืเป็นผูถู้กกล่าว

หา เช่นค�ำว่า ซุปตาร์หน้าใส  เป็นลักษณะของใบหน้าพระเอกที่ขาวใส หรืออาจหมายถึง

พระเอกหนุ่มอายุน้อย ซึ่งตกเป็นข่าวด้านลบเกี่ยวกับลักษณะนิสัยที่เห็นแก่ตัว หรือค�ำว่า 

พระเอกหนุ่มสดุหล่อ ถกูน�ำเสนอทีเ่ชือ่มโยงกบัประเดน็ชูส้าวทีผิ่ดศีลธรรมทางสังคมในฐานะ

การด�ำรงตนเป็นบุคคลสาธารณะที่ควรเอาเป็นแบบอย่างของประชาชน ท�ำให้ภาพของนัก
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แสดงชายหนุ่มดูดีหน้าตาหล่อเหลา ซึ่งเป็นถึงระดับพระเอกละครโทรทัศน์มีภาพลักษณ์ที่

เสื่อมเสีย และจากตัวอย่างพบค�ำว่า สุดเฟรนด์ลี่ เป็นค�ำแสดงลักษณะนิสัยของนักแสดง

ชายคนดังกล่าว ค�ำว่า  เฟรนด์ลี ่เป็นค�ำทับศัพท์ภาษาอังกฤษ หมายถึง ความเป็นมิตรหรือ

เป็นกันเอง ด้วยลักษณะนิสัยดังกล่าวจึงเป็นท่ีมากรณีข่าวของนักแสดงคนดังกล่าวได้พา

นักศึกษาวัยละอ่อนไปทัวร์บ้าน 

การวิเคราะห์ภาษาจากตัวอย่างแสดงถึงภาพของนักแสดงชายที่ดูดี หล่อ 

หน้าใส ซึ่งเป็นลักษณะของนักแสดงชายทั่วไปของสังคม แต่ยังพบอีกว่านักแสดงชายที่มี

ลักษณะดูดีดังกล่าวมักมีนิสัยท่ีไม่ดี ซ่ึงผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตเกี่ยวกับการน�ำเสนอข่าวบันเทิง

กรณีข่าวซุบซิบดารา อาจมีสะท้อนภาพของนักแสดงชายในมิติอื่น ๆ รวมถึงการน�ำเสนอ

ภาพของนักแสดงหญิงด้วย จากการใช้ภาษาดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาภาษาจากพาดหัว

ข่าวกรณีนักแสดงตกเป็นข่าวซุบซิบ โดยวิเคราะห์ภาพแทนทั้งนักแสดงชายและนักแสดง

หญิง เพื่อสะท้อนถึงภาพแทนของนักแสดงชายและนักแสดงหญิงโดยใช้แนวคิดกลวิธีทาง

ภาษาและภาพแทนมาใช้ในการวิเคราะห์

ทบทวนวรรณกรรม

ทฤษฎีวาทกรรมเร่ิมมาจากแนวคิดเชิงวิพากษ์ของฟูโก Foucault ได้

เสนอทฤษฎีวาทกรรมที่เน้นการศึกษาไปทางสังคมโดยเฉพาะกระบวนการทางสังคม ขณะ

เดียวกันภาษาก็สามารถสร้างวาทกรรมที่สัมพันธ์กับสังคมได้ เพราะภาษาเป็นผลผลิตจาก

การปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ซึ่ง Fairclough (1997, as cited in Srisan, 2018) ได้น�ำทฤษฎี

วาทกรรมของฟูโกมาประยุกต์ใช้วิเคราะห์วาทกรรมด้านภาษา เพราะเห็นว่าการวิเคราะห์

วาทกรรมแนววิพากษ์เป็นท้ังทฤษฎีและวิธีวิทยาของภาคปฏิบัติทางสังคมที่กระท�ำผ่าน

ภาษา การใช้ภาษาจึงเป็นจุดส�ำคัญในฐานะที่เป็นวาทกรรมเชื่อมโยง และตกอยู่ภายใต้

อิทธิพลโครงสร้างทางสังคม

แนวคิดของแฟร์คลัฟได้ให้ความส�ำคัญกับตัวบทที่จ�ำเป็นส�ำหรับการ

วเิคราะห์วาทกรรมเชงิวพิากษ์ โดยน�ำเสนอกรอบการวเิคราะห์วาทกรรมไว้ 3 มติ ิได้แก่ ตวับท 

(Text) ภาคปฏบิติัทางวาทกรรม (Discourse Practice) และภาคปฏิบตัทิางสังคมวฒันธรรม 

(Socio-Cultural Practice) ซ่ึงเป็นแนวคิดที่น�ำมาใช้ในการศึกษาวิเคราะห์ความสัมพันธ์
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ระหว่างภาษากับสังคม ตัวภาษาหรือตัวบทจึงมีความส�ำคัญที่ต้องพิจารณาเป็นส่ิงแรก  

เพราะแฟร์คลัฟ เห็นว่าตัวบทมีลักษณะเป็นชุดของตัวเลือก กล่าวคือ ตัวบทเลือกรูปภาษา

หนึ่งจากชุดตัวเลือกทางภาษาที่อยู่ในระดับต่างกัน เช่น ระดับค�ำศัพท์ ระดับโครงสร้าง 

เป็นต้น (Phanphothong, 2013).

อย่างไรก็ตาม นอกจากแฟร์คลัฟท่ีให้ความส�ำคัญกับการวิเคราะห์ตัวบท

แล้ว ฟาน ไดก์ Van Dijk, (1997, as cited in Angkapanichkit, 2017, p. 179) กล่าวถึง

ความหมายของการศึกษาวิเคราะห์ภาษาในตัวบทเพราะภาษาที่มนุษย์ใช้สื่อสารในตัวบทมี

เจตนาและอ�ำนาจในเชิงความคิดบางอย่างที่แฝงอยู่ ซึ่งการตีความหรือการอธิบายถึงความ

คิดบางอย่างที่แฝงอยู่ในการใช้ภาษาเป็นสิ่งส�ำคัญที่จะช่วยให้เข้าใจการสื่อความหมายที่อยู่

ในข้อความ ดังนั้นการอธิบายลักษณะภาษาที่ใช้น�ำเสนอข้อความจึงเป็นการอธิบายในเชิง

การใช้ทีม่วีตัถปุระสงค์บางประการแฝงอยู ่เรยีกว่ากลวธิทีางภาษา (Linguistic Strategies) 

ซึง่การศกึษาดังกล่าวช่วยให้ตคีวามภาษาเพือ่แสดงให้เหน็ถงึภาพแทนของนกัแสดงชายและ

นักแสดงหญิงท่ีประกอบสร้างภาพจากการใช้ภาษาผ่านพาดหัวข่าว เพราะภาษาถือเป็น

กลไกส�ำคัญอย่างหนึ่ง ดังที่ Hall (1977, p. 8) ได้อธิบายไว้ว่า ภาษาท�ำหน้าที่เป็นตัวแทน

ในการสื่อสัญญาณหรือสัญลักษณ์ ทั้งที่เป็นลายลักษณ์อักษร เสียงต่าง ๆ เพื่อถ่ายทอดมุม

มอง ความคดิ ทัศนคต ิและความรูส้กึของผูค้นในวฒันธรรมหนึง่หรอืในสงัคมหนึง่ ภาษาจงึ

เป็นหนึง่ในกระบวนการส�ำคญั ท�ำหน้าทีเ่สนอภาพแทนหรอืภาพตวัแทนต่าง ๆ  ตามมมุมอง

หรือแนวคิดของผู้คนในสังคมนั้น 

วัตถุประสงค์การวิจัย

เพื่อวิเคราะห์กลวิธีทางภาษาจากพาดหัวข่าวต่อการน�ำเสนอภาพตัวแทนของ 

นักแสดงชายและนักแสดงหญิง

วิธีการด�ำเนินการวิจัย

กลุ่มตัวอย่าง

ผู้วิจัยคัดเลือกพาดหัวข่าวออนไลน์ท้ังพาดหัวข่าวหลักและพาดหัวข่าวรองเกี่ยว

กับข่าวซุบซิบดาราในปี 2020 
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เก็บรวบรวมข้อมูล

ข้อมูลที่ใช้ในการวิเคราะห์ คือ พาดหัวข่าวออนไลน์ทั้งพาดหัวข่าวหลักและ 

พาดหวัข่าวรองผ่านเวบ็ไซต์ข่าว News.kapook.com ซึง่เป็นเวบ็ไซต์ข่าวบนัเทงิโดยเฉพาะ 

โดยใช้เกณฑ์ในการคดัเลอืกข่าวจากการมผีูต้ดิตามไม่ต�ำ่กว่า 30,000 คน และคดัเลอืกข้อมลู

ข่าว โดยเก็บเฉพาะพาดหัวข่าวท่ีเป็นข่าวซุบซิบท้ังพาดหัวข่าวหลักและพาดหัวข่าวรองท้ัง

สิ้น 114 ข้อมูลข่าว  

การวิเคราะห์ข้อมูล 

วิเคราะห์พาดหัวข่าวออนไลน์เก่ียวกับการน�ำเสนอข่าวซุบซิบดารา โดยใช้กรอบ

แนวคิดการวิเคราะห์ ตัวบท คือ กลวิธีทางภาษา (Linguistic Strategies) เพื่อแสดงให้เห็น

ถึงกลวิธีการใช้ภาษาจากพาดหัวข่าวออนไลน์ และการศึกษาภาพแทน (Representation) 

ที่ภาษาน�ำเสนอภาพแทนของนักแสดงชายและนักแสดงหญิงที่ตกเป็นข่าว

ผลการวิจัย

การวิเคราะห์กลวิธีทางภาษาจากพาดหัวข่าวเกี่ยวกับนักแสดงชายและนักแสดง

หญิงที่ตกเป็นกรณีข่าวซุบซิบ สามารถสะท้อนภาพแทนความเป็นชายและหญิงจากกลวิธี

ทางภาษา ทั้งยังสะท้อนความคิดของผู้ผลิตข้อความข่าวผ่านพาดหัวข่าว ซึ่งส่งผลต่อผู้รับ

สารโดยตรง ดังกลวิธีทางภาษาที่ส�ำคัญ ทั้งหมด 3 กลวิธี ดังนี้

1. กลวิธีการเลือกใช้ค�ำศัพท์

Angkapanichkit (2017, p. 180) กล่าวว่า กลวิธีทางภาษาเกี่ยวข้องกับการ

เลือกใช้ค�ำศัพท์ เพื่อสื่อแทนความคิดหรือประสบการณ์ของผู้ส่งสาร เป็นการแสดงความ

คิดและสื่อแทนความคิดของผู้ส่งสาร ดังที่ แฟร์เคลาฟ์ Fairclough (1997, as cited in 

Angkapanichkit, 2017, p. 180) ช้ีให้เห็นว่า การเลือกใช้ค�ำศัพท์ของผู้เขียนในฐานะ 

ผู้ผลิตตัวบทสามารถแปรไปตามปัจจัยหรือกระบวนการทางสังคมวัฒนธรรม โดยการใช้ค�ำ

ศัพท์ที่แตกต่างกันของผู้เขียนข้ึนอยู่กับประสบการณ์การหล่อหลอมจากสังคมของตนเองที่

สร้างหรอืเรยีกภาษาทีแ่ตกต่างกนั จากตวับทพาดหวัข่าวซบุซบิดาราพบกลวธิทีางศพัท์ ดงันี้
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1.1 การใช้ค�ำเรียกลักษณะนักแสดงชายและนักแสดงหญิง 

     		  การใช้ค�ำเรียกลักษณะนักแสดงชายและนักแสดงหญิง หมายถึง การ

ใช้ค�ำแสดงลักษณะของนักแสดงชายและนักแสดงหญิงท่ีปรากฏเป็นข่าวซุบซิบท่ีส�ำนักข่าว

ใช้ภาษาเพื่อสะท้อนถึงลักษณะของนักแสดงที่ตกเป็นข่าว สรุปการใช้ค�ำเรียกลักษณะและ

สามารถวิเคราะห์โดยแยกการใช้ค�ำเรียกได้เป็น 2 รูปแบบตามเพศที่ถูกเรียกได้ดังนี้

1.1.1 การใช้ค�ำเรียกแสดงลักษณะนักแสดงชาย หล่อมัก

นิสัยไม่ดี

                           ผู้วิจัยวิเคราะห์การใช้ค�ำศัพท์จากพาดหัวข่าวให้เห็นถึงความ

คิดเกี่ยวกับลักษณะของนักแสดงชายท่ีตกเป็นข่าวซุบซิบ โดยมักพบการใช้ค�ำที่สัมพันธ์กับ

คุณลักษณะความเป็นเพศชาย ดังตัวอย่าง

ตัวอย่างที่ 3  

	 ใครกันนะ ? ดาราหนุ่มหล่อสุดเท ่เจอสาวเทรัว เพราะปากเป็นเหตุ 	

				    (celebrity gossip,2020)

ตัวอย่างที่ 4  

	 เมาท์แซ่บ ! พระเอกร่างหม ีไปหาแฟนต่างชาติไม่ได้ แอบกินสาวไทย 

เพราะโควิด 19 มีข่าวเมาท์แซ่บ ๆ

				    (celebrity gossip, 2020)

ตัวอย่างที่ 5 

		  จับตา.. พระเอกยิ้มสวย มูฟออนไว เพิ่งกลับไปฟอลโลแฟนเก่า แต่มี	

	 สาวใหม่แล้ว อยากรู้จริง!? 

					     (celebrity gossip, 2020)

		  ตัวอย่างที่ 6  

		  เมาท์แซ่ด ! ดาราหนุ่มขาวโบ๊ะ เทแฟนชะนี หันไปกิ๊กกับหนุ่มหน้าใส	

	 ใครกันเอ่ย 

					     (celebrity gossip, 2020)
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ตัวอย่างที่ 7  

	 แฉแซ่บ !! ปริศนาใครเอ่ย.. พระเอกหนุ่มหล่อ เรียบร้อย แต่ยืนจก

หอยกลางห้าง 

				    (celebrity gossip, 2020)

 การใช้ค�ำศทัพ์แสดงลกัษณะของนกัแสดงชายทีต่กเป็นข่าวหรอืเป็นผูถ้กูกล่าวหา 

เช่นค�ำว่า ซปุตาร์หน้าใส  เป็นลกัษณะของใบหน้าพระเอกทีข่าวใส หรอือาจหมายถงึพระเอก

หนุม่ทีอ่ายยุงัน้อย ซึง่ตกเป็นข่าวด้านลบเกีย่วกบัลกัษณะนสัิยทีเ่หน็แก่ตวั เป็นลักษณะนสัิย

ที่ไม่ดี หรือค�ำว่า หล่อสุดเท ่ ซึ่งถูกน�ำเสนอด้านลบคือ ปากที่ไม่ดี พูดไม่ดี หรืออาจพูดจา

หยาบคาย และค�ำว่า สุดเฟรนด์ลี ่ค�ำว่าเฟรนด์ลี่ หมายถึง อัธยาศัยดี แต่อัธยาศัยดังกล่าว

ถูกน�ำเสนอในเชิงลบ เป็นการใช้ค�ำเรียกที่บ่งบอกว่าเป็นนักแสดงชายที่อาจกล่าวโยงไปถึง

ลักษณะทางกายภาพหรืออุปนิสัย เพื่อให้ผู้อ่านหรือผู้รับสารเกิดปฏิสัมพันธ์กับเนื้อหาข่าว

         การศึกษาภาษาดังกล่าวแสดงภาพของนักแสดงชายที่สะท้อนถึงความเป็นชายที่

มีชีวิตที่สนุกไปกับการด�ำเนินกิจกรรมต่าง ๆ โดยแสดงถึงภาพของนักแสดงชายที่ต้องดูดี 

วาจาดี รักพวกพ้อง ซ่ึงถือเป็นลักษณะของนักแสดงชายที่สะท้อนความเป็นชายตามแบบ

สังคมทั่วไปที่ผู้ชายส่วนใหญ่มักเป็นหรือปฏิบัติกัน แต่ความดูดีจะมีนิสัยที่แย่แอบแฝงอยู่ 

1.1.2 การใช้ค�ำเรียกลักษณะนักแสดงหญิง ต้องหน้าตาดี

และขาวผอม

  		   ผูว้จิยัวเิคราะห์การใช้ค�ำศพัท์จากพาดหวัข่าวให้เห็นถงึความ

คิดเกี่ยวกับลักษณะของนักแสดงหญิงที่ตกเป็นข่าวซุบซิบ โดยมักพบการใช้ค�ำที่สัมพันธ์กับ

ความงามในเรือนร่างของผู้หญิงที่ดูลักษณะภายนอกเป็นส�ำคัญ ดังตัวอย่าง

ตัวอย่างที่ 8   

	 ใครเอ่ย.. ? เมาท์ดาราสาวหน้าเป๊ะ เจอพิษข่าวฉาว ท�ำผู้ชายใน  

สต็อกหายเรียบ ! 

					     (celebrity gossip, 2020)
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ตัวอย่างที่ 9  

	 นางเอกร่างเล็กเพิ่งเลิกแฟน หยั่งเชิงคบไฮโซ ปล่อยรูปเช็กกระแสใคร

กันนี่ ! 

				    (celebrity gossip,2020)

ตัวอย่างที่ 10  

ลือหึ่ง ! นางร้ายหุ่นแซ่บ  เก่งเดินสายเที่ยวผับทองหล่อ ล่าเหยื่อ

	 ไฮโซ หลังรายได้หด 

					     (celebrity gossip, 2020)

		  ตัวอย่างที่ 11

 		  เมาท์แรง พระเอกดัง แอบพานางเอกหน้าสวยไปแซ่บบนคอนโด	

	 อักษรย่อก็มา  

					     (celebrity gossip, 2020)

การใช้ค�ำศัพท์แสดงลักษณะของนักแสดงหญิงที่ตกเป็นข่าวซุบซิบ พบค�ำว่า  

หน้าเป๊ะ ซึ่งเป็นค�ำที่แสดงถึงลักษณะใบหน้าของนักแสดงหญิงที่ตกเป็นข่าว ซึ่งสันนิษฐาน

ได้ยากว่าผู้ส่งสารพยายามสื่อความหมายในทิศทางใด เพราะหน้าเป๊ะ อาจหมายถึงการ

แต่งหน้าที่พอเหมาะพอดีหรือใบหน้าท่ีสวยสมดุลและดูสมบูรณ์แบบ หรือค�ำว่า ร่างเล็ก  

ซึ่งเป็นศัพท์ที่ใช้แสดงลักษณะทางกายภาพของมนุษย์ แสดงให้เห็นว่าศัพท์ที่ผู้ส่งสารใช้

เรียกนักแสดงหญิงที่ตกเป็นข่าวมักผูกโยงกับลักษณะทางกายภาพพื้นฐานของนักแสดงที่  

ผอมเล็ก การศกึษาภาษาชีใ้ห้เห็นถงึภาพแทนลกัษณะของนกัแสดงหญงิทีผู่กโยงกบัความงาม

ในเรือนร่างตามแบบแผนสตรีไทยที่จะต้องมี ร่างที่เล็ก หุ่นสวย โดยเฉพาะใบหน้าจะต้องมี

ความงามป็นจดุเด่น ท�ำให้ภาพแทนลกัษณะของนกัแสดงหญงิต้องเป็นไปตามแบบแผนหรือ

บรรทัดฐานทางสังคมเช่นกัน

การใช้ค�ำศัพท์แสดงลักษณะของนักแสดงชายและนักแสดงหญิง สะท้อนให้เห็น

ภาพของนกัแสดงชายทีร่กัสนกุกบัการใช้ชวีติทีก่�ำลงัด�ำเนนิไปในลักษณะของผู้ชายทัว่ไป อกี

ทัง้ภาษาน�ำเสนอภาพของนกัแสดงชายให้มีรปูลกัษณ์ทีด่วีาจาดเีป็นคณุสมบตัขิองผูช้ายไทย

แต่นิสัยแย่ ส่วนภาพของนักแสดงหญิงได้น�ำเสนอให้สัมพันธ์กับความงามตามลักษณะของ



Vol.5 No.3 (September - December) 2021			   WIWITWANNASAN 277

รปูร่างและหน้าตาเป็นส่วนส�ำคญัมากกว่าสถานภาพทางสงัคม ซึง่เป็นกรอบบรรทดัฐานทาง

สังคมไทยที่มองและตัดสินผู้หญิงที่ลักษณะภายนอกมากกว่าความสามารถทั่วไป

1.2 การใช้ค�ำกริยา

          		       ค�ำกรยิาเป็นกลวธิทีางภาษาหนึง่ทีใ่ช้ศกึษาเพือ่แสดงให้เหน็ถงึจดุมุง่

หมาย ทีส่ะท้อนจากสิง่ใดส่ิงหนึง่ เช่น การกระท�ำ ความคดิ ความรูสึ้ก ดงัที ่Angkapanichkit 

(2017, p. 191) อธิบายว่า ค�ำกริยาเป็นค�ำที่ใช้แสดงเหตุการณ์ การกระท�ำต่าง ๆ  ซึ่งการ

วิเคราะห์การใช้ค�ำกริยาไม่เพียงแต่พิจารณาที่รูปค�ำกริยาเท่านั้น แต่รวมถึงค�ำที่สัมพันธ์กับ

ค�ำกรยิาด้วย เช่น ค�ำนาม ค�ำขยาย เพราะมส่ีวนในการสือ่ความหมายเกีย่วกบัเหตกุารณ์และ

สื่อที่กล่าวถึง เช่น การกระท�ำหรือพฤติกรรมของนักแสดงที่ตกเป็นข่าวซุบซิบ ซึ่งเป็นการ

กระท�ำหรือพฤติกรรมในเชิงลบมากกว่าเชิงบวก ผู้วิจัยได้จ�ำแนกการใช้ค�ำกริยาและอธิบาย

จ�ำแนกตามเพศไว้ดังนี้

1.2.1 การใช้ค�ำกริยาแสดงการกระท�ำของนักแสดงชาย

 	                 การศึกษาการใช้ค�ำกริยาที่พบจากการน�ำเสนอข่าวซุบซิบ

ดารา พบว่ามีการใช้ค�ำกริยาที่แสดงการกระท�ำของนักแสดงชาย สามารถจ�ำแนกออกเป็น 

2 ประเภท ได้แก่ การใช้ค�ำกริยาที่แสดงการกระท�ำด้านดี และการใช้ค�ำกริยาแสดงการ 

กระท�ำที่ไม่ดีของนักแสดงชาย 

               1) การใช้ค�ำกริยาแสดงการกระท�ำที่ดีของนักแสดง

ชาย คือการดูแลและซื่อสัตย์ต่อครอบครัว

                           ผู้วิจัยวิเคราะห์การใช้ค�ำกริยาเกี่ยวกับการกระท�ำด้านที่

ดีของนักแสดงชาย ซึ่งเป็นการกระท�ำที่ท�ำให้ภาพของนักแสดงชายที่ตกเป็นข่าวกลายเป็น 

‘ชายดี’ ตรงตามลักษณะที่สังคมทั่วไปยกย่องและยอมรับ ดังตัวอย่าง

		  ตัวอย่างที่ 12  

		  …ดาราชายผิวเข้ม ทีท่�ำงานหนักเพื่อลูก รับทั้งงานแสดงและพิธีกร 	

	 เลยไม่ค่อยได้ท�ำการบ้าน เมียสาวเลยแอบไปกิ๊กกับผู้ชายในออฟฟิศ		

	 จนคนรู้กันทั่ว… 

					     (celebrity gossip,2020)
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		  ตัวอย่างที่ 13 

		  ….นักข่าวบันเทิงคนดังได้ออกมาเปิดเผยเรื่องราวของพระเอกหนุ่ม 

	 คนหนึ่ง พูดจาไพเราะ สุภาพเรียบร้อย แถมเป็นกันเอง กับวีรกรรมสุดฉาว 

	 กลางห้าง 

						      (celebrity gossip, 2020)

		  ตัวอย่างที่ 14 

		  …งานนี้ฝ่ายพระเอกต้องรีบไปสารภาพกับภรรยาเลยว่ามีถ่ายฉาก 

	 เลิฟซีน แต่นักแสดงสาวเล่นนอกบทเลิฟซีน… 

						      (celebrity gossip, 2020)

		  ตัวอย่างที 15 

		  ..พร้อมเมาท์แซ่บเพิ่มเติมว่า “เขามีเมียไม่ได้แต่งงานกัน เมียปล่อย	

		  ท้องลูก 2 คน และดาราชายคนนี้เป็นคนคุยเก่ง พูดดี ยิ่งกับ 

		  แฟนคลับหรือคนท�ำงาน คุยดมีาก แถมเขาเคยคบดาราที่เล่นด้วยกัน	

		  อีกด้วย” แต่มาโป๊ะแตก เพราะดาราสาวจับได้ว่ามีเมียแล้ว 

						      (celebrity gossip, 2020)

 ตัวอย่างพาดหัวข่าวใช้ค�ำกริยาแสดงการกระท�ำที่ดีของนักแสดงชาย พบว่าค�ำ

ส่วนใหญ่มักผูกโยงกับหน้าที่พื้นฐานของผู้ชาย คือการหาเลี้ยงครอบครัว เช่นค�ำว่า ท�ำงาน

หนักเพื่อลูก ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความดีของนักแสดงชายคนหนึ่งที่มีครอบครัวโดยที่ภรรยา

ไปมีผู้ชายอื่นเนื่องจากสามีของตนเอง (นักแสดงหนุ่ม) ไม่มีเวลาให้ เพราะสามีท�ำงานเพื่อ

หาเงินมาเลีย้งดูครอบครวั หรอืค�ำว่า รบีไปสารภาพ เป็นค�ำกรยิาแสดงการกระท�ำทีซ่ือ่สตัย์ 

ท�ำให้ภาพของนักแสดงที่ตกเป็นข่าวเป็นคนดีและมีศีลธรรม ไม่ปิดบังสิ่งใด ในทางกลับกัน

การกระท�ำของนักแสดงชายดังกล่าวท�ำให้ภาพของนักแสดงหญิงที่ตกเป็นข่าวกลายเป็น

ภาพเสนอในเชิงลบที่มุ่งปรารถนาเรื่องราคะ เป็นผู้หญิงท่ีประพฤติผิดไปจากศีลธรรมทาง

สังคมอย่างรุนแรง
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2) การใช้ค�ำกริยาแสดงการกระท�ำที่ไม่ดีของนัก

แสดงชาย คือการนอกใจและมักใช้ความรุนแรง

                                 ผู้วิจัยวิเคราะห์การใช้ค�ำกริยาเกี่ยวกับการกระท�ำ

ด้านที่ไม่ดีของนักแสดงชาย ซึ่งเป็นการกระท�ำที่ตกเป็นข่าว การกระท�ำที่ไม่ดีของนักแสดง

ชายมักเป็นพฤติกรรมที่ใช้ความรุนแรง กามารมณ์ ความเจ้าชู้ ดังตัวอย่าง

	 ตัวอย่างที่ 16  

			   เมาท์แตก ไฮโซหนุ่มหล่อคนดัง เกือบโดนเตะออกจาก 

	 คอนโด เมาอาละวาด จนเจ้าของห้องไม่ทน  

					     (celebrity gossip, 2020)

ตัวอย่างที่ 17  

แรงส์ ! ไฮโซหนุ่มควงดาราสาวขยันเข้าผับ ปาแก้วใส่หน้าเพื่อนสาว – 

	 ขวดตซี�้ำเลือดอาบ !? 

					     (celebrity gossip, 2020)

		  ตัวอย่างที่ 18  

		  จับตา.. พระเอกยิ้มสวย มูฟออนไว เพิ่งกลับไปฟอลโลแฟนเก่า  

	 แต่ควงสาวใหม่แล้วอยากรู้จริง!? 

					     (celebrity gossip, 2020)

	 ตัวอย่างที่ 19  

		  ใครเอ่ย.. พระเอกเพิ่งประกาศเลิกแฟน มูฟออนไว แอบกิ๊กสาวใสใน	

	 กองละคร  

					     (celebrity gossip, 2020)

ตวัอย่างพาดหวัข่าวพบการใช้ค�ำกรยิาในลกัษณะต่าง ๆ  ซึง่เสนอภาพของนกัแสดง

ทีต่กเป็นกรณข่ีาว พบค�ำว่า แอบ เป็นค�ำกรยิาแสดงพฤติกรรมทีผ่ดิต่อกฎหมายและศลีธรรม 

เพราะเป็นการกระท�ำที่กระท�ำโดยมิให้ผู้คนพบเห็นและต้องปฏิบัติในที่ลับ ซึ่งการกระท�ำที่

นักแสดงกระท�ำอยู่นั้นถือเป็นสิ่งท่ีผิดต่อกฎหมายและศีลธรรมด้วย ค�ำว่า อาละวาด เป็น

ค�ำกริยาแสดงการกระท�ำที่พูดเสียงดังด้วยอารมณ์ที่ฉุนเฉียว เสียงดัง สร้างความเดือดร้อน

ให้กับผู้อื่นในสังคม 
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การศึกษาการใช้ค�ำกริยาแสดงการกระท�ำของนักแสดงชายพบว่ามีการน�ำเสนอ

การกระท�ำ 2 ด้าน ได้แก่ การกระท�ำของนกัแสดงชายทีด่ ีสะท้อนให้เหน็ถงึคุณลักษณะหรือ

คุณสมบัติของผู้ชายโดยเฉพาะในฐานะผู้น�ำครอบครัว เช่น การท�ำงานหนัก การเข้าสังคม 

หรือความซื่อสัตย์ ซึ่งเป็นคุณสมบัติของนักแสดงชายท่ีดี การกระท�ำดังกล่าวเป็นตัวอย่าง

การกระท�ำที่ควรยึดถือเป็นแบบอย่าง ส่วนกระท�ำที่ไม่ดีของนักแสดงชายมักสัมพันธ์อยู่กับ

อารมณ์พื้นฐานของผู้ชาย เช่น การใช้ความรุนแรง กามารมณ์ ความเจ้าชู้ ซึ่งเป็นลักษณะ

พฤติกรรมที่ขัดต่อศีลธรรมและความนิยมผู้ชายในสังคมไทย  

1.2.2 การใช้ค�ำกริยาแสดงการกระท�ำของนักแสดงหญิง

                          การศึกษาการใช้ค�ำกริยาที่พบจากการน�ำเสนอข่าวซุบซิบ

ดารา พบว่ามีการใช้ค�ำกริยาท่ีแสดงการกระท�ำของนักแสดงหญิง ซึ่งแตกต่างจากการ 

น�ำเสนอของนกัแสดงชาย เนือ่งจากพบว่าการน�ำเสนอข่าวพบการใช้ภาษาโดยเฉพาะการใช้

ค�ำกริยาแสดงการกระท�ำของนักแสดงหญิงเพียงด้านเดียว ได้แก่ การใช้ค�ำกริยาแสดงการ 

กระท�ำที่ไม่ดีของนักแสดงหญิง สามารถอธิบายได้ดังนี้

1) การใช้ค�ำกริยาแสดงการกระท�ำที่ไม่ดีของนัก

แสดงหญิง คือการไม่รักนวลสงวนตัว

           	                          ผู้วิจัยวิเคราะห์การใช้ค�ำกริยาเกี่ยวกับการกระท�ำของนัก

แสดงหญงิ ซึง่เป็นพฤตกิรรมทีไ่ม่ด ีผดิศลีธรรมและบรรทดัฐานของสังคมไทย เช่น การเทีย่ว

สถานบันเทิง การแสดงความสัมพันธ์และความปรารถนาต่อเพศตรงกันข้าม ดังตัวอย่าง

		  ตัวอย่างที่ 20 

		  เมาท์แซ่ด ! ดาราสาวแซ่บ เลิฟซีนนอกบท จูบนัวพระเอกขาวโอโม่ 	

	 จนฝ่ายชายผวา 

					     (celebrity gossip, 2020)

ตัวอย่างที่ 21 

		  เมาท์แซ่บจ้า นางร้าย ชอบล่าเหยื่อวงไฮโซ หวังจับผู้ชายรวย เพื่อน 

	 เอือมจนเลิกคบ – งานหดหาย 

					     (celebrity gossip,2020)
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		  ตัวอย่างที่ 22  

		  ลือหึ่ง ! นางร้ายหุ่นแซ่บ  เก่งเดินสายเที่ยวผับทองหล่อ  

	 ล่าเหยื่อไฮโซ หลังรายได้หด 

					     (celebrity gossip,2020)

          ตัวอย่างพบการใช้ค�ำกริยาแสดงการกระท�ำของนักแสดงหญิงที่ผิดศีลธรรมไปจาก

บรรทัดฐานทางสังคม จากตัวอย่างพบค�ำว่า จูบนัว เที่ยวผับ หรือ หวังจับ ซึ่งเป็นการใช้ค�ำ

กริยาที่แสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมต่าง ๆ ที่ไม่เหมาะสมและผิดบรรทัดฐานของสังคมที่ว่า  

“ผูห้ญงิต้องรักนวลสงวนตวั” ซึง่สะท้อนให้เหน็ถึงภาพของนกัแสดงหญิงเป็นผูท้ีมี่พฤตกิรรม

ไม่ต่างจากหญิงขายบริการตามหลักศีลธรรมของสังคมไทย การศึกษาการใช้ค�ำกริยาแสดง

การกระท�ำชี้ให้เห็นถึงภาพแทนของนักแสดงชายและนักแสดงหญิงไว้อย่างน่าสนใจ โดย

พบว่าภาพของนักแสดงชายถูกน�ำเสนอ 2 มิติ คือ ด้านบวกและด้านลบ การน�ำเสนอภาพ

แทนด้านบวกของนักแสดงชายให้เป็นผู้ที่มีความรับผิดชอบต่อครอบครัวด้วยการท�ำงาน 

ความซื่อสัตย์ต่อครอบครัว การท�ำหน้าท่ีหัวหน้าครอบครัวที่ดี และเป็นบุคคลที่รักใคร่ต่อ

สังคม ส่วนการน�ำเสนอภาพแทนด้านลบของนักแสดงชายให้เป็นเพศที่ชอบใช้ความรุนแรง 

มีราคะและความปรารถนาทางเพศ เป็นต้น อย่างไรก็ตามเป็นที่สังเกตว่าพาดหัวข่าวหรือ

ข่าวซุบซิบดาราได้น�ำเสนอภาพของนักแสดงหญิงด้านเดียว และเป็นการน�ำเสนอในด้าน

ลบ โดยให้ภาพนักแสดงหญิงเป็นเพศท่ีปรารถนาทางเพศ และผูกโยงกับความผิดทางศีล

ธรรมบรรทัดฐานของสังคมไทย

  	 2. กลวิธีโครงสร้างประโยค

2.1 การใช้ประโยคค�ำถาม

        การใช้ประโยคค�ำถาม หมายถึง การตั้งค�ำถามของพาดหัวข่าวต่อ

กรณีนักแสดงที่ตกเป็นข่าวซุบซิบ พบว่าการตั้งค�ำถามข่าวกรณีข่าวซุบซิบดารามีความ 

แตกต่างกันระหว่างประเด็นของนักแสดงชายกับนักแสดงหญิง ซึ่งผู้วิจัยได้จ�ำแนกการใช้

ประโยคค�ำถามที่พบจากพาดหัวข่าวโดยแบ่งประโยคค�ำถามระหว่างนักแสดงชายและนัก

แสดงหญิง รวมถึงการวิเคราะห์นัยส�ำคัญจากการใช้ประโยคค�ำถาม ดังนี้
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2.1.1 การใช้ประโยคค�ำถามต่อข่าวที่นักแสดงชายตก

เป็นประเด็นข่าว

                             ผู้วิจัยวิเคราะห์พาดหัวข่าวพบการใช้ประโยคค�ำถามที่

นักแสดงชายตกเป็นข่าวซุบซิบ การตั้งประโยคค�ำถามส่วนใหญ่เน้นการถาม ‘ใคร’ เพื่อให้

ผู้อ่านหรือผู้รับสารสนใจข่าวโดยเฉพาะตัวบุคคล ดังตัวอย่าง

	 ตัวอย่างที่ 23   

		  ใครกันนะ ? ดาราหนุ่มหล่อ เจอสาวเทรัว เพราะปากเป็นเหตุ

				    (celebrity gossip, 2020)

		  ตัวอย่างที่ 24 

		  อุ๊ปส์ ! เมาท์แรง พระเอกซุปตาร์หน้าใส ดังแล้วเห็นแก่ตัว จนคนสนิท	

	 พากันเท ใครอะ ?! 

				    (celebrity gossip,2020)

		  ตัวอย่างที่ 25 เพจดังเมาท์ ใครเอ่ย !? พระเอกหนุ่ม เอาจริงตามจีบ 

	 คู่จิ้น แต่ยังไม่สลัดหญิงเก่า

				    (celebrity gossip, 2020)

		  ตัวอย่างที่ 26 

		  จับตา.. พระเอกยิ้มสวย มูฟออนไว เพิ่งกลับไปฟอลโลแฟนเก่า 

	 แต่ควงสาวใหม่แล้ว อยากรู้จริง!?

				    (celebrity gossip, 2020)

		  ตัวอย่างที่ 27 

		  เมาท์แซ่ด ! ดาราหนุ่มขาวโบ๊ะ เทแฟนชะนี หันไปกิ๊กกับหนุ่มหน้าใส 	

	 ใครกันจ๊ะ

				    (celebrity gossip, 2020)

		  ตัวอย่างที่ 28 

		  ข่าวแซ่บ !! ปริศนาใครเอ่ย.. พระเอกหนุ่มหล่อ เรียบร้อย 

	 แต่ยืนจกหอยกลางห้าง

				    (celebrity gossip, 2020)
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ตัวอย่างนักแสดงชายตกเป็นข่าวซุบซิบ พบค�ำว่า ใครกันนะ ? หรือ ใครอะ ?  

ค�ำส�ำคัญในการตั้งค�ำถามคือ ‘ใคร’ เพื่อโน้มน้าวให้ผู้อ่านอยากทราบแค่ตัวบุคคลเท่าน้ัน 

โดยไม่สนใจหรือละความสนใจจากปัญหาให้ผู้อ่านหรือผู้รับสารสนใจประเด็นบุคคลแทน 

ผู้วิจัยสังเกตว่าการตั้งค�ำถามบุคคลเป็นการกระตุ้นความสนใจให้แก่ผู้อ่านหรือผู้รับสารถึง

พฤติกรรมหรือเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นว่าเป็นพฤติกรรมของใคร นักแสดงชายคนใดที่ตกเป็น

ประเด็นข่าว นอกจากจะกระตุ้นให้ผู้อ่านหรือผู้รับสารเกิดความสนใจแล้ว ยังเป็นการน�ำ

เสนอข่าวให้ผูอ่้านหรอืผูร้บัสารสนใจไปทีต่วับคุคลมากกว่ารายละเอยีดของข่าวด้วย การน�ำ

เสนอข่าวโดยกระตุน้ความน่าสนใจของข่าวไปทีต่วับคุคลนี ้จงึท�ำให้ข่าวของนกัแสดงชายได้

รับความสนใจจากผู้อ่านหรือผู้รับสารมาก

2.1.2 การใช้ประโยคค�ำถามต่อข่าวทีนั่กแสดงหญงิตกเป็น

ประเด็นข่าว

          		                     ผู้วิจัยวิเคราะห์พาดหัวข่าวพบการใช้ประโยคค�ำถามที่

นักแสดงหญิงตกเป็นข่าวซุบซิบ การตั้งประโยคค�ำถามส่วนใหญ่เน้นการถาม เพื่อให้ผู้อ่าน

หรือผู้รับสารสนใจในรายละเอียดของข่าว ดังตัวอย่าง

		  ตัวอย่างที่ 29 

		  อะไรยังไง?.. โพสต์แฉดาราหญิงตีนไว ขับรถชนมอเตอร์ไซค์  

	 ไม่มาเยี่ยม-ไม่มีขอโทษ !?

					     (celebrity gossip,2020)

		  ตัวอย่างที่ 30 

		  ใครเอ่ยไม่น่าเชื่อ.. ? เมาท์ดาราสาวหน้าเป๊ะ เจอพิษข่าวฉาวท�ำ

	 ผู้ชายในสต็อกหายเรียบ !

					     (celebrity gossip, 2020)

		  ตัวอย่างที่ 31 

		  ….และกลายเป็นที่จับตาดูว่าเธอจะมีแฟนใหม่เป็นไฮโซเหมือน	

	 พระเอกคนอื่น ๆ หรือไม่

					     (celebrity gossip, 2020)
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		  ตัวอย่างที่ 32 

		  ท�ำไมใครกัน !? นักร้องซุปตาร์สาวตกอับ ค่ายไม่ต่อสัญญา 

	 ไม่ปล่อยลิขสิทธิ์เพลง 

					     (celebrity gossip, 2020)

ตัวอย่างที่ 33  

	 เอ๊ะยังไง.. คู่รักแบรนด์เนมเป็นเหตุ ช่วงนี้งอนกัน เลิกจริงหรือสร้าง

กระแส !? 

				    (celebrity gossip, 2020) 

ตัวอย่างการตั้งค�ำถามของนักแสดงหญิงท่ีตกเป็นข่าว พบว่าค�ำว่า อะไรยังไง  

จากการใช้ค�ำเป็นการตั้งค�ำถามโน้มน้าวให้ผู้อ่านหรือผู้รับสารทราบเกี่ยวกับปัญหาข่าว

ทั้งหมด เช่น ตัวบุคคล สาเหตุ พฤติกรรม และข้อเท็จจริงต่าง ๆ  เป็นที่สังเกตว่าผู้เขียนข่าว

หรือผู้น�ำเสนอข่าวได้ตั้งค�ำถามและน�ำเสนอข่าวไว้แตกต่างไปจากข่าวของนักแสดงชายเล็ก

น้อย โดยส่วนใหญ่มักให้ความส�ำคัญกับรายละเอียดของเหตุการณ์ท้ังหมด เช่น ประเด็น

ปัญหา ตัวผู้กระท�ำ ร่วมไปถึงผลลัพธ์ของปัญหาที่เกิดขึ้น ท�ำให้เรื่องมีลักษณะซับซ้อนกว่า

ของนักแสดงชาย ท�ำให้ความสนใจของผู้อ่านหรือผู้รับสารต่อข่าวนักแสดงหญิงถูกน�ำเสนอ

หรือสนใจน้อยกว่านักแสดงชาย

2.2 การใช้ประโยคแสดงเหตุและผล

	 การใช้ประโยคแสดงเหตแุละผล หมายถึง การแสดงเหตขุองปัญหาทีน่กั

แสดงตกเป็นข่าวซบุซบิจนน�ำไปสูผ่ลของปัญหาทีป่รากฏ ผูว้จิยัสามารถอธบิายและวเิคราะห์

การใช้ประโยคแสดงเหตแุละผลถงึภาพแทนของนกัแสดงชายและนกัแสดงหญงิท่ีตกเป็นข่าว 

ดังนี้

2.2.1 ลักษณะนสิยัและความเจ้าชูข้องนกัแสดงชาย สาเหตุ

ให้ความรักพังลง 

                             ผู้วิจัยวิเคราะห์พาดหัวข่าวพบการใช้ประโยคแสดงเหตุ

และผลที่นักแสดงชายตกเป็นข่าวซุบซิบ การใช้ประโยคแสดงเหตุและผลมีการเรียบเรียง

อยู่ 2 ลักษณะคือ จากผลน�ำมาสู่การอธิบายเหตุ และจากเหตุไปสู่การอธิบายผลของปัญหา  

ดังตัวอย่าง
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		  ตัวอย่างที่ 34  

		  ….อุปสรรค ท�ำให้รักทางไกลต้องพังลง เหตเุพราะไปหาแฟนสาว 

	 ชาวต่างชาติที่ต่างประเทศไม่ได ้ตอนนี้ก็เลยแอบกินกับสาวไทยแทนไปก่อน 

				    (celebrity gossip, 2020)

จากตัวอย่างแสดงถึงประเด็นของปัญหาคือ ความรักพังลง (เลิก) ระหว่างชายกับ

แฟนสาว ซึง่สาเหตเุพราะ นกัแสดงชายแอบไปมคีวามสมัพันธ์กบัผู้หญงิอืน่ เป็นผลท�ำให้ต้อง

เลิกกับแฟนสาวที่มีความสัมพันธ์ด้วย

จากตัวอย่างพาดหัวข่าวใช้การตั้งประโยคแสดงเหตุผลเพื่อน�ำเสนอกรณีข่าวที่

สามารถเชื่อมโยงให้เห็นถึงภาพของนักแสดงชายท่ีตกเป็นข่าว จากตัวอย่างที่ 34 พบการ

ใช้ประโยคแสดงสาเหตุที่นักแสดงชายได้ประพฤติผิดต่อศีลธรรม คือการร่วมหลับนอนกับ

ผูห้ญงิทีไ่ม่ใช่คนรกัหรอืภรรยาโดยทีน่กัแสดงชายคนดงักล่าวมคีนรกัอยูแ่ล้วและท�ำให้ความ

รกัของนกัแสดงชายคนดงักล่าวต้องยตุลิง โดยปรากฏประโยคแสดงสาเหต ุเพราะไปหาแฟน

สาวชาวต่างชาติที่ต่างประเทศไม่ได้ จึง แอบกินกับสาวไทยแทนไปก่อน เลยเป็นผลกระทบ

ตามคือ ความรักต้องพังลง

ตัวอย่างที่ 35  

	 ดาราหนุ่มหล่อ เจอสาวเทรัว เพราะปากเป็นเหตุ

(celebrity gossip, 2020)

จากตัวอย่างแสดงถึงประเด็นของปัญหาคือ ผู้หญิงเลิกสนใจนักแสดงชายสาเหตุ

เพราะนักแสดงชายมีกิริยาและวาจาไม่สุภาพ เป็นผลท�ำให้ผู ้หญิงท่ีชื่นชอบเลิกสนใจ 

นักแสดงชาย

การใช้ภาษาจากพาดหวัข่าวแสดงให้เหน็ถึงนกัแสดงชายทีผู้่หญงิเลกิให้ความสนใจ

เนื่องจาก นักแสดงชายมีพฤติกรรมการใช้วาจาหรือค�ำพูดที่ไม่ดี หรืออาจพูดในสิ่งที่ผู้หญิง

ทั่วไปมองว่าไม่สมควรส�ำหรับความประพฤติที่นักแสดงชายเป็นอยู่

การใช้ประโยคแสดงเหตุผลสามารถสะท้อนให้เห็นถึงภาพที่ถูกน�ำเสนอ  

จากตัวอย่างน�ำเสนอภาพนักแสดงชายเป็นผู้ท่ีมีพฤติกรรมการใช้วาจาหรือค�ำพูดท่ีไม่ใช่

ลักษณะการพูดของผู้ชายทั่วไป และยึดติดกับราคะ ขาดอารมณ์หรือกิจกรรมทางเพศไม่ได้ 
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ท�ำให้ภาพของนกัแสดงชายถูกน�ำเสนอให้เป็นเพศทีไ่ม่มัน่คงในความรัก รกัสนกุ เจ้าชูแ้ละมี

วาจารุนแรง เป็นผลท�ำให้ชีวิตต้องประสบกับความล้มเหลว

2.2.2 ความเป็นแม่ คือสาเหตุต้องสละและลดการ 

ท�ำงานลง	

                             ผู้วิจัยวิเคราะห์พาดหัวข่าวพบการใช้ประโยคแสดงเหตุ

และผลที่นักแสดงหญิงตกเป็นข่าวซุบซิบ ซึ่งสะท้อนถึงภาพของความเป็นหญิง ดังตัวอย่าง

		  ตัวอย่างที่ 36  

		  …..คุณแม่เลี้ยงเดี่ยว ที่ตอนนี้จะเปลี่ยนเป็น “คุณแม่ลูกสอง” เพราะ	

	 คนลือว่าก�ำลังตั้งท้อง ใกล้คลอดแล้ว มีข่าวระบุว่า คุณแม่เลี้ยงเดี่ยวคนนี้ ขอ	

	 ถอนตัวจากงานแสดงที่รับไว้เมื่อต้นปีที่ผ่านมา….

(celebrity gossip, 2020)

จากตัวอย่างแสดงถึงประเด็นของปัญหาคือ นักแสดงหญิงต้องพักงานเป็น

ระยะเวลานานสาเหตุเพราะนักแสดงหญิงตั้งครรภ์ เป็นผลท�ำให้นักแสดงหญิงต้องหยุด 

การท�ำงานต่าง ๆ 

 ตวัอย่างที ่36 ซ่ึงเป็นกรณีข่าวนกัแสดงสาวขอถอนตวัจากงานแสดงทีร่บัไว้ ท�ำให้

กลายเป็นกระแสข่าวและเป็นที่สนใจของผู้คนในสังคม โดยข่าวได้ใช้ประโยคแสดงสาเหตุ 

โดยปรากฏประโยคแสดงสาเหตุ เพราะคนลอืว่าก�ำลงัตัง้ท้อง ใกล้คลอดแล้ว จงึเป็นผลท�ำให้

นักแสดงสาวไม่สามารถท�ำงานได้ สะท้อนภาพของนักแสดงหญิงที่ผูกโยงกับภาระหน้าที่ 

พื้นฐานและส�ำคัญของผู้หญิงคือ ไม่พ้นความเป็นแม่

การศึกษากลวิธีโครงสร้างประโยค พบการใช้ประโยค 2 ประเภท ได้แก่ การใช้

ประโยคค�ำถามของนักแสดงชายและนักแสดงหญิงที่ตกเป็นข่าวซุบซิบ และการใช้ประโยค

แสดงเหตแุละผลของนกัแสดงชายและหญงิทีต่กเป็นข่าวซบุซบิ พบว่าการใช้ประโยคค�ำถาม

แสดงให้เห็นถึงจุดมุ่งหมายของการน�ำเสนอข่าว กรณีข่าวของนักแสดงชาย ผู้เขียนข่าวจะ

ใช้ค�ำถามมุ่งไปที่ตัวบุคคลท�ำให้ผู้อ่านหรือผู้รับสารสนใจข่าวมากยิ่งขึ้น ขณะที่กรณีของ 

นักแสดงหญิงผู้เขียนใช้ค�ำถามมุ่งไปที่รายละเอียดของข่าวมากกว่าตัวบุคคล ท�ำให้ผู้อ่าน

หรือผู้รับสารบริโภคข่าวน้อยกว่า ส่วนการใช้ประโยคแสดงเหตุและผลของนักแสดงชาย



Vol.5 No.3 (September - December) 2021			   WIWITWANNASAN 287

และนกัแสดงหญงิ สะท้อนภาพของนกัแสดงชายทีม่พีฤติกรรมไม่ด ีเช่น พดูไม่สุภาพ หรอืไม่

สามารถระงับความปรารถนาทางเพศได้ ท�ำให้ภาพของนักแสดงชายเป็นผู้ที่มักมากในกาม 

เจ้าชู้ ซึ่งแตกต่างจากนักแสดงหญิงที่น�ำเสนอถึงภาระหน้าที่ส�ำคัญ คือ ความเป็นแม่ที่ยอม

เสียสละงานเพ่ือดแูลลกูสะท้อนให้เหน็ถึงจติส�ำนกึของผูห้ญงิทีอ่่อนโยน อดทน และเสียสละ 

3. กลวิธีอุปลักษณ์ 

    อุปลักษณ์ เป็นการศึกษาเพื่อให้เข้าใจถึงวิธีการสื่อความของผู้เขียนที่ผู ้ 

ส่งสารต้องการส่งผ่านข้อมลูเพือ่ให้ผูร้บัสารหรอืผูอ่้านเกดิความเข้าใจโดยง่ายผ่านการตคีวาม 

เนือ่งจากอปุลกัษณ์เป็นการสือ่ความไปยงัผูอ่้านในลกัษณะแบบพรรณนา เพือ่ให้ผูอ่้านเข้าใจ

ในสิง่ทีผู่เ้ขยีนต้องการกล่าวถงึ โดยกล่าวถงึการเปรยีบเทยีบการส่ือแทนความคดิของผู้เขยีน

จากสิ่งที่ผู้อ่านเคยพบเห็นมาก่อน (Angkapanichkit, 2017, p. 209) 

ผู้วิจัยวิเคราะห์พาดหัวข่าวพบการใช้ภาษาท่ีสะท้อนความคิดของมุนษย์ โดย

เปรียบลักษณะของนักแสดงชายและนักแสดงหญิงท่ีตกเป็นข่าวซุบซิบไว้หลากหลายด้าน 

โดยจ�ำแนกการอธบิายอปุลกัษณ์ออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ การใช้อปุลกัษณ์เปรยีบนกัแสดง

ชาย และการใช้อุปลักษณ์เปรียบนักแสดงหญิง ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงการใช้ภาษาของคนใน

สงัคมแบบไม่รูต้วั อาศยัการสือ่สิง่หนึง่ด้วยการใช้ถ้อยค�ำทีอ่ยูใ่นแวดวงของอีกความคดิหนึง่

มาอธบิายสิง่นัน้ โดยถ้อยค�ำท่ีน�ำมาใช้เปรยีบมคีณุสมบตัหิรือความคดิบางอย่างร่วมกนัหรอื

ที่เรียกว่า มโนอุปลักษณ์ (conceptual metaphor) อธิบายได้ดังนี้

3.1 มโนอุปลักษณ์ [ผู้หญิง คือ วัตถุสิ่งของ] 

                ผู้วิจัยวิเคราะห์พาดหัวข่าวพบการใช้ภาษาเปรียบผู้หญิงเป็นสิ่งของ 

โดยมกีารใช้วงศพัท์เกีย่วกบัวตัถหุรอืสิง่ของ ได้แก่ “สลดั” “เปิดตวั” “เท” ซึง่ค�ำศพัท์เหล่า

นี้สะท้อนให้เห็นมโนทัศน์ว่า ผู้หญิงเป็นวัตถุสิ่งของประดับตัว ดังตัวอย่าง

		  ตัวอย่างที่ 37  

		  เพจดังเมาท์ ใครเอ่ย !? พระเอกหนุ่ม เอาจริงตามจีบคู่จิ้น  

	 แต่ยังไม่สลัดหญิงเก่า 

					     (celebrity gossip, 2020)
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		  ตัวอย่างที่ 38  

		  ….พระเอกยิ้มสวย ที่มูฟออนไว หลังเลิกแฟนเก่าแล้วกลับมาฟอลโล 	

	 IG ตอนแรกก็คิดว่าอาจมีรีเทิร์น แต่ตอนนี้ไปคุยกับสาวใหม่แล้ว  

	 แถมมีลุ้นเปิดตัวด้วย 

					     (celebrity gossip, 2020)

	 ตัวอย่างที่ 39  

		  พระเอกแวมไพร์หวนกินของเก่า เพราะนางเอกเล่นตัวเกินเบอร ์

					     (celebrity gossip,2020) 	

	 ตัวอย่างที่ 40  

		  ดาราหนุ่มขาวโบ๊ะ เทแฟนชะนี หันไปกิ๊กกับหนุ่มหน้าใส ใครกันเอ่ย  

					     (celebrity gossip, 2020) 

ตัวอย่างดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงการเปรียบเทียบชีวิตของผู้หญิงเหมือนกับวัตถุ

สิ่งของ โดยใช้ค�ำที่เป็นวงศัพท์เกี่ยวกับวัตถุสิ่งของ ค�ำว่า สลัด เปิดตัว หรือเท ที่ผู้ชาย

สามารถท�ำอะไรต่อวัตถุเหล่านั้นก็ได้ ซึ่งสะท้อนให้เห็นมโนทัศน์ของสังคมที่มีต่อผู้หญิง คือ

การให้คณุค่าผู้หญิงให้เป็นเพยีงวัตถุหรอืสิง่ของทีเ่ป็นเคร่ืองประดับข้างกายทีผู่ช้ายสามารถ

จะกระท�ำสิ่งใดกับวัตถุหรือสิ่งของก็ได้ 

3.2 มโนอุปลักษณ์ [ผู้ชาย คือ วัตถุสินค้า]

       	 ผูว้จิยัวเิคราะห์พาดหวัข่าวพบการใช้ภาษาเปรยีบผู้ชายเป็นวตัถสุิง่ของ 

โดยมีการใช้วงศัพท์เกี่ยวกับวัตถุ ได้แก่ “เท” “สต๊อก” “ยกให้” ซึ่งค�ำศัพท์เหล่านี้สะท้อน

ให้เห็นมโนทัศน์ที่ว่าผู้ชายก็สามารถเป็นวัตถุหรือสินค้าที่ผู้หญิงต้องการ ดังตัวอย่าง

		  ตัวอย่างที่ 41 

		  พระเอกซุปตาร์หน้าใส ดังแล้วเห็นแก่ตัว จนคนสนิทพากันเท

					     (celebrity gossip, 2020)

		  ตัวอย่างที่ 42  

		  ใครเอ่ย.. ? เมาท์ดาราสาวหน้าเป๊ะ เจอพิษข่าวฉาว ท�ำผู้ชาย 

	 ในสต็อกเกรดเอหายเรียบ ! 

					     (celebrity gossip, 2020)
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	 ตัวอย่างที่ 43  

		  เจ้าของคลินิกดัง แท็กหา ดาราสาว บ. อยากได้ผัวชาวบ้านมาก  

	 พี่ยกให้

				    (celebrity gossip, 2020)

	 การศกึษามโนอปุลกัษณ์เปรยีบผูช้ายเป็นวตัถสิุนค้า พบการใช้ภาษาน�ำเสนอภาพ

ของนักแสดงชายที่ตกเป็นข่าวให้มีลักษณะคล้ายกับวัตถุหรือสินค้า เช่นค�ำว่า สต๊อก เป็น

ศพัท์ใช้ในด้านการตลาดเกีย่วกบัคลงัสนิค้าทีผู่ค้้าจะน�ำสนิค้ามากกัตนุเพือ่เอาไว้จ�ำหน่ายแก่

ลกูค้าหรอืผูบ้รโิภค โดยปรากฏร่วมกบัค�ำว่า เกรดเอ แสดงให้เหน็ว่าสนิค้าดงักล่าวเป็นสนิค้า

ที่มีคุณภาพอันดับ 1 เป็นสินค้าที่ผู้คนต้องการและราคาสูง ซึ่งการใช้ค�ำในลักษณะดังกล่าว

สะท้อนให้เห็นว่า ผู้ชาย เป็นสินค้าที่ถูกจัดไว้เพื่อส่งออกหรือจ�ำหน่าย เป็นสินค้าคุณภาพที่

มีราคาสูง หรือการใช้ค�ำว่า เท ชี้ให้เห็นถึงภาพของนักแสดงชายที่ถูกน�ำเสนอให้กลายเป็น

วัตถุหรือสิ่งของชนิดหน่ึงท่ีสามารถมอบให้ใครตามท่ีเจ้าของวัตถุต้องการ  การใช้ภาษาดัง

กล่าวสะท้อนให้เห็นภาพของนักแสดงชายไม่ใช่มนุษย์ท่ัวไปหากแต่เป็นวัตถุหรือสินค้าที่มี

คุณภาพและราคาสูง

3.3 มโนอุปลักษณ์ [ผู้หญิง คือ อาหาร]

ผู้วิจัยวิเคราะห์พาดหัวข่าวพบการใช้ภาษาเปรียบผู้หญิงเป็นอาหาร โดยมีการ

ใช้วงศัพท์เกี่ยวกับการกินอาหาร ได้แก่ “แซ่บ” “แอบกิน” “หวนกิน” ซึ่งค�ำศัพท์เหล่านี้

สะท้อนให้เห็นมโนทัศน์ว่า การร่วมเพศของผู้ชายเสมือนมนุษย์ที่หิวโหยอาหาร ดังตัวอย่าง

		  ตัวอย่างที่ 44  

		  เมาท์แรง พระเอกดัง แอบพานางเอกหน้าใหมไ่ปแซ่บบนคอนโด 	

	 อักษรย่อก็มา  

					     (celebrity gossip, 2020)

	 ตัวอย่างที่ 45  

		  เมาท์แซ่บ ! พระเอกร่างหมี ไปหาแฟนต่างชาติไม่ได ้

	 แอบกินสาวไทย เพราะโควิด 19 

					     (celebrity gossip, 2020)
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	 การศกึษามโนอปุลกัษณ์การร่วมเพศของผูช้ายคือมนษุย์ทีห่วิโหย จากตวัอย่างพบ

การใช้ค�ำที่แสดงถึงการร่วมเพศ เช่นค�ำว่า แซ่บ, แอบกิน และ หวงกิน ซึ่งแสดงให้เห็นถึง 

การร่วมเพศท่ีให้ภาพของผูช้ายเป็นมนษุย์และให้ภาพของผูห้ญงิเป็นอาหารทีผู้่ชายสามารถ

น�ำไปกนิทีใ่ดกไ็ด้ โดยพบค�ำว่า แอบ ประกอบการใช้ค�ำกรยิาคือค�ำว่า กนิ ชีใ้ห้เหน็ถึงลักษณะ

การกนิอาหารทีต้่องแอบหรอืไม่สามารถให้ผูค้นในสงัคมพบเหน็ได้ ซึง่เป็นการน�ำเสนอภาพ

ของผู้หญิงท่ีเป็นอาหารผิดกฎหมายหรือกฎจารีตของสังคมที่ไม่สามารถรับประทานกันใน

แบบท่ัวไปเหมือนอาหารชนิดอื่น ๆ ได้ และน�ำเสนอภาพของนักแสดงชายที่เป็นมนุษย์ที่

มักมากในกามารมณ์กับราคะและความปรารถนา

3.4 มโนอุปลักษณ์ [นักแสดงชายและนักแสดงหญิง คือ สัตว์ป่า]

            ผู้วิจัยวิเคราะห์พาดหัวข่าวพบการใช้ภาษาเปรียบนักแสดงชายและ 

นักแสดงหญงิเป็นสตัว์ป่า โดยกรณทีีน่กัแสดงหญงิตกเป็นข่าวมกีารใช้วงศพัท์เกีย่วกบัการล่า 

ได้แก่ ล่า, ขยุม้, และ กดั ขณะเดยีวกนัในกรณทีีน่กัแสดงชายตกเป็นข่าวมกีารใช้วงศัพท์เกีย่ว

กับการถูกล่า ได้แก่ เหยื่อ, จับ ซึ่งค�ำศัพท์เหล่านี้สะท้อนให้เห็นมโนทัศน์ว่า ผู้ชายก็สามารถ

เป็นสัตว์ที่ถูกกระท�ำจากผู้ล่าได้ ซึ่งค�ำศัพท์เหล่านี้สะท้อนให้เห็นมโนทัศน์ว่า นักแสดงชาย

และนักแสดงหญิงเป็นสัตว์ป่า ดังตัวอย่าง

		  ตัวอย่างที่ 46  

		  ลือหึ่ง ! นางร้ายหุ่นแซ่บ  เดินสายเที่ยวผับทองหล่อ ล่าเหยื่อไฮโซ 	

	 หลังรายได้หด 

					     (celebrity gossip, 2020)

		  ตัวอย่างที่ 47  

		  เมาท์แซ่บจ้า นางร้าย ชอบขยุ้มเหยื่อวงไฮโซ หวังจับผู้ชายรวย  

	 เพื่อนเอือมจนเลิกคบ – งานหดหาย

				    (celebrity gossip, 2020)

		  ตัวอย่างที่ 48  

		  …..นางร้ายคนนี้ตะลอน ๆ ล่าเหยื่อตอนกลางคืน ออกไปล่าเหยื่อ 

	 ไฮโซย่านทองหล่อ เป็นผับยอดนิยม กัดจับผู้ชายพรีเมี่ยมรวย ๆ ดาราสวยก็ต้อง	

	 คู่กับไฮโซ

					     (celebrity gossip, 2020)
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การศึกษามโนอุปลักษณ์เปรียบผู้หญิงคือสัตว์ป่า พบการใช้ค�ำที่แสดงถึง

สัญชาตญาณหรือวิถีการออกหากินที่มีลักษณะคล้ายกับสัตว์ป่า เช่นค�ำว่า ล่า เป็นลักษณะ

การออกหากินของสัตว์ป่าที่ต้องการเหยื่อมาเป็นอาหาร เป็นกระท�ำต่อสัตว์หรือส่ิงมีชีวิต

อื่น ๆ หรือการใช้ค�ำว่า ขยุ้ม เป็นค�ำกริยาแสดงลักษณะการจับเหยื่อ คือ การปลายนิ้วหรือ

เล็บมาเพ่ือใช้รวบสิ่งใดสิ่งหน่ึง เช่น หมาขยุ้มแมว การใช้ค�ำในภาษาดังกล่าวช้ีให้เห็นภาพ

ของนักแสดงหญิงที่มีลักษณะคล้ายสัตว์ป่าท่ีต้องออกหากินด้วยวิธีการขยุ้มเหยื่อที่อยู่ตรง

หน้า อย่างไรก็ตามผู้วิจัยพบการใช้ถ้อยค�ำท่ีสะท้อนมโนอุปลักษณ์ผู้ชายเป็นสัตว์ป่าที่ถูก

ล่า ดังตัวอย่าง

		  ตัวอย่างที่ 49  

		  ลือหึ่ง ! นางร้ายหุ่นแซ่บ  เก่งเดินสายเที่ยวผับทองหล่อ  

	 ล่าเหยื่อไฮโซ หลังรายได้หด 

					     (celebrity gossip, 2020)

		  ตัวอย่างที่ 50  

		  เมาท์แซ่บจ้า นางร้าย ชอบล่าเหยื่อวงไฮโซ หวังจับผู้ชายรวย  

	 เพื่อนเอือมจนเลิกคบ – งานหดหาย 

					     (celebrity gossip, 2020)

การศึกษามโนอุปลักษณ์เปรียบผู้ชายเป็นสัตว์ที่ถูกล่า พบการใช้ภาษาน�ำเสนอ

ภาพของนักแสดงชายที่ตกเป็นข่าวให้มีลักษณะเหมือนสัตว์ที่ถูกล่าหรือโดนกระท�ำ จาก

ตัวอย่างพบค�ำว่า เหยื่อ แทนนักแสดงชายที่ตกเป็นผู้ถูกกระท�ำจาก สัตว์ป่า แทนความเป็น

ผูห้ญงิทีจ้่องจบัผูช้าย ท�ำให้สถานะของผูช้ายตกอยูภ่ายใต้อ�ำนาจของผู้หญงิทีถ่กูจบัให้กลาย

เป็นเหยื่อที่ไม่มีทางสู้ ซ่ึงเป็นที่น่าสนใจที่ภาษาได้สร้างให้ภาพของนักแสดงชายกลายเป็น 

ผู้ถูกอยู่ภายใต้อ�ำนาจ แต่หากพิจารณาถึงเน้ือความของข่าวและบริบทของข่าวพบว่าเป็น

เหตุการณ์หรือสถานการณ์ด้านลบ เพราะเป็นประเด็นที่เกี่ยวข้องกับตัณหาราคะ การให้

ภาพของผู้ชายที่ด้อยกว่าผู้หญิงจึงเป็นการแสดงให้เห็นว่า ผู้หญิง ก็สามารถท�ำพฤติกรรมที่

เกี่ยวกับเพศหรือราคะได้ และเป็นการสถาปนาความผิดด้านศีลธรรมและจารีตสังคมให้แก่

ผู้หญิงในฐานะผู้ที่อยู่เหนือกว่า



วิวิธวรรณสาร 			   ปีที่ 5 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม) 2564292

ขณะเดียวกันพบการใช้ค�ำเรียกผู้หญิงที่จัดอยู่ในลักษณะของสัตว์ป่า โดยอาศัย

พฤติกรรมบางอย่างที่สอดคล้องกับพฤติกรรมหรือลักษณะการกระท�ำของผู้หญิง คือค�ำว่า 

ชะนี ดังตัวอย่าง

 ตัวอย่างที่ 51 

ดาราหนุ่มขาวโบ๊ะ เทแฟนชะน ีหันไปกิ๊กกับหนุ่มหน้าใส ใครกันเอ่ย

(celebrity gossip, 2020)

 ตัวอย่างแสดงให้เห็นถึงการใช้ค�ำเปรียบผู้หญิงเป็นสัตว์ป่า โดยอาศัยลักษณะ

พฤติกรรมของสัตว์ เพราะชะนีมีเสียงร้องคล้ายการหา ผัว คือส่ิงที่คนในสังคมไทยเข้าใจ

ถึงการโห่ร้องของชะนี ดังท่ีเข้าใจในประโยคท่ีว่า ชะนีร้องหาผัว ซ่ึงเป็นค่านิยมหรือชุด

ความคิดเกี่ยวกับผู้หญิงที่อยากได้ผู้ชาย เป็นลักษณะในเชิงเพศราคะ อย่างไรก็ตามการใช้ 

ค�ำเรียกผู้หญิงว่า ‘ชะนี’ พบว่ากลุ่มที่มักใช้เรียกผู้หญิงด้วยค�ำดังกล่าวเป็นกลุ่มเพศที่สาม

โดยส่วนใหญ่ สอดคล้องกับตัวอย่างท่ีนักแสดงชายเลิกคบกับผู้หญิงและไปคบหาดูใจกับ

ผู้ชายที่เป็นเพศเดียวกันแทน  

การศึกษามโนอุปลักษณ์แสดงให้เห็นถึงภาพแทนระหว่างนักแสดงชายและ 

นักแสดงหญิง โดยภาษาสะท้อนภาพนักแสดงหญิงในลักษณะต่าง ๆ เช่น วัตถุส่ิงของท่ี

ไม่มีค่าสามารถหาได้ง่าย เป็นสัตว์ป่านักล่าท่ีต้องใช้ชีวิตกลางป่าหาเหยื่อในการด�ำรงชีวิต  

จากทัง้ 2 ประเดน็ แสดงให้เห็นถงึลกัษณะการให้ภาพของนกัแสดงหญงิเป็นส่ิงทีไ่ม่ใช่มนุษย์ 

ไม่มสีต ิความรูส้กึนกึคดิและจติวญิญาณของความเป็นคน ขณะทีน่กัแสดงชายสะท้อนภาพ

ในลักษณะของวตัถสุนิค้าราคาสงู เป็นสตัว์ทีถ่กูล่าจากสตัว์ป่ากระทัง่เป็นมนษุย์ทีม่กัมากใน

กามารมณ์แห่งราคะ สิง่ทีน่่าสนใจ คือ ภาษาให้ภาพของนกัแสดงหญงิทีพ่ฒันาจากวตัถไุม่มี

ชีวิตให้กลายเป็นสิ่งมีชีวิตแต่เป็นเพียงสัตว์ป่าล่าเหยื่อ ต่างจากนักแสดงชายที่พัฒนาจาก

วัตถุไม่มีชีวิตให้กลายเป็นสัตว์ถูกล่าจนกระทั่งได้กลายเป็นมนุษย์ที่มีสติ ความรู้สึกต่าง ๆ 
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สรุปและอภิปรายผล

การศึกษาพาดหัวข่าวกรณีนักแสดงชายและนักแสดงหญิงตกเป็นข่าวซุบซิบ  

พบว่ามีการใช้กลวิธีทางภาษา 3 กลวิธี ได้แก่ กลวิธีการเลือกใช้ค�ำศัพท์ กลวิธีโครงสร้าง

ประโยค และกลวิธีอุปลักษณ์ ผู้วิจัยสามารถสรุปการใช้ภาษาของกลวิธีทางภาษาต่าง ๆ ที่

พาดหวัข่าวใช้น�ำเสนอข่าวซบุซบิดาราเพือ่สะท้อนภาพแทนนกัแสดงชายและนกัแสดงหญงิ

ดังนี้ กลวิธีการเลือกใช้ค�ำศัพท์ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ การใช้ค�ำเรียกลักษณะ พบ

การใช้ค�ำเรียกลักษณะแสดงชาย เช่น ซุปตาร์หน้าใส, หล่อสุดเท่, พระเอกหนุ่มสุดหล่อ, 

สุดเฟรนด์ลี่, ล่อ…เรียบร้อย การใช้ค�ำเรียกลักษณะนักแสดงหญิง เช่น หุ่นแซ่บ, หน้าเป๊ะ,  

ร่างเล็ก และพบการใช้ค�ำกริยา ได้แก่ การใช้ค�ำกริยาแสดงการกระท�ำที่ไม่ดีของนักแสดง

ชาย เช่น แอบพานางเอก, เมาอาละวาด, ควงสาว, แอบก๊ิก, ปาแก้วใส่หน้า, ตีซ�้ำเลือด,  

บีบคอ, ตี, ตบ 

การใช้ค�ำกริยาแสดงการกระท�ำท่ีไม่ดีของนักแสดงหญิง เช่น จูบนัว, หวังจับ,  

เที่ยวผับ, เข้าผับ และการใช้ค�ำกริยาแสดงการกระท�ำท่ีดีของนักแสดงชาย เช่น รีบไป

สารภาพ, ท�ำงานหนัก, คุยเก่ง, พูดดี โดยไม่พบการใช้ค�ำกริยาที่แสดงการกระท�ำด้านดี

ของนักแสดงหญิง  ผู้วิจัยพบการใช้กลวิธีโครงสร้างประโยค แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ  

การใช้ประโยคค�ำถาม และการใช้ประโยคแสดงเหตแุละผล โดยเฉพาะการใช้ประโยคค�ำถาม

กบัข่าวกรณีข่าวนกัแสดงชายทีส่ะท้อนให้เหน็ถงึจดุมุง่หมาย เพ่ือให้ข่าวมคีวามน่าสนใจมาก

ยิ่งขึ้นและต้องการโน้มน้าวใจผู้อ่านหรือผู้รับสาร โดยพบการใช้ประโยคค�ำถามที่แตกต่าง

กัน ได้แก่ การใช้ประโยคค�ำถามข่าวนักแสดงชาย เช่น ใครกันนะ ?, ใครอะ ?! , ใครเอ่ย 

!?, และพบการใช้ประโยคค�ำถามต่อกรณีข่าวแสดงหญิง เช่น เอ๊ะยังไง.., ท�ำไมใครกัน !?,  

หรือไม่ , จริงหรือเปล่า?

จากการศึกษากลวิธีทางภาษาแสดงให้เห็นถึงภาพแทนของนักแสดงชาย 2 ด้าน 

ภาพแทนนักแสดงชายท่ีดี คือ การเป็นผู้น�ำครอบครัวที่ซื่อสัตย์ต่อภรรยามีหน้าการงานที่

ดีต้องท�ำงานหนักเพื่อครอบครัว และน�ำเสนอภาพของนักแสดงชายที่ไม่ดี คือ มีนิสัยเจ้าชู้

ที่ชอบใช้ความรุนแรงและมีความปรารถนาทางเพศ ส่วนภาพนักแสดงหญิงถูกน�ำเสนอ  

3 ด้าน ได้แก่ ภาพแทนนักแสดงหญิงที่ดี คือการมีจิตส�ำนึกในความเป็นแม่ที่มีความอดทน

เสยีสละเพือ่ดแูลครรภ์ให้ดท่ีีสดุ และภาพของนกัแสดงหญงิทีไ่ม่ด ีคอื มนีสิยัเจ้าชู้ ไม่รกันวล

สงวนตวัมคีวามปรารถนาทางเพศ ขณะเดยีวกนัภาพแทนของนกัแสดงหญงิยงัตอกย�ำ้ความ
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งามในเรือนร่างที่ถูกพิจารณาให้เป็นผู้หญิง ‘ดี’ คือ ผิวขาว ร่างผอม หน้าใส ซึ่งเป็นความ

งามในอุดมคติของผู้ชาย

จากการศึกษาภาษาพบน�ำเสนอภาพแทนของนักแสดงชายและนักแสดงหญิงที่

แตกต่างกัน โดยเฉพาะภาพของนักแสดงหญิงถูกน�ำเสนอ 3 ประเด็น ได้แก่ ภาพแทนนัก

แสดงหญิงที่ดี คือการมีจิตส�ำนึกในความเป็นแม่ที่มีความอดทน เสียสละ เพื่อดูแลครรภ์ให้

ดีที่สุด ซึ่งแตกต่างจากงานวิจัยของ Kaewuthai (2020) ได้ศึกษาภาพแทนของผู้หญิงไทย

ที่สื่อผ่านกลวิธีทางภาษาในวาทกรรมกฎหมายตราสามดวง เกี่ยวกับลักษณะผู้หญิงไทยที่ดี

ต้องเชือ่ฟังค�ำสัง่สอนของบดิามารดาและสาม ีหมายถึงผูห้ญงิต้องอยูภ่ายใต้การปกครองของ

ผู้ชาย หรืองานงานวิจัยของ Chatrawangkhiri (2020) ศึกษาอัตลักษณ์พื้นถิ่นในบันเทิงคดี

ล้านนา (พ.ศ. 2521 – พ.ศ.2554) น�ำเสนออตัลกัษณ์ท่ีสมัพนัธ์กับเพศสภาพโดยให้ภาพของผู้

หญงิทีด่คีอืการอยูใ่นกรอบศลีธรรมตามแนวพระพทุธศาสนา จากการศกึษางานวจัิยแสดงถงึ

คณุค่าของผูห้ญงิทีด่คีวรอยูภ่ายใต้อ�ำนาจของผูช้ายโดยมองข้ามบทบาทและความส�ำคญัทีย่ิง่

ใหญ่ คอื ‘ความเป็นแม่’ อนัเป็นภาระหน้าทีท่ีส่�ำคญัอย่างยิง่ของผูห้ญงิทีไ่ม่น้อยไปกว่าผูช้าย 

ภาพของนักแสดงหญิงท่ีไม่ดี คือ มีนิสัยเจ้าชู้ไม่รักนวลสงวนตัวและมีความ

ปรารถนาทางเพศ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Naiyaprom (2017) ศึกษาการเมืองเรื่อง 

ผู้หญิงในวรรณกรรมค�ำสอนส�ำนวนลาวและอีสาน โดยน�ำเสนอภาพของผู้หญิงที่ไม่ดีที่

นอกจากไม่รับฟังค�ำสัง่หรอืค�ำสอนของสามหีรือผูช้ายแล้ว ผูห้ญงิทีม่คีวามปรารถนาทางเพศ

ถอืว่าเป็นผูห้ญงิทีไ่ม่ดี และตอกย�ำ้ความงามของผูห้ญงิในอดุมคต ิคอื ผวิขาว ร่างผอม หน้าใส  

ซีง่เป็นความงามในอดุมคตขิองผูช้าย จากการศกึษางานวจิยัส่วนใหญ่พบว่าภาพของผูห้ญงิ

เป็นเพศที่อยู่ภายใต้อ�ำนาจผู้ชาย เช่น ต้องฟังค�ำสั่งสอนของสามี มีเรือนร่างที่สวยตามขนบ

จารีตของผูห้ญงิ และผู้หญงิยงัถกูน�ำเสนอให้เป็นเพศทีอ่่อนแอไม่มคีวามมัน่คงในชวีติจ�ำเป็น

ต้องพึ่งพาอาศัยจากผู้ชาย 

	 อย่างไรก็ตาม การศึกษาภาษาจากพาดหัวข่าวออนไลน์น�ำเสนอภาพแทนนัก

แสดงชาย 2 ประเด็น ได้แก่ ภาพแทนนักแสดงชายที่ดี คือการเป็นผู้น�ำครอบครัวที่ซื่อสัตย์

ต่อภรรยามีฐานะทางการเงินและหน้าที่การงานมั่นคง ถือเป็นคุณสมบัติหนึ่งของผู้ชายตาม

บรรทดัฐานทางสงัคม ซึ่งสอดคล้องกบังานของ Chatrawangkhiri (2020) ศึกษาอัตลักษณ์

พื้นถิ่นในบันเทิงคดีล้านนา (พ.ศ. 2521 – พ.ศ.2554) น�ำเสนออัตลักษณ์ที่สัมพันธ์กับเพศ

สภาพโดยให้ภาพของผู้ชายต้องดูแลและปกป้องผู้หญิงอันเป็นภาระหน้าที่ของผู้ชายที่จะ 
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ต้องรับผิดชอบ ซึ่งถือเป็นการตอกย�้ำความคิดระบอบชายเป็นใหญ่ให้มีความส�ำคัญยิ่งข้ึน 

เพราะผู้ชายที่สถาปนาความเป็นผู้น�ำในครอบครัวพร้อมกับภาระหน้าที่ต้องรับผิดชอบ 

เสมือนยิง่กดอ�ำนาจการตดัสนิใจของผูห้ญงิและท�ำให้ผูห้ญงิยิง่ต้องพึง่พาผูช้ายมากข้ึนไปด้วย 

ภาพของนักแสดงชายที่ไม่ดี คือ มีนิสัยเจ้าชู้ชอบใช้ความรุนแรงและมีความ

ปรารถนาทางเพศ มีความแตกต่างจากสังคมยุคก่อนที่ผู้ชายจะต้องเคร่งครัดต่อศาสนา

ดังงานของ Chatrawangkhiri (2020) ศึกษาอัตลักษณ์พื้นถิ่นในบันเทิงคดีล้านนา  

(พ.ศ. 2521 – พ.ศ.2554) น�ำเสนออัตลักษณ์ที่สัมพันธ์กับเพศสภาพโดยให้ภาพของผู้ชาย

ต้องเป็นผู้ที่เคร่งครัดในหลักค�ำสอนของพระพุทธศาสนา ดังน้ันพฤติกรรมของนักแสดง

ชายที่ปรากฏเป็นภาพแทนของผู้ชายที่ไม่ดี เพราะแรงปรารถนาทางเพศ กามารมณ์ราคะ  

เป็นกิเลสตัณหาอย่างหนึ่งที่ผู้ชายส่วนใหญ่มีและปรารถนามากยิ่งขึ้นไม่ใช่เป็นผู้ชายใน

อุดมคติ อย่างไรก็ตามผู้วิจัยได้ตั้งข้อสังเกตถึงจุดร่วมระหว่างภาพแทนนักแสดงชายและ

นกัแสดงหญงิท่ีสะท้อนความเป็นชายและความเป็นหญงิ ให้กลายเป็นมนษุย์หรอืสัตว์สงัคม

ทั่วไปที่มีความต้องการเหมือนกัน เป็นบรรทัดฐานใหม่ท่ีสังคมพยายามให้ความส�ำคัญกับ

ความเท่าเทียมทางเพศ โดยมองข้ามสถานะทางเพศไปและขณะเดียวกันสังคมได้สร้างชุด

ความรู้หรือ ‘ภาพแทนร่วม’ ระหว่างผู้ชายและผู้หญิง คือ มีความต้องทางเพศเหมือนกัน
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Abstract

The purposes of this research were to study of the ethnic group’s 

music of Tha Khanun sub-district municipality, Thong Pha Phum district in 

Kanchanaburi and  the role of ethnical music in Tha Khanun Sub-district 

Municipality, Thong Pha Phum District, Kanchanaburi. All data are surveyed 

and interviewed by fieldwork study in Tha Kha-nun Sub-district Municipality, 

Thong Pha Phum District, Kanchanaburi during March 2018 and analyzed by 

framework of ethnomusicology. The results of this study indicated as follows:



วิวิธวรรณสาร 			   ปีที่ 5 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม) 2564300

1. Ethnical music in Tha Khanun Sub-district Municipality, Thong 

Pha Phum District, Kanchanaburi has 2 major ethnic groups including Karen  

ethnicity and Myanmar ethnicity where the Karen ethnicity music band is  

located at Ban Prang Ka Si which was a band that involves Rum Tong traditional 

dance and had 3 musical instruments, which included Pong, Wa, and Kor.  

For Myanmar ethnicity bands, we found 2 bands: 1. Saing-Waing, used 8  

instruments, including Patwaing, Maunsain, Chauklonpat, Patma, Sakhun, 

Si–wa, Lingwin, and Sito and 2. Dobat – Waing, had 4 instruments, including 

Palwe, Dobat, bamboo clapper, and Lingwin.

2. In studying musical roles of Karen ethnicity and Myanmar  

ethnicity, it was found that the important roles were belief-based roles. 

The two ethnic groups had similar musical belief, which was the worship of 

musical instruments using an offering called Kadohpoi. It was the belief that 

had been practiced for a long time. Regarding the social role of music, it was 

found that music was considered one of the most important social symbols 

that connected people of their own race and other nationalities. For the  

economic role of music, musicians from the two ethnic groups were able 

to use musical talents for additional income in addition to get regular jobs. 

Income from performing, music was used to support the family and was 

another way to create an economy for the residential community.

Keywords:  The Study,  Music,  Ethnic Group’s
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ต�ำบลท่าขนุน อ�ำเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาดนตรี

กลุ่มชาติพันธุ์ในเขตเทศบาลต�ำบลท่าขนุน อ�ำเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี และศึกษา

บทบาทของดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ในเขตเทศบาลต�ำบลท่าขนุน อ�ำเภอทองผาภูมิ จังหวัด

กาญจนบุรี ข้อมูลทั้งหมดได้จากการส�ำรวจ และสัมภาษณ์ ด้วยการลงพื้นที่ภาคสนามใน

เขตเทศบาลต�ำบลท่าขนุน อ�ำเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี ในช่วงเดือนมีนาคม 2561 

และน�ำข้อมูลที่ได้มาท�ำการวิเคราะห์ตามแนวทางการศึกษาทางด้านมานุษยดุริยางควิทยา 

ผลการวิจัยพบว่า

	 1. ดนตรีชาติพันธุ์ในเขตเทศบาลต�ำบลท่าขนุน อ�ำเภอทองผาภูมิ จังหวัด

กาญจนบุรี พบวงดนตรี   จ�ำนวน 2 กลุ่มชาติพันธุ์ คือดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง กลุ่ม

ชาติพันธุ์พม่า โดยดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง พบที่บ้านปรังกาสี 1 วง เป็นวงดนตรี

ที่ใช้ในการแสดงร�ำตง มีเครื่องดนตรีที่ใช้ในการบรรเลง  จ�ำนวน 3 ชิ้น คือ โป้ง วา และ

เคาะ ส่วนดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์พม่า พบ 2 วง คือ 1. วงซายวาย บ้านเสาหงส์ มีเครื่อง

ดนตรีที่ใช้บรรเลงจ�ำนวน 8 ชิ้น ได้แก่ มองซาย เช่าก์โลงปัต ปัตมะ ซะคุ่น ซี-วา ลิงวิน และ 

ซีโด  2. วงดูบะ บ้านหินแหลม มีเครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลง จ�ำนวน 4 ชิ้นคือ ปะลุย ดูบัต โค๊ะ  

และ ลิงวิน

	 2. ดนตรขีองกลุม่ชาตพินัธุก์ะเหรีย่ง และดนตรขีองกลุ่มชาตพินัธุพ์ม่า มลีกัษณะ

บทบาทที่เหมือนกัน กล่าวคือ ด้านบทบาททางความเชื่อ มีความเชื่อทางดนตรีที่คล้ายคลึง

กัน โดยมีพิธีกรรมการบูชาเครื่องดนตรีด้วยเครื่องบูชาที่เรียกว่า กะเดาะโป้ย อันเป็นความ

เชือ่ทีย่ดึถอืปฏบัิตกินัมาอย่างยาวนาน ด้านบทบาททางสงัคม ถอืว่าดนตรเีป็นสญัลกัษณ์ทาง

สังคมที่ส�ำคัญอย่างหนึ่ง และเป็นเอกลักษณ์ประจ�ำเชื้อชาติท�ำหน้าที่ในการเช่ือมโยงความ

สัมพันธ์ระหว่างคนในเชื้อชาติตนเอง และชนเชื้อชาติอื่นๆ ให้มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน   ด้าน

บทบาททางเศรษฐกจิ นกัดนตรขีองทัง้ 2 กลุม่ชาตพินัธุ ์สามารถใช้ความสามารถทางดนตรี                

เป็นรายได้เสริม นอกเหนือจากการท�ำอาชีพประจ�ำ ด้วยการรับจ้างบรรเลงดนตรีในโอกาส

ต่างๆ ถือว่าเป็นรายได้ทางหน่ึงท่ีใช้มาจุนเจือครอบครัว และเป็นการสร้างเศรษฐกิจให้กับ

ชุมชนที่อยู่อาศัยอีกทางหนึ่งด้วย 

ค�ำส�ำคัญ:  การศึกษา,  ดนตรี,  กลุ่มชาติพันธุ์
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บทน�ำ

	 กาญจนบุรีเป็นจังหวัดที่มีประวัติความเป็นมาที่ยาวนาน มีหลักฐานที่ปรากฏ

ในประวัติศาสตร์มาต้ังแต่สมัยอาณาจักรทวารวดี และยังมีความส�ำคัญในฐานะที่เป็นเมือง

หน้าด่านในสมยักรงุศรอียธุยา เนือ่งจากมอีาณาเขตตดิกับประเทศเพือ่นบ้าน คอืสาธารณรฐั

แห่งสหภาพพม่า จึงท�ำให้กาญจนบุรี เป็นจังหวัดที่มีผู้คนมากมายหลายกลุ่มชาติพันธุ์เข้า

มาอยู่อาศัยดังที่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงพระราชนิพนธ์เกี่ยวกับ

ประชากรจังหวัดกาญจนบุรีสมัยนั้นว่ามี คนไทย คนจีน ลาว มอญ กะเหรี่ยง และขมุ (King 

Rama 5, 1961, p. 80) ซึ่งจากการตรวจสอบข้อมูลจากทะเบียนราษฎรของอ�ำเภอต่าง ๆ 

ทั้ง 13 อ�ำเภอ พบว่าประชากรของจังหวัดกาญจนบุรี จ�ำแนก ได้เป็น ชาวไทย ชาวจีน ชาว

กะเหรี่ยงชาวมอญ ชาวพม่า ชาวละว้า ชาวลาวโซ่ง และลาวเวียง (Kanchanaburi, 1993, 

p. 8) การที่กาญจนบุรี มีประชากรมากมายหลายเผ่าพันธุ์อาศัยอยู่ร่วมกันท�ำให้เกิดพลวัต

ต่างๆมากมาย ทั้งทางด้านที่เป็นคุณประโยชน์ต่อสังคม และด้านที่เป็นผลเสียต่อสังคมโดย

รวม เพราะประชากรหลากหลายเผ่าพันธุ์เหล่านั้นมีวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ ซึ่งหยั่งราก

ฝังลึกในวิถีชีวิตมายาวนาน (Khongthaeothong, 2000, pp. 55-56) 

	 ดนตรจีดัเป็นศลิปะอกีแขนงหนึง่ท่ีเราสามารถพบเหน็ได้ในทกุกลุ่มชนชาต ิหรอื

แม้กระทั่งในกลุ่มสังคมเล็ก ๆ ดนตรีเป็นเรื่องของเสียงท่ีอาศัยโสตประสาทเป็นเครื่องรับรู้

และแปลความหมายหรือไม่มก็ีได้ ดจุเดยีวกับเสยีงของภาษาพดู ซ่ึงในการตคีวามหมาย อาจ

จะแตกต่างกนัไปตามแต่ความคดิแต่ละคนหรอืรบัรูไ้ปคนละอารมณ์กไ็ด้ (Phukhaothong, 

1989, p. 9) ดนตรใีนสงัคมต่างๆทัว่โลกนัน้มกัสร้างขึน้ด้วยวธิกีารทีค่ล้ายคลึงกนั อกีทัง้ยงัมี

พฒันาการนบัพนัปี ดนตรมีถีิน่ก�ำเนดิมาจากธรรมชาต ิมนษุย์ได้คดิเลยีนแบบธรรมชาต ิโดย

น�ำวัสดุทางธรรมชาติมาสร้างให้เกิดเป็นเสียง จึงเกิดการสร้างสรรค์ดนตรีในกลุ่มคน และ

กลุ่มคนเหล่านั้นได้น�ำเอาดนตรีมาสร้างประเพณีและวัฒนธรรมประจ�ำกลุ่ม 

ดนตรีของชนกลุ่มชาติพันธุ์ต่างๆ เป็นดนตรีท่ีแฝงจิตวิญญาณ มีเพื่อใช้บรรเลงใน

ท้องถิ่นส�ำหรับประกอบพิธีกรรมและความบันเทิงในการพักผ่อนหย่อนใจ เป็นบทเพลงที่

เกดิจากภมูปัิญญา จงึมเีรือ่งราวของการด�ำเนนิชีวติมาเกีย่วข้องโดยสะท้อนออกมาจากงาน

ดนตรทีีต่นได้สร้างขึน้ จงึท�ำให้มคีวามเป็นเอกลกัษณ์ทางชาตพัินธุข์องตนเองได้อย่างชดัเจน
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	 จากปัจจัยดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาดนตรีของชาติพันธุ์ที่เข้า

มาอาศัยอยู่ในเขตเทศบาลต�ำบลท่าขนุน อ�ำเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี จึงเป็นเรื่อง

ที่น่าสนใจที่จะศึกษาถึงอัตลักษณ์อันดีงามของกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ โดยอาศัยแนวทางการ

ศกึษาดนตรตีามหลกัของมานษุยดริุยางควทิยาเป็นแนวทางในการศึกษาหาค�ำตอบ เนือ่งจาก

ดนตรเีป็นมรดกทางวัฒนธรรมทีม่คีณุค่ามหาศาล เป็นมรดกท้องถิน่เป็นมรดกของชาตพินัธุ์

ทีค่นในทอ้งถิน่นัน้ ๆ  จ�ำเป็นที่จะต้องทราบ เพือ่ช่วยกนัรักษาเอกลกัษณ์ที่ดงีามของท้องถิน่

ตนเองไว้ให้ด�ำรงอยู่ต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1. เพื่อศึกษาดนตรีกลุ ่มชาติพันธุ ์ในเขตเทศบาลต�ำบลท่าขนุน อ�ำเภอ

ทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี

	 2. เพื่อศึกษาบทบาทของดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ในเขตเทศบาลต�ำบลท่าขนุน 

อ�ำเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี

ทบทวนวรรณกรรม

	 Ratchabandittayasathan (2007, p. 128) ได้กล่าวว่า วัฒนธรรมเป็น

ระบบสญัลกัษณ์ ทีส่มาชิกในสังคมได้ตกลงใช้ร่วมกัน ผูท้ีม่กีลุม่ชาตพินัธุเ์ดยีวกันคอื คนทีอ่ยู่

ในสังคมเดียวกันมีวัฒนธรรมเดียวกัน และได้รับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษเดียวกัน โดย

เป็นการสบืทอดวฒันธรรมจากรุน่สูรุ่น่ จากขัน้ตอนการเรยีนรูท้ี ่พ่อแม่ สัง่สอนลกูท�ำให้เกดิ

การสืบทอดชาตพัินธุ ์ดงันัน้ความสมัพนัธ์วฒันธรรมและสงัคมจงึเป็นความสมัพนัธ์ทีแ่ยกออก

จากกันได้ยาก Phraya Anuman Rat Thon (1982, p. 103) ได้อธิบายความหมายของ

วัฒนธรรมว่าสิ่งที่มนุษย์ปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลง หรือผลิตขึ้นเพ่ือความเจริญงอกงามใน

วถีิชวีติของส่วนรวม ทีไ่ด้ถ่ายทอดกนัมา รวมทัง้ความรูส้กึความคิดเหน็ ความประพฤต ิหรอื

การกระท�ำใดๆของมนุษย์โดยได้ปรากฏออกมาเป็น ภาษา ความเชื่อ ศิลปะ และประเพณี 

ทางด้าน Wasi (1989, p. 33) ได้กล่าวว่า วัฒนธรรมคือพลังของภูมิปัญญาเป็นรากฐาน

ของเศรษฐกิจ การเมือง และชุมชน โดยได้มาจากการเลือกสรรกลั่นกรองทดลองใช้ และได้

ถ่ายทอดด้วยการปฏบิตัต่ิอเนือ่งกนัมาเป็นวฒันธรรม และกลายเป็นเครือ่งมอืส�ำคญัทีท่�ำให้

สังคมเกิดความเข้มแข็ง
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	 นอกจากนี้  มีผู ้ ให ้ความส�ำคัญกับวัฒนธรรมในอีกแง ่มุมหนึ่ ง  เช ่น  

Aphaphirom (1973, p. 51)  ได้อธบิายถงึความส�ำคญัของวฒันธรรมไว้ว่าการทีเ่ราเหมอืน

หรือไม่เหมือนบุคคลอื่นๆ น้ัน ขึ้นอยู่กับอิทธิพลของวัฒนธรรมท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมต่างๆ

ของมนุษย์ เช่น การมองสิ่งเดียวกันของคนต่างวัฒนธรรมย่อมท�ำให้ความหมายต่างไปด้วย 

ตวัอย่างการมองดวงจนัทร์ของคนในแต่ละมมุโลกจะท�ำให้มองเหน็สิง่ทีอ่ยูใ่นดวงจนัทร์ต่าง

กัน คนไทยมองเห็นกระต่าย ส่วนคนอเมริกันมองเห็นเป็นมนุษย์ผู้ชาย ทางด้าน Wandi 

(1987, p. 119) ได้อธบิายถึงการพฒันาทางวัฒนธรรมของมนษุย์ไว้ว่า วฒันธรรมของมนษุย์

มกีารพฒันาได้มากน้อยแค่ไหน ข้ึนอยูกั่บความเจรญิทางด้านจติใจ และสตปัิญญาของมนษุย์ 

ถ้าจติใจ และปัญญาเจริญ สิง่ทีส่ร้างขึน้เป็นวัฒนธรรมกจ็ะเจรญิ และเป็นไปตามส่วนทีเ่หมาะ

สมกัน ปัจจัยที่ท�ำให้วัฒนธรรมเจริญมีอยู่ 3 ประการ ได้แก่ การสะสม การปรับปรุง และ

การถ่ายทอด จะเหน็ได้ว่าวฒันธรรมไม่ใช่เป็นอยูอ่ย่างใดอย่างนัน้ แต่มสีภาพเหมือนส่ิงมีชีวติ 

มีอดีต ปัจจุบัน และอนาคต ถ้าคนในสังคมไม่รู้จักสะสมปรับปรุง และถ่ายทอดวัฒนธรรม

ก็จะสลายไป สุดท้ายวัฒนธรรมจะมีลักษณะแข็งกระด้างจนไม่สามารถปรับตัวให้ก้าวหน้า

เท่าเทียมกับสังคมอื่นได้ 

	 จากแนวทฤษฎทีีก่ล่าวมา สามารถใช้เป็นแนวทางในการสร้างชมุชนให้เข้มแขง็ 

ทัง้นีช้มุชนจะต้องมแีนวทางปฏบิตัริวมท้ังอดุมการณ์ร่วมกนั โดยยดึหลกัตามทฤษฎีรากแก้ว

วฒันธรรมทีก่ล่าวมาข้างต้น เพือ่ทีจ่ะให้ชมุชนหรอืสงัคมนัน้เกดิความเข้มแขง็ทางวฒันธรรม

	 ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีความหลากหลายทั้งวัฒนธรรม ภาษา และ

ชาติพันธุ์ต่าง ๆ จากข้อมูลที่เกี่ยวกับกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีอยู่ในประเทศไทย พบว่ามีกลุ่มคน

ชาติพันธุ์ที่ด�ำรงชีวิตและอาศัยอยู่ในประเทศไทยมีทั้งหมด 70 กลุ่มชาติพันธุ์ และมีการ 

กระจายตวัด้านภาษาต่าง ๆ  ตามลกัษณะความสมัพนัธ์ของการร่วมเชือ้สายในกลุ่มชาตพินัธุ์ 

ทั้งนี้พบว่ามีภาษา 5 ตระกูล เนื่องด้วยจังหวัดกาญจนบุรีเป็นจังหวัดที่มีชายแดนด้านตะวัน

ตกติดกับประเทศพม่าเป็นระยะทางยาวถึง 370 กิโลเมตร ตามแนวเหนือจรดใต้ จึงท�ำให้มี

ชนกลุม่น้อยหลากหลายกลุม่จากประเทศพม่าได้เข้ามาพ�ำนกัอาศัยอยูใ่นจงัหวดั จนกระทัง่

ปัจจุบันนี้ประชากรจังหวัดกาญจนบุรีก็ยังคงประกอบด้วยหลายเชื้อชาติ กล่าวคือ กลุ่มคน

ไทย จีน กะเหรี่ยง ซึ่งเป็นผู้ที่อยู่บนพื้นที่สูง  มอญซึ่งมีทั้งที่อยู่มาแต่เดิมและอพยพเข้ามา

ใหม่ พม่า ขมุ ละว้า ลาวโซ่ง และลาวเวียง และส่วนใหญ่เกือบทั้งหมดได้รับสัญชาติไทย

ตามกฎหมาย



Vol.5 No.3 (September - December) 2021			   WIWITWANNASAN 305

	 Khongthaeothong (1995, pp. 48-53) ได้กล่าวถงึดนตรีของชาวกะเหรีย่ง

ไว้ว่าในประเพณีที่ส�ำคัญๆของชาวกะเหรี่ยง มักจะมีการแสดงร�ำตง มาร่วมแสดงอยู่ใน 

ทุกประเพณี เช่น งานท�ำบุญข้าวใหม่ งานบุญสงกรานต์ งานแต่งงาน งานศพ การแสดง

ร�ำตงเป็นการร้องร�ำที่ใช้เสียงของดนตรีบรรเลงประกอบการแสดง เนื้อร้องของเพลงร�ำตง

มีเนื้อหาที่เกี่ยวกับความเป็นมาของชาวกะเหรียง หรือเก่ียวกับพุทธศาสนา สอดคล้องกับ 

Diphadung & Khammueang (1997, p. 38) ได้กล่าวว่า การร�ำตงเป็นวัฒนธรรมของ

ชาวกะเหรี่ยง ซึ่งสามารถพบได้ในเขตจังหวัดกาญจนบุรี ในงานพิธีกรรมส�ำคัญ ๆ เพลงที่ใช้

ประกอบในการร�ำตง ประกอบด้วย เพลงน�ำไหว้ครู เพลงสร้างความสามัคคี เพลงขอบคุณ 

เพลงที่กล่าวถึงประวัติความเป็นมาของชาวกะเหรี่ยง และเพลงเกี้ยวพาราสี เครื่องดนตรี

ที่ใช้ประกอบด้วย ระนาดเหล็ก ซ่ึงท่ีได้รับอิทธิพลจากพม่า และยังมีเครื่องดนตรีสมัยใหม่ 

เช่น แมนโดลิน เป็นต้น Sutthitham (1998, pp. 33-35) อธิบายว่ากะเหรี่ยงเป็น  ชนกลุ่ม

น้อยกลุม่หนึง่ทีม่ลีกัษณะนิสยัชอบร้องเพลงและเต้นร�ำ ในงานร่ืนเรงิ พวกกะเหรีย่งจะต้องมี 

การแสดงร้องร�ำท�ำเพลงเสมอ เช่นงานแต่งงาน งานป่ีใหม่ แม้กระท่ังงานศพของชาวกะเหรีย่ง 

ก็ยังมีการร้องเพลงร�ำพึงร�ำพันโหยหวน เป็นต้น ส�ำหรับเพลงพื้นบ้านแบบดั้งเดิมของ 

ชาวกะเหรี่ยงนั้น เรียกว่า “ทา” ซึ่งในเรื่องนี้  Buadang (2008, p. 87 ) ได้กล่าวไว้ว่า  

กะเหรี่ยงทางภาคเหนือของประเทศไทย มีศิลปะการแสดงที่เรียกว่า “ทา” ซ่ึงเป็นการ

แสดงที่ขาดไม่ได้ในพิธีกรรม รวมกระท้ังเรื่องของความบันเทิงด้วย โดยปกติจะท�ำกันใน 

งานแต่งงาน งานปีใหม่ และงานศพ ในงานศพน้ัน หนุ่มสาวจะ “ทา” กันตลอดทั้งคืน  

โดยจะเดินรอบศพ และเครื่องบูชาต่างๆ ท่ีวางไว้กลางบ้าน นอกจากน้ียังมีการเป่าเขา

ควาย ตีฆ้องกลอง และการร�ำดาบในพิธีทางศาสนา มีการเล่นเตหน่า การตีกลองกบหรือ

กลองมโหระทึก ซึ่งมีเขามาทีหลังโดยได้รับอิทธิพลมาจากชุมชนกะเหรียงตามบริเวณ

ชายแดน Sunthonwat (2005, p. 88) ได้กล่าวถึงเครื่องดนตรีของคนไทยเชื้อ   สาย

กะเหรี่ยงอ�ำเภอสวนผึ้งน้ันมีความหลากหลาย โดยอาจจะมองเห็นว่าเครื่องดนตรีมีรูปร่าง

ลักษณะแปลก ๆ แต่เมื่อได้ศึกษาจนเกิดความเข้าใจจะพบว่าเครื่องดนตรีของชาวกะเหรี่ยง

มีลักษณะรูปร่างคล้ายกันกับเครื่องดนตรีของชาติที่อยู่ในบริเวณพื้นทีใกล้เคียงเช่น พม่า 

มอญ และไทย ซึง่สามารถแบ่งตามประเภทของเครือ่งดนตรไีด้ ดังนี ้เครือ่งต ีเคร่ืองเป่า และ

เครื่องดนตรีสากล เครื่องดนตรีประเภทตีได้แก่ หม่อง ไทโป้ ปัตตะ เบ้ หล่าด่ง ไทจี้ ทาง

ด้านเครื่องดนตรีประเภทเป่า ประกอบด้วย ปะหลุ่ย ขะหลุ่ย แกว ส่วนเครื่องดนตรีสากล 

ประกอบด้วย แมนโดลิน กีตาร์ ออร์แกนไฟฟ้า เป็นต้น Trisawat (2000, p 49) ได้กล่าวว่า  
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ชาวกะเหรีย่งมกีารรกัษาและสบืทอดวฒันธรรมในหลายรปูแบบ เช่น ใช้บทเพลงเป็นเครือ่ง

มือถ่ายทอดภูมิปัญญา ความเชื่อ วิถีชีวิต หรือบอกเรื่องราวต่างๆจากคนรุ่นหนึ่งสู่คนอีกรุ่น

หนึ่ง เหตุเพราะว่าเพลงพื้นบ้านเป็นสื่อประเภทหนึ่งที่มีบทบาทส�ำคัญในการอบรมบ่มนิสัย 

ถึงแม้ว่าเพลงพื้นบ้านจะไม่ได้รับความนิยมในปัจจุบัน แต่ก็ยังมีให้เห็นในโอกาสส�ำคัญ ๆ 

เพลงกะเหรี่ยงพื้นบ้านใช้การร้องสืบทอดกันมาเป็นมุขปาฐะในโอกาสต่าง ๆ เช่น กล่อมลูก 

งานแต่งงาน งานศพ เป็นต้น

	 PraphanPhong (2007, pp. 1048-1051) ได้กล่าวถงึดนตรใีนประเทศพม่า

ไว้ว่า พม่าเป็นนักดนตรี  ดีเยี่ยมในตะวันออก เพลงดนตรีของพม่าใช้เคล้ากันกับการเล่น

ละคร คอืเคล้ากบัเสยีงร้อง เพราะละครพม่าเป็นแบบร้องร�ำผสมกบัดนตร ีเพราะฉะน้ันเพลง

ของพม่าจงึแต่งส�ำหรบัการเล่นละคร ท�ำนองของเพลงกเ็ปลีย่นแปลงบทละคร เครือ่งดนตรี

พม่าที่ออกเสียงชัดคือ ปี่ เป็นเครื่องดนตรีพม่าที่เก่าแก่ที่สุด ตัวปี่นั้นท�ำด้วยไม้ด�ำ มีรูนิ้ว 7  

รู ลิ้นปี่นั้นท�ำด้วยใบลานผูกกะก้านหลอดโลหะอันเสียบไว้กบัปลายปี่ ผู้เป่าอมเข้าไปในปาก 

ข้างล่างที่ประดับด้วยลูกพรวนผูกไหมแดงแขวนไว้หลวม ๆ รูนิ้วนั้นเจาะได้ระยะส�ำหรับให้

ออกเสียงตามเสียงต�่ำเสียงสูง เครื่องดนตรีที่ใช้ลมถัดไปก็คือขลุ่ย ท�ำด้วยไม้ซาง มีรูเท่ากัน

กับปี่ เครื่องส�ำคัญอีกอย่างหน่ึงคือฆ้องวง พม่าเรียกว่ากญีวาย เครื่องดนตรีท่ีต้องใช้คนมี

ฝีมืออีกประเภทหนึ่ง พม่าเรียกว่าเสียงวาย เป็นกลองวง 18 ลูก แขวนกับ โครงท�ำด้วยไม้

และหวาย กลองนีค้อยตขีดัจงัหวะฆ้อง ใช้ข้าวสกุผสมกบัเถ้าพอกกลางให้ได้เสยีงคนตกีลอง

วงต้องเป็นคนช�ำนาญทางเพลงดนตรี 

นอกจากนีย้งัมเีครือ่งดนตรสี�ำหรบัขดัจงัหวะคอืตะโพนใหญ่ ตะโพนนีเ้ป็นของวเิศษ

พิลึกอย่างหนึ่งในโลก เห็นแต่พม่าเท่านั้นเป็นผู้ท�ำและเป็นผู้ใช้ เครื่องดนตรีส�ำคัญอย่างสูง

ของพม่านั้นคือกระจับปี่ แต่พม่าเรียกพิณ ลักษณะเหมือนเรือมาดพม่าขุดไม้ลงทั้งแท่ง ตรง

หัวต่อไม้กลมช้อยปลาย ปากเรือหุ้มหนังลูกโคขึงตึงรอบส�ำหรับรับเสียงให้กังวาน ตัวสายใช้

ควัน่   13 เส้น พาดไว้บนตาไม้เบา ๆ  มคีนับดิระดบัเสยีงอยูต่อนไม้ต่อหวั ใช้หวัแม่มอืซ้ายกด

ให้ออกเสยีง ใครดดี  กระจบัป่ีนีไ้ด้แล้วถอืว่าฝีมอืหนกัคนทีเ่ล่นกระจบัป่ีได้มกัเป็นข้าราชการ

ของพระมหากษตัริย์พม่า คนดดี กระจบัดีนัน้เรยีกฉายาว่า เอยีนซาเดอะ (อนิทร์เทวดา) แปล

ว่านกัดนตรสีวรรค์ เครือ่งดนตรพีม่านัน้ แม้ดรุยิางค์ (เครือ่งสาย) ตามธรรมดามกัไม่ใคร่เห็น

ผูห้ญงิเป็นเลย เว้นแต่กระจบัป่ี สตรใีดทีด่ดีกระจบัป่ีเป็น จะต้องถกูคดัขึน้เป็นนางพระก�ำนลั

ของพระอรรคมเหสี เครื่องดุริยางค์อีกชนิดหนึ่ง รูปร่างคล้ายๆกัน และท�ำนองดีดก็ละม้าย
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กันแต่ตัวท�ำเป็นจระเข้พม่าจึงเรียกว่า ตะเข้ (มิดยอง) มีสาย 3 สาย 

	 Phlaichomphu (2006, p. 296) กล่าวในหนังสือ พม่า: ประวัติศาสตร์ 

อารยธรรม และความสมัพนัธ์ระหว่างประเทศ ว่า สิง่ทีส่�ำคญัในการแสดงกคื็อวงดนตรทีีเ่รยีก

ว่าซายง์ (Saing) มลีกัษณะเหมอืนกับวงดนตรขีองอนิโดนเีซยีทีเ่รยีกว่า กะเมลนั (Gamelan) 

ประกอบด้วย กลองวง 12 ใบ เรียกว่า ปั๊ตวายง์ ฆ้อง (เจวายง์) กลองเดี่ยวใหญ่ (ปั๊ตมะ) 

 ฉิ่ง (ลิ่นกวิน) กรับไม้ไผ่ (หว่าเล็ตคก) ขลุ่ยไม้ไผ่ (ปัลแว) และระนาดไม้ไผ่ (ปัตตะลา) เครื่อง

ดนตรทีีโ่ดดเด่นทีส่ดุของพม่า คอืพณิ 13 สาย มคีวามงดงามและประณตีมาก รปูร่างเหมอืน

เรือขนาดเล็ก 

	 Niyomtham (1999, pp. 2-4) ในบทความจุลสารรู้จักพม่าศูนย์พม่าศึกษา

มหาวทิยาลยันเรศวร เรือ่ง ซายวาย: วงป่ีพาทย์พม่าไว้ว่า ซายวาย มคีวามหมายได้สองแบบ 

แบบแรกหมายถงึ เปิงมางคอก และแบบทีส่องหมายถงึวงป่ีพาทย์ทีม่เีปิงมางคอกเป็นเคร่ือง

ดนตรีชิ้นส�ำคัญอาจเรียกวงปี่พาทย์ชนิดนี้ว่า ปัตซาย ส่วนตัวเปิงมางคอกน้ัน จะเรียกว่า  

ปัตวาย ซายวายเป็นวงดนตรีประจ�ำชาติของพม่าที่ใช้ในงานพิธีและงานบันเทิง ใช้บรรเลง

ในงานหลวง งานวดั และงานราษฎร์ ปัจจุบนัพม่านยิมน�ำวงซายวายมาเล่นในงานพธิต่ีาง ๆ   

เช่น งานบวช งานเจาะหู งานทรงเจ้างานรับปริญญา และงานต้อนรับแขกบ้านแขกเมือง 

ซายวายเป็นวงดนตรีพื้นเมืองวงใหญ่สุดของพม่า เครื่องดนตรีส�ำหรับวงซายวาย มี 12 

ชิ้น ได้แก่ เปิงมางคอก กลองใหญ่ กลองสั้น ตะโพน  กลองชุดหกใบ ฆ้องวง ฆ้องแผง ฉิ่ง 

ฉาบ เกราะ กรับไม้ไผ่ และปี่แน  ปัตวายหรือเปิงมางคอกประกอบด้วยกลองย่อย 21 ลูก  

ที่เรียกว่า ปัตโลง แขวนเรียงในคอก แต่ละลูกมีขนาดและระดับเสียงต่างกัน ก่อนเล่นต้อง

ปรับเสียงด้วยจ่ากลอง ที่เรียกว่า ปัตส่า ท�ำจากข้าวสุกผสมขี้เถ้า โดยน�ำมาแปะติด  ที่หน้า

กลอง นักตีปัตวายที่เก่งจะต้องแม่นย�ำในจังหวะ จึงจะท�ำให้การบรรเลงวงซายวายน่าฟัง

	 Phukhaothong (1989, p. 45) ได้อธิบายว่าปี่พาทย์มอญหรือวงปาตของ

มอญ มีวิธีการประสมวง คล้ายกับวงปี่พาทย์ของไทย ท�ำให้คิดว่าน่าจะมีการเลียนแบบกัน

ระหว่างมอญกับไทย เครื่องดนตรีที่ใช้มีลักษณะที่ตรงกันของปี่พาทย์มอญ และปี่พาทย์

ไทย เช่น ระนาดเอก ระนาดทุ้ม กลอง ตะโพน เป็นต้นเพียงแต่มีรูปลักษณะที่แตกต่างกัน

ออกไป ได้แก่ ฆ้องมอญ ตะโพนมอญ ซึ่งมีรูปร่างต่างจากเครื่องดนตรีในวงปี่พาทย์ของไทย  

กล่าวคือ ฆ้องของมอญจะวางตั้งในลักษณะวางตั้งในแนวดิ่ง ส่วนฆ้องของไทยจะวางแนว

ราบไปกับพื้น กลองของไทยมีกลองทัด แต่กลองของมอญมีกลองชุดที่เรียกว่า เปิงมาง  
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ทางด้าน Khaopluem (1998, p. 63) ได้อธบิายไว้ว่า ดนตรมีอญแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 

กลุ่มวงดนตรแีละกลุม่เครือ่งดนตร ีประกอบด้วย ปงมาง(เปิงมาง) ตะโปน (ตะโพน) ฆ้องมอญ

ที่เชื่อว่าเป็นฆ้องมอญดั้งเดิม วงปี่พาทย์มอญนั้น แต่เดิมใช้บรรเลง ได้ทั้งงานมงคล และงาน

อวมงคล แต่คนไทยนยิมน�ำวงป่ีพาทย์มอญมาบรรเลงในงานศพ เพราะว่าไทยเริม่น�ำ ป่ีพาทย์

มาบรรเลงในงานศพเป็นครั้งแรก จึงกลายเป็นประเพณีว่า ปี่พาทย์มอญนั้นใช้ในงานศพ

	 Kengkeaw (2004, Abstract) ได้ท�ำการวิจัยเรื่อง เครื่องดนตรีชาวเขาเผ่า

ลีซอ: กรณีศึกษา “ซือบึ” บ้านเพชรด�ำ ต�ำบลเขาค้อ อ�ำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ พบ

ว่า ซือบึเป็นเครื่องดนตรีประเภทดีดมีสามสาย ชาวลีซอใช้ซือบึบรรเลงในโอกาสต่างๆ เพื่อ

สร้างความสนุกสนานและความสามัคคีในชุมชน ได้แก่พิธีปีใหม่  พิธีแต่งงาน พิธีปีใหม่น้อย 

พิธีท�ำบุญฮวงซุ้ย พิธีกินข้าวโพดใหม่ การเกี้ยวพาราสี และการผักผ่อนหย่อนใจ   บทเพลง

ที่บรรเลงโดยซือบึ จะมีความหมายบ่งบอกถึงสภาพแวดล้อมตลอดจนเหตุการณ์ต่าง ๆ  

ในชุมชนลีซอ โดยมีระบบเสียงในบทเพลง 4 ระบบซึ่งส่วนใหญ่พบในจังหวะของห้องเพลง 

รูปแบบของบทเพลงที่เรียบง่าย เป็นเพลงท่อนเดียวบรรเลงซ�้ำไปมามีการเคลื่อนที่ท�ำนอง

หลายแบบ แต่ใช้การเคลือ่นทีแ่บบกระโดดมากทีส่ดุ ผูบ้รรเลงต้องเต้นร�ำโดยให้การก้าวเท้า

สัมพันธ์กับจังหวะในบทเพลง

	 Tabwiset (2009, Abstract) ได้ท�ำการวิจัยเรื่องวงก่วนกว๊าดมอญ: ดนตรี

ชุมชนมอญ บ้านวังกะ หมู่ 2 ต�ำบลหนองลู อ�ำเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี พบว่า 

	 1.วงก่วนกว๊าดมอญเป็นวงดนตรีประกอบการร�ำ การประสมวงประกอบด้วย

กลุ่มเครื่องดนตรี 4 ประเภท ได้แก่ 1) เครื่องดีดได้แก่ จฺยาม (จะเข้) 2) เครื่องสีได้แก่ กะ

ยอฮอร์น (ไวโฮลีน) 3) เครื่องตี ได้แก่ ปั๊ตกาล่า (ระนาดไม้) ปั๊ตกาล่าปะซอล (ระนาดเหล็ก)  

ปั๊ตก่าน (ฆ้องวง) วางซอน (กลอง 19 ใบ) 4)เครื่องเป่าได้แก่ ขะนัว (ปี่) ตะหลด (ขลุ่ย) 

และเครื่องประกอบจังหวะได้แก่ หะเปินหะโหนก (ตะโพนใบใหญ่) หะเปิน (ตะโพนขนาด

กลาง เปินมาง (เปิงมาง 4 ใบ) คะดี (ฉิ่ง) คะเหนิด (เกราะ) ชาน (ฉาบ) วงก่วนกว๊าดมอญ 

มีบทบาทต่อวัฒนธรรม ประเพณี และเทศกาลส�ำคัญของชาวมอญในการเฉลิมฉลอง  

การบรรเลงเพ่ือแสดงออกถึงความเป็นชนชาติมอญโดยยังรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีที่

ส�ำคัญไว้อย่างเหนียวแน่น
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	 2. ลักษณะเพลงมอญท่ีบรรเลงน้ันเป็นเพลงที่นักดนตรีได้รับการสืบทอด

มาจากครูดนตรีชาวมอญในประเทศพม่าท้ังการขับร้องโดยใช้บรรเลงประกอบการร�ำที ่

บ่งบอกเอกลกัษณ์เฉพาะของชาวมอญ  ปัจจบุนัวงก่วนกว๊าดมอญมกัจะบรรเลงในวนัส�ำคัญ 

ประเพณีต่างๆในชุมชนและได้รับเชิญจากหน่วยงาน  องค์กรต่างๆบรรเลงสาธิตในการ

สัมมนาทางวัฒนธรรมอยู่เป็นประจ�ำ

	 Srinual (2013, p. 181) ได้ท�ำการวิจัยเรื่องดนตรีพิธีกรรมของชาวพม่า 

หมูบ้่านสมใจนกึ ต�ำบลท่าขนนุ อ�ำเภอทองผาภมู ิจังหวดักาญจนบรุ ีโดยได้สรปุผลงานวิจยัว่า

ความเป็นมาของวงซายวายในชมุชน วงดนตรทีีพ่บในหมูบ้่านสมใจนกึ ต�ำบลท่าขนนุ อ�ำเภอ

ทองผาภมู ิจงัหวดักาญจนบรุนีัน้เป็นวงดนตรขีนาดเลก็ มเีครือ่งดนตรทีัง้หมด 5 ชิน้เท่านัน้ที่

ใช้ในการบรรเลง คอื เปิงมาง, กลองชดุหกใบ, กลองเลก็, เกราะ, ฉิง่,   ฉาบ, ฆ้องวง, หากจะ

แบ่งตามหน้าทีจ่ะแบ่งได้ดงันี ้1.กลุ่มเครือ่งดนตรดี�ำเนนิท�ำนอง 2.กลุม่เครือ่งดนตรปีระกอบ

จังหวะ 3.กลุ่มเครื่องดนตรี ให้จังหวะ ก่อตั้งวงเม่ือประมาณ 40 ปีก่อน โดยนางเล็กเป็น 

ผู้ซื้อเครื่องดนตรีเข้ามาผ่านทางชายแดนโดยทหารพม่า ซ้ือมาเพ่ือใช้ในงานพิธีกรรมไหว้

เจ้าเท่านั้น   ด้วยความศรัทธาและเคารพนับถือบูชานัต ซึ่งปัจจุบันได้เกิดวงดนตรีซายวาย

เพิ่มขึ้นอีก 2-3 วงในพื้นที่อ�ำเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี เครื่องดนตรี วิธีการบรรเลง 

เครื่องดนตรีที่พบในพิธีกรรมไหว้เจ้า หมู่บ้านสมใจนึก ต�ำบลท่าขนุน อ�ำเภอทองผาภูมิ 

จังหวัดกาญจนบุรี 

	 1. ซายวาย (เปิงมาง) ท�ำหน้าที่ด�ำเนินท�ำนองเป็นหลักมี 17 ลูก แขวนไว้

กับคอก ใช้มือทั้งสองใน การบรรเลง ตีลงไปที่หนังกลอง

	 2. ปัตตาล่า (ระนาดเหล็ก) ท�ำหน้าที่ด�ำเนินท�ำนองเหมือนซายวาย มี 17 

ลูก ท�ำด้วยเหล็กตีขึ้นรูปเป็นแผ่นวางอยู่บนราง ใช้ไม้ในการตี

	 3.จีวาย (ฆ้องวง) มีลักษณะคล้ายฆ้องวงของไทย มีคอกท่ีตกแต่งอย่าง

สวยงาม ใช้บรรเลงท�ำนองประสาน และท�ำนองหลักในบางบทเพลงแล้วแต่หน้าที่มี 17 ลูก 

ใช้ไม้แข็ง 1 คู่ในการบรรเลง

	 4. ชอนลูป่ะ (กลอง6 ใบ) ประกอบด้วยกลอง 6 ใบ ตะโพน 2 ใบ และ 

ลูกกลองคล้ายซายวายอีก 4 ใบ ท�ำหน้าที่ให้จังหวะเพลง

	 5.กลุม่เครือ่งดนตรปีระกอบจงัหวะ ประกอบด้วย ไกว้ (กลอง 1 ใบ) เหมอืน

ลกูของซายวาย,ยะเกว้ (ฉาบ),วา (เกราะพม่า) ,ช ี(ฉิง่) เครือ่งดนตรกีลุม่นีใ้ช้คนบรรเลงเพยีง
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แค่คนเดียว ใช้ไม้ไผ่ 1 คู่ในการบรรเลง   ชี-วา ท�ำหน้าที่คล้ายฉิ่ง ของดนตรีไทย ให้จังหวะ

แก่วงดนตรี

	 Kanchanapradit (2004, pp. 240-242) ได้ศึกษาดนตรีชาวกะเหรี่ยง

บ้านกองม่องทะ ต�ำบลไล่โว้ อ�ำเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี สรุปได้ว่า ชาวกะเหรี่ยง

หมู่บ้านกองม่องทะ ได้มีการสืบทอดวัฒนธรรมด้านดนตรีของตนเองมาจนถึงปัจจุบัน ด้วย

วิธีการถ่ายทอดด้วยปากเปล่า (Oral Tradition) โดยไม่มีการจดบันทึก ดนตรีชาวกะเหรี่ยง 

กองม่องทะม่ีทั้งดนตรีดั้งเดิม และดนตรีที่ได้รับอิทธิพลจากมอญและพม่า สามารถ

แบ่งประเภทเครื่องดนตรี ได้ดังน้ี 1) เครื่องดีด ได้แก่ เมตารี่ (แมนโดรีน) และนาเด่ย  

(พิณกะเหรี่ยง) 2) เครื่องตี ได้แก่ ปาตาล่า (ระนาดเหล็ก) โหม่งวาย (ฆ้องราง) ตาคู้ว  

(ตะโพนเล็ก) ตะโพ้ว (ตะโพนใหญ่)  โป้ว (เปิง 4 ใบ) เจ่งจี (ฉาบใหญ่) เวหล่าเคาะจี  

(เกราะไม้) ก๊อง(กังสดาล) โคร๊ะ (เกราะไม้ขนาดใหญ่) 3) เครื่องเป่า ได้แก่ขะน่วย (ปี่) ปี่บา 

(แคน) และฆ่วย (ปี่เขาควาย) ในด้านของเพลงขับร้องของชาวกะเหรี่ยง (ถะคู) เป็นบทเพลง

ดั้งเดิมที่ได้สืบทอดต่อมาจากบรรพบุรุษ มีเนื้อหาเกี่ยวกับ ธรรมชาติ ศาสนา ประวัติศาสตร์

ของชนเผ่า โดยบทเพลงเหล่าน้ีแสดงถึงการถ่ายทอดทางวรรณกรรม และอนุรักษ์ภาษา 

โผล่งฺไว้ด้วย

วิธีการวิจัย

	 ในการวจิยัเรือ่ง การศกึษาดนตรกีลุม่ชาตพินัธุใ์นเขตเทศบาลต�ำบลท่าขนนุ 

อ�ำเภอทองผาภมู ิ จงัหวดักาญจนบรุ ีผูวิ้จยัได้ก�ำหนดวธิกีารด�ำเนนิการวิจยัดงันี้

	 1. การศกึษาและรวบรวมข้อมูล ผูว้จิยัได้รวบรวมข้อมลูต่างๆ ทัง้ด้านเอกสาร 

งานวจัิย และข้อมลูภาคสนามจากการสมัภาษณ์ ผูน้�ำชมุชน และนกัดนตรทีีอ่าศยัอยูใ่นเขต

เทศบาลต�ำบลท่าขนนุ อ�ำเภอทองผาภมู ิจงัหวดักาญจนบุรี

	 2. น�ำข้อมูลทีไ่ด้จากการศึกษาวจิยัมาจดัล�ำดบัเนือ้หาสาระเรยีบเรยีงให้เป็น

หมวดหมู ่และล�ำดบัขัน้ตอนให้เป็นระเบยีบตามหลกังานวิชาการ

	 3. ผูว้จัิยได้น�ำข้อมลูทีไ่ด้จากการเกบ็ข้อมลูภาคสนามเป็นข้อมลูหลกั ใช้ข้อมลู

เอกสาร งานวจิยั ต�ำรา หนงัสอืวชิาการ และหนงัสอืทัว่ไปทีเ่กีย่วข้องเป็นข้อมลูสนบัสนนุ โดย

มรีายละเอยีดของการรวบรวม และวเิคราะห์ข้อมลูดงันี้

 	 3.1 ศึกษาดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์ในเขตเทศบาลต�ำบลท่าขนุน อ�ำเภอ

ทองผาภมู ิจงัหวดักาญจนบรุี
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	  3.2 บทบาทของดนตรกีลุม่ชาตพินัธุใ์นเขตเทศบาลต�ำบลท่าขนนุ อ�ำเภอ

ทองผาภมู ิจงัหวดักาญจนบรุี

	 4. น�ำข้อมูลทั้งหมดที่ได้จากการศึกษา และวิเคราะห์น�ำมาเรียบเรียงเชิง

พรรณนาวเิคราะห์ น�ำเสนอ     เป็นความเรยีง แล้วสรปุ อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ

ผลการวิจัย

	 จากการลงพื้นที่ศึกษาภาคสนามในเรื่องดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์และบทบาท

ของดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์  ในเขตเทศบาลต�ำบลท่าขนุน อ�ำเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี  

พบว่าต�ำบลท่าขนนุเป็น 1 ใน 7 ต�ำบลในเขตอ�ำเภอทองผาภูม ิจงัหวดักาญจนบรุ ีมอีาณาเขต

พื้นท่ีติดกับท้องถิ่นใกล้เคียงดังน้ี ทิศเหนือ ติดต่อกับ ต�ำบลท่าชะแล และต�ำบลปิล๊อก  

ทิศตะวันออก ติดต่อกับต�ำบลสหกรณ์นิคม ทิศตะวันตก ติดต่อกับ ต�ำบลห้วยเขย่ง ทิศใต้ 

ติดต่อกับ ต�ำบลหินดาด จากการลงพื้นที่  เก็บข้อมูลภาคสนามในเขตพื้นที่เทศบาลต�ำบล

ท่าขนุน พบว่าพื้นท่ีดังกล่าวเป็นพื้นท่ีท่ีมีประชากรของกลุ่มชาติพันธุ์เข้ามาอยู่อาศัยเป็น

จ�ำนวนมาก ได้แก่

	 1. ชาติพันธุ์กะเหรี่ยง

	 ชาวกะเหรีย่งในเขตเทศบาลต�ำบลท่าขนนุ ส่วนใหญ่ตัง้บ้านเรอืนอาศยัอยูท่ี่

หมู่บ้านปรังกาสี โดย ชาวกะเหรี่ยงยังคงรักษาประเพณีดั้งเดิมของตนไว้จนถึงปัจจุบัน เช่น

ประเพณกีารกวนข้าวทิพย์ ประเพณสีงกรานต์ การร�ำตง ซึง่การร�ำตง เป็นการละเล่นพืน้บ้าน 

โดยนิยมเล่นในงานส�ำคัญๆ เช่น งานปีใหม่ งานลอยกระทง  งานฉลองพระเจดีย์ เป็นต้น  

ในการร�ำตงของชาวกะเหรียงบ้านปรังกาสี จะใช้ดนตรีบรรเลงประกอบการร�ำตง 

	 1.1 ดนตรี และลักษณะเครื่องดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง  

บ้านปรังกาสี ต�ำบลท่าขนุน   อ�ำเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี
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ภาพที่ 1 การร�ำตง กลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงบ้านปรังกาสี

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)

วงดนตรท่ีีใช้ประกอบการร�ำตงของบ้านปรงักาส ีอยูใ่นการควบคุมดแูลของ นาย

ณรงค์ รังษี  มีเครื่องดนตรีที่ใช้ในการบรรเลงจ�ำนวน 3 ชิ้น ดังนี้

ภาพที่ 2 นายณรงค์ รังษี

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)

	 1.1.1 โป้ง (Pong) เป็นเครื่องดนตรีที่อยู่ในตระกูล เมมบราโนโฟน  

(Membranophone) เป็นเครื่องดนตรีประเภทมีเสียงเกิดจากการสั่นสะเทือนของ

แผ่นหนัง มีลักษณะเป็นกลองรูปร่างทรงกลมขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 66 เซนติเมตร 

ขงึด้วยหนงัวัว ท้ัง 2 ด้าน ใช้เชอืกส�ำหรบัดงึหน้ากลองทัง้ 2 หน้าให้ตงึ มีไม้ส�ำหรบัใช้ต ี1 อนั 

ในการบรรเลงผูบ้รรเลงใช้ไม้ตลีงบนหน้ากลอง มเีสยีงดงั ตีง้ ตึง้ ใช้บรรเลงเป็นจงัหวะต่าง ๆ  
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ภาพที่ 3  โป้ง

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)

	 1.1.2 วา (Wa) เป็นเครือ่งดนตรทีีอ่ยูใ่นตระกูล ไอดโิอโฟน (Idioohone) 

ประเภทเครื่องประกอบจังหวะ ท�ำจากทองเหลือง มี 2 อัน มีลักษณะเหมือนฉิ่งของไทย ท�ำ

หน้าที่ควบคุมจังหวะในการบรรเลง

ภาพที่ 4 วา

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)
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	 1.1.3 เคาะ (Kor) เป็นเครื่องดนตรีในตระกูล ไอดิโอโฟน (Idiophone) 

ประเภทกลุ่มเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ มีลักษณะคล้ายเกราะ หรือโกร่งของไทย มีไม้

ส�ำหรับใช้ตี 1 อัน

ภาพที่ 5 เคาะ

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)

1.2  บทบาทของดนตรชีาตพินัธุก์ะเหรีย่ง บ้านปรงักาส ี ต�ำบลท่าขนนุ อ�ำเภอ

ทองผาภมู ิจงัหวดักาญจนบรุี

	 1.2.1 บทบาททางความเช่ือทีเ่ก่ียวกบัดนตรี

ชาวกะเหร่ียง มีความเชือ่ในเรือ่งของจิตวิญญาณทีเ่กีย่วข้องกับธรรมชาต ิโดยเชือ่

ว่า แม่น�ำ้ ผนืดนิ  ป่าไม้ และสิง่ต่าง ๆ มสีิง่ศกัด์ิสทิธิค์อยปกป้องดแูล เมือ่จะท�ำกิจกรรมใด 

ๆจะต้องขออนญุาตเจ้าป่าเจ้าเขา เจ้าท่ีเจ้าทางก่อน จงึกลายเป็นธรรมเนยีมประเพณทีีย่ดึถอื

กนัอย่างเคร่งครัด จากความเชือ่ในเรือ่งดงักล่าวส่งผลมาถึงเรือ่งของความเชือ่ทางดนตร ีโดย

เชือ่ว่าเคร่ืองดนตรทีกุชิน้มสีิง่ศกัดิส์ทิธิส์ถติอยูภ่ายในเครือ่งดนตร ีและ  ในวงดนตร ีคอยดแูล 

ปกปักรกัษาเคร่ืองดนตร ีและคนในวงดนตร ี ซึง่นกัดนตรชีาวกะเหรีย่งบ้านปรงักาสีจะม ี พธิี

บชูาส่ิงศกัดิส์ทิธ์ิทีน่บัถอื ด้วยการตัง้เครือ่งบชูาทีเ่รยีกว่า “กะเต๊าะปวย”

กะเต๊าะปวย เป็นสิง่ศกัดิสิ์ทธิท์ีค่ณะดนตรี และนกัแสดงร�ำตง ชาวกะเหรีย่งบ้าน

ปรังกาสี จะต้องมีไว้บูชา นักดนตรี และนักแสดงร�ำตงจะต้องไหว้ก่อนเร่ิมการแสดงเสมอ 

นอกจากนี ้“กะเต๊าะปวย” ยงัเป็นสิง่ทีแ่สดงความเป็นเจ้าของคณะ หรอืหวัหน้าของวงดนตรี 
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ซึง่ผูท่ี้มคีวามรูค้วามสามารถทางดนตร ีและเป็นทีย่อมรบัของคนในหมู่บ้านจะเป็นผูท้ีเ่หมาะ

สมทีจ่ะได้บชูา “กะเต๊าะปวย”  ซ่ึง “กะเต๊าะปวย”  เป็นถาดใส่เคร่ืองเซ่นบชูา ประกอบด้วย 

มะพร้าว 1 ลกู กล้วยน�ำ้ว้า 2 หว ีธปู 5 ดอก เทยีน 5 เล่ม เงนิ 5 บาท

ภาพที่ 6 กะเต๊าะปวย 

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)

	 การบูชากะเต๊าะปวย มบีทบาทส�ำคญัทางด้านความเชือ่ เป็นการสร้างขวญั

และก�ำลงัใจให้กบัคนในคณะ และคนในหมูบ้่าน กะเต๊าะปวย เปรยีบเสมอืนสัญลักษณ์ตวัแทน

จิตวิญญาณของสิ่งศักด์ิสิทธ์ิท่ีดูแลนักดนตรีและนักแสดงทุกคนให้มีความสงบสุข ปกป้อง

อนัตราย และช่วยดลบันดาลให้นกัดนตรใีนคณะมคีวามเจรญิก้าวหน้ายิง่ ๆ ขึน้ไป

	 1.2.2 บทบาทของดนตรใีนสงัคม 

	 ดนตรีกะเหรี่ยงบ้านปรังกาสี มีบทบาทส�ำคัญทางสังคมต่อบ้านปรังกาสี

อย่างแท้จรงิ เพราะว่ากจิกรรมต่างๆทางสงัคมล้วนแต่มดีนตรกีะเหรีย่งเข้าไปเกีย่วข้อง โดย

เฉพาะทางด้านความบันเทิงดนตรีกะเหรี่ยง  ได้เข้าไปใช้บรรเลงประกอบการร�ำตงในงาน

และประเพณทีีส่�ำคญัต่าง ๆ ได้แก่ งานปีใหม่ งานลอยกระทงงานฉลองพระเจดย์ี งานแสดง

ต้อนรบัผูม้เีกยีรตท่ีิเข้าเยีย่มชมชุมชนบ้านปรังกาสี
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	 ในปัจจุบันมีการสนับสนุนให้เยาวชนกะเหรี่ยงบ้านปรังกาสีได้มาฝึกหัดการ

ร�ำตง และฝึกบรรเลง  เครื่องดนตรีส�ำหรับบรรเลงประกอบการร�ำตง โดยท�ำให้เกิดเป็น

กิจกรรมภายในชุมชนส่งผลให้เยาวชนกะเหรี่ยงบ้านปรังกาสีได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 

อกีทัง้เป็นการสบืทอด และอนรุกัษ์วัฒนธรรมของชาวกะเหร่ียง   บ้านปรงักาสใีห้คงอยูต่่อไป

	 1.2.3 บทบาททางเศรษฐกิจ

	 1.2.3.1 บทบาททางเศรษฐกิจระดบัผูบ้รรเลงดนตรี

นกัดนตรชีาวกะเหร่ียงบ้านปรังกาส ีได้น�ำความรูท้างด้านดนตรมีาประกอบอาชพี

รบัจ้างบรรเลงดนตรีกะเหรีย่งในพืน้ทีอ่�ำเภอทองผาภูม ิและพ้ืนทีใ่กล้เคยีง โดยค่าตอบแทน

จะขึ้นอยู่กับการตกลงกันเองระหว่างผู้จ้างกับนักดนตรี ซ่ึงเป็นการสร้างรายได้ให้กับทาง

ครอบครัวอกีทางหนึง่ 

	 1.2.3.2 บทบาททางเศรษฐกิจระดบัชมุชนและท้องถิน่

ทางหมู่บ้านปรังกาสีได้จัดกิจกรรมการท่องเที่ยวของชุมชนขึ้นมา โดยจัดให้มี 

การแสดงดนตรีกะเหรีย่ง และการแสดงร�ำตงส�ำหรบัให้นกัท่องเทีย่วได้รบัชม จงึเป็นการสร้าง

รายได้ให้กบัชมุชนอกีด้วย

ภาพที่ 7 การประสมวงดนตรีกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง บ้านปรังกาสี

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)
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	 2. ชาติพันธุ์พม่า

	 ชาตพัินธุพ์ม่า เป็นชนชาติหนึง่ทีไ่ด้เข้ามาอาศยัอยู่ในเทศบาลต�ำบลท่าขนนุ โดย

จะมปีะปนกบักะเหรีย่งอยูเ่กือบทกุหมูบ้่าน ส่วนใหญ่เข้ามาท�ำอาชพีรับจ้างท�ำไร่ ท�ำสวน และ 

ท�ำก่อสร้าง ชาวพม่าได้น�ำประเพณแีละวฒันธรรมของตนเข้ามายงัชมุชนทีต่นอาศยัอยูด้่วย เช่น 

ประเพณกีารทรงเจ้า การไหว้ผนีตั ประเพณกีฐนิ เป็นต้น 

	 2.1 ดนตรี และลักษณะเคร่ืองดนตรีของกลุ่มชาติพันธุ์พม่า ในเขตเทศบาล

ต�ำบลท่าขนุน  อ�ำเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี

	 จากการลงพืน้ท่ีภาคสนามผูว้จิยัพบว่าในปัจจบุนัในเขตเทศบาลต�ำบลท่าขนุน 

มวีงดนตรขีอง ชนชาตพิม่าท่ีใช้บรรเลงในเขตเทศบาลต�ำบลท่าขนนุ อ�ำเภอทองผาภมู ิจงัหวดั

กาญจนบุรี 2 วง ได้แก่ 

	 2.1.1. วงซายวาย บ้านเสาหงส์ หมู่ที่ 2 ต�ำบลท่าขนุน อ�ำเภอ

ทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี 

	 วงซายวาย เป็นวงดนตรีปี่พาทย์ของชนชาติพม่า อยู่ในการควบคุมดูแลของ

นายจนัด ีจนัสด นกัดนตรภีายในวงเป็นชาวพม่าทีอ่าศยัอยูใ่นเขตอ�ำเภอทองผาภมู ิปัจจบุนั

รบับรรเลงในงานต่าง ๆ  ตามแต่จะมผีูจ้้างไปบรรเลง เครือ่งดนตรทีีใ่ช้ในการบรรเลงมจี�ำนวน 

8 ชิ้น ดังนี้ 

 

ภาพที่ 8 นายจันดี จันสด

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)
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	 2.1.1.1 ปัตวาย เครื่องดนตรีในตระกูล เมมบราโนโฟน  

(Membranophone) เป็นเครือ่งดนตรทีีม่เีสยีงเกดิจากการสัน่สะเทอืนของแผ่นหนงั เกดิ

เสยีงด้วยการต ี ใช้บรรเลงด�ำเนนิท�ำนอง มลีกัษณะเป็นคอกวงกลม ด้านหน้าแกะสลกัเป็น

รปูลวดลายต่าง ๆ ปิดทอง และประดบัด้วยกระจกอย่างสวยงาม ด้านหลงั มช่ีองไว้ส�ำหรบั

ให้ผู้บรรเลงลอดเข้าไปยังด้านใน ภายในมีกลองซ่ึงมีชื่อเรียกเป็นภาษาพม่าว่า “ปัตโลง” 

ท�ำจากไม้หุม้ด้วยเชอืกพลาสตกิ หน้ากลองท�ำจากหนงัควาย หรอื หนงัววั จ�ำนวน 19 ลกู 

แขวนเรียงจากลูกใหญ่ไปหาลูกเล็ก (จากซ้ายไปขวา) บนหน้ากลอง ใช้ ปัตส่า ซ่ึงท�ำจาก 

ยางไม้ชนดิหนึง่ตดิไว้บนหน้ากลอง ส�ำหรบัถ่วงเสยีงให้กลองแต่ละใบมรีะดบัเสยีง โดยมขีนาด

และระดับเสยีงต่างกัน ดงันี้ 

ภาพที่ 9 ปัตวาย

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)

	 ลูกที่ 1 	 กว้าง	 21 เซนติเมตร	 สูง 36 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 2 	 กว้าง	19 เซนติเมตร	 สูง 34 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 3 	 กว้าง	18.5 เซนติเมตร	 สูง 33 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 4 	 กว้าง 17.5 เซนติเมตร	 สูง 33 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 5 	 กว้าง 15.5 เซนติเมตร	 สูง 32 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 6	 กว้าง 15 เซนติเมตร	 สูง 30 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 7 	 กว้าง 14.5 เซนติเมตร	 สูง 30 เซนติเมตร
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	 ลูกที่ 8 	 กว้าง  14 เซนติเมตร	 สูง 29 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 9 	 กว้าง 12.5 เซนติเมตร	 สูง 28 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 10 	 กว้าง 12 เซนติเมตร	 สูง 26 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 11 	 กว้าง 11.5 เซนติเมตร	 สูง 25 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 12 	 กว้าง 11 เซนติเมตร	 สูง 25 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 13 	 กว้าง 10.5 เซนติเมตร	 สูง 25 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 14 	 กว้าง 10 เซนติเมตร	 สูง 24 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 15 	 กว้าง 9.5 เซนติเมตร	 สูง 23 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 16 	 กว้าง 9 เซนติเมตร	 สูง 22 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 17 	 กว้าง 8.5 เซนติเมตร	 สูง 20 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 18 	 กว้าง 8 เซนติเมตร	 สูง 18 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 19 	 กว้าง 8.4 เซนติเมตร	 สูง 17 เซนติเมตร

ระดับเสียงของปัตวาย (จากซ้ายไปขวา)

	 2.1.1.2. มองซาย เป็นเครื่องดนตรีในตระกูล ไอดิโอโฟน 

(Idiophon) เสียงเกิดจากการสั่นสะเทือนของมวลวัตถุเอง ซ่ึงเรียกเครื่องดนตรีชนิดน้ีว่า 

ฆ้อง (Gong) มองซาย เป็นฆ้องของพม่ามี 19 ลูก ผูกแขวนไว้บนรางที่มีรูปร่างลักษณะเป็น

แผงสี่เหลี่ยมวางต่อประกอบกัน 4 แผง แต่ละแผงมีลูกฆ้องผูกไว้ตามจ�ำนวนดังนี้ แผงที่ 1 

มีลูกฆ้อง จ�ำนวน 1 ลูก แผงที่ 2 มีลูกฆ้อง จ�ำนวน 3 ลูก แผงที่ 3 มีลูกฆ้อง จ�ำนวน 7 ลูก 

แผงที่ 4 มีลูกฆ้อง จ�ำนวน 8 ลูก
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ภาพที่ 10  มองซาย

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)

	 ลูกฆ้องทั้ง 19 ลูก มีขนาดและเสียงต่างกัน คือ

	 ลูกที่ 1 	 ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 27 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 2 	 ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 25 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 3 	 ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 25 เซนติเมตร		

	 ลูกที่ 4	 ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 22 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 5 	 ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 22 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 6 	 ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 21 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 7	 ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 20 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 8 	 ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 18 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 9 	 ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 18 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 10	 ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 16 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 11 	 ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 16 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 12 	 ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 15 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 13 	 ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 15 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 14 	 ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 13 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 15 	 ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 13 เซนติเมตร
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	 ลูกที่ 16 	 ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 13 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 17 	 ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 12 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 18 	 ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 10.5 เซนติเมตร

	 ลูกที่ 19 	 ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 10 เซนติเมตร

		

	 ระดับเสียงของมองซาย

ภาพที่ 11 ระดับเสียงของมองซาย

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)

	 2.1.1.3 เช่าก์โลงปัต เป็นเครือ่งดนตรใีนตระกลู เมมบราโนโฟน 

(Membranophon) เสยีงเกดิจากการสัน่สะเทอืนของแผ่นหนงั เช่าก์โลงปัต เป็นกลองทีข่งึ

หน้าด้วยหนงัววั หรอืหนงัควายทัง้ 2 หน้า ม ี6 ลกู  ตวักลองท�ำจากไม้เนือ้แขง็หุม้ด้วยเชอืก

พลาสติก ด้านข้างของเช่าก์โลงปัต มไีม้เสยีบขดักบัแผ่นหนงัท้ัง 2 ด้าน ส�ำหรบัยดึตดิกลอง

ทัง้ 6 ลกู เพือ่ไม่ให้เคลือ่นไหวในเวลาบรรเลง บนหน้ากลองตดิวสัดุส�ำหรบัถ่วงเสยีง เรยีกว่า 

“ปัตส่า” เพ่ือปรบัระดบัเสยีงของกลองให้มรีะดบัเสยีงท่ีต่างกนั ดังนี้
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ภาพที่ 12 เช่าก์โลงปัต

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)

	 ลูกที่ 1	 เสียง ซ	 ขนาด	 กว้าง 17.5 เซนติเมตร สูง 33 เซนติเมตร	

	 ลูกที่ 2	 เสียง ด	 ขนาด	 กว้าง 15.5 เซนติเมตร สูง 32 เซนติเมตร		

	 ลูกที่ 3	 เสียง ฟ	 ขนาด	 กว้าง 15 เซนติเมตร สูง 30 เซนติเมตร	

	 ลูกที่ 4	 เสียง ซํ	 ขนาด	 กว้าง 14.5 เซนติเมตร สูง 30 เซนติเมตร		

	 ลูกที่ 5	 เสียง ดํ	 ขนาด	 กว้าง 14 เซนติเมตร สูง 29 เซนติเมตร			 

	 ลูกที่ 6	 เสียง มํ	 ขนาด	 กว้าง 13 เซนติเมตร สูง 30 เซนติเมตร
	

		  	 2.1.1.4 ปัตมะ เป็นเครื่องดนตรีในตระกูล เมมบราโนโฟน 

(Membranophone) เสยีงเกดิจากการสัน่สะเทอืนของแผ่นหนงั ตวักลองท�ำจากไม้ ..รปู

ทรงปล่องกลาง หุม้ด้วยเชอืกพลาสตกิ และขึงปิดด้วยหนงัวัว หรอืหนงัควายทัง้ 2 หน้า .หน้า

ใหญ่กว้าง 42 เซนตเิมตร หน้าเลก็กว้าง 34 เซนตเิมตร ตัวกลองวางบนขาตัง้  ท�ำจากไม้  

บนหน้ากลองทีใ่ช้ตี มวีสัดทุ�ำจากยางไม้ เรยีกว่า “ปัตส่า” ตดิไว้ส�ำหรบัถ่วงเสยีงให้ดังกงัวาน          

ทั้ง 2 หน้า เสียงเกิดจากการตีท่ีหน้าใหญ่ ได้แก่ เสียงทึง เสียงเกิดจากการตีที่หน้าเล็ก  

ได้แก่ เสยีงเท่ง และ   เสียงป๊ะ เสยีงเกดิจากการตพีร้อมกันทัง้ 2 หน้า ได้แก่ เสยีงพรดื และ

เสยีงพรือ
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ภาพที่ 13 ปัตมะ

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)

		  2.1.1.5 ซะคุ่น เป็นเครื่องดนตรีในตระกูล เมมบราโนโฟน 

(Membranophone) เสยีงเกดิจาก การสัน่สะเทอืนของแผ่นหนงั ตวักลองท�ำจากไม้ รปูทรง

ปล่องกลาง หุ้มเชอืกพลาสติก และขงึปิดด้วยหนงัววั หรอืหนังควายทัง้ 2 หน้า หน้าใหญ่กว้าง 

27 เซนตเิมตร หน้าเลก็กว้าง 20 เซนตเิมตร ตวักลองวางบนขาตัง้ท�ำจากไม้ บนหน้ากลองที่

ใช้ต ีมวีสัดทุ�ำจากยางไม้ เรยีกว่า “ปัตส่า” ตดิไว้ส�ำหรบัถ่วงเสยีงให้ดงักงัวานทัง้ 2 หน้า ดงั

โดยเสียงเกดิจากการตทีีห่น้าใหญ่ ได้แก่ เสยีงเท่ง เสียงเกดิจากการตทีีห่น้าเลก็ ได้แก่ เสยีง

ตงุ เสยีงเกดิจากการตพีร้อมกันทัง้ 2 หน้า ได้แก่ เสยีงพรดื

ภาพที่ 14 ซะคุ่น

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)



วิวิธวรรณสาร 			   ปีที่ 5 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม) 2564324

		  2.1.1.6 ซีโด่ เป็นเครื่องดนตรีในตระกูล เมมบราโนโฟน 

(Membranophone) เสยีงเกดิจากการสัน่สะเทอืนของแผ่นหนงั ตวักลองท�ำจากไม้ รปูทรง

ปล่องกลาง หุม้เชอืกพลาสตกิ และขงึปิดด้วยหนงัววั  หรอืหนงัควายทัง้ 2 หน้า บนหน้ากลอง

มวีสัดุท�ำจากยางไม้ เรยีกว่า “ปัตส่า” ตดิไว้ส�ำหรบัถ่วงเสยีงให้ดงักงัวาน ซโีด่มทีัง้หมด 4 ลกู 

ซึง่แต่ละลกูจะมขีนาดและเสยีงทีต่่างกนั

ภาพที่ 15 ซีโด

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)

ลูกที่ 1 เสียง ซ	 ขนาดกว้าง 40 เซนติเมตร ยาว 39 เซนติเมตร

ลูกที่ 2 เสียง ฟ	 ขนาดกว้าง 35 เซนติเมตร ยาว 37 เซนติเมตร

ลูกที่ 3 เสียง ดํ	 ขนาดกว้าง 30 เซนติเมตร ยาว 36 เซนติเมตร

ลูกที่ 4 เสียง มํ	 ขนาดกว้าง 36 เซนติเมตร ยาว 43 เซนติเมตร

		  2.1.1.7 ซี – วา เป็นเครื่องดนตรีในตระกูล ไอดิโอโฟน  

(Idiophone) ในกลุม่เครือ่งประกอบจงัหวะ  ซี – วา เป็นเครือ่งดนตร ี2 ประเภทท่ีรวมเข้า

เป็นอนัเดยีวกนั จงึเรยีกชือ่รวมกันว่า ซี-วา มไีม้ส�ำหรับใช้ตใีห้เกดิเสยีง “ซ”ี เป็นเครือ่งดนตรี

ทีท่�ำจากโลหะ มรูีปร่าง และเสยีง เหมอืนฉิง่ของไทย แต่มฝีาเดยีว ยดึติดกบั “วา” ในลกัษณะ

หงายข้ึน โดยใช้ตะปเูป็นตวัยดึอย่างหลวม ๆ เพือ่ให้เสยีงดงักงัวานออกมา “วา” ท�ำจากไม้    

เนือ้แขง็ โดยคว้านเนือ้ไม้ด้านในให้เป็นโพรง มรีปูทรงส่ีเหลีย่มผนืผ้า
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ภาพที่ 16 ซี-วา

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)

			   2.1.1.8 ลีงวิน เป็นเคร่ืองดนตรีในตระกูล ไอดิโอโฟน 

(Idiophone) เสยีงเกดิจากการสัน่สะเทอืนของมวลวตัถเุอง ใช้ประกอบจงัหวะ ท�ำจากทอง

เหลือง ลักษณะเหมือนฉาบของไทย แต่มีฝาเดียว วางแท่นไม้ในลักษณะหงายขึ้น ยึดติดกับ

แท่นไม้ด้วยตะปู มีไม้ส�ำหรับใช้ตี 1 อัน

ภาพที่ 17 ลิงวิน

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)



วิวิธวรรณสาร 			   ปีที่ 5 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม) 2564326

ภาพที่ 18 การประสมวงซายวาย บ้านเสาหงส์

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)

	 2.1.2 วงดบูะวาย บ้านหินแหลม หมู ่5 ต�ำบลท่าขนนุ อ�ำเภอทองผาภมูิ 

จงัหวดักาญจนบุรี ควบคมุวงโดย นายซ ูซ่ึงเป็นคนเชือ้ชาตพิม่าทีเ่ข้ามาประกอบอาชพีรบัจ้าง

ท�ำสวนที่บ้านหินแหลม ต�ำบลท่าขนุน อ�ำเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี เป็นวงดนตรี

ประเภทหนึ่งของพม่า นิยมใช้บรรเลงในขบวนแห่งานมงคลต่าง ๆ เช่น การแห่นาค งานแห่

กฐิน ไม่นิยมใช้ในงานอวมงคล โดยมีเครื่องดนตรีที่ใช้ในการบรรเลง จ�ำนวน 4 ชิ้น คือ 

ภาพที่ 19  นายซู

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)
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 			   2.1.2.1 ปะลุย เป็นเครื่องดนตรีในตระกูล แอร์โรโฟน  

(Aerophones) คอืเสยีงเกดิจากการสัน่สะเทอืนของอากาศ จดัอยูใ่นประเภทเป่าลมเข้าไป

ในรเูป่า (Blowing into a tube) ท�ำจากทองเหลอืง มลีกัษณะกลวง ยาว 35 เซนตเิมตร มรีู

ส�ำหรับเปิดปิดนิว้เพือ่ให้ได้เสยีงสงู – ต�ำ่ ตามทีต้่องการเหมอืนกบัขลุ่ยของไทย

ภาพที่ 20 ปะลุย

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)

		  2.12.2 ดูบะ เป็นเครื่องดนตรีในตระกูล เมมบราโนโฟน 

(Membranophone) เสียงเกิดจาก การสั่นสะเทือนของแผ่นหนัง ตัวกลองท�ำจากไม้  

รูปทรงปล่องกลาง หุ้มด้วยหนังวัว หรือหนังควาย และขึงปิดด้วยหนังวัว หนังควายทั้ง 2 

หน้า บนหน้ากลองมีวสัดทุ�ำจากยางไม้ เรยีกว่า “ปัตส่า” ตดิไว้ส�ำหรบัถ่วงเสยีงให้ดงักงัวาน  

ตัวกลองหุ้มด้วยหนังวัว หรือหนังควาย มีเชือก หรือผ้า ผูกร้อยกับหนังกลองส�ำหรับใช้ห้อย

คอ คูบะ ใน 1 ชุดมี 2 ลูก ใช้ตีสอดสลับกันเป็นจังหวะต่าง ๆ
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ภาพที่ 21 ดูบะ

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)

2.1.2.3 โค๊ะ เป็นเครื่องดนตรีในตระกูล ไอดิโอโฟน (Idiophone) 

เป็นเคร่ืองดนตรีทีใ่ช้บรรเลงประกอบจงัหวะ ท�ำจากกระบอกไม้ไผ่ยาว 110 เซนตเิมตร ด้าน

บนผ่ากลางลงมาครึ่งท่อน ส่วนด้านล่างท�ำที่ส�ำหรับใช้จับเพื่อสะดวกในการบรรเลง

ภาพที่ 22  โค๊ะ

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)
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	 2.1.2.4 ลิงวิง เป็นเคร่ืองดนตรีในตระกูล ไอดิโอโฟน  

(Idiophone) เสยีงเกดิจากการสัน่สะเทอืนของมวลวตัถเุอง ใช้ประกอบจงัหวะ ท�ำจากทอง

เหลือง มี 2 ฝา มีลักษณะเหมือนฉาบของไทยใช้ตีประกอบจังหวะของเพลง

ภาพที่ 23  ลิงวิน

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)

ภาพที่ 24 การประสมวงดูบะ

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)
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2.2 บทบาทของดนตรีชาติพันธุ ์พม่าในเขตเทศบาลต�ำบลท่าขนุน อ�ำเภอ

ทองผาภูม ิจงัหวดักาญจนบรุี

	 2.2.1 บทบาททางความเช่ือทีเ่ก่ียวกบัดนตรี

ชนชาตพิม่ามคีวามเชือ่คล้ายคลงึกันกับชาวกะเหรีย่ง คอืมคีวามเช่ือในเรือ่งของ

จติวญิญาณ และสิง่ศกัดิส์ทิธิท์ีเ่ร้นลบั โดยปรากฏนามของสิง่ศกัดิส์ทิธิท์ีต่นนบัถอื ว่า “นตั” 

หรอืผนีตั ซึง่เป็นผบีรรพบรุษุ หรอืเทพารักษ์มหีน้าทีใ่นการคุม้ครองดแูลสถานที ่สิง่ของเครือ่ง

ใช้ รวมถงึเคร่ืองดนตรชีาวพม่าจงึเชือ่ว่าในเครือ่งดนตรทีีใ่ช้บรรเลงมสีิง่ศกัดิส์ทิธิป์กปักรกัษา

ดแูล ก่อนทีจ่ะเริม่การบรรเลงดนตรจีงึต้องมกีารบชูาสิง่ศกัดิส์ทิธิเ์สยีก่อน เพือ่ความเป็นสริิ

มงคล การบชูานีเ้ป็นการกราบไหว้สิง่ศกัดิส์ทิธิ ์ คร ู อาจารย์ รวมทัง้เทพยดา ตลอดจนเจ้า

ทีเ่จ้าทางทีอ่ยูใ่นบรเิวณพืน้ทีข่องงาน ลงมาช่วยท�ำให้การบรรเลงหรอืการแสดงผ่านไปด้วย

ด ีไม่มอีปุสรรคมาขดัขวาง และเป็นการสร้างขวญัก�ำลงัใจให้กบัผูบ้รรเลงและผูแ้สดงอกีด้วย 

เครือ่งพธิทีีใ่ช้บชูาครนูัน้ ภาษาพม่าเรยีกว่า “กะเด๊าะโปย” ซึง่ประกอบด้วย สร้อยประค�ำ  

1 เส้น กล้วยน�ำ้หว้า 3 หรอื 5 หว ีมะพร้าว 1 ลกู หมาก ยาสบู ใบพล ูหญ้าแพรก ใบชา  

ธปู 1 ห่อ เทยีน 1 ห่อ น�ำ้แดง 1 ขวด กะละมงั หรอืถาด ส�ำหรบัใส่ของทัง้หมด 1 ใบ  

หลงัจากเสร็จงานแล้วจะท�ำการแจกจ่ายเคร่ืองบชูาใน กะเด๊าะโปย ให้กับนกัดนตรใีนวงเพือ่

รบัประทาน หรอืน�ำไปใช้สอยตามอธัยาศยั

 

ภาพที่ 25 กะเด๊าะโปย ของวงดนตรีพม่า

ที่มา : Dheeraratn Srichuangchote (2018)
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	 2.2.2 บทบาทของดนตรทีางสงัคม

	 ดนตรขีองชนชาตพิม่ามบีทบาททางสังคมวฒันธรรมของชาวพม่าเป็นอย่างยิง่ 

โดยเฉพาะซายวาย ถอืว่าเป็นวงดนตรทีีเ่ป็นสญัลกัษณ์หนึง่ทีส่�ำคญัของชาวพม่า มลีกัษณะ

ของเคร่ืองดนตร ี เสยีงของดนตรี และวธิกีารบรรเลงของเครือ่งทีโ่ดดเด่นเป็นทีรู่จ้กักนัอย่าง

แพร่หลาย ดนตรีพม่าท�ำหน้าท่ีรบัใช้สงัคมของชาวพม่ามาโดยตลอด ทัง้การบรรเลงเพือ่ความ

บนัเทงิ และการบรรเลงส�ำหรบัประกอบในพธีิกรรมต่างๆ เช่น การทรงเจ้า การไหว้ผีนตั การ

บรรเลงในงานบวช งานกฐิน งานฉลองพระเจดย์ี รวมท้ังงานในพธิศีพ ชนชาตพิม่าได้ให้ความ

ส�ำคญักบัวงดนตรีของชาตตินเองเป็นอย่างมาก โดยจะพบวงดนตรพีม่าในงานต่างๆ ของชาว

พม่าได้อยูเ่สมอ 

	 2.2.3 บทบาททางเศรษฐกิจระดับผูเ้ล่นดนตรี

	 จากการทีช่นชาตพิม่าให้ความใส่ใจในวฒันธรรมดนตรขีองตนเองจงึท�ำให้นกั

ดนตรีชาวพม่าในเขตเทศบาลท่าขนนุ อ�ำเภอทองผาภมู ิ จังหวดักาญจนบรุ ีมรีายได้เสรมิจาก

การบรรเลงดนตรีนอกเหนอืจากรายได้จากการท�ำงานประจ�ำทีต่นเองท�ำอยูโ่ดยค่าตอบแทน

จะขึน้อยูก่บัการตกลงกันเองระหว่างผูจ้้างกบันกัดนตรี

สรปุและอภปิรายผล 

	 การศึกษาดนตรกีลุม่ชาตพินัธุใ์นเขตเทศบาลต�ำบลท่าขนนุ อ�ำเภอทองผาภมิู 

จงัหวดักาญจนบรุ ี สามารถสรปุผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ได้ดังนี้

	 วตัถปุระสงข้อที ่1 เพือ่ศกึษาดนตรกีลุม่ชาตพินัธุใ์นเขตเทศบาลต�ำบลท่าขนนุ 

อ�ำเภอทองผาภมู ิ  จงัหวดักาญจนบรุ ีจากการศกึษาพบว่าในเขตเทศบาลต�ำบลท่าขนนุ อ�ำเภอ

ทองผาภมู ิจงัหวดักาญจนบรุ ีมดีนตรขีองกลุม่ชาตพินัธุ ์อยูใ่นพืน้ทีเ่ทศบาลต�ำบลท่าขนนุ ดงันี้

	 ดนตรีของชาตพินัธุก์ะเหรีย่ง บ้านปรงักาสี ต�ำบลท่าขนนุ อ�ำเภอทองผาภมูิ 

จงัหวดักาญจนบรีุ   เป็นวงดนตรทีีใ่ช้บรรเลงประกอบการแสดงร�ำตง มเีครือ่งดนตรทีีใ่ช้บรรเลง

จ�ำนวน 3 ชิน้ ได้แก่ โป้ง วา และเคาะ
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	 ดนตรีของชาตพินัธุพ์ม่า ในเขตเทศบาลต�ำบลท่าขนนุ อ�ำเภอทองผาภมู ิจงัหวัด

กาญจนบรีุ พบว่า   มจี�ำนวน 2 วง ได้แก่ วงซายวาย บ้านเสาหงส์ ต�ำบลท่าขนนุ อ�ำเภอทองผาภมูิ  

จังหวัดกาญจนบุรี มีเคร่ืองดนตรีท่ีใช้บรรเลงภายในวงประกอบด้วย ปัตวาย เช่าก์โลงปัต  

ปัตมะ ซะคุน่ ซโีด่ มองซาย จ ีวา และ ลงิวินวงซายวายเป็นวงดนตรขีนาดใหญ่ใช้บรรเลงประกอบ

ในงานและพธิกีรรมต่างๆ เช่น งานบวช งานฉลองพระเจดย์ี งานทรงเจ้า งานศพ เป็นต้น

	 วงดบูะวาย บ้านหนิแหลม ต�ำบลท่าขนนุ อ�ำเภอทองผาภมู ิจงัหวดักาญจนบรีุ 

เป็นวงดนตรีทีใ่ช้ในงานมงคลส�ำหรบัใช้บรรเลงประกอบขบวนแห่ เช่น แห่นาค แห่กฐนิ เป็นต้น 

เครือ่งดนตรทีีใ่ช้บรรเลง ได้แก่ ปะลุ่ย ดบูะ โค๊ะ ลงิวิน

	 วตัถปุระสงค์ข้อที ่ 2 เพือ่ศกึษาบทบาทของดนตรกีลุ่มชาตพินัธุใ์นเขตเทศบาล

ต�ำบลท่าขนนุ   อ�ำเภอทองผาภมิู จงัหวัดกาญจนบรุี

	 บทบาทส�ำคญัของดนตรกีลุม่ชาตพินัธุ ์ ในเขตเทศบาลต�ำบลท่าขนนุ อ�ำเภอ

ทองผาภมู ิจงัหวดักาญจนบรุ ีได้แก่บทบาททางความเชือ่ บทบาททางสงัคม และ บทบาททาง

เศรษฐกจิ ซ่ึงสามารถอธบิายได้ดงันี้

	 บทบาททางความเชือ่

	 ชาวกะเหรี่ยงและชาวพม่าท่ีอาศัยอยู่ในเขตเทศบาลต�ำบลท่าขนุน อ�ำเภอ

ทองผาภมู ิ จังหวดักาญจนบรุ ี  มคีวามเชือ่ทีค่ล้าย ๆ กัน กล่าวคือมคีวามเชือ่ในเรือ่งของจิต

วญิญาณ สิง่ศกัดิส์ทิธิล์ีล้บั โดยเชือ่ว่าของทกุสิง่ล้วนมสีิง่ศกัดิส์ทิธิค์อยดูแลปกปักรักษา เช่น 

ต้นไม้ ภเูขา ล�ำธาร ตลอดจนเครือ่งดนตรทีกุชนดิ จงึท�ำให้เกดิเป็นธรรมเนยีมยดึถอืปฏบิตัิ

สบืทอดกนัมาว่าในทกุ ๆ ครัง้ทีมี่การบรรเลงดนตรไีม่ว่าจะเป็นการบรรเลงเพ่ือความบนัเทงิ 

หรือการบรรเลงเพื่อใช้ในพิธีกรรมต่างๆ จะต้องจัดเครื่องเซ่นไหว้บูชาก่อนที่จะเริ่มบรรเลง 

ทกุครัง้ เพ่ือให้งานนัน้ส�ำเร็จลลุ่วงไปด้วยด ีไม่มอีปุสรรคใด ๆ เกดิข้ึน 

	 บทบาททางสงัคม

	 ดนตรขีองกลุม่ชาตพินัธุก์ะเหรีย่ง และพม่า ถอืว่ามบีทบาททางสงัคมทีส่�ำคญั

อย่างแท้จริง เหตเุพราะว่าดนตรเีป็นเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมของกลุม่ชาตพินัธุ ์ดนตรที�ำหน้าที่

รบัใช้สงัคมมาโดยตลอด ทัง้การบรรเลง  เพือ่ความบนัเทงิ และการบรรเลงประกอบพธิกีรรม

ในประเพณ ีต่างๆ ซึง่กลุม่ชนในชาตพินัธุจ์ะให้ความส�ำคัญกับดนตรขีองตนเองเป็นอย่างมาก
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	 บทบาททางเศรษฐกิจ

	 นกัดนตรชีาวกะเหรีย่ง และชาวพม่า ได้น�ำความรูท้างดนตรีมาเป็นเครือ่งมอืใน

การหาเลีย้งชีพเป็นรายได้มาจุนเจอืครอบครวั โดยค่าตอบแทนจากการเล่นดนตรีจะขึน้อยู่กบั

การตกลงกนัเองระหว่างผูจ้้างกบันกัดนตร ี นอกจากนีท้างหมูบ้่านปรงักาสไีด้จัดกจิกรรมการ

ท่องเทีย่วของชมุชนขึน้มา โดยจดัให้มีการแสดงดนตรกีะเหรีย่ง และการแสดงร�ำตงส�ำหรบัให้

นักท่องเทีย่วได้รบัชม จงึเป็นการสร้างรายได้ให้กบัชุมชนและตวันกัดนตรีเองด้วย 

	 จากผลการวจิยัเรือ่ง การศกึษาดนตรกีลุม่ชาตพินัธุ ์ ในเขตเทศบาลต�ำบลท่า

ขนุน อ�ำเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี โดยใช้แนวทางตามหลักมานุษยดุริยางควิทยา  

พบว่า ในเขตเทศบาลท่าขนนุเป็นพ้ืนที ่ ทีม่กีลุม่คนชาตพินัธุก์ะเหร่ียง และกลุ่มคนชาตพินัธุ์

พม่าอพยพเข้ามาอยูอ่าศยั คนกลุม่ชนชาตพินัธุก์ะเหรีย่ง และพม่าได้น�ำดนตรซ่ึีงเป็นวฒันธรรม

ดั้งเดิมของตนมาใช้บรรเลงประกอบในวิถีชีวิต ในส่วนของดนตรีของชาติพันธุ์กะเหรี่ยง  

ได้มีวงดนตรีที่ใช้ส�ำหรับบรรเลงประกอบการร�ำตง ส�ำหรับใช้แสดงในประเพณี สอดคล้อง

กบั Khongthaeothong (1995, pp. 48 - 53) ได้กล่าวถงึดนตรขีองชาวกะเหรีย่งไว้ว่าใน 

ประเพณสี�ำคญั ๆ  ของชาวกะเหรีย่ง มักจะมกีารแสดงร�ำตง มาร่วมแสดงอยูใ่นทกุประเพณ ีเช่น 

งานท�ำบญุข้าวใหม่ งานบญุสงกรานต์ งานแต่งงาน งานศพ การแสดงร�ำตงเป็นการร้องร�ำท่ีใช้

เสียงของดนตรีบรรเลงประกอบการแสดง 

	 ชาตพินัธุพ์ม่าได้น�ำวงดนตรซีายวาย เข้ามาใช้บรรเลงในประกอบในงานประเพณี

และพิธีต่างๆด้วยเช่นกนั สอดคล้องกับ Niyomtham (1999, pp. 2- 4) ทีอ่ธบิายเกีย่วกับดนตรี

ของพม่าว่า วงซายวายเป็นวงดนตรปีระจ�ำชาตขิองพม่าทีใ่ช้ในงานพธิแีละงานบันเทงิ ใช้บรรเลง

ในงานหลวง งานวดั และงานราษฎร์

	 จากการศึกษาวจิยัครัง้นีเ้ป็นการวจิยัเชิงส�ำรวจสบืค้นข้อมลูทางดนตรขีองกลุ่ม

ชาตพัินธุท์ีเ่ข้ามาอาศยัอยูใ่นเขตเทศบาลต�ำบลท่าขนนุ อ�ำเภอทองผาภูม ิ จงัหวดักาญจนบรีุ 

โดยอาศยัหลกัการของมานษุยดรุยิางควทิยา เพือ่ให้เกดิความรูท้ีชั่ดเจนทางเรือ่งดนตร ี และ

เพือ่อธบิายความส�ำคญัของดนตรท่ีีมอียูใ่นชุมชน และดนตรนีัน้ มบีทบาทอย่างไรในสงัคม ผล

จากการศกึษาค้นคว้าได้แสดงให้เหน็ถงึความสอดคล้องกนั ระหว่างดนตรกัีบบทบาททางดนตรี 

เพือ่เป็นประโยชน์ในการพฒันาชุมชนต่อไป
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Abstract

	 The research on Narrative of Chanthaburi: Relation of space  

Construction for Eco-Tourism was conducted with objectives of collecting and 

studying local narratives of Chanthaburi province and studying the process of 

eco-cultural tourism management based on local narratives. The concepts 

of Myth and Narrative Studies, Cultural Ecology, and Creative Folklore were 

applied to analyze the data that appeared in 6 districts of Chanthaburi where 

the most popular eco-cultural attractions appeared:  Mueang district, Laem 

Sing district. Khitchakut district, Tha Mai district, Makham district and Khalung 

district. 
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	 The results of the study indicated that local narratives related to 

the construction of eco-space in Chanthaburi province were in total of 41 

versions, which were classified into four categories as follows: 9 versions 

of narratives explaining the construction of natural spaces, 20 versions of 

narratives explaining home, city, and the sacred people, 4 versions of narra-

tives explaining traditions and rituals and 8 versions of narratives explaining 

Buddha’s images and objects. It was found that the roles of local narratives 

which were used to create eco-cultural space for tourism management were 

categorized in 3 aspects: 1) creation of the identity of Chanthaburi people 

with local narratives for cultural tourism management, 2) narratives of rituals, 

beliefs, and traditions to tourism management and 3) creation of value for 

natural attractions with sacred stories.

Keywords : Local Narratives, Eco-Cultural Space , Creative Folklore, 	

	    Eco-Tourism

บทคัดย่อ

	 บทความวจิยัเรือ่ง เรือ่งเล่าประจ�ำจงัหวดัจนัทบรุ ีความสมัพนัธ์กับการสร้างพืน้ที่

เพื่อจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในจังหวัดจันทบุรี มีวัตถุประสงค์เพื่อรวบรวมและศึกษาเรื่อง

เล่าประจ�ำถิ่นจังหวัดจันทบุรี และศึกษากระบวนการจัดการท่องเที่ยงเชิงนิเวศวัฒนธรรม

ด้วยการใช้เรือ่งเล่าประจ�ำถิน่เป็นพืน้ฐาน ผูว้จิยัใช้แนวคดิแนวคดิการศึกษาแบบเรือ่งต�ำนาน

และเรือ่งเล่า การศกึษาพืน้ทีนิ่เวศวฒันธรรม และคตชินสร้างสรรค์เพือ่การจดัการท่องเทีย่ว 

เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลเรื่องเล่าท่ีปรากฏในพื้นที่ 6 อ�ำเภอท่ีปรากฏแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

วัฒนธรรมที่แพร่หลายของจังหวัดจันทบุรี ได้แก่ อ�ำเภอเมือง อ�ำเภอแหลมสิงห์ อ�ำเภอ 

คิชกูฏ อ�ำเภอท่าใหม่ อ�ำเภอมะขามและอ�ำเภอขลุง

	 ผลการศึกษาพบว่าเรื่องเล่าประจ�ำจังหวัดจันทบุรีมีความสัมพันธ์กับการสร้าง

พื้นที่เชิงนิเวศในจังหวัดจันทบุรี มีท้ังสิ้น 41 ส�ำนวน โดยจ�ำแนกเป็น 4 ประเภท ได้แก่  

1) เรื่องเล่าอธิบายการสร้างพื้นท่ีทางธรรมชาติ 9 ส�ำนวน 2) เร่ืองเล่าอธิบายการก�ำเนิด
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บ้าน เมือง และผู้คนศักดิ์สิทธิ์ 20 ส�ำนวน 3) เรื่องเล่าอธิบายความเชื่อ ประเพณีพิธีกรรม 

4 ส�ำนวน และ 4) เรื่องเล่าเกี่ยวกับพระพุทธรูป วัตถุสิ่งของ 8 ส�ำนวน การวิจัยพบว่าเรื่อง

เล่าประจ�ำถิ่นมีความสัมพันธ์กับการสร้างพื้นที่เพื่อการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในจังหวัดจันทบุรี 

3 ลักษณะ ได้แก่ 1) การสร้างอัตลักษณ์ชาวจันทบุรีด้วยเรื่องเล่าประจ�ำถิ่นเพื่อการจัดการ

ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 2) เรื่องเล่าพิธีกรรม ความเชื่อ ประเพณีสู่การจัดการท่องเที่ยวและ 

3) การสร้างมูลค่าแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติด้วยเรื่องเล่าศักดิ์สิทธิ์

ค�ำส�ำคัญ : เรื่องเล่าประจ�ำถิ่น, พื้นที่นิเวศวัฒนธรรม, คติชนสร้างสรรค์,  

              การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

บทน�ำ

เรื่องเล่าประจ�ำถิ่น (Narratives) เป็นเร่ืองราวที่สังคมสร้างขึ้นเพื่อใช้เป็นเครื่อง

มือในการอธิบายปรากฏการณ์ท่ีส�ำคัญของชุมชน ในฐานะประวัติศาสตร์แบบท้องถิ่น  

แม้นักวิชาการอาจมองว่าเป็นสิ่งที่ไม่มีมูลแห่งความจริงหรือเป็นเรื่องเล่าที่มีแต่จินตนาการ

เชื่อถือไม่ได้โดยปราศจากหลักฐานทางประวัติศาสตร์เพื่อยืนยันความเป็นจริง ทว่าเรื่องเล่า

ประจ�ำถิ่นนี้มิได้เลือนหายจากสังคม หากแตก่ลับมีปรมิาณและเนื้อหาทีห่ลากหลายเพิ่มขึน้ 

ทั้งเพิ่มบทบาทที่มีต่อสังคมปัจจุบันทั้งด้านการบอกเล่าเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์และ

อิทธิพลต่ออารมณ์ความรู้สึกนึกคิดเพราะเป็นเรื่องท่ีฝังแน่นอยู่ในจิตใจของผู้คนแทบทุก

สังคมสืบต่อกันมาในหลายยุคหลายสมัย ดังที่  Hongsuwan (2011, p. 1) กล่าวว่าบทบาท

ของเรือ่งเล่าต�ำนานประจ�ำถิน่ในแง่ของการเป็นหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์อาจจะดเูป็นเรือ่ง

ไร้ประโยชน์และถูกมองข้ามเสมอ แต่ในทางตรงกันข้าม วิถีชีวิตผู้คนในชุมชนกลับด�ำเนิน

ชีวิตภายใต้ความเชื่อและต�ำนานประจ�ำถิ่น 

ความสัมพันธ์ระหว่างเรื่องเล่ากับชุมชนในบริเวณจังหวัดจันทบุรี เนื่องจากชุมชน

หลายชุมชนเป็นชุมชนที่เก่าแก่มีประวัติความเป็นมาที่ยาวนาน จึงท�ำให้ปรากฏเรื่องเล่า

ที่หลากหลายและน่าสนใจต่อการศึกษาบทบาทของเรื่องเล่าเหล่านี้ อาทิ เรื่องเล่าต�ำนาน

ปรัมปราพื้นบ้าน เรื่องเล่าทางประวัติศาสตร์ ตลอดจนเร่ืองเล่าที่มีบทบาทต่อสิ่งแวดล้อม

การสร้างสรรค์พืน้ทีท่างธรรมชาต ิอนัน�ำมาซึง่การจดัการท่องเทีย่วทีห่ลากหลายของจงัหวดั

จันทบุรี ดังเช่น การก�ำหนดพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ที่เกี่ยวเนื่องกับต�ำนานการเดินทัพของสมเด็จ

พระเจ้าตากสินมหาราช ผ่านพื้นที่ต่าง ๆ  อาทิ อู่ต่อเรือ ท่าข้าม วัดพลับสถานที่ทุบหม้อข้าว
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หม้อแกง หรอืต�ำนานรอยพระพทุธบาทบนยอดเขาคชิกูฏ อนัน�ำมาซึง่การก�ำหนดให้พืน้ทีเ่ขา

เป็นพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์และเกิดกิจกรรมการท่องเที่ยวนมัสการรอยพระพุทธบาทประจ�ำปี ดังนี้ 

การก�ำหนดพื้นที่ต่าง ๆ เพื่อการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศวัฒนธรรมของชุมชนในท้องถิ่น 

ล้วนแล้วแต่อาศยัเร่ืองเล่าเพือ่เสรมิสร้างความศกัดิส์ทิธิแ์ละน่าสนใจส�ำหรบัการจดัประเพณี

พิธีกรรมของชุมชนในพื้นที่นั้น ๆ

	 ความสัมพันธ์ระหว่างเรื่องเล่าประจ�ำถ่ินกับพื้นที่ส�ำคัญของชุมชน ในฐานะ

การอธิบายเหตุ หรือการบันทึกเหตุการณ์ ท�ำให้เกิดพื้นท่ีพิเศษขึ้นในชุมชนที่พบจากการ

วิจัย ได้แก่ วัด ล�ำน�้ำ ศาลเจ้า สถานที่ทางธรรมชาติ บ้านเรือน รวมทั้งอาชีพต่าง ๆ ของ

ชุมชน ทุกอย่างล้วนเป็นหน้าท่ีของเร่ืองเล่าประจ�ำถิ่นท่ีจะช่วยอธิบายความเป็นมาอย่างท่ี

ประวัติศาสตร์กระแสหลักไม่อาจจะอธิบายได้ในบางส่วน ซึ่งสถานที่ต่าง ๆ เหล่านี้ ชุมชน

ล้วนสามารถใช้เป็นต้นทนุหรอืแหล่งท่องเทีย่วส�ำคญั เป็นจดุเด่นของชมุชน โดยเฉพาะจงัหวดั

จนัทบรุ ีทีม่เีรือ่งเล่าประจ�ำถิน่ทีม่เีอกลกัษณ์และน่าสนใจ ทัง้รูปแบบเรือ่งเล่าทีเ่ป็นของกลุ่ม

ชาตพินัธุ ์ และเรือ่งเล่าองิกระแสหลกัอย่างเช่นต�ำนานพระเจ้าตากสนิ ทีช่่วยสร้างพืน้ทีก่าร

ท่องเทีย่วให้จงัหวดัจนัทบรุ ีซ่ึงการใช้เรือ่งเล่าประจ�ำถิน่เพือ่สร้างพืน้ทีใ่นลกัษณะความเป็น

นิเวศวัฒนธรรม (Cultural Ecology) อันท�ำให้การจัดการท่องเที่ยวชุมชนมีความน่าสนใจ

มากยิ่งขึ้น

	 ด้วยความส�ำคัญของเรื่องเล่าประจ�ำถ่ินท่ีสามารถเป็นสินค้าทางวัฒนธรรมและ

การบอกเล่าประวตัศิาสตร์ท้องถ่ิน ท�ำให้ผูว้จิยัเหน็ถงึความส�ำคญัของเรือ่งเล่าประจ�ำถิน่ทีม่ี

ความส�ำคญัต่อการสร้างสรรค์พืน้ทีเ่ชงินเิวศวฒันธรรม เพือ่การจดัการท่องเทีย่วของจงัหวดั

จนัทบุร ีซึง่ยงัไม่มกีารวจิยัและเก็บข้อมลูรวบรวมไว้อย่างเป็นระบบ ผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะศกึษา

เรือ่งเล่าทีป่รากฏในท้องถิน่จนัทบรุ ีตลอดจนกระบวนการสร้างความส�ำคญัให้ กบัพืน้ทีท่าง

วัฒนธรรม และการท่องเที่ยวของชุมชนโดยการใช้เรื่องเล่าประจ�ำถิ่นเป็นเครื่องมือพื้นฐาน 

อันจะเป็นประโยชน์ต่อชุมชนในรูปแบบของฐานข้อมูลที่สามารถน�ำไปพัฒนาการจัดการ

ท่องเที่ยงเชิงนิเวศวัฒนธรรมท่ีเป็นเอกลักษณ์ของชุมชนได้อย่างยั่งยืน อีกท้ังยังสามารถ

น�ำข้อมูลที่ได้จากการศึกษาวิจัยไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนของนักศึกษาสาขาวิชา 

ภาษาไทย ในรายวิชาคติชนวิทยาได้เป็นอย่างดีอีกด้วย
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. เพื่อรวบรวมและศึกษาเรื่องเล่าประจ�ำถิ่นจังหวัดจันทบุรี

	 2. เพือ่ศกึษาเรือ่งเล่าทีมี่ความสมัพนัธ์กบัการสร้างพืน้ทีเ่พือ่การจดัการท่องเทีย่ว

เชิงนิเวศในจังหวัดจันทบุรี

ขอบเขตของการวิจัย

	 ขอบเขตด้านเนื้อหา

		  เนื้อหา เรื่องเล่า นิทานท้องถิ่นทั้งในรูปแบบมุขปาฐะ และแบบลายลักษณ์

อักษรที่มีความสัมพันธ์กับพื้นที่ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม

	 ขอบเขตด้านพื้นที่

		  การวจิยัครัง้นี ้ผูว้จิยัก�ำหนดเกบ็ข้อมลูในพืน้ที ่6 อ�ำเภอทีป่รากฏแหล่งท่อง

เทีย่วเชงินเิวศวฒันธรรมทีแ่พร่หลายของจังหวัดจนัทบรุ ีได้แก่ อ�ำเภอเมอืง อ�ำเภอแหลมสิงห์ 

อ�ำเภอคิชกูฏ อ�ำเภอท่าใหม่ อ�ำเภอมะขาม และอ�ำเภอขลุง

กรอบแนวคิดและทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย

	 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยใช้กรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัย 3 แนวคิด คือ  

1) แนวคิดการศึกษาแบบเรื่องต�ำนานและเรื่องเล่า (Myth and Narratives) 2) แนวคิด

การศึกษาพื้นที่นิเวศวัฒนธรรม (Cultural Ecology)  และ 3) แนวคิดคติชนสร้างสรรค์เพื่อ 

การจดัการท่องเทีย่ว (Creative Folklore) ตลอดจนการทบทวนวรรณกรรมทีเ่กีย่วข้องกบั

การวจิยัในครัง้นี ้ได้แก่ 1) เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัการศึกษาเรือ่งเล่าและต�ำนาน 

2) เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการศึกษาการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศวัฒนธรรม และ  

3)เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับคติชนสร้างสรรค์เพื่อการจัดการท่องเที่ยว เพื่อศึกษา

วิเคราะห์ โดยจะได้อธิบายให้ละเอียดซึ่งผู้วิจัยได้ขยายความไว้ดังนี้

	 เรื่องเล่าเป็นเรื่องท่ีได้รับการคัดเลือกจากเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นโดยมี

การอธิบายและสร้างความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลท่ีถูกเลือกมาในการเล่าเรื่องราวต้องมี 

การบรรยายหรือการสร้างความสมัพนัธ์ระหว่างชดุของล�ำดบัเหตกุารณ์ ศาสตร์แห่งเรือ่งเล่า

หรือ Narratology เป็นแนวคิดที่ท�ำการศึกษาธรรมชาติแบบแผนกระบวนการท�ำงานและ
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หน้าที่ของ “เรื่องเล่า”  โดยแนวคิดดังกล่าวมีพัฒนาการความเป็นมาในระยะเวลายาวนาน

ในโลกวิชาการศึกษาในตะวันตกแต่เริ่มมีการพัฒนาเป็นองค์ความรู้เฉพาะอย่างจริงจังใน

ช่วงหลังของคริสตศตวรรษที่ 20 ประเภทของเรื่องเล่าไว้อย่างหลากหลายในที่น้ี ผู้เขียน

ได้แบ่งประเภทของเรื่องเล่าออกเป็น 2 ประเภทคือ ประเภทที่หนึ่ง เรื่องเล่าอิงข้อเท็จจริง 

(Narratives non-fiction) ได้แก่ เรื่องเล่าท่ีอ้างอิงอยู่กับข้อเท็จจริงยกตัวอย่างเช่น ข่าว, 

สารคดี เป็นต้น ประเภทที่สองคือ เรื่องเล่าสมมติ (Narratives fiction) ได้แก่ เรื่องเล่าที่

เกิดจากจินตนาการของผู้เขียนเช่น นวนิยาย บทกวี เรื่องสั้น นิทาน เป็นต้น

	 จากแนวคิดการศึกษาเรื่องเล่า สู่การสร้างพื้นที่นิเวศวัฒนธรรม (Cultural 

Ecology)  ในมุมมองของ Pongsapich (2006, p. 122)  กล่าวไว้ว่า คือการศึกษา “แก่น

วัฒนธรรม” (Cultural Core) ซึ่งหมายถึง กลุ่มของลักษณะหรือแบบแผนวัฒนธรรมที่มี

ความสัมพันธ์ใกล้ชิดมากที่สุดกับกิจกรรมเพื่อการด�ำรงชีพและการจัดการทางเศรษฐกิจ  

ดังนั้นแล้ว ค�ำว่า นิเวศ ก็คือ พื้นที่ อันเป็นลักษณะทางกายภาพ ส่วนวัฒนธรรมนั้น คือ สิ่ง

ผู้คนแสดงออกต่อพื้นที่นั้น ๆ การตีความ หรือการกระท�ำกิจกรรมทางวัฒนธรรมในพื้นที่

นั้น ๆ 

	 นอกเหนือจากแนวคิดการสร้างนิเวศวัฒนธรรม ผู ้วิจัยยังได้ใช้แนวคิดภูมิ

วัฒนธรรมของ Tansupol (2016, p.39) ที่กล่าวว่าภูมิวัฒนธรรม (Cultural Landscape) 

คือลักษณะภูมิประเทศทางภูมิศาสตร์ในอาณาบริเวณใดบริเวณหนึ่งอันสัมพันธ์กับการ 

ตั้งถิ่นฐานบ้านเมืองของคนในท้องถ่ิน จนเป็นที่รู้จักร่วมกัน และมีการก�ำหนดนามช่ือเป็น

สถานที่ต่าง ๆ นั่นคือ ภูมินาม โดยอาจสร้างเป็นต�ำนานมาอธิบายความเป็นมา ความหมาย 

ความส�ำคัญทางประวัติศาสตร์ สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม เห็นได้ว่าสิ่งแวดล้อมทาง

ธรรมชาต ิและสิง่แวดล้อมทีม่นษุย์สร้างข้ึนไม่สามารถแยกออกจากกันได้ เพราะส่ิงแวดล้อม

ที่มนุษย์สร้างขึ้นย่อมอยู่บนพื้นฐานของสิ่งแวดล้อมธรรมชาติในพื้นที่นั้น

	 จากแนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาการสร้างพื้นที่ ทั้งในแบบการสร้างพื้นที่นิเวศ

วัฒนธรรมและ ภูมิวัฒนธรรม ล้วนมีความสอดคล้องกันเพื่อเป็นประโยชน์ในการศึกษาวิจัย

ในครั้งนี้ คือ ทั้ง 2 แนวคิดนั้นกล่าวถึงลักษณะการสร้างพื้นที่พิเศษอันเน้นถึงความสัมพันธ์

ระหว่างผู้คน วัฒนธรรมและพื้นที่ทางกายภาพทางธรรมชาติ ด้วยการให้ความหมายของ

พื้นที่เพื่อใช้ประโยชน์พื้นที่นั้น ๆ ในการด�ำรงชีวิตและวัฒนธรรม
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	 การผสมผสานระหว่างแนวคิดการศึกษาเรื่องเล่า และแนวคิดพื้นที่เชิงนิเวศ

วัฒนธรรมนั้น ต่อมาได้เกิดแนวคิดคติชนสร้างสรรค์ (creative folklore) เป็นทฤษฎีทาง

คติชนที่ Nathalang (2019, pp. 13-21) คติชนสร้างสรรค์คือข้อมูลทางคติชนที่มีการสร้าง

ใหม่หรือผลิตซ�้ำในบริบททางสังคมไทยปัจจุบันในลักษณะของการสืบทอดคติชนในบริบท

ใหม่การประยุกต์คติชนการต่อยอดและการตีความใหม่ได้สร้างความหมายให้กับ คติชน

เพื่อน�ำไปสร้างมูลค่าเพิ่มหรือสร้างอัตลักษณ์ของท้องถิ่นอัตลักษณ์ของชาติพันธุ์ในบริบท

ของคติชนสร้างสรรค์นั้นได้จ�ำแนกและมีส่วนเกี่ยวข้องถึง 3 บริบทได้แก่ บริบทสังคมโลกา

ภิวัตน์และการท่องเที่ยว  บริบททุนนิยมและเศรษฐกิจสร้างสรรค์ และบริบทข้ามชาติ-ข้าม

พรมแดน 

	 เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

		  การศกึษาเรือ่งเล่าพืน้บ้านกบัการสร้างมลูค่าเพิม่แก่ผลติภณัฑ์ และการท่อง

เที่ยวท้องถิ่นในภาคกลาง:มิติความสัมพันธ์ระหว่างปรากฏการณ์โหยหาอดีตกับเศรษฐกิจ

สร้างสรรค์ ของ Kasempolkoon (2013, pp.75-102) พบว่าปัจจุบันมีการน�ำเรื่องเล่าพื้น

บ้านมาใช้อย่างมีนัยยะส�ำคัญในฐานะทุนทางวัฒนธรรมเพื่อเพิ่มมูลค่าให้แก่ผลิตภัณฑ์และ

การท่องเทีย่วในภาคกลาง โดยเน้นให้ผลติภณัฑ์หรอืการท่องเทีย่วเหล่านัน้ “บอกเล่า” อดตี

ทีเ่กีย่วข้องกบัท้องถิน่ ผ่านการ “จ�ำลองอดตีเก่า” และ “สร้างอดีตใหม่” ท่ามกลางการโหย

หา “วิถีไทย” การศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ต�ำรับอาหารท้องถิ่น ท�ำให้เห็นความส�ำคัญ

ของเร่ืองเล่าพืน้บ้านมบีทบาทท่ีน่าสนใจในการเพิม่มลูค่าให้แก่ผลติภณัฑ์และการท่องเทีย่ว

ท้องถิน่ท่ามกลางปรากฏการณ์โหยหาอดตีในสงัคมไทย ทัง้ในฐานะส่วนหนึง่ของการจ�ำลอง

และสร้าง “อดตี” เพือ่การท่องเทีย่ว ฐานะเครือ่งมอืเพิม่มลูค่าให้แก่ผลติภณัฑ์และการท่อง

เท่ียว และฐานะการสร้างภาพลักษณ์ความเป็น “คนไทย รุ่นใหม่” (modern Thai) แก่ 

ผูบ้รโิภค ซึง่นบัว่าเป็นตวัอย่างส�ำคัญในการใช้คตชินเพือ่สร้างมลูค่าเพิม่ให้แก่ผลติภณัฑ์และ

การท่องเที่ยวท้องถิ่นตามแนวทางเศรษฐกิจสร้างสรรค์

		  นอกเหนือจากการศึกษาเกี่ยวกับเรื่องเล่าผู้วิจัยยังได้ศึกษาเอกสารงานวิจัย

ที่เกี่ยวข้องกับการใช้เรื่องเล่าเพื่อสร้างพื้นท่ีทางวัฒนธรรม เช่นงานวิจัยของ Kunlabut  

(1994, pp. 81-90) เรื่อง “ประเพณีพิธีกรรมเกี่ยวกับพระธาตุศรีสองรัก อ�ำเภอด่านซ้าย 

จงัหวดัเลย” ได้ชีใ้ห้เห็นว่า ต�ำนานคตคิวามเช่ือเป็นบ่อเกิดพิธีกรรมและพธิกีรรมส่งผลให้เกดิ

พืน้ทีศั่กดิส์ทิธิ ์กล่าวคือ พระธาตศุรสีองรกัคอืหลกับ้านใจเมอืงของชาวด่านซ้าย มคีตใินการ
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สร้างเพื่อให้เป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ ปรับปรนคติความเชื่อทางพระพุทธศาสนาเรื่องการสร้าง

เจดีย์เป็นที่ประดิษฐานพระบรมสารีรกธาตุของพระพุทธเจ้าผสมผสานกับบันทึกเหตุการณ์

ประวิติศาสตร์  ผสมผสานกับต�ำนานท้องถิ่นการสละชีวิตเพ่ือเป็นพุทธบูชาของวิญญาณ

เสื้อบ้านทรงเมือง อันเป็นการสร้างคติความเชื่อเกี่ยวกับเจดีย์ประเภทอุเททิกะเจดีย์  และ

ต้องการให้เป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ (Sacred Place) และความเชื่อดังกล่าวท�ำให้เกิดประเพณี

ศักดิ์สิทธิ์ (Sacred Tradition)

	 การประกอบพิธีกรรม หรือการให้ความหมายแก่พื้นที่ อันท�ำให้พ้ืนที่นั้นผลัด

เปลี่ยนจากพื้นที่ทางกายภาพทั่วไปให้มีความหมาย ผ่านต�ำนานความเชื่อที่ถูกสร้างขึ้นเพื่อ

ต่อรองอ�ำนาจของชุมชนและอ�ำนาจรัฐ ตามที่ Wongwareethip (2007, pp. 84-126) 

ได้เสนอบทความเรื่อง “การจารึกความทรงจ�ำของท้องถิ่น: สิ่งที่ปรากฏในพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์” 

สาระส�ำคัญของบทความสรุปได้ว่า พื้นที่ในแอ่งเชียงใหม่ล�ำพูนน้ันเป็นหน่วยทางการเมือง

ที่มีอ�ำนาจน�ำของรัฐบาล ชุมชนได้พยายามสร้างความทรงจ�ำของพื้นที่แอ่งด้วยการกอบกู้

สถานะผูส้ร้างองค์ความรูเ้กีย่วกบัการจัดการพืน้ทีใ่นแอ่ง และเสริมอ�ำนาจให้ตนเองผ่านการ

บริหารจัดการพื้นท่ีและเวลาใหม่ด้วยการสร้าง “พื้นท่ีศักดิ์สิทธิ์” ภายในโลกสามัญในช่วง 

พ.ศ.2530 เราจึงได้เห็นชุมชนหรือท้องถ่ินสร้างท่ียืนท่ีสังคมให้แก่ตนเองผ่านการสถาปนา

พืน้ที ่และเวลาชดุใหม่ทีโ่ต้ตอบการแบ่งเส้นการปกครอง ดงัที ่Hongsuwan (2010) ได้ศกึษา

เรื่อง อาณาบริเวณชายแดนแม่น�้ำโขงกับกระบวนการสร้างความหมายในบริบทของสังคม

สมยัใหม่ : กรณศีกึษาเรือ่งหนองคาย – เวยีงจนัทน์ ซึง่การศกึษาได้วเิคราะห์การสร้างสงัคม

จากวัฒนธรรมดั้งเดิมให้เป็นเขตเศรษฐกิจในสังคมปัจจุบัน โดยอาศัยกรองแนวคิดในการ

ศกึษา คอื 1) อาณาบรเิวณชายแดน ก�ำหนดพืน้ที ่ระหว่างจงัหวดัหนองคายและเวยีงจนัทน์ 

2) การสร้างพื้นที่ทางสังคม และ 3) การต่อรองเชิงความหมาย ซึ่งผลการศึกษาพบว่า  

การพฒันาเขตเศรษฐกจิในภมูภิาคลุม่แม่น�ำ้โขงให้เป็นระบบทนุนยิมในสงัคมโลกปัจจบุนัไม่

ใส่ใจการพัฒนาชมุชนเลก็ๆท่ีอยูร่ายรอบอาณาบรเิวณจนถูกมองข้ามให้กลายเป็นชมุชนชาย

ขอบ อันท�ำให้คนในชุมชนในฐานะคนในชุมชนชายขอบมีการปฏิบัติการ เปลี่ยนแปลงวิถี

ชีวิตของพวกตนเพื่อนิยามความหมายให้กับพื้นที่อยู่อาศัยของตนภายใต้การปะทะกับกลุ่ม

อ�ำนาจที่เหลื่อมล�้ำของรัฐ ผ่านการสร้างใหม่และผลิตซ�้ำเกี่ยวกับสังคมชายแดนของตนเพื่อ

ต่อรองทางอ�ำนาจ ทัง้นีอ้าณาบริเวณชายแดนแห่งนีไ้ม่ได้หยดุนิง่ แต่มคีวามเล่ือนไหล หลาก

หลาย ซับซ้อน เป็นพลวัต เปลี่ยนแปลงไปตามเงื่อนไขที่สังคมได้เผชิญอยู่
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		  การศึกษาดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปเป็นแนวคิดคติชนสร้างสรรค์ ซึ่งถูก

บัญญัติขึ้นในช่วงปี   พ.ศ. 2559 โดยมีผู้ที่ศึกษาข้อมูลคติชนในรูปแบบคติชนสร้างสรรค์ยุค

แรกเริ่ม ได้แก่ Jaruworn (2016) ได้ศึกษาเรื่องคติชนกับการท่องเที่ยว: หมู่บ้านวัฒนธรรม

หนองขาว จงัหวดักาญจนบรุ ีพบว่า จากแนวคดิคตชินสร้างสรรค์ทีน่�ำเสนอบรบิททีเ่กีย่วข้อง 

3 บริบทนั้น มีส่วนส�ำคัญอย่างยิ่งที่ท�ำให้การจัดการท่องเที่ยวของหมู่บ้านหนองขาวพัฒนา

ได้อย่างรวดเร็ว ได้แก่ บริบททางสงัคมโลกาภวิตัน์ท�ำให้การเผยแพร่ชกัชวนและน�ำผู้คนจาก

ทัว่โลกให้เข้าสูร่ะบบการท่องเทีย่วของหมู่บ้านหนองขาวได้อยากหลากหลาย ทัง้ในและนอก

เทศกาล ในขณะเดยีวกัน ชมุชนกเ็กดิการอนรุกัษ์มรดกทางวฒันธรรมดัง้เดมิของตนเองเพือ่

ให้เกิดการเรียนรู้ และแลกเปลี่ยนกับคณะผู้ดูงาน ตลอดจนปรับเปล่ียนเพื่อถ่ายทอดสู่นัก

ท่องเที่ยวได้อย่างเหมาะสม ด้วยการคัดเลือกข้อมูลทางคติชนเพื่อการจัดการท่องเที่ยวของ

ชุมชน 4 กลุ่ม ได้แก่ ข้อมูลคติชนประเภทถ้อยค�ำ ข้อมูลประเพณีพื้นบ้าน ข้อมูลประเภท

วัฒนธรรมวัตถุ และข้อมูลประเภทศิลปะพื้นบ้าน เพื่อเป็นสินค้าทางวัฒนธรรมน�ำเสนอต่อ

นักท่องเที่ยว

	 จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาเรื่องเล่าประจ�ำถิ่นเพื่อการ

สร้างพื้นที่จัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์วัฒนธรรม พบว่าการใช้ข้อมูลเรื่องเล่าต�ำนานประจ�ำ

ถิน่เป็นทนุเพ่ีอจดัการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรมนัน้มผีูศ้กึษาวจิยัทีก่ว้างขวางด้วยการใช้แนวคดิ

ทฤษฎีทางคตชินวทิยา บทบาทของคติชน ตลอดจนการใช้แนวคดิคตชินสร้างสรรค์ เพือ่เป็น

แนวทางการศกึษา ซ่ึงในวจัิยเล่มนี ้ผูว้จิยัเองได้น�ำแนวทางจากการศึกษาต่าง ๆ  เป็นพืน้ฐาน

ในการศึกษาบทบาทของเรือ่งเล่าประจ�ำถิน่จงัหวดัจนัทบรุ ีเพ่ือการสร้างพืน้ทีก่ารท่องเทีย่ว

เชิงนิเวศวัฒนธรรม อันจะได้วิเคราะห์ผลของการศึกษาในล�ำดับต่อไป

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 การวิจัยครังนี้ใช้รูปแบบการวิจัยแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative  

research) โดยการพรรณนาวิเคราะห์ ข้อมูลภาคสนาม ที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูล

ด้วยเครื่องมือแบบสัมภาษณ์ปราชญ์ชาวบ้านในจังหวัดจันทบุรี โดยมีขั้นตอยการด�ำเนิน

งานวิจัย ดังนี้

		  1 ขั้นการส�ำรวจ ส�ำรวจพื้นที่ในเขตจังหวัดจันทบุรี จ�ำนวน 6 อ�ำเภอ ได้แก่ 

อ�ำเภอเมือง อ�ำเภอแหลมสิงห์ อ�ำเภอขลุง อ�ำเภอมะขาม อ�ำเภอท่าใหม่ และอ�ำเภอคิชกูฏ 



วิวิธวรรณสาร 			   ปีที่ 5 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม) 2564346

รวบรวม และจ�ำแนกประเภทเรื่องเล่าที่ได้จากการรวบรวม

		  2 ขั้นคัดเลือกข้อมูล คัดเลือกเรื่องเล่าที่อยู่ในการรับรู้ของผู้คนในจังหวัด

จันทบุรีจากมุขปาฐะ และลายลักษณ์โดยพิจารณาถึงเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อ พื้นที่ 

และมีความส�ำคัญต่อการจัดการท่องเที่ยว

		  3 ขั้นการส�ำรวจ และศึกษาชุมชน   

		  4 การเตรียมตัวศึกษาภาคสนาม  ก่อนลงพื้นที่ภาคสนาม ด้วยการทบทวน

เอกสาร และงานวจิยัท่ีเกีย่วข้อง ส�ำรวจ และเกบ็ข้อมลูภาคสนามเบือ้งต้น ก�ำหนดช่วงเวลา

ในการเก็บข้อมูล จัดท�ำเครื่องมือในการวิจัยและเก็บข้อมูล 

		  5 รวบรวมข้อมลู เกบ็ข้อมลูภาคสนาม ผูว้จิยัลงพืน้ทีเ่พือ่สมัภาษณ์วทิยากร

ปราชญ์ชมุชนในพืน้ทีข่องแต่ละอ�ำเภอ ด้วยวธิกีารสมัภาษณ์ ซึง่ผูว้จิยัใช้เครือ่งมอืบนัทกึการ

สัมภาษณ์ แบบกึ่งโครงสร้าง โดยการลงพื้นที่จ�ำนวน 2 ครั้ง 

		  5.1 การลงพื้นที่ ครั้งที่ 1 เพื่อสัมภาษณ์เก็บข้อมูลจากประเด็นค�ำถามใน

แบบสัมภาษณ์ เพื่อให้ผู้วิจัยน�ำมาวิเคราะห์เรียบเรียง

		  5.2 การลงพื้นที่ ครั้งที่ 2 เพื่อน�ำข้อมูลที่ผู้วิจัยสังเคราะห์เรียบร้อยแล้วไป

ท�ำการตรวจสอบความคลาดเคลื่อน ก่อนน�ำมาปรับและวิเคราะห์ผลต่อไป

 	 6. ขัน้วเิคราะห์ข้อมลู วเิคราะห์ข้อมลูตามทีก่�ำหนดไว้ในขอบเขตด้านเน้ือหาด้วย

วิธีการ จัดระเบียบข้อมูล ตรวจสอบข้อมูล จัดเตรียมข้อมูลตามจุดประสงค์ วิเคราะห์ข้อมูล

ตามกรอบแนวคิดทฤษฎีที่ก�ำหนดไว้

พิสูจน์ความน่าเชื่อถือของข้อมูล และรายงานการน�ำเสนอข้อมูลด้วยกระบวนการเขียน

บรรยายด้วยถ้อยค�ำ (narrative / extended text) ซึ่งจะเป็นส่วนหลักกับการน�ำเสนอ

ด้วยภาพวิเคราะห์ (visual display)	
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ผลการวิจัย

	 การศึกษาวิจัยเรื่องเล่าประจ�ำถ่ินจังหวัดจันทบุรีการสร้างพื้นที่เพื่อจัดการท่อง

เที่ยวเชิงนิเวศวัฒนธรรม ผู้วิจัยพบว่าเรื่องเล่าประจ�ำถิ่นจันทบุรีมี 2 ด้าน ได้แก่ ด้านที่ 1  

การรวบรวมเรื่องเล่าประจ�ำถิ่นเพื่อการศึกษาจ�ำแนกประเภท เนื้อหา การสร้างพื้นที่ทาง

นิเวศ และด้านที่ 2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์กับการสร้างพื้นที่เพ่ือการจัดการท่องเที่ยงเชิง

นิเวศในจังหวัดจันทบุรี

เรื่องเล่าประจ�ำถิ่นจังหวัดจันทบุรี: การรวบรวมและศึกษา จ�ำแนกประเภทเรื่องเล่า

ประจ�ำถิ่น

		  การจัดกลุ่มเรื่องเล่าประจ�ำถิ่นจังหวัดจันทบุรีเพื่อให้เห็นปรากฏการณ์ทาง

วัฒนธรรมและสังคมบางประการ ซ่ึงจาการเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้ พบว่าเรื่องเล่าที่

ปรากฏในท้องถิน่จนัทบรุนีัน้มหีลากหลายโดยเฉพาะอย่างยิง่เรือ่งเล่าทีส่มัพันธ์กบัธรรมชาติ 

และวิถีชีวิต โดยการสร้างเรื่องราวประกอบกับสถานการณ์ทางธรรมชาติให้เกิดเป็นความ

น่าเชื่อถือและมีหลักฐานทางประวัติศาสตร์ ซ่ึงการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้รวบรวม

เร่ืองเล่าที่ส�ำคัญส่งผลต่อการสร้างพื้นที่เชิงวัฒนธรรม เพื่อน�ำไปสู่การพัฒนาเป็นสถานที่

ท่องเที่ยวตามแนวทางของคติชนสร้างสรรค์ โดยการแบ่งประเภทของเรื่องเล่านั้น ผู้วิจัยได้

ใช้แนวทางการแบ่งแบบเรื่องของเรื่องเล่า ดังที่ Puriwanchana (2009, p. 35) ได้จ�ำแนก

แบบเรื่อง (tale type) ของต�ำนานประจ�ำถิ่นริมแม่น�้ำและชายฝั่งทะเลภาคกลางของไทย 

และวเิคราะห์ลกัษณะเด่นของต�ำนานประจ�ำถิน่ดงักล่าว สามารถน�ำมาประยกุต์เพือ่จดัแบ่ง

ประเภทของเรื่องเล่าประจ�ำถิ่นจันทบุรีได้ 4 แบบ ได้แก่ 1) เรื่องเล่าอธิบายการสร้างพื้นที่

ทางธรรมชาติ 2) เรื่องเล่าอธิบายความเชื่อ ประเพณีพิธีกรรม 3) เรื่องเล่าอธิบายการก�ำเนิด

บ้าน เมือง และผู้คน และ 4) เรื่องอธิบายการก�ำเนิดวีรบุรุษ เทพเจ้า  ซึ่งการจ�ำแนกรูปแบบ

ของเรื่องเล่านั้น จะน�ำไปสู่การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ต่อกระบวนการสร้างพื้นที่เพื่อใช้เป็น

ทุนเพื่อการจัดการท่องเท่ียว และสร้างวัฒนธรรมท่ีเป็นอัตลักษณ์ของชาวจันทบุรีในล�ำดับ

ต่อไป จากผลการศึกษาพบเรื่องเล่าประจ�ำถิ่นที่มีความสัมพันธ์กับการสร้างพื้นที่เชิงนิเวศ 

41 ส�ำนวน ดังนี้
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ตารางที่ 1  สรุปจ�ำนวนเรื่องเล่าที่ปรากฏในจังหวัดจันทบุรี

แบบที่ ประเภทเรื่องเล่า จำ�นวน /

สำ�นวน

พื้นที่

1 เรื่องเล่าอธิบาย

การสร้างพื้นที่ทาง

ธรรมชาติ

9 อำ�เภอเมือง อำ�เภอคิชฌกูฏ  

อำ�เภอมะขาม อำ�เภอท่าใหม่  

อำ�เภอแหลมสิงห์ อำ�เภอขลุง

2 เรื่องเล่าอธิบายการ

กำ�เนิดบ้าน เมือง และ

ผู้คนศักดิ์สิทธิ์

20 อำ�เภอเมือง อำ�เภอคิชฌกูฏ  

อำ�เภอมะขาม อำ�เภอท่าใหม่  

อำ�เภอแหลมสิงห์ อำ�เภอขลุง

3 เรื่องเล่าอธิบายความ

เชื่อ ประเพณีพิธีกรรม

4 อำ�เภอคิชฌกูฏ  อำ�เภอขลุง  

อำ�เภอแหลมสิงห์

4 เรื่องเล่าเกี่ยวกับ

พระพุทธรูป วัตถุ

สิ่งของ

8 อำ�เภอคิชฌกูฏ  อำ�เภอเมือง 

อำ�เภอมะขาม 

	

	 จังหวัดจันทบุรี เป็นจังหวัดที่มีเรื่องราว เรื่องเล่าทางด้านธรรมชาติเป็นจ�ำนวน

มาก เนื่องจากเป็นพื้นที่ มีความส�ำคัญทางภูมิศาสตร์ท่ีหากหลาย ทั้งป่า แหล่งน�้ำ ทะเล 

ตลอดจนเป็นพ้ืนทีท่างประวตัศิาสตร์ทกุยคุสมัย ตัง้แต่อยธุยา รตันโกสนิทร์ตอนต้น มาจนถงึ

ยุคปัจจุบัน อีกทั้งเป็นพื้นที่ส�ำหรับเจ้านายเสด็จมาประทับอยู่บ่อยครั้ง เหตุดังกล่าวนี้ท�ำให้

เรื่องเล่าของจังหวัดจันทบุรีมีความหลากหลาย ทั้งเรื่องเล่าเชิงประวัติศาสตร์ และเรื่องเล่า

แบบพื้นบ้าน การให้ความหมายของพื้นที่ การอธิบายเรื่องราวภูมินาม โดยเฉพาะเรื่องเล่า

ที่เกี่ยวกับการอธิบายชื่อบ้านนามเมืองและสถานท่ีทางธรรมชาติ พบว่าทุกพื้นที่นั้นมีเรื่อง

ราวประกอบ และเชื่อมโยงกับความเชื่อ ประเพณีพิธีกรรมของท้องถิ่น
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ภาพที่ 1  ซ้าย ภาพวัดทองทั่ว  ขวา  ต้นประตูสวรรค์ วัดเขาบรรจบ ต�ำบลมะขาม

ที่มา : Sompong Mulmanee (2020)

	 จากการวิจัยพบว่าพื้นที่จังหวัดจันทบุรี ปรากฏเรื่องเล่าศักดิ์สิทธ์ิกระจาย 

อยู่ในทุกพื้นที่ อาทิ เรื่องเล่าเกี่ยวกับรอยพระพุทธบาท วัด ประเพณีทางด้านศาสนา ตลอด

จนเรื่องเล่าสามารถสร้างมูลค่าทางการท่องเที่ยวได้อีกด้วย ได้แก่ เรื่องเล่าต�ำนานความรัก

ของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 5 ที่มีต่อพระนางเจ้าสุนันทากุมารี

รัตน์ (พระนางเรือล่ม) ที่สร้างความศักดิ์สิทธิ์และความพิเศษให้น�้ำตกพล้ิว หรือเรื่องราว

ประวัติศาสตร์สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช ท่ีสร้างประวัติศาสตร์ให้แก่ชุมชนบางกะจะ 

ทั้งหมดนี้ล้วนแล้วแต่เป็นความสัมพันธ์ระหว่างเรื่องเล่าที่สร้างคุณค่าให้แก่ชุมชน พื้นที ่

ต่าง ๆ ในจังหวัดจันทบุรี

เรื่องเล่าประจ�ำถิ่นจันทบุรี: ความสัมพันธ์กับการสร้างพื้นที่เพื่อการจัดการท่องเที่ยงเชิง

นิเวศในจังหวัดจันทบุรี

		  การจัดการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ของจังหวัดจันทบุรี ได้รับความนิยม 

และโปรโมทให้เป็นอีกหนึ่งช่องทางการท่องเที่ยว นอกเหนือจากการท่องเที่ยวทางทะเลที่

ได้รับความนิยมเป็นต้นทุนเดิมอยู่แล้ว ดังน้ันการสร้างอัตลักษณ์ให้พื้นที่การท่องเที่ยวใหม่

ในแนวทาง “การท่องเที่ยววิถีจันท์” จึงเป็นการท่องเที่ยวตามแนวทางใหม่ที่ส่งเสริมให้นัก

ท่องเที่ยวได้ชื่นชมวัฒนธรรมประเพณี และสถานที่ในเชิงนิเวศวัฒนธรรมต่าง ๆ  ที่ชุมชนจัด

ขึน้ ดงัที ่Jaruworn (2016, p. 57) ได้กล่าวไว้ว่า การท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรม เป็นท่องเทีย่ว

ที่มุ่งให้นักท่องเท่ียวได้ท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ (Historical Tourism) การท่องเที่ยว

งานประเพณีวัฒนธรรม (Traditional and Art Tourism) การท่องเที่ยววิถีชีวิตในชนบท  
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(Rural Tourism and Village Tourism) เป็นต้นโดยการท่องเที่ยวเหล่านี้ น�ำวัฒนธรรม

ประจ�ำถิ่นเป็นจุดขาย	

		  การศึกษาวิเคราะห์เน้นการวิเคราะห์ข้อมูลทางคติชน ที่เป็นทุนทาง

วัฒนธรรมเพื่อจัดการท่องเที่ยวของจังหวัดจันทบุรี ซ่ึงสอดคล้องกับการประกาศเป็นเมือง

การท่องเที่ยวแบบ “วิถีจันท์” โดยการก�ำหนดประเด็นการวิเคราะห์ เป็น 3 ประเด็น ได้แก่  

1) การสร้างอัตลักษณ์ชาวจันทบุรีด้วยเรื่องเล่าประจ�ำถ่ินเพื่อการจัดการท่องเที่ยวเชิง

วัฒนธรรม 2) เรื่องเล่าพิธีกรรม ความเชื่อ ประเพณีสู่การจัดการท่องเที่ยวและ 3) การสร้าง

มูลค่าแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติด้วยเรื่องเล่าศักดิ์สิทธิ์ ดังต่อไปนี้

		  ประเด็นการวิเคราะห์ที่ 1 ชักเย่อเกวียน : การสร้างอัตลักษณ์ชาวจันทบุรี

ด้วยเรือ่งเล่าประจ�ำถิน่เพือ่การจดัการท่องเทีย่วเชงิวฒันธรรม ซึง่พบ ว่าข้อมลูประเพณกีาร

แห่ผ้าพระบาทเพื่อชักเย่อเกวียนของชุมชนตะปอนน้ัน ถือเป็นกระบวนการที่ส�ำคัญยิ่งใน

การสร้างตัวตนของคนในชุมชนตะปอนด้วยวัฒนธรรมประเพณี ดังที่ Nathalang (2014, 

pp. 364-365)กล่าวว่า พิธีกรรมเป็นเรื่องของกลุ่มชน พิธีกรรมเป็นการ รวมพลัง ของคนใน

สังคมการประกอบพิธีกรรมแต่ละครั้งท�ำให้สมาชิกในสังคมรู้สึกมั่นคงอมอุ่นพิธีกรรมสร้าง

ความรู้สึก ความเป็นพวกเดียวกัน ดังน้ัน พิธีกรรมจึงเป็นกลไกในการสร้างอัตลักษณ์ของ

กลุ่มชน นอกจากนั้น หน้าท่ีประการส�ำคัญของพิธีกรรม คือ ช่วยให้มนุษย์มีมั่นคงทางใจ  

มีความสบายใจขึ้นเพราะพิธีกรรมมักเก่ียวข้องกับการขอร้องให้อ�ำนาจเหนือธรรมชาติช่วย

เหลือในสิ่งที่มนุษย์ไม่มั่นใจ เช่น ขอฝน ขอให้ผลผลิตดี ขอให้หายเจ็บไข้ พิธีกรรมมักมี 

องค์ประกอบที่ส�ำคัญคือ ต�ำนาน อาจกล่าวได้ว่าสมาชิกในสังคมใช้เรื่องเล่าประเภทต�ำนาน

ในการอธบิายเหตุผลและท่ีมาในการประกอบพธิกีรรม ต�ำนานจงึเป็นส่วนท่ีนามธรรมในขณะ

ที่พิธีกรรมเป็นส่วนที่เป็นรูปธรรม

		  ประเดน็ที ่2 ประเพณขีึน้เขาคชิฌกฏู : เรือ่งเล่าพธิกีรรม ความเชือ่ ประเพณี 

สู่การจัดการท่องเที่ยววิถีจันท์วิถีไทย โดยประเพณีนมัสการรอยพระพุทธบาทเขาคิชฌกูฏ

หรือพระบาทพลวง เป็นเทศกาลเดือน 3 ที่ปฏิบัติกันมาช้านาน แต่เดิมเริ่มขึ้นไปนมัสการ

ในวันขึ้น 1 ค�่ำ ถึงขึ้น 15 ค�่ำ เดือน 3 ของทุกปี แต่มาระยะหลังนี้เริ่มเป็นที่รู้จักของผู้คนที่มี

ความเลือ่มใสศรัทธาทัง้ชาวไทยและต่างประเทศ จงึได้เปิดเวลาให้นมสัการมากขึน้ กล่าวคอื

ในปี พ.ศ. 2536 เปิด 30 วัน ในปี พ.ศ. 2537 เปิด 45 วัน และในปี พ.ศ. 2538 เป็นต้นมา 

เปิดให้นมัสการ 60 วัน และยังคงเริ่มเปิดให้นมัสการเดือน 3 เหมือนเดิม (ระบบฐานข้อมูล
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ท้องถิ่น ส�ำหรับสืบค้นข้อมูลทางด้านศิลปวัฒนธรรม จังหวัดจันทบุรี)  

		  พระพุทธบาทพลวง ตั้งอยู่เขตอุทยานแห่งชาติเขาคิชฌกูฏ อ�ำเภอเขา 

คิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี ซ่ึงเชื่อกันว่ามีรอยพระพุทธบาทของพระพุทธเจ้าประทับอยู่บน

หินขนาดกว้าง 1 เมตร ยาว 2 เมตร อยู่บนยอดเขาสูงจากระดับน�้ำทะเล 1,050 เมตร ซึ่ง

แต่เดิมมีชาวบ้านเป็นผู้ค้นพบและเม่ือความทราบถึงพระครูธรรมสรคุณหรือหลวงพ่อเขียน  

ซึง่เป็นเจ้าอาวาสวดักะทงิในขณะนัน้ จงึได้รเิริม่การนมสัการรอยพระพทุธบาท เพือ่เป็นการ

ระลกึถงึพระพทุธเจ้า จนเกดิเป็นประเพณนีมสัการรอยพระพทุธบาทเรือ่ย มาจนถงึปัจจบุนั 

		  จากการศึกษาประเพณีขึ้นเขาคิชฌกูฏที่ใช้ในการจัดการพื้นที่เพื่อการ 

ท่องเที่ยว ใน 3 หลักการ ได้แก่ ประการแรกวิธีคิดในการสร้างประเพณีข้ึนเขาคิชฌกูฏ 

ในฐานะประเพณีสร้างสรรค์ ตั้งแต่การตั้งช่ือให้เกิดความศักด์ิสิทธิ์ การใช้เรื่องเล่าที่

เกี่ยวข้อง ประการที่สองการสร้างรูปแบบกิจกรรมในประเพณีขึ้นเขาคิชฌกูฎ ด้วย

กระบวนการบวงสรวงเปิดป่า การจัดกิจกรรมถือศีล และการก�ำหนดช่วงเวลาขึ้นนมัสการ

รอยพระพุทธบาท ประการสุดท้ายการสร้างประเพณีข้ึนเขาคิชฌกูฏภายใต้บริบทการท่อง

เทีย่วและทนุนยิม ประเพณขีึน้เขาคชิฌกฏูจงึสะท้อนให้เหน็ความเปลีย่นแปลงจากประเพณี

ชาวบ้าน สูป่ระเพณจีงัหวดัและประเพณรีะดับ ประเทศ ภายใต้บรบิทของการท่องเทีย่วและ

ทนุนยิมทีช่่วยสร้างรายได้ให้กบัจงัหวดัจนัทบรุไีด้เป็นอย่างด ีและสามารถด�ำรงอยูไ่ด้ภายใต้

ยคุทนุนยิมทีต้่องใช้เงนิเป็นปัจจยัในการซือ้สนิค้าและบรกิารและเมือ่มกีารปรบัจากประเพณี

ชาวบ้านสู่ประเพณีระดับประเทศ	

		  ประเด็นท่ี 3  การสร้างมูลค่าแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติด้วยเรื่องเล่า

ศักดิ์สิทธ์ิ พบว่าประวัติความเป็นมาของพื้นที่ทางธรรมชาติในบริเวณจังหวัดจันทบุรี  

ทัง้เรือ่งเล่าเกีย่วกบัภเูขา ทีม่ต้ีนก�ำเนดิและความพเิศษบางประการ แม่น�ำ้ทีม่ลีกัษณะพเิศษ

ทางวัฒนธรรม ความศักดิ์สิทธิ์ น�้ำตกและพื้นที่ทางธรรมชาติอื่น ๆ ที่มีความส�ำคัญและ 

ถูกจัดเป็นแหล่งท่องเที่ยวในจังหวัด ล้วนมีเรื่องเล่าต�ำนานพื้นบ้านประกอบเพื่อสร้างความ

น่าสนใจและดึงดูดนักท่องเที่ยว ซึ่งการผนวกเรื่องเล่าทางประวัติศาสตร์ ความเช่ือ ความ

เหนอืธรรมชาตเิข้าไปในแหล่งท่องเทีย่ว ท�ำให้พืน้ทีเ่ชงินเิวศนัน้ เป็นพืน้ทีเ่ชงินเิวศวัฒนธรรม 

คือ อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมว่าเป็นตัวก�ำหนด กระบวนการวิวัฒนาการทางสังคมวัฒนธรรม 

การปรับตัวของผู้คนชาวจันทบุรีภายใต้อิทธิพลของสิ่งแวดล้อม มีการเปล่ียนแปลงอันเกิด

จากการปรับตัว (Adaptation) ให้เข้ากับสภาพสิ่งแวดล้อมโดยอาศัยเรื่องเล่าพื้นบ้านเป็น
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สิง่ถ่ายทอดเพือ่การรบัรูร่้วมกัน ซึง่ผูว้จิยัได้สรปุกระบวนการสร้างมลูค่าการท่องเทีย่วสถาน

ที่ธรรมชาติด้วยเรื่องเล่าประจ�ำถิ่นเป็น 2 ประเด็น ได้แก่ 1) ความสัมพันธ์ระหว่างเรื่องเล่า

กบัพืน้ที ่ทัง้ในฐานะเรือ่งเล่าอธิบายมลูเหตกุารเกดิพืน้ที ่และเรือ่งเล่าทีส่ร้างความศกัดิส์ทิธิ์

ให้ แก่พื้นที่ทางธรรมชาติ เช่น เขาสระบาป หรือเขาคิชฌกูฏ 2) สถานการณ์การท่องเที่ยว

ทางธรรมชาติของจังหวัดจันทบุรี การจัดการท่องเที่ยวของจังหวัดจันทบุรี ในปัจจุบันแม้ว่า

สถานการณ์ทางด้านเศรษฐกจิ หรอืแม้แต่ภาวะโรคระบาดทัว่โลกในช่วงปลายปี พ.ศ. 2562 

เป็นต้นมาจะท�ำให้การจัดการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมประเพณี หรือสถานที่ต่าง ๆ จะถูก

จ�ำกัด อันท�ำให้สถานการณ์นั้นไม่คึกคักดังเช่นที่เป็นมา แต่ทว่า การจัดกิจกรรมเพื่อการ 

ท่องเทีย่วของจนัทบรีุ ยงัคงเป็นทีช่ืน่ชอบส�ำหรับนกัท่องเทีย่วทีต้่องการเดนิทางมาท่องเทีย่ว

ในรูปแบบส่วนตัว ไม่เป็นหมู่คณะใหญ่ และการพักผ่อนในสถานที่ท่องเที่ยวทางธรรมชาติ

เสมอ โดยสถิติการท่องเท่ียวของจังหวัดจันทบุรีในปี 2563 พบว่า จ�ำนวนนักท่องเที่ยว 

ลดลงไปตามสถานการณ์ของโลก แต่ทว่า เมือ่เปรยีบเทยีบดสูถติขิองช่วงเดอืนทีก่ารระบาด

ของโรค โควิด-19 ยังไม่รุนแรงนั้น จ�ำนวนนักท่องเที่ยวที่เดินทางเข้ามาสู่จังหวัดจันทบุรี ใน

ช่วงเทศกาลขึ้นนมัสการรอยพระพุทธบาทเขาคิชฌกูฏ มีจ�ำนวนมากขึ้นกว่าปี 2562 มาก

	 การใช้ข้อมูลคติชนสร้างสรรค์ เป็นทุนเพื่อการด�ำเนินการท่องเที่ยว ของจังหวัด

จนันทบรีุ สะท้อนให้เหน็ว่า เรือ่งเล่ามบีทบาทส�ำคญัอย่างยิง่ต่อการสร้างมลูค่าให้การจดัการ

ท่องเที่ยว ตั้งแต่การสร้างตัวตน อัตลักษณ์คนจันทบูร ด้วยการน�ำเสนอประเพณีพิธีกรรม

อาทิ ประเพณีแห่ผ้าพระบาท ประเพณีข้ึนเขาคิชฌกูฏ จนถึงการสร้างอัตลักษณ์ผ่านทาง

วิถีชีวิตชาวสวน ที่มีความเป็นตัวตนผ่านวาทกรรม “คนจันทบูร” 

	 การใช้ประเพณีพิธีกรรม ความเชื่อของคนจันทบูรที่มีต่อรอยพระพุทธบาทใน

รูปแบบต่าง ๆ ทั้งรอยพระพุทธบาทที่ปรากฏขึ้นเองตามธรรมชาติ การวาด และการสร้าง

ขึน้จากวสัด ุสะท้อนให้เหน็ความเชือ่ของชาวจันทบรุทีีม่ต่ีอพทุธศาสนา ในฐานะเป็นศาสนา

ที่อยู่เหนือภูตผี ยักษ์ วิญญาณต่างๆ ข้อมูลทางคติชนเหล่านี้ ถูกสื่อผ่านเรื่องเล่าประจ�ำถิ่น 

และปรับเปลี่ยนเป็นทุนเพื่อการจัดการท่องเท่ียวได้ท้ังสิ้น จึงเกิดเป็นงานเทศการการท่อง

เที่ยว ทั้งงานขึ้นเขาคิชฌกูฏ ตลอดระยะเวลา 3 เดือน ตั้งแต่ ช่วงเดือน 3 ถึงเดือน 5 ของ 

ทกุปี ต่อจากนัน้ก็เป็นเทศกาลงานแห่ผ้าพระบาท ใน ช่วงเทศกาลสงกรานต์ ด้วยการโปรโมท 

“ประเพณีหน่ึงเดียวในโลก”  กิจกรรมการท่องเที่ยวเหล่าน้ี ล้วนแต่เป็นผลจากการใช้ 

เรื่องเล่าเพื่อสร้างประเพณีอันเป็นเอกลักษณ์ของจันทบุรีท่ีมีความเป็นพิเศษและดึงดูด 

นักท่องเที่ยวให้พร้อมจะหลงไหลในมนเสน่ห์ของวัฒนธรรมพื้นถิ่น
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สรุปและอภิปรายผล	

	 	 ผลของการวิจัยพบว่า จากการรวบรวมและศึกษา จ�ำแนกประเภทเรื่องเล่า

ประจ�ำถิน่ของจงัหวดัจนัทบรีุ การจัดหมวดหมูข่องเรือ่งเล่า สะท้อนให้เหน็ว่า สามารถจ�ำแนก

หมวดหมู่ของเรื่องเล่า เป็น 4 หมวด ได้แก่ ประการแรกเรื่องเล่าเกี่ยวกับธรรมชาติชื่อบ้าน

นามเมือง เป็นเรื่องเล่าท่ีพบมากท่ีสุด ประการท่ีสองเร่ืองเล่าเกี่ยวกับพ้ืนที่ทางธรรมชาติ  

ซึ่งถือเป็นต้นทุนหลักในการจัดการท่องเท่ียวของจังหวัดจันทบุรี ประการที่สามเรื่องเล่า

เกี่ยวกับวัตถุสิ่งของ พระพุทธรูปต่าง ๆ ซึ่งพบว่าเรื่องเล่าประเภทนี้มักสัมพันธ์กับสถาน

ที่ และถูกสร้างขึ้นเพื่อเป็นสัญลักษณ์ของพื้นที่ ต่อมาจึงกลายเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ�ำพื้นที่ 

และประการสดุท้ายทีไ่ด้จดัหมวดหมูเ่รือ่งเล่าได้แก่ เรือ่งเล่าเกีย่วกบัความเชือ่และประเพณี 

ที่อธิบายความเป็นมาของประเพณี และสร้างมูลค่าให้กับการจัดการท่องเที่ยวของชุมชน 

		  กระบวนการเปลีย่นสภาพเรือ่งเล่าประจ�ำถิน่สู่การเป็นต้นทนุทางการจดัการ

ท่องเชิงนิเวศวัฒนธรรมของจังหวัดจันทบุรีนั้น พบว่า มีตัวอย่างการสร้างมูลค่าของข้อมูล

คติชนแบบสร้างสรรค์ ใน 3 ลักษณะ ได้แก่ 1) การสร้างอัตลักษณ์ชาวจันทบุรีด้วยเรื่องเล่า

ประจ�ำถิน่เพ่ือการจดัการท่องเทีย่วเชงิวัฒนธรรม พบการสร้างอตัลักษณ์ด้วยเรือ่งเล่าก�ำเนดิ

ภูมิบ้านนามเมือง การสร้างประวัติศาสตร์ท้องถิ่น เพื่อแสดงตัวตนคนจันทบุรีอย่างแท้จริง  

2) เรื่องเล่าพิธีกรรม ความเชื่อ ประเพณีสู่การจัดการท่องเที่ยว พบว่าประเพณีประจ�ำถิ่น

จงัหวดัจันทบรุนีัน้มคีวามเป็นอตัลกัษณ์เฉพาะตนเอง สามารถบ่งชีเ้ป็นวฒันธรรมเฉพาะถิน่

ที่สะท้อนอัตลักษณ์ชุมชน เช่นประเพณีขึ้นเขาคิชฌกูฏ ประเพณีชักเย่อเกวียน อันมีเพียง

หนึ่งเดียวในโลกเท่าน้ัน และ3) การสร้างมูลค่าแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติด้วยเรื่องเล่า

ศักดิ์สิทธิ์ พบว่าเรื่องเล่าศักดิ์สิทธิ์ไม่เพียงสร้างอัตลักษณ์ให้กับผู้คนในจังหวัดจันทบุรี 

	 เรื่องเล่าท่ีเก่ียวข้องกับธรรมชาติยังถูกน�ำไปสร้างคูณค่า ความน่าสนใจให้กับ

แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ อาทิ เรื่องราวการก�ำเนิดพื้นที่ป่าเขา น�้ำตก หิน ให้เกิดความ

น่าสนใจ และยงัเพ่ิมความศกัดิสิ์ทธิใ์ห้พืน้ทีเ่พือ่ก�ำหนดพืน้ท่ีท่องเทีย่วนัน้เป็นพืน้ทีท่างนเิวศ

วัฒนธรรมเฉพาะถิ่น เนื่องจากเรื่องเล่าคือสื่อกลางที่ท�ำหน้าที่เป็นเครื่องมือสร้างอัตลักษณ์

ของผู้คนในสังคม อธิบายพิธีกรรม สืบทอดเรื่องราวของสังคมให้คงอยู่ เสริมสร้างปัญญา

ของผูค้น ตลอดจนเป็นเครือ่งมอืในการแก้ไขความคบัข้องในของชมุชน (Nathalang, 2014, 

pp. 366-385) 



วิวิธวรรณสาร 			   ปีที่ 5 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม) 2564354

		  การต่อยอดเรื่องเล่าสู่การสร้างอัตลักษณ์สินค้าพื้นเมืองจันทบุรี ด้วย

บทบาทของเรื่องเล่าที่ศิราพรได้สรุปไว้ว่าเรื่องเล่าต�ำนานคือสิ่งที่ใช้บอกอัตลักษณ์ของ

ชุมชน ดังจะเห็นได้จากเรื่องเล่าที่มาของชื่อบ้านนามเมือง ในฐานะประวัติศาสตร์ชุมชนใน

จงัหวดัจนัทบรีุ หลากหลายชมุชนได้ยกระดบัเรือ่งเล่าของชมุชนให้เป็นเสมอืนเครือ่งมอืสร้าง 

ตัวตนให้ชุมชนของตนเองเพื่อสร้างมูลค่าแห่งอัตลักษณ์นั้นในการสร้างแหล่งท่องเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมชุมชน ซึ่งปรากฏชัดเจนในชุมชนต่าง ๆ ของจังหวัดจันทบุรี เช่น ชุมชนหนองบัว 

จัดการท่องเที่ยววิถีจันท์ ด้วยการจัดตลาดชุมชนขนมแปลก ภาพตลาดที่เน้นจัดสถานที่ใน

ชุมชนเก่าแก่ ปรับให้เป็นตลาดเพื่อให้นักท่องเท่ียวได้ชมวิถีชีวิตผู้คนท่ีอยู่บริเวณริมคลอง

หนองบัวอันเป็นอัตลักษณ์เฉพาะถ่ิน น�ำเสนอสินค้าอัตลักษณ์ของชุมชนได้แก่ ขนมที่มีชื่อ

เฉพาะถิ่น เช่น ขนมควยลิง ขนมติดคอ ท่ีเพียงฟังช่ือก็สื่อถึงตัวตนของตลาดขนมแปลก 

นอกจากนั้นยังเน้นการขายข้าวของเครื่องใช้ อาหารเฉพาะถิ่น เช่น ไม้กวาดดอกหญ้า

หนองบัว ก๋วยเตี๋ยวเรือหนองบัว สินค้าเหล่าน้ีล้วนแล้วแต่สะท้อนถึงความเป็นตัวตนของ

ชุมชนหนองบัว

		  นอกเหนือจากนั้น ชุมชนบางกะจะ ได้จัดตั้งตลาดชุมชนเพื่อเป็นแหล่งท่อง

เที่ยวอีก 1 แห่งเช่นกัน ด้วยการน�ำเรื่องเล่าประวัติศาสตร์สมเด็จพระเจ้าตากสิน ตั้งทัพที่

บริเวณวัดพลับ บางกะจะ ก่อนที่จะเข้าตีเมืองจันท์ในอดีตได้สั่งทหารทุบหม้อข้าว จนเป็น

อนุภาคของต�ำนานที่ทุกคนรับรู้ได้อย่างกว้างขวาง  ชุมชนจึงได้ใช้พื้นที่บริเวณน้ันตั้งเป็น

ตลาด “ทุบหม้อ” การใช้ชื่อเพื่อสื่อถึงเร่ืองเล่า และเช่ือมโยงถึงประวัติศาสตร์ที่ผู้คนรับรู้

อย่างทั่วถึง และจ�ำหน่ายสินค้าท่ีเป็นอัตลักษณ์ของคนบางกะจะ ภายใต้เงาของความเป็น

คนจันท์อีกพื้นที่หนึ่ง ด้วยการจ�ำหน่ายอาหาร สินค้าเฉพาะถิ่น เช่น ก๋วยเตี๋ยวเส้นจันท์ผัดปู 

เครือ่งใช้เฉพาะถิน่ และการจดัสถานทีต่ลาดจ�ำลองเสมอืนค่ายทหารในยคุอดตี ท�ำให้เป็นจดุ

เด่นในการท่องเที่ยวที่เสนอให้เห็นอัตลักษณ์ของความเป็น “คนจันท์” ได้อย่างชัดเจนการ

ใช้ข้อมลูคตชินท้องถิน่ เพือ่สร้างสนิค้าชมุชนในลกัษณะของขนม เครือ่งใช้ อาหารเฉพาะถิน่

ของชุมชนหนองบัว จังหวัดจันทบุรี สะท้อนให้เห็นการใช้ข้อมูลเรื่องเล่าเพื่อสร้างสินค้าเพื่อ

จ�ำหน่าย และเป็นทุนส�ำหรับการจัดการท่องเที่ยวในเชิงนิเวศวัฒนธรรม

 	 ประเพณีพื้นบ้านยกระดับสู่ความเป็นหนึ่งเดียวในโลก ชุมชนชาวจันทบุรี  

มีประเพณีวัฒนธรรมที่เฉพาะกลุ่ม หลากหลายเป็นการวิถีปฏิบัติของชาวบ้าน แต่ละชุมชน

ที่แตกต่างกันออกไป ดังเช่นกลุ่มชาวบ้านที่มีความศรัทธาต่อรอยพระพุทธบาทบนยอดเขา
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คิชฌกูฏ จะจัดกิจกรรมนมัสการรอยพระพุทธบาท ประจ�ำปี ในช่วงเทศกาลเดือน 3 ด้วย

ความเรยีบง่าย ต่อมาเมือ่ประเพณขีึน้เขาคชิฌกูฏเป็นทีรู่จ้กัมากขึน้ จงึมีหลายภาคส่วนเข้ามา

เกี่ยวข้องไม่ว่าจะเป็นส่วนราชการจังหวัดจันทบุรี ข้าราชการหน่วยงานต่าง ๆ  ดังนั้นการจัด

ประเพณขีึน้เขาคชิฌกฏูจงึมรีะเบียบแบบแผนมากข้ึน มกีารจดัตัง้คณะสงฆ์เป็นผู้ด�ำเนนิการ 

มีก�ำหนดการ มีรูปแบบการจัดกิจกรรมที่ชัดเจน มีการประมูลร้านค้า เพื่อให้ร้านค้าเข้ามา

ขายอาหารและขายสนิค้าต่าง ๆ  ซึง่ส่วนหนึง่ถอืเป็นข้อดทีีท่�ำให้วดัพลวง วดักะทงิ ชาวบ้าน

ในพื้นที่และจังหวัดได้รับรายได้จากการขายของ แต่อีกด้านหนึ่งชาวบ้านที่ไม่มีก�ำลังทรัพย์

มากพอ ก็ไม่สามารถเข้ามาขายของได้ เพราะมีการเก็บค่าเช่าที่ราคาสูงจากคณะกรรมการ

เขาคิชฌกูฏ จึงท�ำให้ชาวบ้านเริ่มลดบทบาทลง และชาวบ้านก็อยู่ห่างไกลวัดมากขึ้นเรื่อย ๆ  

	 การสร้างพื้นท่ีและการจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมในพื้นที่ของชุมชนมีความ

หมายต่อการด�ำรงชีวิตและสามารถจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเข้าไปมีบทบาทต่อธุรกิจการ

ท่องเที่ยว ดังที่ Seang Ngam (2010, p. 2) ได้กล่าวไว้ว่า สินคาการทองเที่ยวที่ส�ำคัญคือ

ประเภทแหล่งประวัติศาสตร์  โบราณสถาน ศาสนาวัฒนธรรม วิถีชีวิตและแหล่งธรรมชาติ 

รัฐด�ำเนินการกระตุ้นให้คนไทยเดินทางท่องเที่ยว ซึ่งการเพิ่มมูลค่า ความน่าสนใจให้พื้นที่

ท่องเทีย่วเหล่านี ้คือการใส่เรือ่งเล่า และพิธกีรรมเข้าไปในพืน้ที ่โดยทีไ่ม่เป็นการเปล่ียนแปลง

วิถีชีวิตและสิ่งแวดล้อม มีกิจกรรมการสืบสานต�ำนานเรื่องราวต่าง ๆ อาทิ การแสดงการ

ชกัเย่อเกวยีนของต�ำบลเกวยีนหกั  การแสดงต�ำนานสมเดจ็พระนเรศวร หรอืการจดักจิกรรม

นมสัการรอยพระพทุธบาทเขาคชิกฏู กจิกรรมเหล่านีล้้วนแล้วแต่เป็นการน�ำเรือ่งเล่าประจ�ำ

ถิน่สร้างให้กลายมาเป็นสนิค้าเพือ่การทองเทีย่วเพือ่ความสนกุสนานบนัเทงิของคนทัว่ไปทัง้

ชาวไทยและต่างประเทศ การฟ้ืนฟปูระเพณเีป็นเพยีงผวิเผนิเพือ่ให้เกดิความตืน่ตาต่ืนใจของ

นักท่องเที่ยว (Wanlipodom, 2000, p. 25)

	 การจัดการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ในลักษะชุมชนวัตวิถีที่ได้รับการส่งเสริม

โดยภาครัฐของปัจจุบันท�ำให้เรื่องเล่าของชุมชนท้องถ่ินมีความส�ำคัญอย่างย่ิงต่อการสร้าง

เรื่องราว (Story) เพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยว แสดงให้เห็นว่าการจัดการท่องเที่ยวชุมชนที่น้ัน

การน�ำเสนอพื้นที่ทางวัฒนธรรมนั้น การใช้เร่ืองเล่าประจ�ำถิ่นมีบทบาทอย่างยิ่งต่อการ

จัดการท่องเที่ยวของชุมชน ในส่วนของการใช้เรื่องเล่าเพื่อสร้างความน่าสนใจทางการท่อง

เที่ยวและสอดคล้องกับวิถีชีวิต แต่ละพื้นที่ล้วนต้องการนักสื่อความหมายของชุมชน ซึ่งถือ

เป็นผู้ประชาสัมพันธ์งาน และมีบทบาทอย่างมากในการสร้างความประทับใจและมูลค่าแก ่



วิวิธวรรณสาร 			   ปีที่ 5 ฉบับที่ 3 (กันยายน - ธันวาคม) 2564356

การท่องเที่ยว  ดังที่ Jaruworn (2006, p. 394) ได้อธิบายให้เห็นถึงบทบาทของเรื่องเล่า

ต�ำนานปรัมปรา วามีคุณค่าประการส�ำคัญในฐานะท่ีเป็นข้อมูลคติชนที่มีบทบาทในการ

บนัทกึร่องรอยความขดัแย้งทางความเช่ือทางศาสนา และร่องรอยความขดัแย้งระหว่างกลุ่ม

ชนโดยเป็นการบันทึกทัศนคติของบรรพชนไทย-ไท แต่ครั้งอดีตกาลส่งผ่านมายังชนรุ่นหลัง

ได้รับทราบ มากกว่าที่จะเป็นการบันทึกข้อเท็จจริงโดยตรง
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รูปแบบของบทความในวิวิธวรรณสาร

ชื่อเรื่องภาษาไทย (TH Sarabun PSK 20 point ตัวหนา)

ชื่อเรื่องภาษาอังกฤษ (TH Sarabun PSK 20 point ตัวหนา)

ชื่อผู้เขียนคนที่ 1 /คนที่ 2 /คนที่ 3 /คนที่ 4 ภาษาไทย (TH Sarabun PSK 16 point ตัวหนา) 

ชื่อผู้เขียนคนที่ 1 /คนที่ 2 /คนที่ 3 /คนที่ 4 ภาษาอังกฤษ (TH Sarabun PSK 16 point ตัวหนา) 
1,2,3,4 ชื่อสังกัดหน่วยงาน สถานที่ ภาษาไทย (TH Sarabun PSK 13 point ตัวธรรมดา) 

1,2,3,4 ชื่อสังกัดหน่วยงาน สถานที่ ภาษาอังกฤษ (TH Sarabun PSK 13 point ตัวธรรมดา)

E-mail-ของผู้เขียนหลัก (TH Sarabun PSK 12 point)

วันที่ส่ง วันที่แก้ไข วันที่รับบทความ (Th Sarabun PSK 12 point ตัวธรรมดา) 

Abstract

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ (TH Sarabun PSK 16 point ตัวธรรมดา)

เนื้อความมีความยาวไม่เกิน 300 ค�ำ (TH Sarabun PSK 16 point ตัวธรรมดา)

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Keywords://aa //bb //cc จ�ำนวน 3-5 ค�ำ

(TH Sarabun PSK 16 point ตัวธรรมดาชิดซ้าย เคาะระหว่างค�ำ 2 เคาะ) 

บทคัดย่อ

บทคัดย่อภาษาไทย (TH Sarabun PSK 16 point ตัวหนา ชิดซ้าย)

เนื้อความมีความยาวไม่เกิน 300 ค�ำ (TH Sarabun PSK 16 point ตัวธรรมดา)

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

ค�ำส�ำคัญ://กก//ขข//คค จ�ำนวน 3-5 ค�ำ 

(TH Sarabun PSK 16 point ตัวธรรมดาชิดซ้าย เคาะระหว่างค�ำ 2 เคาะ)

บทน�ำ

…………………………………….……….…………………………………………………………………………………………………

….…………………………………………………………………..…………………………………………………………………………
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วัตถุประสงค์การวิจัย

........................................................….…………………………………………………………………………………………

..........................................................…..………………………………………………………………………………………

ทบทวนวรรณกรรม

…………………………………….……….…….…………………………………………………………………..…………………………

……………………………………………….…………………………………………………………………..…………………………

วิธีการวิจัย

…………………………………………….…………………………………………………………….……….….…………………………

……………………………………………….…………………………………………………………………..……………………………

ผลการวิจัย

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

อภิปรายและสรุปผล

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

(หัวข้อ TH Sarabun PSK 16 point ตัวหนา ชิดซ้าย ตั้งค่าเป็น 2 คอลัมน์)

(เนื้อหา TH Sarabun PSK เนื้อหา 16 point ตัวธรรมดา ตั้งค่าชิดซ้าย-ขวา ย่อหน้า 1 ซม.)

References (เอกสารอ้างอิง)

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

(หัวข้อ TH Sarabun PSK 16 point ตัวหนา ชิดซ้าย)

(เนื้อหา TH Sarabun PSK 16 point ตัวธรรมดา ตั้งค่าชิดซ้าย ตั้งค่าเป็น 1 คอลัมน์)
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การน�ำเสนอตาราง และ รูปภาพ 

(ตารางที่ x TH SarabunPSK 16 point ตัวหนา ชิดซ้าย ตั้งค่าเป็น 1 คอลัมน์)

(ชื่อตาราง TH Sarabun PSK 16 point ตัวธรรมดา)
 

ตารางที่ 14  ผลการประเมิน ด้านรูปเล่ม

	

	

(ชื่อรูปภาพ แผนภูมิ TH Sarabun PSK 16 point ตัวหนา จัดกึ่งกลาง ตั้งค่าเป็น 1 คอลัมน์)

ที่มา: (TH Sarabun PSK 16 point ตัวหนา จัดกึ่งกลาง)

 

ภาพที่ 1 เสถียรภาพของรัฐบาลที่มี พล.อ.ประยุทธ์ จันโอชา เป็นนายกรัฐมนตรี

ที่มา :  Arun Watcharasawat (2018)
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ข้อก�ำหนดของวารสาร

วิวิธวรรณสาร ก�ำหนดตีพิมพ์ปีละ 3 ฉบับ คือ ฉบับแรกระหว่างเดือน มกราคม- เมษายน  

ฉบับที่สองระหว่างเดือนพฤษภาคม-สิงหาคม และฉบับที่สามระหว่างเดือน กันยายน-ธันวาคม วารสาร 

เปิดรับบทความวิจัย (research article) บทความวิชาการ (academic article) บทวิจารณ์หนังสือ  

(book review) เพื่อพิจารณาตีพิมพ์เผยแพร่ตามที่เห็นสมควร และ บทความที่จะตีพิมพ์ต้องเป็นผลงาน

ที่ยังไม่เคยถูกน�ำไปพิมพ์เผยแพร่ในวารสารอื่นใดมาก่อน และไม่อยู่ในระหว่างการพิจารณาเพื่อลงพิมพ์

ในวารสารอื่นใดมาก่อน โดยมีขอบเขตเนื้อหาครอบคลุมสาขาย่อยทางมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  

ดังต่อไปนี้ ภาษาไทย วรรณคดีไทย คติชนวิทยา ชาติพันธุ์วิทยา ภาษาศาสตร์ การสอนภาษา และภาษา

เพื่อการสื่อสาร ซึ่งกองบรรณาธิการจะพิจารณาต้นฉบับ (manuscript) ตามข้อก�ำหนดของวารสาร  

และส่งให้ผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาที่เกี่ยวข้อง (peer reviewer) จ�ำนวน 3 ท่าน เป็นผู้อ่าน หากผู้ทรงคุณวุฒิ

มีข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไขเพิ่มเติม บทความนั้นอาจถูกให้ปรับแก้ไขเปลี่ยนแปลงเนื้อหา รูปแบบ 

และส�ำนวน ตามที่ กองบรรณาธิการวารสารเห็นสมควร กองบรรณาธิการจะส่งข้อเสนอแนะผู้ทรงคุณวุฒิ

ให้แก่ผูเ้ขียนเพือ่ด�ำเนนิการแก้ไข หากผู้เขยีนมเีหตผุลตามหลักวิชาการทีไ่ม่สามารถด�ำเนนิการตามข้อเสนอ

แนะได้ ให้ผูเ้ขียนช้ีแจงเป็นลายลกัษณ์อกัษรเพือ่กองบรรณาธกิารจะได้พิจารณาในการตีพิมพ์ต่อไปและเพ่ือ

ให้วารสารมีคุณภาพในระดับมาตรฐานสากลและน�ำไปอ้างอิงได้

การจัดเตรียมต้นฉบับ

1. ความยาวของบทความอยู่ระหว่าง 15-20 หน้ากระดาษ A4 พิมพ์หน้าเดียว

2. รูปแบบตัวอักษร ให้จัดพิมพ์ด้วยแบบตัวอักษร TH SarabunPSK เท่านั้น

3. ชื่อเรื่องบทความภาษาไทย ขนาดตัวอักษร 20 พอยนต์ (ตัวหนา) จัดกึ่งกลางหน้ากระดาษ

4. ชื่อเรื่องบทความภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 20 พอยนต์ (ตัวหนา) จัดกึ่งกลางหน้า

กระดาษ

5. ชื่อผู้เขียนทุกคน ขนาดตัวอักษร 16 พอยนต์ (ตัวหนา)

6. ชื่อสังกัดหน่วยงานหรือมหาวิทยาลัย ขนาดตัวอักษร 13 พอยนต์ (ตัวอักษรปกติ)

7. อีเมลของผู้ประสานงาน ขนาดตัวอักษร 12 พอยนต์

8. วันที่ส่ง วันที่แก้ไข วันที่รับบทความ ขนาดตัวอักษร 12 พอยนต์ (ตัวอักษรปกติ)

9. เนื้อหาบทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 16 พอยนต์ จัดชิดซ้ายขวา 

พิมพ์ 1 คอลัมน์

10. ค�ำส�ำคัญ ขนาดตัวอักษร 16 พอยนต์ (ตัวหนา) จัดชิดซ้าย
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11. เนื้อหาค�ำส�ำคัญ ขนาดตัวอักษร 16 พอยนต์ วรรค 2 เคาะระหว่างค�ำ

12. ชื่อหัวเรื่อง ขนาดตัวอักษร 16 พอยนต์ (ตัวหนา) จัดชิดซ้าย ไม่ใส่เลขล�ำดับที่

13. เนื้อหาบทความ พิมพ์ 2 คอลัมน์ ในแต่ละคอลัมน์ให้ชิดขอบซ้ายขวา ขนาดตัวอักษร 16 

พอยนต์

14. เนื้อหาบทความ ย่อหน้า 1 ซม.

15. ชื่อตาราง ขนาดตัวอักษร 16 พอยนต์ (ตัวหนา) ให้ระบุไว้บนตารางจัดชิดซ้าย ใต้ตาราง

ให้บอกแหล่งที่มา

จัดชิดซ้าย ส่วนรายละเอียดตัวอักษรปกติ

16. ชื่อรูปภาพ ชื่อแผนภูมิ ขนาดตัวอักษร 16 พอยนต์ (ตัวหนา) ให้ระบุไว้ใต้รูปภาพ แผนภูมิ 

จัดกึ่งกลางหน้ากระดาษ ใต้รูปภาพ แผนภูมิให้บอกแหล่งที่มาเป็นภาษาอังกฤษ จัดกึ่งกลาง 

17. ระยะขอบกระดาษ 1 นิ้ว (2.54 ซม.) เท่ากันทุกด้าน

18. หมายเลขหน้า ให้ใส่ไว้ต�ำแหน่งด้านล่างขวาตั้งแต่ต้นจนจบบทความ ขนาดตัวอักษร 16 

พอยนต์

19. ชื่อเอกสารอ้างอิง ขนาดตัวอักษร 16 พอยนต์ (ตัวหนา) จัดชิดซ้าย

20. เนื้อหาเอกสารอ้างอิง ขนาดตัวอักษร 16 พอยนต์ พิมพ์เป็น 1 คอลัมน์ จัดชิดช้าย 

บรรทัดที่สองจัดเยื้องมาทางขวา ½ นิ้ว หรือ 5 ตัวอักษรเคาะ

ส่วนประกอบของบทความ

	 1. ชื่อเรื่องบทความ (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ)

	 2. ชื่อผู้เขียนทุกคน (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ)

	 3. บทคัดย่อ (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) ความยาวไม่เกิน 300 ค�ำ 

	 4. ค�ำส�ำคัญ 3-5 ค�ำ (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ)

	 5. เนื้อเรื่อง

		  1) บทความวิชาการ ประกอบด้วย บทน�ำ เนื้อหา และบทสรุป

		  2) บทความวิจัย ประกอบด้วย บทน�ำ วัตถุประสงค์ ทบทวนวรรณกรรม วิธีการ

วิจัย ผลการวิจัย อภิปรายผล สรุปผลการวิจัย

		  3) บทวิจารณ์หนังสือ ประกอบด้วย บทน�ำ บทวิจารณ์ และ บทสรุป

	 6. เอกสารอ้างอิงในตัวเนื้อหา (ภาษาอังกฤษ)
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	 7. ตารางประกอบ รูปภาพ แผนภูมิ หรืออื่น ๆ ต้องใส่หมายเลขก�ำกับในบทความและอ้างอิง

แหล่งที่มาของตารางรูปภาพและแผนภูมิให้ถูกต้อง โดยไม่ละเมิดลิขสิทธิ์ของบุคคลอื่น ใช้รูปภาพสีหรือ

ขาว-ด�ำ ที่มีความคมชัด และส่งภาพถ่ายต้นฉบับหรือไฟล์รูปภาพแยกต่างหาก แนบมาพร้อมกับบทความ

ด้วย

	 8. เอกสารอ้างอิงท้ายบทความ (ภาษาอังกฤษ) ให้แนบเอกสารอ้างอิงภาษาไทยมาด้วย

ค�ำแนะน�ำในการเขียนอ้างอิง

การเขียนอ้างอิงตามรูปแบบของวารสาร วิวิธวรรณสาร กองบรรณาธิการวารสาร ได้ยึดรูป

แบบการเขียนอ้างอิงตาม Publication Manual of the American Psychological Association ฉบับ

พิมพ์ครั้งที่ 7 โดยปรับรูปแบบบางรายการให้เข้ากับบริบทของวารสารไทยของวิวิธวรรณสาร รูปแบบการ

เขยีนอ้างองิในบทความในวารสารจะประกอบการอ้างองิ 2 ส่วน คือ 1) การอ้างอิงในตวัเนือ้หา 2) รายการ

อ้างอิงท้ายบทความ 

1. การอ้างอิงในเนื้อหา (In-text Citation)

การอ้างอิงในเนื้อหาเป็นการอ้างอิงในระบบนามปี โดยระบุซื่อผู้แต่ง และปีพิมพ์ เพื่อเป็นการ

แนะผูอ่้านไปยงัแหล่งข้อมลูท่ีอ้างองิท้ายเล่มเอกสารวิชาการ ท่ีมกีารจัดเรยีงตามล�ำดบัตวัอกัษร การอ้างองิ

ในเนื้อหา จะมี 2 ลักษณะ คือ การอ้างอิงต้นข้อความ (Narrative Citation) การอ้างอิงท้ายข้อความ 

(Parenthetical Citation)

	 การอ้างอิงชื่อผู้แต่ง ต้นข้อความ 

ในกรณท่ีีชือ่ของผูแ้ต่งทีเ่ป็นชาวไทยหรอืชาวต่างชาตใิห้ปรบัเป็นชือ่ภาษาองักฤษแบบถ่ายเสยีง 

โดยใช้นามสกุลผู้แต่ง ตามด้วยปีที่พิมพ์เป็นปีคริสตศักราช ในวงเล็บ ในกรณีที่อ้างแบบสรุปใจความ หรือ 

ใส่ตัวย่อในภาษาอังกฤษว่า (p.) ในกรณีที่มีจ�ำนวนหน้าเดียว หรือตัวย่อในภาษาอังกฤษว่า (pp.) ในกรณีมี

จ�ำนวนตั้งแต่สองหน้าขึ้นไป ก่อนเลขหน้าในวงเล็บ ในกรณีที่อ้างแบบระบุเลขหน้า ตัวอย่างเช่น

Triwiset (2018) พบว่า................... หรือ Triwiset (2018, p. 4) พบว่า…………… หรือ 

	  Triwiset (2021, pp. 4-5) พบว่า...................
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	 การอ้างอิงชื่อผู้แต่ง ท้ายข้อความ 

ในกรณท่ีีชือ่ของผู้แต่งทีเ่ป็นชาวไทยหรอืชาวต่างชาตใิห้ปรับเป็นชือ่ภาษาองักฤษแบบถ่ายเสยีง 

โดยใช้นามสกลุผูแ้ต่งตามด้วยปีทีพ่มิพ์เป็นปีครสิตศกัราช ตามด้วยเครือ่งหมายจุลภาคหลงัซือ่ผูแ้ต่งในวงเลบ็ 

หรือตัวย่อในภาษาอังกฤษว่า (p.) ในกรณทีีมี่จ�ำนวนหน้าเดยีว หรอื ตวัย่อในภาษาองักฤษว่า  (pp.) ในกรณี

ที่มีจ�ำนวนตั้งแต่สองหน้าขึ้นไป ก่อนเลขหน้าในวงเล็บ ตัวอย่างเช่น

การศึกษาเกี่ยวกับภาษาถิ่นในประเทศไทย………………(Triwiset, 2018) หรือ

การศึกษาเกี่ยวกับภาษาถิ่นในประเทศไทย………………(Triwiset, 2018, p. 4) หรือ 

(Triwiset, 2021, pp. 4-5)

การอ้างอิงแหล่งข้อมูลทุติยภูมิ

ในกรณีท่ีผู้เขียนใช้แหล่งข้อมูลชั้นต้นที่ไม่มีการพิมพ์เผยแพร่หรือค้นหาไม่ได้ การอ้างแหล่ง

ข้อมูลชั้นรองหรือการอ้างตามบุคคลอื่น ให้ใช้ค�ำภาษาอังกฤษว่า ‘as cited in’ ในวงเล็บ เช่น ผู้เขียนอ่าน

บทความที่แต่งโดย  Knipe & Horowitz (2018) ที่อ้าง Truslow (2009) โดยที่ผู้เขียนไม่สามารถอ่าน

งานเขียนต้นฉบับของ  Truslow ด้วยตนเอง  ในรายการอ้างอิงจะใส่เฉพาะแหล่งข้อมูลชั้นรองที่เขียนโดย 

Knipe & Horowitz (2018) เท่านั้น การอ้างอิงในตัวเนื้อหาจะใช้รูปแบบ ดังตัวอย่าง

 (Truslow, 2009, as cited in Knipe & Horowitz, 2018)

ถ้าผู้เขียนไม่ทราบปีที่พิมพ์เผยแพร่ของแหล่งข้อมูลชั้นต้น ก็ให้ละปีที่พิมพ์ไว้ในการอ้างอิงตัว

ในตัวเนื้อหาโดยไม่ต้องใส่ ดังตัวอย่าง

Newton's diary (as cited in Hale, 1912)

การอ้างอิงการสัมภาษณ์

งานเขียนบางประเภททีไ่ม่สามารถสามารถสบืค้นโดยผูอ่้านทัว่ไปได้ เช่น งานทีไ่ม่มีแหล่งอ้างองิ 

จะถกูอ้างเป็นการสื่อสารสว่นบุคคล (personal communication) ซึง่การสือ่สารส่วนบคุคลรวมถงึ อเีมล 

ข้อความ การสนทนาออนไลน์หรอื ข้อความส่วนบคุคล การสมัภาษณ์ส่วนบคุคล การสมัภาษณ์ทางโทรศพัท์ 

การบรรยายในชัน้เรยีนทีไ่ม่ได้บันทึกไว้ บันทึกข้อความ จดหมาย ข้อความจากการอภปิรายกลุม่ทีไ่ม่สามารถ

ค้นได้  เนือ่งจากว่าผูอ่้านไม่สามารถสืบค้นข้อมลูการส่ือสารส่วนบคุคลเหล่านีไ้ด้ การอ้างองิการสือ่สารส่วน

บุคลในบทความจงึไม่ใส่ไว้ในรายการอ้างองิท้ายบทความ แต่ให้ใส่ข้อมลูเท่าท่ีเป็นไปได้ในตวัเน้ือหาเท่าน้ัน 

โดยใช้รูปแบบต่อไปนี้ ชื่อตัวผู้ที่สัมภาษณ์เป็นอักษรย่อในกรณีชาวต่างชาติและตัวเต็มในกรณีคนไทย และ

นามสกุลเต็มเป็นภาษาอังกฤษใส่ค�ำว่า  ‘personal communication’ ตามด้วย เดือน วันที่ ตามด้วย

เครื่องหมายจุลภาค ตามด้วย ปีเป็นปีคริสตศักราช และ ใช้ตัวเลขอารบิค ดังตัวอย่าง
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ในการอ้างอิง ต้นข้อความ  J. T. Lewis (personal communication, May 14, 2018) 

หรือ

ในการอ้างอิง ท้ายข้อความ  (K. Taylor, personal communication, March 17, 2019)	

	

2. การอ้างอิงท้ายบทความ

1. การอ้างอิงท้ายบทความในรูปแบบที่ก�ำหนดของวิวิธวรรณสาร ในกรณีที่รายการอ้างอิง

ต้นฉบบัเขียนเป็นภาษาไทย หรอืภาษาต่างประเทศอืน่ ๆ  ทีไ่ม่ใช่ภาษาองักฤษ ให้แปลเอกสารอ้างองิทัง้หมด

เป็นภาษาอังกฤษและใส่ค�ำภาษาอังกฤษที่บอกว่าอยู่ภาษาไทย (In Thai) หรือว่าในภาษาต่างประเทศอื่น 

ๆ (In ‘Language’) ก�ำกับต่อท้ายเอกสารอ้างอิงที่แปลเป็นภาษาอังกฤษจากต้นฉบับเดิมที่เป็นภาษาไทย

หรือภาษาอื่น ๆ ดังตัวอย่าง

Suklarpkit, S. (2018). Monogamy: Family colonial in Siam. Bangkok:  

		  Matichon. (In Thai)

Kruawitchayachan, J. (1994). The Way of Life of the Mon People.  

		  Bangkok: Dan Suttha Printing.  (In Chinese)

2. การอ้างอิงผู้แต่งชื่อเดียวกันแต่ปีที่พิมพ์ต่างกันให้เรียงล�ำดับโดยใช้ปีที่พิมพ์ก่อนเป็นเกณฑ์ 

ส่วนการอ้างอิงผู้แต่งคนเดียวกันที่ตีพิมพ์ภายในปีเดียวกัน ให้ใช้ตัวอักษรในภาษาอังกฤษว่า a หรือ b 

เป็นต้น ก�ำกับหลังจากปีที่พิมพ์ภายในวงเล็บ ดังตัวอย่าง

Bednarik, R. G. (2003a). Concerns in rock art science. Aura Newsletter,  

		  20 (1), 1-4.

Bednarik, R. G. (2003b). A figurine from the African Acheulian.  

		  Current Anthropology, 44 (3), 405-413.
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References Samples (ตัวอย่างการอ้างอิง)

Journal article (บทความในวารสาร)

McCauley, S. M., & Christiansen, M. H. (2019). Language learning as language 		

	 use: A cross-linguistic model of child language development.  

	 Psychological Review, 126 (1), 1–51.

Magazine article (บทความในนิตยสาร)

Bergeson, S. (2019, January 4). Really cool neutral plasmas. Science,  

	 363 (6422), 33–34.

Newspaper article (บทความในหนังสือพิมพ์)

Guarino, B. (2017, December 4). How will humanity react to alien life? Psychologists 	

	 have some predictions. The Washington Post.

Book republished in translation (หนังสือแปล)

Piaget, J., & Inhelder, B. (1969). The psychology of the child (H. Weaver, Trans.; 

	 2nd ed.). Basic Books.

Book in a series (หนังสือที่มีพิมพ์หลายครั้ง)

Madigan, S. (2019). Narrative therapy (2nd ed.). American Psychological Association.

Anthology (หนังสือรวมเล่ม)

Gold, M. (Ed.). (1999). The complete social scientist: A Kurt Lewin reader. 

	 American Psychological Association.

Religious work (คัมภีร์ทางศาสนา)

The Qur’an (M. A. S. Abdel Haleem, Trans.). (2004). Oxford University Press.
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Ancient Greek or Roman work (หนังสือกรีกหรือโรมันโบราณ)

Aristotle. (1994). Poetics (S. H. Butcher, Trans.). The Internet Classics Archive.

Shakespeare (หนังสือของเช็คสเปียร์)

Shakespeare, W. (1995). Much ado about nothing (B. A. Mowat & P. Werstine, Eds.). 	

	 Washington Square Press.

Chapter in an edited book (บทในหนังสือที่มีบรรณาธิการ)

Weinstock, R., Leong, G. B., & Silva, J. A. (2003). Defining forensic psychiatry: Roles and 	

	 responsibilities. In R. Rosner  (Ed.), Principles and practice of forensic  

	 psychiatry (2nd ed., pp. 7–13). CRC Press.

Grant (รายงานวิจัยที่ได้รับทุนจากหน่วยงาน)

Blair, C. B. (Principal Investigator). (2015–2020). Stress, self-regulation and  

	 psycho-pathology in middle childhood (Project No. 5R01HD081252-04) 	

	 [Grant]. Eunice Kennedy Shriver National Institute of Child Health & Human 	

	 Development.

Conference session (การประชุมสัมมนาวิชาการ)

Fistek, A., Jester, E., & Sonnenberg, K. (2017, July 12–15). Everybody’s got a little 	

	 music in them: Using music therapy to connect, engage, and motivate 	

	 [Conference session]. Autism 	Society National Conference, Milwaukee,  

	 WI, United States.

Unpublished dissertation or thesis  

(วิทยานิพนธ์ปริญญาเอกหรือโท)

Harris, L. (2014). Instructional leadership perceptions and practices of elementary 	

	 school leaders [Doctoral dissertation]. University of Virginia.
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Dissertation or thesis published online  

(วิทยานิพนธ์ปริญญาเอกหรือโทที่เผยแพร่ออนไลน์)

Hutcheson, V. H. (2012). Dealing with dual differences: Social coping strategies of 	

	 gifted and lesbian, gay, bisexual, transgender, and queer adolescents 	

	 [Master’s thesis, The College 	of William & Mary]. William & Mary Digital  

	 Archive. https://digitalarchive.wm.edu/bitstream/handle/10288/16594/ 	

	 HutchesonVirginia2012.pdf

Unpublished manuscript (เอกสารที่ยังไม่ตีพิมพ์)

Yoo, J., Miyamoto, Y., Rigotti, A., & Ryff, C. (2016). Linking positive affect to  

	 blood lipids: A cultural perspective [Unpublished manuscript].  

	 Department of Psychology, University of Wisconsin–Madison.

Film or video (ภาพยนตร์หรือวีดิโอ)

Forman, M. (Director). (1975). One flew over the cuckoo’s nest [Film].  

	 United Artists.

TV series (ซีรีส์ในโทรทัศน์)

Simon, D., Colesberry, R. F., & Kostroff Noble, N. (Executive Producers). (2002–2008). 	

	 The wire [TV series]. Blown Deadline Productions; HBO.

YouTube video or other streaming video (ทูบวีดิโอหรือสตรีมมิ่งวีดิโอ)

Cutts, S. (2017, November 24). Happiness [Video]. Vimeo.  

	 https://vimeo.com/244405542

Single song or track (เพลงเดี่ยว)

Beyoncé. (2016). Formation [Song]. On Lemonade. Parkwood; Columbia.
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Tweet (ทวีตในทวิตเตอร์)

White, B. [@BettyMWhite]. (2018, June 21). I treasure every minute we spent  

	 together #koko [Image attached] [Tweet].Twitter.  

	 https://twitter.com/BettyMWhite/status/100995189284622745

Facebook post (โพสต์ในเฟซบุ๊ก)

Gaiman, N. (2018, March 22). 100,000+ Rohingya refugees could be at serious  

	 risk during Bangladesh’s monsoon season. My fellow UNHCR Goodwill 	

	 Ambassador Cate 	Blanchett is [Image attached] [Status update].  

	 Facebook. http://bit.ly/2JQxPAD

Webpage on a news website (เว็บเพจในข่าวเว็บไซต์)

Avramova, N. (2019, January 3). The secret to a long, happy, healthy life? Think 	

	 age-positive. CNN. https://www.cnn.com/2019/01/03/health/ 

	 respect-toward elderly-leads-to-long-life-ntl/index.html
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