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About Journal

Journal of Variety in Language and literature is an academic journal which originated 

from the academic cooperation of the Network of Academics on Language and Culture

in many universities. It is a four monthly journal published in two languages:

Thai and English. There are three issues each year, which are the first issue

between January - April, the second issue between May - August and the third

issue between September - December. Journal of Variety in Language and literature 

is prepared in two formats, which are the printed format and electronic format. 

The objective is to publish the manuscripts of the research article, academic article, 

and book review article, which are a body of knowledge in the field of lanquage, 

literature, folklore, linguistics, teaching of language and language for communication.

The articles to be published in the joumal must be articles that have never been 

published in any other joumals before, or are under consideration to be published 

in any other journals, and every article considered for publication in this journal has

been evaluated by three experts in science related to articles by double blind

method. The manuscript may be revised and edited as appropriate by the editors

and experts. Any comments in the article are the views and responsibibies of

the author of the article; however, the copyright is owned by the journal,

and the reprint of all or part of an article must be approved by the editor of

the journal in writing.
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	 วารสารวิิวิธิวรรณสาร (Journal of Variety in Language and literature) เล่ม่นี้้� เป็น็ปีทีี่่� 
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	 กลุ่่�มที่่�เน้น้การวิเิคราะห์ว์ิจิารณ์ว์รรณกรรม ได้แ้ก่ ่(1) Mothering Styles in Film Everything 
Everywhere All at Once (2022) (2) แบบเรีียนภาษาไทยและภาษาลาว : การปลููกฝัังอััตลัักษณ์์
วัฒันธรรมผ่า่นแนวคิดิท้อ้งถิ่่�นนิยิม (3) อนุุภาคของ “นาค” ในนวนิยิายวายแนวแฟนตาซีขีองไทย (4) กลวิธิีี
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	 กลุ่่�มที่่�เน้น้การศึกึษาทางคติชินวิทิยา ได้้แก่่ (5) เจ้า้พ่่อปลัดัจ่า่งในจัังหวัดันครนายก: ลักัษณะ
ความเชื่่�อ พิิธีีกรรม และบทบาทหน้้าที่่�เชิิงคติิชนวิิทยา (6) การพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อยชุุมชนตำบลบึึงเจริิญ 
อำเภอบ้้านกรวด จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ (7) ภููมิิปััญญาและคุุณค่่าการผลิิตถ่่านบ้้านชมพููเหนืือ อำเภอเนิินมะปราง 
จัังหวััดพิิษณุุโลก : การอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมและการเพิ่่�มมููลค่่าทางเศรษฐกิิจ (8) การศึึกษาเชิิงวิิเคราะห์์
กฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลก

	 และกลุ่่�มที่่�เน้้นการสื่่�อสารและการสอนภาษาไทย ได้้แก่่ (9) กลวิิธีีการโน้้มน้้าวใจในการขาย
สิินค้้าออนไลน์์: กรณีีศึึกษา Bebe Fit Routine Shop (10) การออกแบบการเรีียนรู้้�การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ 
และเขีียน ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนวััดบ้้านเมืือง
โพธิ์์� จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ (11) ผลการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้การสอนอ่่านร่่วมกัับเทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิิดและผัังกราฟิิก
ที่่�มีีต่่อความสามารถในการอ่่านจัับใจความและผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3
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Editorial Note
        
		  Year nine, volume twenty-six, a timeless stride,
		  Advancing on a path creatively forged.
		  With a focus on language and culture, it speaks with pride,
		  Bound by scholarly duty, its purpose enlarged.

	 This issue of the Journal of Variety in Language and Literature marks our 26th 
issue, published as Volume 9, issue 2 (May-August 2025). It represents another step forward in 
the journey of our academic network dedicated to language and culture. This issue proudly 
presents a diverse collection of 11 articles, which can be categorized into three main groups:

	 1. Literary Analysis and Criticism: This group features articles that delve into 
the analysis and critique of literary works: (1) Mothering Styles in the Film Everything 
Everywhere All at Once (2022),  (2) Thai and Lao Language Textbooks: Cultivating Cultural 
Identity through the concept of Localism,  (3) The “Naga” Serpent Motifs in Thai Yaoi 
Fantasy  Novels, (4) Narrative Strategies in the Novel An Kam Karun
	  
	 2. Folklore Studies: This section is dedicated to research in the field of folklore:
 (5) Chao Pho Palat Chang in Nakhon Nayok Province: Characteristics of Beliefs, Rituals, 
and Folklore Roles,  (6) The Development of Young Storytellers in the Bueng Charoen 
Community, Ban Kruat District, Buri Ram Province,  (7) Wisdom and Value in Charcoal 
Production at Ban Chompoo Nuea, Noen Maprang District, Phitsanulok Province: Environmental
Conservation and Economic Value Enhancement,  (8) An Analytical Study of Ancient Laws 
in Phitsanulok Province

	 3. Communication and Thai Language Teaching: The final group focuses 
on communication strategies and pedagogical approaches in Thai language education: 
(9) Persuasive Strategies for Selling Product Online: A Bebe Fit Routine Shop Case Study,
(10) Designing Unit Plan on Reading, Critical Thinking, and Writing Using the GPAS 5 Steps 
Process for Grade 6 Students at Wat Ban Mueang Pho School, Buri Ram,  (11) The effect of 
using reading instruction with think-pair-share technique and graphic organizer on reading 
comprehension and learning achievement of grade 9 students. 
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	 We extend our sincere gratitude to all the authors for submitting their high-quality 
articles for consideration. Their contributions have provided our readers with a diverse range 
of works to explore according to their individual interests and needs.

		  Eleven articles now stand so bold,
		  For in them, the journal’s heart is told.
		  A work for scholars, a pleasing sight,
		  As critical judgment brings wisdom’s light.

Bunsanoe Triwiset
Editor in Chief
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บทบรรณาธิิการ
	
	 	 	 ปีีที่่�เก้้าเล่่มยี่่�สิิบหกมิิตกสมััย
	 	 	 ก้้าวต่่อไปในวิิถีีที่่�สร้้างสรรค์์
	 	 	 ภาษาวััฒนธรรมมุ่่�งจำนรรจ์์
	 	 	 เหตุุด้้วยพัันธะหน้้าที่่�วิิชาการ

	 วารสารวิิวิธิวรรณสาร (Journal of Variety in Language and literature) เล่ม่นี้้� เป็น็ปีทีี่่� 
9 ฉบับัท่ี่� 2 (พฤษภาคม-สิงิหาคม 2568) เป็็นเล่ม่ที่่� 26 แล้ว้ สำหรัับการเดิินทางของเครือข่่าย นักวิชาการด้า้น
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Editorial Note
        
		  Year nine, volume twenty-six, a timeless stride,
		  Advancing on a path creatively forged.
		  With a focus on language and culture, it speaks with pride,
		  Bound by scholarly duty, its purpose enlarged.

	 This issue of the Journal of Variety in Language and Literature marks our 26th 
issue, published as Volume 9, issue 2 (May-August 2025). It represents another step forward in 
the journey of our academic network dedicated to language and culture. This issue proudly 
presents a diverse collection of 11 articles, which can be categorized into three main groups:

	 1. Literary Analysis and Criticism: This group features articles that delve into 
the analysis and critique of literary works: (1) Mothering Styles in the Film Everything 
Everywhere All at Once (2022),  (2) Thai and Lao Language Textbooks: Cultivating Cultural 
Identity through the concept of Localism,  (3) The “Naga” Serpent Motifs in Thai Yaoi 
Fantasy  Novels, (4) Narrative Strategies in the Novel An Kam Karun
	  
	 2. Folklore Studies: This section is dedicated to research in the field of folklore:
 (5) Chao Pho Palat Chang in Nakhon Nayok Province: Characteristics of Beliefs, Rituals, 
and Folklore Roles,  (6) The Development of Young Storytellers in the Bueng Charoen 
Community, Ban Kruat District, Buri Ram Province,  (7) Wisdom and Value in Charcoal 
Production at Ban Chompoo Nuea, Noen Maprang District, Phitsanulok Province: Environmental
Conservation and Economic Value Enhancement,  (8) An Analytical Study of Ancient Laws 
in Phitsanulok Province

	 3. Communication and Thai Language Teaching: The final group focuses 
on communication strategies and pedagogical approaches in Thai language education: 
(9) Persuasive Strategies for Selling Product Online: A Bebe Fit Routine Shop Case Study,
(10) Designing Unit Plan on Reading, Critical Thinking, and Writing Using the GPAS 5 Steps 
Process for Grade 6 Students at Wat Ban Mueang Pho School, Buri Ram,  (11) The effect of 
using reading instruction with think-pair-share technique and graphic organizer on reading 
comprehension and learning achievement of grade 9 students. 
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	 We extend our sincere gratitude to all the authors for submitting their high-quality 
articles for consideration. Their contributions have provided our readers with a diverse range 
of works to explore according to their individual interests and needs.

		  Eleven articles now stand so bold,
		  For in them, the journal’s heart is told.
		  A work for scholars, a pleasing sight,
		  As critical judgment brings wisdom’s light.

Bunsanoe Triwiset
Editor in Chief
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Abstract

 The purpose of this study was to examine Evelyn’s mothering style in the film 
Everything Everywhere All at Once (2022) using Diana Baumrind’s Parenting Styles theory, 
to analyze the portrayal of Asian mothering in the film. Initially, Evelyn employed a strict, 
authoritarian approach with her daughter, Joy, shaped by her traditional Asian cultural 
background. As time progressed, Evelyn recognized the emotional pain her daughter 
experienced because of her mothering style. This realization led to her transition to 
authoritative mothering, characterized by warmth, support, and understanding. The film 
portrayed a complex mother-daughter relationship that combined traditional Asian and 
American mothering styles.

Key words: Mothering, Authoritarian Mothering, Authoritative Mothering 
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บทคััดย่่อ

	 งานวิิจััยเรื่่�องนี้้�มีีจุุดประสงค์์เพ่ื่�อวิิเคราะห์์รููปแบบการเลี้้�ยงดููของเอเวลิินในภาพยนตร์์เรื่่�อง 
Everything Everywhere All at Once (2022) โดยใช้้ทฤษฎีีรูปแบบการเลี้้�ยงดููของไดอานา บอมรินด์์  
ในการวิเิคราะห์ก์ารนำเสนอรูปูแบบการเลี้้�ยงดู ูในช่่วงแรกของภาพยนตร์เ์รื่่�องนี้้�เอเวลิินซึ่่�งเป็น็คนที่่�มีีความ
เข้้มงวด ใช้้การเลี้้�ยงดููลููกสาวที่่�ชื่่�อจอยแบบควบคุุมเพราะได้้รัับอิิทธิิพลมาจากการเลี้้�ยงดููแบบชาวเอเชีีย 
ดั้้�งเดิิม แต่่เมื่่�อเวลาผ่่านไปเอเวลิินเริ่่�มตระหนัักถึึงความเจ็็บปวดทางอารมณ์์ที่่�ลููกสาวของเธอได้้รัับจาก
การเลี้้�ยงดูู จึึงนำไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงการเลี้้�ยงดููของเอเวลิินที่่�มีีเหตุผลมากขึ้้�น โดยเน้้นความอบอุ่่�น  
การสนัับสนุุนและความเข้้าใจ ภาพยนตร์์เรื่่�องนี้้�ได้้นำเสนอความสัมพัันธ์์ที่่�ซัับซ้้อนระหว่่างแม่่และลููกสาว  
ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นถึึงการผสมผสานรููปแบบการเลี้้�ยงดููแบบชาวเอเชีียดั้้�งเดิิมและชาวอเมริิกัันเข้้าด้้วยกััน

คำสำคััญ: การเลี้้�ยงดููลููก, การเลี้้�ยงดููแบบควบคุุม, การเลี้้�ยงดููแบบเอาใจใส่่  

1. Introduction

	 Mothering styles are shaped by cultural norms and values, which influence 
both beliefs and behaviors in raising children (Bornstein, 2012). Immigrant parents 
often face unique challenges as they balance traditional childcare practices from 
their home country with the cultural expectations of their adopted society (Costigan  
& Su, 2008). The cultural tension contributes to emotional distance between mothers 
and their children, as well as to the struggle of adapting to a new culture while mothers 
continue to uphold the values of their traditional heritage.

	 Mothering styles in Asian and Western cultures are significantly different. Asian 
mothering, which is generally characterized by an authoritarian mothering, emphasizes 
discipline, strict control, and academic success (Filus, Haslam, & Sumargi, 2020, p. 325). 
In contrast, Western mothering tends to emphasize self-expression and independence. 
These different mothering styles lead to distinct developmental outcomes. Asian mothering 
can promote strong academic success but may also lead to high stress levels in children. 
The high expectations of parents and the focus on academic achievement often pressure 
children, causing them to struggle to balance their parents’ demands (Yim, 2022). On the 
other hand, Western mothering encourages creativity by allowing children more freedom 
to express themselves. This style of mothering builds independence and self-confidence, 
encouraging children to think differently, but it may lack the structure and guidance needed 
for emotional stability and academic achievement. 

	 The clash between these mothering styles can create problems, not only with mothers 
but also with child development. Problems often arise when these styles come into conflict 
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in multicultural environments, especially within immigrant families. Immigrant mothers  
often struggle with integrating their old and new cultures (Tummala-Narra, 2004, p. 167).  
Children raised in these households may face emotional and identity conflicts as they try 
to balance the expectations of their immigrant parents with the ideals of their Western 
environment.
	 Everything Everywhere All at Once (2022), directed by Daniel Kwan and Daniel 
Scheinert, is a film that blends action, sci-fi, comedy, and family drama. 

Figure 1 Official poster of Everything Everywhere All at Once (2022)
Note: Poster from A24. (2022). Everything Everywhere All at Once [Poster]. A24 Films. 

https://a24films.com/films/everything-everywhere-all-at-once

The film tells the story of Evelyn Wang, a Chinese American mother who runs her family 
business, a laundromat, with her husband, Waymond. The film explores Evelyn’s compli-
cated relationship with her daughter, Joy, amidst the backdrop of the multiverse. 

	 Evelyn’s relationship with Joy is central to the film’s narrative. At the beginning 
of the film, Evelyn is overwhelmed by managing the family business, dealing with tax 
problems, and handling strained relationships with her family, particularly with Joy. The 
narrative takes a noticeable turn when Evelyn discovers the existence of the multiverse, 
where each universe reveals a completely different version of her. In some universes, she is 
a famous opera singer, while in others, she is a martial arts master. However, the multiverse 
is threatened by a powerful antagonist, Jobu, who is revealed to be an alternate-universe 
version of Joy. Jobu embodies Joy’s inner pain and despair, reflecting the consequences 
of Evelyn’s controlling mothering. While traveling through the multiverse, Evelyn gains 
skills from her alternate selves and ultimately uses these skills not only to stop Jobu but 
also to mend her relationship with her daughter. 

	 Everything Everywhere All at Once (2022) is an ideal film for this analysis because 
of its widespread popularity and cultural impact. This film achieved both critical and 
commercial success. With a worldwide gross of $143.4 million, the film became A24’s 
highest-grossing release (Box Office Mojo, 2023). At the 95th Academy Awards, it garnered 
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seven wins out of eleven nominations, including Best Picture, Best Actress (Michelle 
Yeoh), Best Supporting Actor (Ke Huy Quan), Best Supporting Actress (Jamie Lee Curtis), 
Best Director and Best Original Screenplay for Daniel Kwan and Daniel Scheinert, and Best 
Editing. Additionally, it won two Golden Globe Awards, five Critics’ Choice Awards (including 
Best Picture), a BAFTA Award, and a record four SAG Awards (including Best Ensemble) 
(IMDb, 2023). Its box office success and critical acclaim ensure that the film’s portrayal 
of mother-daughter dynamics reaches and impacts a broad audience, making it an ideal 
subject for this research. By analyzing the mothering styles depicted in the movie, this 
analysis aims to provide valuable insights into types of mothering and their effects toward 
mother-child relationships. 

	 As this research focuses on mothering styles, the concept of mothering styles will 
be used as a tool for analysis. In the academic filed, there are various types mothering 
styles, with one of the most famous being Diana Baumrind’s. Diana Baumrind is a renowned 
psychologist known for her research on mothering styles. Her mothering style theory serves 
as a benchmark for mothering theory to this day. Her studies on mothering are widely cited 
and utilized in various research studies (Lang, 2023). For instance, in the 2020 article titled 
“The Influence of Parenting Style on the Protagonist’s Behavior in Todd Phillips’ Movie 
Joker” by Ratna Aprillia Risqi and Susi Ekalestari, the research used Baumrind’s parenting 
styles as a framework to analyze the influence of parenting style on the protagonist’s 
behavior in Todd Phillips’ movie Joker (2019). The results indicate that authoritarian and 
neglectful parenting styles lead a person to become rebellious, adopting problematic  
behavior, and becoming a criminal mastermind, thus being disregarded by society. The most 
severe consequence of parenting mistakes is that the protagonist transforms himself into 
a psychopath (Risqi & Ekalestari, 2020, p. 14). Another related research regarding parenting 
styles is “Authoritarian Parenting Style in Asian Societies: A Cluster-Analytic Investigation” 
by Rebecca P. Ang and Dion H. Goh of Nanyang Technological University, Singapore.  
The research study examines the impact of authoritarian parenting style on adolescents 
in Asian societies through cluster analysis. The results provide further clarification on the 
impact of the perceived authoritarian parenting style on adolescent outcomes among Asians  
(Ang & Goh, 2006, pp. 131-151).

	 Therefore, it could be concluded that Diana Baumrind’s parenting theory offers a 
profound framework for analyzing the mothering styles portrayed in Everything Everywhere 
All at Once (2022). As a result, this research will examine the Asian mothering styles in 
Western country through the lens of Diana Baumrind’s mothering theory1 , which identifies 

1 Diana Baumrind’s original theory uses the term “parenting” to include both mothers and fathers, addressing their roles in 
raising children. However, this research will focus specifically on the relationship between mothers and their children. To 
emphasize this maternal perspective, this research will refer to “Diana Baumrind’s mothering theory” rather than “parenting 
theory,” as the analysis centers on the mother-child relationship. 
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three primary types of mothering: authoritarian, authoritative, and permissive. However, 
this research will focus on two of these types: authoritarian and authoritative mothering, 
as they closely align with the mothering portrayed in Everything Everywhere All at Once 
(2022). The research will identify the mothering styles evident in Evelyn’s approach, 
exploring how each of Evelyn’s mothering choices impact her relationship with her daughter. 

	 This research offers a valuable opportunity to explore how Asian mothering styles 
are portrayed in films across different cultures. By focusing specifically on the relationship 
between mother and her child, it highlights how each type of mothering style affects the 
relationship between mother and child. 

2. Objective of the Study

	 This research aims to examine the mothering styles portrayed in the film Everything 
Everywhere All at Once (2022) through the lens of Diana Baumrind’s mothering theory 
and to analyze their effects on mother-child relationships.

3. Literature Review

	 Diana Baumrind’s Theory of Mothering Styles
	 Diana Baumrind’s theory of mothering styles serves as the primary theoretical 
framework for analyzing the portrayal of mothering in Everything Everywhere All at Once 
(2022). 

Figure 2 Evelyn hugs Joy in the parking lot, expressing her care.
Note: Screenshot from Everything Everywhere All at Once (2022), directed by Daniel 

Kwan and Daniel Scheinert. IAC Films.

	 This theory provides a lens for examining the different types of mothering depicted 
in various scenes throughout the film. This theory was chosen because it allows for the 
identification of key mothering characteristics and their impact on the mother-daughter 
relationship. While Baumrind’s framework identifies three parenting styles: authoritarian, 
authoritative, and permissive, this research focuses on the authoritarian and authoritative 
styles, as these are most relevant to the characteristics of mothering portrayed in the film.
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		  3.1 Authoritarian Mothering
		  Authoritarian mothering is marked by highly restrictive and demanding pa-
rental behaviors. This style is characterized by high levels of control and maturity expec-
tations but low communication with children. Authoritarian parents limit their children’s 
independence and expect them to follow strict rules without questioning (Baumrind, 1966, 
p. 890). These parents may impose rigid schedules that children must adhere to, and the 
children are not allowed to decide when or what they want to do. Their decisions must 
align with their parents’ principles. Even in academics, children may be forced to follow 
their parents’ choices, which can impact their academic performance (Echedom, Nwankwo, 
& Nwankwo, 2018, pp. 5-6).

		  Ghosh (2021) explains that the authoritarian mothering style is associated 
with a range of negative outcomes for children, including social anxiety, poor academic 
performance, low self-esteem, and trauma. Children who view their mothers as over-
protective and uncaring may develop conduct disorders or oppositional defiant disorder 
(Ghosh, 2021, p. 38).

		  While the authoritarian mothering style has different meanings across cul-
tures, it typically carries a negative connotation in Western societies and is associated with 
negative outcomes for children. However, in Asian cultures, the authoritarian mothering 
style is often described as controlling, restrictive, and hostile, but it may also be seen as a 
form of love and care. This mothering style has been linked to both positive and negative 
outcomes depending on the cultural context (Ang & Goh, 2006, pp. 136-137).

		  Diana Baumrind’s mothering theory shares similarities with the Tiger Mothering 
concept introduced by Amy Chua, particularly in its authoritarian mothering. Among the 
three types of parenting identified by Baumrind, the authoritarian style is similar to Tiger 
Mothering, as both emphasize strict rules and high expectations. 

		  In Battle Hymn of the Tiger Mother (2014), Amy Chua, an American law 
professor, presented “Tiger Mothering” as a parenting style fiercely focused on discipline 
and placing a strong emphasis on academic achievement and obedience. A strict and 
authoritarian approach to mothering fosters “excellence” in children (Chua, 2014, p. 36). 
She contrasts this with Western parenting, which emphasizes “learning is fun” and less 
focus on academic success, arguing that Chinese mothers believe successful mothering is 
reflected in their children’s academic achievements (Chua, 2014, p. 5).

		  The term “Tiger Mother” has origins in 19th-century Western literature, 
where it described either a fiercely protective mother or a formidable community leader 
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(Kobakhidze, 2023). Chua popularized the term through her memoir, which highlights 
similarities between her concept of Tiger Mothering and Diana Baumrind’s authoritarian 
mothering style. Both approaches emphasize high expectations and strict rules, where 
children are expected to obey without questioning (Chua, 2014, p. 13).

		  Amy Chua, a Chinese American professor and author, became popular 
through her memoir Battle Hymn of the Tiger Mother. 

Figure 3 Battle Hymn of the Tiger Mother by Amy Chua.
Note: Book cover from Chua, A. (2011). Battle Hymn of the Tiger Mother [Book cover]. 

Bloomsbury Publishing.

		  Drawing from her Chinese heritage, Chua used her approach to raising 
her daughters in the United States, emphasizing discipline and academic achievement.  
She emphasized the distinctions between her strict approach and the flexible parenting 
methods common in Western cultures. Despite the controversy, Chua’s memoir remains a 
pivotal reference in discussions on parenting styles, particularly in cross-cultural contexts 
(Chua, 2014).

		  There are both pros and cons to tiger mothering. According to Woran 
Zhang’s paper, tiger mothering has the potential to negatively impact children’s emotional 
well-being because parental expectations can result in feelings of stress among children. 
On the other hand, tiger mothering emphasizes high standards and fosters self-discipline 
in children. They focus on education and cultivate valuable skills that can lead to future 
success and opportunities for children (Zhang, 2023, p. 165). Tiger mothering is closely 
aligned with the authoritarian style, characterized by high demands and control without 
much warmth or empathy. Unlike authoritative parents, who balance control and warmth, 
authoritarian parents enforce strict rules and high expectations (Zhang, 2023, p. 168). 

		  According to Wang (2024), in media, there is a discrepancy between American 
perceptions of Asian mothering and reality. The tiger mothering stereotype prevalent in 
American media is characterized by strictness and control. Modern Asian parents generally 



230 วิวิธวรรณสาร ปีีที่่� 9 ฉบัับที่่� 2 (พฤษภาคม - สิิงหาคม) 2568

do not follow the tiger mothering style and do not see it as conducive to raising successful  
children; instead, they employ diverse strategies and beliefs because the concept of  
the tiger mom oversimplifies this complexity

		  Authoritarian mothering is characterized by high levels of control, strict rules, 
and low warmth or communication. This style was identified by Diana Baumrind (1966). 
In many ways, this concept is closely linked to the concept of “Tiger Mothering” by Amy 
Chua. Both styles share an emphasis on high expectations, particularly in academics, and 
strictness. While authoritarian mothering has often been associated with negative outcomes 
such as anxiety and low self-esteem, in some cultures, the Tiger Mom framework is viewed 
as a method to cultivate resilience and discipline in children, depending on cultural values 
(Chua, 2014).

		  3.2 Authoritative Mothering
		  Unlike authoritarian mothering, which focuses on strict and demanding  
discipline, the authoritative mothering style balances nurturing, responsiveness, and warmth 
while also setting clear expectations and limits for their children. Authoritative parents 
provide support, encourage open communication and explain the reasoning behind rules 
(Baumrind, 1966, p. 891). This type of Mothering involves parents who are disciplined and 
responsive to the needs and desires of their children. Baumrind’s theory shows that the 
authoritative style is firm but still provides space for children to make their own decisions 
(Fadlillah & Fauziah, 2022). 

		  Authoritative parents know and understand children’s independence, allow-
ing them to communicate and participate in family decisions, while gradually teaching them 
more responsibility for meeting the needs of others in the family. (Echedom, Nwankwo,  
& Nwankwo, 2018, pp.5-6). Moreover, this mothering is mainly applied in Europe and 
America, being considered the optimal mothering style, it is believed to be universally 
applicable for supporting children’s development and academic performance (Febiyanti 
& Rachmawati, 2020, p. 94).

		  Authoritative mothering not only supports their children’s academic success 
but also significantly impacts children’s emotional and social development. Children 
raised by authoritative mothers tend to express higher levels of self-confidence and self 
and social competence (Steinberg, 2001, p. 12). The balance of reasoning and warmth in 
this mothering style has been associated with more positive developmental outcomes 
in children than negative ones (Paiva, 2008, pp. 192-193). Through the way authoritative 
mothers raise their children in an environment with clear boundaries, they help their 
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children develop the ability to navigate challenges, form healthy relationships, and  
resolve conflicts constructively (Lamborn, Mounts, Steinberg, & Dornbusch, 1991, p. 105). 
In addition, these skills received from authoritative mothering are important for navigating 
complex social interactions in adulthood. As children raised with authoritative parenting 
grow, they often display better conflict resolution skills, stronger decision-making abilities, 
and empathize with others (Pinquart & Kauser, 2018).

4. Methodology

	 This research begins by exploring key information, related concepts, and theories. 
The concept of mothering, as categorized by Diana Baumrind, based on her study Effects 
of Authoritative Parental Control on Child Behavior published in 1966 which consists 
of three styles: authoritarian, authoritative, and permissive, serves as the theoretical 
framework for this research. Then, researcher conducts a close textual analysis, focusing 
on the portrayal of mothering in the film Everything Everywhere All at Once (2022), and 
examines how the different mothering styles are depicted in various contexts. Using  
a content analysis approach, the researcher analyzes selected scenes from the film, such as 
the laundromat conversation when Joy visits (00:11:03), the New Year’s party preparations 
for Gong Gong’s arrival (00:10:21), the final confrontation between Evelyn and Jobu Tupaki 
(Joy) (01:45:00), and the moment when Joy tries to leave for the parking lot (02:00:00). 
These scenes are examined to categorize types of mothering styles. Finally, based on the 
analysis, the researcher presents the findings and draws conclusions that contribute to a 
broader understanding of types of mothering in the film.

5. Results and Findings

	 5.1 Evelyn’s Authoritarian Mothering in Everything Everywhere All at Once 
(2022)
	 In analyzing Evelyn’s authoritarian mothering in the movie Everything Everywhere 
All at Once (2022), the focus is on the key characteristics of authoritarian mothering: high 
expectations, strict control, and limited warmth or support. These elements are examined 
to understand how they shape Evelyn’s relationship with her daughter, Joy.

	 The first example of authoritarian mothering appears early in the film, in the scene 
where Joy visits the laundromat. 
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Figure 4 Joy visits the laundromat.
Note: Screenshot from Everything Everywhere All at Once (2022), directed by Daniel 

Kwan and Daniel Scheinert. IAC Films.

	 Evelyn is busy taking care of their taxes, preparing food, and attending to customers 
at the same time. Like other controlling mothers, Evelyn attempts to manage everything 
while also telling Joy to hurry because she has so much to complete. Even though Joy 
tries to talk to Evelyn about her personal life, including her relationship with her girlfriend, 
Becky, and bringing Becky to Gong Gong’s welcome party, Evelyn’s attempts to act busy 
and ignore her leave Joy feeling uncomfortable and upset. As Joy tries to express herself, 
Evelyn’s dismissive attitude and lack of empathy lead to further alienation. In Everything 
Everywhere All at Once (2022), when Joy is about to leave the store, Evelyn tells her,  
“Try to eat healthier. You’re getting fat” (Kwan & Scheinert, 2022, 00:11:03), making a 
direct comment about Joy’s weight. This moment exemplifies authoritarian mothering,  
characterized by a high level of control and low warmth. Evelyn imposes her own standards 
of beauty on Joy without considering her daughter’s feelings. While Evelyn’s comments 
are due to concern for her daughter’s well-being, they are expressed in a critical and  
judgmental manner, particularly through the use of the word “fat,” which demonstrates 
a lack of emotional support and sensitivity. As a result, Evelyn’s authoritarian mothering 
creates emotional distance between her and Joy early in the film, as Evelyn’s care is  
delivered without warmth or empathy. Although Evelyn appears to worry about her daughter,  
she fails to express her concern in a nurturing or empathetic way, instead allowing Joy to 
leave without meaningful acknowledgment of her feelings. This reflects traditional Asian 
mothering, where love and care are often present but not openly expressed.

Figure 5 Joy’s face shows little happiness after hearing Evelyn’s comment
Note: Screenshot from Everything Everywhere All at Once (2022), directed by Daniel 

Kwan and Daniel Scheinert. IAC Films.
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	 Joy’s reaction displays the effect of authoritarian mothering. Her face barely shows 
any happiness, and she appears to wonder why her mother says things like this. After 
hearing Evelyn’s comment, Joy shuts the car door without saying anything, remaining silent 
and crying while driving. Her face reflects discomfort, indicating her emotional struggle and 
hurt caused by her mother’s words. Earlier, when she arrived at the store, she told Becky 
that when Evelyn says something hurtful or acts rudely, it’s best to just ignore it. Although 
Joy understands the nature of her mother’s expressions, she feels upset because Evelyn 
continues to repeat this behavior. This scene highlights how authoritarian mothering affects 
Joy’s emotions and further distances the relationship between her and her mother. 

	 Another example of authoritarian mothering occurs when Evelyn instructs Joy to 
lie about her relationship with Becky during the New Year’s party preparations for Gong 
Gong’s arrival (Evelyn’s father). Evelyn does not want Gong Gong to know that Becky is Joy’s 
girlfriend, saying, “When Gong Gong gets here, you have to tell him Becky is just your good 
friend” (Kwan & Scheinert, 2022, 00:10:21). This statement reflects her need to preserve 
traditional family values at the cost of Joy’s autonomy. This controlling behavior, where 
Evelyn assumes she knows what is best for Joy, excludes her from the decision-making 
process. These actions highlight Evelyn’s control over her daughter’s choices and her 
inability to connect emotionally, which are central traits of authoritarian mothering. 

	 The falling of the relationship between mother and daughter shows when 
Joy disobeys her mother and tries to tell Gong Gong that Becky is her girlfriend (Kwan 
& Scheinert, 2022, 00:10:40). 

Figure 6 Joy tries to introduce Becky to Gong Gong.
Note: Screenshot from Everything Everywhere All at Once (2022), directed by Daniel 

Kwan and Daniel Scheinert. IAC Films.

	 Evelyn immediately interrupts and explains that Becky is Joy’s very best friend. 
Although Joy and Becky don’t say much in this situation, they express their feelings through 
their glances, which show their frustration. Once again, Evelyn’s authoritarian mothering 
leads to a breakdown in the relationship between mother and daughter, as this mothering 
style tends to lack effective communication.  
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	 Evelyn’s struggle to balance her traditional beliefs with Joy’s desire for  
independence further illustrates the complexities of their relationship. As a first-generation 
Chinese immigrant to the United States, Evelyn internalizes traditional cultural values, 
such as the belief that same-sex relationships are unacceptable (Kwan & Scheinert, 2022, 
00:10:21). Her concern about Gong Gong’s reaction underscores her desire to maintain 
familial harmony and honor her heritage. Evelyn’s failure to ask Joy how she feels about 
hiding her relationship demonstrates a lack of autonomy for Joy, reinforcing the one-sided 
communication that is characteristic of authoritarian mothering. All in all, Evelyn’s  
expectation of obedience without explanation also displays authoritarian mothering, causing 
their relationship to grow more distant.

	 However, the turning point of Everything Everywhere All at Once (2022) occurs 
when Evelyn experiences herself in the multiverse (Kwan & Scheinert, 2022, 01:00:00). 
During this time, she sees herself in various roles such as an actress, singer, or martial 
artist. In the multiverse, Evelyn and Joy are not portrayed as mother and daughter. Their 
relationship is ambiguous, but the focus is primarily on Joy or Jobu seeking out Evelyn 
and causing destruction for fun. Jobu did not intend to kill or destroy Evelyn in real life; 
rather, she seeks revenge on Evelyn. Jobu’s hate toward Evelyn can be seen as the result 
of the authoritarian mothering that has strained their relationship. In real life, Joy felt 
pressured by her mother and powerless to make her own choices. Evelyn’s backstory 
reveals that, like many young women, she once dreamed of having a better life. However, 
when her dreams failed, she became determined to ensure that Joy would not face the 
same disappointments she had experienced. Therefore, Evelyn adopted authoritarian 
mothering, which is centered on securing her child’s success thought strict control and 
high expectation. Evelyn’s determination led her to pressure Joy into pursuing the life 
she had dreamed of – a life defined by personal achievements (Kwan & Scheinert, 2022, 
01:40:00). Evelyn projected her unfulfilled dreams onto Joy, which pressured Joy and 
created conflict between them.

	 However, during Evelyn’s experience with Jobu in the multiverse, she begins to 
understand her daughter more deeply, realizing that Joy also has her own dreams. 

Figure 7 Evelyn’s experience with Jobu in the multiverse.
Note: Screenshot from Everything Everywhere All at Once directed  

by Daniel Kwan and Daniel Scheinert. IAC Films.
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	 As a result, Evelyn begins to embrace empathy and connection, shifting from her 
controlling, authoritarian tendencies to a more understanding approach, though she doesn’t 
initially recognize that she is changing. This realization marks a significant turning point, as 
Evelyn starts to understand Joy on a much deeper level. Her change in mothering style 
with be analyzed in the next section.

	 5.2 Evelyn’s Authoritative Mothering in Everything Everywhere All at Once 
(2022)
	 As the story progressed, Evelyn faced a significant transformation, shifting from 
authoritarian to authoritative mothering. This shift is marked by a balance of control 
with warmth and understanding, portrayal in Evelyn’s mothering styles near the end of 
the film. The final confrontations between Evelyn and Jobu (Joy) showcase examples of  
authoritative mothering. These moments occur after a series of chaotic events in the  
multiverse, where Evelyn finally acknowledges the emotional pain, her controlling behavior 
has inflicted on Joy. 

	 In that scene, Evelyn tells Joy that she doesn’t care about her sexual orientation. 
Her words, “I don’t care if you are gay, or whatever you are going through. I just want you 
to be happy,” (Kwan & Scheinert, 2022, 01:45:00) signifies a realization of her past strict 
expectations and attempts to control Joy’s life. Evelyn understands that her actions have 
caused deep emotional pain to Joy, and she wants to offer her unconditional support to 
her daughter. This change in mothering styles aligns with Baumrind’s theory of authoritative 
mothering. Evelyn’s shift from control to emotional support and love is a clear example 
of this parenting style, which emphasizes understanding, warmth, and respect. Evelyn  
prioritizes Joy’s happiness and accepts her for who she is, thus demonstrating authoritative 
mothering in practice.

	 However, at first, Joy resists Evelyn’s change. Then, she reacts with surprise and 
perhaps shows some hesitation, as she is not accustomed to receiving such warmth and 
understanding from her mother. She has carried a lot of pain and frustration due to her 
mother’s previous controlling behavior. 

Figure 8 Joy resists Evelyn’s change, then reacts with surprise.
Note: Screenshot from Everything Everywhere All at Once directed  

by Daniel Kwan and Daniel Scheinert. IAC Films.
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	 Joy’s past experiences with Evelyn’s controlling behavior have left her hurt and 
disillusioned, making it difficult to believe that her mother could genuinely change. This 
hesitation is common when children are adapting to a new mothering style, as it involves 
a significant shift in expectations and behaviors. Children raised under authoritative mothering 
tend to experience positive outcomes, while those raised under authoritarian parenting 
often exhibit a mix of both positive and negative outcomes. Consequently, when children 
are raised with authoritarian mothering transition to authoritative mothering, they may  
initially resist and feel confused due to their past experiences (Lamborn, Mounts, Steinberg, 
& Dornbusch, 1991).

	 Joy reveals that all the pain she has endured led her to create a powerful black 
hole, which she calls the “Everything Bagel”. While this black hole has the potential to 
destroy anything, it wasn’t created to harm others but to escape the overwhelming pain 
she could no longer bear caused by Evelyn’s authoritarian style of mothering.

Figure 9 “Everything Bagel.”
Note: Screenshot from Everything Everywhere All at Once directed  

by Daniel Kwan and Daniel Scheinert. IAC Films.

	 Earlier, when Joy attempted to discuss her sexuality or relationship, Evelyn would 
dismiss her or tell her to speak later, avoiding the topic altogether. This reflects Evelyn’s 
earlier authoritarian mothering style, in which strict control was prioritized over open 
communication between mother and daughter. In contrast, her transformation into an 
authoritative mothering is evident in her acceptance and support of Joy, regardless of her 
sexual orientation and her personal life choices. Evelyn no longer tries to control Joy’s 
life but expresses a desire for her daughter to be happy and accepted. This change is a 
significant moment in their relationship, showing how Evelyn begins to prioritize warmth 
and understanding over her previous rigid expectations.
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Figure 10 Evelyn returns to the present multiverse during the Chinese New Year.
Note: Screenshot from Everything Everywhere All at Once directed  

by Daniel Kwan and Daniel Scheinert. IAC Films.

	 An important scene that further highlights Evelyn’s transformation occurs near 
the end of the film. In this scene, Evelyn returns to the present multiverse during a  
Chinese New Year party at the laundromat. She has traveled across the multiverse, taking 
on different roles and experiencing both success and failure. Through her experiences, 
Evelyn gains a deeper understanding of Joy. At the party, she introduces Joy and Becky 
to Gong Gong, telling him that they are more than just friends—they are girlfriends. Gong 
Gong seems initially surprised but accepts it. Later, as Joy tries to leave for the parking lot, 
Evelyn follows her, explaining that her past actions were her way of showing care. (Kwan 
& Scheinert, 2022, 02:00:00), she says,
	 “You are getting fat, and you never call me even though we are on a family plan 
and it’s free. You only visit when you need something, and you get a tattoo. I don’t care 
if it’s supposed to represent our family, you know I hate tattoos. Out of all the places 
I could be, why would I want to be here with you? You are right. It doesn’t make sense. 
Maybe it’s like you said, maybe there is something out there, some new discovery that’ll 
make us feel like even smaller pieces of shit. Something that explains why, even after seeing 
everything and giving up, you still went looking for me through all of this noise. And why, 
no matter what, I still want to be here with you. I will always want to be here with you.”

	 The scene ends with a hug between mother and daughter, a rare moment of 
physical and emotional closeness that signifies Evelyn’s growth. 

Figure 11 A hug between mother and daughter.
Note: Screenshot from Everything Everywhere All at Once directed 

 by Daniel Kwan and Daniel Scheinert. IAC Films.
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	 The warmth and affection shared in this moment reflects her transformation 
into a more caring and supportive mother. Evelyn’s heartfelt speech shows her shift to 
authoritative mothering, characterized by warmth, empathy, and open communication. 
This scene contrasts with an earlier conversation, showcasing how Evelyn’s experiences 
across the multiverse have led to a profound change in both her view of Joy and herself. 
Evelyn no longer hides the truth about Joy’s relationship from Gong Gong; instead,  
she faces it and accepts her daughter for who she is. Although Evelyn still comments on 
Joy’s weight, it is not intended as criticism but as an expression of her care and regret for 
the past pressures she placed on Joy.

Figure 12 Becky, Joy’s girlfriend, drives the family to the tax center.
Note: Screenshot from Everything Everywhere All at Once directed 

 by Daniel Kwan and Daniel Scheinert. IAC Films.

	 In the final scene, Becky, Joy’s girlfriend, drives the family to the tax center, and 
they go together as a warm, united family, which they had not experienced in a long time. 
This moment illustrates Evelyn’s acceptance of Joy’s relationship with Becky, her support 
for Joy’s individuality, and her openness to new ways of thinking, all of which reflect her 
transformation into authoritative mothering. This openness, warmth, and balance of high 
support with low control reflect the essence of authoritative mothering, marking a significant 
shift in Evelyn’s mothering style. This transformation of Evelyn’s mothering strengthened 
the mother-daughter relationship, demonstrating the significant impact of mothering styles 
on emotional bonds and personal growth.

	 The findings of this research confirm that authoritarian mothering, as portrayed in 
the early behaviors of characters like Evelyn and Eleanor, results in emotional distance and 
strained communication between mother and child. This mothering creates an environment 
where children feel pressured to meet the mother’s expectations which leads to conflict 
and disconnection in the relationship. In contrast, authoritative mothering, characterized 
by empathy, open communication, proves to be more effective in supporting both life 
achievements and emotional well-being of the child. As the mothering styles in both films 
transform into more supportive and understanding, the mother-child relationships begin 
to heal. This transformation demonstrates acceptance, and personal growth for mother 
and child.
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6. Recommendation

	 Based on the findings from the analysis of Evelyn’s mothering in Everything  
Everywhere All at Once (2022), several recommendations can be made for future researches. 
For future research, similar theoretical frameworks, such as Diana Baumrind’s theory, could 
be applied to explore the relationship between fathers and their children. Such studies 
could offer a more comprehensive understanding of parent-child relationships across 
diverse families and culture.
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Abstract

 This research has the objective of studying characteristics of cultural identity 
formation through the concept of localism in Thai and Lao language textbooks. The 
study utilizes eight primary-level textbooks from Thailand and Laos as research data.  
A qualitative research methodology is employed, with findings presented using descriptive 
analysis.The results indicate that both Thai and Lao language textbooks integrate cultural 
identity formation through two main aspects: tangible cultural elements and intangible 
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cultural elements. The content is designed to emphasize cultural identity rooted in local 
heritage, encouraging learners to recognize its value, take pride in their community identity, 
and develop a desire to preserve and continue these traditions. Additionally, the study 
reveals that the content structure varies based on each country’s socio-political context. 
Since language textbooks are state-produced educational materials, they serve as subtle 
instruments for disseminating state ideology. This is particularly evident in primary-level 
textbooks, which play a crucial role in shaping young learners’ appreciation of cultural 
values, fostering a sense of local and national identity.

บทคััดย่่อ

	 บทความวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาลัักษณะการปลููกฝัังอััตลัักษณ์์วััฒนธรรมผ่่านแนวคิิด
ท้้องถิ่่�นนิิยมในแบบเรีียนภาษาไทยและภาษาลาว โดยใช้้หนัังสืือแบบเรีียนภาษาชั้้�นประถมศึึกษาตอนต้น
ของไทยและลาว จำนวน 8 เล่่ม เป็็นข้อมููลในการวิิจััย ใช้้ระเบีียบวิิธีีวิจััยเชิิงคุุณภาพและนำเสนอด้้วย
วิิธีีพรรณนาวิิเคราะห์์ ผลการวิิจััยพบว่่า แบบเรีียนภาษาไทยและแบบเรีียนภาษาลาวมีีเนื้้�อหาที่่�ปลููกฝััง 
อัตัลักัษณ์์วัฒันธรรมผ่่านแนวคิิดท้อ้งถิ่่�นนิยิม 2 ลักัษณะ คืือ รูปูแบบวััฒนธรรมวััตถุแุละวััฒนธรรมที่่�ไม่เ่กี่่�ยวข้อ้ง
กัับวััตถุุ โดยเนื้้�อหาถููกออกแบบมาเพื่่�อมุ่่�งเน้้นปลููกฝัังอััตลัักษณ์์วััฒนธรรมจากรากฐานความเป็็นท้องถิ่่�น 
เพื่่�อให้ผู้้้�เรีียนตระหนักัถึงึคุณุค่่าและภาคภูมูิใิจความเป็็นตัวัตนของกลุ่่�มหรืือชุมุชน รู้้�สึกึต้อ้งการที่่�จะสืืบสาน
วิถิีีเหล่่านั้้�น รวมถึึงธำรงรัักษาสัังคมและต่่อยอดอััตลักัษณ์์วัฒันธรรม อย่่างไรก็็ตามจากการศึกึษายัังแสดงให้้
เห็น็ถึงึลักัษณะเฉพาะที่่�แตกต่า่งไปตามบริิบทของแต่่ละประเทศ เพราะแบบเรีียนภาษาถูกูผลิติสร้า้งโดยรัฐั 
จึึงเป็็นเครื่่�องมืือในการเผยแพร่่อุุดมการณ์์ที่่�รััฐพึึงประสงค์์อย่่างแยบยล โดยเฉพาะแบบเรีียนภาษาระดัับ
ชั้้�นประถมศึึกษาที่่�เป็็นขั้้�นแรกของระบบการศึึกษา ทำให้้เยาวชนเห็็นคุุณค่่าของวััฒนธรรม ก่่อเกิิดสำนึึก 
รัักท้้องถิ่่�นและประเทศชาติิ

คำสำคััญ: แบบเรีียนภาษาไทย, แบบเรีียนภาษาลาว, อััตลัักษณ์์วััฒนธรรม, ท้้องถิ่่�นนิิยม

บทนำ

	ปั จัจุบุันัระบบการศึกึษาไม่ไ่ด้จ้ำกัดัอยู่่�เพีียงการสอนเนื้้�อหาวิชิาการเท่า่นั้้�น แต่ย่ังัมีีบทบาทสำคัญั
ในการปลููกฝัังอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมและถ่่ายทอดอุุดมการณ์์ให้้แก่่เยาวชน ดัังที่่� Yanyongkasemsuk 
(2014, pp. 8 - 9)  ได้้กล่่าวถึึงลัักษณะของแนวคิิดท้้องถิ่่�นนิิยมว่่า 
	      “เป็็นแนวคิิดที่่�ให้้ความสำคััญกัับความเป็็นชุุมชน (Community) ที่่�ชีีวิิตของมนุุษย์์จะ 
	ต้ ้องอยู่่�ร่วมกัันกับคนอื่�น ๆ ในลัักษณะพึ่่�งพาอาศััย ให้้ความสำคััญกัับรากเหง้้าความเป็็นมา  
	 (History) ของตนเอง ของชุุมชน อันัแสดงให้เ้ห็็นผ่า่นประเพณีี วัฒันธรรม ความเป็น็อยู่่� วิถิีีชีีวิติ 
 	ที่่ �บรรพบุุรุุษได้้ร่่วมกัันสร้้างสม และถ่่ายทอดมา อัันแสดงให้้เห็็นถึึงคุุณค่่าของภููมิิปััญญาไม่่ว่่า 
	จ ะเป็น็ อาหาร การถนอมอาหาร ยารักัษาโรค วิธิีีการทำเกษตร ขณะเดีียวกันัทุกุคนก็ต้อ้งพึ่่�งพิงิ 
	สิ่่ �งแวดล้้อมและทรััพยากรธรรมชาติิ เพื่่�อให้้มีีใช้้ต่่อไปยัังรุ่่�นลููกรุ่่�นหลาน”
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	 แนวคิดิดังักล่่าวจึงึเป็็นวิธีีที่่�ช่่วยให้้เด็ก็ได้้เรีียนรู้้�และเข้้าใจถึงวัฒันธรรมจากรากฐานความเป็็นท้องถิ่่�น 
ของตนเอง อีีกทั้้�งยัังสร้้างความภาคภููมิิใจและความผููกพัันต่อชุุมชนและประเทศชาติิ การศึึกษาแบบเรีียน
ในระดัับประถมศึึกษาของประเทศลาวและประเทศไทย ซ่ึ่�งมีีวััฒนธรรมและประวััติิศาสตร์์ที่่�ใกล้้เคีียงกััน 
จึึงเป็็นโอกาสในการศึึกษากลวิิธีีการนำเสนอแนวคิิดท้้องถิ่่�นนิิยมที่่�ทั้้�งสองประเทศใช้้เพื่่�อเสริิมสร้้าง 
อัตัลักัษณ์์ประจำชาติิของตน ดังัที่่� Sansuwan & Sunthornparasathit (2024, p. 417) ระบุุว่า่ “บทอ่่านใน 
แบบเรีียนทำหน้า้ที่่�สร้า้งเรื่่�องเล่า่ซ่ึ่�งนำมาสู่่� การเรีียนรู้้�หรืือถ่า่ยทอดอุดุมการณ์ใ์นเชิงิรูปูธรรม เพราะเรื่่�องเล่า่ 
ได้้สร้้างเรื่่�องราว การกระทำ ชีีวิิต อุุปนิิสััยใจคอ และสิ่่�งต่่าง ๆ ที่่�ตััวละครประสบ บทอ่่านในแบบเรีียนจึึง
มิิใช่่การอ่่านเพื่่�อความเพลิิดเพลิินหรืือส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�สาระทางวิิชาการเท่่านั้้�น”
	 แบบเรีียนจึงึมีีสถานะเป็น็เครื่่�องมืือสำคัญัในการถ่า่ยทอดอุดุมการณ์ข์องรัฐั โดยเฉพาะแบบเรีียน 
ภาษาในระดัับชั้้�นประถมศึึกษาตอนต้้น ซ่ึ่�งเป็็นช่่วงแรกเริ่่�มของการศึึกษาและการฝึึกทัักษะการอ่่านเขีียน 
เนื่่�องจากในขณะที่่�นัักเรีียนเรีียนรู้้�ทักษะดัังกล่่าว ก็็ยัังซึึมซัับอุุดมการณ์์ผ่่านเนื้้�อหาแบบเรีียนในช่วงวััย
ที่่�เป็็นรากฐานสำคััญในการเรีียนรู้้�วัฒนธรรมจากบทเรีียนที่่�เป็็นแหล่่งข้้อมููลแรกเริ่่�มในการเข้้าใจวิิถีีชีีวิต 
ค่่านิิยม และอััตลัักษณ์์ของชุุมชน สอดคล้้องกัับ  Eoseewong (2014, pp. 46 - 47) ที่่�กล่่าวว่่า “วิิธีีที่่�
รััฐบาลจะสามารถบรรลุุเป้้าหมายทางการศึึกษาได้้ก็็มีีวิิธีีเดีียวคืือ การเขีียนตำราเรีียนให้้แก่่เด็็ก ตำราเรีียน
จึึงเป็็นแหล่่งสติิปััญญาของเด็็กจะพััฒนาได้้เจริญมาก เพราะโดยพื้้�นฐานเด็็กสามารถคิดเป็็นเหตุุเป็็นผล 
เริ่่�มเข้า้ใจแนวคิดิเชิงินามธรรมพื้้�นฐานง่า่ย ๆ ” ดังันั้้�นแบบเรีียนภาษาในช่ว่งวัยันี้้�จึงึมีีบทบาทสำคัญัต่อ่การสร้า้ง 
อััตลัักษณ์์วััฒนธรรม (Cultural Identity) ซ่ึ่�งหมายถึึง การที่่�บุุคคลหรืือกลุ่่�มคนมีีความรู้้�สึกร่่วมกัันใน
ด้้านการตระหนัักรู้้�บางอย่่าง เกี่่�ยวกัับตััวตนของเราของพวกเรา เกี่่�ยวกัับการยอมรัับในความเป็็นตัวตน
ประกอบกัับการแสดงตััวตนให้้เห็็นว่่ามีีความเหมืือนหรืือความแตกต่่างอย่่างไรจากคนอื่่�นหรืือกลุ่่�มอื่่�น ๆ 
(Trintecha, 2017, p. 34) การปลููกฝัังให้้นัักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ด้านอัตลัักษณ์์วััฒนธรรมจากรากฐาน 
ความเป็็นท้้องถิ่่�นจึึงช่่วยทำให้้เกิิดความภาคภููมิิใจในวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นตั้้�งแต่่เริ่่�มต้้นการศึึกษา
	 แบบเรีียนภาษาไทยชุุดภาษาพาทีี เป็็นแบบเรีียนสำหรัับนักัเรีียนระดับัชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 1-6 
ที่่�สำนักังานคณะกรรมการการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน (สพฐ.) จัดัทำขึ้้�นตามหลัักสูตูรแกนกลางการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน  
พ.ศ. 2551 เพื่่�อให้้นัักเรีียนใช้้ฝึึกทัักษะภาษาไทย การอ่่าน เขีียน ฟััง ดูู พููด และสร้้างนิิสััยรัักการอ่่าน 
อีีกทั้้�งยัังปลููกฝัังวััฒนธรรมทางภาษา ความเป็็นไทย ความเป็็นคนดีีของสัังคมไทยและสัังคมโลก รวมทั้้�ง
การนำความรู้้�และความคิิดไปใช้้เป็็นแนวทางในการดำเนิินชีีวิิต
	 แบบเรีียนภาษาลาวระดัับชั้้�นประถมศึึกษาตอนต้น ได้้ถููกปรัับปรุุงจากเดิิมโดยพััฒนาขึ้้�น
ตามหลัักสููตรชั้้�นประถมศึึกษาปีี 2016 และจััดพิิมพ์์ในปีี ค.ศ. 2019 – 2021 หนึ่่�งในวััตถุุประสงค์์ของ 
การปรัับปรุุง คืือ การนำใช้้หลัักสููตรท้้องถิ่่�น ในขณะที่่�แบบเรีียนภาษาไทย ชุุดภาษาพาทีี ที่่�พััฒนาขึ้้�นตาม
หลัักสููตรแกนกลางภาษาขั้้�นพื้้�นฐาน ปีี พ.ศ. 2551 ได้้มีีกล่่าวถึึงจุุดมุ่่�งหมายของแบบเรีียนไว้้เช่่นกััน ดัังที่่�  
Office of the Basic Education Commission (2012, preface) ได้้กล่่าวว่่า “เป็็นพื้้�นฐานการคิิด 
เชื่่�อมโยงในการเรีียนรู้้�กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�อื่่�น ปลููกฝัังวััฒนธรรมทางภาษา ความเป็็นไทย ความเป็็นคน
ดีีของไทยและสัังคมโลก รวมทั้้�งการนำความรู้้�และความคิิดไปใช้้เป็็นแนวทางในการดำเนิินชีีวิิตต่่อไป” 
วััตถุุประสงค์์ทั้้�งสองแบบเรีียนนี้้�แสดงให้้เห็็นถึึงลัักษณะของการสอดแทรกอััตลัักษณ์์วััฒนธรรมที่่�สะท้้อน
ความท้้องถิ่่�นนิิยมผ่่านแบบเรีียนอย่่างเด่่นชััด
	ด้ ้วยเหตุุ น้ี้�ผู้้�วิ ิจััยจึึงสนใจที่่�จะศึึกษาแบบเรีียนภาษาลาวที่่�พััฒนาขึ้้�นตามหลัักสููตร 
ชั้้�นประถมศึึกษา ฉบัับปรัับปรุุง ปีี ค.ศ. 2016 และแบบเรีียนภาษาไทย ชุุดภาษาพาทีี ที่่�พััฒนาขึ้้�นตาม
หลักัสููตรแกนกลางภาษาขั้้�นพื้้�นฐาน ปี ีพ.ศ. 2551 ในระดัับชั้้�นประถมศึกึษาตอนต้น เพื่่�อให้้เห็็นการปลููกฝังั 
อััตลัักษณ์์วััฒนธรรมผ่่านแนวคิิดท้้องถิ่่�นนิิยมว่่ามีีลัักษณะอย่่างไร
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วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

	 เพื่่�อศึกึษาลักัษณะการปลูกูฝังัอัตัลักัษณ์ว์ัฒันธรรมผ่า่นแนวคิดิท้อ้งถิ่่�นนิยมในแบบเรีียนภาษา
ไทยและภาษาลาว ระดัับชั้้�นประถมศึึกษาตอนต้้น 

ขอบเขตของการวิิจััย

	 การศึึกษาครั้้�งนี้้�ใช้้ข้้อมููล คืือ แบบเรีียนภาษาไทย ระดัับประถมศึึกษาตอนต้้น จำนวน 3 เล่่ม 
และแบบเรีียนภาษาลาว จำนวน 5 เล่่ม  รวมจำนวน 8 เล่่ม ดัังนี้้�
	 1. แบบเรีียนภาษาไทย ระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1-3 คืือ 1) แบบเรีียนภาษาไทย ชุุด  
“ภาษาเพื่่�อชีีวิต ภาษาพาทีี” ชั้้�นประถมศึกึษาศึกึษาปีีที่่� 1 ของสำนัักงานคณะกรรมการการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน  
กระทรวงศึึกษาธิิการ ฉบัับปีี พ.ศ. 2554 2) แบบเรีียนภาษาไทย ชุุด “ภาษาเพื่่�อชีีวิิต ภาษาพาทีี”  
ชั้้�นประถมศึึกษาศึึกษาปีีที่่� 2 ของสำนัักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน กระทรวงศึึกษาธิิการ ฉบัับ
ปีี พ.ศ. 2555 และ 3) แบบเรีียนภาษาไทย ชุุด “ภาษาเพื่่�อชีีวิิต ภาษาพาทีี” ชั้้�นประถมศึึกษาศึึกษาปีีที่่� 3 
ของสำนัักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน กระทรวงศึึกษาธิิการ ฉบัับปีี พ.ศ. 2554
  	 2. แบบเรีียนภาษาลาว ระดับัชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 1-3  คืือ 1) แบบเรีียนภาษาลาว ชั้้�นประถมศึกึษา 
ปีีที่่� 1 เล่่ม 1 และ เล่่ม 2 ของกระทรวงศึึกษาธิิการและกีีฬา สถาบัันค้้นคว้้าวิิทยาศาสตร์์การศึึกษา ฉบัับปีี 
ค.ศ. 2020 2) แบบเรีียนภาษาลาว ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 เล่่ม 1 และ เล่่ม 2 ของกระทรวงศึึกษาธิิการและ
กีีฬา สถาบัันค้้นคว้้าวิิทยาศาสตร์์การศึึกษา ค.ศ. 2020 และ 3) แบบเรีียนภาษาลาว ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 
ของกระทรวงศึึกษาธิิการและกีีฬา สถาบัันค้้นคว้้าวิิทยาศาสตร์์การศึึกษา ฉบัับปีี ค.ศ. 2020

แนวคิิดที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 การวิจัิัยครั้้�งน้ี้�ผู้้�วิจัิัยประยุกุต์ใ์ช้แ้นวคิดิ 2 แนวคิิด คืือ แนวคิดิด้า้นท้อ้งถิ่่�นนิยิม ของ Yanyong-
kasemsuk (2014) เน้น้ความสำคัญัและความเชื่่�อมโยงระหว่่างมนุษุย์ก์ับัสิ่่�งแวดล้้อมท้้องถิ่่�น บ้า้นเกิดิ และ
ธรรมชาติิ โดยให้้ความสำคััญกัับคุุณค่่าของชุุมชน การให้้ความสำคััญกัับรากวััฒนธรรม ประเพณีี และวิิถีีชีีวิต 
กัับแนวคิิดเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรม (Wiwattanakul, 2005) ซึ่่�งแบ่่งประเภทของวััฒนธรรมออกเป็็น 2 ประเภท 
ได้้แก่่ วััฒนธรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับวััตถุุ และวััฒนธรรมที่่�ไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับวััตถุุ ผู้้�วิิจััยนำแนวคิิดดัังกล่่าวมาใช้้ใน
การวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบเนื้้�อหาในแบบเรีียนภาษาไทยและภาษาลาว ระดัับชั้้�นประถมศึึกษาตอนต้้น

ทบทวนวรรณกรรม

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาเอกสารและงานวิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับแนวคิิดด้้านท้องถิ่่�นนิยม 
แนวคิิดเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรม  อััตลัักษณ์์วััฒนธรรม และการศึึกษาแบบเรีียนภาษาไทยและภาษาลาว ดัังนี้้�
	 Yanyongkasemsuk (2014, pp. 8 - 9) ได้้กล่่าวถึึงแนวคิิดท้้องถิ่่�นนิิยมว่่า แนวคิิดนี้้�เน้้น
ความสำคััญของชุุมชน (Community) ซึ่่�งเป็็นพื้้�นฐานของการดำรงชีีวิิตร่่วมกัันของมนุุษย์์ภายใต้้ระบบ
พึ่่�งพาอาศััยซึ่่�งกัันและกััน นอกจากนี้้�ยัังให้้ความสำคััญกัับรากเหง้้าทางประวััติิศาสตร์์ (History) ของ
บุุคคลและชุุมชน ซึ่่�งสะท้้อนผ่่านประเพณีี วััฒนธรรม วิิถีีชีีวิิต และรููปแบบการดำรงอยู่่�ที่่�ได้้รัับการสั่่�งสม
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และถ่่ายทอดจากบรรพบุรุุษ ทั้้�งนี้้�แสดงให้้เห็็นถึึงคุุณค่่าของวััฒนธรรมด้้านต่าง ๆ เช่่น อาหาร การถนอม
อาหาร ยารัักษาโรค และวิิธีีการทำเกษตร ตลอดจนความสััมพัันธ์์ที่่�แนบแน่่นระหว่่างมนุุษย์์กัับสิ่่�งแวดล้้อม
และทรััพยากรธรรมชาติิ 
	  Wiwattanakul (2005, p. 52) กล่่าวว่่า วััฒนธรรม คืือ วิิถีีชีีวิตเฉพาะกลุ่่�มที่่�เป็็นรูปแบบ
การดำรงชีีวิิต วิิถีีชีีวิิตเฉพาะกลุ่่�มนั้้�น แสดงให้้เห็็นถึึง “วััฒนธรรม” ที่่�ทำให้้พวกเขาแตกต่่างจากกลุ่่�มอื่่�น ๆ  
นอกจากนี้้�ได้้จำแนกประเภทของวััฒนธรรมออกเป็็น 2 ประเภท ได้้แก่่ 1) วััฒนธรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับวััตถุุ 
(material culture) คืือ สิ่่�งของหรืือวััตถุุที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�น เช่่น เครื่่�องมืือต่่าง ๆ รถยนต์์ สิ่่�งก่่อสร้้าง อาคาร
บ้้านเรืือน เป็็นต้้น และ 2) วััฒนธรรมที่่�ไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับวััตถุุ (non-material culture) วััฒนธรรมประเภทนี้้� 
เน้้นสิ่่�งที่่�ไม่่เป็็นรููปธรรม กล่่าวคืือ เป็็นนามธรรม (abstract) เช่่น ภาษาถ้้อยคำที่่�ใช้้พููด ความคิิด ค่่านิิยม 
ประเพณีี และความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับศาสนา ฯลฯ ซ่ึ่�งการนิิยามสอดคล้้องกัับ Trintecha ( 2017, p. 34) ที่่�กล่า่ว
ถึึงอััตลัักษณ์์วััฒนธรรมว่่า เป็็นการที่่�บุุคคลหรืือกลุ่่�มคนมีีความรู้้�สึึกร่่วมกัันในด้้านการตระหนัักรู้้�บางอย่่าง 
เกี่่�ยวกัับตััวตนของเรา ของพวกเรา เกี่่�ยวกัับการยอมรัับในความเป็็นตััวตนประกอบกัับการแสดงตััวตนให้้
เห็็นว่่ามีีความเหมืือนหรืือความแตกต่่างอย่่างไรจากคนอื่่�นหรืือกลุ่่�มอื่่�น ๆ
	น อกจากน้ี้�ยัังมีีงานวิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง คืือ Kongsirirat (2005) ศึึกษาอััตลัักษณ์์และวิิธีีคิิดของ 
คนไทยและคนลาวจากวรรณกรรมแบบเรีียน มีีจุดุมุ่่�งหมายเพื่่�อศึกึษาอัตัลักัษณ์ ์วิถิีีความคิดิของคนไทยและ
คนลาวจากวรรณกรรมแบบเรีียน ผ่่านกรอบแนวคิิดทางวรรณกรรมและมานุุษยวิิทยา ผลการวิิจััยพบว่่า  
การสร้้างอััตลัักษณ์์ผ่่านแบบเรีียนของไทยและลาวมีีทั้้�งลัักษณะที่่�คล้้ายคลึึงและแตกต่่างกััน ในส่วนที่่�
คล้า้ยคลึงึกััน ได้แ้ก่ ่การเน้น้ย้้ำคุณุค่า่ความสามัคัคีี ความรักัชาติ ิการเสีียสละ การมีีน้้ำใจ และความเอื้้�อเฟื้้�อ 
เผื่่�อแผ่่ ขณะที่่�ความแตกต่่างพบว่่า แบบเรีียนของลาวสะท้้อนอััตลัักษณ์์ที่่�มีีความหลากหลายและซัับซ้้อน
มากกว่่า ส่่วนแบบเรีียนของไทยสะท้้อนอัตลัักษณ์์ที่่�ยัังไม่่ปรากฏความชััดเจนในหลายมิิติิ โดยเฉพาะด้้าน
การเป็็นพลเมืืองโลกและการเปิิดรัับความเปลี่่�ยนแปลงสู่่�ความทัันสมััย 
	ทั้้ �งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้นำวิิจััยข้้างต้้นซึ่่�งเป็็นการศึึกษาข้้อมููลจากแบบเรีียนฉบัับเก่่ามาเป็็นแนวทางใน
การวิิจััยแบบเรีียนฉบัับที่่�ปรัับปรุุงใหม่่ เพื่่�อให้้เห็็นลัักษณะที่่�แตกต่่างออกไป
	 Srikham, Laophairoj & Suwanna (2018) ศึึกษาพหุุวััฒนธรรมในแบบเรีียนประถมศึึกษา
ของลาวและเวีียดนาม มีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อวิิเคราะห์์เนื้้�อหาและภาพที่่�ปรากฏแนวคิิดด้้านพหุวััฒนธรรมใน 
แบบเรีียนลาวและเวีียดนาม ผลการวิิจัยัพบว่่า แบบเรีียนภาษาลาวสะท้้อนนโยบายของรััฐที่่�มุ่่�งเน้้นเอกภาพ
ทางวััฒนธรรม โดยให้้ความสำคััญกัับความเป็็น “ลาว” โดยรวมมากกว่่าการนำเสนออััตลัักษณ์์ของ 
กลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�ต่า่ง ๆ  ขณะที่่�แบบเรีียนภาษาเวีียดนามสะท้อ้นนโยบายที่่�เน้น้ความหลากหลายภายใต้ค้วามเป็น็
หนึ่่�งเดีียวของชาติิ โดยมีีการนำเสนอวิิถีีชีีวิต ประเพณีี และบทบาทของกลุ่่�มชาติิพันัธุ์์�ต่าง ๆ  อย่่างหลากหลาย 
รวมถึึงส่่งเสริิมความเท่่าเทีียมทางเพศและการเรีียนรู้้�วััฒนธรรมนานาชาติิ 
	 Sansuwan & Sunthornparasathit (2024) ศึกึษาเกี่่�ยวกัับการนำเสนออุุดมการณ์์ท้้องถิ่่�นนิยม 
ในแบบเรีียนภาษาไทย ชุุดภาษาเพื่่�อชีีวิิต ภาษาพาทีี  มีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อศึึกษาการนำเสนออุุดมการณ์์ 
ท้อ้งถิ่่�นนิยิมในบทอ่า่นจากแบบเรีียนรายวิชิาพื้้�นฐานวิชิาภาษาไทย ชุดุภาษาเพื่่�อชีีวิติ ภาษาพาทีี ตามหลัักสูตูร 
แกนกลางการศึึกษา ปีี 2551 ผลการวิิจััยพบว่่า แบบเรีียนทำหน้้าที่่�เป็็นกลไกทางอุุดมการณ์์ของรััฐ
ถ่่ายทอดและปลููกฝัังอุุดมการณ์์ท้้องถิ่่�นนิิยมให้้แก่่ผู้้�เรีียน 3 ลัักษณะ คืือ 1) ท้้องถิ่่�นนิิยมที่่�สััมพัันธ์์กัับท้้องที่่�  
2) ท้้องถิ่่�นนิิยมที่่�สััมพัันธ์์กัับเศรษฐกิิจ และ 3) ท้้องถิ่่�นนิิยมที่่�สััมพัันธ์์กัับวััฒนธรรม
	จ ากเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องข้้างต้้น ผู้้�วิิจััยได้้นำไปใช้้เป็็นแนวทางในการวิิเคราะห์์
ลักัษณะการปลูกูฝัังอัตัลัักษณ์ว์ัฒันธรรมผ่า่นแนวคิดิท้อ้งถิ่่�นนิยิมในแบบเรีียนภาษาไทยและภาษาลาว ระดับั
ชั้้�นประถมศึึกษาตอนต้้นต่่อไป 
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วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 การวิิจัยัครั้้�งนี้้� เป็็นการวิิเคราะห์์วิจิารณ์์เนื้้�อหาเอกสารหรืือตััวบทแบบเรีียนภาษา แล้้วนำเสนอ
ในรููปแบบพรรณนาวิิเคราะห์์ (descriptive analysis) โดยมีีระเบีียบวิิธีีการวิิจััยดัังนี้้� 
	 1. ศึึกษารวบรวมเอกสารและงานวิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับแบบเรีียนภาษาไทยและภาษาลาว 
รวมถึึงแนวคิิดเกี่่�ยวกัับท้้องถิ่่�นนิิยม และแนวคิิดเกี่่�ยวกัับวััฒนธรรม
	 2. เก็บ็รวบรวมข้อ้มูลูลักัษณะการปลูกูฝังัอัตัลักัษณ์ว์ัฒันธรรมผ่า่นแนวคิดิท้อ้งถิ่่�นนิยิมที่่�ปรากฏ
ในแบบเรีียนภาษาไทยและภาษาลาว
	 3. วิิเคราะห์์ลัักษณะการปลููกฝัังอััตลัักษณ์์วััฒนธรรมผ่่านแนวคิิดท้้องถิ่่�นนิิยมที่่�ปรากฏใน 
แบบเรีียนภาษาไทยและภาษาลาว ระดัับประถมศึึกษาตอนต้้น
	 4. นำเสนอผลการศึึกษาด้้วยรููปแบบพรรณนาวิิเคราะห์์ (descriptive analysis)
	 5. สรุุปและอภิิปรายผล 

ประโยชน์์ที่่�ได้้รัับจากการวิิจััย
	
 	 1. ทำให้้ทราบลัักษณะการปลููกฝัังอััตลัักษณ์์วััฒนธรรมผ่่านแนวคิิดท้้องถิ่่�นนิิยมที่่�ปรากฏใน
แบบเรีียนภาษาไทยและภาษาลาว
	 2. เป็็นแนวทางการศึึกษาอััตลัักษณ์์วััฒนธรรรมในแบบเรีียนภาษาของชาติิอื่่�น ๆ ต่่อไป

ผลการวิิจััย

	อั ัตลัักษณ์์วััฒนธรรมที่่�เป็็นสิ่่�งซ่ึ่�งมนุุษย์์สร้้างขึ้้�นและมีีการใช้้ร่่วมกัันในกลุ่่�มหรืือสัังคมนั้้�น ๆ 
อาทิิ ค่่านิิยม การแต่่งกาย ข้้าวของเครื่่�องใช้้ ศิิลปะ สถาปััตยกรรม ประเพณีี เป็็นต้้น อาจหมายรวมไปถึึง
วิิถีีชีีวิิตที่่�เกิิดขึ้้�นกัับกลุ่่�มคนหรืือชุุมชนใดชุุมชนหนึ่่�งเป็็นที่่�ยอมรัับและปฏิิบััติิร่่วมกััน เคร่ื่�องมืือหนึ่่�งที่่�ถููกใช้้
เพื่่�อถ่่ายทอดและปลููกฝัังอััตลัักษณ์์วััฒนธรรม คืือ แบบเรีียน ซึ่่�งถืือเป็็นเคร่ื่�องมืือที่่�สำคััญ โดยเฉพาะแบบ
เรีียนภาษา ผู้้�เรีียนนอกจากจะได้้เรีียนรู้้�ภาษาแล้้ว ยัังเกิิดกระบวนการคิิดเชื่่�อมโยงไปสู่่�การรัับรู้้�และเข้้าใจ 
ความเป็็นท้้องถิ่่�นผ่่านคำ ประโยค รููปภาพ หรืือบทอ่่าน โดยเฉพาะแบบเรีียนภาษาระดัับชั้้�นประถมศึึกษา
ตอนต้น้ถืือเป็น็ขั้้�นแรกของระบบการศึกึษา จากการศึกึษาแบบเรีียนภาษาลาวและไทยพบว่า่ มีีการถ่า่ยทอด
ปลูกูฝังัอััตลักัษณ์ว์ัฒันธรรมผ่า่นแนวคิิดท้อ้งถิ่่�นนิยิมสู่่�ผู้้�เรีียนในหลากหลายมิิติ ิการศึกึษานี้้�ผู้้�ศึกึษาจะใช้ก้รอบ
แนวคิิดตามการแบ่่งประเภทของวััฒนธรรม ของ Wiwattanakul (2005, p. 52) ที่่�แบ่่งวััฒนธรรมออกเป็็น 
2 ประเภท ได้้แก่่ วััฒนธรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับวััตถุุ (Material Culture) และวััฒนธรรมที่่�ไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับวััตถุุ  
(Non – Material Culture) เพื่่�อให้้เห็็นถึงอััตลักัษณ์์วัฒันธรรมที่่�นำเสนอในแบบเรีียนภาษาไทยและภาษาไทย 
ว่่ามีีลัักษณะร่่วมและต่่างกัันอย่่างไร ดัังนี้้�

	 1. วััฒนธรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับวััตถุุ (Material Culture) คืือ สิ่่�งของหรืือวััตถุุที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�น                       
ในแบบเรีียนภาษาไทยและภาษาลาว ระดัับชั้้�นประถมศึกึษาตอนต้น พบการนำเสนอวััฒนธรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง
กัับวััตถุุ 3 ลัักษณะ ได้้แก่่ 1) อััตลัักษณ์์การแต่่งกาย 2) อาหาร 3) เครื่่�องมืือเครื่่�องใช้้ รายละเอีียดดัังนี้้�  
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	 1.1 อัตัลักัษณ์ก์ารแต่ง่กาย เป็น็สิ่่�งที่่�สะท้อ้นวัฒันธรรมเชิงิรููปธรรมได้้อย่า่งเด่น่ชัดั เครื่่�องแต่ง่กาย 
เป็น็หนึ่่�งในสัญัลัักษณ์์ที่่�สำคัญัของการแสดงถึงึอััตลักัษณ์ท์างวััฒนธรรม จากการศึึกษาแบบเรีียนภาษาไทย 
และภาษาลาว พบลัักษณะที่่�ปรากฏร่่วมกััน 3 ลัักษณะ คืือ 1) เครื่่�องแต่่งกายที่่�ใช้้ในชีีวิิตประจำวััน  
2) เครื่่�องแต่่งกายตามประเพณีีนิิยม และ 3) เครื่่�องแต่่งกายกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ดัังนี้้�
	      1) การแต่่งกายในชีีวิิตประจำวััน จากการศึึกษาแบบเรีียน พบว่่า แบบเรีียนภาษาลาว                   
มีีการนำเสนออัตัลักัษณ์ว์ัฒันธรรมด้า้นการแต่ง่กายในชีีวิติประจำวันัเด่น่ชัดัมากกว่า่ โดยเฉพาะการแต่ง่กาย
ของผู้้�หญิงิ ซ่ึ่�งมีีภาพการสวมใส่ซ่ิ่่�นตั้้�งแต่ว่ัยัเด็ก็จนถึงวัยัผู้้�ใหญ่ท่ี่่�สะท้อ้นถึงการธำรงรักัษาอัตัลัักษณ์ว์ัฒันธรรม
และความเป็็นท้้องถิ่่�น ดััง คำว่่า “ສ້ິ້� ນ (ซิ่่�น)” ที่่�ปรากฏเป็็นคำฝึึกอ่่านในแบบเรีียนภาษาลาว ดัังภาพ

                 ภาพที่่� 1 ตััวอย่่างภาพ ซิ่่�น	        ภาพที่่� 2 ตััวอย่่างภาพประกอบคำ แม่่หญิิง
Note: The Ministry of Education and Sports (2020)     Note: The Ministry of Education and Sports (2020)

	 การใช้้คำว่่า “ແມ່່ຍິິງ (แม่่หญิงิ)” ควบคู่่�กับัภาพหญิงิสาวนุ่่�งซิ่่�นในแบบเรีียน เป็น็กลวิธิีีในการสร้า้ง 
ความเชื่่�อมโยงระหว่่างเพศ วััฒนธรรม และการแต่่งกายในบริิบทของลาว แม้้รููปแบบการแต่่งกายอาจ
เปลี่่�ยนแปลงไปตามกาลเวลา แต่่ซิ่่�นยังัคงมีีบทบาทสำคััญในภาครัฐั สถาบัันการศึกึษา และหน่่วยงานต่า่ง ๆ   
ในฐานะเคร่ื่�องแต่่งกายที่่�สื่่�อถึึงความเป็็นท้องถิ่่�นนิยม การใช้้ภาพประกอบและคำศััพท์ในแบบเรีียนจึงเป็็น
กลไกสำคััญในการเน้้นย้้ำคุุณค่่าทางวััฒนธรรม กระตุ้้�นการรัับรู้้�และความภาคภููมิิใจในวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น
ของตน การเรีียนรู้้�ผ่่านภาษาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเคร่ื่�องแต่่งกายจึึงไม่่ได้้เป็็นเพีียงการพััฒนาทัักษะทางภาษา 
แต่่ยัังเป็็นเครื่่�องมืือในการสืืบทอดและตอกย้้ำแนวคิิดท้้องถิ่่�นนิิยม อัันเป็็นรากฐานสำคััญของการสร้้าง 
ความเข้้าใจและยอมรัับวััฒนธรรมในระดัับพื้้�นฐาน ในขณะที่่�แบบเรีียนภาษาไทย แม้้จะมีีการสอนคำศััพท์์
ที่่�สามารถเชื่่�อมโยงกัับเครื่่�องแต่่งกายในชีีวิิตประจำวััน เช่่น “ผู้้�หญิิง” แต่่ภาพประกอบยัังคงสะท้้อนความ
เป็็นสมััยนิิยมมากกว่่า ส่่วนเคร่ื่�องแต่่งกายท้้องถิ่่�นที่่�สะท้้อนอัตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมที่่�ปรากฏก็็แสดงถึึง 
ความมุ่่�งหมายของการใช้้ไปในเชิิงสััญลัักษณ์์มากกว่่า ดัังภาพ

              ภาพที่่� 3  การแต่่งกายด้้วยผ้้าขาวม้้า	                ภาพที่่� 4  การแต่่งกายผู้้�หญิิง
                    Note:  Office of the Basic                        Note:  Office of the Basic
                 Education Commission (2012)                  Education Commission (2012)
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	จ ากข้้างต้้นปรากฏภาพของผู้้�ใหญ่่ที่่�มีีการแต่่งกายตามสมััยนิิยมแต่่ก็็มัักจะมีีผ้้าข้้าวม้้าเป็็น
ส่่วนประกอบสำคััญของการแต่่งกายซ่ึ่�งเป็็นการนำเสนอภาพลัักษณ์์การแต่่งกายที่่�แสดงความเป็็นท้องถิ่่�น                
อย่่างเด่่นชััด “ผ้้าขาวม้้า” หรืือการปรากฏภาพของเด็็กชายสวมใส่่ชุุดม่่อฮ่่อม และเด็็กหญิิงนุ่่�งผ้้าถุุงเฉพาะ
ในเนื้้�อหาที่่�มีีฉากหลัังเป็็นชนบทเท่่านั้้�น แบบเรีียนภาษาไทยจึึงถููกใช้้ในเชิิงสััญลัักษณ์์มากกว่่าการสะท้้อน
ความปกติิของการแต่่งกายในวิถีีชีีวิิตประจำวัันเพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจรากเหง้้าทางวััฒนธรรมและแยกแยะ
ระหว่่างวิิถีีชีีวิิตชนบทกัับสัังคมเมืือง แตกต่่างจากแบบเรีียนภาษาลาวที่่�สะท้้อนการแต่่งกายแบบท้้องถิ่่�น
นิิยมในชีีวิิตประจำวััน
	 2) การแต่่งกายตามประเพณีีนิิยม ชุุดประเพณีีนิิยม คืือ เครื่่�องแต่่งกายหรืือรููปแบบแต่่งกาย
ที่่�สะท้้อนถึึงประเพณีีและวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมของชุุมชนหรืือประเทศนั้้�น ๆ มัักถููกใช้้ในโอกาสที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ
พิิธีีการ หรืือเทศกาลสำคััญ การศึึกษาพบว่่า แบบเรีียนภาษาทั้้�งสองประเทศมีีการใช้้ภาพประกอบเป็็น 
เครื่่�องมืือสำคััญในการนำเสนอความเป็็นท้องถิ่่�นโดยไม่่ได้้มีีการอธิิบายผ่่านคำ ข้้อความหรืือคำบรรยาย
โดยตรง ดัังภาพ

       ภาพที่่� 5  การแต่่งกายประเพณีีสงกรานต์์            ภาพที่่� 6  การแต่่งกายประเพณีีนิิยมลาว
               Note: Office of the Basic                     Note: The Ministry of Education
            Education Commission (2012)                            and Sports (2019)

	จ ากการศึกึษายังัพบความแตกต่า่งของการนำเสนอความเป็น็ท้อ้งถิ่่�นนิยิมด้า้นการแต่ง่กายแบบ                   
ประเพณีีนิยมในแบบเรีียนทั้้�งสองประเทศ โดยแบบเรีียนภาษาไทยเชื่่�อมโยงการแต่่งกายประเพณีีนิยมกัับ
เทศกาลและกิิจกรรมสำคัญั ซึ่่�งสะท้อ้นความสัมัพัันธ์์ระหว่า่งเครื่่�องแต่ง่กายกับัวัฒันธรรมประเพณีีได้อ้ย่า่ง
ชััดเจน ส่่งเสริิมความเข้้าใจและจิินตนาการของผู้้�เรีียนเกี่่�ยวกัับบริิบททางวััฒนธรรม ในขณะที่่�แบบเรีียน
ภาษาลาวนำเสนอภาพการแต่่งกายท้้องถิ่่�นโดยไม่่มีีการเชื่่�อมโยงกัับประเพณีีเฉพาะ เน่ื่�องจากแม่่หญิิงลาว 
นุ่่�งซิ่่�นในชีีวิติประจำวันัอยู่่�แล้ว้ จึงึไม่จ่ำเป็น็ต้อ้งเชื่่�อมโยงกับัประเพณีี ในขณะที่่�ของไทยจำเป็น็ต้อ้งเชื่่�อมโยง 
กัับประเพณีี เพราะนอกจากจะไม่่แต่่งกายแบบไทยในชีีวิิตประจำวัันแล้้ว การแต่่งกายลัักษณะนี้้�จะเป็็น
โอกาสพิิเศษ กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�งคืือ ต้้องอาศััยประเพณีีเป็็นเคร่ื่�องยึึดโยงกำหนดให้้แต่่งกายตามประเพณีี     
อย่่างไรก็็ตาม ทั้้�งสองแบบเรีียนล้้วนใช้้ภาพประกอบเป็็นสื่่�อหลัักในการถ่่ายทอดอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรม 
เพื่่�อสร้้างความคุ้้�นเคยและปลููกฝัังความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับอััตลัักษณ์์การแต่่งกายแบบประเพณีีนิยมในบริิบท
ของตนเอง 
	    3) การแต่่งกายตามกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ลาวเป็็นประเทศที่่�มีีประชากรหลากหลายกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� 
การศึกึษาแบบเรีียนพบว่่า มีีการนำเสนอเครื่่�องแต่่งกายแบบชาติิพันัธุ์์�ต่าง ๆ  ผ่า่นภาพประกอบ แบบฝึึกอ่่าน 
และบทอ่่านพร้้อมภาพประกอบที่่�กล่่าวถึึงความเป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� ดัังภาพ
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ภาพที่่� 7 ชุุดชาติิพัันธุ์์�ในแบบเรีียนภาษาลาว
       Note: The Ministry of Education and Sports (2019)

	 ภาพการ์์ตููนประกอบบทเรีียนที่่�แสดงการแต่่งกายด้้วยชุุดกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�เป็็นการส่ื่�อสารถึึง               
ความหลากหลายทางวััฒนธรรมที่่�ยัังคงดำรงอยู่่�ในสังคมลาว แสดงให้้เห็็นถึงความพยายามของรััฐหรืือ 
ผู้้�จััดทำแบบเรีียนที่่�เชื่่�อมโยงความสััมพัันธ์์ การอยู่่�ร่่วมกัันอย่่างสัันติิระหว่่างกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ต่่าง ๆ กัับ 
ชาวลาว การใช้ภ้าพประกอบลักัษณะนี้้�ส่ง่เสริมิให้เ้ด็ก็นักัเรีียนที่่�เรีียนรู้้�ผ่า่นบทอ่า่นและภาพเกิดิความเข้า้ใจ
และยอมรับัในความแตกต่า่งทางวัฒันธรรมตั้้�งแต่ร่ะดับัปฐมวัยั อีีกทั้้�งยังัพบการใช้ภ้าพประกอบการแต่ง่กาย 
พร้้อมบทอ่่านที่่�มีีการระบุุว่่าตััวละครสวมเครื่่�องแต่่งกายเหล่่านั้้�นเป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ม้ง ในบทอ่่านเรื่่�อง 
“ແມວຮຽນຜິິວ (แมวเรีียนผิว)” และบทอ่่านเรื่่�อง “ນາງນ້້ ອຍໄປທ່່ຽວບຸຸນຊ້້າງ (นางน้้อยไปเที่่�ยว 
บุุญช้้าง)” ดัังภาพ 

            ภาพที่่� 8 การแต่่งกายกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ม้้ง       ภาพที่่� 9 กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ต่่าง ๆ ร่่วมงานบุุญช้้าง
              Note: The Ministry of Education            Note: The Ministry of Education 
                        and Sports (2021)                              and Sports (2021) 

	จ ากข้้างต้้นจะเห็็นว่่าตััวละครมีีการแต่่งกายด้้วยชุุดชาติิพัันธุ์์� ซึ่่�งในบทอ่่านมีีการกล่่าวไว้้อย่่าง
ชััดเจนว่่าคืือกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ม้้ง ความว่่า “ດົົນນານມາແລ້້ວມີີແມວໂຕໜ່ຶ່� ງ ລາວໄດ້້ ໄປອາໄສຢູ່່� ເຮືືອນ
ຂອງຊາວເຜົ່່� າມົ້້� ງທີ່່�ຕັ້ � ງຢູ່່� ເປ້ິ້� ນພູູ  (นานมาแล้้วมีีแมวตััวหนึ่่�ง มันัได้้ไปอาศััยเรืือนของชาวเผ่่าม้้งบนเขา)”  
บทอ่่านเกี่่�ยวกัับชนเผ่่าควบคู่่�กับภาพประกอบการแต่่งกายนี้้�ยิ่่�งทำหน้้าที่่�เป็็นเครื่่�องมืือในการเสริิมสร้้าง
ความรู้้�และความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับรากเหง้้าวััฒนธรรมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ในลาวได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น และอััตลัักษณ์์ 
การแต่ง่กายที่่�ถูกูนำเสนอดังักล่า่วเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของการถ่า่ยทอดอัตัลักัษณ์ว์ัฒันธรรมที่่�มุ่่�งเน้น้ให้ค้วามสำคัญั 
กัับความหลากหลายทางวััฒนธรรมและวิิถีีชีีวิต ประกอบกัับบทบรรยาย “นางน้้อยไปเที่่�ยวบุุญช้้าง”  
ความว่า่ “ໃນງານບຸຸນເຕັັມ ໄປດ້້ວຍຜູ້້� ຄົົນຫຼຼາຍຊົນເຜົ່່� າເຂົ້້� າມາຮ່່ວມງານ (ในงานบุญุเต็ม็ไปด้ว้ยผู้้�คน
หลายชนเผ่่าเข้า้มาร่ว่มงาน)”  ในบทอ่่านเป็น็การสมมุุติปิระสบการณ์์ของตััวละครที่่�ได้้ไปเที่่�ยวและบอกเล่า่
สิ่่�งที่่�ตนได้้พบเห็็น ซ่ึ่�งกล่่าวถึึงผู้้�ที่่�มาร่่วมงานบุุญครั้้�งนี้้�มีีชนเผ่่าต่่าง ๆ สะท้้อนถึึงการเปิิดกว้้างขยายโอกาส
ทางการใช้้ชีีวิตและการศึึกษาอย่่างเท่่าเทีียม ทั้้�งยัังเป็็นการสร้้างอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมของชาติิ รวมถึึง 
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กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ต่่าง ๆ ที่่�แม้้ว่่าจะหลากหลายแต่่ก็็อยู่่�ร่่วมกัันอย่่างกลมกลืืนในฐานะที่่�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของสัังคม
ลาว ช่่วยสร้้างความเป็็นชาติิและความรู้้�สึึกภาคภููมิิใจในวััฒนธรรมของตนเอง 
	 การถ่่ายทอดอััตลัักษณ์์วััฒนธรรมด้้านวัฒนธรรมวััตถุุผ่่านอัตลัักษณ์์การแต่่งกายที่่�ปรากฏ
ในแบบเรีียนภาษาลาวและภาษาไทย สะท้้อนอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมผ่่านการแต่่งกาย มีีเป้้าหมายเพื่่�อ 
เสริิมสร้้างความเข้้าใจและภาคภููมิิใจในวััฒนธรรมของตน โดยแบบเรีียนภาษาลาวนำเสนอการแต่่งกายที่่� 
ผสมผสานระหว่่างเครื่่�องแต่่งกายดั้้�งเดิิมและสมััยใหม่่อย่่างลงตััว เน้้นการใช้้งานในชีีวิิตประจำวัันให้้เห็็นถึึง
ความปกติิในการสวมใส่่ตลอดช่่วงวััยต่่าง ๆ ซึ่่�งถืือเป็็นอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมที่่�สืืบทอดมาอย่่างต่่อเนื่่�อง  
นอกจากน้ี้�ยัังมีีการนำเสนอเคร่ื่�องแต่่งกายของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์� เพื่่�อส่่งเสริิมความเข้้าใจและยอมรัับ 
ความหลากหลาย ทางชาติิพันัธุ์์� ในขณะที่่�แบบเรีียนภาษาไทย มุ่่�งนำเสนออัตัลัักษณ์ก์ารแต่ง่กายในบริบิทของ
ประเพณีีและเทศกาลสำคัญั โดยเน้้นให้ผู้้้�เรีียนตระหนักัถึงึรากเหง้า้ทางวัฒันธรรม มากกว่า่การแสดงให้เ้ห็น็ถึงึ 
การแต่่งกายในชีีวิิตประจำวััน อีีกทั้้�งยัังใช้้เพื่่�อเปรีียบเทีียบระหว่่างการแต่่งกายในชนบทและเมืือง ซึ่่�งแม้้ว่่า
ทั้้�งสองแบบเรีียนจะมีีแนวทางที่่�แตกต่่างกััน แต่่ล้้วนมีีบทบาทในการถ่่ายทอดอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรม 
เครื่่�องแต่่งกายโดยการใช้้แนวคิิดท้้องถิ่่�นนิิยมผ่่านภาพ คำ ประโยค และบทอ่่าน เพื่่�อปลููกฝัังความเข้้าใจ
และตระหนัักถึึงคุุณค่่าทางวััฒนธรรมของตนเองในบริิบทของชาติิและชุุมชน

	 1.2 ความเป็็นท้้องถิ่่�นนิิยมกัับการนำเสนอวััฒนธรรมอาหารในแบบเรีียน
	 อาหาร ถืือเป็็นหนึ่่�งในวัฒนธรรมวััตถุุ ที่่�มนุษุย์ป์ระกอบขึ้้�น เป็็นสิ่่�งหนึ่่�งที่่�ช่ว่ยสื่่�อสารภาพลักัษณ์์
และแสดงออกถึึงเอกลัักษณ์์ของชาติิได้้เป็็นอย่่างดีี ดัังที่่� Saladtook & Banterng (2023, pp. 215-216) 
กล่่าวถึึงวััฒนธรรมอาหาร โดยสรุุปได้้ว่่า “อาหารเป็็นหนึ่่�งในปััจจััยสี่่�ของมนุุษย์์ที่่�ไม่่สามารถขาดในชีีวิิตได้้  
ทั้้�งยัังแสดงให้้เห็็นถึึงอััตลัักษณ์์ของแต่่ละเผ่่าพัันธุ์์�ได้้อย่่างชััดเจน” การศึึกษาวััฒนธรรมวััตถุุด้้านอาหารที่่� 
แสดงถึึงแนวคิิดท้้องถิ่่�นนิยม มีีทั้้�งลัักษณะร่่วมกัันและแตกต่่างกััน โดยแบบเรีียนภาษาลาว มุ่่�งเสนอภาพ
วััฒนธรรมอาหารที่่�ทำจากวััตถุุดิิบในท้องถิ่่�น หาได้้ง่่ายจากธรรมชาติิที่่�อุุดมสมบููรณ์์และเป็็นอาหารที่่� 
ผู้้�เรีียนมีีความคุ้้�นเคยพบเจอในชีีวิติประจำวันั เช่น่ อาหารประเภทแจ่ว่ อ่อ่ม และข้า้วเหนีียว นำมาสร้า้งเป็น็ 
อััตลัักษณ์์ที่่�โดดเด่่นด้้านวััฒนธรรมอาหาร ดัังภาพ

               ภาพที่่� 10  อาหารลาว		           ภาพที่่� 11  การสนทนาเกี่่�ยวกัับอาหาร
        Note: The Ministry of Education	           Note: The Ministry of Education 
                and Sports (2021)		    	       and Sports (2021)

	 ในขณะที่่�ประเทศไทยนอกจากจะมีีการนำเสนอให้เ้ห็น็อาหารหลัักอย่า่ง ข้า้วสวยและต้ม้ยำกุ้้�ง
ที่่�สื่่�อถึงึความเป็น็ชาติใินองค์ร์วมแล้ว้ ยังัมุ่่�งเน้น้การนำเสนออาหารที่่�หลากหลายในแต่ล่ะภูมูิภิาคโดยอาหาร
บางอย่า่งผู้้�เรีียนบางท้้องถิ่่�นอาจไม่คุ่้้�นเคยและไม่ไ่ด้เ้ป็็นอาหารที่่�รัับประทานในวิถิีีชีีวิติปกติปิระจำวันั แต่เ่ป็น็
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อาหารที่่�สะท้้อนความเป็็นภููมิิภาคนั้้�น ๆ ได้้ชััดเจน ดัังปรากฏในแบบเรีียนภาษาไทย ชุุดภาษาพาทีี ระดัับ
ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 เรื่่�องของดีีในตำบล ความว่่า
		  “น้้ำบููดููเป็็นเครื่่�องจิ้้�มอาหารของคนภาคใต้้เหมืือนคนภาคเหนืือรัับประทาน
	      น้้ำพริิกหนุ่่�ม คนภาคกลางรัับประทานน้้ำพริิกกะปิิ น้้ำปลาร้้าคู่่�กัับคนภาคอีีสานไงคะ...
	        ถ้้าคุุณน้้าคลุุกข้้าวรัับประทานกัับไข่่เจีียวร้้อน ๆ กัับผัักสด หรืือผัักต้้มก็็ได้้ค่่ะ อร่่อยสุุด ๆ 
	       ไปเลย”

            (Office of the Basic Education Commission, 2012, p. 164)

	จ ากข้้างต้้นจะเห็็นได้้ว่่า ตััวละครเด็็กได้้มีีการอธิิบายเกี่่�ยวกัับน้้ำบููดููให้้คนที่่�มาซื้้�อของฟััง โดย
การเชื่่�อมโยงไปถึึงอาหารในภูมิิภาคอื่่�น ๆ เพื่่�อให้้เกิิดความเข้้าใจ ลัักษณะการนำเสนอแบบนี้้�ช้ี้�ให้้เห็็นถึึง
วััฒนธรรมอาหารของแต่่ละภููมิิภาคที่่�มีีอยู่่�อย่่างหลากหลายซ่ึ่�งเชื่่�อมโยงกัันในฐานะวััฒนธรรมอาหารของ
ชาติิไทย อีีกทั้้�งยัังสะท้้อนภาพของอาหารในบทบาทการขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจ ดัังความว่่า
	 	 “ลููกค้้าของยิิหวาในวัันนั้้�นตกลงซื้้�อน้้ำบููดููไปคนละขวด ตามด้้วยแกงไตปลา ซึ่่�งมีี
	      ทั้้�งแบบแห้้งและแบบน้้ำ ซื้้�อไปอีีกอย่่างละกระปุุก และเม็็ดมะม่่วงหิิมพานต์์อีีกคนละ
	      ถุุงใหญ่่เพราะทนแรงโฆษณาของแม่่ค้้าตััวน้้อยที่่�นำเสนอสิินค้้าตััวอย่่างน่่ารัักน่่าเอ็็นดูู
	        ไม่่ได้้...ยิิหวาฝากสะตอ กัับลููกหยีีกวนไปรัับประทานด้้วยค่่ะ นี่่�คุุณยายทำเอง”

      (Office of the Basic Education Commission, 2012, p. 165)

	จ ากการศึกึษาจะเห็น็ได้ว้่า่ แม้ว้่า่การนำเสนออัตัลักัษณ์อ์าหารจะมีีลักัษณะที่่�มุ่่�งเน้น้แตกต่า่งกันั 
แต่ก่็ป็รากฏลัักษณะร่ว่มในการสอดแทรกวััฒนธรรมอาหารในท้องถิ่่�น สร้า้งความเป็น็ท้อ้งถิ่่�นนิยิมให้เ้กิดิกับั
ผู้้�เรีียนสร้า้งความเข้า้ใจวัฒันธรรมอาหารในท้อ้งถิ่่�นของตน เห็น็ถึงึวัตัถุดุิบิหลากหลายที่่�มาจากธรรมชาติอิันั
อุดุมสมบููรณ์ ์ทำให้้เกิิดความภาคภููมิ ิหวงแหน อนุุรักัษ์ ์สืืบสาน และต่่อยอดจากผลิตผลทรััพยากรธรรมชาติิ
ของประเทศชาติิตนต่่อไป 

	 1.3 เครื่่�องมืือเครื่่�องใช้้กัับแนวคิิดท้้องถิ่่�นนิิยม 
	วั ัฒนธรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับวััตถุุด้้านเครื่่�องมืือเคร่ื่�องใช้้ที่่�พบแสดงให้้เห็็นถึึงภููมิิปััญญาและ 
ความเป็็นเอกลัักษณ์์ที่่�มีีความเกี่่�ยวเนื่่�องกัับการดำเนิินชีีวิิต โดยจากการศึึกษาพบว่่า แบบเรีียนทั้้�งสอง
ประเทศนำเสนอัตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมของชุุมชนผ่่านเคร่ื่�องมืือเคร่ื่�องใช้้ แต่่มีีแนวทางและเนื้้�อหา 
ที่่�แตกต่า่งกันัไป โดยแบบเรีียนภาษาลาวเน้น้การสื่่�อสารความเป็น็ท้อ้งถิ่่�นนิยิมผ่า่นการนำเสนอวัฒันธรรมวัตัถุุ 
ทั้้�งการแต่่งกาย อาหาร เครื่่�องมืือเครื่่�องใช้้พื้้�นบ้้านที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับกิิจกรรมประจำวััน เช่่น การใช้้ “ໄຊ (ไซ)” 
จัับปลา ดัังภาพ

	    ภาพที่่� 12  ไซ			   ภาพที่่� 13  วิิธีีการใช้้ไซ
        Note: The Ministry of Education      	        Note: The Ministry of Education 
	 and Sports (2019)            	   	   and Sports (2019) 
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	จ ากตััวอย่่างการนำเสนอเคร่ื่�องมืือพื้้�นบ้าน “ໄຊ (ไซ)” ในแบบเรีียนผ่่านภาพและบทอ่่าน 
เกี่่�ยวกัับการใช้้เครื่่�องมืือในชีีวิิตประจำวััน ช่่วยให้้นัักเรีียนเข้้าใจการใช้้งานและความสำคััญของเครื่่�อง
มืือพื้้�นบ้้านที่่�เชื่่�อมโยงความรู้้�ในแบบเรีียนกัับชีีวิิตจริิงของตนเองและชุุมชนที่่�ดำรงชีีพด้้วยการพึ่่�งพา
ทรััพยากรธรรมชาติิอัันอุุดมสมบููรณ์์ ทั้้�งยัังตอกย้้ำอััตลัักษณ์์วิิถีีเกษตรกรรมอัันเป็็นรากฐานของสัังคมลาว 
ช่่วยปลููกฝัังความภาคภููมิิใจในการรัักษาและสืืบสานอัตลัักษณ์์วััฒนธรรม ในขณะที่่�แบบเรีียนภาษาไทย 
มุ่่�งนำเสนอถึึงวัฒันธรรมวัตัถุ ุเครื่่�องมืือเคร่ื่�องใช้ใ้นลักัษณะของการเป็็นสัญัลักัษณ์ท์ี่่�แสดงถึงึความเป็น็ชนบท 
เช่่น ปิ่่�นโต จากบทอ่่านเรื่่�อง นอกเมืืองในกรุุง ดัังตััวอย่่าง 

“ไก่่แจ้้และเพื่่�อน ๆ วางกัับข้้าวของตนไว้้เป็็นกองกลาง         “อาหารกลางวััน ต่่างคนต่่างซื้้�อต่่าง
    นั่่�งล้้อมวงกิินข้้าวด้้วยกัันได้้กิินอาหารที่่�มีีรสชาติิ           รัับประทาน  ไม่่เหมืือนเพื่่�อนที่่�บ้้านไก่่แจ้้”
	          แตกต่่างกัันไป” 
        ภาพที่่� 14  เด็็กชนบทถืือปิ่่�นโตไปโรงเรีียน	         ภาพที่่� 15  เด็็กสัังคมเมืืองรัับประทานอาหาร
          Note:  Office of the Basic Education           Note:  Office of the Basic Education 
	       Commission (2012)		          Commission (2012)

	จ ากข้้างต้้นจะเห็็นได้้ว่่า แบบเรีียนภาษาไทยไม่่ได้้เน้้นรายละเอีียดการใช้้งานอย่่างเจาะจง 
อีีกทั้้�งภาพและบทบรรยายการใช้้ปิ่่�นโตเชื่่�อมโยงวิิถีีชีีวิิตชนบทแห่่งการแบ่่งปััน ที่่�แตกต่่างกัับสัังคมเมืือง 
การนำเสนอเครื่่�องมืือเครื่่�องใช้้ในแบบเรีียนภาษาไทยจึึงมีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อสร้้างภาพลัักษณ์์ที่่�เชื่่�อมโยงกัับ
ความเป็น็ชนบทและความเรีียบง่า่ยที่่�มีีความสุขุ โดยเน้น้การเปรีียบเทีียบระหว่า่งชีีวิติชนบทกับัสังัคมเมืือง
มากกว่่าการสอนวิธีีการใช้วั้ัฒนธรรมวััตถุุเหล่่านั้้�นมาปรัับใช้ใ้นชีีวิตประจำวััน ซ่ึ่�งแสดงถึึงแนวคิิดท้้องถิ่่�นนิยม
ในเชิงิการสร้า้งความตระหนักัในรากเหง้า้ทางวัฒันธรรม แต่ย่ังัไม่เ่น้น้ถึงึการอนุรุักัษ์แ์ละสืืบสานวัฒันธรรม
ในวิิถีีชีีวิิตจริิงของผู้้�เรีียนเท่่าแบบเรีียนภาษาลาว

	 2. วััฒนธรรมที่่�ไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับวััตถุุ (Non - Material Culture) วััฒนธรรมประเภทนี้้�เน้้น
สิ่่�งที่่�ไม่่เป็็นรููปธรรม กล่่าวคืือ เป็็นนามธรรม (Abstract) จากการศึึกษาแบบเรีียนภาษาลาวและภาษาไทย 
พบวััฒนธรรมที่่�ไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับวััตถุุ ได้้แก่่ ค่่านิิยม วิิถีีชีีวิิต ประเพณีี และความเชื่่�อ รายละเอีียดดัังนี้้�
	     2.1 ค่่านิิยม เป็็นส่วนหนึ่่�งของวััฒนธรรมที่่�ให้้คุุณค่่าแก่่สัังคม คืือมาตรฐานที่่�เป็็นที่่�
ยอมรัับโดยคนจำนวนมากของสัังคมว่่าสิ่่�งใดเป็็นสิ่่�งที่่�มีีค่่าน่่าปรารถนา และเป็็นเครื่่�องวััดสิ่่�งที่่�มีีค่่าในสัังคม 
เมื่่�อสิ่่�งใดมีีคุณุค่า่ สมาชิกิของสังัคมก็อ็ยากได้ห้รืืออยากมีีสิ่่�งนั้้�นไว้ค้รอบครอง (Satsanguan, 2005, p. 43) 
ดัังนั้้�นการศึึกษาค่่านิิยมจากแบบเรีียนจึึงทำให้้เห็็นถึึงวััฒนธรรมของกลุ่่�มชนนั้้�น ๆ  ที่่�นำเสนอและปลููกฝััง
ความเป็็นท้้องถิ่่�นนิิยม ดัังนี้้�
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	 1) ค่า่นิยิมด้า้นพฤติกิรรม หมายถึึง พฤติิกรรมที่่�แสดงออกต่่อกัันระหว่่างผู้้�คนในสังคมและชุุมชน 
อัันเป็็นพฤติิกรรมที่่�ได้้รัับการยอมรัับว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�ดีีที่่�ควรปฏิิบััติิ โดยจากการศึึกษาพบว่่า ทั้้�งสองแบบเรีียน 
มีีการนำเสนอค่่านิิยมทางด้้านพฤติิกรรมเหมืือนกันเน่ื่�องจากเป็็นสิ่่�งที่่�สังัคมยอมรัับ เป็็นพื้้�นฐานในการสร้้าง 
ข้้อตกลงการอยู่่�ร่วมกัันของชุุมชนตั้้�งแต่่ปฐมวััย ทั้้�งความอ่่อนน้อมถ่่อมตน ความกตััญญูู ความซ่ื่�อสััตย์์  
ความเอื้้�อเฟ้ื้�อเผ่ื่�อแผ่ ่เป็็นต้น จากการศึกึษาพบการปลููกฝังัค่่านิิยมด้้านความซ่ื่�อสััตย์์ ผ่า่นบทอ่่านและนิิทาน
ในแบบเรีียน  ดัังตััวอย่่าง

         ภาพที่่� 16  นิิทาน เด็็กเลี้้�ยงวััวร้้องว่่าเสืือ	          ภาพที่่� 17  นิิทาน เทพารัักษ์์กัับคนตััดต้้นไม้้
           Note: The Ministry of Education                Note: Office of the Basic Education 
	       and Sports (2020) 		         Commission (2012)

	จ ากข้้างต้้นจะเห็็นได้้ว่่า แบบเรีียนภาษาไทยมีีการนำเสนอนิิทานสอดแทรกค่่านิิยม 
ด้้านความซื่่�อสััตย์์ เรื่่�องเทพารัักษ์์กัับคนตััดต้้นไม้้ ในขณะที่่�แบบเรีียนภาษาลาว นำเสนอนิิทานเรื่่�อง  
“ເດັັ ກລ້້ຽງງັັ ວຮ້້ອງວ່່າ ເສືືອ (เด็็กเล้ี้�ยงวััวร้้องว่่าเสืือ) นอกจากนี้้�แบบเรีียนภาษาลาวยัังให้้เห็็นถึง 
ความเชื่่�อมโยงด้า้นค่านิยิมความซื่่�อสัตัย์ก์ับัอัตัลักัษณ์ว์ัฒันธรรมได้อ้ย่า่งเด่น่ชัด คืือ การใช้น้ิทิานในการสอน 
เรื่่�องความซ่ื่�อสััตย์์ที่่�สอดคล้้องกัับวิิถีีชีีวิิตและความเป็็นท้้องถิ่่�นของตน โดยการเลืือกใช้้เรื่่�องวััวและเสืือนี้้� 
นอกจากจะทำให้้ผู้้�เรีียนเชื่่�อมโยงกัับวิิถีีชีีวิิตเรีียนรู้้�และเข้้าใจได้้ดีียิ่่�งขึ้้�นแล้้ว ยัังสะท้้อนให้้เห็็นถึึงการปลููกฝััง 
และขัับเน้้นอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมด้้วย
	 2) ค่า่นิิยมเกี่่�ยวกับการศึกษา คืือ แนวคิดิที่่�ให้้ความสำคัญัทางด้า้นการศึกึษา เป็็นส่ว่นสำคััญใน
การพััฒนาตนเอง สัังคม และประเทศชาติิ จากการศึึกษาแบบเรีียนภาษาลาวและไทยพบว่่า มีีการนำเสนอ 
ค่่านิิยมที่่�ให้้ความสำคััญกัับการศึึกษา ซึ่่�งพบทั้้�งตััวละครที่่�แต่่งกายด้้วยชุุดนัักเรีียน บรรยากาศการเรีียน 
และฉากโรงเรีียน โดยแบบเรีียนภาษาลาว แสดงให้้เห็็นถึงการเปิิดกว้้างและเข้้าถึึงการศึึกษาของผู้้�คน 
ทุกุภาคส่่วนในสังคมลาว ทั้้�งยังัสะท้้อนอัตัลักัษณ์์วัฒันธรรมแสดงให้้เห็็นถึงึค่่านิยิมเกี่่�ยวกับัการศึกึษาที่่�แทรก
อยู่่�ในวิิถีีชีีวิิตท้้องถิ่่�น ดัังภาพ

           ภาพที่่� 18  เด็็กอ่่านหนัังสืือระหว่่างหุุงข้้าว            ภาพที่่� 19  เด็็ก ๆ เข้้าโรงเรีียน
               Note: The Ministry of Education          Note: The Ministry of Education 
                     and Sports (2021)                                  and Sports (2020)  
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	จ ากข้้างต้้นแบบเรีียนภาษาลาวนำเสนอให้้เห็็นว่่า การศึึกษาและวิิถีีชีีวิิตไม่่ใช่่สิ่่�งที่่�แยกจากกััน 
โดยเฉพาะภาพเด็็กที่่�กำลัังหุุงข้้าวพร้อมกัับอ่่านหนัังสืือไปด้้วย แสดงถึึงการผนวกการศึึกษาเข้้ากัับวิิถีีชีีวิิต 
ความสำคัญัของการศึกึษาในแบบเรีียนภาษาลาวจึึงไม่ไ่ด้ถูู้กจำกัดัอยู่่�เพีียงในสถาบัันการศึกึษา แต่่แฝงอยู่่�ใน
วิถิีีชีีวิติประจำวันั อีีกทั้้�งบทอ่า่น ຂ້້ອຍມັັ ກໄປໂຮງຮງນ (ฉัันชอบไปโรงเรีียน) ยังัแสดงให้เ้ห็น็ถึงึการผลักัดันั 
และเปิิดโอกาสทางการเข้้าถึึงการศึึกษาของกลุ่่�มชนและท้้องถิ่่�นต่าง ๆ ที่่�นำเสนอภาพนักเรีียนแต่่งกายชุุด
ชนเผ่่า หรืือภาพผู้้�พิการร่่วมเรีียน ในขณะที่่�แบบเรีียนภาษาไทยนำเสนอการศึึกษาในลัักษณะแยกออกมา
เป็็นกิิจกรรมที่่�เน้้นย้้ำความสำคััญของการศึึกษาและหน้้าที่่�ที่่�พึึงกระทำโดยนำเสนอเชิิงสััญญะ ใช้้ความเป็็น
อุุดมคติิแบบท้้องถิ่่�นนิิยม เช่่น การใช้้ช้้างเป็็นสััญลัักษณ์์ เพื่่�อสื่่�อให้้เห็็นว่่าการศึึกษาเป็็นสิ่่�งที่่�ทุุกคนในสัังคม
เข้า้ถึงึ ภาพช้า้งไปโรงเรีียนเป็น็สัญัญะที่่�บ่ง่บอกถึงึค่า่นิยิมการศึกึษาในสังัคมชนบทไทย โดยให้น้ักัเรีียนเห็น็ว่า่
ช้า้งที่่�เป็็นสัตว์์ยังัต้้องไปโรงเรีียน ผู้้�เรีียนจึงควรเห็็นคุณค่่าและตระหนัักถึึงความสำคััญของการศึกึษาเช่น่กัน 
ดัังภาพ

ภาพที่่� 20 เด็็กและลููกช้้างไปโรงเรีียน
Note: Office of the Basic Education Commission (2012)

	 3) ค่า่นิยิมเกี่่�ยวกับัอาชีีพ ที่่�ปรากฏในแบบเรีียนทั้้�งสองประเทศพบความเป็็นท้องถิ่่�นอย่่างเด่่นชัด 
ในแบบเรีียนภาษาลาวมีีการนำเสนอมุุมมองของอาชีีพที่่�เป็็นไปตามความคาดหวัังของสัังคมอย่่างอาชีีพ
แพทย์์ ในบทอ่่าน “ຂ້້ອຍຍາກເປັັ ນທ່່ານໜໍໍ (ฉัันอยากเป็็นท่่านหมอ)” แต่่ยัังคงไม่่ทิ้้�งการให้้ความสำคััญ
ของอาชีีพชาวนาในบทอ่่าน “ຂ້້ອຍມັັ ກເປັັ ນຊາວນາ (ฉัันชอบเป็็นชาวนา)” ที่่�ให้้คุุณค่่าและความสำคััญ
อย่่างภาคภููมิิใจ ดัังภาพ

            ภาพที่่� 21  บทอ่่านฉัันอยากเป็็นหมอ           ภาพที่่� 22  บทอ่่านฉัันชอบเป็็นชาวนา
            Note: The Ministry of Education            Note: The Ministry of Education 
                     and Sports (2021)                                  and Sports (2021)
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	 การที่่�ปรากฏบทอ่่านที่่�ชื่่�อว่่า“ຂ້້ອຍມັັ ກເປັັ ນຊາວນາ (ฉัันชอบเป็็นชาวนา)” ควบคู่่�กัันไปกัับ 
อาชีีพแพทย์์นี้้�ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นถึึงค่่านิิยมด้้านอาชีีพในท้้องถิ่่�นว่่ามีีคุุณค่่าและมีีความสำคััญทััดเทีียมกััน 
สะท้อ้นถึงึตั้้�งใจที่่�ต้อ้งการให้น้ักัเรีียนเห็น็คุณุค่า่ของอาชีีพดั้้�งเดิิมในท้องถิ่่�นของตนเป็น็รากฐานของเศรษฐกิิจ 
ขณะที่่�แบบเรีียนภาษาไทยมีีการนำเสนออาชีีพอย่่างหลากหลายโดยไม่่ให้ร้ายละเอีียดเฉพาะเจาะจง แต่่ก็ม็ีี
การให้้ภาพอาชีีพของชาวชนบทและอาชีีพในสัังคมเมืืองที่่�แยกออกจากกัันอย่่างชััดเจน ดัังตััวอย่่าง

                 ภาพที่่� 23  อาชีีพในชนบท		  ภาพที่่� 24  อาชีีพในเมืือง	
          Note:  Office of the Basic Education      Note:  Office of the Basic Education 
                  Commission (2012)                                   Commission (2012) 

	 อาชีีพในชนบทที่่�ปรากฏในแบบเรีียนภาษาไทย ได้้แก่่ อาชีีพครูู วิิถีีเกษตรและคนเล้ี้�ยงช้้าง 
ทั้้�งยัังแสดงให้้เห็็นถึึงวิิถีีแห่่งความสงบสุุขในการอาชีีพที่่�ชนบทเหล่่านั้้�นมีี ในขณะที่่�เมืืองหลวงปรากฏ
อาชีีพที่่�หลากหลายมากกว่่าแต่่จะพบวิิถีีที่่�วุ่่�นวายกว่่าชนบท ทั้้�งการเดิินทาง ปััญหาเศรษฐกิิจ รถติด  
ภาพความแออััดของผู้้�คน เป็็นต้น้ การนำเสนอภาพในลักัษณะที่่�แตกต่่างกันัอย่่างชัดัเจนนี้้� อาจเป็็นไปได้้ว่า่ 
ผู้้�สร้้างแบบเรีียนต้้องการให้้คนไทยเกิิดความรู้้�สึึกว่่าชนบทน่่าอยู่่�อาศััยกว่่าเมืืองหลวง จนก่่อเกิิดสำนึึกรััก
ท้้องถิ่่�น และหัันกลัับสู่่�วิิถีีชีีวิิตที่่�ไม่่เร่่งรีีบหรืือการทำงานในชนบทที่่�มีีความสุุข (slow life) อีีกนััยหนึ่่�งก็็เพื่่�อ
การกระจายตััวทางเศรษฐกิิจและลดความแออััดในพื้้�นที่่�เมืือง
	 4) ค่่านิิยมรัักชาต ิ หมายถึึง ความเชื่่�อและความรู้้�สึกผููกพัันที่่�บุุคคลหรืือกลุ่่�มคนมีีต่อชาติิ                   
จากการศึกึษาแบบเรีียนภาษาไทยและภาษาลาวพบลักัษณะการถ่า่ยทอดค่า่นิยิมรักัชาติเิช่น่เดีียวกันั ปรากฏ
การนำเสนอประวััติศิาสตร์ท์ี่่�ยิ่่�งใหญ่แ่ละมีีมาอย่า่งยาวนานเพ่ื่�ออธิบิายที่่�มาของความเป็็นมาของกลุ่่�มชน อาทิิ 
ประวััติิของกษััตริิย์์ผู้้�สร้้างชาติิบ้้านเมืือง ดัังภาพ

               ภาพที่่� 25  เจ้้าไชยเชษฐาธิิราช                   ภาพที่่� 26  บทอ่่านเรื่่�องชาติิของเรา
             Note: The Ministry of Education          Note: Office of the Basic Education 
                     and Sports (2021)                                 Commission (2012)



258 วิวิธวรรณสาร ปีีที่่� 9 ฉบัับที่่� 2 (พฤษภาคม - สิิงหาคม) 2568

	 บทอ่่านเรื่่�อง “ເຈ້ົ້� າໄຊຍະເຊດຖາທິິລ າດ  (เจ้้าไชยเชษฐาธิริาช)” ในแบบเรีียนภาษาลาว และบทอ่่าน 
เรื่่�อง “ชาติิของเรา” ในแบบเรีียนภาษาไทย ต้้องการให้้นัักเรีียนได้้ทราบถึึงที่่�มาของตน ส่่งเสริิมความรู้้�สึึก 
ซาบซึ้้�งในสถาบัันกษััตริิย์์ผู้้�เสีียสละ ทั้้�งยัังนำมาซ่ึ่�งความภาคภููมิิใจและความผููกพัันต่่อประเทศผ่่านเนื้้�อหา
การเรีียนการสอน ตระหนัักถึงึบทบาทของตนในการเป็็นส่ว่นหนึ่่�งของการพััฒนาประเทศ ค่า่นิยิมรัักชาติิใน
แบบเรีียนจึึงไม่่เพีียงเน้้นการรู้้�และเข้้าใจ แต่่ยัังสะท้้อนแนวคิิดท้้องถิ่่�นนิิยมที่่�สร้้างจิิตสำนึึกให้้มีีความพร้้อม
ที่่�จะทำประโยชน์์ หวงแหน และอนุุรัักษ์์มรดกปกป้้องชาติิในอนาคต
	 2.2 วิิถีีชีีวิิต หมายถึึง รููปแบบการดำเนิินชีีวิิตที่่�สะท้้อนถึึงลัักษณะเฉพาะของบุุคคลหรืือ 
กลุ่่�มคนในสังัคมซึ่่�งประกอบด้ว้ยวิธิีีคิดิ พฤติกิรรม ความเชื่่�อ และกิจิกรรมที่่�สอดคล้อ้งกับัสภาพแวดล้อ้ม วิถิีีชีีวิติ 
มีีบทบาทสำคััญในการสร้้างอััตลัักษณ์์และความผููกพัันทางสัังคม จากการศึึกษาพบว่่า แบบเรีียนภาษาลาว 
ถ่่ายทอดแนวคิิดเรื่่�องวิิถีีชีีวิิตที่่�สอดคล้้องกัับธรรมชาติิผ่่านการบููรณาการความรู้้�เกี่่�ยวกัับการใช้้ชีีวิตร่่วม
กัับสิ่่�งแวดล้้อมในหลายมิิติิ ทั้้�งด้้านการดููแลรัักษาและใช้้ประโยชน์จากธรรมชาติิ อาทิิ วิิธีีการเล้ี้�ยงไก่่ 
จัับปูู รวมถึึงการสอนวิิธีีรัับมืือกัับภััยธรรมชาติิ ในขณะที่่�แบบเรีียนภาษาไทยกล่่าวถึึงวิิถีีชีีวิิตที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ
ธรรมชาติิในบางบริิบท โดยมัักปรากฏเป็็นองค์์ประกอบเพ่ื่�อสะท้้อนลัักษณะของสัังคมชนบท และแม้้จะมีี
การกล่่าวถึึงความสำคััญของธรรมชาติิแต่่ลัักษณะการนำเสนอเน้้นไปที่่�มุุมมองเชิิงอุุดมคติิหรืือแนวคิิดเชิิง
นามธรรม เช่่น ปััญหาโลกร้้อนในระดัับสากล ซ่ึ่�งอาจไม่่ได้้เชื่่�อมโยงโดยตรงกัับชีีวิตประจำวัันของผู้้�เรีียน 
ดัังภาพ

                 ภาพที่่� 27  วิิธีีรัับมืือพายุุ	        ภาพที่่� 28  บทอ่่านนอกเมืือง...ในกรุุง
         Note: The Ministry of Education             Note: Office of the Basic Education 
	     and Sports (2021) 			     Commission (2012)

	จ ากข้้างต้้นแบบเรีียนภาษาลาวมีีการสอนวิิธีีการรัับมืือกัับพายุุเพื่่�อดำรงวิิถีีชีีวิิตอยู่่�ร่่วมกัับ
ธรรมชาติิ ทำให้้ผู้้�เรีียนตระหนัักถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์กัับธรรมชาติิ สามารถนำความรู้้�ไปปรัับใช้้
ในชีีวิิตประจำวััน ช่่วยส่่งเสริิมแนวคิิดด้้านการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรธรรมชาติิในบริิบทของวิิถีีชุุมชน ส่่วนใน
บทอ่่านเรื่่�อง นอกเมืือง...ในกรุุง จากแบบเรีียนภาษาไทยใช้้การนำเสนอวิิถีีชีีวิิตกัับธรรมชาติิสะท้้อนภาพ
ความเป็็นชนบทเพื่่�อให้้ภาพที่่�ตรงข้้ามกัับสัังคมเมืืองชััดเจนขึ้้�น ดัังนั้้�นแม้้ว่่าทั้้�งสองแบบเรีียนมีีการนำเสนอ 
อัตัลัักษณ์ว์ัฒันธรรมผ่า่นแนวคิดิท้้องถิ่่�นนิยิมเหมืือนกันัแต่แ่บบเรีียนภาษาลาวมีีแนวทางการนำเสนอวิถิีีชีีวิต
ที่่�เชื่่�อมโยงกัับธรรมชาติิอย่่างเป็็นระบบ ใกล้้ชิดิกัับบริิบทของผู้้�เรีียนมากกว่่าแบบเรีียนภาษาไทย เป็็นปัจจัยั
ที่่�อาจส่่งผลให้้เกิิดความแตกต่่างในระดัับความตระหนัักรู้้�ต่่อวิิถีีชีีวิิตกัับธรรมชาติิของผู้้�เรีียน
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	 2.3 ประเพณีีท้อ้งถิ่่�น คืือ สิ่่�งที่่�ผู้้�คนยึดถืือเป็็นแบบแผนและปฏิิบัตัิสิืืบต่่อกันัมา เป็็นต้น้แบบให้้
คนรุ่่�นต่่อไปได้้ประพฤติิปฏิิบััติิตามกััน ดัังนั้้�นประเพณีีจึงเป็็นสิ่่�งที่่�สะท้้อนอัตลัักษณ์์วััฒนธรรมของท้้องถิ่่�น 
นั้้�น ๆ  ได้อ้ย่า่งเด่น่ชัดั จากการศึกึษาพบว่า่ แบบเรีียนภาษาไทยและภาษาลาวมีีการนำเสนอประเพณีีท้อ้งถิ่่�น 
เช่่นเดีียวกััน ดัังตััวอย่่าง

               ภาพที่่� 29  ประเพณีีบุุญแข่่งเรืือ	             ภาพที่่� 30  ประเพณีีวัันสงกรานต์์
            Note: The Ministry of Education           Note: Office of the Basic Education 
	       and Sports (2020)		      Commission (2012)

	จ ากข้้างต้้นจะเห็็นว่า ในแบบเรีียนภาษาลาวมีีการนำเสนอประเพณีี “ບຸຸນຊ່່ວງເຮືືອ  
(บุญุแข่ง่เรืือ)” และในแบบเรีียนภาษาไทยมีีการนำเสนอประเพณีีสงกรานต์ โดยได้้เลืือกประเพณีีที่่�โดดเด่่น 
มาถ่่ายทอดเพื่่�อสะท้้อนอััตลัักษณ์์วััฒนธรรมของชาติิผ่่านความเป็็นท้้องถิ่่�นนิิยมที่่�ทำให้้ผู้้�เรีียนได้้เข้้าใจและ
เรีียนรู้้�วิถีีปฏิิบััติิ สร้้างความรู้้�สึกมีีส่วนร่วมในประเพณีีของชาติิตน นำมาซ่ึ่�งความรู้้�สึกภาคภููมิิและก่่อเกิิด
การสืืบสานประเพณีีท้้องถิ่่�นต่่อไป
	 2.4 การละเล่่นพื้้�นบ้้าน คืือ กิิจกรรมนัันทนาการที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงความเป็็นท้้องถิ่่�น โดยจาก
การศึึกษาพบว่่า ทั้้�งแบบเรีียนภาษาไทยและลาวมีีการนำเสนอการละเล่่นพื้้�นบ้้านเช่่นเดีียวกััน หากแต่่ 
ในแบบเรีียนลาวจะมีีการให้้รายละเอีียดรวมถึึงวิิธีีการเล่่นมากกว่่าของไทย พบการละเล่่น “ຍ່່າງກະໄປ໋໋
ໝາກພ້້ າວ (เดิินกะลา)” ที่่�บอกถึึงรายละเอีียดวิิธีีการทำหรืือการละเล่่นอื่่�น ๆ ก็็มีีบริิบทที่่�กล่่าวถึึงตาม 
เนื้้�อเรื่่�องและบทอ่่านต่าง ๆ ส่่วนในแบบเรีียนไทยพบการละเล่่นมอญซ่่อนผ้าและงููกิินหาง แต่่เป็็นเพีียง
การนำเสนอผ่่านรููปภาพโดยที่่�ไม่่ได้้ให้้รายละเอีียด ดัังตััวอย่่าง

	 ภาพที่่� 31  การละเล่่นหมากลี้้�	         ภาพที่่� 32  วิิธีีการทำอุุปกรณ์์เดิินกะลา
             Note: The Ministry of Education             Note: The Ministry of Education
                      and Sports (2020)                                  and Sports (2020)  
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 	 การสอดแทรกเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับการละเล่่น อาทิิ “ຫຼິ້້�� ນໜາກລີ້້�  (เล่่นซ่่อนหา)”  “ຍ່່າງກະໄປ໋໋
ໝາກພ້້ າວ (เดิินกะลา)” ที่่�เป็็นการนำเสนออััตลัักษณ์์วััฒนธรรมสะท้้อนแนวคิิดท้้องถิ่่�นนิิยมทำให้้ผู้้�เรีียน
เกิิดการเรีียนรู้้� เข้้าใจการละเล่่นท้องถิ่่�นของตน อีีกทั้้�งการสอนวิธีีการเล่่นเหล่่านี้้�ยัังก่่อให้้เกิิดการสืืบต่่อ 
ทางด้้านอััตลัักษณ์์วััฒนธรรมอีีกด้้วย

อภิิปรายและสรุุปผล

	 การศึึกษาการปลููกฝัังอััตลัักษณ์์วััฒนธรรมผ่่านแนวคิิดท้้องถิ่่�นนิยมในแบบเรีียนภาษาลาว
และแบบเรีียนภาษาไทยพบว่่า แบบเรีียนภาษาลาวมีีกลวิิธีีในการถ่่ายทอดผ่่านการนำเสนอวััฒนธรรมทั้้�ง
วััฒนธรรมวััตถุุและวััฒนธรรมที่่�ไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับวััตถุุซึ่่�งผููกโยงเข้้ากัับแนวคิิดท้้องถิ่่�นนิิยมที่่�มุ่่�งเน้้นเสนอภาพ
สังัคมที่่�มีีวัฒันธรรมอัันดีีงาม ความสััมพัันธ์ของคนในชุมชนที่่�รัักใคร่่ปรองดอง มีีน้้ำใจ ไม่่แบ่่งแยก อยู่่�ร่วมกััน 
อย่่างสงบสุุขไปพร้อมกัับวิิถีีชีีวิตที่่�ปรัับเปลี่่�ยนไปตามกาลเวลา แต่่ยัังคงอยู่่�ร่วมกัับธรรมชาติิได้้อย่่าง
ลงตััวเป็็นสำคััญ โดยเชื่่�อมโยงสิ่่�งเหล่่านั้้�นเข้้ากัับผู้้�เรีียนในลัักษณะของความเป็็นวิิถีีชีีวิิตประจำวััน ทำให้ ้
ผู้้�เรีียนสามารถเรีียนรู้้�และเข้้าใจ เห็็นถึงคุุณค่่าของวิิถีีชีีวิตที่่�ตนปฏิิบััติิอยู่่� สร้้างความรู้้�สึึกผููกพััน หวงแหน 
ตระหนัักถึงึคุุณค่า่ความสำคััญต่อ่ความเป็็นท้อ้งถิ่่�นที่่�ใกล้้ชิดิธรรมชาติิของตน อีีกทั้้�งการที่่�ให้ร้ายละเอีียดและ 
การสอนให้้ผู้้�เรีียนมีีความรู้้�ในการดำรงชีีวิิตตามวิิถีีท้อ้งถิ่่�นที่่�ปรากฏในแบบเรีียนภาษาลาวยังัเป็็นสิ่่�งที่่�ทำให้้
ผู้้�เรีียนได้้สืืบสานวัฒนธรรมและวิิถีีชีีวิตในท้องถิ่่�นไปโดยปริิยายตั้้�งแต่่ระดัับปฐมวััย ซ่ึ่�งเป็็นกระบวนการหนึ่่�ง 
ในการสร้้างชาติิและพััฒนาชาติิ สอดคล้้องกัับ Kamonsujja (2019, p. 36) ที่่�ศึึกษาความสััมพัันธ์์ 
ระหว่า่งวรรณกรรมลาวกับัสังัคม กรณีีศึกึษาเรื่่�องสั้้�นประเพณีีและชีีวิติ พบว่่า “เรื่่�องสั้้�นลาวมุ่่�งเน้น้นำเสนอ
ภาพการสร้้างชาติิและพััฒนาชาติิ โดยปลููกฝัังให้้ประชาชนรัักชาติิและมีีความต้้องการพััฒนาประเทศ โดย
เฉพาะด้้านการศึึกษาและอาชีีพ” แบบเรีียนภาษาลาวจึึงมีีลัักษณะของการนำเสนออััตลัักษณ์์วััฒนธรรม
ควบคู่่�ไปกัับการศึึกษาและการพััฒนาประเทศ 
 	น อกจากน้ี้�แบบเรีียนภาษาลาวยัังแสดงให้้เห็็นถึงึความเป็็นเอกภาพ (Unity) โดยเชื่่�อมโยงผู้้�เรีียน 
เข้้ากัับวััฒนธรรมของชาติิผ่่านวิิถีีชีีวิิตอย่่างแนบเนีียน จะเห็็นได้้จากการนำเสนอภาพวััฒนธรรมต่่าง ๆ 
โดยเฉพาะการนำเสนอภาพการแต่่งกายแบบท้้องถิ่่�นนิิยมในวิถีีชีีวิิตประจำวััน เป็็นตััวอย่่างกลไกหนึ่่�งของ
รััฐที่่�สร้้างความเป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกัันระหว่่างประชาชน วััฒนธรรม และรััฐ หลอมรวมเข้้ากัับการศึึกษา 
อย่่างกลมกลืืนและมีีประสิิทธิิภาพ
	ส่ ่วนแบบเรีียนภาษาไทยมีีการปลููกฝัังอััตลัักษณ์์วััฒนธรรมผ่่านแนวคิิดท้้องถิ่่�นนิิยม 
ในการนำเสนอ ทั้้�งวััฒนธรรมวััตถุุและวััฒนธรรมที่่�ไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับวััตถุุ ซ่ึ่�งเป็็นลัักษณะการแยกส่่วน 
ระหว่่างชนบทและเมืืองในเชิิงสััญลัักษณ์์และความเป็็นอุดมคติิเพ่ื่�อให้้ภาพของความเป็็นท้องถิ่่�นเด่่นชัด
ขึ้้�น โดยมุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนเห็็นถึึงความเรีียบง่่ายและความสุุขของการดำเนิินชีีวิิตตามวิิถีีท้องถิ่่�นในลัักษณะ 
ภาพแทนของชุุมชนในอุดมคติิ ก่่อให้้เกิิดความซาบซึ้้�งในวัฒนธรรม ความเป็็นท้้องถิ่่�นและความเป็็นชาติิ
ของตน สอดคล้้องกัับ Sansuwan & Sunthornparasathit (2024, pp. 401-420) ได้้ศึึกษาวิิเคราะห์์
แบบเรีียนภาษาไทยชุุดภาษาเพ่ื่�อชีีวิิต ภาษาพาทีีกัับการนำเสนออุุดมการณ์์ท้้องถิ่่�นนิิยม ที่่�ปรากฏผ่่าน 
บทอ่า่น พบว่า่ “การนำเสนอท้อ้งถิ่่�นนิยิมผ่า่นเนื้้�อหาชนบทกับัสังัคมที่่�มีีวัฒันธรรมอันัดีี ได้เ้กิดิขึ้้�นเพื่่�อการย้้ำ
ชัดัถึงึสังัคมชนบทกับัการแสดงความเป็น็ท้อ้งถิ่่�นนิยิม ที่่�ชนบทในแบบเรีียนมีีการขับัเน้น้ภาพเชิงิบวกในด้า้น
วััฒนธรรมอัันดีีของชุุมชน จากการเป็็นสัังคมที่่�มีีงานประเพณีี ผู้้�คนในสัังคมรัักใคร่่ปองดอง มีีน้้ำใจ พร้้อม
กับัยังัเป็น็ที่่�ที่่�มีีสีีสันัจากภาพความสนุกุสนาน และมีีเสีียงหัวัเราะ ซึ่่�งภาพและเนื้้�อหาที่่�ปรากฏนี้้�ทำให้เ้ห็น็ว่า่
ชนบทเป็น็สังัคมที่่�อยู่่�อาศัยัได้้อย่า่งมีีความสุขุ อันัจะกลายเป็น็สิ่่�งสำคัญัที่่�ก่อ่ให้เ้กิดิทัศันคติทิี่่�ดีีต่อ่ชนบทได้”้
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	 อย่่างไรก็็ตาม แม้้ว่่าการศึึกษาแบบเรีียนภาษาลาวและภาษาไทยจะพบลัักษณะที่่�แตกต่่างกััน
แต่ส่ิ่่�งที่่�มีีลักัษณะร่ว่มกันัอย่า่งเด่น่ชัด คืือ การปลูกูฝังัอัตัลักัษณ์ว์ัฒันธรรมโดยนำเสนออัตัลัักษณ์ว์ัฒันธรรม
ในหลายมิิติทิั้้�งที่่�เป็็นวัฒนธรรมวััตถุแุละวััฒนธรรมที่่�ไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับวััตถุ ุสอดแทรกผ่่านกระบวนการเรีียนรู้้�
ภาษาจากประโยค ภาพ คำ บทอ่่าน และนิิทาน ประกอบเข้้ากัันจนก่่อเกิิดความเป็็นท้้องถิ่่�นนิิยม ที่่�สะท้้อน
ภาพของความเป็็นชุุมชนหรืือท้้องถิ่่�นในแง่่ความสััมพัันธ์์ของชีีวิตผู้้�คน ความสััมพัันธ์์กัับธรรมชาติิ และ 
ความสััมพัันธ์์กัับวิิถีีปฏิิบััติิในท้้องถิ่่�นที่่�มีีความสุุข ความสงบจากพื้้�นที่่�หรืือความเป็็นท้้องถิ่่�น ทำให้้ผู้้�เรีียน
ตระหนัักถึึงคุุณค่่าและภาคภููมิิใจ ต้้องการที่่�จะสืืบสานวิิถีีเหล่่านั้้�นรวมถึึงธำรงรัักษาสัังคมและต่่อยอดจาก
ความเป็น็ท้องถิ่่�นเหล่า่นั้้�นต่อไป สอดคล้อ้งกับั Yanyongkasemsuk (2014, pp. 8-9) ที่่�ได้ก้ล่า่วถึงึลักัษณะ
ของแนวคิิดท้้องถิ่่�นนิิยมไว้้ว่่า “ให้้ความสำคััญกัับความเป็็นชุุมชน (Community) ที่่�ชีีวิิตของมนุุษย์์จะต้้อง
อยู่่�ร่วมกัันกับคนอื่�น ๆ  ในลักัษณะพึ่่�งพาอาศััย ให้้ความสำคััญกัับรากเหง้้าความเป็็นมา (History) ของตนเอง 
ของชุุมชน อัันแสดงให้้เห็็นผ่่านประเพณีี วััฒนธรรม ความเป็็นอยู่่� วิิถีีชีีวิิต ที่่�บรรพบุุรุุษได้้ร่่วมกัันสร้้างสม 
และถ่่ายทอดมา อัันแสดงให้้เห็็นถึงคุุณค่่าของภููมิิปััญญา ขณะเดีียวกัันทุุกคนก็็ต้้องพึ่่�งพิิงสิ่่�งแวดล้้อมและ
ทรััพยากรธรรมชาติิ เพื่่�อให้้มีีใช้้ต่่อไปยัังรุ่่�นลููกรุ่่�นหลาน”
	จ ากการทบทวนวรรณกรรมเกี่่�บวกัับการศึึกษาแบบเรีียนที่่�สะท้้อนอัตลัักษณ์์ของลาวและ
ไทยที่่�ผ่่านมา แม้้ว่่าจะพบสิ่่�งที่่�ยัังคงปรากฏเช่่นเดิิมในด้้านอุดมการณ์์และการสร้้างเสริิมอััตลัักษณ์์ผ่่าน
แบบเรีียนที่่�เน้้นย้้ำคุุณค่่าของความรัักชาติิ  การเสีียสละ และการมีีน้้ำใจ โดยแบบเรีียนของลาวสะท้้อน 
อััตลัักษณ์์ที่่�มีีความหลากหลายและซัับซ้้อนมากกว่่า ดัังการศึึกษาของ Kongsirirat (2005) เรื่่�องอััตลัักษณ์์ 
วิิถีีความคิิดของคนไทยและคนลาวจากวรรณกรรมแบบเรีียน หากแต่่การศึึกษาครั้้�งนี้้�ยัังพบลัักษณะ 
ที่่�เพิ่่�มเติิม คืือ การนำแนวคิิดความเป็็นท้้องถิ่่�นมาขัับเน้้นอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมผ่่านแบบเรีียนภาษาลาว
ที่่�ถููกพััฒนาปรัับปรุุงขึ้้�นใหม่่อย่่างเป็็นระบบมากขึ้้�น โดยมุ่่�งเน้้นเชื่่�อมโยงบทเรีียนเข้้ากัับสภาพแวดล้้อม
ทางวััฒนธรรมของผู้้�เรีียนในทุุกกลุ่่�ม รวมไปถึึงกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ต่่าง ๆ ในประเทศลาวมากกว่่าแบบเรีียน 
ฉบับัเก่า่ ดังัที่่� The Ministry of Education and Sports, Research Institute of Educational Sciences 
(2021, p. 4) ได้้กล่่าวไว้้ในคู่่�มืือภาษาลาวชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ความว่่า “ການສອນຂອງຄູູຈ ະບັັ ນລຸຸ
ເປົ້້� າໝາຍທີ່່�ສູູ  ງກວ່່າ, ມີີຄວາມ ໝາຍທີ່່�ໜັັ  ກແໜ້້ ນກວ່່າ ແລະ ເຮັັດ ໃຫ້້ບົດຮຽນເປັັ ນໜ້້ າສົົນ 
ໃຈຫຼຼາຍຂຶ້້� ນ ໂດຍການເຊື່່� ອມໂຍງບົົດຮຽນເຂົ້້� າກັັບສ ະພາບ ແວດລ້້ອມຂອງນັັ ກຮຽນເອງ…ເພື່່� ອ
ສົ່່� ງເສີີມການປົົກປັັ ກຮັັ ກສາ ມໍໍລະດົົກທາງດ້້ານວັັດທ ະນະທຳຳ� ຂອງນັັ ກຮຽນ (ພູູມປັັ  ນຍາ ທ້້ອງຖິ່່� ນ, 
ຮີີດຄອງປະເພນີ ແລະ ວັັດທ ະນະທຳຳ� ) ແລະ ເສີີມ ຂະຫຍາຍຄວາມຮູ້້ � ແລະ ຄ່່ານິິຍົ ມກ່ຽວກັັບສ ະພາບ
ແວດ ລ້້ອມຂອງທ້້ອງຖິ່່� ນຕົົນ ລັັ ກສະນະຈຸຸດເດັ່່� ນຂອງທຳຳ�ມ ະຊາດ, ລັັ ກສະນະຈຸຸດເດັ່່� ນຂອງສັັ ງຄົົມ, 
ເຕັັ ກໂນໂລຊີ, ກະສິິກຳຳ�   ແລະ ອຸຸດສາຫະກຳຳ� ຂອງທ້້ອງຖິ່່� ນ  (การสอนของครููจะบรรลุุเป้้าหมายที่่�สููงขึ้้�น
มีีความหมายที่่�หนักัแน่น่ขึ้้�นและทําํให้้บทเรีียนน่า่สนใจยิ่่�งขึ้้�นโดยการเชื่่�อมโยงบทเรีียนเข้า้กับัสภาพแวดล้อ้ม
ของนัักเรีียนเอง เพื่่�อส่่งเสริิมการปกปัักรัักษามรดกทางด้้านวััฒนธรรมของนัักเรีียน ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น  
และฮีีต คอง ประเพณีีและวััฒนธรรม เสริิมสร้้างความรู้้�และค่่านิิยมเกี่่�ยวกัับสภาพแวดล้้อมของท้้องถิ่่�น 
ของตน ลัักษณะเด่่นของธรรมชาติิ ลัักษณะเด่่นของสัังคมเทคโนโลยีี เกษตรกรรมและอุุตสาหกรรม 
ของท้อ้งถิ่่�น)” เหล่า่นี้้�สะท้อ้นให้เ้ห็น็ว่า่แบบเรีียนภาษาลาวที่่�มีีการปรับัปรุงุพัฒันาขึ้้�นใหม่มุ่่่�งขับัเน้น้การศึกึษา
ควบคู่่�ไปกับัวัฒันธรรมและความเป็น็ท้องถิ่่�นที่่�รวมถึงึชาติพิันัธุ์์�และกลุ่่�มคนต่าง ๆ  ทั้้�งคนพิการ คนในเมืือง และ 
คนชนบท ล้้วนแล้้วแต่่ถููกให้้ความสำคััญ มีีโอกาสเข้้าถึึงทางการศึึกษาอย่่างเท่่าเทีียม เพราะทุุกคนถืือเป็็น
ส่ว่นสำคัญัในการสร้า้งความเป็น็ท้อ้งถิ่่�น และมีีหน้า้ที่่�ร่ว่มกันัในการสร้า้งชาติพิัฒันาสาธารณะรัฐัประชาชน
ลาวต่่อไปเช่่นเดีียวกััน ส่่วนแบบเรีียนภาษาไทย มีีข้้อสัังเกตที่่�น่่าสนใจ คืือ การนำเสนอภาพของชนบทที่่�
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สงบสุุขกัับภาพของสัังคมเมืืองที่่�วุ่่�นวาย การนำเสนอภาพความเป็็นอยู่่�ในพื้้�นที่่�ที่่�แตกต่่างกัันอย่่างชััดเจนนี้้�  
อาจเป็็นไปได้้ว่่าผู้้�สร้้างแบบเรีียนมุ่่�งหมายให้้คนไทยเกิิดความรู้้�สึกว่่าชนบทน่่าอยู่่�อาศััยกว่่าสัังคมเมืือง 
สร้า้งสำนึกึรัักท้้องถิ่่�น และหันักลับัสู่่�วิถิีีชีีวิติที่่�ไม่เ่ร่ง่รีีบหรืือการทำงานในชนบทที่่�มีีความสุขุ อีีกนัยัหนึ่่�งก็เ็พื่่�อ 
การกระจายตััวทางเศรษฐกิิจและลดความแออััดในพื้้�นที่่�เมืือง
	น อกจากน้ี้�การศึึกษาการปลููกฝัังอััตลัักษณ์์วััฒนธรรมผ่่านแนวคิิดท้้องถิ่่�นนิิยมในแบบเรีียน
ภาษาลาวและแบบเรีียนภาษาไทยระดัับชั้้�นประถมศึึกษาต้้นยัังทำให้้เห็็นถึึงบทบาทของแบบเรีียนที่่�ไม่่ได้ ้
ทำหน้้าที่่�เพีียงการสอนอ่านเขีียนเท่า่นั้้�น แต่ย่ังัเป็็นเคร่ื่�อมืือที่่�สำคััญในการปลููกฝัังอััตลัักษณ์ว์ัฒันธรรมของชาติิ  
ซึ่่�งองค์์ความรู้้�ดังกล่่าวสามารถเป็็นแนวทางในการสร้้างสรรค์์และพััฒนาแบบเรีียนภาษาบนรากฐาน 
อััตลัักษณ์์วััฒนธรรมต่่อไปได้้อีีกด้้วย

ข้้อเสนอแนะ

	 1. ศึึกษาผลกระทบต่่อผู้้�เรีียนในด้านทัศนคติิที่่�มีีต่อวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น ความภาคภููมิิใจ และ 
การอนุุรัักษ์์วััฒนธรรม ภายหลัังการเรีียนรู้้�ผ่่านแบบเรีียนที่่�ส่่งเสริิมอััตลัักษณ์์วััฒนธรรมตามแนวคิิด 
ท้้องถิ่่�นนิิยม
	 2. ศึกึษาเชิงิเปรีียบเทีียบการปลููกฝังัอััตลักัษณ์์วัฒันธรรมผ่า่นแนวคิิดท้้องถิ่่�นนิยมในแบบเรีียน
ของประเทศต่า่ง ๆ  ในภูมิิภาคอาเซีียน เพ่ื่�อวิเิคราะห์์ความเหมืือนและความแตกต่า่งในการนำเสนออัตัลักัษณ์์
วััฒนธรรมของแต่่ละประเทศ
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Abstract

This article examines the persistence of beliefs and rituals related to Chao Pho 
Palat Chang in Nakhon Nayok Province. Data were collected through in-depth interviews with 
seven key informants between 2024 and 2025 and field observations during the Chao Pho 
Palat Chang shrine merit-making tradition on January 26, 2025, at the Chao Pho Palat Chang 
Shrine in Ban Nong Khiam, Nakhon Nayok Province. The study applies the functionalism as 
an analytical framework. The findings reveal that Chao Pho Palat Chang is a revered sacred 
entity in Mueang and Ban Na Districts of Nakhon Nayok Province. His story is understood 
through a combination of traditional beliefs passed down through generations and narra-
tives constructed by government agencies. Folklore about Chao Pho Palat Chang suggests 
that he was a real historical figure, originally from Nakhon Nayok, who served as a district 
officer (Palat). He was known for his heroic acts in suppressing bandits in Khao Yai. After 
his death, he was venerated as a guardian spirit (Phi Arak), and multiple shrines were built 
in his honor for worship, vow-making, and vow-fulfillment rituals. The annual merit-making 
ceremony dedicated to Chao Pho Palat Chang takes place on January 26 at Ban Nong Khiam, 
Ban Na District, Nakhon Nayok Province. The people of Nakhon Nayok believe that Chao 
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Key words:  Chao Pho Palat Chang, Guardian Spirit, Rituals and Beliefs, Functionalism, 
	    Nakhon Nayok Province

Pho Palat Chang is a guardian spirit who protects the community, offers assistance, alle-
viates hardships, and serves as a forest deity. In the present day, the Shrine of Chao Pho 
Palat Chang, located within a tourist site in Nakhon Nayok Province, holds the status of a  
faith-based tourist attraction, where visitors frequently make and fulfill vows. The contin-
ued existence of Chao Pho Palat Chang in contemporary society serves three key roles: 
(1) providing encouragement and fulfilling personal aspirations, (2) acting as a unifying spiritual 
center for the local community, and (3) promoting tourism in Nakhon Nayok Province.

บทคััดย่่อ

	 บทความน้ี้�ศึึกษาการดำรงอยู่่�ของความเชื่่�อและพิิธีีกรรมเกี่่�ยวกัับเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างในจังหวััด
นครนายก เก็็บข้้อมููลด้้วยวิิธีีสััมภาษณ์์เชิิงลึึกผู้้�บอกข้้อมููลสำคััญ จำนวน 7 คน ระหว่่างปีี พ.ศ.2567-2568 
และข้อ้มููลภาคสนามในประเพณีีทำบุญุศาลเจ้า้พ่่อปลัดัจ่่าง วันัที่่� 26 มกราคม 2568 ณ ศาลเจ้า้พ่่อปลัดัจ่่าง 
บ้า้นหนองเคี่่�ยม จังัหวัดันครนายก ใช้ท้ฤษฎีีบทบาทหน้้าที่่�เป็น็แนวทางวิิเคราะห์์ ผลการศึกึษาพบว่่า เจ้า้พ่่อ 
ปลััดจ่่างเป็็นสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�ได้้รัับการเคารพนับถืือในอำเภอเมืืองและอำเภอบ้้านนา จัังหวััดนครนายก 
โดยรัับรู้้�ประวััติิผ่่านความเชื่่�อที่่�สืืบทอดกัันมาผสมผสานกัับประวััติิที่่�หน่่วยงานรััฐสร้้างขึ้้�น เรื่่�องเล่่าเจ้้าพ่่อ
ปลััดจ่่างแสดงให้เ้ห็น็ว่่าปลัดัจ่่างเคยมีีตัวัตนอยู่่�จริงิ พื้้�นเพเป็น็ชาวนครนายก รับัราชการเป็น็ปลัดั มีีวีีรกรรม
สำคััญจากการเป็็นผู้้�ปราบโจรบนเขาใหญ่่ หลัังจากเสีียชีีวิิต ปลััดจ่่างได้้รัับการยกย่่องให้้เป็็นผีีอารัักษ์์  
มีีการสร้างศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างขึ้้�นหลายแห่่งเพ่ื่�อสัักการะบููชา ประกอบพิิธีีบนบาน แก้้บน และมีีพิิธีี
ทำบุุญศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง ทุุกวัันที่่� 26 มกราคม ณ บ้้านหนองเคี่่�ยม อำเภอบ้้านนา จัังหวััดนครนายก  
ชาวนครนายกเชื่่�อว่่า เจ้้าพ่่อปลััดจ่่างเป็็นผีีอารัักษ์์ที่่�คุ้้�มครองชุุมชน ให้้ความช่่วยเหลืือ ปััดเป่่าปััญหา 
เดืือดร้้อน และเป็็นเทพารัักษ์์คุ้้�มครองป่่า ปัจัจุบันั ศาลเจ้า้พ่่อปลััดจ่่างที่่�ตั้้�งอยู่่�ในแหล่่งท่่องเที่่�ยวของจัังหวััด
นครนายกมีีสถานะเป็็นสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวเชิงิความเชื่่�อ นักัท่่องเที่่�ยวนิิยมบนบานและแก้บ้น การดำรงอยู่่�ของ
เจ้้าพ่่อปลััดจ่่างในบริิบทสัังคมปััจจุุบัันจึึงมีีบทบาทสำคััญ 3 ประการ คืือ บทบาทในการสร้้างขวััญกำลัังใจ
และตอบสนองความปรารถนาในระดัับบุุคคล บทบาทศููนย์์รวมจิิตใจของคนในชุุมชน และบทบาทส่่งเสริิม
การท่่องเที่่�ยวจัังหวััดนครนายก

คำสำคััญ: เจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง, ผีีอารัักษ์์, พิิธีีกรรมและความเชื่่�อ, บทบาทหน้้าที่่�, จัังหวััดนครนายก 

บทนำ

	 “เจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง” เป็็นสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ในความเชื่่�อของชาวจัังหวััดนครนายกและชาวจัังหวััด
นครราชสีีมา ได้้รัับความเคารพนัับถืือในฐานะผีีอารัักษ์์ (Guardian Spirit) ที่่�ปกปัักรัักษา คุ้้�มครองชุุมชน 
ที่่�จังัหวัดันครนายกปรากฏความเชื่่�อและการรับัรู้้�เกี่่�ยวกับัเจ้า้พ่่อปลัดัจ่่างในพื้้�นที่่�อำเภอเมืืองนครนายกและ
อำเภอบ้้านนา ในเขตอำเภอเมืืองปรากฏความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างในเขตตำบลหิินตั้้�ง และตำบล 
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ศรีีนาวา เขตอำเภอบ้้านนา ปรากฏความเชื่่�อในเขตตำบลป่่าขะ ส่่วนที่่�จังัหวััดนครราชสีีมา ปรากฏความเช่ื่�อ 
เกี่่�ยวกัับเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างในเขตตำบลหมููสีี อำเภอปากช่่อง  
          ประวััติิความเป็็นมาของเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง มีีบัันทึึกไว้้ในเอกสารและป้้ายประจำศาลเจ้้าพ่่อ ตััวอย่่าง
ประวัตัิทิี่่�พบในศาลเจ้า้พ่่อปลัดัจ่่าง บริเิวณทางขึ้้�นเขื่่�อนขุนุด่่านปราการชล เขตตำบลหินิตั้้�ง จังัหวัดันครนายก 
บัันทึึกว่่า

เจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง เดิิมชื่่�อ นายจ่่าง นิิสััยสััตย์์ เป็็นคนบ้้านเขานางบวช จัังหวััดนครนายก 
ในอดีีตรัับราชการเป็็นปลััดกองทััพไทยและเคยผ่่านศึึกสงครามมาอย่่างโชกโชน  
ปลัดัจ่่างมีีบุคุลิกิสง่่างามแบบนักัรบ มีีจิติใจโอบอ้อ้มอารีี มักัให้ค้วามช่่วยเหลืือชาวบ้า้น 
จึึงเป็็นบุุคคลที่่�ชาวบ้้านให้้ความเคารพนัับถืืออย่่างมาก เมื่่�อเสร็็จศึึกสงคราม ปลััดจ่่าง
มักัจะออกเดินิทางไปเยี่่�ยมเยีียนลููกน้อ้งที่่�เคยร่่วมรบด้ว้ยกันอยู่่�เสมอ ครั้้�งหนึ่่�งปลัดัจ่่าง
ได้้ทราบว่่าลููกน้อ้งเก่่าคนหนึ่่�งตั้้�งตัวัเป็น็โจรบนเขาใหญ่่ ได้บุ้กุรุกุถากถางป่า่เขาใหญ่่จน
เตีียนโล่่ง จึึงเจรจาขอร้้องให้้เลิิกเป็็นโจรและอพยพลงมาอยู่่�พื้้�นที่่�ด้้านล่่าง แต่่โจรกลุ่่�ม
หนึ่่�งไม่่เชื่่�อฟััง จึึงเกิิดการต่่อสู้้�ขึ้้�น ณ ป่่าหญ้้าคาใกล้้หนองขิิง ปรากฏว่่าหััวหน้้าโจรถููก
ยิิงเสีียชีีวิิต หลัังจากปราบโจรบนเขาใหญ่่เรีียบร้้อยแล้้ว ปลััดจ่่างได้้ชัักชวนชาวบ้้านที่่�
ขึ้้�นไปถากถางบุุกรุุกพื้้�นที่่�บนป่าเขาใหญ่่ลงมาทำกิินในพื้้�นที่่�ด้า้นล่่าง กลุ่่�มชาวบ้้านที่่�ปลััด
จ่่างนำลงมา ปัจัจุบุันัตั้้�งรกรากอยู่่�ในพื้้�นที่่�ตำบลศรีีนาวา อำเภอเมืือง จังัหวัดันครนายก 
นอกจากนี้้� ในช่่วงกรุงุรัตันโกสินิทร์ ์ปลัดัจ่่างยังัได้ร้ับัเลืือกจากทางราชการให้ท้ำหน้า้ที่่�
เก็็บส่่วยค่่ารััชชููปกรณ์์ในพื้้�นที่่�เมืืองนครนายก ในยามออกปฏิิบััติิหน้้าที่่�ปลััดจ่่างจะ 
แต่่งกายด้วยชุุดสีีแดง พกดาบ และขี่่�ม้้าออกเดิินทางเก็็บส่่วยจากชาวบ้้าน ด้้วยเหตุุที่่�
ปลััดจ่่างเป็็นข้้าราชการที่่�ซื่่�อสััตย์์ มีีจิิตใจโอบอ้้อมอารีี และมีีฝีีมืือในการรบ จึึงเป็็นที่่�
เคารพเกรงขาม ทำให้้สามารถเก็็บส่่วยได้้เต็็มเม็็ดเต็็มหน่่วย

	 เนื้้�อความประวััติิ แสดงให้้เห็็นความเชื่่�อว่่าเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างเป็็นบุุคคลที่่�เคยมีีตััวตนอยู่่�จริิง และ
ด้ว้ยเหตุทุี่่�เมื่่�อครั้้�งยังัมีีชีีวิติอยู่่� ได้ป้ระกอบคุณุงามความดีีไว้เ้ป็น็ที่่�ประจักัษ์ ์ภายหลังัจากเสีียชีีวิติแล้ว้จึงึเชื่่�อ
ว่่าดวงวิญิญาณจะยังัคงสถิติอยู่่�ปกปักัรักัษา คุ้้�มครองผู้้�คนให้อ้ยู่่�อย่่างร่่มเย็น็เป็น็สุขุต่่อไป ในสังัคมไทย เรีียก
อำนาจเหนืือธรรมชาติิลัักษณะดัังกล่่าวนี้้�ว่่า “ผีีอารัักษ์์” ดััง Nimmanhaemin (2008, p.37) อธิิบายไว้้ว่่า 
สัังคมไทยเชื่่�อกัันว่่าวิญิญาณของบุุคคลสำคัญั วีีรบุรุุุษที่่�เป็น็ที่่�นับัถือืยกย่่อง จะสถิติเป็็นผีีบ้านผีีเมืือง หรืือเสื้้�อ
บ้้านเสื้้�อเมืือง เป็็นเจ้้าผีีที่่�คอยดููแลปกปัักรัักษาคุ้้�มครองผู้้�คนให้้อยู่่�เย็็นเป็็นสุุข มัักมีีการตั้้�งศาลขึ้้�นไว้้สำหรัับ
ประกอบพิิธีีเซ่่นสรวงบููชา ผีีดัังกล่่าวนี้้� ภายหลัังเมื่่�อสัังคมไทยรัับภาษาบาลีี สัันสกฤตเข้้ามาใช้้ จึึงเปลี่่�ยนไป
ใช้้ศััพท์์ใหม่่ เรีียกว่่า ผีีอารัักษ์์ เทวดาบ้้านเทวดาเมืือง เทพารัักษ์์ และมเหศัักดิ์์� เป็็นต้้น 
 	 เรื่่�องเล่่าประวััติิเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างแสดงให้้เห็็นว่่าเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างอยู่่�ในความรัับรู้้�ของชาวจัังหวััด
นครนายก โดยเฉพาะชาวบ้้านในเขตตำบลหิินตั้้�งและตำบลศรีีนาวา มีีสถานะเป็็นผีีอารัักษ์์ที่่�คนในชุุมชน
หินิตั้้�งและศรีีนาวาเคารพนับัถือื อย่่างไรก็ต็าม ผู้้�วิจิัยัสำรวจพบว่่า การรับัรู้้�เรื่่�องเจ้า้พ่่อปลัดัจ่่างยังัปรากฏใน
ชื่่�อ “เจ้้าพ่่อเขาใหญ่่” ด้้วย โดยเฉพาะในเขตตำบลหมููสีี อำเภอปากช่่อง จัังหวััดนครราชสีีมา เชื่่�อว่่าเจ้้าพ่่อ
เขาใหญ่่และเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างเป็็นสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�องค์์เดีียวกััน มีีสถานะเป็็นเทพารัักษ์์ผู้้�พิิทัักษ์์คุ้้�มครองสรรพสิ่่�ง
ในอาณาบริิเวณป่่าเขาใหญ่่ทั้้�งหมด มีีศาลสถิิตตั้้�งอยู่่� ณ ด่่านป่่าไม้้ ปากทางขึ้้�นเขาใหญ่่ หลัักกิิโลเมตรที่่� 23 
ของถนนธนะรัชัต์ ์โดยการรับัรู้้�ว่่าเจ้า้พ่่อปลัดัจ่่างเป็น็สิ่่�งศักัดิ์์�สิทิธิ์์�องค์เ์ดีียวกันักับัเจ้า้พ่่อเขาใหญ่่ มีีที่่�มาจาก
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การดำเนิินงานก่่อตั้้�งอุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่ เมื่่�อปีี พ.ศ.2504 ในครั้้�งนั้้�น จอมพล สฤษดิ์์� ธนะรััชต์์ นายก
รัฐัมนตรีี มีีคำสั่่�งให้ก้รมป่า่ไม้ ้สร้า้งศาลเจ้า้พ่่อเขาใหญ่่ขึ้้�นและให้อ้ัญัเชิญิเจ้า้พ่่อที่่�เป็น็องค์ป์ระธานของบรรดา
ผีีเจ้้าพ่่อต่่าง ๆ  ที่่�มีีอยู่่�รายรอบเขาใหญ่่มาสถิิตที่่�ศาลใหม่่ นายบุุญเรืือง สายศร อดีีตหััวหน้้าอุุทยานแห่่งชาติิ
เขาใหญ่่คนแรก ได้้สืืบทราบจากชาวบ้้านที่่�อาศััยอยู่่�โดยรอบเขาใหญ่่ว่่า เจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง เป็็นองค์์ประธาน
ของผีีทั้้�งหลายในพื้้�นที่่�เขาใหญ่่ และได้้ทำรายงานเสนอกรมป่่าไม้้ มีีการประกอบพิิธีีอััญเชิิญวิิญญาณเจ้้า
พ่่อปลััดจ่่างมาสถิิตที่่�ศาลเจ้้าพ่่อเขาใหญ่่ ในวัันที่่� 26 มกราคม พ.ศ.2504 (History of Chao Pho Khao 
Yai Shrine, Khao Yai National Park, 2014) ทำให้้นัับแต่่บััดนั้้�น “เจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง” เป็็นที่่�รัับรู้้�ในชื่่�อ  
“เจ้้าพ่่อเขาใหญ่่” ด้้วย 
	ปั ัจจุบััน การรัับรู้้�เรื่่�องเจ้้าพ่่อเขาใหญ่่ขยายวงกว้้างออกไปสู่่�บุุคคลภายนอก จากการพััฒนา
อุทุยานแห่่งชาติเิขาใหญ่่เป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวทางธรรมชาติ ิการตััดถนนผ่่านอุทยานแห่่งชาติเิขาใหญ่่เพ่ื่�อเช่ื่�อม
การเดินิทางจากภาคกลางไปภาคตะวันัออกเฉีียงเหนืือ และการพัฒันาเทคโนโลยีีการสื่่�อสาร นำเสนอข่่าวสาร
เกี่่�ยวกัับอุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่ ทำให้้สาธารณชนทั่่�วไปรัับรู้้�และมีีความเชื่่�อร่่วมกัันว่่า เจ้้าพ่่อเขาใหญ่่ 
เป็็นสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�คุ้้�มครองป่่าเขาใหญ่่จากภััยคุุกคามต่่าง ๆ ทั้้�งภััยธรรมชาติิ การลัักลอบตััดไม้้ ล่่าสััตว์์ป่่า 
เป็็นผู้้�ให้้ความคุ้้�มครองนัักเดิินทาง นัักท่่องเที่่�ยว นัักนิิยมไพร ให้้ปลอดภััยจากการรบกวนของสััตว์ป่่า 
ภููตผีีปีีศาจ และอาถรรพ์์ป่่าทั้้�งปวง นอกจากนี้้� เจ้้าพ่่อยัังสามารถบัันดาลพรให้้ผู้้�บนบานสมปรารถนาด้้วย  
ทุุกปีีจะมีีการประกอบพิิธีีบวงสรวงเจ้้าพ่่อเขาใหญ่่ ของหน่่วยพิิทัักษ์์ป่่าเขาใหญ่่และเจ้้าหน้้าที่่�อุุทยาน 
แห่่งชาติเิขาใหญ่่ ณ ศาลเจ้า้พ่่อเขาใหญ่่ ริมิถนนธนะรัชัต์ ์ในวันที่่� 26 มกราคม เพ่ื่�อบวงสรวงเจ้า้พ่่อเขาใหญ่่
และบำรุุงขวััญกำลัังใจแก่่เจ้้าหน้้าที่่�หน่่วยพิิทัักษ์์ป่่า 
	 แม้ว้่่าศาลเจ้า้พ่่อเขาใหญ่่ที่่�ก่่อตั้้�งโดยกรมป่า่ไม้้ เม่ื่�อปี ีพ.ศ.2504 จะเป็็นศาลที่่�คนทั่่�วไปรู้้�จักัมาก
ที่่�สุดุ เพราะตั้้�งอยู่่�ในบริิเวณที่่�สังัเกตเห็็นได้้เด่่นชัด เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีีการประกอบพิิธีีบวงสรวงของอุุทยานแห่่งชาติ ิ
เขาใหญ่่เป็็นประจำทุุกปีี และมีีรายงานข่่าวการจััดงานพิิธีีนำเสนอสู่่�สาธารณชนอย่่างต่่อเนื่่�อง แต่่จากการ
สำรวจข้้อมููลภาคสนาม ในปีี พ.ศ.2566-2567 ผู้้�วิิจััยได้้พบว่่า ในพื้้�นที่่�จัังหวััดนครนายกซึ่่�งถืือว่่าเป็็นถิ่่�น
กำเนิิดของเจ้้าพ่่อเขาใหญ่่ มีีศาลเจ้้าพ่่อสร้างไว้้เป็็นที่่�เคารพสัักการะหลายแห่่ง และมีีลักษณะหลากหลาย 
ทั้้�งรููปแบบศาลถาวรที่่�สร้้างจากไม้้หรืือคอนกรีีต และศาลเพีียงตา ที่่�น่่าสนใจคืือศาลเหล่่านี้้�นิิยมใช้้ชื่่�อว่่า 
“ศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง” มากกว่่าชื่่�อ “ศาลเจ้้าพ่่อเขาใหญ่่” เช่่น ศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง บริิเวณทางขึ้้�นเขื่่�อน 
ขุุนด่่านปราการชล ศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างภายในวััดศรีีนาวา ศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างในเขตน้้ำตกสาริิกา ศาลเจ้้า
พ่่อปลัดัจ่่างบริเิวณทางเข้า้อุทุยานวังัตะไคร้ ้ศาลเจ้า้พ่่อปลัดัจ่่าง บ้า้นหนองเคี่่�ยม บริเิวณริมิถนนหลวง 3222 
บ้า้นนา-แก่่งคอย ภายในศาลไม่่เพีียงเป็็นที่่�ตั้้�งรููปเคารพเจ้า้พ่่อปลััดจ่่างเท่่านั้้�น แต่่ยังพบเคร่ื่�องบููชา ของเซ่่นไหว้้  
และตุ๊๊�กตาแก้้บนจำนวนมาก สะท้้อนให้้เห็็นว่่าศาลต่่าง ๆ เหล่่านี้้� เป็็นสถานที่่�ประกอบพิิธีีกรรมบนบาน 
ขอพรและแก้้บน อันัหมายถึงการดำรงอยู่่�ของศาลและความเชื่่�อเกี่่�ยวกับัเจ้า้พ่่อปลััดจ่่างยัังคงมีีความหมาย
ต่่อชุุมชนนครนายก ด้้วยเหตุุดัังกล่่าว งานวิจััยนี้้�จึึงสนใจศึึกษาลัักษณะความเชื่่�อและพิิธีีกรรมเกี่่�ยวกัับเจ้้า
พ่่อปลััดจ่่างที่่�ดำรงอยู่่�ในจัังหวััดนครนายก โดยนำทฤษฎีีบทบาทหน้้าที่่� (functionalism) มาเป็็นแนวทาง
การวิิเคราะห์์ ข้้อมููลที่่�รวบรวมได้้จะเป็็นประโยชน์ต่่อการนำไปศึึกษาเปรีียบเทีียบรููปแบบความเชื่่�อเกี่่�ยว
กัับเจ้้าพ่่อเขาใหญ่่ในพื้้�นที่่�จัังหวััดนครราชสีีมา ซึ่่�งจะทำให้้เข้้าใจความหมายของการดำรงอยู่่�ของความเชื่่�อ
เกี่่�ยวกัับเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างที่่�ปรากฏในพื้้�นที่่�จัังหวััดนครนายกและจัังหวััดนครราชสีีมาต่่อไป ตลอดจนขยาย
องค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับบทบาทของผีีอารัักษ์์ในบริิบทสัังคมไทยร่่วมสมััย ที่่�ยัังคงเป็็นกลไกทางวััฒนธรรมใน
การสร้้างความมั่่�นคงทางจิิตใจและสัังคม 
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วััตถุุประสงค์์ของการศึึกษา

	 1. เพื่่�อศึึกษาลัักษณะความเชื่่�อและพิิธีีกรรมเกี่่�ยวกัับเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างในจัังหวััดนครนายก
	 2. เพ่ื่�อวิเิคราะห์บ์ทบาทของความเชื่่�อและพิิธีกีรรมเกี่่�ยวกัับเจ้า้พ่่อปลััดจ่่างที่่�ดำรงอยู่่�ในจังัหวัดั
นครนายก

ทบทวนวรรณกรรม

	 1. เอกสารงานวิิจััยที่่�ศึึกษาระบบความเชื่่�อทางศาสนาในสัังคมไทยและคติิความเชื่่�อเรื่่�อง 
ผีอีารักัษ์ ์ การศึกึษาระบบความเชื่่�อทางศาสนาในสังัคมไทยพบในเอกสารตำราและงานวิจิัยัทางสังัคมวิทิยา
และมานุุษยวิิทยา บทความเรื่่�อง ผีีกัับพระ Ramitanon (2021) อธิิบายว่่า ความเชื่่�อเรื่่�องผีีและวิิญญาณ
เป็็นความเชื่่�อดั้้�งเดิิมของคนไทย เชื่่�อว่่าสรรพสิ่่�งต่่าง ๆ เกิิดขึ้้�นและดำรงอยู่่�ได้้ด้้วยอำนาจและอิิทธิิพลของผีี 
ภายหลัังได้้รับัเอาศาสนาพราหมณ์์-ฮินิดูู และพุุทธศาสนาเข้า้มาในสังัคม จึงึเกิดิการผสมผสานทางวัฒันธรรม
ความเชื่่�อ ประเภทของผีีในระบบความเชื่่�อของคนไทยแบ่่งออกเป็็น 2 กลุ่่�มหลััก คืือ ผีีดีี และผีีร้้าย ผีีดีีแต่่
เดิิมเรีียกว่่า ผีีฟ้้า เพราะอยู่่�บนฟ้้า ภายหลัังเรีียกว่่า เทวดา เทพ เทพารัักษ์์ ผีีที่่�จััดอยู่่�ในกลุ่่�มผีีดีี เช่่น ผีีฟ้้า 
แถน เทพารักัษ์ ์ผีีบรรพบุรุุษุ และผีีวีีรบุรุุษุ ส่่วนผีีร้าย เป็น็ผีีที่่�หลอกหลอนคน ทำให้้เกิดิเจ็บ็ป่ว่ยหรืือมีีอาการ
วิิปริิตไปต่่าง ๆ นานา เช่่น ผีีตายโหง ผีีตายทั้้�งกลม ผีีปอบ ผีีกระสืือ ผีีเปรต
 	 “ผีีอารักัษ์”์ (guardian spirits) ในสภาวะปกติถิือืว่่าเป็น็ผีีดีี แต่่หากมนุษุย์์ละเมิดิล่่วงเกินิหรืือ
ละเลย ไม่่ให้้ความเคารพบููชา เซ่่นไหว้้ ก็็อาจทำร้้ายมนุุษย์์ โดยบัันดาลให้้เกิิดเหตุุการณ์์ไม่่สงบ ไม่่ดีีไม่่งาม  
หรืือความวิิบััติิร้้ายแรงได้้ (Ramitanon, 2021, p. 261) ในการศึึกษาเรื่่�อง อารัักษ์์บ้้าน-อารัักษ์์เมืือง  
การดำรงอยู่่�ของความเชื่่�อและพิิธีีกรรมเกี่่�ยวกัับผีีอารัักษ์์ในวิิถีีชีีวิิตไทย-ไทในปััจจุุบััน Na Thalang (2012) 
กล่่าวว่่า ความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับผีีอารัักษ์์เป็็นความเชื่่�อดั้้�งเดิิมของชนชาติิไทและชาติิพัันธุ์์�ต่่าง ๆ ในอุุษาคเนย์์  
ซึ่่�งมีีความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับผีีหลายประเภทมาแต่่เดิิม ผีีอารัักษ์์ (guardian spirits) เป็็นผีีที่่�ปกปัักรัักษาให้ ้
ความปลอดภััยแก่่ผู้้�คนในขอบเขตของพื้้�นที่่� (territorial spirits) ในฐานะเจ้้าของพื้้�นที่่� จำแนกออกเป็็น 
 2 กลุ่่�มใหญ่่ ๆ คืือ ผีีอารัักษ์์ประจำสถานที่่� และผีีอารัักษ์์ที่่�เป็็นผีีบรรพบุุรุุษ ผีีอารัักษ์์ประจำสถานที่่� เป็็นผีี
เจ้า้ที่่� (Lord of the Land) ที่่�ทำหน้า้ที่่�ดููแลพื้้�นที่่�ในเขตแดนที่่�ตนรักัษา แบ่่งเป็น็หลายระดับั ได้แ้ก่่ ผีีอารักัษ์์
ครััวเรืือน (house spirits) คืือ ผีีที่่�ปกปัักรัักษาบ้้านเรืือน ดููแลลููกหลานคนในเรืือนให้้มีีความสุุข ตลอดจน
คุ้้�มครองทรััพย์์สิินในบ้้านให้้ปลอดภััย เช่่น ผีีเรืือน พระภููมิิเจ้้าที่่�, ผีีอารัักษ์์บ้้าน (village guardian spirits) 
มีีบทบาทหน้้าที่่�ปกป้้องคุ้้�มครองชุุมชนในระดัับหมู่่�บ้้าน เชื่่�อว่่าเป็็นวิญญาณของบรรพบุรุุษผู้้�ได้้เข้้ามาตั้้�ง
รกรากหรืือก่่อตั้้�งชุุมชนขึ้้�นมา ในภาคเหนืือ เรีียก เสื้้�อบ้้าน อะฮัักบ้้าน ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ เรีียก ผีีปู่่�
ตา, ผีีอารักัษ์์เมืือง (city guardian spirits) มีีหน้า้ที่่�ปกป้อ้งคุ้้�มครองชุมุชนในระดับัเมืือง ภาคเหนืือเรีียก เสื้้�อ
เมืือง อะฮักัเมืือง เจนเมืือง ภาคกลาง เรีียก หลัักเมืือง ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ เรีียก ผีีมเหศัักดิ์์�หลัักเมืือง, 
ผีีอารัักษ์์ประจำสถานที่่�สำคััญ มีีหลายประเภท เช่่น ผีีเสื้้�อวััด คืือผีีที่่�คอยคุ้้�มครองดููแลรัักษาวััด ผีีนา 
ผีีตาแฮก คืือผีีที่่�ปกป้้องรัักษาทุ่่�งนา ดููแลต้้นข้้าวให้้งอกงาม ผีีขุุนน้้ำ ผีีเหมืืองผีีฝาย คืือ ผีีที่่�คุ้้�มครองต้้นน้้ำ 
ถือืเป็น็แหล่่งกำเนิดิของลำห้ว้ย ลำธาร แม่่น้้ำสายต่่าง ๆ  ที่่�หล่่อเลี้้�ยงไร่่นา, ผีีอารักัษ์ใ์นธรรมชาติ ิคืือ เป็น็ผีีที่่�
คอยปกป้้องสถานที่่�ตามธรรมชาติิ เช่่น ป่่า เขา ต้้นไม้้ หรืือแม่่น้้ำ ลำคลอง เช่่น เจ้้าที่่�เจ้้าทาง เจ้้าป่่า เจ้้าเขา 
เป็็นต้น ผีีอารัักษ์์ทุุกระดัับ จะต้้องมีีศาลหรืือหออยู่่�และมีีการประกอบพิิธีีเลี้้�ยงดูู เพื่่�อให้้ผีีเหล่่านี้้�อำนวย 
ความอุุดมสมบููรณ์์ ปกป้้องคุ้้�มครองให้้อยู่่�ดีีกิินดีี สำหรัับผีีอารัักษ์์กลุ่่�มที่่� 2 ผีีอารัักษ์์ที่่�เป็็นผีีบรรพบุุรุุษ 
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(ancestor spirits) เป็็นผีีปู่่�ย่่าหรืือผีีบรรพบุุรุุษของตระกููลผู้้�นำสัังคม ทำหน้้าที่่�เป็็นอารัักษ์์บ้้าน ผีีเสื้้�อบ้้าน 
เสื้้�อเมืืองด้้วย การศึึกษาเรื่่�อง พลวััตของลััทธิิพิิธีีการนัับถืือเจ้้าหลวงคำแดงของกลุ่่�มไทยวนและไทลื้้�อใน 
ภาคเหนืือ Wannakit (2011, pp. 62-63) กล่่าวว่่า ในภาคเหนืือ นัับถืือผีีเจ้้านายเป็็นผีีอารัักษ์์ มัักเป็็น
บุุคคลที่่�มีีชื่่�อในตำนาน เป็็นกษััตริิย์์ นัักรบ ชนชั้้�นปกครอง หรืือเป็็นวีีรบุุรุุษของชุุมชนที่่�ประกอบกรรมดีี  
มีีวีีรกรรมโดดเด่่นเป็็นที่่�จดจำ จนได้้รัับการยกย่่องให้้เป็็นอารัักษ์์ ขอบเขตในการปกป้้องคุ้้�มครองของผีีเจ้้า
นายกว้้างขวางกว่่าผีีอารัักษ์์ประเภทอื่่�น ๆ เพราะไม่่มีีการจำกััดขอบเขตพื้้�นที่่� ความสามารถในการปกป้้อง
คุ้้�มครองขึ้้�นอยู่่�กัับบุุญบารมีีและอำนาจของผีีแต่่ละองค์์ หากมีีอำนาจมากขอบเขตพื้้�นที่่�ในการปกครองก็็
มากขึ้้�นตามไปด้้วย ความเชื่่�อเรื่่�องผีีเจ้้านายในภาคเหนืือ เทีียบเคีียงได้้กัับ ผีีมเหศัักดิ์์�ของภาคตะวัันออก
เฉีียงเหนืือ และสอดคล้้องกัับคติิความเชื่่�อเรื่่�องผีีเจ้้าพ่่อที่่�แพร่่หลายอยู่่�ในสัังคมไทย 

	 2. เอกสารงานวิจิัยัที่่�ศึกึษาประเพณีี พิธิีีกรรม ความเชื่่�อ และบทบาทของผีอีารักัษ์์ งานวิจิัยั
ในกลุ่่�มนี้้�ส่่วนใหญ่่ศึึกษาข้้อมููลด้้วยระเบีียบวิิธีีทางมานุุษยวิิทยาและคติิชนวิทยา มุ่่�งศึึกษาประวััติิ ตำนาน 
รููปแบบของประเพณีี พิิธีีกรรม และความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ในท้้องถิ่่�นที่่�ได้้รัับการเคารพนัับถืือใน
ฐานะผีีอารัักษ์์ แล้้วนำมาวิิเคราะห์์คุุณค่่า ความหมายของการดำรงอยู่่� เช่่น งานวิิจััยเรื่่�อง เจ้้าพ่่อประตููผา:  
จากความเชื่่�อและพิิธีีกรรมสู่่�บทบาทสำคััญในชุุมชนลำปาง ของ Vivattanaseth & Phomngam  (2019) 
ศึึกษาบทบาทของความเชื่่�อและพิิธีีกรรมเกี่่�ยวกัับเจ้้าพ่่อประตููผาในบริิบทสัังคมชุุมชนลำปาง พบว่่า  
เจ้้าพ่่อประตููผา หรืือเจ้้าพ่่อข้้อมืือเหล็็ก ได้้รัับความเคารพนัับถืือจากชาวล้้านนาในฐานะวีีรบุุรุุษ ประวััติิ
เจ้้าพ่่อประตููผามีีบันทึกไว้้ในตำนานพื้้�นบ้านและเอกสารของหน่่วยงานภาครััฐ เชื่่�อว่่าเจ้้าพ่่อประตููผาเคยมีี
ตััวตนอยู่่�จริิง ในอดีีตเป็็นทหารที่่�ต่่อสู้้�กัับพม่่าจนเสีียชีีวิิต โดยใช้้ข้้อมืือรัับมีีดดาบของข้้าศึึกแทนโล่่ กระทั่่�ง
เสีียชีีวิตในลักษณะที่่�ร่่างยัังยืืนพิิงผนังประตููผา มืือทั้้�งสองกำอาวุุธในท่่าพร้อมต่่อสู้้�อย่่างห้้าวหาญ ทำให้้
ศััตรููเกรงกลััวและยกทััพหนีีกลัับไป ปััจจุุบััน เจ้้าพ่่อประตููผาได้้รัับความเคารพศรััทธาในฐานะเทพารัักษ์์ที่่�
คุ้้�มครองคนในพื้้�นที่่� มีีศาลและอนุุสาวรีีย์์สร้้างไว้้เพื่่�อให้้ผู้้�คนสัักการะบููชา และจััดงานประเพณีีบวงสรวง 
ณ ศาลเจ้้าพ่่อประตููผาเป็็นประจำทุุกปีี ปััจจุุบััน เจ้้าพ่่อประตููผามีีบทบาทสำคััญต่่อชุุมชน 5 ประการ คืือ 
บทบาทในฐานะการสร้า้งประวัตัิศิาสตร์ท์้อ้งถิ่่�นอำเภองาว จังัหวัดัลำปาง บทบาทในการแสดงสถานะความ
ศักัดิ์์�สิทิธิ์์� บทบาทในการแสดงความเป็็นอัตลักษณ์ข์องชุุมชนลำปาง บทบาทในการสร้างสำนึึกร่่วมและความ
สามััคคีีในชุุมชนบ้้านร่่องต้้า ตำบลบ้้านหวด อำเภองาว จัังหวััดลำปาง และบทบาทในฐานะสััญลัักษณ์์ของ 
ความรัักชาติิและความกล้้าหาญ นอกจากนี้้� มีีงานวิิจััยเรื่่�อง ตำนานและประเพณีีการเซ่่นไหว้้วีีรบุุรุุษไท 
“หนง จื้้�อเกา” ของ Nimmanhaemin (2008) ศึึกษาตำนาน ความเชื่่�อและประเพณีีพิิธีีกรรมเกี่่�ยวกัับ 
“หนง จื้้�อเกา” พบว่่า หนง จื้้�อเกา เป็น็วีีรบุรุุษุไทที่่�สำคัญัอย่่างยิ่่�งคนหนึ่่�ง วีีรกรรมสำคัญัของหนง จื้้�อเกา คืือ  
การประกาศตั้้�งอาณาจัักรใหม่่ที่่�เป็็นอิิสระจากอำนาจของจัักรพรรดิิราชวงศ์์ซ่่งของจีีน และจัักรพรรดิ ิ
อาณาจัักรเวีียด ถึึง 3 ครั้้�ง ปััจจุุบััน วีีรบุุรุุษหนง จื้้�อเกาเป็็นที่่�เคารพนัับถืือในฐานะเทพหรืือเทพารัักษ์์ของ
ชาวจ้้วงหลายหมู่่�บ้้านในเขตปกครองตนเองกวางสีีจ้้วง มณฑลกวางสีี และเขตปกครองตนเองเหวิินซาน
จ้้วง-ม้้ง สาธารณรััฐประชาชนจีีน รวมทั้้�งชาวไทหลายหมู่่�บ้้านในเขตภาคเหนืือของสาธารณรัฐเวีียดนาม 
มีีศาลที่่�สร้้างเป็็นที่่�ระลึึกถึึงหนง จื้้�อเกาหลายแห่่ง และมีีการประกอบพิิธีีเซ่่นไหว้้สืืบทอดจนถึึงปััจจุุบััน 
การเซ่่นไหว้้หนงจื้้�อเกาเป็็นพิิธีีกรรมที่่�มีีความหมายสำคััญต่่อผู้้�ประกอบพิิธีี 4 ประการ คืือ บทบาทใน 
การสืืบทอดความรู้้�ด้านประวััติิศาสตร์ของเผ่่าพัันธุ์์� บทบาทในการสืืบทอดภููมิปััญญาบางอย่่างของกลุ่่�ม
ชาติพิันัธุ์์� บทบาทในการสร้า้งขวัญักำลังัใจ บทบาทในการกระชับัความสัมัพันัธ์ข์องชุมุชน และเผ่่าพันัธุ์์�ของ
ผู้้�ที่่�ถืือว่่าสืืบสกุุลมาจากหนง จื้้�อเกา และทหารของหนงจื้้�อเกา
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วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 1. ศึึกษาแนวคิิดและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง
	 2. เก็็บข้อ้มููลเอกสารและข้้อมููลภาคสนาม งานวิจัยันี้้�เป็็นการวิิจัยัเชิงิคุณุภาพ เก็็บข้อ้มููลเอกสาร
จากหนัังสืือ งานวิิจััย แผ่่นพัับ เก็็บข้้อมููลที่่�ตั้้�งศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างในจัังหวััดนครนายกและพิิธีีกรรมบนบาน 
ระหว่่างปีี พ.ศ.2566-2567 และเก็็บข้้อมููลภาคสนามจากการสัังเกตการณ์์แบบมีีส่่วนร่่วมในงานประเพณีี
ทำบุุญประจำปีีศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง ณ ศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง บ้้านหนองเคี่่�ยม ตำบลป่่าขะ อำเภอบ้้านนา 
จัังหวััดนครนายก วัันที่่� 26 มกราคม 2568 
   	 ผู้้�วิิจััยยัังเก็็บข้้อมููลภาคสนามจากการสััมภาษณ์์เชิิงลึึกจากผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญ (Key Informant) 
ในหััวข้้อสััมภาษณ์์ที่่�วางโครงสร้้างไว้้ ประกอบด้้วย 1) ผู้้�บอกข้้อมููลเกี่่�ยวกัับประวััติิความเป็็นมาของเจ้้าพ่่อ
ปลััดจ่่าง ประวััติิการก่่อตั้้�งศาล จำนวน 3 คน 2) ผู้้�บอกข้้อมููลเกี่่�ยวกัับการจััดพิิธีีทำบุุญประจำปีีศาลเจ้้าพ่่อ
ปลััดจ่่าง จำนวน 2 คน และ 3) ผู้้�บอกข้้อมููลเกี่่�ยวกัับความเชื่่�อและพิิธีีกรรมแก้้บนเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง จำนวน 
2 คน ใช้้เวลาในการสััมภาษณ์์ประมาณครั้้�งละ 1 ชั่่�วโมง เกณฑ์์การคััดเลืือกผู้้�ให้้ข้้อมููลสำคััญพิิจารณาจาก
บทบาทของผู้้�บอกข้้อมููลที่่�ต้้องเป็็นผู้้�ที่่�มีีความเชื่่�อ ความศรััทธาต่่อเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง เป็็นผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องกัับ 
ศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง เช่่น เป็็นผู้้�ดููแลศาล เป็็นผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องอย่่างยิ่่�งกัับพิิธีีทำบุุญประจำปีีศาลเจ้้าพ่่อ 
เขาใหญ่่ ตลอดจนมีีความรู้้�เกี่่�ยวกัับพิิธีีเป็็นอย่่างดีี
	 3. วิิเคราะห์์ข้้อมููล โดยใช้้ทฤษฎีีบทบาทหน้้าที่่� 
	 4. นำเสนอผลการศึึกษาในรููปแบบบทความวิิจััย โดยใช้้วิิธีีพรรณนาวิิเคราะห์์

แนวคิิดทฤษฎีีที่่�ใช้้วิิเคราะห์์

	 ทฤษฎีีบทบาทหน้้าที่่�นิิยม (Functionalism) เป็็นทฤษฎีีที่่�สนใจอธิิบายความหมายของ 
การดำรงอยู่่�ของวััฒนธรรมต่่าง ๆ ในสัังคมด้้วยการวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ระหว่่างข้้อมููลทางวััฒนธรรมกัับ
บริิบท ทฤษฎีีน้ี้�มองว่่าวััฒนธรรมส่่วนต่่าง ๆ ในสัังคมมีีหน้้าที่่�ตอบสนองความต้้องการของมนุุษย์์ทั้้�งด้้าน
ปัจัจัยพื้้�นฐาน ความมั่่�นคงทางสังัคม และความมั่่�นคงทางจิติใจ การศึกึษาวัฒันธรรมตามแนวคิดิทฤษฎีน้ีี้�จะ
ศึกึษาวัฒันธรรมที่่�ยังัคงดำรงอยู่่�ในสังัคม ซึ่่�งทำให้เ้กิดิการศึกึษาวัฒันธรรมที่่�ให้ค้วามสำคัญัทั้้�งกับัวัฒันธรรม 
(text) และบริิบท (context) ของวััฒนธรรมนั้้�นควบคู่่�กััน เมื่่�อนำทฤษฎีีนี้้�มาวิิเคราะห์์ข้้อมููลคติิชน วิิลเลีียม  
บาสคอม (William Bascom) พบว่่า คติชินมีีบทบาทหน้า้ที่่�ต่่อสังัคม 4 ประการ คืือ ทำหน้า้ที่่�อธิบิายที่่�มาและ
เหตุผุลในการทำพิธิีกีรรม ทำหน้า้ที่่�ให้ก้ารศึกึษาในสังัคมที่่�ใช้ป้ระเพณีีบอกเล่่า ทำหน้า้ที่่�รักัษามาตรฐานทาง
พฤติกิรรมที่่�เป็น็แบบแผนของสังัคม และทำหน้า้ที่่�ให้ค้วามเพลิดิเพลินิและเป็น็ทางออกให้ก้ับัความคับัข้อ้ง 
ใจของบุุคคล (Na Thalang, 2020)
	ศิ ริาพร ณ ถลาง นำแนวทางการวิเิคราะห์บ์ทบาทหน้า้ที่่�ของคติชินที่่�บาสคอมเขีียนไว้ม้าจำแนก
ใหม่่เพื่่�ออธิิบายบทบาทหน้้าที่่�และความสำคััญของคติิชนในสัังคมไทย พบว่่า คติิชนไทยมีีบทบาทหน้้าที่่�  
3 ประการใหญ่่ ๆ คืือ บทบาทในการอธิิบายกำเนิิดและอััตลัักษณ์์ของกลุ่่�มชนและพิิธีีกรรม บทบาทใน
การให้้การศึึกษา อบรมระเบีียบสัังคม และรัักษามาตรฐานพฤติิกรรมของสัังคม และบทบาทในการเป็็น
ทางออกให้้กัับความคัับข้้องใจของบุุคคลอัันเกิิดจากกฎเกณฑ์ทางสัังคม (Na Thalang, 2020, pp. 360-
363) กล่่าวถึึงเฉพาะคติิชนประเภทประเพณีีพิิธีีกรรม ทฤษฎีีบทบาทหน้้าที่่�นิิยมถืือว่่า ศาสนาพิิธีีกรรมมีี
บทบาทหน้้าที่่�ทั้้�งในทางจิิตวิิทยาและหน้้าที่่�ทางสัังคม พิิธีีกรรมมีีหน้้าที่่�สำคััญยิ่่�งในการสร้้างความมั่่�นใจ
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และให้้กำลัังใจแก่่บุุคคลในสัังคม เพราะเม่ื่�อใดก็็ตามที่่�มนุุษย์์มีีความไม่่แน่่ใจ ไม่่สบายใจ มนุุษย์์ก็็จะทำ
พิิธีีกรรมบนบานต่่ออำนาจเหนืือธรรมชาติิให้้ช่่วยเหลืือ เช่่น ชาวนาบนบานต่่อแถนให้้ฝนตก บนบานต่่อ
แม่่โพสพให้้ข้้าวงอกงาม ชาวประมงบููชาแม่่ย่่านางหรืือเทพแห่่งท้้องทะเลให้้ออกเรืือแล้้วกลัับมาปลอดภััย 
(Na Thalang, 2020, p.385)
	 ในงานวิิจััยน้ี้�จะใช้้ทฤษฎีีบทบาทหน้้าที่่�วิิเคราะห์์บทบาทของความเชื่่�อและพิิธีีกรรมเกี่่�ยวกัับ
เจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง เพ่ื่�ออธิิบายเหตุุผลที่่�ความเชื่่�อและพิิธีีกรรมยัังคงดำรงอยู่่�แม้้บริิบทสัังคมวััฒนธรรมจะ
เปลี่่�ยนแปลงไป

ผลการวิิจััย

	 บทความนี้้�มุ่่�งศึึกษาเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างในจัังหวััดนครนายก 2 ประเด็็น คืือ 1. ศึึกษาลัักษณะ 
ความเชื่่�อและพิิธีีกรรมเกี่่�ยวกัับเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างในจังหวััดนครนายก และ 2. วิิเคราะห์์บทบาทความหมาย
ของความเชื่่�อและพิิธีีกรรมเกี่่�ยวกัับเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างที่่�ดำรงอยู่่�ในจัังหวััดนครนายก ได้้ผลการศึึกษาดัังนี้้�

	 1. ลัักษณะความเชื่่�อและพิิธีีกรรมเกี่่�ยวกัับเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างในจัังหวััดนครนายก
	   1.1 ความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างในจัังหวััดนครนายก ความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับเจ้้าพ่่อ 
ปลััดจ่่างในจังหวััดนครนายก ปรากฏอย่่างเป็็นรููปธรรมผ่่านการตั้้�งศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างในพื้้�นที่่�อำเภอเมืือง
และอำเภอบ้้านนา ผู้้�วิิจััยสำรวจพบศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างในเขตอำเภอเมืือง จำนวน 8 แห่่ง ส่่วนที่่�อำเภอ
บ้้านนา สำรวจพบศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างจำนวน 2 แห่่ง มีีรายละเอีียดดัังนี้้�
	        1) ศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง อำเภอเมืือง จัังหวััดนครนายก
 
ตารางที่่� 1 ศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง อำเภอเมืือง จัังหวััดนครนายก

         ที่่�ตั้้�ง		           ศาล	     รููปเคารพ	        รายละเอีียด

รููปเคารพเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างทำจาก

ปููนปั้้�น รููปลัักษณ์์เป็็นชายใน 

ท่่านั่่�ง มีีดาบพาดบนหน้า้ตักั สวม

ชุุดราชปะแตน ศาลเป็็นอาคาร

ทรงไทย ภายในมีีรููปปั้้�นเสืือ (โจร) 

5 ก๊๊ก ตั้้�งอยู่่� 

รููปเคารพทำจากไม้้คููน รููปลัักษณ์์

เป็็นชายชรา ในท่่านั่่�ง มีีดาบพาด

บนหน้้าตััก สวมเสื้้�อและนุ่่�งโจง

กระเบน ภายในอาคารเรืือนไทย

ประยุุกต์์ หลัังคาทรงจตุรมุุข 

อีีกฝั่่�งหนึ่่�งตั้้�งรููปเคารพฤษีีกััตปะ

เขื่่�อนขุุนด่่านปราการชล  

บ้้ านท่่ าด่่ าน  ต .หิินตั้้� ง 

อ.เมืือง จ.นครนายก

น้้ ำตกนางรอง ในเขต

อุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่  

ต . หิิ นตั้้ � ง  อ . เ มืื อ ง

จ.นครนายก

ภาพที่่� 1 ศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง 

เขื่่�อนขุุนด่่านปราการชล

ภาพที่่� 2 รููปเคารพเจ้า้พ่่อปลัดัจ่่าง

 เขื่่�อนขุุนด่่านปราการชล

ภาพที่่� 3 ศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง 

น้้ำตกนางรอง

ภาพที่่� 4 รููปเคารพเจ้า้พ่่อปลัดัจ่่าง

น้้ำตกนางรอง
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         ที่่�ตั้้�ง		           ศาล	     รููปเคารพ	        รายละเอีียด

ทำจากปููนปั้้�น รููปลัักษณ์์เป็็น

ชายชรา ในท่่ายืืน มืือซ้้ายกุุมไม้้

เท้้า มืือขวาถืือหมวก สวมชุุด

ราชปะแตน เสื้้�อสีีขาวและนุ่่�งโจง

กระเบนสีีน้้ำเงิิน ในอาคารทรง

ไทยประยุุกต์์ ผสมระหว่่างไม้้

และคอนกรีีต

รููปเคารพทำจากปููนปั้้�น ลัักษณะ

เป็็นชายในท่่านั่่�ง มืือจัับดาบ

พาดบนเข่่า สวมชุุดราชปะแตน 

ภายในอาคารทรงไทยประยุกุต์์ มีี

รููปปั้้�นม้้า 4 ตััว ตั้้�งในบริิเวณศาล

รููปเคารพเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง 3 องค์์ 

องค์์ประธานทำจากปููนปั้้�น รููป

ลัักษณ์์เป็็นชายในท่่านั่่�งขััดสมาธิิ 

สวมชุุดไทย มีีผ้้าขาวม้้าเคีียนเอว 

รููปเคารพองค์์ที่่�สอง เป็็นชายใน

ท่่ายืืน มืือถืือดาบ สวมเสื้้�อสีีขาว 

รููปเคารพองค์์ที่่�สาม เป็็นชายใน

ท่่านั่่�ง มืือทั้้�งสองวางบนเข่่า สวม

ชุุดนัักรบ ตั้้�งคู่่�กัับเจ้้าแม่่สาริิกา 

ภายในอาคารที่่�ใช้ว้ัสัดุผสมผสาน

กัันระหว่่างไม้้กัับคอนกรีีต

รููปหล่่อทำจากนวโลหะ ในรููป

ลัักษณ์์นัักรบโบราณในท่่ายืืน 

มืือทั้้�งสองถืือดาบ ตั้้�งอยู่่�ภายใน

อาคารคอนกรีีต

รููปเคารพทำจากปููนปั้้�น ในรููป

ลัักษณ์์ชายชราในท่่านั่่�ง ยกเท้้า

ขวาพาดบนหน้้าตักัซ้้าย มืือทั้้�งสอง

วางบนขาขวา สวมชุุดราชปะแตน 

เสื้้�อสีีขาว โจงกระเบนสีีน้้ำเงิิน 

ภายในอาคารทรงไทยประยุุกต์์ทำ

จากคอนกรีีตผสมไม้้

วััดนางรอง ม. 3 ต.หิินตั้้�ง 

อ.เมืือง จ.นครนายก

ทางหลวงนครนายก-น้้ำตก

สาริิกา กม.ที่่�  16+662 

คลองวัังตะไคร้้ ทางเข้้า

อุุทยานวัังตะไคร้้ ต.หิินตั้้�ง 

อ.เมืือง จ.นครนายก

น้้ำตกสาริิกา ต.สาริิกา 

อ.เมืือง จ.นครนายก

ศููนย์์ ศึึ กษาและพััฒนา

ชุุมชนนครนายก เลขที่่� 

88 หมู่่� 2 ต.สาริิกา อ.เมืือง 

จ.นครนายก

วััดศรีีนาวา ต.ศรีีนาวา 

อ.เมืือง จ.นครนายก

ภาพที่่� 5 ศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง 

วััดนางรอง

ภาพที่่� 6 รููปเคารพเจ้า้พ่่อปลัดัจ่่าง

 วััดนางรอง

ภาพที่่� 7 ศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง 

คลองวัังตะไคร้้

ภาพที่่� 8 รููปเคารพเจ้า้พ่่อปลัดัจ่่าง

คลองวัังตะไคร้้

ภาพที่่� 9 ศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง 

น้้ำตกสาริิกา

ภาพที่่� 10 รููปเคารพเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง

น้้ำตกสาริิกา

ภาพที่่� 11 ศาลเจ้า้พ่่อปลััดจ่่าง 

ศููนย์์ศึึกษาพััฒนาชุุมชน

ภาพที่่� 12 รููปเคารพเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง

ศููนย์์ศึึกษาพััฒนาชุุมชน

ภาพที่่� 13 ศาลเจ้า้พ่่อปลััดจ่่าง 

วััดศรีีนาวา

ภาพที่่� 14 รููปเคารพเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง

วััดศรีีนาวา



274 วิวิธวรรณสาร ปีีที่่� 9 ฉบัับที่่� 2 (พฤษภาคม - สิิงหาคม) 2568

         ที่่�ตั้้�ง		           ศาล	     รููปเคารพ	        รายละเอีียด

รููปเคารพเจ้า้พ่่อปลัดัจ่่าง ทำจาก

ปููนปั้้�นจำนวน 2 องค์์ องค์์หนึ่่�ง 

รููปลัักษณ์์เป็็นชายชรานุ่่�งขาว  

ห่่มขาว นั่่�งขััดสมาธิิ อีีกองค์์หนึ่่�ง

เป็็นชายชรา นุ่่�งกางเกง มีีผ้้า

ขาวม้้าพาดบ่่า ไม่่สวมเสื้้�อ ตั้้�งอยู่่�

ภายในศาลเพีียงตา

ริิ ม ถนนชนบท  3109  

บ้้านเขาน้้อย ต.สาริิกา 

อ.เมืือง จ.นครนายก

ภาพท่ี่� 15 ศาลเจ้า้พ่่อปลััดจ่่าง 

บ้้านเขาน้้อย

ภาพที่่� 16 รููปเคารพเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง

บ้้านเขาน้้อย

Note: Photo by Chonticha Nisaisat, Eakachai Chaida, Chaiya Thepha (2025)

	 2) ศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง อำเภอบ้้านนา จัังหวััดนครนายก 

ตารางที่่� 2 ศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง อำเภอบ้้านนา จัังหวััดนครนายก

         ที่่�ตั้้�ง		           ศาล	     รููปเคารพ	        รายละเอีียด

รููปเคารพทำจากปููนปั้้�น  รููป

ลัักษณ์์ เป็็นชายชราในท่่ายืืน 

มืือประสานกันไว้้ด้้านหน้้าใน

ท่่าจัับไม้้ เท้้าและหมวก สวม

ชุุดราชปะแตน ภายในอาคาร

คอนกรีีต ทรงไทยประยุุกต์์  

รููปเคารพทำจากโลหะรููปลัักษณ์์

ชายชราในท่่านั่่�งขััดสมาธิิ ผ้้า

ขาวม้้าพาดบ่่า ตั้้�งคู่่�กับั เจ้า้พ่่อขุนุ

ด่่าน ภายในอาคารเรืือนไทย

ประยุุกต์์ หลัังคาทรงจตุุรมุุข

บ้้านหนองเคี่่�ยม ต.ป่่าขะ 

อ.บ้้านนา จ.นครนายก ริิม

ถนนหลวง 3222 บ้้านนา-

แก่่งคอย

วััด อิินประชาราม ม.2 

ต.ศรีีกะอาง อ.บ้้านนา 

จ.นครนายก

ภาพท่ี่� 17 ศาลเจ้า้พ่่อปลััดจ่่าง 

บ้้านหนองเคี่่�ยม

ภาพที่่� 18 รููปเคารพเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง

 บ้้านหนองเคี่่�ยม

ภาพท่ี่� 19 ศาลเจ้า้พ่่อปลััดจ่่าง 

วััดอิินประชาราม

ภาพที่่� 20 รููปเคารพเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง

วััดอิินประชาราม

Note: Photo by Chonticha Nisaisat, Eakachai Chaida, Chaiya Thepha (2025)

       
	ข้ ้อมููลที่่�ตั้้�งศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างจากตารางข้้างต้้น สะท้้อนให้้เห็็นความแพร่่หลายของการรัับรู้้�
เกี่่�ยวกัับเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างในพื้้�นที่่�จัังหวััดนครนายก จากการสอบถามชาวบ้้านที่่�อาศััยอยู่่�ในละแวกพื้้�นที่่�ตั้้�ง
ศาล พบว่่า ศาลส่่วนใหญ่่เก่่าแก่่และไม่่สามารถระบุุปีทีี่่�ตั้้�งศาลได้้ เพราะไม่่มีีหลัักฐานบันทึกไว้แ้ละผู้้�ที่่�ทราบ
ประวัตัิศิาลเสีียชีีวิตหมดแล้ว้ ศาลปัจัจุบุันั ปรับัปรุุงขึ้้�นมาจากศาลเดิมิที่่�เป็น็ศาลเพีียงตา มักัตั้้�งอยู่่�ในเขตป่า่ 
แหล่่งน้้ำ เพื่่�อให้้คุ้้�มครองคนที่่�เข้้าไปในเขตป่่าให้้ปลอดภััย นอกจากนี้้� เชื่่�อว่่ามีีการตั้้�งศาลไว้้เพราะที่่�แห่่งนั้้�น
เคยเป็็นเส้้นทางผ่่านของเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างด้้วย (C. Nisaisat, personal communication, December 14, 
2022)
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	ศ าลเจ้า้พ่่อปลัดัจ่่างทุกุแห่่งในจังัหวัดันครนายกล้ว้นใช้ช้ื่่�อว่่า “ศาลเจ้า้พ่่อปลัดัจ่่าง” อย่่างไรก็ต็าม 
บางแห่่งระบุเุพิ่่�มเติมิเป็น็ชื่่�อรองบนป้า้ยศาลว่่า “ศาลเจ้า้พ่่อเขาใหญ่่” ด้ว้ย เช่่น ศาลที่่�บ้า้นหนองเคี่่�ยม ศาล
ที่่�คลองน้้ำตกสาริิกา เป็็นต้้น สัันนิิษฐานว่่า ผู้้�สร้างใช้้ชื่่�อเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างเพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับความเชื่่�อของ
ชาวนครนายกที่่�รัับรู้้�ในชื่่�อปลััดจ่่างมาแต่่เดิิม แต่่ก็เชื่่�อมโยงกัับชื่่�อเจ้้าพ่่อเขาใหญ่่ด้วยเพ่ื่�อให้้คนนอกเข้้าใจ 
ศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างที่่�สำรวจพบในจังหวััดนครนายกแบ่่งได้้เป็็น 2 กลุ่่�ม คืือ ศาลที่่�เป็็นที่่�สถิิตของเจ้้าพ่่อ
ปลัดัจ่่างโดยเฉพาะ และศาลที่่�สถิติร่่วมกับัสิ่่�งศักัดิ์์�สิทิธิ์์�อื่่�น เช่่น เจ้า้พ่่อปลัดัจ่่างกับัเจ้า้พ่่อขุนุด่่าน และเจ้า้พ่่อ 
ปลััดจ่่างกัับเจ้้าแม่่สาริิกา รููปลัักษณ์์เจ้้าพ่่อปลััดจ่่างที่่�ปรากฏภายในศาลทั้้�งหมดเป็็นชาย ส่่วนใหญ่่ปั้้�นเป็็น
ชายชรา มีี 3 รููปแบบ คืือ เจ้า้พ่่อปลัดัจ่่างในรููปลักัษณ์ข์้า้ราชการ นักัรบ และนักับวช ที่่�พบมากคืือรููปลักัษณ์์
ข้้าราชการอัันเป็็นรููปลัักษณ์์ที่่�สอดคล้้องกัับประวััติิเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างที่่�ระบุุว่่าเคยรับราชการเป็็นปลััดและ 
เคยออกรบ ศาลเหล่่าน้ี้�เป็็นพื้้�นที่่�ประกอบพิิธีีกรรมสัักการะขอพร บนบานและแก้้บน มีีเพีียงศาลเจ้้าพ่่อ 
ปลััดจ่่างที่่�บ้้านหนองเคี่่�ยม อำเภอบ้้านนา แห่่งเดีียวเท่่านั้้�นที่่�มีีงานทำบุุญหรืืองานเลี้้�ยงเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง
ประจำปีี
	จ ากการเก็บ็ข้อ้มููลภาคสนามในพื้้�นที่่�จัังหวัดันครนายก ผู้้�วิจัิัยพบว่่า การรับัรู้้�ประวัตัิเิจ้า้พ่่อปลััด
จ่่างของชาวนครนายกมีีลักัษณะเป็น็การรับัรู้้�ผ่่านความเชื่่�อที่่�สืืบทอดกันัมาผสมผสานกับัประวัตัิทิี่่�หน่่วยงาน
รััฐสร้้างขึ้้�น โดยเฉพาะประวััติิที่่�บัันทึึกไว้้ในเอกสาร History of Chao Pho Khao Yai Shrine, Khao Yai 
National Park (2014) จััดพิิมพ์์โดยชมรมอนุุรัักษ์์อุุทยานแห่่งชาติิ มีีอิิทธิิพลต่่อการรัับรู้้�มากที่่�สุุด อย่่างไร
ก็็ตาม ในชุุมชนหนองเคี่่�ยม อำเภอบ้้านนา จัังหวััดนครนายก มีีการรัับรู้้�ประวััติิเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างที่่�แตกต่่าง
จากประวััติิของหน่่วยงานรััฐบ้้างเล็็กน้้อย เนื่่�องจากเป็็นชุุมชนที่่�มีีลููกหลานสายตระกููลนิิสััยสััตย์์อาศััยอยู่่� 
จากการสััมภาษณ์ล์ููกหลานตระกููลนิิสัยัสัตัย์ที่่�มีีภููมิลำเนาในตำบลหนองเคี่่�ยม พบว่่า ส่่วนใหญ่่รับรู้้�ว่่าเจ้า้พ่่อ
ปลััดจ่่างเป็็นบรรพบุุรุุษของตน แต่่ไม่่สามารถอธิิบายรายละเอีียดเกี่่�ยวกัับประวััติิ รููปร่่าง หน้้าตา อุุปนิิสััย 
หรืืออาชีีพได้้ เนื่่�องจากไม่่มีีการบัันทึึกไว้้ และผู้้�ที่่�รู้้�จัักปลััดจ่่างได้้เสีียชีีวิตไปหมดแล้้ว มัักบอกได้้เพีียงว่่า 
ปลัดัจ่่างเคยมีีตัวตนอยู่่�จริง และเป็็นคนเก่่ง เชี่่�ยวชาญการต่่อสู้้� เช่่น C. Nisaisat (Personal communication, 
December 14, 2022) เล่่าว่่า “ไม่่ทราบประวััติิของปู่่�จ่่างชััดเจนว่่าเกิิดในยุุคใด ปีี พ.ศ.ใด แต่่คาดการณ์์
ว่่าน่่าจะมีีชีีวิตอยู่่�ในช่่วงรััชกาลที่่� 5-6 เป็็นบรรพบุรุุษของลููกหลานสายตระกููลนามสกุลนิิสััยสััตย์ ซึ่่�งเป็็น
ญาติิพี่่�น้้องกััน สายของปู่่�จ่่าง ได้้ฟัังมาจากญาติิ ๆ เล่่าว่่า ปู่่�จ่่างมีีลููก 1 คน (ไม่่ทราบว่่าภรรยาของปู่่�จ่่างชื่่�อ
ว่่าอะไร) คืือ ย่่าพััน ย่่าพัันมีีลููกชาย 1 คน คืือ ปู่่�น้้อย และปู่่�น้้อยมีีลููก คืือ นายสามารถ นิิสััยสััตย์์ ปู่่�จ่่างเกิิด
ที่่�เขานางบวช จัังหวััดนครนายก น่่าจะเป็็นคนลาว เพราะพููดภาษาลาว รููปร่่างหน้้าตาเป็็นอย่่างไรไม่่ทราบ 
แต่่เคยได้้ฟัังย่่าเล่่าว่่าปู่่�จ่่างขี่่�ม้้า เคยขี่่�ม้้าสีีขาวมาเยี่่�ยมหลาน คืือ ปู่่�เปี๊๊�ยวที่่�บ้้านนา และยิิงหมููป่่ามาฝาก  
เอาขึ้้�นหลัังม้้ามา ปู่่�จ่่างชำนาญการใช้้ปืืนบนหลัังม้้า และเคยเป็็นทหาร”
	ด้ ้วยเหตุุที่่�ประวััติิเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างที่่�อยู่่�ในการจดจำของบุุคคลค่่อนข้้างคลุุมเครืือ และในทาง
ตรงกัันข้าม ศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างมัักมีีป้ายแสดงประวััติิซึ่่�งคััดลอกมาจากเอกสารของหน่่วยงานรัฐติิดไว้้ 
 ส่่งผลให้้การรัับรู้้�ประวััติิเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างในปััจจุุบัันมีีลักษณะผสมผสาน ระหว่่างประวััติิที่่�หน่่วยงานรัฐ
กำหนดขึ้้�นและประวัติัิที่่�จดจำจากการเล่่าสืืบทอดกันัมา ซึ่่�งเน้น้เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับอิทิธิฤิทธิ์์�และความศักัดิ์์�สิิทธิ์์�
เป็็นหลััก เช่่น Udomphon (personal communication, February 20, 2025) เล่่าว่่า “ครั้้�งหนึ่่�ง มีีคน
ขายหมูู ขัับรถผ่่านศาลซึ่่�งตอนนั้้�นยังเป็็นศาลเพีียงตา ได้้ลบหลู่่� ยกหมููขึ้้�นล้อเลีียน ทำนองว่่าอยากกิินให้้
ตามมา ปรากฏว่่ารถคว่่ำ ขาแขนหััก” 
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	ปั ัจจุุบััน ในความเชื่่�อของผู้้�เคารพศรััทธา เชื่่�อว่่า เจ้้าพ่่อปลััดจ่่างเป็็นผีีอารัักษ์์ที่่�คุ้้�มครองชุุมชน 
ให้ค้วามช่่วยเหลืือปัดัเป่า่ปัญัหาความเดืือดร้อ้น ดังั Daeng Aram (personal communication, January 
26, 2025) กล่่าวว่่า เจ้า้พ่่อปลัดัจ่่างเป็น็ที่่�พึ่่�งของชาวบ้า้นหนองเคี่่�ยมมาตั้้�งแต่่รุ่่�นปู่่�ย่่า มักัจะมาบนบานเรื่่�อง
ต่่าง ๆ เรื่่�องที่่�บนบานมากในอดีีต คืือเรื่่�องควายหาย จะมาบนบานเจ้้าพ่่อให้้ตามหาเจอ เมื่่�อเจอแล้้ว แก้้บน
ด้้วยเหล้้าไห ปััจจุุบััน นิิยมมาบนเรื่่�องเลข เรื่่�องหวย แก้้บนด้้วยหััวหมูู อาหาร เหล้้า หรืือ ม้้า ไก่่ เนื่่�องจาก
ศาลเจ้้าพ่่อตั้้�งอยู่่�ริิมถนนหลวง มีีคนผ่่านไปมามาก บางคนแวะมากราบไหว้้ ขอพร เมื่่�อประสบความสำเร็็จ
ก็็เลื่่�อมใสศรััทธา” นอกจากนี้้� เชื่่�อว่่าเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างเป็็นเทพารัักษ์์คุ้้�มครองป่่า เนื่่�องจากมีีศาลที่่�อุุทยาน
แห่่งชาติิเขาใหญ่่ ดัังข้้อมููลที่่�ได้้จากการสััมภาษณ์์ C. Nisaisat (personal communication, December 
14, 2022) กล่่าวว่่า “เคยได้้ยิินคนเล่่าให้้ฟัังว่่า นายทหารแผนที่่�หลงป่่าเขาใหญ่่ หาทางออกจากป่่าไม่่ได้้  
ต้้องบนบานขอให้้เจ้้าพ่่อช่่วยเหลืือ”

	 1.2 พิิธีีกรรมเกี่่�ยวกับเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างในจัังหวััดนครนายก จากการสััมภาษณ์์ผู้้�บอกข้้อมููล
สำคััญและการเก็็บข้้อมููลภาคสนาม ในปี พ.ศ.2567-2568 จำแนกประเพณีีพิิธีีกรรมเกี่่�ยวกัับเจ้้าพ่่อปลััด
จ่่างในจังหวััดนครนายกได้้เป็็น 2 ประเภท คืือ พิิธีีกรรมบนบานและแก้้บน เป็็นพิิธีีกรรมในระดัับบุุคคล 
และประเพณีีทำบุุญศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง เป็็นพิิธีีกรรมในระดัับชุุมชน มีีรายละเอีียดดัังนี้้� 
	         1.2.1 พิิธีีกรรมบนบานและแก้้บน แม้้การรัับรู้้�ประวััติิเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างจะคลุุมเครืือ และ
ไม่่ปรากฏหลัักฐานชัดเจนนัก แต่่ในความเชื่่�อของผู้้�เคารพศรัทธาต่่างเชื่่�อว่่าเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างเป็็นผีีอารัักษ์์ที่่�
ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� และมีีเมตตา จึึงมัักมีีผู้้�เข้้ามาประกอบพิิธีีกรรมบนบานและแก้้บนที่่�ศาลแห่่งต่่าง ๆ อยู่่�ตลอดปีี 
เรื่่�องที่่�บนบานมีีไม่่จำกััด มักัเป็น็ปัญัหาและอุปุสรรคที่่�ปุถุุุชนทั่่�วไปประสบและต้้องการความช่่วยเหลืือหรืือ
ต้้องการที่่�พึ่่�งทางใจ เช่่น บนบานขอให้้ขายที่่�ดิินได้้ ขอให้้ไม่่ถููกเกณฑ์์ทหาร ขอให้้หายจากความเจ็็บไข้้ ขอ
ให้ไ้ด้้เล่ื่�อนตำแหน่่ง ขอให้้ค้า้ขายดีีได้้กำไร ขอให้้ถููกสลากกิินแบ่่งรััฐบาล การแก้้บนขึ้้�นอยู่่�กัับการบอกกล่่าว 
เช่่น แก้้บนด้้วยหััวหมูู ไก่่ต้้ม เหล้้าขาว ยาสููบ กััญชา ลาบเนื้้�อ หรืือแก้้บนด้้วยการทอดกฐิินให้้ ทำบุุญสร้้าง
พระให้้ เป็็นต้้น (M. Udomphon, personal communication, February 20, 2025) อย่่างไรก็็ตาม 
น่่าสัังเกตว่่า สิ่่�งที่่�คนนิยมนำมาแก้้บนปลััดจ่่างคืือดาบนัักรบโบราณ เห็็นได้้จากจำนวนดาบที่่�เก็็บรัักษาไว้้
ในศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างหลายแห่่ง โดยเฉพาะศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างที่่�ตั้้�งอยู่่�ในแหล่่งท่่องเที่่�ยว เช่่น ศาลเจ้้าพ่่อ
ปลััดจ่่างเขื่่�อนขุนด่่านปราการชล ศาลริิมคลองวัังตะไคร้้ แสดงให้้เห็็นการตีีความประวััติิเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างที่่�
เป็็นทหารเข้้ากัับพิิธีีกรรมแก้้บน 
	         1.2.2 ประเพณีีทำบุุญศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง ในจำนวนศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างทั้้�งหมด ศาล
บ้้านหนองเคี่่�ยมเป็็นศาลเพีียงแห่่งเดีียวที่่�มีีงานประจำปีีหรืือพิิธีีเลี้้�ยงเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง ชาวหนองเคี่่�ยมเชื่่�อว่่า 
เจ้้าพ่่อปลััดจ่่างเป็็นผีีบรรพบุุรุุษในชุุมชนของตน และยืืนยัันตรงกัันว่่าศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง บ้้านหนองเคี่่�ยม 
เป็็นศาลเก่่าแก่่ที่่�สุุด เชื่่�อว่่าบริิเวณที่่�ตั้้�งศาลปััจจุุบััน คืือ ริิมถนนทางหลวง 3222 บ้้านนา-แก่่งคอย บริิเวณ
หลัักกิิโลเมตรที่่� 33 เป็็นสถานที่่�ที่่�ปลััดจ่่างเสีียชีีวิต ชาวบ้้านที่่�นัับถืือจึึงตั้้�งศาลขึ้้�นเพ่ื่�อให้้ปลััดจ่่างปกปััก 
คุ้้�มครองลููกหลานให้้อยู่่�ร่่มเย็็นเป็็นสุุข ดัังข้้อมููลที่่�ได้้จากการสััมภาษณ์์ ชาวบ้้านหนองเคี่่�ยม อายุุ 85 ปี ี
(B. Kaeodara, personal communication, January 26, 2025) เล่่าว่่า ศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างเป็็นศาลที่่�
มีีมานานแล้้ว ในอดีีต เป็็นศาลใหญ่่ 2 ชั้้�น ตั้้�งอยู่่�ใต้้ต้้นกระบกใหญ่่ บนศาลไม่่มีีรููปเคารพ แต่่มีีปลััดขิิกใหญ่่ 
4 อััน ต่่อมาต้้นกระบกโค่่นไปเพราะถููกไฟไหม้้ ศาลเดิิมก็็ผุุพััง ผู้้�ใหญ่่แพง และย่่าภู่่� อุุดมภรณ์์ เจ้้าของที่่�ดิิน
ที่่�ศาลตั้้�งอยู่่�จึึงสร้า้งศาลเพีียงตาไว้แ้ทน เหตุทุี่่�มีีศาลตั้้�งขึ้้�นใต้ต้้น้กระบก เป็็นเพราะเชื่่�อว่่าปลัดัจ่่างเสีียที่่�ชีีวิต
ที่่�ใต้้ต้้นกระบกใหญ่่นั้้�น C. Nisaisat  (personal communication, December 14, 2022) เล่่าว่่า จากที่่�
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ได้เ้คยฟังัคนเฒ่่าคนแก่่เล่่า สันันิษิฐานกันัว่่าปลัดัจ่่างน่่าจะเป็น็หัวัระลอกตาย (ฝีีชนิดิหนึ่่�ง) หลังัจากกินิแกง
เนื้้�อซึ่่�งเป็็นของแสลงกัับหััวระลอกเข้้าไป 
	 ประเพณีีทำบุุญศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างเป็็นพิิธีีทำบุุญกลางบ้้านและทำบุุญศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง
ในคราวเดีียวกััน จััดพิิธีีในวัันที่่� 26 มกราคม ของทุุกปีี มีีวััตถุประสงค์์เพ่ื่�อทำบุุญเสริมสิิริิมงคลแก่่หมู่่�บ้้าน
หนองเคี่่�ยม และเซ่่นสัังเวยอาหารแด่่เจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง ผีีอารัักษ์์ประจำชุุมชนเพื่่�อความสุุขความเจริิญ ในปีีที่่�
เก็็บข้้อมููลภาคสนาม เมื่่�อวัันที่่� 26 มกราคม 2568 เวลา 06.00 น. พิิธีีกรรมประกอบด้้วย พิิธีีสงฆ์์ พระสงฆ์์
สวดเจริิญพระพุุทธมนต์์ ถวายภััตตาหารเช้้า เมื่่�อพระสงฆ์์ฉัันเสร็็จแล้้ว 08.00 น. มีีพิิธีีถวายปััจจััย กรวดน้้ำ 
รัับพร ประพรมน้้ำมนต์์ จากนั้้�น มีีพิิธีีพราหมณ์์ บวงสรวงสัักการะเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง เครื่่�องบวงสรวงประกอบ
ด้้วย บายศรีี 1 คู่่� หััวหมูู 2 หััว ไก่่ 2 ตััว เหล้้าแดง 2 ขวด ขนมต้้มแดง ต้้มขาว มะพร้้าว 2 ลููก และผลไม้้
ต่่าง ๆ พิิธีีทำบุุญประจำปีีที่่�ศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง ดำเนิินงานโดยผู้้�ใหญ่่บ้านหนองเคี่่�ยมและคณะกรรมการ
กองทุุนหมู่่�บ้้านหนองเคี่่�ยม ผู้้�ร่่วมงานส่่วนใหญ่่เป็็นชาวชุุมชนหนองเคี่่�ยมประมาณ 100 คน นอกจากนี้้� มีี
บุุคคลภายนอก ซึ่่�งเป็็นผู้้�ศรััทธาเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างมาร่่วมงานด้้วย 
     	 พิธิีทีำบุุญศาลเจ้า้พ่่อปลัดัจ่่าง เป็น็พิิธีกีรรมระดัับชุมุชนที่่�จัดัสืืบเน่ื่�องมาเป็็นเวลาไม่่ต่่ำกว่่า 70 ปีี 
ในอดีีต ประกอบพิิธีีที่่�ทุ่่�งต้้นตาลในช่่วงวัันสงกรานต์์ มีีพิิธีีทำบุุญเลี้้�ยงพระ อุุทิิศส่่วนกุุศลให้้บรรพบุุรุุษ ชาว
บ้า้นจะอัญัเชิญิเจ้า้พ่่อปลัดัจ่่างมาเลี้้�ยงด้้วยในฐานะเป็น็บรรพบุรุุุษตนหนึ่่�ง ต่่อมากำนันับุญลืือ กุศุลส่่ง ระดม
เงินิบริิจาคจากชาวบ้้านมาสร้างศาลเจ้า้พ่่อหลัังใหม่่ขึ้้�นแทนศาลเดิิมที่่�ชำรุุดทรุุดโทรม หลัังจากปรัับปรุุงศาล
แล้ว้เสร็จ็ จึงึมีีพิธิีีอัญัเชิญิวิญิญาณเจ้า้พ่่อปลัดัจ่่างมาสถิติที่่�ศาลแห่่งใหม่่ และทำบุญุฉลองศาลใหม่่ในวันัที่่� 18 
มกราคม 2554 ต่่อมาได้้เปลี่่�ยนมาจััดงานในวัันที่่� 26 มกราคม 2555 เพื่่�อให้้ตรงกัับวัันจััดงานพิิธีีบวงสรวง
เจ้้าพ่่อเขาใหญ่่ บนอุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่ จัังหวััดนครราชสีีมา และได้้ผนวกงานบุุญกลางบ้้านของชุุมชน
หนองเคี่่�ยมมารวมอยู่่�ในพิิธีีนี้้�ด้้วย (M. Udomphon, personal communication, February 20, 2025)
	 การเก็็บข้้อมููลศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างและประเพณีีพิิธีีกรรมเกี่่�ยวกัับเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างในจัังหวััด
นครนายก สะท้้อนให้้เห็็นว่่า เจ้้าพ่่อปลััดจ่่างเป็็นสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�มีีบทบาทความหมายต่่อชุุมชนในจัังหวััด
นครนายก โดยดำรงอยู่่�ในสถานะที่่�หลากหลาย ทั้้�งสถานะผีีอารัักษ์์บ้้าน (village guardian spirits) และ
ผีีบรรพบุุรุุษ (ancestor spirits) ของชุุมชนหนองเคี่่�ยม ผีีอารัักษ์์สถานที่่�หรืือผีีเจ้้าที่่� (Lord of the Land) 
ตลอดจนเชื่่�อว่่าเป็็นเทพารักัษ์ท์ี่่�คุ้้�มครองป่า่เขาและธรรมชาติด้ิ้วย การดำรงอยู่่�นี้้�มีีความหมายตอบสนองต่่อ
การเปลี่่�ยนเปลงของบริิบทสัังคมปััจจุุบัันและความต้้องการของผู้้�คนใน 3 บทบาท ต่่อไปนี้้�

	 2. บทบาทความหมายของความเชื่่�อและพิิธีีกรรมเก่ี่�ยวกัับเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างที่่�ดำรงอยู่่�
ในจัังหวััดนครนายก ข้้อมููลที่่�ผู้้�วิิจััยรวบรวมได้้จากการสััมภาษณ์์และการสัังเกตการณ์์ภาคสนามในปี 
พ.ศ.2567-2568 วิิเคราะห์์บทบาทของความเชื่่�อและพิิธีีกรรมเกี่่�ยวกัับเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างที่่�ดำรงอยู่่�ในจังหวััด
นครนายกได้้ 3 ประการ ดัังนี้้� 
	    2.1 บทบาทในการสร้างขวััญกำลัังใจและตอบสนองความปรารถนาในระดัับบุุคคล 
นอกจากผีีอารัักษ์์จะทำหน้้าที่่�ดููแลพื้้�นที่่�ในเขตแดนที่่�ตนรัักษาแล้้ว ยัังมีีบทบาทในการตอบสนองความ
ต้้องการทางใจในระดัับบุุคคล จากการประกอบพิิธีีบนบานศาลกล่่าว ร้้องขอสิ่่�งที่่�ปรารถนาจากผีีอารัักษ์์ 
ซึ่่�งเชื่่�อว่่ามีีอิิทธิิฤทธิ์์�สามารถดลบัันดาลให้้สิ่่�งที่่�แต่่ละบุุคคลต่่องการได้้ เจ้้าพ่่อปลััดจ่่างมีีบทบาทตอบสนอง 
ความต้อ้งการและสร้างขวัญักำลังัใจให้แ้ก่่ผู้้�เคารพศรัทธาผ่่านพิธิีบีนบานและเข้า้ทรง ทำให้ผู้้้�บนบานมีีความ
หวังัว่่าสิ่่�งที่่�ตนปรารถนามีีโอกาสจะสำเร็จ็ได้ ้ดังัข้อ้มููลที่่�ได้จ้ากการสัมัภาษณ์เ์รื่่�องการบนบานเจ้า้พ่่อปลัดัจ่่าง 
พบว่่า ในอดีีต ชาวหนองเคี่่�ยม จะบนบานเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างให้้ช่่วยปััดเป่่าเรื่่�องร้้ายต่่าง ๆ  เสมอ เช่่น หากมีีฝน
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ฟ้้าคะนอง ลมกรรโชกแรง ก็็จะขอให้้เจ้้าพ่่อช่่วยปััดเป่่าให้้ไม่่เกิิดลมแรงมากจนสร้้างความเสีียหาย บนบาน
ให้้ตามหาวััวควายที่่�หายเจอ (B. Kaeodara, personal communication, January 26, 2025) นอกจาก
นี้้� สามารถเรีียกเจ้า้พ่่อปลััดจ่่างมาเข้า้ทรงเพ่ื่�อสอบถามหรืือทำนายเรื่่�องต่่าง ๆ  ได้้ เช่่น ทำนายว่่าจะถููกเกณฑ์
ทหารหรืือไม่่ ถามว่่าโรคที่่�เป็็นอยู่่�จะรัักษาหายหรืือไม่่ ถามหาของที่่�หายว่่าใครเอาไป และจะได้้คืืนหรืือไม่่ 
เป็็นต้้น (C. Nisaisat,personal communication, December 14, 2022) กล่่าวได้้ว่่า แม้้สัังคมปััจจุุบััน
จะพัฒันาไปในทางวิิทยาศาสตร์ม์ากขึ้้�น แต่่ความต้้องการที่่�พึ่่�งทางใจ ความเชื่่�อมั่่�นในความมั่่�นคงในชีีวิติและ
ทรััพย์์สิินยัังคงเป็็นสิ่่�งที่่�ผู้้�คนในสัังคมต้้องการ การบนบานเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างจึึงเป็็นพิิธีีกรรมที่่�ยัังคงดำรงอยู่่� 
และมีีบทบาทตอบสนองความปรารถนาของคนในยุุคปััจจุุบััน ที่่�ต้้องการประสบความสำเร็็จในชีีวิิต ร่่ำรวย 
มีีทรััพย์์สิิน รวมถึึงเป็็นความหวัังและกำลัังใจในการเผชิิญปััญหาใหม่่ ๆ เช่่น การสอบรัับราชการ การเลื่่�อน
ตำแหน่่ง การชนะการเลืือกตั้้�ง 
	    2.2 บทบาทในการเป็็นศููนย์์รวมจิิตใจของคนในชุมชน ประเพณีีทำบุุญศาลเจ้้าพ่่อ 
ปลััดจ่่างที่่�บ้้านหนองเคี่่�ยม อำเภอบ้้านนา จัังหวััดนครนายก เป็็นโอกาสที่่�ชาวบ้้านในชุุมชนจะได้้มารวมตััว
กันัประกอบพิธิีทีำบุญุกลางบ้า้นและเซ่่นไหว้เ้จ้า้พ่่อปลัดัจ่่าง ซึ่่�งชาวบ้า้นนับัถือืว่่าเป็น็บรรพบุรุุษุ และทุกุคน 
ต่่างมีีสายสััมพัันธ์์ร่่วมกัันในฐานะเป็็นลููกหลานของ “ปู่่�จ่่าง” “ตาจ่่าง” ในพื้้�นที่่�พิิธีีกรรม นอกจากชาว
บ้้านจะได้้กราบไหว้้ขอพรเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างและทำบุุญเสริิมสิิริิมงคลแก่่ตนเองแล้้ว ยัังได้้ร่่วมกัันรัับประทาน
อาหาร ซึ่่�งมีีธรรมเนีียมว่่าจะต้้องเตรีียมกัันมาเอง ร่่วมพููดคุุยถามไถ่่สารทุุกข์์ของกัันและกััน ตลอดจนได้้
หารืือปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นในชุุมชนและวางแนวทางแก้้ไขด้้วย พิิธีีทำบุุญศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างจึึงมีีบทบาทใน 
การเป็น็ศููนย์รวมผู้้�คนในชุมชนและกระชับัความสัมัพันัธ์ระหว่่างสมาชิกิในชุมชนให้เ้ป็น็อันหนึ่่�งอันัเดีียวกันั
ในบริิบทของพิิธีีกรรมด้้วย 
 	     2.3 บทบาทในการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวของจัังหวััดนครนายก ปััจจุบััน ศาลเจ้้าพ่่อ 
ปลััดจ่่างที่่�ตั้้�งอยู่่�ในตำบลหิินตั้้�ง อำเภอเมืือง จัังหวััดนครนายก เป็็นศาลที่่�อยู่่�ในพื้้�นที่่�ท่่องเที่่�ยวที่่�สำคััญของ
จังัหวัดันครนายก ความเปลี่่�ยนแปลงนี้้�เป็็นผลมาจากการสร้างเขื่่�อนขุนด่่านปราการชล ในปี พ.ศ.2540 ทำให้้
เกิิดการตัดัทางหลวงแผ่่นดินหมายเลข 3049 จากตัวัเมืืองนครนายกตรงเข้า้สู่่�เขื่่�อนขุนุด่่านปราการชล และ
เกิิดการพััฒนาเขื่่�อนขุนด่่านปราการชล รวมถึึงพื้้�นที่่�ในรัศมีีโดยรอบให้้เป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวแห่่งใหม่่ ศาลเจ้า้
พ่่อปลัดัจ่่างเป็น็สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวเชิงิความเชื่่�อที่่�นักัท่่องเที่่�ยวนิยิมเดินิทางมากราบไหว้ ้บนบาน ขอพร และ
แก้้บน ได้้รัับการประชาสััมพัันธ์์ในเว็็บไซต์์การท่่องเที่่�ยวควบคู่่�กัับการแนะนำแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�อยู่่�ใกล้้เคีียง 
เช่่น น้้ำตกวัังตะไคร้้ น้้ำตกนางรอง เขื่่�อนขุุนด่่านปราการชล จากการสัังเกตการณ์์ภาคสนามและสััมภาษณ์์
ผู้้�ดููแลศาล พบว่่า นัักท่่องเที่่�ยวที่่�นิิยมท่่องเที่่�ยวเชิิงความเชื่่�อ จะเข้้ามากราบไหว้้และขอพร บางคนมากราบ
สักัการะเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างเป็น็ประจำ เน่ื่�องจากเคยประสบความสำเร็จ็จากการบนบาน จึงึกล่่าวได้ว้่่า การดำรง
อยู่่�ของศาลเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างในปััจจุุบััน ไม่่เพีียงมีีบทบาทเดิิมในฐานะพื้้�นที่่�ประกอบพิิธีีกรรมแต่่ยัังมีีบทบาท
ใหม่่ในด้้านเป็็นสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวที่่�สนัับสนุุนกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยวในจัังหวััดนครนายกด้้วย 

สรุุปและอภิิปรายผล

	 สรุุปผลการวิิจััย
 	 งานวิจัยันี้้�นำเสนอการวิเิคราะห์ก์ารดำรงอยู่่�ของความเชื่่�อและพิธิีกีรรมเกี่่�ยวกับัเจ้า้พ่่อปลัดัจ่่าง
ในจัังหวััดนครนายก มีีวััตถุุประสงค์์การศึึกษา 2 ข้้อ คืือ 1. ศึึกษาลัักษณะความเชื่่�อและพิิธีีกรรมเกี่่�ยวกัับ 
เจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง และ 2. วิิเคราะห์์บทบาทของความเชื่่�อและพิิธีีกรรมเกี่่�ยวกัับเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างที่่�ดำรงอยู่่�
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ในจังหวััดนครนายก ผลการศึึกษาพบว่่า เจ้้าพ่่อปลััดจ่่างเป็็นสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�เคารพนับถืือในพื้้�นที่่�จัังหวััด
นครนายกและนครราชสีีมา โดยในพื้้�นที่่�จังัหวััดนครราชสีีมา รับัรู้้�ในชื่่�อ “เจ้า้พ่่อเขาใหญ่่” ชาวบ้้านให้้ความ
เคารพนับัถือืในฐานะเทพารักัษ์ผ์ู้้�พิทิักัษ์ค์ุ้้�มครองภายในอาณาบริเิวณอุทุยานแห่่งชาติเิขาใหญ่่ มีีสถานะเป็น็
องค์์ประธานของผีีเทพารัักษ์์ทั้้�งปวง ส่่วนในจังหวััดนครนายก รับัรู้้�ในชื่่�อ “เจ้า้พ่่อปลััดจ่่าง” ปรากฏความเชื่่�อ
ในตำบลป่า่ขะ อำเภอบ้้านนา และตำบลหินิตั้้�ง ตำบลศรีีนาวา อำเภอเมืือง ผู้้�วิจิัยัสำรวจพบศาลเจ้า้พ่่อปลััด
จ่่างในอำเภอบ้้านนาจำนวน 2 แห่่ง และในอำเภอเมืืองนครนายก จำนวน 8 แห่่ง ประเพณีีพิธีิีกรรมเกี่่�ยวกัับ
เจ้้าพ่่อปลััดจ่่างในจัังหวััดนครนายกมีี 2 ประเภท คืือ พิิธีีกรรมบนบานและแก้้บน และประเพณีีทำบุุญศาล
เจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง ข้้อมููลศาลและประเพณีีพิิธีีกรรมเกี่่�ยวกัับเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง สะท้้อนให้้เห็็นว่่าเจ้้าพ่่อปลััดจ่่าง
เป็น็สิ่่�งศักัดิ์์�สิทิธิ์์�ที่่�ดำรงอยู่่�ในสถานะที่่�หลากหลาย ทั้้�งสถานะผีีอารักัษ์บ์้า้น (village guardian spirits) และ
ผีีบรรพบุุรุุษ (ancestor spirits) ของชุุมชนหนองเคี่่�ยม ผีีอารัักษ์์สถานที่่�หรืือผีีเจ้้าที่่� (Lord of the Land) 
และเทพารัักษ์์คุ้้�มครองป่่าเขาและธรรมชาติิ นอกจากนี้้� พบว่่า การรัับรู้้�ประวััติิเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างมีีลัักษณะ
ผสมผสานระหว่่างความเชื่่�อที่่�สืืบทอดกัันมาเกี่่�ยวกัับอิิทธิิฤทธิ์์� ความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ของเจ้้าพ่่อกัับประวััติิที่่�หน่่วย
งานรัฐัสร้า้งขึ้้�น การดำรงอยู่่�ของเจ้า้พ่่อปลัดัจ่่างในบริบิทสังัคมปัจัจุบุันัมีีบทบาทความสำคัญั 3 ประการ คืือ 
บทบาทในการสร้า้งขวัญักำลังัใจและตอบสนองความปรารถนาในระดับับุคุคล บทบาทในการเป็็นศููนย์รวม
จิิตใจของคนในชุุมชน และบทบาทในการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวของจัังหวััดนครนายก 

	 อภิิปรายผล 
	 งานวิจิัยันี้้�ได้น้ำทฤษฎีบีทบาทหน้า้ที่่�ซึ่่�งสนใจอธิบิายความหมายของการดำรงอยู่่�ของวัฒันธรรม
ต่่าง ๆ ในสัังคมมาเป็็นแนวทางวิิเคราะห์์ ได้้ผลการศึึกษาที่่�สอดคล้้องกัับทฤษฎีีในแง่่ที่่�พบว่่า การดำรงอยู่่�
ของความเชื่่�อเกี่่�ยวกับัเจ้า้พ่่อปลัดัจ่่างมีีความสำคัญัต่่อการตอบสนองความต้อ้งการทางจิติใจและทางสังัคม
ของคนในสัังคมปััจจุุบััน พิิธีีกรรมบนบานมีีหน้้าที่่�สำคััญยิ่่�งในการสร้้างความเชื่่�อมั่่�น ความมั่่�นคงในจิิตใจ 
และให้้ความหวัังในการดำเนิินชีีวิตท่่ามกลางความผัันผวนไม่่แน่่นอนของเศรษฐกิิจและสัังคม ความเสี่่�ยง
ในด้้านสุขภาพ ความปลอดภััย และความไม่่มั่่�นคงของอาชีีพการงาน ขณะที่่�พิิธีีกรรมทำบุุญประจำปีีศาล
เจ้้าพ่่อปลััดจ่่างมีีหน้้าที่่�สำคััญในการกระชัับความสััมพัันธ์์ของคนในชุุมชนภายใต้้จิินตนาการความสััมพัันธ์์
เชิิงสมมติิว่่าต่่างเป็็นลููกหลานของเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างและล้้วนอยู่่�ในเขตความคุ้้�มครองเดีียวกััน ข้้อค้้นพบดััง
กล่่าวน้ี้� สอดคล้้องกัับบทวิิเคราะห์์ของ Na Thalang (2012) ที่่�ศึึกษาเรื่่�องการดำรงอยู่่�ของความเชื่่�อและ
พิธิีกีรรมเกี่่�ยวกับัผีีอารัักษ์์ในวิถีีชีีวิตไทย-ไทในปัจัจุบุันัว่่า แม้้ว่่าสังัคมไทยจะเจริญิทางวิิทยาศาสตร์และเป็็น
สัังคมพุุทธศาสนามาช้้านานแล้้ว แต่่ความเชื่่�อและพิิธีีกรรมเกี่่�ยวกัับผีีอารัักษ์์ก็็ยัังคงมีีบทบาทในการสร้้าง
ขวัญักำลังัใจ และตอบสนองความต้อ้งการ ความมั่่�นคงทางจิติใจอยู่่�ไม่่เสื่่�อมคลาย การดำรงอยู่่�ของความเชื่่�อ
เกี่่�ยวกับัผีีอารักัษ์์สะท้้อนให้เ้ห็น็ว่่ามีีโลกที่่�ดำเนินิไปอย่่างคู่่�ขนานกับโลกทางวิทิยาศาสตร์แ์ละเทคโนโลยีี คืือ 
โลกทางพิิธีีกรรมและศาสนา ซึ่่�งเป็็นโลกทางจิิตวิิญญาณ เพื่่�อถ่่วงดุุลให้้คนในสัังคมรู้้�สึึกสบายใจขึ้้�น มีีขวััญ
กำลัังใจมากขึ้้�น จนกล่่าวได้้ว่่า ยิ่่�งสัังคมพััฒนาไปในทางวิิทยาศาสตร์์ เทคโนโลยีี และวััตถุุนิิยมมากเพีียงใด 
มนุุษย์์ก็็ยิ่่�งรู้้�สึึกว้้าเหว่่และต้้องการความมั่่�นคงทางจิิตใจมากขึ้้�นเท่่านั้้�น และพิิธีีกรรมทางศาสนาเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�
ตอบสนองความต้้องการของมนุุษย์์ในส่่วนนี้้�ได้้ ผลการวิิจััยนี้้� ยัังสอดคล้้องกัับงานวิิจััยก่่อนหน้้าหลายเรื่่�อง
ที่่�นำทฤษฎีีบทบาทหน้้าที่่�มาวิิเคราะห์์ความหมายและความสำคััญของประเพณีีพิิธีีกรรมเกี่่�ยวกัับผีีอารัักษ์์
และพบว่่ามีีบทบาทที่่�สำคัญัในด้า้นจิติใจและสังัคม เช่่น งานวิจิัยัเรื่่�อง สถานะและบทบาทของอารักัษ์ห์ลวง
นครน่่าน ของ Weerapalo et. al (2023) พบว่่า ความเชื่่�อเรื่่�องอารักัษ์ห์ลวงมีีบทบาทสำคัญัต่่อวิถิีีชีีวิติของ 
ชาวจัังหวััดน่่านในด้้านการเป็็นที่่�พึ่่�งทางใจ และเป็็นกลไกจััดระเบีียบทางสัังคมเนื่่�องจากเชื่่�อว่่าผู้้�กระทำ 
ความผิิดต่่อบ้้านเมืืองจะถููกอารัักษ์์ลงโทษ
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	น อกจากบทบาทด้้านจิิตใจและด้้านสัังคมแล้้ว งานวิิจััยเกี่่�ยวกัับผีีอารัักษ์์มัักสะท้้อนให้้เห็็น
บทบาทด้้านอื่�นที่่�เพิ่่�มขึ้้�นของผีีอารัักษ์์เมื่่�อดำรงอยู่่�ในบริิบทสัังคมปััจจุุบััน เช่่น งานวิิจััยเรื่่�อง พลวััตและ
บทบาทของความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับผีีอารัักษ์์บ้้านไม้้ลุุงขน อำเภอแม่่สาย จัังหวััดเชีียงราย ของ Ya Kham Por 
(2012) พบว่่า พิธิีกีรรมเกี่่�ยวกับัผีีอารักัษ์บ์้า้นไม้ลุ้งุขน มีีบทบาทในการเป็น็ศููนย์ร์วมผู้้�คนในชุมุชนที่่�มีีหลาก
หลายชาติิพัันธุ์์�อยู่่�รวมกััน และบทบาทในการสืืบทอดวััฒนธรรมของชาติิพัันธุ์์�ในบริิบทสัังคมใหม่่ สำหรัับ
งานวิิจััยเรื่่�องนี้้� พบบทบาทหน้้าที่่�ของเจ้้าพ่่อปลััดจ่่างในด้้านการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวในจัังหวััดนครนายก  
นัับเป็็นบทบาทใหม่่ของผีีอารัักษ์์ที่่�ไม่่เคยมีีมาก่่อนในอดีีต การพบบทบาทหน้้าที่่�ของผีีอารัักษ์์ในเชิิง 
การท่่องเที่่�ยวในบริิบทสัังคมร่่วมสมััยดัังกล่่าว สะท้้อนให้้เห็็นพลวััตของการดำรงอยู่่�ของความเชื่่�อและ
พิธิีกีรรมเกี่่�ยวกัับผีีอารักัษ์ท์ี่่�เปลี่่�ยนแปลงจากความเชื่่�อที่่�จำกัดัเฉพาะในชุมุชนมาเป็น็ความเชื่่�อที่่�คนนอกเข้า้
ร่่วมด้ว้ยพบงานวิจัยัที่่�ตั้้�งข้อ้สังัเกตกับปรากฏการณ์์ดัังกล่่าวนี้้�หลายเรื่่�อง เช่่น งานวิจัยัเรื่่�อง การเปลี่่�ยนแปลง
พิิธีีกรรมการสัักการบููชาเจ้้าพ่่อโมกขละของชาวบ้้านหมู่่�บ้้านห้้วยปลากอง ตำบลขะเนจื้้�อ อำเภอแม่่ระมาด 
จังัหวััดตาก ของ Mun Chai & Ang Thong Kamnoet (2021) พบว่่า ชาวปกาเกอะญอหมู่่�บ้า้นห้วยปลากอง 
เปิิดโอกาสให้้นัักท่่องเที่่�ยวสามารถร่่วมพิิธีีสัักการะเจ้้าพ่่อโมกขละได้้ เพื่่�อตอบสนองนโยบายส่่งเสริิม 
การท่่องเที่่�ยวของจัังหวััดตาก ที่่�ต้้องการผลัักดัันให้้ถ้้ำโมกขละเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวสำคััญทางวััฒนธรรม  
ข้้อค้้นพบจากงานวิจััยนี้้� จึึงยืืนยันปรากฏการณ์์ความเปลี่่�ยนแปลงของคติิชนเกี่่�ยวกัับผีีอารัักษ์์ที่่�กำลััง
ดำเนินิไปในบริิบทสังัคมไทยร่่วมสมัย จากผลการศึกึษาที่่�สอดคล้้องกันังานวิจัยัที่่�มีีมาก่่อนหน้้านี้้� และช้ี้�เห็น็
ประโยชน์์ของการศึึกษาคติิชนเกี่่�ยวกัับการดำรงอยู่่�ของความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับผีีอารัักษ์์ว่่าเป็็นประเด็็นสำคััญใน
การทำความเข้้าใจวิิธีีคิิด วิิธีีการ จััดการแก้้ปััญหาทางสัังคมของคนในสัังคมไทยผ่่านกลไกทางวััฒนธรรม
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Abstract

The research on the development of young storytellers in community of Bueng 
Charoen Subdistrict, Ban Kruat District, Buri Ram Province, aimed to collect knowledge of 
cultural capital to develop a training course for young storytellers. The sample group used 
in the study was 30 students in the Sai Tri Phatthana 3 and Sai Tri Phatthana 7 communities, 
selected by purposive sampling. The instruments used to collect data included a cultural 
capital interview form, a young storyteller development course, and statistics used for data 
analysis included mean, standard deviation, and E1/E2 efficiency.  The results of the study 
found that Bueng Charoen Subdistrict Municipality, Ban Kruat District, has important tourist 
attractions, namely, the Hundred Nest Beehive Tree and the 3,000-Year Prehistoric Museum 
at Wat Pa Phra Sabai. The content can be divided into 6 topics: 1) History of the Sai Tri 
Phatthana 3 Community, 2) History of the Sai Tri Phatthana 7 Community, 3) History and 

* ผู้้�ประพัันธ์์บรรณกิิจ (Corresponding author) ; อาจารย์์ ประจำสาขาวิิชาภาษาไทย คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏ
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origin of the Hundred Nest Beehive Tree and the Shrine of Grandfather Boonma Hundred 
Nests, 4) History of the honey harvesting Tradition, 5) History of the 3,000-Year Prehistoric 
Museum at Wat Pa Phra Sabai, and 6) Various antiques displayed in the museum. As for 
the development of the young storyteller curriculum, there are 5 learning units, 15 hours 
in total, under 10 learning management plans, which have an efficiency of 87.87/91.22.

บทคััดย่่อ

	 งานวิิจััยเรื่่�องการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อยชุมชนตำบลบึึงเจริิญ อำเภอบ้้านกรวด จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ 
มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อรวบรวมองค์์ความรู้้�ทุุนทางวััฒนธรรมมาพััฒนาหลัักสููตรฝึึกปฏิิบััติิการสร้้างนัักเล่่า
เรื่่�องน้้อย กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการศึึกษาเป็็นนัักเรีียนในเขตพื้้�นที่่�ชุุมชนสายตรีีพััฒนา 3 และชุุมชนสายตรีี
พััฒนา 7 จำนวน 30 คน ได้้มาโดยวิิธีีการเลืือกแบบเจาะจง เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการรวบรวมข้้อมููลประกอบ
ด้้วยแบบสััมภาษณ์์ข้้อมููลทุุนทางวััฒนธรรม หลัักสููตรการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อย สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์
ข้้อมููลประกอบด้้วย ค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน การหาประสิิทธิิภาพ E1/E2  ผลการศึึกษาพบว่่า 
เทศบาลตำบลบึึงเจริิญ อำเภอบ้้านกรวด มีีสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวสำคััญคืือ ต้้นผึ้้�งร้้อยรัังและพิิพิิธภััณฑ์์ยุุคก่่อน
ประวััติิศาสตร์์ 3,000 ปีี วััดป่่าพระสบาย สามารถจำแนกเนื้้�อหาเป็็น 6 เรื่่�อง ประกอบด้้วย 1) ประวััติิ
ความเป็็นมาของชุุมชนสายตรีีพััฒนา 3  2) ประวััติิความเป็็นมาของชุุมชนสายตรีีพััฒนา 7 3) ประวััติิ
และที่่�มาของต้้นผึ้้�งร้้อยรััง ศาลพ่่อปู่่�บุญมาร้้อยรััง 4) ประวััติิความเป็็นมาของประเพณีีตีีผึ้้�ง 5) ประวััติิ 
ความเป็น็มาของพิพิิธิภัณัฑ์ย์ุคุก่อ่นประวัตัิศิาสตร์์ 3,000 ปี ีวัดัป่่าพระสบาย และ 6) วัตัถุโุบราณต่า่ง ๆ  ที่่�จัดั
แสดงในพิพิิธิภัณัฑ์ ์ส่ว่นการพัฒันาหลักัสููตรนักัเล่า่เรื่่�องน้้อย มีหีน่ว่ยการเรียีนรู้้� 5 หน่ว่ยการเรียีนรู้้� จำนวน  
15 ชั่่�วโมง ภายใต้้แผนการจััดการเรีียนรู้้� 10 แผน ซึ่่�งมีีประสิิทธิิภาพที่่� 87.87/91.22

คำสำคััญ: การท่่องเที่่�ยวชุุมชน, จัังหวััดบุุรีีรััมย์์, นัักเล่่าเรื่่�องน้้อย

บทนำ

	 ตำบลบึึงเจริิญ อำเภอบ้้านกรวด จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ เป็็นพื้้�นที่่�รอยต่อแนวชายแดนไทย-กััมพููชา 
ซึ่่�งเป็็นพื้้�นที่่�ยุุทธศาสตร์์สำคััญในการขัับเคล่ื่�อนด้้านการท่่องเที่่�ยวระหว่่างประเทศในอนาคต นัับเป็็นหนึ่่�ง
ในเส้้นทางการท่่องเที่่�ยวและการค้้าที่่�น่า่สนใจ ด้้วยปัจัจัยัหลายประการ เช่น่ ประเพณีตีนี้้ำผึ้้�ง ชุมุชนสายตรีี 
พัฒันา 3 เทศบาลตำบลบึึงเจริิญ อำเภอบ้้านกรวด จังัหวััดบุุรีีรััมย์ ์เป็็นประเพณีที่่�เริ่่�มเป็็นที่่�รู้้�จักัของนัักท่องเที่่�ยว  
ซึ่่�งหลายภาคส่ว่นให้้ความสำคัญัและส่ง่เสริมิเพื่่�อพััฒนาไปสู่่�การเป็น็แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวที่่�มีศีักัยภาพสููง นอกจาก
นี้้�บริิเวณใกล้้เคีียงชุุมชนสายตรีีพััฒนา 7 มีีพิิพิิธภััณฑ์์ยุุคก่่อนประวััติิศาสตร์์ 3,000 ปีี วััดป่่าพระสบาย ซึ่่�งมีี
วััตถุุโบราณต่่าง ๆ  รวมถึึงความอุุดมสมบููรณ์์ของทรััพยากรธรรมชาติิ เนื่่�องจากเป็็นพื้้�นที่่�ชายแดนจึึงมีีพื้้�นที่่�
เป็็นแนวป่่าชายแดน รวมถึึงหน้้าผาต่่าง ๆ ที่่�สามารถพััฒนาเป็็นจุุดท่่องเที่่�ยวได้้
	 เทศบาลตำบลบึึงเจริญิ และประชาชนในชุุมชนตำบลบึึงเจริญิได้้ร่ว่มแรงร่ว่มใจกันัพัฒันาแหล่่ง
ท่่องเที่่�ยวดัังกล่่าวให้้เป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�มีีศัักยภาพเพีียงพอต่่อการท่่องเที่่�ยว มีีการส่่งเสริิมกิิจกรรมและ
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งบประมาณในการพัฒันาสาธารณููปโภคต่า่ง ๆ  เพื่่�อรองรับัการขับัเคลื่่�อนเป็น็แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวตำบลบึงึเจริญิ 
มีีการศึึกษาวิิจััยด้้านการพััฒนาการท่่องเที่่�ยว การพััฒนาด้้านสิินค้้าและบริิการต่่าง ๆ และได้้พััฒนาสถาน
ที่่�ให้้มีีความเหมาะสมต่่อการท่่องเที่่�ยว การขัับเคลื่่�อนดัังกล่่าวพบว่่ายัังขาดการเตรีียมความพร้้อมที่่�สำคััญ 
2 ส่่วนที่่�จะช่่วยสร้้างความเข้้มแข็็งด้้านการท่่องเที่่�ยว คืือ ด้้านการมีีส่่วนร่่วมของทุุกวััย โดยเฉพาะวััยเด็็ก
และเยาวชนที่่�จะเติิบโตขึ้้�นมาแทนที่่�ในอนาคต และด้้านการสร้้างนัักเล่่าเรื่่�องน้้อย ซึ่่�งบุุคคลกลุ่่�มนี้้�จะเป็็น 
ผู้้�ที่่�ทำหน้้าที่่�บอกเล่่าเรื่่�องราวความเป็็นมาและนำเสนอข้้อมููลที่่�สำคััญต่่าง ๆ  ให้้กัับนัักท่่องเที่่�ยวได้้รัับทราบ 
ซึ่่�งจะช่ว่ยให้้นักท่องเที่่�ยวที่่�มาเยี่่�ยมชมสถานที่่�ท่อ่งเที่่�ยวได้้ข้้อมููลที่่�เป็น็ประโยชน์ ์เห็น็คุณุค่า่และความสำคัญั
ของแหล่่งท่่องเที่่�ยวต่่าง ๆ 
	ก ารดำเนินิการวิจิัยัครั้้�งนี้้�จะเป็็นการเพิ่่�มความสามารถด้้านการท่อ่งเที่่�ยว ซ่ึ่�งนับัเป็็นยุทุธศาสตร์์
ที่่�สำคััญประการหนึ่่�ง ดัังปรากฏเป็็นยุุทธศาสตร์์ชาติิ 20 ปีี พ.ศ. 2561 – 2580 ที่่�กำหนดยุุทธศาสตร์์
ชาติิด้้านการสร้้างความสามารถในการแข่่งขััน ซ่ึ่�งในยุุทธศาสตร์์ชาติินี้้�ได้้ให้้ความสำคััญต่่อการพััฒนาขีีด 
ความสามารถในการแข่่งขััน 5 ประเด็็น มีีประเด็็นด้้านการสร้้างความหลากหลายในการท่่องเที่่�ยว ซ่ึ่�ง
ชุุมชนบึึงเจริิญจััดเป็็นพื้้�นที่่�การท่่องเที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์และวััฒนธรรม เพราะเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�อาศััย
วัฒันธรรมและประเพณี ีประวัตัิศิาสตร์ท์้้องถิ่่�นเป็น็เคร่ื่�องมืือในการจััดการท่่องเที่่�ยว รวมถึงึการจััดการเรียีน
การสอนในสถานศึกึษา สร้้างความเข้้มแข็ง็ในสถาบันัศาสนา เพื่่�อเผยแผ่ห่ลักัคำสอนที่่�ดีงีามให้้แก่ป่ระชาชน  
รวมถึึงปลููกฝัังค่่านิิยมและวััฒนธรรมโดยใช้้ชุุมชนเป็็นฐาน (Office of the National Economic and 
Social Development Council, 2019, p. 88) 
	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏบุุรีีรััมย์์ในฐานะมหาวิิทยาลััยเพื่่�อการพััฒนาท้้องถิ่่�นจึึงได้้ เห็็น 
ความสอดคล้้องของโครงการในการที่่�จะขับัเคลื่่�อนการพัฒันาตามยุทุธศาสตร์จ์ังัหวัดับุุรีรีัมัย์ท์ี่่�ได้้จัดัทำแผน
พััฒนาจัังหวััดบุุรีีรััมย์์ พ.ศ. 2566-2570 กำหนดประเด็็นยุุทธศาสตร์์ที่่� 1 เมืืองน่่าอยู่่�และมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีี 
เป้า้ประสงค์ท์ี่่� 6 ส่ง่เสริมิและสนับัสนุนุในการอนุรัุักษ์ฟ์ื้้�นฟููศิลิปวัฒันธรรม จารีตีประเพณี ีวิถิีชีีวีิติ ภููมิปิัญัญา
ท้้องถิ่่�น ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมในท้้องถิ่่�นให้้มีีความยั่่�งยืืน  กลยุุทธ์์ที่่� 3 สร้้างค่่านิิยม จิิตสำนึึก
และพัฒันาศีลีธรรม คุณุธรรม จริยิธรรม ของเด็ก็ เยาวชน และประชาชน ทั้้�งนี้้� เพ่ื่�อให้้เกิดิความสำเร็จ็ในการ
เสริิมสร้้างคุุณธรรมจริิยธรรมแก่่ประชาชน (Provincial Strategy and Data for Development Group, 
2023, p. 48) โครงการดัังกล่าวจะช่่วยในการสร้้างความรู้้� ความเข้้าใจและความภาคภููมิใจในศิิลปวััฒนธรรม 
จารีตีประเพณี ีวิถิีชีีวีิติ ภููมิปิัญัญาท้้องถิ่่�น ทรัพัยากรธรรมชาติแิละสิ่่�งแวดล้้อมในท้้องถิ่่�นและภาคภููมิใิจที่่�ได้้
เป็็นส่่วนหนึ่่�งในการพััฒนาท้้องถิ่่�นในฐานะผู้้�นำเสนอเรื่่�องราวของชุุมชน 
	 หลักัสููตรท้้องถิ่่�นที่่�ได้้รับัการพัฒันาขึ้้�นจะเป็น็การส่ง่เสริมิการพัฒันาตามยุทุธศาสตร์ร์าชภัฏั 20 ปีี 
ในยุุทธศาสตร์์ที่่� 1 การพััฒนาท้้องถิ่่�น ที่่�ส่่งเสริิมการศึึกษาและการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต ซ่ึ่�งกำหนดผลลััพธ์ ์
การพััฒนาที่่�สำคััญคืือ “หลัักสููตรท้้องถิ่่�นของเรา” (Office of the Rajabhat University Presidents, 
2019) โดยหลัักสููตรท้้องถิ่่�น เรื่่�อง นัักเล่่าเรื่่�องน้้อยจะเป็็นการรวบรวมข้้อมููลเรื่่�องราวต่่าง ๆ ที่่�เป็็นทุุนทาง
วััฒนธรรมสำคััญของชุุมชนบึึงเจริิญ มาพััฒนาเป็็นหลัักสููตรท้้องถิ่่�นให้้กัับสถานศึึกษาในท้้องถิ่่�นตำบลบึึง
เจริิญ เพื่่�อใช้้ในการจััดการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียนในชุุมชนตำบลบึึงเจริิญ และให้้นักเรีียนสามารถนำความรู้้�
จากการเรีียนในหลัักสููตรท้้องถิ่่�นเป็็นเคร่ื่�องมืือในการสนัับสนุุนการท่่องเที่่�ยวทางวััฒนธรรมชุุมชนตำบล
บึงึเจริิญ ทำให้้การท่่องเที่่�ยวตำบลบึึงเจริิญมีศีักัยภาพที่่�เข้้มแข็ง็และสามารถรองรัับการท่่องเที่่�ยวในอนาคต
	ด้้วย ความสำคััญของผลที่่�เกิิดจากความต้้องการของชุุมชนและช่่องว่่างของการพััฒนาชุุมชน
ตำบล บึึงเจริิญด้้านการท่่องเที่่�ยว ประกอบกัับยุุทธศาสตร์์การพััฒนาของส่่วนราชการต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง
กัับการพััฒนาได้้เห็็นความสำคััญของการพััฒนาด้้านการท่่องเที่่�ยว การจััดการศึึกษาและการพััฒนา 
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ท้้องถิ่่�นผู้้�วิจิัยัจึงึสนใจที่่�จะ “พัฒันานัักสื่่�อสารเด็ก็และเยาวชนเพื่่�อรองรับัการท่อ่งเที่่�ยวชุมุชน ตำบลบึึงเจริญิ 
อำเภอบ้้านกรวด จังัหวัดับุรุีรีัมัย์”์ เพื่่�อรวบรวมองค์ค์วามรู้้�ทุนุทางวัฒันธรรมของชุมุชนตำบลบึงึเจริญิ อำเภอ
บ้้านกรวด จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ และนำมาพััฒนาเป็็นหลัักสููตรท้้องถิ่่�น เรื่่�อง นัักเล่่าเรื่่�องน้้อย ที่่�เป็็นหลัักสููตรที่่�
เหมาะสมต่่อการสร้้างหรืือพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องเพื่่�อรองรัับการท่่องเที่่�ยวชุุมชน

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

	 1. เพ่ื่�อรวบรวมองค์ค์วามรู้้�ทุนุทางวััฒนธรรมเพื่่�อการท่อ่งเที่่�ยวของชุมุชนตำบลบึงึเจริญิ อำเภอ  
บ้้านกรวด จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ 
	 2. พัฒันาหลักัสููตรฝึกึปฏิบิัตัิกิารนักัเล่า่เรื่่�องน้้อย ชุมุชนตำบลบึงึเจริญิ อำเภอบ้้านกรวด จังัหวัดั
บุุรีีรััมย์์

กรอบแนวคิิดในการวิิจััย	

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 1. ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง
	ก ารวิจิัยัครั้้�งนี้้�แบ่ง่เป็น็ 2 ส่ว่นประกอบด้้วย ส่ว่นแรกเป็็นการรวบรวมข้้อมููลทุนุทางวัฒันธรรม
เพื่่�อการท่่องเที่่�ยวของชุุมชนในเขตเทศบาลตำบลบึึงเจริิญ โดยใช้้ระเบีียบวิิธีีการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ วิิธีีการ
รวบรวมข้้อมููลเชิิงสััมภาษณ์์ และส่่วนที่่�สอง เป็็นการพััฒนาหลัักสููตรในการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องชุุมชน ซึ่่�งใช้้
ระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงปริิมาณ โดยใช้้เครื่่�องมืือแบบทดสอบ หลัักสููตรนัักเล่่าเรื่่�องน้้อย และคู่่�มืือการฝึึกปฏิิบััติิ
หลัักสููตรนัักเล่่าเรื่่�องน้้อย โดยกำหนดประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่างดัังนี้้�
	      1.1 ประชากร
	     การศึึกษาครั้้�งนี้้�มีีเป้้าหมายของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 5 – 6 และ มััธยมศึึกษา 
ปีีที่่� 1-2 ของโรงเรีียนบ้้านตััวอย่่าง และโรงเรีียนนิิคมสร้้างตนเอง 7 ซึ่่�งเป็็นนัักเรีียนที่่�อาศััยอยู่่�ในแหล่่งท่่อง
เที่่�ยวของเทศบาลตำบลบึึงเจริิญ คืือ ชุุมชนสายตรีีพััฒนา 3 และชุุมชนสายตรีีพััฒนา 7 จำนวน 33 คน 
	      1.2 กลุ่่�มตััวอย่่าง
	       กลุ่่�มตััวอย่า่งที่่�ใช้้ในการฝึกึอบรมเป็น็นักัเรียีนชั้้�นประถมศึกึษาปีทีี่่� 5 – 6 และมัธัยมศึกึษาปีี
ที่่� 1-2 ของโรงเรียีนบ้้านตััวอย่า่ง และโรงเรียีนนิคิมสร้้างตนเอง 7 ซ่ึ่�งเป็น็นักัเรียีนที่่�อาศัยัอยู่่�ในแหล่ง่ท่่องเที่่�ยว 
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ของเทศบาลตำบลบึึงเจริิญ คืือ ชุุมชนสายตรีีพััฒนา 3 จำนวน 15 คน และชุุมชนสายตรีีพััฒนา 7 จำนวน 
15 คน รวมเป็็น 30 คน วิิธีีการคััดเลืือกนักเรีียนให้้ได้้นักเรีียนที่่�มีีคุุณสมบััติิตามเกณฑ์์ คััดเลืือกโดย 
การเลืือกแบบเจาะจง 
	     1.3 กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลทุุนทางวััฒนธรรมแหล่่งท่่องเที่่�ยวชุุมชน
	     การศึึกษาครั้้�งนี้้�คณะผู้้�วิิจััยเลืือกพื้้�นที่่�ในการศึึกษาวิิจััยในเทศบาลตำบลบึึงเจริิญ 2 แหล่่ง
ท่อ่งเที่่�ยว ประกอบด้้วยต้้นผึ้้�งร้้อยรัง ชุมุชนสายตรีีพัฒันา 3 และพิิพิธิภัณัฑ์์ยุคุก่่อนประวัตัิศิาสตร์ ์3,000 ปีี   
วััดป่่าพระสบาย ชุุมชนสายตรีี 7 เนื่่�องจากเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวของตำบลที่่�มีีศัักยภาพด้้านการท่่องเที่่�ยว มีี
ความสะดวกสบายในการเข้้าถึึง เคร่ื่�องอำนวยความสะดวกในการท่่องเที่่�ยว เช่น่ เส้้นทางคมนาคม ห้้องสุุขา 
ลานจอดรถ รวมไปถึงึแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวที่่�ดำเนินิการส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยวและมีนีักัท่อ่งเที่่�ยวมาเยี่่�ยมชมแหล่ง่
ท่่องเที่่�ยวเป็็นประจำ จึึงได้้กำหนดกลุ่่�มเป้้าหมายการให้้ข้้อมููลในครั้้�งนี้้�คืือบุุคคลสำคััญ (Key Informants) 
ที่่�มีีความรู้้� ความเข้้าใจทุุนทางวััฒนธรรมและแหล่่งท่่องเที่่�ยว ประกอบด้้วย 1) ตััวแทนจากเทศบาลตำบล
บึึงเจริิญจำนวน 1 คน 2) ตััวแทนผู้้�นำชุุมชน ชุุมชนสายตรีีพััฒนา 3 จำนวน 3 คน 3) ตััวแทนผู้้�นำชุุมชน 
ชุุมชนสายตรีี 7 จำนวน 2 คน 4) ปราชญ์์ชาวบ้้าน / ผู้้�สููงอายุุ ในชุุมชนสายตรีีพััฒนา 3 ที่่�มีีความรู้้�ต่่าง ๆ 
เกี่่�ยวกับัประเด็็นที่่�ศึกึษาทุนุทางวััฒนธรรม จำนวน 10 คน 5) ปราชญ์์ชาวบ้้าน / ผู้้�สููงอายุุ ในชุมุชนสายตรี ี7 
ที่่�มีีความรู้้�ต่่าง ๆ เกี่่�ยวกัับประเด็็นที่่�ศึึกษาทุุนทางวััฒนธรรม จำนวน 7 คน 6) ครููโรงเรีียนบ้้านตััวอย่่าง  
จำนวน 2 คน 7) ครููโรงเรีียนนิิคมสร้้างตนเอง 7 จำนวน 3 คน รวมผู้้�ให้้ข้้อมููลทั้้�งสิ้้�น จำนวน 28 คน
	     กลุ่่�มเป้้าหมายของการวิิจััยในครั้้�งนี้้�จึึงแยกเป็็น 2 กลุ่่�ม คืือกลุ่่�มที่่�เป็็นผู้้�ให้้ข้้อมููล ประกอบ
ไปด้้วยบุุคคลจากกลุ่่�มต่่าง ๆ เข้้าร่่วมเป็็นผู้้�ให้้ข้้อมููลรวมทั้้�งสิ้้�น 28 คน และกลุ่่�มเป้้าหมายที่่�สองเป็็นกลุ่่�ม
นัักเรีียนที่่�ศึึกษาอยู่่�ในโรงเรีียนที่่�ตั้้�งอยู่่�ในแหล่่งท่่องเที่่�ยว 2 โรงเรีียน จำนวนทั้้�งสิ้้�น 30 คน รวมเป็็นกลุ่่�มเป้้า
หมายและกลุ่่�มตััวอย่่างครั้้�งนี้้� รวม 58 คน

	 2. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล
	ก ารวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีเครื่่�องมืือในการวิิจััยเพื่่�อรวบรวมข้้อมููล ประกอบด้้วย
	     2.1 แบบสััมภาษณ์์ข้้อมููลทุุนทางวััฒนธรรม
	     2.2 หลัักสููตรการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อย
	     2.3 คู่่�มืือการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อย
	     2.4 แบบทดสอบก่่อน-หลัังเรีียน

	 3. การสร้้างและพััฒนาเครื่่�องมืือ
	ก ารวิิจััยครั้้�งนี้้�ได้้ดำเนิินการพััฒนาเครื่่�องมืือในการวิิจััย แต่่ละเครื่่�องมืือดัังขั้้�นตอนต่่อไปนี้้�		
	     3.1 แบบสััมภาษณ์์ข้้อมููลทุุนทางวััฒนธรรม
	       การรวบรวมข้้อมููลทุนุทางวัฒันธรรม ผู้้�วิจิัยัได้้ใช้้การจัดัสนทนากลุ่่�มเป็น็สำคัญั จึงึได้้พัฒันา
เคร่ื่�องมืือสััมภาษณ์แ์บบกึ่่�งโครงสร้้าง เป็็นการกำหนดประเด็็นคำถามจากการลงพื้้�นที่่�สำรวจแหล่่งท่อ่งเที่่�ยว
ในชุุมชนเทศบาลตำบลบึึงเจริิญเพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููล ดัังนี้้� 1) ประวััติิความเป็็นมาของชุุมชนสายตรีีพััฒนา 3   
2) ประวััติคิวามเป็็นมาของชุุมชนสายตรีีพัฒันา 7 3) ประวััติแิละที่่�มาของต้้นผึ้้�งร้้อยรัง ศาลพ่่อปู่่�บุญมาร้้อยรัง  
4) ประวััติคิวามเป็็นมาของประเพณีตีผีึ้้�ง 5) ประวััติคิวามเป็็นมาของพิิพิธิภัณัฑ์์ยุคุก่่อนประวััติศิาสตร์์ 3,000 ปีี  
วััดป่่าพระสบาย และ 6) วััตถุุโบราณต่่าง ๆ ที่่�จััดแสดงในพิิพิิธภััณฑ์์
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	      3.2 หลัักสููตรการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อย
	       การพััฒนาหลักัสููตรนัักเล่า่เรื่่�องน้้อย ได้้ดำเนินิการพััฒนาเครื่่�องมืือ ตามขั้้�นตอนดังัต่อ่ไปนี้้�
		  3.2.1 ศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องชุุมชน 
		  3.2.2 ศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการพััฒนาหลัักสููตร เพื่่�อทำ 
ความเข้้าใจขั้้�นตอนและโครงสร้้างของหลัักสููตร 
		  3.2.3 พััฒนาร่่างหลัักสููตรนัักเล่่าเรื่่�องน้้อย โครงสร้้างหลัักสููตรประกอบด้้วย  
1) ความเป็็นมาของหลัักสููตร 2) วิิสััยทััศน์์ของหลัักสููตร 3) คุุณภาพของผู้้�เรีียนในหลัักสููตร 4) วััตถุุประสงค์์
ของหลัักสููตร 5) ผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของหลัักสููตร 6) กลุ่่�มเป้้าหมายของผู้้�เรีียนในหลัักสููตร 7) คุุณสมบััติิของ 
ผู้้�เรียีนในหลักัสููตร 8) ระยะเวลาการศึกึษาของหลักัสููตร 9) โครงสร้้างหลักัสููตร 10) สื่่�อการเรียีนรู้้�ในหลักัสููตร 
11) การวััดผลและประเมิินผลในหลัักสููตร และ 12) เกณฑ์์การผ่่านหลัักสููตร
		  3.2.4 นำร่่างหลัักสููตรนัักเล่่าเรื่่�องน้้อย เสนอต่่อผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิที่่�มีีประสบการณ์์ใน
การจััดการเรีียนรู้้�ชุุมชนมััคคุุเทศก์์น้้อยและชุุมชนนัักพููด จำนวน 3 ท่่าน 
		  3.2.5 นำร่่างหลัักสููตรมาพิิจารณาปรัับปรุุงตามข้้อเสนอแนะจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 
จำนวน 3 ท่่าน
		  3.2.6 นำร่่างหลัักสููตรนัักเล่่าเรื่่�องน้้อยที่่�ได้้ปรัับปรุุงแก้้ไข เสนอเพ่ื่�อประเมิิน
คุุณภาพ โดยใช้้แบบประเมิินมาตรวััดประมาณค่่า 3 ระดัับ โดยนัักวิิชาการผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 3 ท่่าน 
		  3.2.7 นำผลการประเมิินมาวิิเคราะห์์ค่่าเฉลี่่�ย  พบว่่ามีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 2.58  
ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานที่่� 0.297 
		  3.2.8 ดำเนิินการปรัับปรุุงแก้้ไขหลัักสููตรตามข้้อแนะนำ เพ่ื่�อจััดทำหลัักสููตรนััก
เล่่าเรื่่�องน้้อยฉบัับสมบููรณ์์
	      3.3 คู่่�มืือการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อย
	    หลัังจากพััฒนาหลัักสููตรนัักเล่่าเรื่่�องน้้อย ผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการจััดทำคู่่�มืือการพััฒนา 
นักัเล่า่เรื่่�องน้้อย เพื่่�อวางแผนและกำหนดแนวทางในการทดลองใช้้หลักัสููตร โดยดำเนินิการพัฒันาเครื่่�องมืือ 
ตามขั้้�นตอนดัังต่่อไปนี้้�
		  3.3.1 ศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดการเรีียนรู้้� 
		  3.3.2 พััฒนาร่่างหลัักสููตรนัักเล่่าเรื่่�องน้้อย โครงสร้้างประกอบด้้วย 1) คำชี้้�แจง 
2) จุุดประสงค์์ 3) ผลลััพธ์์การเรีียนรู้้� 4) แบบทดสอบก่่อนเรีียน 5) แผนการจััดกิิจกรรมการฝึึกอบรม  
6) แผนการเรีียนรู้้�จำนวน 10 แผน 16) แบบทดสอบหลัังเรีียน และ 7) เฉลยแบบทดสอบ 	
		  3.3.3 นำร่่างคู่่�มืือการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อย เสนอต่่อผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิที่่�มีี
ประสบการณ์์ในการจััดการเรีียนรู้้�ชุุมชนมััคคุุเทศก์์น้้อยและชุุมชนนัักพููด จำนวน 3 ท่่าน 
		  3.3.4 นำร่่างคู่่�มืือการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อยมาพิิจารณาปรัับปรุุงตามข้้อเสนอ
แนะจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิทั้้�ง 3 ท่่าน
		  3.3.5 นำร่า่งคู่่�มืือการพััฒนานักัเล่า่เรื่่�องน้้อยที่่�ได้้ปรับัปรุงุแก้้ไข เสนอเพื่่�อประเมินิ
คุุณภาพ โดยใช้้แบบประเมิินมาตรวััดประมาณค่่า 3 ระดัับ โดยนัักวิิชาการผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 3 ท่่าน 
		  3.3.6 นำผลการประเมิินมาวิิเคราะห์์ค่่าเฉลี่่�ย  พบว่่ามีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 2.65  
ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานที่่� 0.263
		  3.3.7 ดำเนิินการปรับัปรุุงแก้้ไขหลักัสููตรตามข้้อแนะนำ เพื่่�อจัดัทำคู่่�มืือการพัฒันา
นัักเล่่าเรื่่�องน้้อยฉบัับสมบููรณ์์
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	     3.4 แบบทดสอบก่่อน-หลัังเรีียน
		  3.4.1 ศึึกษารายละเอีียดเนื้้�อหาบทเรีียน ผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของหลัักสููตร  
เพื่่�อกำหนดตารางการวิิเคราะห์์ข้้อสอบ พบว่่ามีีผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ที่่�ต้้องวััดผล จำนวน 18 ตััว และจััดทำ
ข้้อคำถามทั้้�งสิ้้�น 42 ข้้อ ใช้้จริิง 30 ข้้อ
		  3.4.2 ดำเนินิการพััฒนาแบบทดสอบแบบปรนัยั จำนวน 3 ตัวัเลืือก  จำนวนทั้้�งสิ้้�น 
42 ข้้อ 
		  3.4.3 นำข้้อสอบที่่�พััฒนาขึ้้�นไปหาความสอดคล้้องระหว่่างสิ่่�งที่่�ต้้องการวััดกัับข้้อ
คำถาม โดยใช้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 3 ท่่าน
		  3.4.4 นำผลการวิิเคราะห์์ข้้อสอบมาพิิจารณาการหาค่่าความเที่่�ยงตรงของ
แบบสอบถาม (IOC) โดยเลืือกข้้อคำถามที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยตั้้�งแต่่ .50 – 1.00 ตามที่่�กำหนดไว้้ในตารางวิิเคราะห์์
ข้้อสอบ จำนวน 30 ข้้อ

	 4. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล
	      4.1 การเก็็บรวบรวมข้้อมููลทุุนทางวััฒนธรรม
	     การรวบรวมข้้อมููลในขั้้�นตอนนี้้� ผู้้�วิิจััยเก็็บรวบรวมข้้อมููลเชิิงคุุณภาพเป็็นหลััก เน่ื่�องจาก
เหมาะสมกัับงานทางด้้านการพัฒันา โดยรวบรวมข้้อมููลทุุนทางวััฒนธรรมที่่�เป็็นประวััติศิาสตร์์ความเป็็นมา
ของชุุมชน สถานที่่�สำคััญของชุุมชนที่่�เชื่่�อมโยงกับัการท่อ่งเที่่�ยว รวมไปถึงึข้้อมููลทางวัฒันธรรมด้้านจิิตใจ เช่น่ 
ประเพณีี ความเชื่่�อ เรื่่�องเล่่านิิทานต่่าง ๆ ซึ่่�งข้้อมููลที่่�ได้้จะเป็็นข้้อมููลสำคััญต่่อการทำความเข้้าใจรากเหง้้า
ทางวัฒันธรรมที่่�จะนำไปสู่่�การอนุรุักัษ์ สืืบทอดและต่อ่ยอดไปสู่่�การเรียีนรู้้�ของคนรุ่่�นใหม่ไ่ด้้เข้้าถึงึข้้อมููลและ
ร่่วมเป็็นส่่วนหนึ่่�งในการขัับเคลื่่�อนการพััฒนาชุุมชนควบคู่่�ไปกัับการเรีียนรู้้�การเป็็นนัักเล่่าเรื่่�องชุุมชน ผ่่าน
การออกแบบหลัักสููตรการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องชุุมชนที่่�บููรณาการความร่่วมมืือกัับโรงเรีียนในชุุมชน เพ่ื่�อลด
ช่่องว่่างของการท่่องเที่่�ยวชุุมชน 
	      การเก็็บข้้อมููลการวิิจััย มีีความจำเป็็นที่่�จะต้้องรวบรวมข้้อมููลจากหลากหลายแหล่่งข้้อมููล 
เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลที่่�ครบถ้้วนในประเด็น็ต่า่ง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ผู้้�วิจิัยัจึงึได้้กำหนดแนวทางในการรวบรวมข้้อมููล มีี
รายละเอีียดดัังนี้้�
		  4.1.1 แหล่่งข้้อมููลทุุติิยภููมิิ (Secondary source) การรวบรวมข้้อมููลจากแหล่่ง
ทุุติิยภููมิิของการวิิจััยนี้้�ใช้้วิิธีีการศึึกษาเอกสาร (Documents) ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ได้้แก่่ งานวิิจััย บทความวิิจััย 
บทความวิิชาการ หนัังสืือ โดยข้้อมููลจากเอกสารจะมีีส่่วนสำคััญในการตรวจสอบข้้อมููลความถููกต้้องใน
เชิิงประวััติิศาสตร์์ความเป็็นมาของชุุมชน รวมไปถึึงการตรวจสอบความถููกต้้องเหมาะสมในเชิิงหลัักการ 
แนวคิด ทฤษฎีทีี่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการศึึกษาด้้านการท่่องเที่่�ยว และแนวทางในการพัฒันานัักเล่่าเรื่่�องชุุมชนให้้มี 
ความชััดเจนและสมบููรณ์์ รวมไปถึึงการทบทวนงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องเพื่่�อเป็็นแนวทางในการออกแบบการ
ดำเนิินการวิิจััย
		  4.1.2 แหล่ง่ข้้อมููลปฐมภููมิ ิ(Primary source) เรื่่�องเล่า่นอกจากจะเป็น็ข้้อเท็จ็จริงิ
ตามหลัักวิทิยาศาสตร์์แล้้ว ทุนุทางวััฒนธรรมที่่�สำคััญหลายประการอาจจะไม่่ใช่ข่้้อเท็็จจริิงทางประวััติศิาสตร์์
และเป็็นข้้อมููลสำคััญที่่�ทำให้้เรื่่�องเล่่าของนัักเล่่าเรื่่�องชุุมชนมีีชีีวิิตและน่่าสนใจ เช่่น นิิทานอธิิบายเหตุุความ
เป็็นมาของสถานที่่� ความเชื่่�อ วััฒนธรรม ประเพณีี ซึ่่�งทุุนทางวััฒนธรรมเหล่่านี้้�แฝงอยู่่�ในตััวคน การจะได้้
มาซึ่่�งข้้อมููลลัักษณะดัังกล่่าวจำเป็็นต้้องใช้้การรวบรวมข้้อมููลเชิิงสนาม โดยมีีวิิธีีเก็็บรวบรวมข้้อมููลดัังนี้้�
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			   4.1.2.1 การสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In-depth Interview technique) 
โดยใช้้แนวสัมภาษณ์ ์(Interview guide) เก็บ็รวบรวมข้้อมููลเกี่่�ยวกับัประสบการณ์ใ์นการขับัเคลื่่�อนงานการ
พััฒนานัักเล่่าเรื่่�องชุุมชน ตลอดถึึงข้้อคิิดเห็็นที่่�สำคััญต่่อการพััฒนา ปรัับเปลี่่�ยน วิิเคราะห์์และสะท้้อนผล
ของวิธิีกีารพัฒันานักัเล่า่เรื่่�องน้้อย เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลรายละเอียีดที่่�ชัดัเจนจึงึจำเป็น็ต้้องใช้้การสัมัภาษณ์เ์พื่่�อให้้
เข้้าถึึงความคิิด ความเห็็นและข้้อเสนอแนะต่่าง ๆ ที่่�จะเป็็นประโยชน์์ต่่อการค้้นคว้้า ออกแบบ การพััฒนา  
การทดลอง รวมถึึงการปรัับปรุุงแก้้ไขในส่่วนที่่�ยัังไม่่สมบููรณ์์หรืือบกพร่อง ผ่่านผู้้�เชี่่�ยวชาญทั้้�ง 6 ท่่าน  
รวมถึึงประชาชนในชุุมชนที่่�จะได้้ช่่วยกัันสะท้้อนความรู้้�สึึกผ่่านกิิจกรรมการฝึึกปฏิิบััติิการเป็็นนัักเล่่าเรื่่�อง
ชุุมชน
			   4.1.2.2 การสนทนากลุ่่�ม (Focused group) โดยใช้้แบบสััมภาษณ์์ 
(Interview schedule) ในการระดมความคิดิเห็น็ของกลุ่่�ม (Group think) โดยใช้้เทคนิคิ Appreciation-In-
fluence-Control (AIC) การระดมความคิิดเห็็น (Brainstorming)  การใช้้วิิธีีการรวบรวมข้้อมููลนี้้�เพื่่�อให้้
เข้้าถึงึทุนุทางวััฒนธรรมชุุมชนที่่�สะสมในบุุคคล นักัปราชญ์์ ผู้้�นำทางความคิิดทางจิิตใจของชุุมชน เพ่ื่�อให้้ได้้
ข้้อมููลและสาระที่่�จะใช้้ในการวิเิคราะห์ ์สังัเคราะห์ข์้้อมููลไปเป็น็เนื้้�อหาถ่า่ยทอดให้้กับักลุ่่�มนักัเล่า่เรื่่�องชุมุชน
ที่่�จะพััฒนา
	     4.2 การรวบรวมข้้อมููลการฝึึกปฏิิบััติิการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อย
	    การเก็็บรวบรวมข้้อมููลของการพััฒนาและการใช้้หลัักสููตร การเก็็บรวบรวมในขั้้�นตอนนี้้�
เป็็นการเก็็บข้้อมููลเชิิงปฏิิบััติิการ โดยการนำหลัักสููตรไปทดลองจััดกิิจกรรม ตามกระบวนการ ซึ่่�งมีีขั้้�นตอน
ในการดำเนิินการ ดัังนี้้�
		  4.2.1 ประชุุมชี้้�แจงครููที่่�เป็็นอาสาสมััครในการพััฒนามััคคุุเทศก์์ของโรงเรีียน 
บ้้านตััวอย่่างและโรงเรีียนนิิคมสร้้างตนเอง 7 พร้้อมกัับผู้้�บริิหารสถานศึึกษาเพ่ื่�อทำความเข้้าใจแนวทางใน
การทดลองใช้้หลัักสููตร 
		  4.2.2 ประชุุมชี้้�แจงครููที่่�เป็็นอาสาสมััครในการพััฒนามััคคุุเทศก์์ของโรงเรีียน 
บ้้านตัวัอย่า่งและโรงเรียีนนิคิมสร้้างตนเอง 7 พร้้อมกับัผู้้�บริหิารสถานศึกึษาเพื่่�อรวบรวมข้้อมููลผลการทดลอง
การใช้้หลัักสููตร และการสะท้้อนผล

	 5. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	ก ารวิจิัยัครั้้�งนี้้�ได้้ดำเนินิการวิเิคราะห์ข์้้อมููลเป็น็ 2 ส่ว่น คืือ การวิเิคราะห์ข์้้อมููลทุนุทางวัฒันธรรม 
และการวิิเคราะห์์ประสิิทธิิภาพของหลัักสููตรและคู่่�มืือการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อย ดัังนี้้�
	     5.1 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลทุุนทางวััฒนธรรม 
	     การวิิเคราะห์์ข้้อมููลทุุนทางวััฒนธรรม เป็็นการวิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�ใช้้แนวคิิดทางคติิชนวิิทยา
ว่่าด้้วยเรื่่�องเล่่าท้้องถิ่่�นกัับประวััติิศาสตร์์คำบอกเล่่า โดยใช้้วิิธีีการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงพรรณนาวิิเคราะห์์ 
(descriptive analytics) เน้้นการวิิเคราะห์์ และตีีความข้้อมููลเพื่่�อสัังเคราะห์์เป็็นข้้อมููลสำหรัับการจััดการ
เรีียนรู้้�ในหลัักสููตรนัักเล่่าเรื่่�องน้้อย 
	     5.2 การวิิเคราะห์์ประสิิทธิิภาพของหลัักสููตรและคู่่�มืือการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อย
	    การวิิเคราะห์์ข้้อมููลในส่่วนนี้้�ใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงปริิมาณในการวิิเคราะห์์เพื่่�อหา
ประสิิทธิิภาพของหลัักสููตรและคู่่�มืือการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อย ซึ่่�งประกอบด้้วยชุุดกิิจกรรม แผนการจััด 
การเรีียนรู้้� แบบทดสอบ และผลสััมฤทธิ์์�ของการทดลองใช้้หลัักสููตร ซ่ึ่�งใช้้การวิิเคราะห์์เชิิงปริิมาณด้้วยค่า
สถิิติิ ดัังต่่อไปนี้้�
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		  5.2.1 ค่่าเฉลี่่�ย ( x )
		  5.2.2 ค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)
		  5.2.3 ค่่าความเที่่�ยงตรงของแบบสอบถาม (IOC: Index of item objective 
congruence) โดยข้้อคำถามที่่�มีีค่่า IOC ตั้้�งแต่่ 0.50-1.00 มีีค่่าความเที่่�ยงตรง ใช้้ได้้ ส่่วนข้้อคำถามที่่�มีีค่่า 
IOC ต่่ำกว่่า 0.50 ต้้องปรัับปรุุง ยัังใช้้ไม่่ได้้
		  5.2.4 ค่่าประสิิทธิิภาพของคู่่�มืือการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อย E1/E2 ตััวแรกแสดง
ประสิิทธิิภาพ (Effective) ของกระบวนการซ่ึ่�งอยู่่�ในรููปค่่าเฉลี่่�ยร้้อยละของคะแนนจากแบบฝึึกทั้้�งหมด 
ส่ว่น E2 แสดงประสิิทธิภิาพของผลโดยรวมซ่ึ่�งอยู่่�ในรููปค่่าเฉลี่่�ยร้้อยละของแบบทดสอบหลัังการใช้้นวัตักรรม 
โดยตั้้�งเกณฑ์์ประสิิทธิิภาพของคู่่�มืือพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อยไว้้ที่่� 80 / 80
		  5.2.5 ค่่าดััชนีีประสิิทธิิผล - (EI: Effectiveness Index) แสดงพััฒนาการของ 
ผู้้�เรีียน

ผลการวิิจััย

	 1. การรวบรวมองค์ค์วามรู้้�ทุนุทางวัฒันธรรมเพื่่�อการท่อ่งเที่่�ยวของชุมุชนตำบลบึงึเจริญิ อำเภอ  
บ้้านกรวด จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ ทุุนทางวััฒนธรรมที่่�สำคััญ ดัังนี้้�

	   1.1 ทุุนทางวััฒนธรรมของชุุมชนสายตรีีพััฒนา 3 มีีทุุนทางวััฒนธรรมที่่�รวบรวมได้้  
ประกอบด้้วย
		  1.1.1 ความเป็็นมาของชุุมชนสายตรีีพััฒนา 3
		ชุ  มชนสายตรีีพัฒันา 3 ก่อ่ตั้้�งขึ้้�นในปีี พ.ศ. 2521 จากนโยบายรัฐบาลช่่วงสงคราม
เย็็น เพ่ื่�อพััฒนาพื้้�นที่่�อยู่่�อาศััยและการเกษตร ท่่ามกลางความขััดแย้้งชายแดนไทย-กััมพููชา แม้้ต้้องเผชิญ
ปััญหาสงครามและภััยจากสััตว์์ป่่า ชาวบ้้านได้้รวมตััวกัันเพื่่�อสร้้างความมั่่�นคงและจััดการทรััพยากรอย่่าง
มีีประสิิทธิิภาพ ในด้้านเศรษฐกิิจ การประมููลน้้ำผึ้้�งจากต้้นไทรใหญ่่กลายเป็็นรายได้้สำคััญที่่�นำมาพััฒนา
สาธารณููปโภคในหมู่่�บ้้านและสนัับสนุุนกิิจกรรมชุุมชน เช่่น งานบุุญและประเพณีี ส่่วนด้้านวััฒนธรรม  
ความเชื่่�อในศาลพ่่อปู่่�บุุญมาและพิิธีีกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องช่่วยหล่่อหลอมความสามััคคีีของชาวบ้้าน
		  ในปีี พ.ศ. 2545 ชุุมชนริิเริ่่�มโครงการ “หมู่่�บ้้านท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม” โดย
นำธรรมชาติิ ความเชื่่�อเรื่่�องพ่่อปู่่� และเรื่่�องเล่่าท้้องถิ่่�นมาพััฒนาเป็็นจุุดขาย เช่่น กิิจกรรมชมรัังผึ้้�งหลวง
และการเยี่่�ยมชมศาลพ่่อปู่่�บุุญมา ซึ่่�งกลายเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ด้้านวััฒนธรรมและวิิถีีชีีวิิต ปััจจุุบััน ชุุมชนสาย
ตรีีพััฒนา 3 ยัังคงรัักษาอััตลัักษณ์์ผ่่านความร่่วมแรงร่่วมใจ การอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิ และการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน 
ถืือเป็็นตััวอย่่างความสำเร็็จที่่�เกิิดจากภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นและการปรัับตััวอย่่างกลมกลืืนกัับยุุคสมััย
		  1.1.2 สถานที่่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�และความเชื่่�อ
		ชุ  มชนสายตรีพีัฒันา 3 ให้้ความสำคัญักับั “ศาลพ่อ่ปู่่�บุญมา” และ “ต้้นไทรใหญ่”่ 
ในฐานะศููนย์์รวมความเชื่่�อและสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�เป็็นที่่�พึ่่�งทางจิิตใจและรัักษาความสงบเรีียบร้้อยในชุุมชน  
ความเชื่่�อเรื่่�องพ่่อปู่่�บุุญมา เช่่น การเข้้าฝัันและความสััมพัันธ์์กัับผึ้้�งหลวง สร้้างความเคารพและศรััทธา
ในหมู่่�ชาวบ้้าน ความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�นี้้�ช่่วยกำหนดกฎระเบีียบ เช่่น การดููแลความสะอาด ไม่่ส่่งเสีียงดััง และ 
การอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศรอบต้้นไทร ชาวบ้้านยัังปฏิิบััติิตามธรรมเนีียมการเก็็บน้้ำผึ้้�งแบบอนุุรัักษ์์เพื่่�อให้้ผึ้้�ง
ยัังคงมาทำรัังในปีีต่่อไป  
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		  นอกจากนี้้� ความเชื่่�อดังักล่า่วยังัเชื่่�อมโยงกัับเศรษฐกิจิและวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น โดย
เรื่่�องเล่า่เกี่่�ยวกับัพ่อ่ปู่่�และผึ้้�งหลวงถููกนำมาเสริมิสร้้างอัตัลักัษณ์ช์ุมุชน ส่ง่เสริมิการผลิติน้้ำผึ้้�ง การท่อ่งเที่่�ยว 
และการจััดประเพณีที่่�สร้้างรายได้้และชื่่�อเสีียง ความเชื่่�อจึึงไม่่เพีียงเป็็นที่่�ยึึดเหนี่่�ยวจิิตใจ แต่่ยัังช่่วยสร้้าง
ความสมดุุลระหว่่างวิิถีีชีีวิิตของชุุมชนกัับธรรมชาติิอย่่างยั่่�งยืืน	
		  1.1.3 ประเพณีีและพิิธีีกรรม
		  ประเพณีวััฒนธรรมในชุุมชนสายตรีีพััฒนา 3 เป็็นผลจากวิิถีีชีีวิิต ความเชื่่�อทาง
ศาสนา และเรื่่�องเล่า่ในท้้องถิ่่�น ซึ่่�งปรับัเปลี่่�ยนให้้เหมาะสมกับัสภาพภููมิศิาสตร์แ์ละการประกอบอาชีพี ชุมุชน
ปฏิิบััติิตาม ฮีีต 12 คอง 14 เช่่นเดีียวกัับชาวอีีสานทั่่�วไป โดยมีีประเพณีีที่่�โดดเด่่นและเชื่่�อมโยงกัับพ่่อปู่่�บุุญ
มาร้้อยรััง ซึ่่�งสะท้้อนความสััมพัันธ์์ระหว่่างความเชื่่�อ สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� และธรรมชาติิในวิิถีีชีีวิิตของคนในชุุมชน 
ดัังนี้้�
		  1. พิธิีสีรงน้้ำศาลเจ้้าพ่อ่บุญุมา ชุมุชนสายตรีพีัฒันา 3 จัดัขึ้้�นทุุกวันัที่่� 13 เมษายน 
ซึ่่�งตรงกับัเทศกาลสงกรานต์ ์โดยเริ่่�มตั้้�งแต่ช่่ว่งเช้้าตรู่่� ชาวบ้้านจะนำอาหารและผลไม้้มาเซ่น่ไหว้้ศาลพ่อ่ปู่่�ใต้้
ต้้นไทรใหญ่ ่จากนั้้�นใช้้น้้ำอบน้้ำหอมสรงรููปปั้้�นพ่อ่ปู่่�บุญุมา และต่่อด้้วยการรดน้้ำขอพรผู้้�สููงอายุใุนชุมุชน พิธิีี
นี้้�สะท้้อนความศรััทธาต่่อสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�และเชื่่�อมโยงคนกัับธรรมชาติิ โดยเชื่่�อว่่าพ่่อปู่่�บุุญมานำผึ้้�งหลวงมาสู่่�
ต้้นไทร สร้้างรายได้้ให้้ชุุมชน การสรงน้้ำนี้้�จึึงเป็็นการแสดงความกตััญญูู ความศรััทธา และเสริิมความเป็็น
สิิริิมงคลแก่่ชีีวิิตและครอบครััว รวมถึึงสร้้างความสามััคคีีในชุุมชน
		  2. ประเพณีบีวงสรวงศาลพ่่อปู่่�บุญุมาและการเก็บ็น้้ำผึ้้�ง หรืือ “ประเพณีตีีผีึ้้�ง” ของ
ชุุมชนสายตรีีพััฒนา 3 จััดขึ้้�นในวัันขึ้้�น 15 ค่่ำ เดืือน 5 ของทุุกปีี สะท้้อนอััตลัักษณ์์และความสามััคคีีของ
ชุุมชน กิิจกรรมนี้้�เริ่่�มจากการบวงสรวงศาลพ่่อปู่่�บุุญมาเพื่่�อขออนุุญาตเก็็บน้้ำผึ้้�ง โดยเน้้นความระมััดระวััง
และการทำงานร่่วมกััน เนื่่�องจากต้้นไทรใหญ่่ที่่�มีีรัังผึ้้�งจำนวนมากอาจเป็็นอัันตราย ประเพณีีนี้้�ยัังช่่วยสร้้าง
คุณุค่า่ให้้น้้ำผึ้้�งที่่�เก็บ็ได้้ โดยเชื่่�อว่า่เป็น็น้้ำผึ้้�งศักัดิ์์�สิทิธิ์์�ผ่า่นพิธิีกีรรมอันัเคร่ง่ครัดั ปัจัจุบัุันประเพณีดีังักล่า่วได้้
รัับการส่่งเสริิมจากภาครััฐ ให้้เป็็นประเพณีีประจำท้้องถิ่่�นและจุุดขายด้้านการท่่องเที่่�ยวของจัังหวััดบุุรีีรััมย์์
		  3. ประเพณีบุุญเบิิกบ้้าน ชุุมชนสายตรีีพััฒนา 3 จััดประเพณีีบุุญเบิิกบ้้านขึ้้�นใน
วัันขึ้้�น 6 ค่่ำ เดืือน 6 เพ่ื่�อบวงสรวงขอพรจากเจ้้าพ่่อบุุญมาร้้อยรังและเทวดาอารัักษ์ให้้ฝนตกตามฤดููกาล
และพืืชพรรณเจริิญงอกงาม ก่่อนฤดููกาลเพาะปลููก อีีกทั้้�งยัังเป็็นการทำบุุญอุุทิิศส่่วนกุุศลให้้แก่่ผึ้้�งที่่�ตายใน
ประเพณีีตีีผึ้้�ง ชุุมชนได้้ปรัับประเพณีีเดิิมด้้วยการเสี่่�ยงทาย โดยการจุุดบั้้�งไฟเพื่่�อทำนายสถานการณ์์ต่่าง ๆ 
เช่่น ฝนตก พืืชผล และการท่่องเที่่�ยว รวมถึึงการทำบุุญตัักบาตรเพื่่�อเสริิมความเป็็นสิิริิมงคล ชุุมชนได้้นำ
ประเพณีีนี้้�มาเสริิมสร้้างความสามััคคีีและสร้้างจุุดขายสำหรัับการท่่องเที่่�ยวในพื้้�นที่่�
		  1.1.4 เรื่่�องเล่่าประจำชุุมชน
		  เรื่่�องเล่า่ในชุมุชนสายตรีพีัฒันา 3 เป็น็ทุนุทางวัฒันธรรมที่่�สำคัญัในการอธิิบายที่่�มา
ของความเชื่่�อ สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� และประเพณีของชุุมชน เรื่่�องเล่่าเป็็นเคร่ื่�องมืือที่่�มนุุษย์์ใช้้สื่่�อสารและถ่่ายทอด
ประสบการณ์์จากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น การเล่่าเรื่่�องทำให้้เกิิดความหมายและสามารถสร้้างความน่่าเชื่่�อถืือในสัังคม  
ทั้้�งจากเรื่่�องจริิงหรืือเรื่่�องสมมติิ ทั้้�งที่่�เป็็นเรื่่�องราวหรืือเป็็นเพีียงเหตุุการณ์์เล็็ก ๆ ซ่ึ่�งเชื่่�อมโยงกัับศาลพ่่อปู่่�
บุุญมาและประเพณีีตีีผึ้้�ง ดัังนี้้�
		  1. เรื่่�องเล่่า “รถขุุดล้้มต้้นไทรไม่่ได้้เพราะมีีสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�” เรื่่�องเล่่าของชาวบ้้านใน
ชุมุชนสายตรีีพัฒันา 3 เล่่าว่า่รถขุดุที่่�ถููกนำมาใช้้ในการขุุดสระน้้ำไม่่สามารถโค่่นต้้นไทรได้้ เพราะเคร่ื่�องยนต์์
ของรถขุดเกิดิขััดข้้องทุุกครั้้�งที่่�พยายามล้้มต้้นไม้้ จนเกิดิความเชื่่�อว่า่ต้้นไทรนั้้�นมีสีิ่่�งศักัดิ์์�สิทิธิ์์�อาศัยัอยู่่� ชาวบ้้าน 
จึึงตััดสิินใจให้้รักษาต้้นไทรไว้้ ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นถึึงความเชื่่�อในสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�มีีในต้้นไม้้ตามความคิิดของ
คนอีีสาน
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		  2. เรื่่�องเล่่า “คนเดิินเข้้าไปในต้้นไทร” เรื่่�องเล่่าจาก C.Soda (personal  
communication, November 29, 2023) ที่่�เล่า่ว่า่ขณะที่่�เดินิกลับัจากสวน เขาเห็น็ชายสููงวัยัเดิินเข้้าไปใน
ต้้นไทรแล้้วหายไป ซึ่่�งสะท้้อนความเชื่่�อในความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ของต้้นไทรที่่�เป็็นที่่�อยู่่�อาศััยของสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� และ
เป็็นที่่�มาของชื่่�อ “ศาลพ่่อปู่่�บุุญมา” ที่่�เชื่่�อมโยงระหว่่างต้้นไทรและศาลประจำชุุมชน
 		  3. เรื่่�องเล่่า “ฝัันว่่าพ่่อปู่่�บุุญมาจะนำโชคมาสู่่�ชุุมชน” จาก K. Mueksi (personal 
Communication, November 29, 2023) ที่่�เล่่าว่่าฝัันเห็็นพ่่อปู่่�บุุญมาบอกให้้ช่่วยกัันรัักษาต้้นไทรเพื่่�อให้้
สิ่่�งดีี ๆ  มาสู่่�ชุมุชน ซึ่่�งเขาเชื่่�อว่า่สิ่่�งดี ีๆ  คืือการซื้้�อหวยและถููกรางวััลของคนในชุุมชน แต่ห่ลังัจากนั้้�นผึ้้�งหลวง
ก็็มาทำรัังที่่�ต้้นไทร ทำให้้ชุมชนเชื่่�อว่่ารัังผึ้้�งน่่าจะเป็็นของขวััญจากพ่อปู่่�บุญมา โดยเฉพาะผู้้�ที่่�ดููแลต้้นไทร
อย่่างดีี
		  4. เรื่่�องเล่า่ “ห้้ามเก็บ็น้้ำผึ้้�งบนต้้นไทร” จาก K. Mueksi (personal Communication, 
 November 29, 2023) เล่่าว่่าฝัันเห็็นชายชุดขาวสั่่�งห้้ามเก็็บน้้ำผึ้้�งบนต้้นไทร ซ่ึ่�งเขาต่่อรองว่่าไม่่ทำจะ
หาเงิินเลี้้�ยงครอบครััวไม่่ได้้ หลัังจากนั้้�นจึึงเปลี่่�ยนวิิธีีการเก็็บน้้ำผึ้้�งโดยถวายเครื่่�องคาวหวานและประมููล
น้้ำผึ้้�งจากชุุมชนก่่อนขึ้้�นเก็็บน้้ำผึ้้�ง
		  5. เรื่่�องเล่่า “ขโมยน้้ำผึ้้�งกลับบ้้านไม่่ถููก” เรื่่�องเล่่าเกี่่�ยวกับการขโมยน้้ำผึ้้�งจาก
ต้้นไทรใหญ่่ เมื่่�อมีีชายสองคนมาขโมยน้้ำผึ้้�งกลางดึึก ผึ้้�งบิินมาที่่�บ้้านชาวบ้้าน ทำให้้พวกเขาสัังเกตเห็็นและ
ไปพบว่่ามีีการขโมยเกิิดขึ้้�น ชาวบ้้านจึึงตัักเตืือนและแจ้้งตำรวจ หลัังจากนั้้�นขโมยทั้้�งสองกลัับมาที่่�ต้้นไทร
อีีกครั้้�ง แต่่บอกว่่าไม่่รู้้�ทำไมจึึงกลัับมาที่่�นี่่�อีีก ชาวบ้้านเชื่่�อว่่าเป็็นการกระทำของพ่่อปู่่�บุุญมาที่่�ส่่งผึ้้�งไปเตืือน
และทำให้้ขโมยกลัับบ้้านไม่่ถููก เพื่่�อป้้องกัันไม่่ให้้เกิิดการขโมยอีีก จากการรวบรวมข้้อมููลทุุนทางวััฒนธรรม
ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับประเพณีีตีีผึ้้�งชุุมชนสายตรีีพััฒนา 3 พบว่่าได้้เกิิดเรื่่�องเล่่าต่่าง ๆ เป็็นระยะ และเรื่่�องเล่่านี้้�ได้้
สร้้างความเชื่่�อที่่�พััฒนาไปสู่่�การสร้้างพื้้�นที่่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ไปสู่่�ประเพณีีและการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม

	 1.2 ทุุนทางวััฒนธรรมของชุุมชนสายตรีี 7 มีีทุุนทางวััฒนธรรมที่่�รวบรวมได้้ ประกอบด้้วย
		  1.2.1 ความเป็็นมาของชุุมชนสายตรีี 7 และพิิพิิธภัณฑ์์ยุุคก่่อนประวััติิศาสตร์์ 
3,000 ปีี วััดป่่าพระสบาย
		ชุ  มชนสายตรีพีัฒันาเดิมิเป็น็พื้้�นที่่�ป่า่ที่่�มีคีวามอุดุมสมบููรณ์ ์มีกีารอพยพมาจากพื้้�นที่่�
ต่่าง ๆ ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2509 โดยกลุ่่�มประชาชนที่่�นำโดยนายพััฒน์์ และตั้้�งชื่่�อหมู่่�บ้้านว่่า “บ้้านบึึงน้้อย” ซึ่่�ง
ต่อ่มาเปลี่่�ยนเป็น็ “บ้้านสายตรี ี7” การพัฒันาเริ่่�มจากการทำเกษตรกรรมและขยายตัวตามเส้้นทางคมนาคม  
จนกระทั่่�งหมู่่�บ้้านเผชิญกัับภััยสงครามจากประเทศเพื่่�อนบ้้านในช่่วงสงครามเขมรแดง ชุุมชนได้้ตั้้�งชุุด
คุ้้�มครองเพื่่�อป้้องกัันอัันตราย และบางส่่วนอพยพไปอยู่่�ที่่�อื่่�นจนกระทั่่�งสงครามสงบในปีี พ.ศ. 2535
		ก  ารพบวัตัถุโุบราณในพื้้�นที่่�ชุมุชนเริ่่�มต้้นในปี ีพ.ศ. 2540 เมื่่�อพระธงชัยัมาจำพรรษา
ที่่�วััดป่่าพระสบายและได้้รวบรวมวััตถุุโบราณจากการขุุดค้้น ชุุมชนเริ่่�มสะสมและเก็็บรัักษาวััตถุุเหล่่านี้้�ใน
พิิพิิธภััณฑ์์ที่่�ได้้รัับการสนัับสนุุนจากหลายฝ่่าย และในปีี 2541 การขุุดพบโครงกระดููกและเครื่่�องปั้้�นดิินเผา
จำนวนมากนำไปสู่่�การสร้้างพิิพิธิภัณัฑ์แ์ละการจััดทำพิธิีกีรรม “ทำบุุญกระดููก 3,000 ปี”ี เพื่่�ออุทุิศิส่ว่นกุศุล
ให้้กัับผู้้�ล่่วงลัับในพื้้�นที่่� ชุุมชนยัังคงรัักษาประเพณีีนี้้�จนถึึงปีี 2547 ประเพณีีนี้้�ได้้หายไปเมื่่�อพระธงชััยออก
จากชุุมชน
		  1.2.2 วััตถุุโบราณที่่�จััดแสดงในพิิพิิธภััณฑ์์
		พิ  พิิธภััณฑ์์ยุุคก่่อนประวััติิศาสตร์์ 3,000 ปีี วััดป่่าพระสบาย ชุุมชนสายตรีี 7  
จัดัแสดงวััตถุโุบราณจากการขุุดค้้นในพื้้�นที่่�ชุมุชน รวม 318 ชิ้้�น และเศษชิ้้�นส่่วนอีีกกว่าหนึ่่�งตันั ส่ว่นใหญ่่เป็็น
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วััตถุุจากยุุคก่่อนประวััติิศาสตร์์ โดยเฉพาะภาชนะดิินเผา ซึ่่�งมีีหลากหลายรููปทรง เช่่น หม้้อ กระถาง พาน 
ถ้้วย และบาตร รวมถึึงเครื่่�องประดัับดิินเผาและสำริิด เช่่น กำไล สร้้อยคอ ลููกปััด และตุ้้�มหูู นอกจากนี้้�ยััง
มีีเครื่่�องใช้้   ต่่าง ๆ เช่่น ไห ขวานหิิน ลููกกลิ้้�ง แท่่นบทยา และพระพุุทธรููปจััดแสดงด้้วย
		  1.2.3 ประเพณีีและพิิธีีกรรม
		  ประเพณีีทำบุุญกระดููก 3,000 ปีี ของชุุมชนสายตรีี 7 เกิิดจากความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับ 
วิิญญาณเจ้้าของวััตถุุโบราณที่่�พบในชุุมชน โดยเฉพาะเคร่ื่�องปั้้�นดิินเผาโบราณและโครงกระดููกที่่�ขุุดพบ  
การทำบุุญนี้้�มีีเป้้าหมายอุทิิศส่่วนกุุศลให้้วิิญญาณเหล่่านั้้�น ผ่่านพิิธีีกรรมที่่�ผสมผสานความเชื่่�อทาง 
พุทุธศาสนาและความเชื่่�อเรื่่�องผีี พิธิีจัีัดขึ้้�นในช่่วงเดืือนสาม ระหว่่างการว่่างเว้้นจากการทำนา ใช้้เวลาทั้้�งสอง
วััน โดยมีีการทำบุุญถวายภััตตาหาร การสวดมนต์์ และกิิจกรรมต่่าง ๆ เช่่น การฟัังธรรมและการเสี่่�ยงโชค 
ประเพณีีนี้้�เป็็นการปรัับเปลี่่�ยนประเพณีีส่่วนบุุคคลให้้เป็็นกิิจกรรมส่่วนร่่วมของชุุมชน และกลายเป็็น
เอกลัักษณ์์ที่่�เชื่่�อมโยงกัับการท่่องเที่่�ยวและการอนุุรัักษ์์วััตถุุโบราณ
		  1.2.4 เรื่่�องเล่่าประจำชุุมชน
		ชุ  มชนสายตรี ี7 มีเีรื่่�องเล่า่ที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัความเชื่่�อเรื่่�องผีี ซ่ึ่�งมีอีิทิธิิพลต่อ่ชีวีิติคนใน
ชุมุชนตั้้�งแต่่เกิิดจนถึึงตาย แม้้ในช่่วงแรกเรื่่�องผีีในเวทีวีิจัิัยจะยากเน่ื่�องจากคนในชุุมชนมองว่่าไม่่น่า่เชื่่�อถืือ แต่่
ภายหลังัมีกีารสร้้างความเข้้าใจว่า่ความเชื่่�อเหล่า่นี้้�เป็น็ทุนุทางวัฒันธรรมที่่�มีคีุณุค่า่ เช่น่เดีียวกับการนำเรื่่�อง
พญาคัันคากมาพััฒนาเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวในจัังหวััดยโสธร เรื่่�องเล่่าเกี่่�ยวกัับผีีในชุุมชนสายตรีีมีี 3 ประเภท 
ได้้แก่่ เรื่่�องที่่�ได้้ยิินจากผู้้�อื่่�น เรื่่�องที่่�มาจากประสบการณ์์ส่่วนตััวของผู้้�เล่่า และเรื่่�องที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความฝััน
		  จากข้้อมููลในข้้างต้้นอัันเป็็นเนื้้�อหาของทุุนทางวััฒนธรรมทั้้�ง 2 ชุุมชนได้้นำไป
สัังเคราะห์์เป็็นองค์์ความรู้้� เพื่่�อจััดทำใบความรู้้�และเนื้้�อหาเพื่่�อการค้้นคว้้าของนัักเล่่าเรื่่�องน้้อยชุุมชนตำบล
บึึงเจริิญ อำเภอบ้้านกรวด จัังหวััดบุุรีีรััมย์์

	 2. พััฒนาหลัักสููตรฝึึกปฏิิบััติิการนัักเล่่าเรื่่�องน้้อย ชุุมชนตำบลบึึงเจริิญ อำเภอบ้้านกรวด 
จังัหวัดับุรุีรีัมัย์์ การพัฒันาหลักัสููตรนัักเล่า่เรื่่�องน้้อยได้้ดำเนินิการพัฒันาขึ้้�นตามกระบวนการต่า่ง ๆ  และได้้มีี 
การทดลองและศึึกษาผลจากการทดลองมาวิเิคราะห์์ เพื่่�อนำเสนอผลการวิเิคราะห์์ข้้อมููลต่่าง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้้อง
อัันสืืบเนื่่�องมาจากการดำเนิินการวิิจััย ผู้้�วิิจััยจึึงขอนำเสนอผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลตามลำดัับดัังต่่อไปนี้้�

	      2.1 แนวทางในการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อย 
	     จากการดำเนิินการวิิจััยพบว่่าแนวทางในการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อยจำเป็็นต้้องได้้รัับ 
การพััฒนาใน 4 มิิติิ ประกอบ 1) ด้้านความรู้้� 2) ด้้านทัักษะ 3) ด้้านความรัับผิิดชอบ และ 4) ด้้านการสร้้าง
เสริิมประสบการณ์์ โดยใช้้เวลาในการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อยจำนวน 15 ชั่่�วโมง แบ่่งเป็็นการเรียีนรู้้�ภาคทฤษฎีี 
จำนวน 5 ชั่่�วโมง และปฏิิบััติิ จำนวน 10 ชั่่�วโมง มีีหน่่วยการเรีียนรู้้�ทั้้�งสิ้้�น 5 หน่่วยการเรีียนรู้้� ประกอบด้้วย 
		  หน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่� 1 รู้้�เรื่่�องการสื่่�อสาร เวลา 2 ชั่่�วโมง เป็็นหน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่�มุ่่�ง
เน้้นพััฒนาให้้เกิิดความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับแนวคิิดว่่าด้้วยการสื่่�อสารที่่�ประกอบด้้วยองค์์ประกอบสำคััญ 
คืือ ผู้้�ส่่งสาร สาร สื่่�อ และผู้้�รัับสาร การเข้้าใจองค์์ประกอบของการส่ื่�อสารจะช่่วยให้้ผู้้�ผ่่านการพััฒนาใน
หลัักสููตรทราบความสำคััญและข้้อควรระวัังของการสื่่�อสาร
		  หน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่� 2 รู้้�ข้้อมููลชุุมชนท้้องถิ่่�น เวลา 2 ชั่่�วโมง เป็็นหน่่วยการเรีียนรู้้�
ที่่�มุ่่�งเน้้นการพััฒนาความรู้้�และทัักษะการสรุุปความจากการฟััง โดยเริ่่�มต้้นจากการทำความเข้้าใจแนวคิิด
ว่่าด้้วยการสรุุปความจากการฟััง เพ่ื่�อให้้มีความเข้้าใจในหลัักของการสรุุปความ และเป็็นการปฏิิบััติิจริิงใน 
การสรุุปความจากเรื่่�องที่่�ฟััง 
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		  หน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่� 3 รู้้�ปฏิิบััติินัักเล่่าเรื่่�อง เวลา 5 ชั่่�วโมง เป็็นหน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่�
มุ่่�งเน้้นการพััฒนาความรู้้�และทัักษะด้้านการเล่่าเรื่่�อง โดยเริ่่�มจากการเป็็นนัักสร้้างเรื่่�องตามแนวคิิด 5W1H 
เพื่่�อให้้เกิิดความเข้้าใจแนวทางการประยุุกต์์เรื่่�องเล่่าที่่�เป็็นทุุนทางวััฒนธรรมที่่�รวบรวมได้้จากการฟัังมา 
สร้้างเป็็นบทพููด หลัังจากเข้้าใจหลัักการสร้้างเรื่่�อง เป็็นการฝึึกปฏิิบััติิการสร้้างเรื่่�อง และฝึึกปฏิิบััติิการเล่่า
เรื่่�องตามบทที่่�ตนได้้พััฒนาขึ้้�น
		  หน่ว่ยการเรียีนรู้้�ที่่� 4 รู้้�พัฒันาบุุคลิกิภาพ จำนวน 3 ชั่่�วโมง เป็็นหน่่วยการเรียีนรู้้�ที่่�
เน้้นการพััฒนาทัักษะการพููดที่่�ประกอบไปด้้วยการใช้้น้้ำเสีียง ถ้้อยคำ และท่่าทาง โดยเป้้าหมายเพื่่�อพััฒนา
ทัักษะการเล่่าเรื่่�อง น้้ำเสีียง และการใช้้ท่่าทาง รวมถึึงการสร้้างความแม่่นยำในเนื้้�อหาของบทพููด 
		  หน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่� 5 รู้้�ปฏิิบััติิการในสถานการณ์์จริิง เวลา 3 ชั่่�วโมง เป็็นหน่่วย
การเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นการพััฒนาประสบการณ์์การพููดต่่อหน้้าที่่�ประชุุมชน โดยเป็็นการพููดต่่อหน้้าผู้้�ฟัังนัักท่่อง
เที่่�ยวจำลอง ซ่ึ่�งผู้้�ฟัังเป็็นประชาชนในชุุมชน ซ่ึ่�งจะช่่วยให้้ผู้้�เล่่าเรื่่�องได้้เรีียนรู้้�ถึึงสถานการณ์์จริิงของการทำ 
หน้้าที่่� ลดความตระหนกตื่�นเต้้น การแก้้ปััญหาเฉพาะหน้้าและข้้อเสนอแนะจึึงเป็็นเรื่่�องสำคััญในหน่่วย 
การเรีียนรู้้�นี้้� 
	    จากแนวทางการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อยและหน่่วยการเรีียนรู้้�ดัังกล่่าวข้้างต้้นไปพััฒนาเป็็น
หลัักสููตรนัักเล่่าเรื่่�องน้้อย ประกอบด้้วยโครงสร้้าง ดัังนี้้� 1) คำชี้้�แจง 2) จุุดประสงค์์ 3) ผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�  
4) แบบทดสอบก่่อนเรีียน 5) แผนการจััดกิิจกรรมการฝึึกอบรม	 6) แผนการเรีียนรู้้�  จำนวน 10 แผน  
7) แบบทดสอบหลัังเรีียน และได้้นำไปพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อย จำนวน 30 คน 

	     2.2 ประสิิทธิิภาพในการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อย
	    การหาประสิิทธิิภาพของคู่่�มืือการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อย เพ่ื่�อพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อยของ
ชุุมชนเขตเทศบาลตำบลบึึงเจริิญ อำเภอบ้้านกรวด จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ จากการใช้้งานกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง 30 คน  
พบว่่าในการพััฒนาคู่่�มืือการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อยที่่�มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ โดยกำหนดเกณฑ์์ใน 
การพัฒันาไว้้ที่่� 80/80 จากผลการดำเนินิการวิเิคราะห์ค์่า่ประสิทิธิภิาพของคู่่�มืือการพัฒันานักัเล่า่เรื่่�องน้้อย
มีีประสิิทธิิภาพ (E1/E2) ที่่� 87.87/91.22 โดยการหาประสิิทธิิภาพมีีดัังนี้้�
		  2.2.1 คะแนนจากการทำกิจิกรรมระหว่า่งเรียีนในแต่ล่ะชุดุกิจิกรรม โดยนำคะแนน
ของนักัเรียีนขณะทำกิิจกรรมระหว่า่งเรียีนในแต่ล่ะชุดุกิจิกรรมมาคำนวณเป็น็ร้้อยละของคะแนนเฉลี่่�ย เพื่่�อ
นำไปเปรีียบเทีียบกัับเกณฑ์์มาตรฐาน 80 ตััวแรก (E1)
		  2.2.2 คะแนนจากการทำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�หลัังเรีียน หลัังจากผ่่าน 
การพัฒันาตามกระบวนการในคู่่�มืือการพัฒันานักัเล่า่เรื่่�องน้้อยมาคำนวณเป็น็ร้้อยละของคะแนนเฉลี่่�ย เพื่่�อ
นำไปเปรีียบเทีียบกัับเกณฑ์์มาตรฐาน 80 ตััวแรก (E2)
	     ผลจากการวิิเคราะห์์ข้้อมููลปรากฏตามตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1 แสดงผลการวิิเคราะห์์ประสิิทธิิภาพของคู่่�มืือการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อย 

	คู่่�มื ือพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อย	 E1		  E2	
 	 ประสิิทธิิภาพ		  87.87		  91.22
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	     จากตารางที่่� 1 แสดงว่่า คะแนนจากการทำกิิจกรรมระหว่่างเรีียนในแต่่ละครั้้�งมีีค่่าเฉลี่่�ย
ร้้อยละ 87.87 และคะแนนจากการทำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ยร้้อยละ 
31.22 ซึ่่�งคู่่�มืือพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อยมีีค่่าตามเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้		
		  2.2.3 ค่่าดััชนีีประสิิทธิิผล
     		   การหาค่่าพััฒนาการที่่�เพิ่่�มขึ้้�นของนัักเรีียนโดยอาศััยการหาค่่าดััชนีีประสิิทธิิผล 
(Effectiveness Index : E.I) มีีสููตรดัังนี้้�

    ดััชนีีประสิิทธิิผล   =    ผลรวมของคะแนนหลัังเรีียนทุุกคน – ผลรวมของคะแนนก่่อนเรีียนทุุกคน
                                 (จำนวนนัักเรีียน x คะแนนเต็็ม) – ผลรวมของคะแนนก่่อนเรีียนทุุกคน

     	 ดำเนิินการวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลปรากฏตามตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2 แสดงดััชนีีประสิิทธิิผลของคู่่�มืือพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อย

จำนวนนัักเรีียน      คะแนนเต็็ม
ผลรวมคะแนนสอบ

ก่่อนเรีียน	 หลัังเรีียน
ค่่าดััชนีีประสิิทธิิผล

(E.I)

         30		  30	        689	         821		   .6256

	     จากตารางที่่� 2 จะพบว่่าค่่าดััชนีีประสิิทธิิผลของคู่่�มืือพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อยเท่่ากัับ  .6256 
คิิดเป็็นคะแนนพััฒนาเพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 62.56  

สรุุปและอภิิปรายผล

	ผ ลจากการดำเนิินการวิจัิัยการพััฒนานัักสื่�อสารเด็็กและเยาวชนเพ่ื่�อรองรัับการท่่องเที่่�ยวชุมชน
ตำบลบึึงเจริิญ อำเภอบ้้านกรวด จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ มีีวััตถุุประสงค์์ 2 ประการ คืือ เพื่่�อรวบรวมองค์์ความรู้้�
ทุุนทางวััฒนธรรมมาพััฒนาหลัักสููตรฝึึกปฏิิบััติิการสร้้างนัักเล่่าเรื่่�องน้้อยชุุมชนสายตรีีพััฒนา 3 และชุุมชน 
สายตรีพีัฒันา 7 และพัฒันานัักเล่า่เรื่่�องน้้อยตามหลักัสููตรที่่�ได้้พัฒันาขึ้้�น จากการศึึกษาผู้้�วิจิัยัมีประเด็น็ที่่�จะ
ยกมาอภิิปรายผลตามลำดัับวััตถุุประสงค์์การวิิจััยดัังนี้้�
	 จากการศึึกษาองค์์ความรู้้�ทุุนทางวััฒนธรรมมาพััฒนาหลัักสููตรฝึึกปฏิิบััติิการสร้้างนัักเล่่าเรื่่�อง
น้้อยชุุมชนสายตรีีพััฒนา 3 และชุุมชนสายตรีีพััฒนา 7 พบว่่าทุุนทางวััฒนธรรมของชุุมชนทั้้�งสองที่่�นำมา
ใช้้ในการพััฒนาด้้านการท่่องเที่่�ยวมีความหลากหลาย ทั้้�งเป็็นทุุนทางธรรมชาติิ กล่่าวคืือเป็็นสิ่่�งที่่�มีีปรากฏ
โดยธรรมชาติิ เพีียงแต่่ประชาชนในชุุมชนมีีกระบวนการที่่�นำไปสู่่�การยกระดัับให้้มีีคุุณค่่าและความหมาย
ขึ้้�น เช่่น ต้้นไทรใหญ่่หรืือต้้นผึ้้�งร้้อยรััง เป็็นต้้นไม้้ที่่�เกิิดและเติิบโตตามธรรมชาติิ และการเข้้ามาทำรัังของผึ้้�ง
ที่่�มาโดยธรรมชาติิ ไม่่ใช่่การเลี้้�ยง วััตถุุโบราณที่่�มีีการขุุดค้้นพบในบริิเวณของชุุมชนได้้ถููกนำมาเก็็บรัักษาใน
รููปของพิิพิิธภัณฑ์์ชุุมชนที่่�ขออนุุญาตกรมศิิลปากรในการนำวััตถุุโบราณแสดงในชุุมชนทำให้้เกิิดพิิพิิธภััณฑ์์
ที่่�มีีบทบาทหน้้าที่่�สำคััญในการเป็็นเครื่่�องมืือสร้้างความสามััคคีีของคนในชุุมชนที่่�ได้้ร่่วมแรงกายร่่วมแรง
ใจในการสร้้างและรัักษาพิิพิิธภัณฑ์์แห่่งนี้้�สืืบมา นอกจากนี้้�ทุุนทางวััฒนธรรมที่่�สำคััญที่่�นำมาใช้้ในการท่่อง
เที่่�ยวยัังมีีทุุนที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�น เช่่น ประเพณีีและพิิธีีกรรมในการเก็็บน้้ำผึ้้�งหรืือตีีผึ้้�ง ประเพณีีการเลี้้�ยงศาล
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พ่่อปู่่�บุุญมา ประเพณีีการทำบุุญกระดููก 3,000 ปีี วััดป่่าพระสบาย และรวมไปถึึงความทรงจำในอดีีตของ 
การลี้้�ภััยสงครามในหลุุมหลบภััย สะท้้อนให้้เห็็นถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์กัับธรรมชาติิในวิิถีีชีีวิิต
ประจำวัันของชุุมชน ดััง Duangwiset, 2014, p. 13) กล่่าวว่่า วิิถีีชีีวิิตพื้้�นบ้้านและเอกลัักษณ์์เฉพาะของ
ท้้องถิ่่�นสััมพัันธ์์กัับภููมิิความรู้้�และโลกทัศน์์ที่่�มนุุษย์์มีีกัับระบบนิิเวศและธรรมชาติิที่่�อยู่่�ในถิ่่�นฐานบ้้านเกิิด 
สิ่่�งต่่าง ๆ เหล่่านี้้�ดำเนิินไปพร้้อมกัับจัักรวาลวิิทยาที่่�สอนให้้มนุุษย์์เห็็นการดำรงอยู่่�ของธรรมชาติิเป็็นสิ่่�ง
ที่่�ต้้องให้้การเคารพ ในหลายวัฒนธรรมความรู้้�ที่่�เกี่่�ยวกัับทรััพยากรธรรมชาติิและภููมิิประเทศคืือกลไกที่่�
ทำให้้ชุุมชนท้้องถิ่่�นรู้้�จัักคุุณค่่าและการดููแลรัักษาธรรมชาติิ อย่่างไรก็็ตามการเติิบโตและการขยายตััวของ
เมืืองส่่งผลให้้การสืืบทอดและอนุุรัักษ์์รัักษาความรู้้�ท้้องถิ่่�นทำได้้ยากยิ่่�งขึ้้�น มนุุษย์์มีีการเรีียนรู้้� ปรัับใช้้และ
รัักษาทรััพยากรสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างเคารพผ่่านการกระทำประเพณีี พิิธีีกรรม ศาลเจ้้า ความเชื่่�อ โดยใช้้เรื่่�อง
เล่่าในการยกระดัับของสิ่่�งต่่าง ๆ เหล่่านี้้� และให้้ความหมายกัับสถานที่่� กัับประเพณีีพิิธีีกรรม สอดคล้้อง
กัับแนวคิิด การท่่องเที่่�ยวทางวััฒนธรรม (Cultural Tourism) ซึ่่�ง Chuwongloet (2024, p. 48) กล่่าวถึึง
แนวคิดิเกี่่�ยวกับัการท่อ่งเที่่�ยวทางวัฒันาธรรมที่่�น่า่สนใจว่า่ การท่อ่งเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรมสมัยัใหม่มุ่่่�งเน้้นไปที่่�
การบริิโภคความหมายของสถานที่่�และกิิจกรรมวััฒนธรรมที่่�หลากหลายในชุุมชนต่่าง ๆ  เช่่น การท่่องเที่่�ยว
ด้้านอาหาร ศิิลปะ สถาปััตยกรรม งานเทศกาล ทำให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงจากการบริิโภควััฒนธรรมชั้้�นสููง
มาเป็็นชีีวิิตประจำวัันและชุุมชนท้้องถิ่่�น 
	ก ารรวบรวมข้้อมููลพบว่่าข้้อมููลในมิิติขิองการรัับรู้้�ความหมายของทุุนทางวััฒนธรรมของชุุมชน
สายตรีีพััฒนา 3 และสายตรีีพััฒนา 7 ยัังคงมีีความจำกััดเฉพาะกลุ่่�ม เช่่น ปราชญ์์ชาวบ้้าน ผู้้�สููงอายุุใน
ชุุมชนที่่�นัับวัันจะเหลืือน้้อย และไม่่มีีกระบวนการในการถ่่ายทอดทุุนทางวััฒนธรรมเหล่่านี้้� ผลที่่�ตามมาคืือ
การอธิิบายและให้้ความหมายของสิ่่�งต่่าง ๆ ที่่�เป็็นทุุนทางวััฒนธรรมเหล่่านี้้�อาจเลืือนหายไปตามกาลเวลา  
สอดคล้้อง Duangwiset (2014, p. 13) กล่่าวว่่า การเติิบโตและการขยายตััวของเมืืองส่่งผลให้้การสืืบทอด
และอนุุรัักษ์์รัักษาความรู้้�ท้้องถิ่่�นทำได้้ยากยิ่่�งขึ้้�น การพััฒนากระบวนการในการลดช่่องว่่างขององค์์ความรู้้�
ทุุนทางวััฒนธรรมในแต่่ละช่่วงวััยจึึงต้้องเป็็นกระบวนการที่่�ต้้องมีีและดำเนิินการ ดัังที่่� Tharawan (2024, 
p. 47) กล่าวว่่า สถานการณ์์วััฒนธรรมในสัังคมไทยที่่�ปััจจุุบัันผู้้�คนต่่างรุ่่�น เรีียกว่่า “คนรุ่่�นเก่่า” กัับ  
“คนรุ่่�นใหม่่” ต่่างฝ่่ายต่่างยึึดเอาวััฒนธรรมของตนเป็็นที่่�ตั้้�ง คนรุ่่�นเก่่ากัับคนรุ่่�นใหม่่ในสัังคมถููกบ่่มเพาะมา
คนละแบบ คนละสิ่่�งแวดล้้อม จึงึแสดงออกตามวัฒันธรรมของตน สะท้้อนให้้เห็น็ว่า่วิธิีคีิดิของคนในชุมุชนที่่�
แตกต่่างกัันในช่่วงของเวลา แม้้จะอยู่่�ในวััฒนธรรมเดีียวกััน แต่่วััฒนธรรมต่่าง ๆ  ก็็มีีความแตกต่่างกัันในคน
แต่่ละรุ่่�น ฉะนั้้�นจำเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�จะต้้องมองวััฒนธรรมในมิิติิของการผลิิตซ้้ำทางวััฒนธรรม
	ด้้ านการพััฒนาหลัักสููตรนัักเล่่าเรื่่�องน้้อย พบว่่า การพััฒนาหลัักสููตรนัักเล่่าเรื่่�องน้้อยและ 
การพััฒนาคู่่�มืือการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อย มีีค่่าประสิิทธิิภาพของคู่่�มืือการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อยมีี
ประสิิทธิิภาพ (E1/E2) ที่่� 87.87/91.22 โดยคะแนนจากการทำกิิจกรรมระหว่่างเรีียนในแต่่ละครั้้�งมีีค่่า
เฉลี่่�ยร้้อยละ 87.87 และคะแนนจากการทำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ย 
ร้้อยละ 31.22 ซ่ึ่�งคู่่�มืือพัฒันานัักเล่่าเรื่่�องน้้อยมีค่า่ตามเกณฑ์ท์ี่่�ตั้้�งไว้้ ส่ว่นค่่าดััชนีีประสิิทธิิผลของคู่่�มืือพัฒันา
นัักเล่่าเรื่่�องน้้อยเท่่ากัับ .6256 คิิดเป็็นคะแนนพััฒนาเพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 62.56 ซ่ึ่�งผลการทดลองดัังกล่าวมี 
ความสอดคล้้องกับังาน ผลการทดลองมีผีลไปในทางสอดคล้้องกับังานของ Ketwan (2019) ที่่�ได้้ดำเนินิการ 
วิิจััยเรื่่�อง แนวทางการพััฒนาทัักษะการใช้้ภาษาไทยของยุุวมััคคุุเทศก์์ เพ่ื่�อส่ื่�อสารอััตลัักษณ์์และส่่งเสริิม 
การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม กรณีีศึึกษาโรงเรีียนวััดบััวโรย เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพและเชิิงปริิมาณ เพื่่�อมุ่่�ง
ศึกึษาการสร้้างหลักัสููตรสำหรับัฝึกึทักัษะการใช้้ภาษาไทยให้้แก่ยุ่วุมัคัคุเุทศก์ใ์ห้้สื่่�อสารอัตัลักัษณ์แ์ละส่ง่เสริมิ
การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม เพ่ื่�อพััฒนาทัักษะการใช้้ภาษาไทยให้้แก่่ยุุวมััคคุุเทศก์์ในการส่ื่�อสารอััตลัักษณ์์
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และส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรม และเพื่่�อศึกึษาผลสัมัฤทธิ์์�และเสนอรููปแบบการพัฒันาทักัษะการใช้้
ภาษาไทยของยุวุมัคัคุเุทศก์ใ์นการสื่่�อสารอัตัลักัษณ์แ์ละส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิวัฒันธรรม โดยใช้้การอบรม  
แบบทดสอบ ฝึึกปฏิิบััติิ และแบบวััดผลสััมฤทธิ์์� โดยฝึึกอบรมให้้แก่่นัักเรีียนโรงเรีียนวััดบััวโรย ชั้้�นประถม
ศึึกษาปีีที่่� 5 จำนวน 20 คน เนื่่�องจากวััดบััวโรยยัังขาดการประชาสััมพัันธ์์ในวงกว้้าง และขาดบุุคลากรด้้าน
การนำเที่่�ยวชมสถานที่่� ซึ่่�งถืือเป็็นปััจจััยสำคััญที่่�จะส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว 
	 จากข้้างต้้น ผลการศึึกษาวิิจััยพบว่่าหลัักสููตรสำหรัับฝึึกทัักษะการใช้้ภาษาไทยให้้แก่่ 
ยุุวมััคคุุเทศก์์เพื่่�อสื่่�อสารอััตลัักษณ์์และส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมให้้แก่่นัักเรีียนโรงเรีียนวััดบััวโรย 
ประกอบด้้วยทักษะการใช้้ภาษาไทยด้้านการนำเสนอ หลัักมััคคุุเทศก์์เบื้้�องต้้น และความรู้้�เกี่่�ยวกัับอััต
ลัักษณ์์ของวััดบััวโรย ทั้้�งนี้้�ผู้้�เข้้ารัับการอบรม มีีความสนใจ ตั้้�งใจในการเรีียนรู้้� ตั้้�งใจฝึึกฝน เมื่่�อฝึึกอบรมจน
ครบตามระยะเวลาที่่�กำหนด พบว่่า มีีพััฒนาการด้้านทัักษะการใช้้ภาษาไทยเพื่่�อการนำเสนอ มีีผลสััมฤทธิ์์�
ทางการเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 นอกจากนี้้�ผู้้�เข้้ารัับการอบรมยัังมีี 
ความพึึงพอใจต่่อหลัักสููตร ค่่าเฉลี่่�ยที่่� 4.82 ในระดัับมากที่่�สุุด เน่ื่�องจากเป็็นงานวิิจััยที่่�มีีกลุ่่�มตััวอย่่างใน
การทดลองในช่่วงอายุุที่่�ใกล้้เคีียงกััน รวมถึึงการใช้้รููปแบบของการพััฒนาประกอบด้้วยการฝึึกปฏิิบััติิ  
แบบทดสอบ และแบบวััดผลสััมฤทธิ์์� ความสััมพัันธ์์ของผลการวิิจััยสะท้้อนให้้เห็็นว่่ารููปแบบการพััฒนา 
นัักเล่่าเรื่่�องน้้อยเป็็นการพััฒนาที่่�สอดคล้้องกัับช่่วงวััยระดัับประถมศึึกษาตอนปลายถึึงมััธยมศึึกษาตอนต้้น 
	ผ ลการทดลองใช้้หลัักสููตรที่่�สะท้้อนการพััฒนาความรู้้�ความสามารถและทัักษะในการเล่่าเรื่่�อง
ที่่�มีีค่่าสููงตามเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ในปลายทาง ซึ่่�งผลที่่�เกิิดขึ้้�นปลายทางย่่อมสะท้้อนกลัับไปที่่�กระบวนการใน 
การดำเนิินการระหว่่างทาง และสะท้้อนกระบวนการดำเนิินงานต้้นทาง นั่่�นคืือกระบวนการพััฒนาและได้้
มาของหลักัสููตรการพัฒันานัักเล่า่เรื่่�องน้้อย และคู่่�มืือการพัฒันานัักเล่า่เรื่่�องน้้อย จากการดำเนิินการพัฒันา
หลัักสููตรได้้วางแผนกระบวนการพััฒนาเป็็น 4 ขั้้�นตอน ประกอบด้้วย การศึึกษาข้้อมููลพื้้�นฐาน การพััฒนา
หลัักสููตร การทดลองใช้้ และการประเมิินผล 
	ก ารศึึกษาข้้อมููลพื้้�นฐานนัับว่่ามีีส่่วนสำคััญในการออกแบบหลัักสููตร เพราะการศึึกษาทำ 
ความเข้้าใจข้้อมููลจะทำให้้พบประเด็็นที่่�สำคััญและนำมาปรัับประยุุกต์ใ์ช้้ในการทำงาน ความรู้้�พื้้�นฐานจึึงเป็็น
ฐานทรััพยากรที่่�สำคััญในการพััฒนา ซึ่่�งผู้้�วิิจััยให้้ความสำคััญกัับการศึึกษาทำความเข้้าใจทุุนทางวััฒนธรรม
ด้้านการท่่องเที่่�ยวของเทศบาลตำบลบึึงเจริิญ ทำให้้เห็็นถึึงแหล่่งศัักยภาพที่่�สำคััญของการท่่องเที่่�ยว และ
มุ่่�งตรงไปยัังข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับแหล่่งท่่องเที่่�ยวต่่าง ๆ ทำให้้ได้้ข้้อมููลที่่�เพีียงพอและเป็็นประโยชน์์ รวมถึึง
ข้้อมููลด้้านอื่่�น ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง เช่่น การพััฒนาหลัักสููตร การพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อย 
	 เมื่่�อได้้ข้้อมููลที่่�เพีียงพอต่่อการพััฒนาหลัักสููตร จึึงได้้ดำเนิินการพััฒนาหลัักสููตรตามแนวทางที่่�
ได้้ศึึกษาค้้นคว้้าและข้้อมููลที่่�มีี ภายใต้้การแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�กัับผู้้�มีีประสบการณ์์โดยตรงในด้้านการพััฒนา
นัักเล่่าเรื่่�องน้้อย รวมถึึงการใช้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิทั้้�งในด้้านภาษาและการสื่่�อสารและการพััฒนาวรรณกรรม
สำหรับัเด็ก็ ซ่ึ่�งข้้อคิดิเห็น็และข้้อเสนอแนะต่า่ง ๆ  ที่่�ได้้รับจึงึช่ว่ยปิดช่อ่งว่า่งของหลักัสููตรและคู่่�มืือการพัฒันา 
นัักเล่่าเรื่่�องน้้อย ก่่อนการทดลองเพื่่�อประเมิินผลจากการนำไปใช้้และปรัับปรุุงให้้สมบููรณ์์มากยิ่่�งขึ้้�น 
	ก ารดำเนิินการตามกระบวนการ 4 ขั้้�นตอนดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Lunbutda 
(2018) ที่่�ได้้ดำเนิินการวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาหลัักสููตรยุุวมััคคุุเทศก์์สำหรัับโรงเรีียนสมาคมจัักรยานสมััคร
เล่่นบ้้านผาชััน ตำบลสำโรง อำเภอโพธิ์์�ไทร จัังหวััดอุุบลราชธานีี โดยมีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึึกษาปััญหาและ 
ความต้้องการในการพััฒนาหลัักสููตรยุุวมัคคุุเทศก์์สำหรัับโรงเรีียนสมาคมจัักรยานสมััครเล่่นบ้้านผาชััน 
เพื่่�อพััฒนาหลัักสููตรยุุวมัคคุุเทศก์์สำหรัับโรงเรีียนสมาคมจัักรยานสมััครเล่่นบ้้านผาชััน และประเมิินผล
การใช้้หลัักสููตรยุุวมััคคุุเทศก์์สำหรัับโรงเรีียนสมาคมจัักรยานสมััครเล่่นบ้้านผาชััน กลุ่่�มตััวอย่่างครั้้�งนี้้�
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เป็็นคณะครููโรงเรีียนสมาคมจัักรยานสมััครเล่่นบ้้านผาชััน จำนวน 10 คน และนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา 
ปีีที่่� 4-6 จำนวน 30 คน จากการเลืือกโดยไม่่ใช้้ความน่่าจะเป็็น เครื่่�องมืือวิิจััยประกอบด้้วย แบบสััมภาษณ์์  
การประชุุมสััมมนาอิิงผู้้�เชี่่�ยวชาญ หลัักสููตรยุุวมััคคุุเทศก์์ แบบทดสอบก่่อนเรีียน-หลัังเรีียน วิิเคราะห์์ข้้อมููล
ด้้วยโปรแกรมทางสถิิติิและสัังคมศาสตร์์ ผลการวิิจััยพบว่่า การพััฒนาหลัักสููตรยุุวมััคคุุเทศก์์ของโรงเรีียน
สมาคมจัักรยานสมััครเล่่นบ้้านผาชัันมีีกระบวนการในการพััฒนาทั้้�งหมด 4 ขั้้�นตอน คืือ การศึึกษาข้้อมููล
พื้้�นฐาน การพััฒนาหลัักสููตร การทดลองใช้้ และ การประเมิินผลปรัับปรุุงหลัักสููตร ด้้านผลการประเมิิน 
การใช้้หลัักสููตรยุุวมััคคุุเทศก์์สำหรัับโรงเรีียนสมาคมจัักรยานสมััครเล่่นบ้้านผาชััน โดยการวััดผลสััมฤทธิ์์�
ทางการเรียีนหลัังเรียีนสููงกว่าก่อ่นเรียีนอย่่างมีีนัยัสำคััญทางสถิิติทิี่่�ระดัับ 0.01 ค่า่เฉลี่่�ยร้้อยละของผลสััมฤทธิ์์�
ทางการเรีียนหลัังเรีียนเท่่ากัับ 77.8 ผ่่านเกณฑ์์ที่่�กำหนดไว้้
	ก ารดำเนิินการวิิจััยที่่�ให้้ความสำคััญกัับกระบวนการพััฒนาหลัักสููตรตามที่่�ได้้กล่าวข้้างต้้น 
หลัักสููตรที่่�ได้้รัับการพััฒนามีีสาระสำคััญของหลัักสููตรในประเด็็นต่่าง ๆ เพื่่�อให้้เกิิดความสมบููรณ์์เม่ื่�อนำ
หลักัสููตรและคู่่�มืือการพัฒันานักัเล่า่เรื่่�องน้้อยลงสู่่�การฝึกึปฏิบิัตัิกิารทดลอง โดยผลการดำเนินิการได้้หลักัสููตร
ที่่�เหมาะสมสำหรับัการพัฒันานักัเล่า่เรื่่�องน้้อยชุมชนตำบลบึงึเจริญิ อำเภอบ้้านกรวด จังัหวัดับุรุีรีัมัย์ ์มีจีำนวน
ชั่่�วโมงทั้้�งสิ้้�น 15 ชั่่�วโมง โดยแบ่่งเป็็นชั่่�วโมงทฤษฎีี 5 ชั่่�วโมง และชั่่�วโมงปฏิิบััติิ 10 ชั่่�วโมง โดยพััฒนาหน่่วย
การเรียีนรู้้� 5 หน่่วย การแบ่่งชั่่�วโมงปฏิิบััติแิละทฤษฎีแีตกต่างกันัและให้้ความสำคััญกับัการฝึกึปฏิิบัตัิมิากกว่า
ทฤษฎีีเพราะการสื่่�อสารเป็็นทัักษะด้้านการใช้้ภาษาและการพููด การสร้้างทัักษะจึึงต้้องได้้รัับการฝึึกฝนจน
เกิิดความชำนาญ สอดคล้้องกัับงานของ Phuthon et al. (2020) ได้้ศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนามััคคุุเทศก์์
น้้อยสำหรัับการท่่องเที่่�ยวเชิิงนิิเวศเจ็็ดคด-โป่่งก้้อนเส้้า ตำบลท่่ามะปราง อำเภอแก่่งคอย จัังหวััดสระบุุรีี  
มีวีัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อศึกึษาบริิบทและศักัยภาพของการท่อ่งเที่่�ยวเชิงินิเิวศ เพ่ื่�อศึกึษาคุณุลักัษณะของมัคัคุเุทศก์์
น้้อยสำหรัับการท่่องเที่่�ยวเชิิงนิิเวศ และเพื่่�อศึึกษาแนวทางการพััฒนามััคคุุเทศก์์น้้อยสำหรัับการท่่องเที่่�ยว
เชิิงนิิเวศเจ็็ดคด – โป่่งก้้อนเส้้า ตำบลท่่ามะปราง อำเภอแก่่งคอย จัังหวััดสระบุุรีี เป็็นการวิิจััยแบบผสม
ผสาน กลุ่่�มตััวอย่่าง ประกอบด้้วย 2 กลุ่่�ม คืือ 1) เจ้้าหน้้าที่่�ศููนย์์ศึึกษาธรรมชาติิและท่่องเที่่�ยวเชิิงนิิเวศเจ็็ด
คด-โป่่งก้้อนเส้้า บุุคลากรของสมาคมธุุรกิิจท่่องเที่่�ยว ผู้้�นำชุุมชนและประชาชนที่่�อาศััยอยู่่�อำเภอแก่่งคอย 
จัังหวััดสระบุุรีี จำนวน 14 คน และ 2) มััคคุุเทศก์์น้้อยสำหรัับการท่่องเที่่�ยวเชิิงนิิเวศ จำนวน 260 คน  
ใช้้การสุ่่�มกลุ่่�มแบบเจาะจง เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ได้้แก่่ แบบสััมภาษณ์์ แบบสอบถามและแบบสนทนากลุ่่�ม ดำเนิิน
การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพโดยใช้้หลัักวิิเคราะห์์และตรวจสอบข้้อมููลแบบสามเส้้าและวิิเคราะห์์ข้้อมููล
เชิิงปริิมาณด้้วยสถิิติิความถี่่� ร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึึกษาได้้เสนอแนวทาง
การพััฒนามััคคุุเทศก์์น้้อยสำหรัับการท่่องเที่่�ยว ได้้แก่่ 1) การพััฒนาด้้านความรู้้� ทัักษะการปฏิิบััติิงาน
ในด้้านจริิยธรรมในอาชีีพมัคคุุเทศก์์โดยควรมีีกิิจกรรมการให้้ความรู้้� ฝึึกปฏิิบััติิเพื่่�อพััฒนาทัักษะการเป็็น
มััคคุุเทศก์์น้้อย สร้้างจริิยธรรมในวิิชาชีีพมััคคุุเทศก์์ให้้กัับมััคคุุเทศก์์น้้อยกลุ่่�มใหม่่ ๆ อยู่่�เสมอ 2) การสร้้าง
แรงจููงใจในการเป็น็มัคัคุเุทศก์น์้้อยเพื่่�อให้้มีมีัคัคุเุทศก์น์้้อยปฏิบิัตัิหิน้้าที่่�โดยการให้้เกียีรติบิัตัร การจัดัเสื้้�อผ้้า- 
เคร่ื่�องแบบนำเที่่�ยว เพื่่�อสร้้างความภููมิิใจในการปฏิิบััติิหน้้าที่่� 3) การสร้้างการมีีส่่วนร่่วมกัับชุุมชนใน 
การพััฒนามััคคุุเทศก์์น้้อย การทำความร่่วมมืือกัับชุุมชนหรืือโรงเรีียนในพื้้�นที่่�
	 นอกจากนี้้�ในการพััฒนาหลักัสููตรที่่�เน้้นการเข้้าใจข้้อมููลของชุมุชน การฝึึกปฏิบัิัติกิารใช้้ภาษาเป็น็
สำคััญยัังสอดคล้้องกัับงานของ Matangkha et al. (2019) ได้้ศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนามััคคุุเทศก์์อาสา
สมัคัรเพื่่�อการนำเที่่�ยวชุมุชนกุฎุีจีีีนและชุมุชนวัดักัลัป์ย์าณ์ ์คณะมนุษุยศาสตร์แ์ละสัังคมศาสตร์ ์มหาวิทิยาลััย
ราชภััฏธนบุุรีี มีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อพััฒนานัักศึกษาสาขาวิิชาภาษาอัังกฤษธุุรกิิจของคณะมนุุษยศาสตร์์และ
สัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏธนบุุรีีที่่�กำลัังศึึกษาวิิชาไทยคดีีศึึกษาจำนวน 36 คน ให้้สามารถปฏิิบััติิ



300 วิวิธวรรณสาร ปีีที่่� 9 ฉบัับที่่� 2 (พฤษภาคม - สิิงหาคม) 2568

หน้้าที่่�มััคคุุเทศก์์อาสาสมััคร นำชมสถานที่่�สำคััญในชุุมชนกุุฎีีจีีนและชุุมชนวััดกััลยาณ์์ ตลอดจนอธิิบาย
กิิจกรรม ความเชื่่�อ และพิิธีีกรรมสำคััญต่่าง ๆ ของ 2 ชุุมชนนานาชาติิ 2 แห่่งแรกของกรุุงเทพมหานครให้้
กับันักัท่อ่งเที่่�ยวทั้้�งชาวไทยและชาวต่า่งชาติ ิการดำเนินิการวิจิัยัประกอบด้้วยการจัดัทำคู่่�มืือนำเที่่�ยวชุมุชน
เป็็นภาษาอัังกฤษโดยเน้้นการสื่่�อสารด้้านการพููด มีีการจััดการฝึึกอบรมทั้้�งที่่�เป็็นเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับชุุมชนทั้้�ง
สองแห่่งนี้้�และการฝึึกปฏิิบััติิด้้านภาษา และนำนัักศึกษาลงพื้้�นที่่�เพ่ื่�อฝึึกปฏิิบััติิงานจริิง ผลการประเมิิน
ความพึึงพอใจของนัักศึึกษาที่่�เข้้าร่่วมโครงการนี้้�อยู่่�ในระดัับมาก ฉะนั้้�นการที่่�หลัักสููตรได้้ให้้ความสำคััญกัับ
การทำความเข้้าใจข้้อมููลทุนุทางวัฒันธรรมมากกว่าความรู้้�ความเข้้าใจด้้านการท่่องเที่่�ยว ให้้ความสำคััญกับั
การสื่่�อสารและการใช้้ภาษาด้้วยการฝึึกปฏิิบััติิมากกว่่าการหาความรู้้�จึึงส่่งผลไปสู่่�ผลลััพธ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นหลัังจาก
การทดลองใช้้หลัักสููตร 
	 งานวิจิัยัที่่�กล่า่วในข้้างต้้นได้้เผยให้้เห็น็แนวทางในการออกแบบเนื้้�อหาและกระบวนการพัฒันา
ที่่�เน้้นการสื่่�อสารและภาษาแล้้ว ยัังพบว่่ามีีผลจากงานวิิจััยของ Ruenroengchai (2015) ซึ่่�งได้้ทำการวิิจััย
เรื่่�อง แนวทางการพััฒนากำลัังคนระดัับอาชีีวศึึกษาของสาขาอาชีีพมััคคุุเทศก์์เพื่่�อตอบสนองความต้้องการ
ของตลาดแรงงาน เพื่่�อวิเิคราะห์ค์วามต้้องการการพััฒนากำลังัคนอาชีวีศึกึษาของสาขาอาชีพีมัคัคุเุทศก์ข์อง
ตลาดแรงงาน เพื่่�อวิเิคราะห์ส์ภาพและปัญัหาที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัการพัฒันากำลังัคนอาชีวีศึกษาของสาขาอาชีพี
มัคัคุเุทศก์ ์และเพื่่�อนำเสนอแนวทางการพััฒนากำลัังคนอาชีวีศึกึษาของสาขาอาชีีพมัคัคุเุทศก์เ์พื่่�อตอบสนอง
ความต้้องการของตลาดแรงงาน โดยใช้้แบบสอบถามเพ่ื่�อวิเิคราะห์์ค่า่ความต้้องการจำเป็็น (PNI-Modified) 
การสััมภาษณ์์ และการประชุุมสนทนากลุ่่�ม จััดทำร่่างแนวทางการพััฒนากำลัังคนอาชีีวศึึกษาสาขาอาชีีพ
มััคคุุเทศก์์เพื่่�อตอบสนองความต้้องการของตลาดแรงงานผ่่านการตรวจสอบโดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ ผู้้�วิิจััยใช้้วิิธีี
วิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงปริิมาณ ใช้้วิิธีีหาค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และค่่า Modified Priority Needs 
Index และการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพใช้้การวิิเคราะห์์เนื้้�อหา เพื่่�อวิิเคราะห์์ความต้้องการการพััฒนา
กำลัังคนอาชีีวศึึกษาสาขาอาชีีพมััคคุุเทศก์์ ประเภทนำเที่่�ยวนัักท่่องเที่่�ยวชาวต่่างชาติิ ในกรุุงเทพมหานคร 
รวมถึงึวิเิคราะห์ส์ภาพและปัญัหาในการพัฒันากำลังัคนอาชีวีศึกึษาสาขาอาชีพีมัคัคุเุทศก์ ์ผลการวิจิัยัพบว่า่ 
ทัักษะที่่�ต้้องการการพััฒนามากที่่�สุุด คืือ ทัักษะการส่ื่�อสารเพ่ื่�อการนำเที่่�ยว และยัังพบว่่าการจััดการเรีียน
การสอนในรููปแบบการเรีียนรู้้�จากการทำงานมากที่่�สุุด 
	ก ารพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อย หลัักสููตรได้้กำหนดเนื้้�อหาเป็็น 5 หน่่วยการเรีียนรู้้� เพื่่�อชี้้�ให้้เห็็น 
พื้้�นฐานด้้านการพููด ข้้อมููลทุุนทางวััฒนธรรมเกี่่�ยวกับแหล่่งท่่องเที่่�ยว หลัักการสร้้างเรื่่�องหรืือบทพููด  
การพััฒนาบุุคลิิภาพและการทดลองในสถานการณ์์จริิง การกำหนดหน่่วยการเรีียนรู้้�เป็็น 5 หน่่วยจึึงมี ี
ความเชื่่�อมโยงระหว่่างทัักษะการพููด ทักัษะภาษา และความรู้้�ทุนุทางวััฒนธรรมไปสู่่�การเป็็นนัักเล่่าเรื่่�องน้้อย 
ซึ่่�ง Chawangklang (2017) ได้้ทำการวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาหลัักสููตรฝึึกอบรมภาษาต่่างประเทศ สำหรัับ 
ยุุวมััคคุุเทศก์์ท้้องถิ่่�น ชุุมชนบ้้านด่่านเกวีียน มีีวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยเพื่่�อพััฒนาหลัักสููตรฝึึกอบรมภาษา
ต่่างประเทศสำหรัับยุุวมััคคุุเทศก์์ในท้้องถิ่่�นชุุมชนบ้้านด่่านเกวีียน อำเภอโชคชััย จัังหวััดนครราชสีีมา  
กลุ่่�มตััวอย่่างเป็็นนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนด่่านเกวียนวิิทยา จำนวน 60 คน เคร่ื่�องมืือวิิจััย 
ประกอบด้้วย แบบสอบถามข้้อมููลพื้้�นฐาน แบบสอบถามความต้้องการการพััฒนาหลักัสููตรการฝึึกอบรมภาษา
ต่่างประเทศ แบบประเมิินความสามารถในการเรีียนรู้้�ก่่อนและหลัังเรีียน และแบบประเมิินความพึึงพอใจ 
ผลการวิิจััยพบว่่า การพััฒนาหลัักสููตรแบ่่งเป็็น 5 หน่่วยการเรีียนรู้้�  และนัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน
หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05
	 ประเด็็นอภิิปรายข้้อสุุดท้้ายเป็็นโครงสร้้างของหลัักสููตร จากการพััฒนาหลัักสููตรนัักเล่่าเรื่่�อง
น้้อย  มีีรายละเอีียดในหลัักสููตรมีีการระบุุประเด็็นที่่�สำคััญประกอบด้้วย 12 ประเด็็น คืือ ความเป็็นมาของ
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หลักัสููตร วิสิัยัทัศัน์ข์องหลักัสููตร คุณุภาพของผู้้�เรียีนในหลักัสููตร วัตัถุปุระสงค์ข์องหลักัสููตร ผลลััพธ์ก์ารเรียีนรู้้� 
ของหลัักสููตร กลุ่่�มเป้้าหมายของผู้้�เรีียนในหลัักสููตร คุุณสมบััติิของผู้้�เรีียนในหลัักสููตร ระยะเวลาการ
ศึึกษาของหลัักสููตร โครงสร้้างหลัักสููตร สื่่�อการเรีียนรู้้�ในหลัักสููตร การวััดผลและประเมิินผลในหลัักสููตร  
เกณฑ์์การผ่่านหลัักสููตร ซ่ึ่�งผลการดำเนิินการพบว่่ามีีทิิศทางที่่�ใกล้้เคีียงกัับหลัักสููตรของ Iam supha 
(2015) ได้้ทำการวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาหลัักสููตรฝึึกอบรมด้้านการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมเพื่่�อเตรีียมความ
พร้้อมต่อ่การเข้้าสู่่�ประชาคมอาเซีียนสำหรับัมัคัคุุเทศก์์น้้อยในจัังหวัดัสิงิห์์บุรุี ีโดยมีีวัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อพััฒนา
หลัักสููตรฝึึกอบรมด้้านการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม เพื่่�อเตรีียมความพร้้อมการเข้้าสู่่�ประชาคมอาเซีียน เพื่่�อ
ศึึกษาผลการใช้้หลัักสููตรฝึึกอบรม และเพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของผู้้�เข้้ารัับการอบรมที่่�มีีต่่อหลัักสููตรฝึึก
อบรม กลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวน 35 คน จากการสุ่่�มอย่่างง่่าย เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ประกอบด้้วย 1) หลัักสููตรฝึึกอบรม  
2) แบบสอบถาม 3) แบบสััมภาษณ์์ 4) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน และ 5) แบบสอบถาม 
ความพึึงพอใจต่่อหลัักสููตร และวิิเคราะห์์ข้้อมููล ค่่าร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย ค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และสถิิติิ
ทดสอบ t-test แบบ Dependent และวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพจากแบบสััมภาษณ์์โดยการวิิเคราะห์์
เนื้้�อหา ผลการวิิจััยพบว่่า หลัักสููตรฝึึกอบรมมััคคุุเทศก์์น้้อยในจัังหวััดสิิงห์์บุุรีี ประกอบด้้วย (1) หลัักการ  
(2) จุดุมุ่่�งหมาย (3) โครงสร้้าง (4) ขอบข่า่ยเนื้้�อหา (5) กิิจกรรมในการฝึกึอบรม (6) สื่่�อประกอบการฝึกึอบรม 
(7) ระยะเวลาที่่�ใช้้ในการฝึึกอบรม (8) เอกสารประกอบการฝึึกอบรมสำหรัับวิิทยากร เอกสารประกอบการ
ฝึึกอบรมสำหรัับมััคคุุเทศก์์น้้อย (9) การวััดและ ประเมิินผล (10) แผนการจััดการฝึึกอบรม 
	 จากการนำเสนอความเห็็นประกอบผลของการวิิจััยที่่�นำเสนอมาข้้างต้้น สะท้้อนให้้เห็็น 
ความสำคััญของการพััฒนาหลัักสููตรนัักเล่่าน้้อยที่่�ต้้องอาศััยความรู้้�บููรณาการหลายด้้านเข้้าด้้วยกัน เช่่น  
ความรู้้�ด้้านภาษา ความรู้้�ด้้านวััฒนธรรมคติิชนวิิทยา ความรู้้�ด้้านการจััดการเรีียนรู้้� ความรู้้�ด้้านการวััด
และประเมิินผล รวมไปถึึงปรััชญาการเรีียนรู้้�ที่่�เป็็นต้้นทางของการเลืือกใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััย จึึงถืือได้้ว่างาน
วิิจััยนี้้�ต้้องใช้้ความเป็็นสหวิิทยาการมาบููรณาเข้้าด้้วยกัันอย่่างลงตััวจึึงจะสามารถขัับเคลื่่�อนงานวิิจััยไปสู่่� 
เป้้าหมายที่่�ตั้้�งไว้้

ข้้อเสนอแนะ

	ก ารวิิจััยครั้้�งต่่อไปควรได้้นำแนวทางการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องน้้อยชุมชนตำบลบึึงเจริิญ อำเภอ       
บ้้านกรวด จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ ไปวิิจััยกัับกลุ่่�มเป้้าหมายผู้้�สููงวััยของชุุมชนตำบลบึึงเจริิญที่่�เรีียนโรงเรีียนผู้้�สููงอายุุ 
เพื่่�อพััฒนาแนวทางในการพััฒนานัักเล่่าเรื่่�องผู้้�สููงอายุุที่่�มีีความเหมาะสมกัับวััยผู้้�สููงอายุุ
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Abstract

This paper aims to examine the Naga serpent motifs in Thai Yaoi Fantasy novels 
including King of Nagas, Naga’s Loop, and A Serpent’s Love Duel, applying the motifs in 
folk literature in this study. The findings show that the motifs of Naga are interelated with 
the characterisation of homosexual characters in retelling folktales and beliefs about 
the mythical serpents, constributing to the novel creativity. The Naga motifs could be 
analysed in 4 categories as follows: 1. Characters of Naga. This can be examined in the 
leading masculine and feminine male characters, the villains, and the helpers. 2. Magical 
objects. These include motifs of magical weapons, objects, ornaments, and charms.  
3. Events. The Naga motifs could be noted in the sexual intercourses between human 
beings and Nagas and in the conception of male infants. 4. Settings and places. It was 
discovered that the Naga motifs could be explored in the settings of the underworld, 
the Himavanta forest, and the human kingdom. Moreover, it can be observed that other  

* บทความนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของวิิทยานิิพนธ์์ เรื่่�อง “อนุุภาคและกลวิิธีีการนำเสนอในนวนิิยายวายแนวแฟนตาซีีของไทย” 
หลัักสููตรศิิลปศาสตรมหาบััณฑิิต สาขาวิิชาภาษาไทย คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม.
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settings include the existing places and the imagined ones from folk stories and the writer’s 
imagination.  These Naga motifs –characters, objects, events, settings and places reflect 
the integration of folklore and literary creativity. Hence, the study of novels about the 
Naga motifs will contribute to the valuable reinterpretation and revitalisation of folktales.

บทคััดย่่อ

	 บทความนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาอนุุภาคของ “นาค” ในนวนิิยายวายแนวแฟนตาซีีของไทย 
จากนวนิิยายแนววายทั้้�งหมด 3 เรื่่�อง ได้้แก่่ King of nagas บ่่วงนาคบาศ และนาคราชวิิวาทรััก ซึ่่�งผู้้�วิิจััย
ได้้ใช้้แนวคิิดอนุุภาค (Motif) มาใช้้ในการวิเคราะห์์อนุุภาคต่่าง ๆ ที่่�ปรากฏในตัวบท ผลการศึึกษาพบว่่า 
อนุภุาคของ “นาค” มีีลักัษณะอนุภุาคที่่�สัมัพัันธ์ก์ับัการสร้า้งตัวัละครชายรักัชาย โดยใช้เ้รื่่�องเล่า่พื้้�นบ้า้นและ 
ความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับพญานาคมาสร้างสรรค์เร่ื่�องราวให้้มีีความแปลกใหม่่ ผ่่านการประกอบสร้างตััวละคร 
“นาค” ที่่�มีีการนำเสนออนุุภาค แบ่่งได้้เป็็น 4 ประเด็็น ได้้แก่่ 1. อนุุภาคตััวละคร พบอนุุภาคตััวละครนาค
ในฐานะพระเอก อนุภุาคตัวัละครนาคในฐานะนายเอก 2. อนุภุาควัตัถุุสิ่่�งของ พบอนุภุาคศาสตราวุธุ อนุภุาค
สิ่่�งของวิิเศษ และอนุุภาคเครื่่�องประดัับและเคร่ื่�องราง 3. อนุุภาคเหตุุการณ์์ พบเหตุุการณ์์ที่่�สำคััญ ได้้แก่่ 
อนุุภาคการสมพาสระหว่่างมนุุษย์์กัับนาคและอนุุภาคการตั้้�งครรภ์์ของเพศชาย ส่่วนอนุุภาคที่่� 4. อนุุภาค
ฉากและสถานที่่� ฉากที่่�พบในนวนิยิายวายจะมีีอนุภุาคฉากปรากฏเป็น็เมืืองบาดาล อนุภุาคฉากป่า่หิมิพานต์ 
และอนุภุาคฉากเมืืองมนุษุย์ ์อีีกทั้้�งฉากที่่�สร้า้งบางส่ว่นเป็น็ฉากจากสถานที่่�จริงิและฉากที่่�สร้า้งจากเรื่่�องเล่า่ 
และฉากที่่�สร้้างจากจิินตนาการของนัักเขีียน อนุุภาคต่่าง ๆ ล้้วนสะท้้อนให้้เห็็นการสร้้างสรรค์์อนุุภาคที่่� 
น่่าสนใจอัันเป็็นการสอดประสานกัันระหว่่างศาสตร์์ทางคติิชนกัับศาสตร์์ทางวรรณกรรมในนวนิิยายกลุ่่�มนี้้� 
ซึ่่�งจะเป็็นประโยชน์์ต่่อการศึึกษานวนิิยายของไทยที่่�นำเอาตััวละครที่่�มาจากเรื่่�องเล่่าพื้้�นบ้านมาเล่่าใหม่่ให้้
เกิิดความน่่าสนใจได้้เป็็นอย่่างดีี

คำสำคััญ: อนุุภาค, นาค, นวนิิยายวายแนวแฟนตาซีี

บทนำ

	 “นาค” หรืือ “พญานาค” ปรากฏอยู่่�ในความเชื่่�อของสัังคมไทยมาอย่่างยาวนาน ซึ่่�งถููกสะท้้อน       
ผ่่านสิ่่�งต่่าง ๆ รอบตััวและยัังปรากฏความเชื่่�อลัักษณะเช่่นเดีียวกัันนี้้�ทั่่�วโลก เรื่่�องราวเกี่่�ยวกัับนาคอาจ
มีีลัักษณะที่่�แตกต่่างกัันในเรื่่�องของการให้้ความหมาย ลัักษณะและตำนานเรื่่�องเล่่าต่่าง ๆ ซึ่่�งขึ้้�นอยู่่�กับ 
การนัับถืือศาสนา ตำนานเฉพาะถิ่่�น วััฒนธรรม ประเพณีีที่่�แตกต่่างกััน คติิความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับ “งููใหญ่่” ที่่�ใน
สัังคมไทยเรีียกว่่า “นาค” หรืือ “พญานาค” ถืือเป็็นความเชื่่�อเก่่าแก่่ของคนไทย อีีกทั้้�งยัังมีีรากอารยธรรม
ทางความคิิดความเชื่่�อ  ที่่�เก่า่แก่ม่าตั้้�งแต่ใ่นสมัยัอีียิปิต์แ์ละสมัยักรีีก- โรมันั ซึ่่�งในแต่ล่ะวัฒันธรรมจะปรากฏ
การให้้ความหมาย และลัักษณะของนาคที่่�แตกต่่างกัันออกไป
	ด้ วยลัักษณะของการเป็็นอมนุุษย์์กึ่่�งเทพที่่�มีีความพิิเศษ และมีีลักษณะที่่�มีีความเป็็นแฟนตาซีี 
นาคจึึงถููกหยิิบยกมาสร้างสรรค์ในงานวรรณกรรม โดยเฉพาะงานเขีียนประเภทนวนิิยาย จากการศึึกษา
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วรรณกรรมสมััยใหม่่ พบว่่า คติิความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับนาคได้้ถููกนำมาสร้างสรรค์ในนวนิิยายเรื่่�อยมา โดยเรื่่�อง
แรก ๆ  ที่่�สร้างให้้นาคเป็น็ตัวัละครหลักัคืือนวนิยิายเรื่่�อง นาคีี เป็น็ผลงานของ ตรีี อภิิรุมุ ซึ่่�งประพันัธ์ข์ึ้้�นในปี      
พ.ศ. 2522 หลัังจากนั้้�นก็็เริ่่�มมีีนวนิิยายเกี่่�ยวกัับนาคเกิิดขึ้้�นมากมายจนกระทั่่�งปััจจุุบััน ดัังที่่� Saengkham 
(2014) ได้้ศึึกษาลัักษณะเด่่นของนวนิิยายไทยที่่�มีีตััวละครเป็็นครุุฑและนาคในปี พ.ศ. 2529-2555 ซึ่่�ง
แสดงให้้เห็็นลัักษณะที่่�น่่าสนใจในแง่่ของการสร้้างสรรค์์ตััวละครของนวนิิยายกลุ่่�มดัังกล่่าว อีีกทั้้�งยัังเห็็น
การนำแนวคิดิการเป็น็ปฏิปัิักษ์ร์ะหว่า่งครุฑุกับนาคมาใช้ใ้นการสร้า้งสรรค์อ์งค์ป์ระกอบต่า่ง ๆ  ของนวนิยิาย 
นอกจากนี้้�ยัังพบการศึึกษาของ Chaisuwan (2019) ที่่�ได้้ศึึกษาการสร้างสรรค์ตัวัละคร “นาค” ในนวนิิยาย
ไทย พ.ศ. 2555-2560 ที่่�สะท้้อนให้้เห็็นการสืืบทอดความคิิดความเชื่่�อเดิิม และการสร้้างสรรค์์ดััดแปลงใน
ลัักษณะใหม่่ เพื่่�อให้้นวนิิยายมีีความน่่าสนใจและเข้้ากัับบริิบทสัังคมปััจจุุบัันมากขึ้้�น
	 การสร้้างสรรค์์วรรณกรรมแนวแฟนตาซีี (fantasy) ได้้รัับการสืืบทอดองค์์ประกอบพื้้�นฐาน ของ
นิิทานพื้้�นบ้้าน และเทพนิิยายอัันมีีลัักษณะผิิดธรรมชาติิ ไม่่ว่่าจะเป็็นยัักษ์์ แม่่มด สััตว์์พููดได้้ หรืือแม้้กระทั่่�ง
การสาปคนให้้เป็็นสัตว์์ ตลอดจนแก่่นเรื่่�องมัักเน้้นที่่�การต่อสู้้�ระหว่่างความดีีความชั่่�ว (Suphankararat, 
2006, p. 9) ส่ว่นนวนิิยายแนวโรแมนติกิแฟนตาซีี เป็น็ประเภทย่่อย (Subgenre) ของนวนิิยายแนวแฟนตาซีี         
นวนิยิายดังักล่า่วมีีลักัษณะเป็น็นวนิยิายแนวแฟนตาซีีที่่�ใช้อ้งค์ป์ระกอบและขนบหลายประการของนวนิยิาย
แนวโรแมนติก จะเห็็นได้้ว่่านวนิิยายแนวแฟนตาซีีถืือเป็็นตัวบททางวรรณกรรมประเภทหน่ึ่�งที่่�ได้้รัับ 
ความนิยิมในสังัคมร่่วมสมัยั ผู้้�วิิจััยพบว่า่ตััวบทวรรณกรรมประชานิิยมที่่�เป็็นตัวับทที่่�มีีลัักษณะบางประการ
ที่่�น่่าสนใจ ได้้แก่่ นวนิิยายแนววายที่่�ได้้นำเสนอข้้อมููลทางคติิชนผ่่านเรื่่�องราวที่่�น่่าติิดตาม ทำให้้เห็็น 
ความสััมพัันธ์์กัันระหว่่างศาสตร์์ทางคติิชนกัับวรรณกรรมที่่�มีีความเชื่่�อมโยงและสััมพัันธ์์กััน ซึ่่�งวรรณกรรม
แฟนตาซีีเป็็นหนึ่่�งในวรรณกรรมกระแสหลัักของการผลิิตหนัังสืือในประเทศไทยก็็ว่่าได้้ (Chantrach, 
2018,p. 8) สำหรัับเรื่่�องราวในวรรณกรรมแนวแฟนตาซีีส่่วนใหญ่่มัักจะเล่่าเรื่่�องราวไปในลัักษณะเดีียวกััน
คืือ การผจญภััยในดิินแดนเหนืือจิินตนาการมีีการต่่อสู้้�ระหว่่างเทพและปีีศาจ หรืือการรบของสองเผ่่าพัันธุ์์�
คู่่�ตรงข้้าม เป็็นต้น นอกจากนี้้�ยัังมีีการนำสััตว์์ร้้ายหรืืออาวุุธในตำนาน เช่่น มัังกร ยัักษ์์ นาค ครุุฑ ฯลฯ  
มาสร้า้งสีีสันัในเรื่่�องอีีกด้ว้ย ซึ่่�งนวนิยิายแนวดังักล่า่วถืือเป็น็ลักัษณะเด่น่ของตัวับทที่่�น่า่สนใจสามารถนำมา
ศึึกษาได้้ โดยผู้้�วิิจััยได้้นำเอาวรรณกรรมประชานิิยมที่่�ได้้รัับความนิิยมของกลุ่่�มคนรุ่่�นใหม่่นั่่�นก็คืือนวนิิยาย
แนววายเพื่่�อนำมาศึึกษาความเป็็นแฟนตาซีีในตััวบทดัังกล่่าว
	น วนิิยายแนววาย (Y Novel) ถืือเป็็นนวนิิยายที่่�นำเสนอเร่ื่�องราวของความรัักของคนรักเพศ
เดีียวกันั ที่่�ได้ร้ับัความนิยิมอย่า่งสูงูในปัจัจุบุันั โดยมีีตัวัละครที่่�เป็น็พระเอกกับันายเอก และนำเสนอเร่ื่�องราว
ความสัมัพันัธ์ข์องความรักัระหว่า่งผู้้�ชายกับัผู้้�ชาย จึึงได้เ้กิดิการสร้า้งสรรค์ผ์ลงาน โดยนักัเขีียนนวนิยิายแนว
วายของไทยที่่�มีีหลากหลายรูปูแบบแตกต่า่งกันัออกไป มิใิช่เ่พีียงแต่ก่ารนำเสนอเรื่่�องราวความรักัใส ๆ  ของ 
วััยรุ่่�นเช่่นดัังเดิิม ซึ่่�งนวนิิยายประเภทหนึ่่�งที่่�มีีความน่่าสนใจอย่่างมากคืือตััวบทนวนิิยายวายแนวแฟนตาซีี 
(Yaoi Fantasy Novels) ที่่�ได้้นำเอาข้้อมููลทางคติิชน เช่่น นิิทานและตำนานพื้้�นบ้าน เรื่่�องราวผจญภััย
และความเชื่่�อเหนืือธรรมชาติิอื่่�น ๆ ที่่�ใช้้ข้้อมููลทางคติิชนเป็็นองค์์ประกอบ และอยู่่�ในหมวดหมู่่�นวนิิยาย
แนวแฟนตาซีี (fantasy) เหตุุการณ์์มหััศจรรย์์และความเชื่่�อของคนในสัังคมที่่�ได้้ถููกนำมาใช้้เป็็นข้้อมููลใน
การนำเสนอตััวบทที่่�สัมัพัันธ์กั์ับความเป็น็เควีียร์์ถููกนำเสนอเนื้้�อหาในรูปแบบแฟนตาซีี ทั้้�งนี้้�ข้้อมููลทางคติิชน
ที่่�ปรากฏในตััวบทนวนิิยายแนววายนั้้�นมีีตััวบทที่่�หลากหลายแตกต่่างกัันออกไปขึ้้�นอยู่่�กัับตััวผู้้�สร้้างสรรค์์ 
ผลงานนั้้�น ๆ  ได้้ประกอบสร้างตัวัละคร ฉาก เหตุุการณ์แ์ละอนุุภาค (Motif) โดยได้้รับัแนวทางมาจากข้้อมูลู
ทางคติชินประเภทต่า่ง ๆ  อันัเป็น็ข้อ้มูลูที่่�ทำให้เ้ห็น็ถึึงความแปลกใหม่แ่ละสร้า้งสรรค์ท์ี่่�ยังัไม่พ่บเห็น็มากนักั
ในการศึึกษาทางวรรณกรรมและคติิชนของไทย
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	 การนำเสนอเรื่่�องราวของกลุ่่�มคนรักัร่ว่มเพศผ่า่นการใช้อ้นุภุาคความวิเิศษหรืือความแปลกพิเิศษ
จึึงเป็น็ประเด็็นที่่�น่่าสนใจที่่�จะนำมาศึึกษาตัวัละคร “นาค” ในนวนิยิายวายแนวแฟนตาซีขีองไทย โดยผู้้�วิจิัยั 
จะนำเอาวิิธีีการศึึกษาทางคติิชนวิิทยามาใช้้ศึึกษาวรรณกรรมแนววายในประเด็็นการศึึกษาอนุุภาค               
ที่่�เกิิดการสร้างสรรค์์อนุุภาคต่่าง ๆ ที่่�น่่าสนใจ โดยผู้้�วิิจััยได้้แบ่่งประเด็็นการศึึกษาได้้แก่่ อนุุภาคของ 
ตััวละคร อนุุภาควััตถุุสิ่่�งของ อนุุภาคเหตุุการณ์์และพฤติิกรรมและอนุุภาคฉากและสถานที่่� ซึ่่�งเป็็นลัักษณะ
ข้อ้มููลที่่�พบเฉกเช่น่เดีียวกับัเรื่่�องราวนิทิานและตำนานพื้้�นบ้า้น ในทางคติชินวิทิยาจะเรีียกองค์ป์ระกอบย่อ่ย ๆ  
ว่่าอนุุภาค (Motif)
	 ผู้้�วิิจััยจึึงได้้นำเอาแนวคิิดอนุุภาคของนิิทานมาประยุุกต์์ใช้้เพื่่�อพิิจารณาข้้อมููลคติิชนที่่�ปรากฏใน
นวนิิยายวายแนวแฟนตาซีีของไทย โดยจะศึึกษาจากลัักษณะอนุุภาคต่่าง ๆ ที่่�มีีลัักษณะเด่่นจากเรื่่�องราว 
ที่่�นัักเขีียนได้้นำเสนอเพื่่�อสร้้างสรรค์์ตััวละคร “นาค” ผ่่านข้้อมููลคติิชนที่่�เป็็นเรื่่�องเล่่า (Narrative) และนำ
มาใช้ใ้นการศึึกษาอนุภุาคร่ว่มกันัของข้อ้มูลูคติชินที่่�ปรากฏในนวนิยิายวายแนวแฟนตาซีขีองไทยอันัเป็น็ตัวั
บทวรรณกรรมรัักร่่วมเพศต่อไป ทั้้�งนี้้�ผู้้�วิจััยหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่าการศึึกษาในครั้้�งนี้้�จะเป็็นการขยายขอบเขต 
และต่่อยอดการศึึกษาทางคติิชนวิิทยาออกไปสู่่�กลุ่่�มข้้อมููลสมััยใหม่่และเป็็นประโยชน์์ต่่อการศึึกษาคติิชน
ในบริิบทสัังคมวััฒนธรรมปััจจุุบัันให้้กว้้างขวางยิ่่�งขึ้้�นและเป็็นตัวอย่่างหนึ่่�งของการศึึกษาทางคติิชนกับ
วรรณกรรมไทยร่่วมสมััยได้้ต่่อไป

วััตถุุประสงค์์

	 เพื่่�อศึึกษาอนุุภาคของ “นาค” ในนวนิิยายวายแนวแฟนตาซีีของไทย

ขอบเขตของการวิิจััย

	 การศึึกษาวิิจััยในครั้้�งนี้้�เป็็นการวิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) โดยนำเสนอข้้อมููล           
ในรููปแบบเชิิงพรรณนาวิิเคราะห์์ (Descriptive analysis) ผู้้�วิิจััยได้้เก็็บรวบรวมข้้อมููลโดยยึึดหลัักข้้อมููล              
ที่่�มีีความสอดคล้้องและเชื่่�อมโยงกัับวััตถุุประสงค์์ของการวิจััย โดยใช้้แนวคิิดอนุุภาคทางคติิชน เพ่ื่�อให้้
สามารถตอบคำถามของการวิจััยได้้ตามที่่�กำหนดไว้้โดยใช้้วิิธีีเก็็บข้้อมููล โดยได้้กำหนดขอบเขตการวิิจััย  
จากการคัดัเลืือกตัวับทนวนิยิายวายแฟนตาซีีที่่�มีีตัวัละครเป็น็นาค โดยจะใช้ข้้อ้มูลูนวนิยิายแนววายที่่�ได้ร้ับั
การตีีพิิมพ์์ในช่่วงปีี พ.ศ.2561-2562 เท่่านั้้�น โดยผู้้�วิิจััยได้้คััดเลืือกมา จำนวน 3 เรื่่�อง ได้้แก่่ 

	 1.	King of nagas ผู้้�แต่่ง พาพา (2561)

 

ภาพที่่� 1 หน้้าปกนวนิิยายเรื่่�อง King of nagas
Note: Papa (2018) 
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	 2.	บ่่วงนาคบาศ ผู้้�แต่่ง Bacteria (2562)

                                     
ภาพที่่� 2 หน้้าปกนวนิิยายเรื่่�อง บ่่วงนาคบาศ

Note: Bacteria (2019)

	 3.	นาคราชวิิวาทรััก ผู้้�แต่่ง rolisrose (2562)

                                        

ภาพที่่� 3 หน้้าปกนวนิิยายเรื่่�อง นาคราชวิิวาทรััก
Note: rolisrose (2019)

ทบทวนวรรณกรรม

	 การศึึกษาอนุุภาคของ “นาค” ในนวนิิยายวายแนวแฟนตาซีีของไทย ผู้้�วิิจััยได้้ใช้้แนวคิิดเกี่่�ยวกัับ
การศึึกษาอนุุภาค ดัังที่่� Na Thalang (2014, p. 40) ได้้ให้้นิิยามของ “อนุุภาค” (motif) ไว้้ว่่า หมายถึึง 
หน่่วยย่่อย ในนิิทานที่่�ได้้รัับการสืืบทอดและดำรงในสัังคมหนึ่่�ง ๆ และเหตุุที่่�ได้้รัับการสืืบทอดก็็เพราะมีี 
ความ “ไม่่ธรรมดา” มีีความน่่าสนใจทางความคิิดและจิินตนาการ อนุุภาคอาจเป็็นตััวละคร วััตถุุสิ่่�งของ 
พฤติิกรรมของตััวละครหรืือเหตุุการณ์์ในนิิทาน การศึึกษาอนุุภาคจึึงช่่วยให้้เข้้าใจความคิิดและจิินตนาการ
ของมนุุษย์์ที่่�มีีต่อพญานาค โดยเฉพาะในบริิบทปััจจุุบัันที่่�มีีการนำเอาตำนานดั้้�งเดิิมมาปรับเพ่ื่�อนำเสนอ
ใหม่่ให้้น่่าสนใจ
	 อนุุภาคแบ่่งได้้เป็น็ 3 ประเภท ดังัที่่� Nimmanheminda (2008, pp. 38–39) ได้้จำแนกประเภท
ของอนุุภาค ได้้แก่่ 1. อนุุภาคตััวละคร ได้้แก่่ ตััวละครที่่�มีีคุุณสมบััติิหรืือลัักษณะพิิเศษ อาจเป็็นคน สััตว์์ 
อมนุุษย์์ ต้้นไม้้ เช่่น แม่่มด ยัักษ์์ นางฟ้้า กิินรีี แม่่เลี้้�ยงใจร้้าย แมวพููดได้้ เป็็นต้้น 2. อนุุภาควััตถุุสิ่่�งของ 
ได้แ้ก่ ่วัตัถุสุิ่่�งของที่่�มีีลักัษณะพิิเศษหรืือแปลกผิดิธรรมดา เช่น่ ตะเกีียงวิเิศษ ดาบ วิเิศษ ไม้้เท้้าวิเิศษ เป็็นต้น้  
3. อนุุภาคเหตุุการณ์์หรืือพฤติิกรรม ได้้แก่่ เหตุุการณ์์หรืือพฤติิกรรมที่่�มีีลัักษณะพิิเศษ เช่่น การแปลงร่่าง 
การสาปคนทั้้�งเมืืองให้้หลัับ น้้ำท่่วมโลก นกประหลาดจัับคนกิิน เป็็นต้้น 
	ด้ วยเหตุุนี้้� ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจที่่�จะนำเอาแนวคิิดอนุุภาคทางคติิชนมาประยุุกต์์ใช้้ในการศึึกษาตััวบท 
นวนิิยายวายแนวแฟนตาซีี โดยจะใช้้ค้้นหาลัักษณะอนุุภาคต่่าง ๆ ที่่�ปรากฏในนวนิิยายวายแนวแฟนตาซีี          
ตามการจัดหมวดหมู่่�และตามดัชันีีอนุภุาคนิทิานพื้้�นบ้านที่่�พบและสามารถนำมาใช้ศ้ึึกษาอนุภุาคในนวนิยิาย    
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แนววาย ซึ่่�งจะแบ่่งประเด็็นการศึึกษาออกเป็็น 4 ประเด็็น ได้้แก่่ 1) อนุุภาคของตััวละคร 2) อนุุภาควััตถุุ
สิ่่�งของ 3) อนุุภาคเหตุุการณ์ ์และผู้้�วิจิัยัได้เ้พิ่่�มประเด็็นการศึึกษาที่่� 4) ฉากและสถานที่่� เพื่่�อทำให้เ้ห็น็ลักัษณะ
อนุภุาคของฉากที่่�ใช้ใ้นเรื่่�องเพ่ื่�อแสดงถึึงความวิิเศษอัันสัมพัันธ์กั์ับธรรมชาติิและการใช้ข้้อ้มููลจากตััวบทอ่ื่�น ๆ

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 1. ขั้้�นตอนการรวบรวมข้อ้มูลู โดยผู้้�วิจิัยัได้เ้ก็บ็รวบรวมข้อ้มูลูโดยยึึดหลักัข้อ้มูลูที่่�มีีความสอดคล้อ้ง
และเชื่่�อมโยงกัับวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย เพื่่�อให้้สามารถตอบคำถามของการวิิจััยได้้ตามที่่�กำหนดไว้้ โดย
ได้ก้ำหนดขอบเขตการวิจัิัย จากการคัดัเลืือกตัวับทนวนิยิายวายแฟนตาซีีที่่�มีีตัวัละครเป็็นนาค และใช้ข้้อ้มูลู
นวนิิยายแนววายที่่�ได้้รัับการตีีพิิมพ์์ในช่่วงปีี พ.ศ.2561-2562 เท่่านั้้�น ผู้้�วิิจััยได้้คััดเลืือกมา จำนวน 3 เรื่่�อง 
ได้้แก่่ 1. King of nagas ผู้้�แต่่ง พาพา (2561) 2. บ่่วงนาคบาศ ผู้้�แต่่ง Bacteria (2562) และ 3. นาคราช
วิิวาทรััก ผู้้�แต่่ง rolisrose (2562) 
	 2.ขั้้�นทบทวนวรรณกรรม โดยการเก็็บรวมข้้อมููลจากเอกสารและงานวิิจััยที่่� เกี่่�ยวข้้อง 
กัับการศึึกษาอนุุภาค ทางคติิชนและการศึึกษาตััวละครนาคในวรรณกรรม ได้้แก่่งานของ Na Thalang 
(2014, p. 40) และ Nimmanheminda (2008, pp. 38–39)
	 3. ขั้้�นตอนการวิเิคราะห์ข์้อ้มูลู เป็น็ขั้้�นตอนการวิเิคราะห์ข์้อ้มูลูทั้้�งนวนิยิาย โดยเชื่่�อมโยงกับัแนวคิดิ
ที่่�ศึึกษา ได้้แก่่ แนวคิิดอนุุภาค (motif) ทางคติิชน และวิิเคราะห์์ข้้อมููลตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย ได้้แก่่ 
ประเด็็น 1. อนุภุาคตัวัละคร พบอนุภุาคตัวัละครนาคในฐานะพระเอก อนุภุาคตัวัละครนาคในฐานะนายเอก 
2. อนุภุาควัตัถุสุิ่่�งของ พบอนุภุาคศาสตราวุธุ อนุภุาคสิ่่�งของวิเิศษ และอนุภุาคเครื่่�องประดับัและเครื่่�องราง 3. 
อนุภุาคเหตุุการณ์ พบเหตุุการณ์ที่่�สำคััญ ได้้แก่่ อนุุภาคการสมพาสระหว่่างมนุุษย์์กัับงููและนาคและอนุุภาค
การตั้้�งครรภ์์ของเพศชาย ส่่วนอนุุภาคที่่� 4. อนุุภาคฉากและสถานที่่� ฉากที่่�พบในนวนิิยายวายจะมีีอนุุภาค
ฉากปรากฏเป็็นเมืืองบาดาล อนุุภาคฉากป่่าหิิมพานต์์ และอนุุภาคฉากเมืืองมนุุษย์์
	 4.ขั้้�นนำเสนอผลการวิิจััย การนำเสนอวิิธีีการวิิเคราะห์์ การสรุุปอภิิปรายผล และข้้อเสนอแนะ

ผลการวิิจััย

	 จากการวิจัยัพบว่า่ อนุภุาคของ “นาค” ในนวนิยิายวายแนวแฟนตาซีขีองไทย โดยได้แ้บ่ง่ประเด็น็
การศึึกษาอนุุภาคออกเป็็น 4 ประเด็็น ได้้แก่่ อนุุภาคตััวละคร อนุุภาควััตถุุสิ่่�งของ อนุุภาคเหตุุการณ์และ
พฤติิกรรม และอนุุภาคฉากและสถานที่่� ดัังนี้้�

	 1. อนุุภาคของตััวละคร “นาค” ในนวนิิยายวายแนวแฟนตาซีีของไทย
	 อนุุภาคของตััวละคร มัักจะมีีลัักษณะแปลกหรืือพิิเศษผิิดแผกไปจากคนธรรมดาสามััญ เช่่น สััตว์์
หรืือสิ่่�งมีีชีีวิตที่่�แปลกพิิสดาร เป็น็ต้นว่า แม่่มด นางฟ้้า หรืือตััวละครมนุุษย์์ที่่�มีีบทบาทสำคััญ ซึ่่�งตััวละครที่่�มีี
พลัังวิเิศษปรากฏในวรรณกรรมที่่�สำคัญันั่่�นคืือตัวัละคร “นาค”ที่่�ถืือเป็น็ตัวัละครอมนุษุย์ป์รากฏในนวนิยิาย
วายแนวแฟนตาซีขีองไทย ถืือได้ว้่า่นาคเป็น็ตัวัละครสำคัญัในนวนิยิายแนวแฟนตาซีหีลายเรื่่�อง แสดงให้เ้ห็น็ 
การนำเอาตััวละครนาคและมนุษุย์ม์าผสมผสานเข้า้ด้ว้ยกันัส่ง่ผลให้้ตัวัละครนาคที่่�เมื่่�อแปลงกายเป็น็มนุษุย์์
นั้้�นมีีรููปลัักษณ์์งดงามเหนืือผู้้�อื่่�นซึ่่�งสอดคล้้องกัับลัักษณะวรรณกรรมประชานิิยมในกลุ่่�มนวนิิยายแนว
แฟนตาซีีที่่�ผู้้�วิิจััยเลืือกศึึกษาโดยนำเอาวรรณกรรมสมัยใหม่่ที่่�ได้้รัับความนิิยมนั่่�นคืือ นวนิิยายแนววายมา
ศึึกษาอนุุภาคของ “นาค” ซึ่่�งปรากฏอยู่่�ในนวนิิยายแนววาย โดยแบ่่งลัักษณะตััวละครได้้ดัังนี้้�
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		  1.1 อนุุภาค “นาค” ในฐานะพระเอก 
               ตััวละครฝ่่ายพระเอก (hero) ในนวนิิยายแนววายมัักจะถููกประกอบสร้้างตััวละครที่่�แสดงออก    
ถึึงความเป็็นชาย (masculinity) แสดงถึึงคุุณสมบััติิและลัักษณะที่่�บ่่งบอกถึึงอารมณ์์และ การแสดงออก     
แบบผู้้�ชาย ในนวนิิยายวายของไทย นัักเขีียนได้้สร้างตััวละคร “นาค” ฝ่่ายพระเอกให้้มีีพลัังอำนาจวิิเศษ
สามารถช่่วยเหลืือและปกป้้องฝ่่ายนายเอกได้้ โดยมีีอนุุภาคความวิิเศษที่่�ปรากฏของตััวละคร ดัังนี้้�
		ตั  ัวละครชนนหรืือชคััตตรััย ในนวนิิยายวายเร่ื่�อง King of nagas เป็็นนาคตระกููลเอราปถ มีี
อนุุภาคที่่�สามารถแปลงกายเป็็นมนุุษย์์รููปงามเพื่่�อมาดููแลคนรัักในโลกมนุุษย์์และมีีพลัังอำนาจสามารถปก
ปัักรัักษาแหล่่งน้้ำให้้อุุดมสมบููรณ์์ได้้ ดัังตััวบท

		       ตััวอย่่างที่่� 1 
		         อยากเจอหน้้าบุษุย์แ์ทบขาดใจ แต่่ก็ไ็ม่ไ่ด้เ้จอ ไม่่รู้้�ว่า่น้อ้งไปอยู่่�ที่่�ไหนและเขาคงทำอะไรไม่ไ่ด้ ้
 	 นอกจากกลัับคืืนร่่างเดิิมอย่่างจำใจ ว่่ายวนลงน้้ำลึึก ซ่่อนเร้้นร่่างแท้้จากมนุุษย์์ผู้้�โง่่เขลา วัันนี้้�คง
	 เป็็นอีีกวัันที่่�น้้องไม่่มา แต่่ชนนจะขึ้้�นจากน้้ำมานั่่�งรอน้้องอย่่างมีีความหวัังอีีกครั้้�งในวัันพรุ่่�งนี้้� 

               (Papa, 2018, p. 63)                   

		  จากตััวบทพบว่่าตััวละครชนนที่่�แปลงกายจากนาคมาเป็็นมนุุษย์์เพ่ื่�อรอคนรักของเขาในการ
ที่่�ทั้้�งคู่่�ได้้นััดพบเจอกัันริิมแม่่น้้ำเพื่่�อพลอดรัักกััน โดยที่่�ชนนได้้ปิิดบัังความจริิงว่่าตนเป็็นนาคที่่�แปลงกาย
มาเป็็นมนุุษย์์ เม่ื่�อคนรักไม่่มาหาเขาจำต้้องแปลงกายกลัับคืืนในร่างเดิิมนั่่�นคืือการเป็็นนาคเพ่ื่�อกลัับไปยัง
เมืืองบาดาลที่่�เขาได้้อาศััยอยู่่� นอกจากนี้้�ยัังพบว่่าตััวละครชนนซึ่�งเป็็นพระเอกยัังมีีอนุุภาควิิเศษที่่�สามารถ
พรางตััวโดยใช้้เวทมนต์์เพื่่�อไม่่ให้้มีีผู้้�ใดมาพบเห็็นแหล่่งที่่�อยู่่�อาศััยของนาค เพื่่�อความปลอดภััยและป้้องกััน
อัันตรายจากมนุุษย์์ ดัังตััวบท
 
		       ตััวอย่่างที่่� 2 
		      ครอบครััวพญานาคได้้ย้้ายเข้้ามาอาศััยตั้้�งรกรากอยู่่�ในป่่าทึึบ เพราะมีีลููก ๆ เพิ่่�มเข้้ามา       
	 เวทมนต์์ของลููกทั้้�งสี่่�ยัังไม่่แข็็งแกร่่งตามอายุุ ผู้้�เป็็นพ่่ออย่่างชนนจึึงมีีการร่่ายมนต์์อำพราง ทำให้้       
	 ไม่่มีีทางที่่�มนุุษย์์ผู้้�ใดจะผ่่านมาเจอด้้วยความบัังเอิิญ ป้้องกัันไม่่ให้้มนุุษย์์ผู้้�ใดได้้รู้้�ว่่าที่่�แห่่งน้ี้�มีี
	 พญานาคอาศััยอยู่่� 

          (Papa, 2018, p. 205)
		  ส่่วนตััวละคร พญาอิินทรปัักษ์์นาคราช ในนวนิิยายเรื่่�อง บ่่วงนาคบาศ เป็็นนาคตระกููลวิิรููปัักษ์์          
มีีรููปลัักษณ์์อัันงดงามมีีเกล็็ดสีีทอง เจ็็ดเศีียร มีีอานุุภาพพลัังอำนาจในตนจากการบำเพ็็ญเพีียรและมีีพลััง
วิิเศษจากมณีีนาคราชอัันเป็็นอาวุุธประจำกาย ดัังตััวบท 

		        ตััวอย่่างที่่� 3 
		        เทวดาชั้้�นผู้้�น้้อยที่่�ติิดสอยห้้อยตามเจ้้านายลงมาร่่วมพิิธีี ต่่างจัับจ้้องอย่่างตะลึึงลานไปยััง
	น าคราชเจ็็ดเศีียรผู้้�ประดัับกายด้้วยเกล็็ดสีีทองอร่่ามพร้้อมหงอนสููงสีีแดงฉานประหนึ่่�งกำลัังทรง
	รั ดเกล้้าสีีโลหิิต พญานาคตนนั้้�นใช้ล้ำท่อ่นอันัใหญ่พ่ันัรัดัลำตัวันางนาคิณิีีเกล็ด็สีีรุ้้�งที่่�ตัวัเล็ก็เพรีียว
	 กว่่าเป็็น “บ่่วงบาศ” เกลีียวกลมคล้้ายมิิอาจแยกจากกัันได้้อีีก 
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		        ทัันใดนั้้�น เศีียรกลางของพญาอิินทรปัักษ์์ก็็อ้้าโอษฐ์์ส่่งเสีียงดัังกััมปนาทพลัันคายของวิิเศษ 
	 สิ่่�งหนึ่่�ง...รััศมีีแก้้วมณีีสีีทองเรืืองรองเคลื่่�อนคล้้อยออกมา 

        (Bacteria, 2019, p. 8)

		  จากตััวบทจะพบว่่าอนุุภาคของพญาอิินทรปักษ์์นาคราชนาคฝ่่ายพระเอกในนวนิิยายเรื่่�อง 
บ่่วงนาคบาศ จะมีีพลัังและแรงกำลัังในการแสดงแสนยานุุภาพจากการถููกคำสาปเพื่่�อครองรัักกัับคนรัักจน
กลายเป็็น “บ่่วงบาศ” ที่่�ทั้้�งสองจะต้้องพบรัักกัันในแต่่ละชาติิภพกลายเป็็นของวิิเศษนั่่�นคืือมณีีนาคราชที่่�
ผููกเชื่่�อมโยงหััวใจของของทั้้�งคู่่�เอาไว้้นำไปสู่่�อีีกชาติิพบที่่�ต้้องมาครองคู่่�กัันอีีกครา 
		ตั  วัละคร จ้า้วฤทธิ์์�นาคราช ในนวนิิยายเรื่่�อง นาคราชวิิวาทรััก เป็็นนาคตระกููลวิริูปูปักัษ์ม์ีีเกล็็ด
สีีทองงดงาม มีีพลัังอำนาจสามารถแปลงกายและมีีรููปลัักษณ์์ครึ่่�งคนครึ่่�งนาค ดัังตััวบท 

		       ตััวอย่่างที่่� 4 
		       “นามข้้าคืือจ้้าวฤทธิ์์�นาคราช พระโอรสองค์์โตของจ้้าวบาดาลแคว้้นปรููจัักษาแห่่งนี้้�”
		       จ้้าวฤทธิ์์�นาคราชงั้้�นเหรอ คืือใครกััน....
		        “คะ...คุุณพููดอะไร ผมไม่่เข้้าใจ แล้้วนี่่�ผมอยู่่�ที่่�ไหน ทำไมมัันต้้องเย็็นเฉีียบขนาดนี้้�” ทิิวารััว
คำถามใส่บุ่รุุษุกำยำที่่�มีีหางยาวเสมืือนหางพญานาคสีีทองตระกูลูวิรูิูปปักัษ์ท์ี่่�เขาเคยศึึกษามาในอินิเทอร์เ์น็ต็ 
หากนี่่�คืือความฝัันละก็็คงเป็็นฝัันที่่�เกิินจะบรรยายในยามตื่่�นจริิง ๆ ที่่�ได้้เห็็นครึ่่�งคนครึ่่�งงููเต็็มตาเช่่นนี้้� 

 (Rolisrose, 2019, p. 30)

		        จากตัวับทพบว่า่ตัวัละครจ้า้วฤทธิ์์�นาคราชมีีอำนาจวิเิศษที่่�สามารถแปลงกายจากมนุษุย์เ์ป็น็ 
นาคและจากนาคเป็็นมนุุษย์์ โดยมีีลัักษณะรููปลัักษณ์์ที่่�กายท่่อนบนคล้้ายมนุุษย์์ แต่่หากท่่อนล่่างนั่่�นกลัับ
มีีลัักษณะเป็็นนาค อัันเป็็นลักษณะของอมนุุษย์์ที่่�ผสมผสานระหว่่างรููปลักษณ์์มนุุษย์์และนาคกลายเป็็น
ครึ่่�งคนครึ่่�งนาค 
	 จะเห็็นได้้ว่่าตััวละคร “นาค” ฝ่่ายพระเอกถููกสร้้างสรรค์์อนุุภาคให้้สามารถมาใช้้ชีีวิิตเหมืือน
กัับมนุุษย์์ทั้้�งจากพลัังวิิเศษที่่�มีีและการถููกคำสาป อีีกทั้้�งยัังทำให้้เห็็นลัักษณะที่่�สามารถแปลงกายจาก
นาคกลายร่่างเป็็นมนุุษย์์และกลัับกลายจากร่่างมนุุษย์์กลัับคืืนสู่่�ร่างนาค รวมถึึงมีีลักษณะเป็็นอมนุุษย์์ที่่�มีี 
รูปูลักัษณ์ค์รึ่่�งคนครึ่่�งนาค นอกจากนี้้�ยังัพบว่า่โดยส่ว่นใหญ่ก่ารสร้า้งตัวัละครนาคในฐานะพระเอกมักัจะเป็็น
นาคตระกููลชั้้�นสูงหรืือมีีเชื้้�อสายที่่�ได้้รัับการสืืบทอดมา ทำให้้เห็็นถึึงการมีีพลัังและอำนาจพิิเศษเหนืือผู้้�อื่่�น     
และมีีลักัษณะร่า่งกายที่่�กำยำแข็ง็แรงเพื่่�อปกป้อ้งคุ้้�มครองฝ่า่ยนายเอกได้แ้ละมีีลักัษณะที่่�สื่่�อถึึงความเป็น็ชาย         
ในบทบาทของพระเอกที่่�จะต้้องเป็็นฝ่่ายปกป้้องคุ้้�มครองดููแลฝ่่ายนายเอกนั่่�นเอง

	 	 1.2 อนุุภาค “นาค” ในฐานะนายเอก 
		ตั  ัวละครฝ่่ายนายเอก (heroine) คืือ คำแทนนางเอกในนวนิิยายทั่่�วไปเพราะนวนิิยายวาย       
คืือการกล่่าวถึึงความรัักระหว่่างเพศเดีียวกััน ตััวละครนายเอก จึึงถืือเป็็นตััวละครชายรัักเพศเดีียวกััน             
ที่่�มีีความปรารถนาทางเพศต่อฝ่่ายพระเอก โดยมีีลักษณะบางประการ บ่่งบอกให้้รู้้�ว่าเป็็นฝ่่ายรัับหรืือฝ่่าย     
ถููกกระทำ โดยในนวนิิยายแนววายของไทยได้้นำเอาตััวละคร “นาค” มาสร้้างสรรค์์ให้้นายเอกเป็็นฝ่่ายที่่�
ได้ร้ับัการดูแลหรืือถูกูปกป้อ้งจากพระเอก ซึ่่�งปรากฏพบลักัษณะอนุภุาคของตัวัละครนาคฝ่า่ยนายเอก ดังันี้้�
ตััวละครบุุษย์์หรืือบััญญพนต์์ ในนวนิิยายวายเรื่่�อง King of nagas เป็็นตััวละครมนุุษย์์ที่่�มีีชาติิกำเนิิด         
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เป็็นพญานาค เมื่่�อมีีเหตุุผิิดปกติิบางอย่่างทำให้้ร่่างกายของเขาเกิิดมีีเกล็็ดพญานาคขึ้้�นมาตามตััวกลายเป็็น
เรื่่�องประหลาดกัับผู้้�คนที่่�ได้้พบเห็็น ดัังตััวบท

		  ตััวอย่่างที่่� 5 
		  ชั่่�ววิินาทีีก่่อนที่่�บุุษย์์จะสลบเขามองเห็็นแขนของตััวเองมีีเกล็็ดสีีเขีียวโผล่่ขึ้้�นมัันงดงามราวกัับ
เกล็็ดพญานาค สวยไม่่แพ้้รููปปั้้�นของเจ้้าปู่่� บััญญพนต์์จ้้องมองแขนตนเองด้้วยความตกอกตกใจก่่อนที่่�บท
สวดจะดัังกระห่ึ่�มอีีกหน คราวนี้้�เหมืือนบุษย์์จะดัับชีีวาลงแล้้ว ก่่อนที่่�จะดัับสิ้้�นไป เขาได้้ยิินเสีียงหวีีดร้้อง
ของแม่่นวลพรรณ 

 (Papa, 2018, p. 43)

		  ชาติกิำเนิิดของบััญญพนต์ในภาพชาติิก่อ่นเขาเป็น็พญานาคในแม่่น้้ำโขง จึึงเกิดิเหตุุการณ์ที่่�ทำให้้
เขาถููกต้อ้งคำสาปให้ม้าเกิดิเป็น็มนุษุย์เ์พ่ื่�อก่อ่กรรมที่่�ทำไว้แ้ละเม่ื่�อใกล้ถ้ึึงเวลาครบกำเนิดิเขาจะต้อ้งกลัับไปสู่่� 
ภพภููมิิเดิิมของตนเอง ทำให้้เกิิดเหตุุการณ์อัันแปลกประหลาด ร่่างกายเขามีีเกล็็ดพญานาคขึ้้�นมา              
ตามตััว นำไปสู่่�ห้้วงเวลาของการกลัับไปจุุติิยัังภพภููมิิเดิิม 
		ตั  วัละครนายเอกในเรื่่�อง บ่ว่งนาคบาศ ในภพภูมูิขิองมนุุษย์เ์ขาได้ช้ื่่�อว่า่นายแพทย์ว์าริิชและเม่ื่�อได้้ 
กลัับไปสู่่�ภพภููมิิเดิิมได้้ถููกแต่่งตั้้�งให้้เป็็น เทวาศรีีอิินทรนาคราช ชายาของพญาอิินทรปัักษ์์นาคราชนาค         
โดยถืือกำเนิดิด้ว้ยความเหนืือธรรมชาติ ิคืือการเกิดิจากโอปปาติกิะอันัหมายถึึงการกำเนิดิเกิดิขึ้้�นโดยอาศัยั  
อดีีตกรรม ไม่่ต้้องมีีพ่่อแม่่แต่่สามารถโตเต็็มวััยได้้ในทัันทีี ดัังตััวบท 

	 	ตั ัวอย่่างที่่� 6 
		  เกล็ด็สีีขาวซีีดตามวงศ์ส์ีีรุ่่�งฉัพัพยาปุตุตะบังัเกิดิละอองสีีทองอร่า่มระยิบิระยับัครอบคลุมุไปทั้้�ง
กายา นาคราชห้า้เศีียรตัวัเท่า่ลำแขนค่อ่ย ๆ  ขยายยืืดยาวกลายเป็น็รูปูแปลงมนุษุย์โ์ตเต็ม็วัยั พญาภูรูิทัิัตแล
ชายาที่่�ประคองกอดกันัอยู่่�มองความเปลี่่�ยนแปลงอันัน่า่อัศัจรรย์น์ี้้�  ด้ว้ยความตะลึึงงันั นาคราชซึ่่�งกำเนิดิแต่่
ชลาพุุชะในครรภ์์บััดนี้้�กลัับกลายเป็็นโอปปาติิกะดั่่�งเช่่นวรรณะกษััตริิย์์ได้้เยี่่�ยงไร! 

   (Bacteria, 2019, p. 344)

		  จะเห็น็ได้ว้่า่อนุภุาคของตััวละคร “นาค” นายเอกได้้ถูกูสร้า้งสรรค์เรื่่�องราวผ่่านการข้ามภพภูมูิิ       
จากการถููกคำสาปเพื่่�อมาเกิิดในเมืืองมนุุษย์์แต่่ยัังคงมีีเค้้าความเป็็นนาคจากเกล็็ดที่่�เกิิดขึ้้�นมาให้้บาง
สถานการณ์์ แต่่ท้้ายสุุดก็็ได้้ข้้ามภพกลัับคืืนสู่่�ภููมิิเดิิมโดยการกำเนิิดเหนืือธรรมชาติิเพื่่�อครองรัักกัับพระเอก
ในตอนจบของเรื่่�อง ซึ่่�งจะเห็็นได้้ว่่าในบทบาทของนายเอกจะเห็็นการสร้้างสรรค์์ตััวละครที่่�มีีลัักษณะทาง
เพศที่่�สื่่�อถึึงคนสองเพศในคนเดีียวกััน กล่่าวคืือ ในอดีีตชาติิตััวละครมีีเพศสภาพเป็็นผู้้�หญิิง แต่่เมื่่�อถููกคำ
สาปให้้เกิิดมาในภพปััจจุุบัันกลัับมีีเพศสภาพเป็็นชาย และมีีเหตุุการณ์์ที่่�ทำให้้ต้้องกลัับไปอาศััยในเมืือง
บาดาลโดยการถูกแต่่งตั้้�งให้้เป็็นชายาแม้้ว่่าจะมีีร่่างกายเป็็นบุรุุษเพศก็็ตามแต่่ ท้้ายที่่�สุุดตััวละครนายเอก
ก็็ถููกสร้้างสรรค์์ให้้มีีลัักษณะเป็็นชายที่่�ผสมผสานความเป็็นหญิิงด้้วยฐานะที่่�ต้้องเป็็นภรรยาและบทบาทที่่�
ต้้องเป็็นผู้้�ถููกดููแลในที่่�สุุด
		  จากการศึึกษาอนุภุาคตัวัละครนาคในนวนิยิายวายแนวแฟนตาซีขีองไทย ทำให้เ้ห็น็พลังัความ
วิเิศษ  ของนาคที่่�สัมัพันัธ์ก์ับับทบาทตัวัละครที่่�ถูกูสร้า้งขึ้้�นมา กล่า่วคืือ ตัวัละครฝ่่ายพระเอกมักัจะเป็็นฝ่า่ย
ที่่�แสดงถึึงความเป็น็ชายเป็็นฝ่า่ยปกป้อ้งดูแูลนายเอกและมีีความแข็ง็แกร่ง่ของร่า่งกาย ส่ว่นตัวัละครนายเอก 
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มักัจะมีีลักษณะความเป็น็ชายผสานกับความเป็็นหญิงิ ด้ว้ยเหตุจุากชาติภิพเดิมิเป็น็ผู้้�หญิงิแต่ช่าติภิพปัจัจุบุันั
ได้้กำเนิิดมาเป็็นผู้้�ชาย แต่่ยัังคงเค้้าหน้้าตาที่่�ละหม้้ายคล้้ายดัังเดิิมมีีกิริิยาอาการที่่�เรีียบร้้อยและมีีบทบาท
เป็็นฝ่่ายถููกดููแล ทำให้้เห็็นลัักษณะเด่่นของตััวบทของนวนิิยายวายแนวแฟนตาซีีที่่�ได้้นำเอา “นาค” มา 
สร้้างสรรค์์ ให้้มีีความแปลกใหม่่และเชื่่�อมโยงไปถึึงเร่ื่�องเพศที่่�เกิิดการยอมรัับมากขึ้้�น นอกเหนืือไปจาก 
ความรัักของชายหญิิงเช่่นดัังเดิิมและสะท้้อนให้้เห็็นลัักษณะของตััวละครที่่�มีีความชายและความเป็็นหญิิง                
อยู่่�ในคนเดีียวกัันอย่่างน่่าสนใจ ประเด็็นอนุุภาคตััวละครที่่�ปรากฏพบอนุุภาคของการแปลงกายได้้ จากคน
สู่่�นาคและนาคแปลงร่า่งกลับัมาสู่่�ร่า่งคน ถืือเป็น็ลักัษณะของความก้้ำกึ่่�งของตััวละคร หรืือลักัษณะของชาย
ที่่�ภายนอกเป็็นร่่างผู้้�ชาย แต่่ภายในมีีลัักษณะเรีียบร้้อยของตััวละครนายเอกหรืือบทบาทที่่�ส่ื่�อถึึงลัักษณะ
ของความเป็็นหญิิง ถืือเป็็นการนำเอา “ลัักษณะทวิิลัักษณ์์” ซึ่่�งเป็็นลัักษณะเด่่นที่่�คลุุมเครืือของตััวละคร
มาสร้้างตััวละครในนวนิิยายแนววายที่่�มีีลัักษณะของการข้้ามเพศ หรืือเรีียกว่่า เพศทวิิลัักษณ์์ (Gender 
binary) นั่่�นเอง

	 2. อนุุภาควััตถุุสิ่่�งของในนวนิิยายวายแนวแฟนตาซีีของไทย
	 อนุุภาควััตถุุสิ่่�งของ ได้้แก่่ วััตถุุสิ่่�งของ ซึ่่�งมีีลักษณะพิิเศษและมีีพลัังอำนาจอยู่่�ภายในตัว 
ในนวนิิยายวายแนวแฟนตาซีีปรากฏพบอนุุภาควััตถุสุิ่่�งของที่่�เป็น็อาวุุธที่่�ใช้ใ้นการต่อสู้้�ของนาคและอนุุภาค  
สิ่่�งของวิิเศษ นอกจากนี้้�ยัังพบอนุุภาคของเครื่่�องประดัับและเครื่่�องรางของขลัังที่่�มีีพลัังวิเิศษ  ในการช่วยเหลืือ 
ตััวละครให้้มีีพลัังรอดพ้้นจากอัันตราย ดัังปรากฏในประเด็็นต่่อไปนี้้�

		  2.1 อนุุภาคศาสตราวุุธ
     		  ในนวนิิยายแนววายพบการดำเนิินเรื่่�องที่่�ตััวละครได้้ต่่อสู้้�กัันเพื่่�อประลองยุุทธในการแสดง
พลัังอำนาจเพื่่�อครอบครองความเป็็นหนึ่่�งในนครบาดาล ดัังนั้้�นลัักษณะอนุุภาคศาสตราวุุธของนาค จึึงพบ
อาวุุธที่่�ใช้ใ้นการต่อ่สู้้� ได้้แก่่ ขรรค์ คืืออาวุธุมีีคม ลักัษณะคล้้ายดาบมีีคมสองด้้านตรงกลางใบมีีดทั้้�งหน้้าและ
หลัังเป็็นสัันเล็็กคล้้ายคมหรืือหอก นอกจากนี้้�ยัังพบอาวุุธที่่�ใช้้ในการต่่อสู้้�  คืือ จัักร หรืือ กงจัักร เป็็นอาวุุธ   
มีีรููปร่างทรงกลม มีีริิมโดยรอบเป็็นแฉก ๆ ซึ่่�งอาวุุธดังกล่่าวถืือเป็็นอาวุุธที่่�ใช้้ต่่อสู้้�ประจำกายของนาคที่่�
ปรากฏในนวนิิยายวายของไทย

	 	ตั ัวอย่่างที่่� 7 
		สิ้้  �นสุรุเสีียงนาคราชแห่่งนิลิกาฬก็เ็สกขรรค์ยาวคมกริิบกระโดดพุ่่�งเข้า้ศัตัรูอูาฆาตทันัทีี   ละออง
แสงสีีทองสว่างวาบบนฝ่่ามืือแกร่่งปรากฏเป็น็จักัรแหลมคมยกขึ้้�นรับคมดาบไว้ ้พญาอิินทรปักษ์์ไม่่แม้้แต่่จะ
ขยับักายหลบเลี่่�ยง เพราะเบื้้�องหลังัยังัมีีผู้้�ที่่�ต้อ้งปกป้อ้งไว้ด้้ว้ยชีีวา พระองค์ส์ะบัดัอาวุธุตรงเบื้้�องพักัตร์อ์อก 
ก่อ่นจะฟาดฟันัอย่า่งหนักัหน่ว่งรุกุไล่อ่ีีกฝ่า่ยให้ล้่า่ถอยออกไปจนพ้นรัศัมีีที่่�จะเป็น็อันตรายต่อ่นายแพทย์ห์นุ่่�ม 

 (Bacteria, 2019, p. 246)

	 พระขรรค์์ ถืือเป็็นอาวุุธของนัักรบปรากฏในวรรณคดีีไทยหลายเรื่่�อง ซึ่่�งส่่วนใหญ่่มัักจะเป็็นอาวุุธ
ประจำกายของพระเอกที่่�มีีลัักษณะความเป็็นสุุภาพบุุรุุษสื่่�อถึึงความเป็็นชาย เฉกเช่่นในนวนิิยายวายแนว
แฟนตาซีีที่่�ตััวละครพระเอกได้เ้สกพระขรรค์ม์าเป็น็อาวุธุเพ่ื่�อปราบตัวัร้้ายในการปกป้อ้งตัวัละครนายเอก ถืือ
ได้ว้่า่พระขรรค์ ์เป็น็อาวุธุที่่�เป็น็สัญัลักัษณ์ส์ื่่�อถึึงความเป็น็ชายของตัวัละครได้อ้ย่า่งชัดัเจน เพราะมีีลักัษณะ
เป็็นแท่่งขนาดยาวที่่�แสดงถึึงพลัังความแข็็งแรงของเพศชาย แสดงถึึงลัักษณะของบุุรุุษลัักษณ์์ นอกจากจะ 
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ปรากฏอาวุุธที่่�สื่่�อถึึงความเป็็นชาย ก็ย็ังัปรากฏพบอาวุุธที่่�เป็็นสัญลัักษณ์์แทนเพศหญิิงนั่่�นคืือจัักรหรืือกงจัักร
อันัมีีลักษณะเป็็นวงกลมเป็น็แฉก ๆ  โดยรอบอัันสื่่�อถึึงความเป็็นเพศหญิิง ด้ว้ยลักัษณะทรงกลมและมีีแฉกโดย
รอบ ลัักษณะทรงกลมที่่�สื่่�อแทนผู้้�หญิิงที่่�ต้้องตั้้�งครรภ์์และเป็็นผู้้�ให้้กำเนิิด รวมถึึงลัักษณะที่่�สื่่�อถึึงวงกลมมีีรูู
ตรงกลางที่่�เป็น็ช่อ่งทางที่่�สื่่�อถึึงคล้า้ยอวัยัวะเพศหญิิงได้เ้ช่น่เดีียวกััน ทั้้�งนี้้�ผู้้�วิจิัยัได้ว้ิเิคราะห์์ให้เ้ห็น็ถึึงลัักษณะ
อาวุธุของตััวละครที่่�สื่่�อสารถึึงการปะปนกัันของคนสองเพศทั้้�งอาวุุธที่่�สื่่�อถึึงความเป็็นชายและอาวุุธที่่�สื่่�อถึึง
ความเป็น็หญิงิที่่�เป็น็อาวุธุประจำกายของตัวัละครที่่�เป็น็ตัวัละครรักัร่่วมเพศ จากการต่อ่สู้้�ของนาคยังัปรากฏ
พบอาวุธุอันัเกิดิจากเสีียงผ่า่นการเป่า่ทำให้เ้กิดิเสีียงของแตรสังัข์ท์ี่่�ดังักระหึ่่�มสามารถทำลายล้า้งคู่่�ต่อ่สู้้�ให้ไ้ด้้
รัับบาดเจ็็บและทรมานจากการถููกพลัังของแตรสัังข์์ปราบจนถึึงแก่่ชีีวิิตได้้ หอยสัังข์์ ถืือเป็็นสััญลัักษณ์์แทน
เพศแม่่หรืือผู้้�หญิิง อัันเป็็นผู้้�ให้้กำเนิิดของสรรพสิ่่�งทั้้�งปวง โดยลัักษณะรููปลัักษณ์์ของหอยสัังข์์ที่่�มีีหลืืบซอก
คล้้ายกัับอวััยวะเพศหญิิงจึึงสามารถสื่่�อถึึงการใช้้สััญญะสื่่�อแทนได้้ โดยในนวนิิยายได้้ใช้้อาวุุธ แตรสัังข์์มา
เป็็นอาวุุธของนาค เพื่่�อใช้้ในการต่่อสู้้� ซึ่่�งถืือเป็็นการนำเอาความแข็็งแกร่่งที่่�ผสานกัับความอ่่อนหวานของ
ความเป็็นหญิิงมาใช้้ได้้อย่่างน่่าสนใจ ดัังตััวบท

		ตั  ัวอย่่างที่่� 8 
		  เทพาวุุธใดยิ่่�งแข็็งแกร่่ง ก็็ยิ่่�งใช้้อำนาจในการควบคุุม โดยเฉพาะแตรสัังข์์นี้้� หากไม่่เกิิดพิิบััติิภััย
ซึ่่�งจัักนำพาความตายมานัับร้้อยพััน ย่่อมมิิมีีขััตติิยนาคราชตนไหนเสกขึ้้�นเพื่่�อใช้้สอยพร่่ำเพรื่่�อ     ดัังนั้้�นใน
ยามที่่�พญาอิินทรปัักษ์์ถอนแตรสัังข์์ออกด้้วยกิิริิยาราบเรีียบ จึึงมีีโลหิิตสีีแดงฉานไหลซึึม    มุุมโอษฐ์์หนาได้้
รููปออกมาด้้วย 

   (Bacteria, 2019, p. 250)

	 จะเห็็นได้้ว่่าอนุุภาคศาสตราวุุธของนาคถููกนำมาใช้้เพื่่�อการต่่อสู้้�ในการเอาชนะคู่่�แข่่ง ซึ่่�งปรากฏ
อาวุุธ ได้้แก่่ ขรรค์ จัักรและแตรสังข์์ ซึ่่�งถืือเป็็นอาวุุธประจำกายของนาคที่่�ใช้้ในการต่อสู้้�จากการทำศึึก
สงครามและการต่่อสู้้�เพื่่�อครอบครองนครบาดาลและแสดงถึึงอาวุุธที่่�สื่่�อให้้เห็็นทั้้�งลัักษณะสััญลัักษณ์์ความ
เป็็นชายและความเป็็นหญิิงอยู่่�ภายในตััวของตััวละครนาคอย่่างน่่าสนใจ

		  2.2 อนุุภาคสิ่่�งของวิิเศษ 
     		น  วนิยิายแนววายพบอนุภุาคสิ่่�งของวิเิศษ ได้้แก่ ่กระจกวิเิศษที่่�ใช้ใ้นการเดินิทางข้า้มมิติิริะหว่า่ง
เมืืองมนุุษย์์กัับเมืืองบาดาล ซึ่่�งถืือเป็็นสิ่่�งของวิิเศษที่่�มีีพลัังอำนาจสามารถก้้าวข้้ามมิิติิไปได้้โดยฉัับพลััน 
ทัันควััน ดัังตััวบท

	 	ตั ัวอย่่างที่่� 9 
		  วาริิชเพิ่่�งรู้้�ว่่าการเดิินทางข้้ามภพนั้้�นไม่่ได้้มีีทางผ่่านเฉพาะทางถ้้ำน้้ำเท่่านั้้�น ยัังมีีคัันฉ่่องนาม
ธารมณีีซึ่่�งเป็็นสมบััติิประจำนาคราชวงศ์์สีีทองวิิรููปัักษ์์อีีกด้้วย...คะเนด้วยตาคัันฉ่องธารามณีี  ที่่�ตั้้�งอยู่่�สุด
โถงพิิธีีกรรมนั้้�น มีีความสููงราวสองเมตร และฝัังติิดแน่่นอยู่่�กัับกำแพงพร้้อมครอบ ด้้วยกรอบทองคำที่่�หล่่อ
ขึ้้�นเป็็นลวดลายเกล็็ดงููตวััดเกี่่�ยวรััดกััน ตััวกระจกใสสะอาด แต่่กลัับไม่่สะท้้อนภาพเงาของใครทั้้�งสิ้้�น 

          (Bacteria, 2019, p. 280) 
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		  จากตััวบทพบว่่าเหตุุการณ์์ที่่�ทำให้้นายแพทย์์วาริิชและลุุงนพได้้ข้้ามมิิติิจากโลกมนุุษย์์ก้้าว
ข้้ามไปอาศััยอยู่่�ในเมืืองบาดาล แต่่เมื่่�อถึึงเวลาครบกำหนดลุุงนพจะต้้องกลัับไปมีีชีีวิตอยู่่�ในโลกมนุุษย์์ 
ตามเคย จึึงต้้องใช้้กระจกวิิเศษที่่�มีีนามว่่าธารมณีีของเมืืองบาดาลเพื่่�อใช้้ก้้าวข้้ามมิิติิกลัับไปยัังเมืืองมนุุษย์์
เช่่นดัังเดิิม โดยที่่�วาริิช ไม่่สามารถกลัับไปกัับลุุงนพได้้ เพราะจะต้้องอาศััยอยู่่�ในนครบาดาลต่่อไป อนุุภาค
ของกระจกวิิเศษ  ในการข้้ามมิิติิถืือเป็็นสิ่่�งของที่่�มีีพลัังเหนืือธรรมชาติิ ดัังที่่�จะเห็็นได้้จากกระจกวิิเศษใน
นิทิานพื้้�นบ้า้นจากเรื่่�องสโนว์ไ์วท์ห์รืือแม้แ้ต่ใ่นนวนิยิายไทยดังัเรื่่�องทวิภิพที่่�ใช้ก้ระจกในการข้า้มภพชาติเิช่น่
เดีียวกััน ซึ่่�งกระจกวิิเศษถืือเป็็นสัญลัักษณ์์ของความสวยงามส่ื่�อถึึงความเป็็นผู้้�หญิิง ซึ่่�งภายในเรื่่�องกระจก
วิิเศษอัันมีีนามว่่าธารมณีีอันเป็็นมณีีแห่่งสายน้้ำที่่�มีีความงดงามสามารถนำพาตััวละครให้้ข้้ามภพชาติิกลัับ
ไปใช้้ชีีวิิตดัังเดิิมภููมิิของตนเองได้้

		  2.3 อนุุภาคเครื่่�องประดัับและเครื่่�องรางของขลััง 
          		  อนุุภาคเครื่่�องประดัับและเครื่่�องราง ถืือเป็็นอนุุภาคที่่�พบในนวนิิยายวายแนวแฟนตาซีี       
โดยพบเครื่่�องประดัับคืือกำไลพญานาคที่่�สามารถช่วยให้้ทิิวามนุุษย์์ผู้้�ที่่�ได้้ถููกจัับตััวลงไปอาศััยอยู่่�ในเมืือง
บาดาลได้้มีีชีีวิิตและรอดพ้้นจากความตาย ซึ่่�งอนุุภาคของกำไลพญานาคสามารถใช้้กัับทิิวาที่่�ชาติิภพก่่อน                
ได้เ้ป็็นเจ้้าของกำไลนี้้� เพราะเป็น็คนรักัของจ้า้วฤทธิ์์�นาคราช จึึงทำให้้เมื่่�อได้ส้วมกำไลจึึงรอดพ้น้จากอาการ
เจ็็บป่่วยและสามารถอาศััยอยู่่�ในเมืืองบาดาลได้้ต่่อไป ดัังตััวบท

		  ตััวอย่่างที่่� 10 
		  เสีียงทุ้้�มพร่่ำเรีียกชื่่�อของนางอัันเป็็นที่่�รัักที่่�กำลัังรอแสงจากพลัังอำนาจของกำไลพญานาค
เกรีียงไกรอาการสั่่�นเทิ้้�มของทิิวาเริ่่�มลดลงอย่่างน่่าอััศจรรย์์ สีีปากและเนื้้�อตััวที่่�เคยซีีดเซีียวกลัับมามีีชีีวิิต
อีีกครั้้�ง รอยยิ้้�มหล่อ่เหลาของนาคราชหนุ่่�มจึึงระบายออกมาอย่า่งโล่ง่ใจโดยไม่รู่้้�ตัวั น่า่แปลกที่่�อิทิธิฤิทธิ์์�ของ
กำไลพญานาคใช้้กัับมนุุษย์์ผู้้�นี้้�ได้้ หรืือเพราะชาติิภพก่่อนมีีเชื้้�อสายของนาคีีอย่่างเต็็มตััวเลยสามารถรัักษา
อาการที่่�บอบช้้ำหรืือเจ็็บป่่วยให้้หายอย่่างง่่ายดาย 

 (Rolisrose, 2019, p. 74)

		  กำไลถืือเป็็นเครื่่�องประดัับของผู้้�หญิิงที่่�ใช้้ตกแต่่งให้้เกิิดความสวยงาม ในนวนิิยายวายได้้นำ
เอาสิ่่�งของเครื่่�องประดัับคืือกำไลมาใช้้เป็็นสัญลัักษณ์์ที่่�สื่่�อถึึงความเป็็นเพศหญิิงในชาติิภพก่่อนสื่�อสารแทน 
ตัวัละครว่า่ได้ก้ลับัมาครอบครองคนรักในชาติภิพเดิมิแล้ว้ จึึงใช้ก้ำไลของตนมาสวมใส่่เพ่ื่�อรักัษาให้ส้ามารถ
หายจากอาการป่่วยได้้ ซึ่่�งถืือเป็็นการใช้้สิ่่�งของที่่�สื่่�อถึึงความเป็็นหญิิงในร่่างของผู้้�ชายในตััวบทดัังกล่่าว  
นอกจากเครื่่�องประดัับแล้้ว ยัังพบอนุุภาคของเคร่ื่�องรางของขลัังของพญานาคที่่�มนุุษย์์หลายคนต่าง
ต้้องการ นั่่�นคืือ มณีีนาคราชหรืือลููกแก้้วนาคราช ซึ่่�งถืือเป็็นอาวุุธประจำกายของพญานาคที่่�มีีอิิทธิิฤทธิ์์�                    
และความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�สามารถป้้องกัันอัันตรายจากภััยทั้้�งปวงได้้ ดัังตััวบท

	 	ตั ัวอย่่างที่่� 11 
		  มณีีนาคราช หรืือ แก้้วพญานาค นั้้�น กลั่่�นขึ้้�นจากตบะบำเพ็็ญเพีียร แลน้้ำพิิษฤทธราทั้้�งหลาย
ในมวลกายของพญานาค ก่่อนจัักก่่อเกิิดเป็็นลููกแก้้วคู่่�บุุญญาลัักษณะกลมเกลี้้�ยงมีีสีีสัันตามวงศ์์กำเนิิด 

   (Bacteria, 2019, p. 7)
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	 	ตั ัวอย่่างที่่� 12 
 		  “ลููกแก้้วนาคราช..มัันคืืออะไรกัันแน่่ ทำไมถึึงถึึงอยากได้้มัันนััก?”
		  “เล่่าลืือกัันว่ามัันคืือเกล็็ดของพญานาค มีีฤทธิ์์�บัันดาลให้้เกิิดโชคลาภป้้องกัันอัันตราย
คืือสุุดยอดของขลัังที่่�หายากและศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�สุุด” 

(Bacteria, 2019, p. 230)

		  มณีีนาคราชหรืือลููกแก้้วนาคราช ถืือเป็็นดวงแก้้วประจำกายของพญานาคและเกิิดขึ้้�นด้้วย 
บุุญญฤทธิ์์�ของพญานาคนั้้�น ๆ โดยในเรื่่�องบ่่วงนาคบาศ มณีีนาคราชถืือเป็็นดวงแก้้วและดวงใจของ 
พญาอินิทรปักัษ์์นาคราชที่่�เชื่่�อมรัดัโยงใยไปถึึงดวงใจของนายแพทย์ว์าริชิที่่�เป็น็เจ้า้ของมณีีนาคราช จึึงทำให้้
เมื่่�อมนุษุย์ผ์ู้้�ใดที่่�เข้า้ไปเพื่่�อที่่�จะครอบครองมณีีนาคราชยังัถ้้ำลึึกลับัจะต้อ้งถูกูฆ่า่ตายไปในที่่�สุดุ แต่เ่มื่่�อวาริชิ
ได้เ้ข้า้ไปยังถ้้ำ  กลัับรอดชีีวิตและไปก้าวข้้ามมิิติไิปยังเมืืองบาดาลเพ่ื่�อกลัับไปใช้ช้ีีวิตในชาติิเดิิมของตนนั่่�นเอง 
มณีีนาคราชที่่�สื่่�อสารถึึงความเป็น็หญิงิอันัเป็น็ลูกูแก้ว้ทรงกลมเป็น็สัญัญะที่่�สื่่�อแทนเพศหญิงิ ซึ่่�งถืือเป็น็สิ่่�งของ           
ประจำกายของนาคที่่�มีีพลัังวิิเศษมากมาย

	 3. อนุุภาคเหตุุการณ์์และพฤติิกรรมในนวนิิยายวายแนวแฟนตาซีีของไทย
	 อนุุภาคเหตุกุารณ์แ์ละพฤติกิรรม การดำเนินิเร่ื่�องของนวนิยิายแนววายได้ด้ำเนินิเรื่่�องราวกล่า่วถึึง 
ความรัักของตััวละครมนุุษย์์กัับนาคถููกนำมาประกอบเรีียงร้้อยไปด้้วยกััน ซึ่่�งในนวนิิยายแนววายเหล่่านั้้�น          
ไม่่เพีียงแต่่ปรากฏเหตุุการณ์์ชีีวิิตประจำวัันทั่่�วไปของตััวละครเท่่านั้้�น แต่่ยัังปรากฏเหตุุการณ์์ที่่�มีีคุุณสมบััติิ       
เป็็นอนุุภาค ซึ่่�งเป็็นเหตุุการณ์์ที่่�มีีความสำคััญต่่อการดำเนิินเรื่่�องไปสู่่�จุุดหมายสำคััญของเรื่่�องได้้เป็็นอย่่างดีี      
โดยผู้้�วิิจััยได้้เลืือกเหตุุการณ์์สำคััญในเรื่่�องที่่�มีีคุุณสมบััติิเป็็นอนุุภาคที่่�น่่าสนใจ ดัังนี้้�
   
   		  3.1 อนุุภาคการสมพาสระหว่่างมนุุษย์์กัับนาค 
      		  ในประเด็น็อนุภุาคการสมพาส ผู้้�วิจิัยัได้ใ้ช้ค้ำว่า่การสมพาส ดังัที่่� Chaowalitpraphan (2004) 
ได้้ศึึกษา อนุุภาคสมพาสที่่�ผิิดธรรมชาติิในนิิทานไทย โดยให้้ความหมายของการสมพาสที่่�ผิิดธรรมชาติิที่่�ใช้้
เรีียกการที่่�เพศชายกับัหญิงิซึ่่�งมีีธรรมชาติติ่า่งกันัได้ส้มสู่่�หรืือร่ว่มประเวณีีกันัหรืือแต่ง่งานเป็็นสามีีภรรยากันั
นี้้�ว่่า “การสมพาสที่่�ผิิดธรรมชาติิ” (Chaowalitpraphan, 2004, p.29) ดัังนั้้�นผู้้�วิิจััยจึึงจะใช้้คำว่่าอนุุภาค          
การสมพาส ที่่�หมายถึึง การมีีเพศสััมพัันธ์์ การสมสู่่�การร่่วมประเวณีี การร่่วมรัักกัันของตััวละครระหว่่าง       
ตัวัละครมนุุษย์์กับัอมนุุษย์์ที่่�มีีเพศสภาพเป็น็ชายทั้้�งคู่่� ซึ่่�งถืือเป็น็ลักษณะเด่่นของนวนิิยายวายแนวแฟนตาซีี     
ที่่�จะมีีฉากที่่�แสดงถึึงความสััมพันัธ์ใ์นการร่วมรักักันัหรืือมีีเพศสัมพันัธ์ร์ะหว่่างเพศชายด้้วยกััน ยิ่่�งโดยเฉพาะ  
เป็น็ตัวละครที่่�ต่า่งเผ่่าพัันธุ์์�กันยิ่่�งมีีความน่่าสนใจเป็น็อย่่างมาก ดังันั้้�น อนุุภาคการสมพาสระหว่่างมนุุษย์์กับั
นาค ในนวนิยิายวายแนวแฟนตาซีีปรากฏฉากการสมพาสกันัระหว่า่งมนุษุย์ก์ับันาคในหลายเรื่่�อง ซึ่่�งถืือเป็็น
ความน่่าสนใจที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงระดัับปฏิิบััติิคืือจะมีีการร่่วมรัักข้้ามสายพัันธุ์์�หลายแบบ ทั้้�งการที่่�นาคแปลง
กายเป็็นคนแล้้วมาล่่อลวงร่่วมรัักกัันกัับมนุุษย์์ ดัังตััวละครจ้้าวฤทธิ์์�นาคราชนาคผู้้�ซึ่่�งมีีปมในใจจากนาคีีสาว
ที่่�หลอกลวงให้้เขาหลงรัักแต่่กลัับไปมีีชายอ่ื่�นจนถูกประหารชีีวิต แต่่เมื่่�อเวลาผ่่านไปกลัับมีีมนุุษย์์ผู้้�ซึ่่�งมีี 
หน้้าตาละม้้ายคล้้ายกัับหญิิงคนรัักผู้้�นั้้�นถููกจัับมาอยู่่�ใต้้นครบาดาล ทำให้้เขาต้้องแก้้แค้้นด้้วยการข่่มขืืน 
ชายหนุ่่�มผู้้�ไร้้เดีียงสา ดัังตััวบท
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		  ตััวอย่่างที่่� 13 
		  กลางกายถููกสอดเข้้ามาภายในช่องทางที่่�ยัังคงปิิดสนิิทอย่่างแรงโดยไม่่มีีการปลอบประโลม 
ใด ๆ กลิ่่�นเลืือดลอยฟุ้้�งพร้้อมเรีียวขาสองข้้างของทิิวาที่่�สั่่�นไหวราวกัับแบกรัับแรงกระแทกกระทั้้�นเพราะ
ความโกรธนี้้�ไม่่ไหว จ้้าวฤทธิ์์�นาคราชเร่่งเร้้าความดุุดัันเข้้าใส่่เรืือนร่่างของมนุุษย์์ที่่�สู้้�พลัังของตนไม่่ได้้เลยสััก
เศษเสี้้�ยว ยิ่่�งทิิวาเบืือนหน้้าหนีีทั้้�งน้้ำตา หทััยของเขาก็็ยิ่่�งเจ็็บปวดกว่่าเป็็นร้้อยเท่่า
		  ภาพในวัันวานที่่�เขาเคยร่่วมรัักกัับนางผู้้�นี้้�ยัังคงฝัังใจเป็็นรากลึึก ไม่่ต่่างอะไรกัับในเวลานี้้� 
ที่่�เขากำลัังร่่วมรัักกัับนางในร่่างบุุรุุษแทน เสีียงครวญครางดัังลั่่�นห้้อง ความเจ็็บปวดไล่่ลามไปทั่่�วทั้้�งตััว 
จนไม่่อาจต้้านทานไหว ทิิวาได้้แต่่ปล่่อยตััวให้้พญานาคหนุ่่�มแสนเอาแต่่ใจล่่วงเกิินตนจนกว่่าจะพอใจ 

(Rolisrose, 2019, p. 48)

		  จากตััวบทข้า้งต้น้ทำให้เ้ห็น็การสมพาสกันระหว่า่งบุรุุษุที่่�เป็น็มนุษุย์แ์ต่ม่ีีหน้า้ตาที่่�คล้า้ยกับัคนรักั     
ของพญานาคในอดีีต ซึ่่�งเป็็นการสมพาสกัันโดยที่่�อีีกฝ่่ายไม่่ได้้ยิินยอมแต่่อย่่างใด การสมพาสในครั้้�งนี้้�ทำให้้
เห็็นถึึงความรุุนแรงที่่�ถููกสื่่�อสารผ่่านฉากการมีีเพศสัมพัันธ์์ของตััวละคร อีีกทั้้�งยัังพบลัักษณะความสััมพัันธ์์
ที่่�ซัับซ้้อนจากการที่่�นาคได้้ย้้อนภาพเก่่าของตนในขณะร่่วมรัักกัับนาคีีสาว หากแต่่ร่่างกายนั้้�นกลัับเป็็นร่าง
ของบุุรุุษแทน ซึ่่�งถืือเป็็นลัักษณะพิิเศษที่่�มีีความน่่าสนใจเป็็นอย่่างมาก การยกประเด็็นเรื่่�องการข่่มขืืนหรืือ
การขืืนใจขึ้้�นมานี้้�   ทำให้้พบว่่า การข่่มขืืนถืือเป็็นพฤติิกรรมการคุุกคามทางเพศที่่�มีีความรุุนแรง และการที่่� 
นวนิยิายต้อ้งการนำเสนอให้พ้ระเอกข่ม่ขืืนนางเอกเป็็นเพราะต้อ้งการใช้พ้ฤติกิรรมนี้้�ส่ื่�อถึึงความเป็น็เพศชาย
ที่่�มีีความรุุนแรง มีีกำลัังมากกว่่าเพศหญิิง การข่มขืืนจึึงเป็็นการแสดงความรัักของพระเอกที่่�มีีต่่อนายเอก
หรืืออาจจะเป็็นรสนิิยมส่่วนตัวเพีียงเท่่านั้้�น แม้้ว่่าการกระทำดัังกล่่าวจะสื่่�อให้้เห็็นถึึงความรุุนแรงทางเพศ
ที่่�ได้้ผลิิตซ้้ำในสื่่�อใหม่่อย่่างแพร่่หลายในปััจจุุบััน แต่่นั่่�นเป็็นเพีียงการกระทำเพื่่�อแสดงพฤติิกรรมการสำเร็็จ
ความใคร่่อีีกวิิธีีหนึ่่�งซึ่่�งเกิิดมาจากปมปััญหาของตััวละครที่่�มีีเหตุุมาก่่อนหน้้านั้้�นนั่่�นเอง นอกจากนี้้�ยัังพบ 
การสมพาสกัันระหว่่างมนุุษย์์กัับนาคในเรื่่�อง บ่่วงนาคบาศ ระหว่่างตััวละครพญาอิินทรปัักษ์์กัับนายแพทย์์
วาริิชที่่�ได้้สมพาสกัันหลัังจากได้้แต่่งงานกัันดัังตััวบท

	 	ตั ัวอย่่างที่่� 14 
		ผิ  ิวน้้ำกระเพ่ื่�อมไหวดั่่�งปลาตััวใหญ่่กระเสืือกกระสนยามติิดกัับดัักที่่�ล่่อลวงเบ็็ดสายนั้้�น         
ขึึงตึึงขึ้้�นเรื่่�อย ๆ เจ้้าปลาพยายามดิ้้�นรนครั้้�งสุุดท้้าย ในที่่�สุุดเส้้นสายนั้้�นก็ขาดออกจากกััน วาริิช      
แหงนหน้้าขึ้้�นกรีีดร้้องแหบพร่่า ซอกหลืืบลึึกลัับกระตุุกรััดเป็็นระลอกเม่ื่�อพญานาคราชคาย            
พิิษร้้อนแรงเข่่นฆ่่าเหยื่่�อทั้้�งเป็็น 

  (Bacteria, 2019, p. 327)

		  เห็็นได้้ว่่าในตััวบทข้้างต้้นมีีการเปรีียบเปรยการสมพาสเสมืือนกับการจัับปลา โดยเปรีียบ
พระเอกเป็็นผู้้�ล่่า ส่่วนนายเอกเป็็นเหย่ื่�อที่่�ถููกล่่า ซึ่่�งนั่่�นก็็หมายถึึงการที่่�พญานาคกำลัังร่่วมรัักกัับมนุุษย์์ที่่�
เป็น็บุรุุษุรูปูงาม ในตอนท้า้ยของการมีีเพศสัมัพันัธ์ก์็ต็้อ้งคายพิษิร้อ้นแรงอันัหมายถึึงน้้ำรักัที่่�ปลดปล่อ่ยออก
สู่่�ร่่างกายของนายแพทย์์ที่่�ถููกเปรีียบเปรยกัับพิิษของนาคอัันแสดงถึึงความสััมพัันธ์์อัันลึึกซึ้้�งของตััวละครได้้
เป็็นอย่่างดีี
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	ส ำหรับัอนุภุาคการสมพาสระหว่า่งมนุษุย์ก์ับันาคสะท้อ้นให้เ้ห็็นถึึงภาพความสัมัพันัธ์ข์องตัวัละคร
จากนวนิิยายวายแนวแฟนตาซีีที่่�นำเสนอฉากการสมพาสกัันระหว่่างนาคกัับมนุุษย์์ ยิ่่�งโดยเฉพาะตััวละคร
ทั้้�งสองเป็็นชายทั้้�งคู่่� จึึงถืือเป็็นการนำเสนอภาพการสมพาสที่่�มีีความลึึกซึ้้�งและสามารถนำเสนอได้้อย่่าง
โจ่่งแจ้้งมากกว่่าภาพการสมพาสกัันของชายและหญิิง ซึ่่�งถืือได้้ว่่าอนุุภาคดัังกล่่าวแสดงให้้เห็็นความหมาย
ที่่�ถูกูสื่่�อสารผ่า่นนักัเขีียนให้เ้ห็น็ถึึงการยอมรับัในความแตกต่า่งและความรักัไม่ไ่ด้ว้ัดัที่่�เพศหรืือเผ่า่พันัธุ์์�หาก
เป็็นความรัักจัักเป็็นเรื่่�องที่่�ควรยิินดีีและน่่าชื่่�นชมในที่่�สุุด

     	 	 3.2 อนุุภาคการตั้้�งครรภ์์ของเพศชาย 
     		  ความเข้า้ใจในสังัคมโดยส่ว่นใหญ่ก่ารตั้้�งครรภ์หรืือการตั้้�งท้อ้ง บุตุรที่่�อยู่่�ในครรภ์จะต้อ้งเกิดิมา
จากครรภ์ข์องมารดาที่่�เป็น็เพศสภาพเป็็นผู้้�หญิงิ แต่ค่วามพิเิศษอันัแปลกประหลาดที่่�น่า่สนใจในนวนิยิายวาย
แนวแฟนตาซีีถูกูสร้า้งสรรค์ใ์ห้้ตัวัละครเพศชายสามารถตั้้�งครรภ์และท้อ้งได้ ้ยิ่่�งโดยเฉพาะตัวัละครพญานาค
ที่่�ได้้ไปอาศััยอยู่่�ในป่่าอัันลึึกลัับกัับคู่่�รัักของตนและได้้รัับพรวิิเศษ จากพระอิินทร์์ที่่�ประทานของขวััญนั่่�นคืือ
ลููกชายสี่่�คนมาให้้คู่่�รัักนาคาสองตนได้้มีีลููก ดัังตััวบท

	 	ตั ัวอย่่างที่่� 15 
		  การที่่�พระอิินทร์์ประทานของขวััญให้้เป็็นลูกชายถึึงสี่่�คน จากการตั้้�งครรภ์ที่่�เหมืือนกับคนทั่่�วไป 
ทำให้บุ้ษุย์ไ์ม่รู่้้�สึึกเหงาเลยสักัคืืน จากที่่�แต่ก่่อ่นมักัจะแอบไปเที่่�ยวเล่น่ให้พ้ี่่�ชนนเป็็นห่ว่งเล่น่  แต่ใ่นตอนนี้้�ใน
หัวับุุษย์์มีีแต่่คำว่่าลููก แม้้นพอลููกย่่างเข้า้อายุุสิบิห้้า ลูกูทั้้�งสี่่�จะต้้องไปทำหน้้าที่่�ต่อ่ เหมืือนคนพ่อคนแม่่ได้้ทำ
มาก่่อนก็็ไม่่เป็็นไร บุุษย์์ขอเพีียงแค่่ให้้ตััวเองและพี่่�ชนนได้้ดููแลลููกทั้้�งสี่่�ที่่�ยัังแบเบาะอยู่่�ก็็ยัังดีี 
 							               (Papa, 2018, p. 205)

		  จากตััวบทจะเห็็นได้้ว่่า แม้้ตััวละครนาคที่่�มีีเพศสภาพเป็็นผู้้�ชายแต่่ก็็ได้้รัับพรจากพระอิินทร์์
ที่่�ประทานพรมาให้้ จึึงทำให้้สามารถตั้้�งครรภ์ได้้เหมืือนกับคนทั่่�วไป ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่านวนิิยายในกลุ่่�มนี้้�
ต้้องการสื่่�อสาร  ให้้เห็็นถึึงความเท่่าเทีียมทางสัังคมที่่�ไม่่ได้้แบ่่งแยกเพศหญิิงหรืือชาย แม้้แต่่การมีีลููกหรืือ
การตั้้�งครรภ์ที่่�โดยปกติิจะพบในเพศหญิิงเท่่านั้้�น แต่่ในนวนิิยายแนววายได้้มีีพื้้�นที่่�ให้้นัักเขีียนได้้สร้้างสรรค์
ตััวละครเพศชายที่่�มีีคนรัักเป็็นเพศชายที่่�สามารถตั้้�งครรภ์์ได้้ แม้้จะไม่่ได้้เกิิดจากการปฏิิสนธิิด้้วยวิิธีีทาง
วิิทยาศาสตร์์แต่่ก็็สามารถเกิิดมาได้้จากการประทานพรของเทวดาที่่�ช่่วยดลบัันดาลให้้คู่่�รัักนาคาสามารถ
ตั้้�งครรภ์์และใช้้ชีีวิิตเป็็นครอบครััวที่่�สมบููรณ์์ได้้

	 4. อนุุภาคฉากและสถานที่่�ในนวนิิยายวายแนวแฟนตาซีีของไทย
	 ฉากและสถานที่่�ถืือเป็็นส่ว่นสำคััญในนวนิิยายเพราะจะทำให้้เกิดิภาพของพื้้�นที่่�ในการดำเนิินเรื่่�อง 
ไปยัังสถานที่่�ต่่าง ๆ ของตััวละครอีีกทั้้�งยัังทำให้้เห็็นสภาพแวดล้้อมที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นจากเหตุุการณ์์ต่่าง ๆ 
ซึ่่�งเกิิดจากจิินตนาการของผู้้�แต่่ง สำหรัับในนวนิิยายวายแนวแฟนตาซีีของไทยพบฉากและสถานที่่�              
อัันเป็็นลัักษณะเด่่นเฉพาะคืือฉากที่่�ถููกสร้้างมาจากจิินตนาการและการนำฉากที่่�เกิิดขึ้้�นมาในวรรณคดีี          
มาสร้้างให้้เกิิดความน่่าสนใจ ดัังนี้้�

	    4.1 อนุุภาคฉากเมืืองบาดาล 
     		  ในนวนิิยายแนววาย ผู้้�แต่่งได้้สร้้างถิ่่�นที่่�อยู่่�อาศััยของนาคให้้มีีชื่่�อว่่า เมืืองบาดาลพิิภพ            
หรืือนครบาดาล ซึ่่�งสถานที่่�ดัังกล่่าวเป็็นลัักษณะเดีียวกัันกัับนาคพิิภพที่่�ปรากฏใน ดิิรััจฉานภููมิิ จากไตรภููมิิ   
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พระร่่วงซ่ึ่�งอธิิบายไว้้ว่่า  นาคพิิภพ เป็็นสถานที่่�กว้้างใหญ่่ที่่�เกิิดขึ้้�นหลัังจากเหตุุการณ์์ไฟบรรลััยกััลป์์ที่่� 
เผาล้้างทุุกสิ่่�งเกิิดเป็็นดิินแดนใหม่่ที่่�เต็็มไปด้้วยพืืชพัันธุ์์�ธััญญาหารต่่าง ๆ อีีกทั้้�งยัังมีีดิินแดนที่่�อยู่่�ของนาคที่่�
มีีความสวยงามและเต็็มไปด้้วยปราสาทแก้้วปราสาทเงิิน และปราสาททอง (Phra Ya Lithai, 1975) ดัังใน
เรื่่�อง บ่่วงนาคบาศปรากฏฉากเมืืองบาดาล ดัังตััวบท

		  ต ัวอย่่างที่่� 16 
		น  ายแพทย์์หนุ่่�มเพิ่่�งรู้้�ว่าโลกบาดาลก็็มีีกลางวัันและกลางคืืนด้วย ถึึงแม้้จะมีี  พระอาทิิตย์์   และ
พระจัันทร์์มากกว่่าสิิบดวงก็็ตาม เขาเหม่่อมองด้้านนอกผ่่านกรอบหน้้าต่่างทองคำที่่�อยู่่�ข้้างเตีียงอย่่างติิดใจ
ในความอัศัจรรย์ซ์ึ่่�งแตกต่า่งจากธรรมชาติสิามัญัที่่�เคยพบเจอ ภาพเงาคลื่่�นใต้ผ้ืืนน้้ำที่่�สะท้อ้นบนท้อ้งฟ้า้ยาม
ค่่ำคืืนแสดงให้้เห็็นว่่าดิินแดนแห่่งนี้้�คล้้ายถููกปกป้้องไว้้ด้้วยครอบแก้้วอีีกชั้้�นหนึ่่�ง สมกัับเป็็นนครบาดาลโดย
แท้้จริิง 

       (Bacteria, 2019, p. 163)

		  เมืืองบาดาล หรืือที่่�อยู่่�ของนาคที่่�ปรากฏในนวนิิยายเรื่่�องข้้างต้้นล้้วนมีีลัักษณะเป็็นเมืืองวิิมาน        
หรืือปราสาทแก้้วที่่�กว้้างใหญ่่และสวยงาม เต็็มไปด้้วยพัันธุ์์�ไม้้นานาชนิิดอัันอุุดมสมบููรณ์์ มีีลัักษณะคล้้าย
กัับนาคพิิภพที่่�ปรากฏในไตรภูมิิพระร่่วง ซึ่่�งขนบดัังกล่่าวยัังคงสืืบทอดเร่ื่�อยมาในนวนิิยายไทยปััจจุุบััน ใช้้
ชื่่�อเรีียกว่่า “นครบาดาล” อัันเต็็มไปด้้วยสิ่่�งของมีีค่่า ซึ่่�งเป็็นลัักษณะของเมืืองบาดาลตามความเชื่่�อทั้้�งใน
ศาสนาพุุทธและฮิินดูู และที่่�ปรากฏในวรรณคดีีไทย จะนำเสนอข้้อมููลว่่าเมืืองบาดาลคืือเมืืองที่่�อยู่่�ลึึกลงไป
จากพื้้�นดินเป็น็ดินแดนที่่�มีีความสวยงาม อุดุมสมบููรณ์ไปด้วยแก้้วแหวนเงิินทอง เป็น็ดินแดนที่่�มีีความปีีติสิุขุ
และเป็็นที่่�อยู่่�ของนาค ซึ่่�งนวนิิยายแนววายที่่�ได้้นำเสนอเรื่่�องราวของนาค ยัังคงใช้้แนวความคิิดแบบเดิิมมา
ใช้้เป็็นฉาก ในการดำเนิินเรื่่�อง หากแต่่เพิ่่�มเติิมรายละเอีียดให้้ชััดเจนเพื่่�อแสดงให้้เห็็นว่่าเป็็นดิินแดนที่่�อุุดม
ไปด้้วยสิ่่�งที่่�สร้้างความสุุขและเป็็นดิินแดนอัันเหนืือจิินตนาการ

     		  4.2 อนุุภาคฉากป่่าหิิมพานต์์ 
      		  ฉากป่่าหิิมพานต์์ ถืือเป็็นสถานที่่�สำคััญในเตภููมิิกถา เนื่่�องจากเป็็นดิินแดนถิ่่�นที่่�อยู่่�ของสััตว์์       
ในจิินตนาการมากมายที่่�ปรากฏทั้้�งในภาพเขีียนจิิตรกรรม สถาปััตยกรรม ชาดก และวรรณคดีีต่่าง ๆ 
ของไทย ป่่าหิิมพานต์ เป็็นสถานที่่�กว้้างใหญ่่ที่่�มีีลัักษณะเป็็นป่าอัันอุุดมสมบููรณ์์มีีพัันธุ์์�ไม้้ต่่าง ๆ มากมาย  
ทั้้�งยัังเป็็นแหล่่งอาหารและที่่�อยู่่�อาศััยของสััตว์์ทิิพย์์ต่่าง ๆ อีีกทั้้�งผู้้�ที่่�สามารถอาศััยอยู่่�ในป่่าหิิมพานต์์ได้้นั้้�น  
ต้้องเป็็นผู้้�ทรงธรรมเท่่านั้้�น (Chaisuwan, 2019, p. 73)  ในนวนิิยายแนววายปรากฏฉากป่่าหิิมพานต์์ใน
เรื่่�อง บ่่วงนาคบาศที่่�ใช้้ฉากป่่าหิิมพานต์์ ในการนำเสนอเนื้้�อหา ดัังตััวบท

		  ตััวอย่่างที่่� 17 
		  ป่า่หิมิพานต์ต์ั้้�งอยู่่�บนเชิงิเขาพระสุเุมรุุ มีีเนื้้�อที่่�กว้า้งใหญ่ไ่พศาลเชื่่�อมต่อ่อยู่่�หลายพิภิพ ทั้้�งแดน
มนุุษย์์ สวรรค์์ และใต้้บาดาล มีีสระใหญ่่อยู่่�เจ็็ดสระ ซึ่่�งสระที่่�พญาอิินทรปัักษ์์นาคราชพามนุุษย์์ชายาดนทีี
ทวารประตููเชื่่�อมเขตแดนมาถึึงก็็คืือ “สระอโนดาต”
		สร  ะอโนดาตล้้อมรอบด้้วยภููเขาสููงห้้าลููกที่่�โน้้มเข้้าหากัันรวมเป็็นยอดเขาหิิมพานต์์ ได้้แก่่ 
สุุทััสสานะกููฎ จิิตรกููฎ กาฬกููฎ คัันธมาทนกููฎ และยอดเขาไกรลาศ หากได้้มองจากระยะไกลแล้้ว  ยอดเขา
เหล่่านี้้�จะมีีสีีสัันต่่างกัันตามธาตุุที่่�อุุดมอยู่่� ทว่่ามีีเพีียงเขาคัันทมาทน์์เท่่านั้้�นที่่�จะมีีแสงสว่่างรุ่่�งโรจน์์โชติิช่่วง
ในวัันเดืือนดัับและวัันเดืือนเพ็็ญ 

 (Bacteria, 2019, p. 201)
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		  การบรรยายถึึงลัักษณะของป่่าหิิมพานต์์ ในตอนที่่�ตััวละครมนุุษย์์ได้้ข้้ามภพไปยัังโลกแห่่ง
จินิตนาการทำให้พ้บเห็น็โลกเสมืือนจริงิที่่�น่า่อัศัจรรย์ด์ั่่�งในวรรณคดีีไทย การเลืือกใช้ฉ้ากป่า่หิมิพานต์ท์ำให้้
ช่่วยอธิิบาย ถึึงการมีีอยู่่�จริิงตามที่่�วรรณคดีีไทยได้้เคยอ้้างถึึงป่่าหิิมพานต์ไว้้ แต่่นวนิิยายได้้เน้้นย้้ำข้้อมููล
เกี่่�ยวกัับสถานที่่�  แห่่งน้ี้�มากขึ้้�น เช่่น ลัักษณะของการตั้้�งอยู่่�คนละมิิติิ หรืือการเป็็นที่่�อยู่่�ของผู้้�มีีบุญบารมีี  
เหตุนุี้้�ก็็เพื่่�อให้้ข้อ้มููลจากสถานที่่�ในวรรณคดีีสามารถถูกเข้า้ใจและยอมรัับจากผู้้�อ่า่นได้ง่้่ายยิ่่�งขึ้้�น การที่่�ผู้้�อ่า่น 
เชื่่�อว่่ามีีป่าหิิมพานต์ ทำให้้นำไปเชื่่�อมโยงกัับการมีีอยู่่�จริิงของนาคได้้ด้้วย ซึ่่�งป่่าหิิมพานต์เป็็นดินแดนที่่�ใช้้
เพื่่�ออธิิบายความเป็็นสััตว์์ทิิพย์์ของนาคที่่�ไม่่ใช่่สััตว์์ธรรมดาที่่�ปรากฏพบเห็็นได้้ทั่่�วไป ป่่าหิิมพานต์์จึึงเป็็น
ฉากที่่�ใช้้นำเสนอโลกเหนืือจริิงที่่�อยู่่�ในการรัับรู้้�ของคนไทยมาใช้้อธิิบายความเหนืือจริิงที่่�เกิิดขึ้้�นในนวนิิยาย
วายแนวแฟนตาซีีที่่�ใช้้ตััวละครนาคมานำเสนอเรื่่�องราว ดัังที่่� Sankhaphanthanon (2013, pp. 190-
191) วิิเคราะห์์ไว้้ว่่าป่่าหิิมพานต์จััดเป็็นพื้้�นที่่�อุุดมคติิเชิิงนิิเวศ (Ecotopia) ในลักษณะหน่ึ่�ง การพรรณนา
ถึึงดิินแดนดัังกล่่าวแสดงให้้เห็็นสััญญะของความอุุดมสมบููรณ์์และความรื่่�นรมย์์ใจ ตามแบบ “จิินตลีีลาเชิิง
สััญญะ” มีีการพรรณนาแบบกึ่่�งจริิงกึ่่�งฝััน นอกจากนั้้�นยัังมีีความเป็็นสัังคมอุุดมคติิเชิิงนิิเวศและเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�
ลึึกลัับมหััศจรรย์์ เช่่นเดีียวกัับการนำเอาฉากป่่าหิิมพานต์์มานำเสนอในตััวบทนวนิิยายวายแนวแฟนตาซีีจึึง
ทำให้้เห็็นการสื่่�อสารเชิิงสััญญะในแง่่ของความก้้ำกึ่่�งของตััวละครสองเพศได้้เช่่นเดีียวกััน

		  4.3 อนุุภาคฉากเมืืองมนุุษย์์ 
          		  การสร้า้งเรื่่�องราวในนวนิยิายวายแนวแฟนตาซีไีด้ด้ำเนินิเรื่่�องราวโดยใช้ฉ้ากเมืืองมนุษุย์ ์ที่่�อ้า้งอิงิ
สถานที่่�จริิงในการดำเนิินเร่ื่�องให้้เกิิดความสมจริิง เช่่น ฉากแม่่น้้ำโขง ฉากคำชะโนด เป็็นต้น  ซึ่่�งแสดงให้้
เห็น็ได้ว้่า่การนำฉากเมืืองมนุุษย์ม์านำเสนอเข้า้กับัเรื่่�องราวของพญานาค ทำให้้เห็น็ว่า่ความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับการ
อาศัยัร่ว่มกัันของนาคและมนุุษย์ม์ีีมาอย่่างช้้านานและต่่างเชื่่�อว่า่นาคเป็น็ผู้้�ดูแูลปกป้้องพื้้�นน้้ำให้้อุดุมสมบููรณ์์  
อีีกทั้้�งยังัเป็น็สถานที่่�ยึึดโยงความศรัทัธาให้ผู้้้�คนได้ม้าเลื่่�อมใสเป็น็ที่่�พึ่่�งทางใจได้อ้ีีกด้ว้ย ดังัปรากฏฉากแม่น่้้ำ
โขงในเรื่่�องบ่่วงนาคบาศ ดัังตััวบท

		  ตััวอย่่างที่่� 18 
		  เสีียงแคนจากลำโพง เสีียงหััวเราะจากฝููงชนที่่�มาเที่่�ยวชมงาน ดัังแว่่วมาจากคุ้้�งน้้ำซ่ึ่�งอยู่่�ห่าง
ออกไปหลายกิิโล เรืือไฟที่่�ไหลเอื่่�อยเฉื่่�อยอยู่่�กลางน้้ำสว่่างวัับวาบโดดเด่่นท่่ามกลางความมืืด
		  พญานาคราชทั้้�งสองเลื้้�อยเข้า้พัวัพันัเคีียงคู่่�ตุนุาหงันั ก่อ่นจะแหงนเศีียรพ่นลูกไฟลอยขึ้้�นเหนืือ
อากาศไปตามลำน้้ำโขงอัันยาวเหยีียด เสีียงเฮลั่่�นของมนุุษย์์ดัังมาแต่่ไกลตอบรัับบั้้�งไฟที่่�มีีทั้้�งเรื่่�องจริิงและ
ความลวงตามวิิถีีศรััทธาที่่�สืืบต่่อกัันมา 

       (Bacteria, 2019, p. 335)

		  ในช่่วงเทศกาลออกพรรษาซึ่่�งตรงกัับวัันขึ้้�น 15 ค่่ำ เดืือน 11 ของทุุกปีีในแม่่น้้ำโขงจะเกิิด
ปรากฏการณ์์บั้้�งไฟพญานาคโดยมีีดวงไฟประหลาดผุุดขึ้้�นมาจากลำน้้ำโขงและลอยขึ้้�นสู่่�ฟ้้า สำหรัับผู้้�ที่่�มีี
ความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับตำนานพญานาคก็็ได้้อธิิบายว่่าเป็็นเหตุุการณ์์อััศจรรย์์ที่่�เกิิดจากการพ่่นไฟเพื่่�อถวายพุุทธ
บูชูาของพญานาคใต้้นครบาดาลผู้้�แต่่งจึึงได้้นำฉากปรากฏการณ์ดังักล่่าวมานำเสนอให้้เห็็นถึึงตััวละครนาคที่่�
กำลังัเกี้้�ยวพาราสีีกันัและได้พ่้่นลูกูไฟขึ้้�นมาจากใต้บ้าดาลทำให้ลู้กูไฟพุ่่�งสู่่�แม่น่้้ำโขงและลอยขึ้้�นไปบนท้อ้งฟ้า้
อัันเป็็นเรื่่�องราว ตามความเชื่่�อซึ่่�งถืือเป็็นความเชื่่�อส่่วนบุุคคลที่่�เล่่าสืืบต่่อกัันมา 
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		  การนำฉากแม่น่้้ำโขงหรืือภาพประเพณีีพิธิีีกรรมที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัพญานาคมานำเสนอในนวนิยิาย          
ก็็สะท้้อนให้้เห็็นว่าความเชื่่�อที่่�ว่่าแม่่น้้ำโขงเป็็นสถานที่่�อาศััยของพญานาคและเป็็นที่่�รัับรู้้�ของคนในสังคม
อยู่่�แล้้วมาใช้้ในการดำเนิินเร่ื่�องที่่�มัักจะเสริมความมหััศจรรย์มากกว่่าแม่่น้้ำธรรมดาทั่่�วไป รวมถึึงการนำ
ปรากฏการณ์์  บั้้�งไฟพญานาคที่่�ใครหลายคนต่่างเชื่่�อว่่าเกิิดจากการกระทำของพญานาคที่่�เลื่่�อมใสต่่อ
พระพุุทธศาสนามาใช้้บอกเล่่าผ่่านฉากแม่่น้้ำโขงได้้อย่่างน่่าสนใจและตอกย้้ำถึึงความเชื่่�อว่่าแม่่น้้ำโขงเป็็นที่่�
อยู่่�อาศััยของพญานาค อีีกทั้้�งแม่่น้้ำยัังสื่่�อแทนสััญญะสื่่�อแทนผู้้�หญิิงอัันเป็็นต้้นกำเนิิดของสรรพสิ่่�งที่่�ถููกนำ
มาสื่่�อสารถึึงตััวละครนาคที่่�มีีลัักษณะทวิิลัักษณ์์อีีกด้้วย
		น  อกจากน้ี้�ยัังพบการใช้้ฉากที่่�เป็็นสถานที่่�จริิงในเมืืองมนุุษย์์นั่่�นคืือคำชะโนดอัันเป็็นสถานที่่�ที่่�
มีีเรื่่�องเล่่าตำนานเกี่่�ยวกัับพญานาคเช่่นเดีียวกััน ป่่าคำชะโนดหรืือเกาะคำชะโนดถืือเป็็นสถานที่่�ที่่�เชื่่�อกััน
ตามตำนานของชาวอีีสานว่่าเป็็นแหล่่งสถิิตของพญานาค เทพยดาและสิ่่�งลี้้�ลัับต่่าง ๆ จนกลายเป็็นสถานที่่�
ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�ผู้้�คนต่่างมากราบไหว้้อย่่างล้้นหลาม นัักเขีียนได้้สร้างฉากคำชะโนดมาดำเนิินเรื่่�องเพื่่�อแสดงให้้
เห็็นว่าสถานที่่�ดัังกล่่าวเป็็นแหล่่งรวมความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�อัันเป็็นที่่�เชื่่�อมต่่อระหว่่างเมืืองมนุุษย์์กัับเมืืองบาดาล 
พญาศรีีสุุทโธและองค์์แม่่ศรีีปทุุมมาคุ้้�มครองอยู่่� ดัังตััวบท

		  ตััวอย่่างที่่� 19 
		มีี  ผู้้�คนจำนวนมากเดิินทางมายัังสถานที่่�แห่่งนี้้� คำชะโนดหรืือวัังนาคิินทร์์ สถานที่่�อัันเล่ื่�องลืือ
กัันว่าเป็็นจุุดเชื่่�อมต่่อระหว่่างเมืืองมนุุษย์์กัับบาดาลนครถูกปกครองรัักษา โดยพญานาคปู่่�ศรีีสุทโธ  และ
องค์แ์ม่ศ่รีีปทุมุมานาคราชเทวีีกลายเป็น็สถานที่่�โด่ง่ดังัและมีีชื่่�อเสีียงอีีกแห่ง่หนึ่่�งของประเทศไทยไปเสีียแล้ว้ 
ไม่่ต่่างกัันกัับพวกเด็็กหนุ่่�มที่่�มีีความศรััทธาในเรื่่�องพญานาคมากจึึงเลืือกสถานที่่�แห่่งนี้้�  ในการมากราบไหว้้
ด้้วยความเคารพเพราะต้้องการขอพรในเรื่่�องการงานที่่�มั่่�นคง 

  (Rolisrose, 2019, p. 147)
		
		  จะเห็็นได้้ว่่ามีีการใช้้ฉากคำชะโนดมาดำเนิินเร่ื่�อง ด้้วยการนำเสนอว่่าคำชะโนดเป็็นสถานที่่�
ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�และมีีความมหััศจรรย์์ที่่�สามารถหนุุนนำให้้ผู้้�คนที่่�ไปกราบไหว้้ขอพรรู้้�สึึกสบายใจและเป็็นสถานที่่�
ยึึดเหนี่่�ยวจิิตใจที่่�ผู้้�คนได้้หลั่่�งไหลไปกราบขอพรอย่่างไม่่ขาดสาย
		  อนุภุาคฉากเมืืองมนุษุย์ด์ังัที่่�ได้ก้ล่า่วมาข้า้งต้น้ แสดงให้เ้ห็น็ว่า่นักัเขีียนได้น้ำแนวความคิดิเกี่่�ยว
กัับสถานที่่�จริิงอัันเป็น็แหล่่งที่่�เชื่่�อมโยงกัับตำนานนาคีีนาคามานำเสนอให้้เห็็นว่าสถานที่่�เหล่่านั้้�นเป็็นแหล่่ง
อาศััยของพญานาคและได้้สร้้างฉากเล่่านั้้�นให้้มีีความมหััศจรรย์ให้้แง่่ของการเป็็นแหล่่งยึึดเหนี่่�ยวและเป็็น
สถานที่่�แหล่่งรวมความศรัทธาของผู้้�คนที่่�มีีความเชื่่�อในเร่ื่�องพญานาค นอกจากนั้้�นยังัทำให้้เห็น็ว่า่นักัเขีียนได้้
นำเอาสถานที่่�ที่่�ได้ร้ับัความนิยิมจากผู้้�คนมาสร้า้งเป็น็ฉากเพื่่�อทำให้เ้ห็น็ความเป็น็สมัยัใหม่ ่กล่า่วคืือ พญานาค      
ไม่จ่ำเป็น็ที่่�จะต้อ้งอาศััยอยู่่�ใต้้บาดาลเท่่านั้้�น หากแต่่เป็็นการอาศััยอยู่่�บนเมืืองมนุุษย์ท์ี่่�ยึึดเหนี่่�ยวกับัจิติใจของ
ผู้้�ที่่�ศรััทธาและสามารถอาศััยอยู่่�ได้้ในภพภููมิิเดีียวกัันกัับมนุุษย์์ได้้เช่่นเดีียวกัันนั่่�นเอง 
		น  อกจากน้ี้�ยัังพบว่่าฉากเมืืองบาดาลและฉากป่่าหิมิพานต์ ยังัเป็น็ที่่�อยู่่�อาศััยของนาค ซึ่่�งถืือเป็็น
ที่่�อยู่่�ของกลุ่่�มคนที่่�มีีลัักษณะคลุุมเครืือ คืือเมืืองบาดาลเป็็นที่่�อยู่่�ของนาคที่่�มีีสถานภาพคลุุมเครืือสามารถ
แปลงกายเป็็นมนุุษย์์ได้้และกลัับร่่างเป็็นนาคได้้ อีีกทั้้�งสามารถสื่่�อสารกับเทวดาในต่างโลกได้้ เช่่นเดีียวกัับ
ป่่าหิิมพานต์์ก็็มีีความลึึกลัับคลุุมเครืือที่่�ไม่่ชััดเจนและที่่�เป็็นที่่�อยู่่�ทั้้�งของอมนุุษย์์ที่่�สามารถขึ้้�นไปยัังเทวโลก
ได้ ้ความเป็น็ป่ายัังสามารถสื่�อให้้เห็็นถึึงสำนวน ไม้้ป่า่เดีียวกัันที่่�สื่่�อแทนความหมายที่่�หมายถึึงกลุ่่�มคนรักร่่วม
เพศได้้อีีกด้้วย การสื่่�อถึึงการใช้้พื้้�นที่่�ฉากที่่�มีีลัักษณะเชื่่�อมโยงระหว่่างมิิติิต่่าง ๆ แทนที่่�อยู่่�ของนาค ซึ่่�งเป็็น
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สััญญะแสดงความเป็็นพื้้�นที่่�เฉพาะของชายข้้ามเพศ (transsexual) ในขณะที่่� ฉากคำชะโนด ถืือเป็็นพื้้�นที่่�
โลกมนุุษย์์แต่่เป็็นตััวกลางหรืือทางผ่่านของสิ่่�งต่่าง ๆ ที่่�เชื่่�อมโยงระหว่่างเทวโลกกัับบาดาล นั่่�นคืือการอยู่่�
ร่่วมกัันของความหลากหลายทางเพศที่่�มีีอยู่่�ในสัังคมนั่่�นเอง

สรุุปผลและอภิิปรายผลการวิิจััย

	 จากการศึึกษาอนุุภาคของ “นาค” ในนวนิิยายวายแนวแฟนตาซีีของไทย ทำให้้พบว่่า อนุุภาค        
ของ “นาค” มีีลักษณะอนุุภาคที่่�สััมพัันธ์์กัับการสร้้างตััวละครชายรัักชาย โดยการนำเรื่่�องเล่่าพื้้�นบ้้าน          
และความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับพญานาคมาใช้้เพ่ื่�อสร้างสรรค์เรื่่�องราวให้้มีีความแปลกใหม่่ผ่่านการประกอบสร้าง       
ตััวละคร “นาค” ที่่�มีีอนุุภาคแบ่่งได้้เป็็น 4 ประเภท ได้้แก่่ 

	 1. อนุุภาคตััวละคร พบอนุุภาคตััวละครนาคในฐานะพระเอก อนุุภาคตััวละครนาคในฐานะนาย
เอก ทำให้้เห็น็พลังัความวิิเศษของนาคที่่�สัมัพัันธ์ก์ับับทบาทตััวละครที่่�ถูกูสร้า้งขึ้้�นมา กล่่าวคืือ ตัวัละครฝ่า่ย
พระเอกมักัจะเป็น็ฝ่า่ยที่่�แสดงถึึงความเป็น็ชายเป็น็ฝ่า่ยปกป้อ้งดูแูลนายเอกและมีีความแข็ง็แกร่ง่ของร่า่งกาย 
ส่่วนตัวัละครนายเอกมัักจะมีีลักัษณะความเป็น็ชายผสานกับความเป็น็หญิิงด้ว้ยทั้้�งเหตุจุากชาติิภพเดิมิเป็น็ 
ผู้้�หญิิงแต่่ชาติิภพปััจจุุบัันได้้กำเนิิดมาเป็็นผู้้�ชาย ทำให้้เห็็นลักษณะเด่่นของตััวบทนวนิิยายแนววายที่่�ได้้นำ
เอา “นาค” มาสร้้างสรรค์์ให้้มีีความแปลกใหม่่และเชื่่�อมโยงไปถึึงเรื่่�องเพศที่่�เกิิดการยอมรัับมากขึ้้�นนอก
เหนืือไปจากความรัักของชายหญิิง
	 2. อนุุภาควััตถุุสิ่่�งของ พบอนุุภาคศาสตราวุุธ ที่่�ถููกนำมาใช้้เพื่่�อการต่่อสู้้�ในการเอาชนะคู่่�แข่่ง ซึ่่�ง
ปรากฏอาวุุธ ได้้แก่่ ขรรค์์ จัักรและแตรสัังข์์ ถืือเป็็นอาวุุธประจำกายของนาคที่่�ใช้้ในการต่่อสู้้�จากการทำ
ศึึกสงครามและการต่อสู้้�เพ่ื่�อครอบครองนครบาดาลและแสดงถึึงอาวุุธที่่�สื่่�อให้้เห็็นทั้้�งลัักษณะสััญลัักษณ์์ 
ความเป็็นชายและหญิิงอยู่่�ภายในตััวของตััวละครนาค ต่่อมาพบอนุุภาคสิ่่�งของวิิเศษ ได้้แก่่ กระจกวิิเศษ 
ที่่�ใช้้ในการเดิินทางข้้ามมิิติิระหว่่างเมืืองมนุุษย์์กัับเมืืองบาดาล การใช้้กระจกวิิเศษถืือเป็็นสัญลัักษณ์์            
ของความสวยงามส่ื่�อถึึงความเป็็นผู้้�หญิิง และสุุดท้้ายคืืออนุุภาคเครื่่�องประดัับและเครื่่�องราง  โดยพบ
เคร่ื่�องประดัับคืือกำไลพญานาค กำไลถืือเป็็นเครื่่�องประดัับของผู้้�หญิิงที่่�ใช้้ตกแต่่งให้้เกิิดความสวยงาม  
ในนวนิิยายวายได้้นำเอาสิ่่�งของเครื่่�องประดัับคืือกำไลมาใช้เ้ป็น็สัญลัักษณ์์ที่่�สื่่�อถึึงความเป็น็เพศหญิิงในชาติิ
ภพก่่อน นอกจากเครื่่�องประดัับแล้้วยัังพบอนุุภาคของเครื่่�องรางของขลัังของพญานาคที่่�มนุุษย์์หลายคน   
ต่่างต้้องการ นั่่�นคืือ มณีีนาคราชหรืือลููกแก้้วนาคราช ซึ่่�งถืือเป็็นอาวุุธประจำกายของพญานาคที่่�มีีอิิทธิิฤทธิ์์�   
และความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�สามารถป้้องกัันอัันตรายจากภััยทั้้�งปวงได้้ 
	 3. อนุุภาคเหตุุการณ์์ พบว่่า “นาค” มีีเหตุุการณ์์ที่่�สำคััญ ได้้แก่่ อนุุภาคการสมพาสระหว่่าง
มนุษุย์ ์ กับังูแูละนาคที่่�สะท้อ้นให้เ้ห็น็ถึึงภาพความสัมัพันัธ์ข์องตัวัละครจากนวนิยิายแนววายที่่�นำเสนอฉาก                  
การสมพาสกันระหว่า่งนาคกับัมนุษุย์ ์ยิ่่�งโดยเฉพาะตัวัละครทั้้�งสองเป็น็ชายทั้้�งคู่่� จึึงถืือเป็น็การนำเสนอภาพ  
การร่ว่มรักัที่่�มีีความลึึกซึ้้�งและสามารถนำเสนอได้อ้ย่า่งโจ่ง่แจ้ง้มากกว่า่ภาพการร่ว่มรักักัันของชายและหญิงิ 
นอกจากน้ี้�ยัังพบอนุุภาคการตั้้�งครรภ์ของเพศชาย การตั้้�งครรภ์หรืือการตั้้�งท้อ้งบุตุรที่่�อยู่่�ในครรภ์จะต้้องเกิิด
มาจากครรภ์ข์องมารดาที่่�เป็น็เพศสภาพเป็น็ผู้้�หญิงิ แต่ค่วามพิเิศษอันัแปลกประหลาดที่่�น่า่สนใจในนวนิยิาย     
แนววายถููกสร้้างสรรค์์ให้้ตััวละครเพศชายสามารถตั้้�งครรภ์์และท้้องได้้ 
	 4. อนุุภาคฉากและสถานที่่� พบว่่า ฉากที่่�พบในนวนิิยายวายจะมีีอนุุภาคฉากปรากฏเป็็นอนุุภาค
เมืืองบาดาลที่่�เป็็นที่่�อยู่่�ของนาคที่่�มีีลัักษณะเป็็นเมืืองวิิมานหรืือปราสาทแก้้วที่่�กว้้างใหญ่่และสวยงาม          
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เพื่่�อแสดงให้้เห็น็ว่า่เป็น็ดินิแดนที่่�อุดุมไปด้ว้ยสิ่่�งที่่�สร้า้งความสุุข ต่อ่มาคืืออนุุภาคฉากป่่าหิมิพานต์ที่่�ทำให้เ้ห็น็
การเชื่่�อมโยงกับัการมีีอยู่่�จริงิของนาคได้ด้้ว้ย ป่า่หิมิพานต์จ์ึึงเป็น็ฉากที่่�ใช้น้ำเสนอโลกเหนืือจริงิที่่�อยู่่�ในการรับั
รู้้�ของคนไทยมาใช้้อธิิบายความเหนืือจริิงที่่�เกิิดขึ้้�นในนวนิิยายเกี่่�ยวกัับนาคในปััจจุุบััน และต่่อมาคืืออนุุภาค    
ฉากเมืืองมนุุษย์์ที่่�แสดงให้้เห็็นว่านัักเขีียนได้้นำแนวความคิิดเกี่่�ยวกัับสถานที่่�จริิงอัันเป็็นสถานที่่�ที่่�เชื่่�อมโยง     
กับัตำนานนาคมานำเสนอให้้เห็น็ว่า่สถานที่่�เหล่่านั้้�นเป็น็แหล่่งอาศััยของพญานาคและได้้สร้า้งฉากเหล่่านั้้�น 
ให้้มีีความมหััศจรรย์ในแง่่ของการเป็็นแหล่่งยึึดเหนี่่�ยวและเป็็นสถานที่่�แหล่่งรวมความศรัทธาของผู้้�คนที่่�มีี
ความเชื่่�อในเรื่่�องพญานาค นอกจากนั้้�นยัังทำให้้เห็็นว่่านัักเขีียนได้้นำเอาสถานที่่�ที่่�ได้้รัับความนิิยมจากผู้้�คน
มาสร้้างเป็็นฉากเพ่ื่�อทำให้้เห็็นความเป็็นสมัยใหม่่ อีีกทั้้�งฉากที่่�สร้้างบางส่่วนเป็็นฉากจากสถานที่่�จริิงและ
ฉากที่่�สร้้าง  จากเรื่่�องเล่่าและฉากที่่�สร้้างจากจิินตนาการของนัักเขีียน

	 อนุุภาคต่่าง ๆ  ข้า้งต้้นนำไปสู่่�การเข้า้ใจแนวคิิดของนวนิิยายวายแนวแฟนตาซีีที่่�มีีการนำเสนอความ
สััมพัันธ์์ด้้านความรัักของชายรัักชายผ่่านเรื่่�องเล่่า และตำนานพื้้�นบ้านที่่�ถููกนำมาเล่่าใหม่่ การสร้้างสรรค์์ 
ตััวละคร “นาค” ในนวนิิยายวายแนวแฟนตาซีีของไทย มิิได้้เป็็นเพีียงการถ่ายทอดความเชื่่�อพื้้�นบ้านหรืือ
ความมหััศจรรย์ของสิ่่�งมีีชีีวิตเหนืือธรรมชาติิเท่่านั้้�น แต่่ยัังสะท้้อนถึึงการรื้้�อสร้างอััตลัักษณ์์ทางเพศและ
ความสััมพัันธ์์เชิิงอำนาจในรููปแบบใหม่่ โดยเฉพาะในบทบาทของนายเอกที่่�มีีการผสมผสานความเป็็นชาย
และหญิิงในบุุคลิิกภาพเดีียวกััน ซึ่่�งอาจตีีความได้้ว่่าเป็็นการสะท้้อนตััวตนของรัักร่่วมเพศในลัักษณะที่่�
ลื่่�นไหลไม่่ตายตััว ทั้้�งยัังแสดงให้้เห็็นถึึงการเปลี่่�ยนแปลงและการยอมรัับความหลากหลายทางเพศที่่�เพิ่่�ม
มากขึ้้�นในวรรณกรรมร่่วมสมัย นวนิิยายแนววายที่่�มีีลักษณะการนำเอาข้้อมููลคติิชนมาใช้้จึึงมีีลักษณะเด่่น
คืือการที่่�ผู้้�แต่่งได้้นำเรื่่�องเล่่าต่่าง ๆ โดยเฉพาะจากตำนานมาสร้้างเป็็นโครงเรื่่�อง ตััวละคร และฉาก ให้้มีี
ลักัษณะของนวนิิยายแนวโรแมนติกิแฟนตาซี ีโดยมีีลักษณะเด่น่คืือตััวละครที่่�เป็น็คู่่�รักชายรักัชายถูกูเล่า่ผ่า่น
จินิตนาการของผู้้�แต่ง่ที่่�ทำให้เ้ร่ื่�องราวน่่าสนใจมากขึ้้�น ยิ่่�งโดยเฉพาะการนำเอาสัตัว์์ในตำนานอันัเป็น็ความเชื่่�อ 
ความศรััทธาของผู้้�คนมาเล่่าใหม่่ในพื้้�นที่่�ใหม่่ แต่่เป็็นการจิินตนาการที่่�ถููกสร้้างขึ้้�นโดยนัักเขีียนที่่�สร้้างสรรค์์
เรื่่�องราวให้้เหนืือจิินตนาการ สอดคล้้องกัับ Saiphan (1996) กล่่าวว่่า นาคเป็็นสััตว์์ที่่�ไม่่มีีตััวตนจริิงในโลก
เชิงิประจักัษ์ ์แต่เ่กิดิจากการจินิตนาการของมนุษุย์ ์และนาคถูกูนิยิามความหมายในบริบิทเชิงิสัญัญะ ดังันั้้�น
นาคในวัฒันธรรมอีีสานจึึงถููกนิยิามความหมายเชื่่�อมโยงกัับความศัักดิ์์�สิทิธิ์์�ของคนอีีสาน นาคเป็น็พลัังอำนาจ
ของธรรมชาติ ิทั้้�งสร้า้งสรรค์ท์ำลาย และปกปักัรักัษา นาคเป็็นผู้้�ปกปักัรักัษาพุทุธศาสนา นาคเป็น็บรรพบุรุุษุ
เก่่าแก่่ของคนในลุ่่�มน้้ำโขง นอกจากนี้้�ยัังพบว่่าการนำเอาเรื่่�องราวของนาคมาเล่่าใหม่่ยัังเป็็นการตอบโต้้กัับ
วาทกรรมเรื่่�องเพศในสังคมที่่�นำเอาเรื่่�องเล่า่ในตำนานและตัวัละครนาคที่่�ใครหลายคนต่า่งศรัทธามาเล่า่ใหม่่
ให้ม้ีีลักษณะนิิสัยัที่่�แฝงไว้ด้้ว้ยความเป็น็กึ่�งกลางทั้้�งรููปลักัษณ์์ที่่�สื่่�อให้้เห็น็เป็น็คร่ึ่�งคนคร่ึ่�งนาค กับัเพศที่่�มีีส่่วน
ผสานระหว่่างชายหญิิงอยู่่�ในตัว ถืือเป็็นการนำเสนอเรื่่�องราวของนาคออกมาได้้อย่่างน่่าสนใจ เพื่่�อทำให้้
เห็็นพลวััตการสร้้างผลงานวรรณกรรมและการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมวััฒนธรรมที่่�กำลัังหลีีกหนีีวาทกรรม 
ความเป็็นเพศชายจริิงหญิิงแท้้ ได้้อย่่างน่่าสนใจ ถููกสะท้้อนให้้เห็็นจากการสร้างสรรค์อนุุภาคต่่าง ๆ  
ทั้้�งอนุุภาคตััวละคร อนุุภาคสิ่่�งของ อนุุภาคเหตุุการณ์์ รวมถึึงอนุุภาคฉากและสถานที่่�อัันเป็็นการสอด
ประสานกัันระหว่่างศาสตร์์ทางคติิชนกัับศาสตร์์ทางวรรณกรรมในนวนิิยายกลุ่่�มนี้้�ซึ่่�งจะเป็็นประโยชน์์ต่่อ
การศึึกษานวนิยิายของไทยที่่�นำเอาตััวละครมาจากเร่ื่�องเล่า่พื้้�นบ้านมาเล่่าใหม่่ให้เ้กิดิความน่่าสนใจได้ด้ีียิ่่�งขึ้้�น 
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ข้้อเสนอแนะ 

	 1.ข้้อเสนอแนะวิิจััยเพื่่�อการใช้้ประโยชน์์งานวิิจััยนี้้� การศึึกษาอนุุภาคของนาคในนวนิิยายวาย        
แนวแฟนตาซีีทำให้้เห็็นการสอดประสานกันระหว่่างศาสตร์์ทางคติิชนกับศาสตร์์ทางวรรณกรรม ซึ่่�งจะ
เป็็นประโยชน์์ต่่อการศึึกษาตััวบทนวนิิยายของไทยที่่�ได้้นำเอาตััวละครมาจากเรื่่�องเล่่าพื้้�นบ้้านมาเล่่าใหม่่            
ให้เ้กิิดความน่่าสนใจได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น โดยสามารถประยุุกต์์องค์์ความรู้้�ไปเชื่่�อมโยงกัับการเรีียนการสอนในรายวิิชา   
คติิชนสร้้างสรรค์์ วรรณกรรมรัักร่่วมเพศ วรรณกรรมสมััยใหม่่ได้้อย่่างน่่าสนใจ
	 2.ข้้อเสนอแนะการวิิจััยครั้้�งต่่อไป งานวิิจััยนี้้�เป็็นการศึึกษาตััวบทนวนิิยายวายแนวแฟนตาซีี โดย
เลืือกตััวบทที่่�ปรากฏเพีียงตััวละครนาคเท่่านั้้�น ซึ่่�งควรมีีการศึึกษาตััวละครอื่�น ๆ  เช่น่ ครุุฑ ยักัษ์์ หรืือตััวละคร
ที่่�มาจากตำนานพื้้�นบ้้านอื่่�น ๆ ที่่�หลากหลายมากขึ้้�น อีีกทั้้�งยัังสามารถประยุุกต์์ใช้้เพื่่�อนำไปศึึกษาอนุุภาค     
ของตััวละครในนวนิิยายประเภทอื่่�น ๆ ต่่อไปได้้
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Abstract

This research aims to study the wisdom of charcoal production in Chompoo Nuea 
Village, Noen Maprang District, Phitsanulok Province, and to study the value and utilization 
of charcoal production wisdom to increase economic value in Chompoo Nuea Village, 
Noen Maprang District, Phitsanulok Province. Field work data collection was conducted 
in Chomphu Nuea Subdistrict, Noen Maprang District, using the In-Depth Interview with  
community leaders, charcoal burners and charcoal users in the community, Using a structured 
interview with a total of 15 experts. The research findings revealed four areas of wisdom 
in charcoal production in Chomphu Nuea Village, Noen Maprang District: 1) Wisdom in 
selecting a site to build a charcoal kiln  2) Wisdom in selecting wood to burn charcoal  
3) Wisdom in building a charcoal kiln and 4) Wisdom in burning charcoal. Part of the value 
and utilization of charcoal production wisdom to increase economic value. It was found 
that the value and benefits of charcoal production wisdom are in  6 aspects: 1) Lifestyle 
value 2) Environmental value 3) Cultural value 4) Public health value 5) Agricultural 
value and 6) Economic value. The benefits of the research are to support environmental  
conservation in the community, add value to local resources, and enhance the community’s 
economic value.
Key words:  Charcoal production wisdom, The value of charcoal, Chompoo Nuea Village
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บทคััดย่่อ

	 บทความวิจิัยันี้้�มีีวัตัถุปุระสงค์์เพ่ื่�อศึกึษาภูมิูิปััญญาการผลิติถ่่าน บ้า้นชมพูเูหนืือ อำเภอเนิินมะปราง 
จัังหวััดพิิษณุุโลก และเพื่่�อศึึกษาคุุณค่่าและการใช้้ประโยชน์์จากภููมิิปััญญาการผลิิตถ่่านในการเพิ่่�มมููลค่า 
ทางเศรษฐกิิจ บ้้านชมพููเหนืือ อำเภอเนิินมะปราง จัังหวััดพิิษณุุโลก เก็็บรวบรวมข้้อมููลภาคสนาม (Field 
work) ตำบลชมพููเหนืือ อำเภอเนิินมะปราง ด้้วยวิิธีีการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In-Depth Interview) กัับผู้้�นำ
ชุมุชน ผู้้�มีีอาชีีพเผาถ่า่น และผู้้�ใช้ถ้่า่นในชุมุชน โดยใช้แ้บบสัมัภาษณ์แ์บบมีีโครงสร้า้ง (Structured Interview) 
สัมัภาษณ์ผ์ู้้�รู้้�ข้อ้มูลูทั้้�งหมด 15 คน ผลการวิจิัยัพบภูมูิปัิัญญาการผลิติถ่า่น บ้า้นชมพูเูหนืือ อำเภอเนินิมะปราง 
4 ด้้าน ได้้แก่่ 1) ภููมิิปััญญาด้้านการเลืือกพื้้�นที่่�สร้้างเตาเผาถ่่าน 2) ภููมิิปััญญาด้้านการเลืือกไม้้มาใช้้เผาถ่่าน   
3) ภููมิิปััญญาด้้านการสร้้างเตาเผาถ่่าน และ 4) ภููมิิปััญญาด้้านการเผาถ่่าน ส่่วนคุุณค่่าและการใช้้ประโยชน์์
จากภููมิิปััญญาการผลิิตถ่่านในการเพิ่่�มมููลค่่าทางเศรษฐกิิจ พบคุุณค่่าและประโยชน์์จากภููมิิปััญญาการผลิิต
ถ่่าน 6 ด้้าน ได้้แก่่ 1) คุุณค่่าด้้านวิิถีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่� 2) คุุณค่่าด้้านสิ่่�งแวดล้้อม 3) คุุณค่่าด้้านวััฒนธรรม  
4) คุณุค่าด้้านสาธารณสุข 5) คุณุค่าด้้านการเกษตร และ 6) คุณุค่าด้้านเศรษฐกิิจ ประโยชน์์ที่่�ได้้รับัจากการวิิจัยั           
1) อนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในชุุมชน  2) เพิ่่�มมููลค่่าทรััพยากรในชุุมชน และ 3) เพิ่่�มมููลค่่าทางเศรษฐกิิจในชุุมชน

คำสำคััญ: ภููมิิปััญญาการผลิิตถ่่าน, คุุณค่่าของถ่่าน, บ้้านชมพููเหนืือ

บทนำ

	 ตำบลชมพูู อำเภอเนิินมะปรางเป็็นอำเภอหนึ่่�งของจัังหวััดพิิษณุุโลก ตั้้�งอยู่่�ห่่างจากอำเภอ
เมืืองพิิษณุุโลกไปทางทิิศตะวัันออกเฉีียงใต้้ประมาณ 65.8 กิิโลเมตรวััดจากศาลากลางจัังหวััดพิิษณุุโลก  
เป็็นชุมชนโบราณที่่�ล้้อมไปด้้วยภููเขาหิินปูนที่่�มีีอายุุกว่่า 300 ล้้านปี มีีถ้้ำอยู่่�มากมาย โดยพื้้�นที่่�อำเภอ
เนิินมะปรางน้ี้�เป็็นพื้้�นที่่�ห่่างไกลผู้้�คนโอบล้้อมด้้วยภููเขา ต่่อมาได้้มีีการอพยพย้ายถิ่่�นฐานของกลุ่่�มชนจาก
อำเภอนครไทย จัังหวััดพิิษณุุโลก อำเภอด่่านซ้้าย อำเภอหล่่มสััก จัังหวััดเพชรบููรณ์์ และกลุ่่�มชนในภาค
อีีสานเข้า้มาตั้้�งรกรากบริเิวณบ้า้นชมพู ูบ้า้นมุงุ วังัโพรง ไทรย้อ้ย จากนั้้�นจึงึขยายไปจนกว้า้งขวางเป็น็กลาย
เป็็นอำเภอเนิินมะปรางในที่่�สุุด ตำบลชมพููนี้้�มีีหมู่่�บ้้านทั้้�งหมด 15 หมู่่�บ้้าน ตั้้�งอยู่่�บนที่่�ราบภููเขา 4 หมู่่�บ้้าน 
และตั้้�งบนพื้้�นที่่�ราบเชิิงเขา 11 หมู่่�บ้้าน  ตำบลชมพูู เดิิมเขีียนว่่า “ชมภูู” ที่่�หมายถึึง การชมภููเขา เนื่่�องจาก
พื้้�นที่่�โดยรอบของตำบลนี้้�เป็็นภูเูขาที่่�มีีต้นไม้้และป่่าหนาแน่่น อยู่่�ในเขตพื้้�นที่่�การปกครองของอำเภอวัังทอง 
ก่่อนจะแยกจากอำเภอวัังทองมาขึ้้�นกัับกิ่่�งอำเภอเนิินมะปราง ในวัันที่่� 27 สิิงหาคม 2519 ได้้เปลี่่�ยนชื่่�อจาก 
“ชมภูู” เป็็น “ชมพูู” ตามสำนัักทะเบีียนราษฎร์์ ที่่�ให้้ความหมายว่่าหมู่่�บ้้านตั้้�งอยู่่�ในเขตพื้้�นที่่�สีีชมพูู ในช่่วง
สถานการณ์์ที่่�มีีผู้้�ก่อการร้้ายคอมมิิวนิิสต์ ์และเน่ื่�องจากประชากรมีีความหลากหลายชาติิพันัธุ์์�ที่่�อพยพเข้า้มา
อยู่่�จากต่่างที่่� ทำให้้มีีการผสมกลมกลืืนวัฒนธรรมของชาติิพัันธุ์์�ต่าง ๆ กลายเป็็นอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรม
ของตำบลชมพููมาจนทุกวัันน้ี้�  อำเภอเนิินมะปรางจึึงกลายเป็็นอำเภอที่่�เป็็น “Amazing ไทยแลนด์” ที่่�ได้้รับั 
การบัันทึกไว้้ในเว็็บไซต์์สำนัักงานการท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทยว่่าเป็็นสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวทางธรรมชาติิ
ที่่�เงีียบสงบ และอากาศดีี (Travel to Noen Maprang District, 2023, 15 June) ซึ่่�งนอกเหนืือจาก
บรรยากาศที่่�เหมาะแก่่การพัักผ่่อนแล้้ว บ้้านชมพูู อำเภอเนิินมะปรางยัังมีีศิิลปวััฒนธรรมที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์
เฉพาะตน และภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นที่่�อย่่างหลากหลายที่่�ควรค่่าแก่่การอนุุรัักษ์์ ดัังที่่� Jiaphong et al. (2023) 
กล่่าวถึึง บ้้านชมพูู อำเภอเนิินมะปราง มีีศิิลปวััฒนธรรมที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะตน และภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น 
อย่่างหลากหลายที่่�ควรค่่าแก่่การอนุุรัักษ์์
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	บ้ านชมพููเหนืือ อำเภอเนิินมะปราง จัังหวััดพิิษณุุโลก เป็็นพื้้�นที่่�อุุดมสมบููรณ์์ด้้วยพืืชพัันธุ์์�ไม้้ 
นานาชนิิด และเป็็นสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวทางธรรมชาติิที่่�เงีียบสงบ อากาศดีีแวดล้้อมด้้วยป่่าไม้้ อย่่างไรก็็ตาม
ผู้้�วิิจััยสัังเกตเห็็นว่่าคนในชุุมชมให้้ความสำคััญกัับสิ่่�งแวดล้้อมรัักและหวงแหนป่่าไม้้ในชุุมชน และมีีวิิถีีชีีวิิต
อยู่่�กัับสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างสมดุุล ทั้้�งนี้้�ในชุุมชนมีีการประยุุกต์์ภููมิิปััญญาการนำเศษกิ่่�งไม้้เหลืือใช้้จากที่่�ปลููก
บริิเวณหมู่่�บ้้าน และจากแหล่่งทรััพยากรแวดล้้อมหมู่่�บ้้านนำมาใช้้ประโยชน์์ได้้อย่่างมีีคุุณค่่า เกิิดประโยชน์์
สูงูสุุด และมีีผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมน้้อยที่่�สุดุ โดยเฉพาะการประยุุกต์์ภูมิูิปัญัญาดั้้�งเดิิมในการผลิติถ่่านของ
กลุ่่�มชนอำเภอเนิินมะปราง จัังหวััดพิิษณุุโลก ซึ่่�งเดิิมสมััยก่่อนจะตััดต้้นไม้้จากป่่ามาเผาถ่่านใช้้ในครััวเรืือน 
แต่่ปััจจุุบัันชาวบ้้านชมพููเหนืือตระหนัักในคุุณค่่าของป่่าไม้้ จึึงปรัับเปลี่่�ยนประยุุกต์์ภููมิิปััญญาเดิิมมาเป็็น
ภููมิิปััญญาประยุุกต์์ เพื่่�อไม่่ทำลายป่่าไม้้ อนุุรัักษ์์รัักษาป่่าไม้้ซึ่่�งเป็็นแหล่่งธรรมชาติิ และผสมผสานวิิถีีชีีวิิต
ความเป็็นอยู่่�ซึ่่�งต้้องพึ่่�งพาใช้้ประโยชน์์จากป่่าไม้้และสิ่่�งแวดล้้อมได้้อย่่างเหมาะสม จึึงเป็็นพื้้�นที่่�แหล่่งท่่อง
เที่่�ยวเชิิงธรรมชาติิที่่�นิิยมแห่่งหนึ่่�งประจำจัังหวััดพิิษณุุโลกที่่�อยู่่�ในฐานข้้อมููลการท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย 
 	 ภููมิิปััญญาประยุุกต์์ของชาวบ้้านชมพููเหนืือ อำเภอเนิินมะปราง จัังหวััดพิิษณุุโลก ที่่�น่่าสนใจ
คืือ การเผาถ่่านบนพื้้�นฐานความรู้้�ภููมิิปััญญาดั้้�งเดิิมนำมาปรัับประยุุกต์์ให้้เข้้ากัับการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรสิ่่�ง
แวดล้้อมอย่่างคุ้้�มค่่าและวิิถีีความเป็็นอยู่่�ในปััจจุุบัันได้้ยั่่�งยืืน ถืือเป็็นภููมิิปััญญาประยุุกต์์ที่่�น่่าสนใจ ดัังที่่� 
Lekkhaphon & Kainara (2019) ได้้กล่่าวถึึงภููมิิปััญญาการผลิิตถ่่าน โดยศึึกษาภููมิิปััญญาการผลิิตถ่่าน
จากเตาดิินเหนีียวชุุมชนนาโคกอิิฐ ตำบลกำแพงเซา  อำเภอเมืือง จัังหวััดนราศรีีธรรมราช พบภููมิิปััญญา 
3 ด้้าน ได้้แก่่ การเลืือกพื้้�นที่่�สร้้างเตา รููปแบบการสร้้างเตา และการผลิิตถ่่านโดยใช้้ทรััพยากรชุุมชน 
และยังัพบว่า่ถ่า่นในชุมชนภาคใต้ม้ีีคุณุค่า่ 3 ด้า้น ได้แ้ก่ ่ด้า้นเศรษฐกิจิ ด้า้นวัฒนธรรม และด้า้นสิ่่�งแวดล้อ้ม 
ซึ่่�งเป็็นภููมิิปััญญาการผลิิตถ่่านที่่�กระทบมลภาวะ เกิิดควัันและไม่่ตััดต้้นไม้้ จากสภาพบริิบทของชุุมชน 
บ้า้นชมพูู อำเภอเนิินมะปราง จังัหวััดพิิษณุโุลก มีีสภาพภูมิูิศาสตร์์เป็็นพื้้�นที่่�ราบลุ่่�ม มีีลำน้้ำ แวดล้้อมด้้วยป่่า 
มีีพัันธุ์์�พืืชไม้้ที่่�หลากหลาย ตลอดจนมีีอาชีีพทำไร่่ ทำสวนอยู่่�กัับทรััพยากรป่่าไม้้ที่่�อุุดมสมบููรณ์์ อีีกทั้้�งผู้้�วิิจััย
สังัเกตได้ว้่า่ในชุมุชนบ้า้นชมพู ูอำเภอเนินิมะปรางแต่ล่ะครััวเรืือนจะมีีกองเตาเผาถ่่านที่่�ไม่เ่หมืือนเตาเผาถ่า่น
แบบเตาดินิโบราณ แต่เ่ป็น็เตาเผาถ่า่นประยุกุต์ท์ำขึ้้�นจากเศษวัสัดุเุหลืือใช้ใ้นชุมุชน นอกจากนี้้�ยังัมีีผลิติภัณัฑ์์
ที่่�เกิิดจากถ่่านในชุุมชน เช่่น ถ่่านใช้้ประกอบอาหาร ถ่่านดููดกลิ่่�น ไข่่เค็็มจากถ่่าน เมื่่�อสำรวจลงพื้้�นที่่�พบว่่า
ทุกุครัวัเรืือนประกอบอาหารด้้วยเตาถ่่าน  ซึ่่�งเป็น็หนึ่่�งในภูมิูิปัญัญาท้้องถิ่่�นที่่�เป็น็ของบ้้านชมพูู คืือ การผลิติ
ถ่่าน สำหรัับใช้้ในชีีวิิตประจำวััน เนื่่�องจากบ้้านชมพููมีีภููมิิประเทศที่่�อุุดมไปด้้วยไม้้นานาพรรณ
	ผู้้�วิ จัิัยสนใจที่่�จะศึึกษาภูมิูิปัญัญาการเผาถ่่าน และคุณุค่าจากถ่า่นในตำบลชมพู ูอำเภอเนิินมะปราง 
เพื่่�ออนุุรัักษ์์ภููมิิปััญญาอีีกทั้้�งเป็็นแนวทางการพััฒนาภููมิิปััญญาจากถ่่านเพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าทางเศรษฐกิิจ           
และการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมต่่อไปในอนาคต 

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

	 1) เพื่่�อศึึกษาภููมิิปััญญาการผลิิตถ่่าน บ้้านชมพููเหนืือ อำเภอเนิินมะปราง จัังหวััดพิิษณุุโลก
	 2) เพื่่�อศึึกษาคุุณค่่าจากภููมิิปััญญาการผลิิตถ่่านในการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมและเพิ่่�มมููลค่่า
ทางเศรษฐกิิจ บ้้านชมพููเหนืือ  อำเภอเนิินมะปราง จัังหวััดพิิษณุุโลก



330 วิวิธวรรณสาร ปีีที่่� 9 ฉบัับที่่� 2 (พฤษภาคม - สิิงหาคม) 2568

วิิธีีการวิิจััย

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวิิธีีดำเนิินการวิิจััย 4 ขั้้�นตอน และนำเสนอข้้อมููลแบบพรรณนานาวิิเคราะห์์ 
(Descriptive Research) ดัังต่่อไปนี้้�
          	 1. ขั้้�นเตรีียมการวิิจััย ผู้้�วิิจััยดำเนิินการเตรีียมข้้อมููลการวิิจััยโดยศึึกษาค้้นคว้้าเอกสาร  
และงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับภูมูิปิัญัญาการผลิติถ่่าน และเตรีียมการศึกึษาข้้อมููลชุมุชน บ้า้นชมพูเูหนืือ อำเภอ
เนิินมะปราง จัังหวััดพิิษณุุโลก 
          	 2. ขั้้�นเก็็บรวบรวมข้้อมููล ผู้้�วิิจััยได้้ออกแบบการเก็็บรวบรวมข้้อมููลภาคสนาม  (Field Work)   
ตำบลชมพููเหนืือ อำเภอเนิินมะปราง โดยเก็็บข้้อมููลด้้วยวิิธีีการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In-Depth Interview)      
กัับผู้้�นำชุุมชน ผู้้�มีีอาชีีพเผาถ่่านจำหน่่าย และผู้้�ใช้้ถ่่านในชุมชน ทั้้�งนี้้�ใช้้แบบสััมภาษณ์์แบบมีีโครงสร้้าง 
(Structured Interview) การสร้้างแบบสััมภาษณ์์ผู้้�วิิจััยสร้้างแบบสััมภาษณ์์ตามวััตถุุประสงค์์ของ 
การวิิจััย 2 ประเด็็นหลััก ได้้แก่่ 1) ภููมิิปััญญาประยุุกต์์ในการสร้้างเตาเผาถ่่าน โดยกำหนดประเด็็นเนื้้�อหา
ย่่อยเพื่่�อสััมภาษณ์์เกี่่�ยวกัับการเลืือกพื้้�นที่่�เผาถ่่าน การเลืือกไม้้เป็็นวััตถุุดิิบในการเผาถ่่าน การสร้้างเตาเผา
ถ่า่นประยุุกต์์ และวิิธีกีารเผาถ่่าน ส่ว่น 2) คุณุค่าและการใช้ป้ระโยชน์์จากภูมิูิปัญัญาการผลิติถ่่านในการเพิ่่�ม 
มููลค่าทางเศรษฐกิิจ ผู้้�วิิจััยกำหนดประเด็็นข้้อสััมภาษณ์์ย่่อยเกี่่�ยวกัับคุุณค่่าด้้านวิถีีชีีวิตความเป็็นอยู่่� 
คุุณค่่าด้้านสิ่่�งแวดล้้อม คุุณค่่าด้้านวัฒนธรรม  คุุณค่่าด้้านสาธารณสุข คุุณค่่าด้้านการเกษตร และคุุณค่่า
ด้้านเศรษฐกิิจ และข้้อคิิดเห็็นอื่่�น ๆ  หากมีีเพิ่่�มเติิมซึ่่�งมีีลัักษณะเป็็นข้้อคำถามในการสััมภาษณ์์ปลายเปิิด  
สััมภาษณ์์รายบุุคคล กัับผู้้�รู้้�ข้้อมููลที่่�คััดเลืือกแล้้วว่่าอาศััยอยู่่�ในหมู่่�บ้้าน ทั้้�งหมด 15 คน 

ตารางที่่� 1 ข้้อมููลการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก

			ผู้้�   ให้้สััมภาษณ์์		จ  ำนวนสััมภาษณ์์
			      ผู้้�นำชุุมชน		            5
			      ผู้้�มีีอาชีีพเผาถ่่านจำหน่่าย	           5
			      ผู้้�ใช้้ถ่่านในชุุมชน		            5
			   รวม			          15 คน

	 3. ขั้้�นวิเคราะห์์ข้้อมููล ผู้้�วิจััยได้้วิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์ข้้อมููลที่่�ได้้จากการเก็็บข้้อมููลภาคสนาม
และจากข้้อมููลเอกสารงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง สัังเคราะห์์และสรุุปข้้อมููลภููมิิปััญญาการผลิิตถ่่าน บ้้านชมพูู
เหนืือ อำเภอเนิินมะปราง จัังหวััดพิิษณุุโลก และเรีียบเรีียงผลการวิิเคราะห์์ในรููปแบบพรรณนาวิิเคราะห์์ 
(Descriptive Research) และตรวจสอบความถููกต้้องด้้วยการสนทนากลุ่่�มกัับผู้้�ให้้สััมภาษณ์์ทั้้�งหมด
	 4. ขั้้�นสรุุปอภิิปรายผล ผู้้�วิิจััยสรุุปผลการวิิจััย และเผยแพร่่ในรููปแบบบทความวิิจััย ตลอดจน
เผยแพร่่ในรููปแบบแผ่่นพัับข้้อมููลให้้กัับชุุมชนบ้้านชมพููเหนืือ สามารถนำภููมิิปััญญาการผลิิตถ่่าน บ้้านชมพูู
เหนืือ อำเภอเนิินมะปราง จัังหวััดพิิษณุุโลก ไปประยุุกต์์ใช้้เพิ่่�มมููลค่่าผลผลิิตทางเศรษฐกิิจและเป็็นข้้อมููล 
ทางการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม
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ภููมิิปััญญาการผลิิตถ่่าน บ้้านชมพููเหนืือ อำเภอเนิินมะปราง จัังหวััดพิิษณุุโลก
	 ตำบลชมพููเป็็นพื้้�นที่่�ราบเชิิงเขามีีป่าไม้้ล้้อมรอบ ตามข้้อมููลขององค์์การบริิหารส่่วนตำบลชมพูู        
ได้้บัันทึึกไว้้ (https://www.chomphu.go.th/service, 16 July 2024) ว่่ามีีพื้้�นที่่�ติิดต่่อกัับเขตอุุทยาน 
แห่่งชาติิทุ่่�งแสลงหลวง และวนอุุทยานเขาพนมทอง มีีแหล่่งธรรมชาติิสวยงาม เช่่น เขาหอกระทิิง,  
เขาป่่าแดงรัังกาย, เขาถ้้ำพระ, เขางอบน้้อย, เขางอบใหญ่่,ถ้้ำขุุนตะดร้้าน, ถ้้ำแกลบ, ถ้้ำลม, ถ้้ำพระ,  
ถ้้ำดงงูู, น้้ำตก ฯลฯ แสดงให้้เห็็นว่่าชาวบ้้านในชุุมชนดำรงชีีวิิตอยู่่�บริิเวณที่่�มีีป่่าไม้้เป็็นแหล่่งวััตถุุดิิบสำคััญ
ในการประกอบอาหาร เช่่น พืืชพัันธุ์์�และสััตว์์ในป่่า อีีกทั้้�งการนำไม้้มาทำเป็็นฟืืนหรืือถ่่านในการทำอาหาร 
และการนำต้้นไม้้ใหญ่่มาประกอบบ้้านเรืือน  แต่่ในปััจจุุบัันชาวบ้้านในหมู่่�บ้้านมิิได้้เข้้าป่่าเพื่่�อล่่าสััตว์ ์
เก็็บผัักหรืือตััดต้้นไม้้ทำฟืืนอีีกแล้้ว 

ภาพที่่� 1 ลัักษณะพื้้�นที่่�ตำบลชมพูู
Note: https://www.google.com/maps/place/

	
ภููมิิปััญญาการผลิิตถ่่าน บ้้านชมพูเหนืือ อำเภอเนิินมะปราง จัังหวััดพิิษณุุโลก จากการสััมภาษณ์์และ
เก็็บข้้อมููลการวิิจััยในครั้้�งนี้้�สามารถสรุุปภููมิิปััญญาได้้เป็็น 4 ด้้าน ดัังนี้้�

	 1. ภููมิิปััญญาด้้านการเลืือกพื้้�นที่่�สร้้างเตาเผาถ่่าน 
	 การสร้้างเตาเผาถ่่านจะเลืือกพื้้�นที่่�ที่่�ไม่่ห่่างจากบ้้านพัักอาศััยมากนััก โดยเลืือกตั้้�งเตาเผาถ่่านอยู่่�
ใต้้ลม  ที่่�พัักอาศััยอยู่่�เหนืือลม เพื่่�อไม่่ให้้ลมพััดควัันเข้้ามาในบ้้าน  การสร้้างเตาเผาอยู่่�ใกล้้บ้้านนี้้�เนื่่�องจาก
ต้้องคอยสัังเกตตั้้�งแต่่ขั้้�นตอนเริ่่�มเผาถ่่าน ไม่่ให้้การลุุกไหม้้ลามไปยัังพื้้�นที่่�อื่่�น ๆ อีีกทั้้�งยัังเลืือกพื้้�นที่่�ที่่�ไม่่ได้้
ใช้้ในการทำการเกษตรเป็็นที่่�ราบ  มีีอากาศถ่่ายเท  ไม่่เป็็นหลุุมเมื่่�อฝนตกน้้ำจะไม่่ไหลเข้้าไปขัังในเตาเผา   
และชาวบ้้านจะสร้้างเตาเผาถ่่านให้้มีีหลัังคากัันฝนด้้วย เพราะถึึงแม้้ว่่าจะเลืือกเผาถ่่านเก็็บไว้้ใช้้ก่่อนฤดููฝน  
แต่่อาจจะมีีฝนหลงฤดูู หรืือพายุุเข้้าโดยไม่่ทราบล่่วงหน้้า การสร้้างผนัังกัันลม (ช่่วงฐานของเตา) จะใช้้เศษ
ถ่่านป่่นทำคอกเป็็นแนวกัันลมพััด หรืือใช้้เศษวััสดุุก่่อสร้้าง เช่่น สัังกะสีีไม่่ใช้้แล้้วทำคอกกัันลมและถ่่าน 
อย่่างไรก็็ตามจากการสััมภาษณ์์สมััยโบราณรุ่่�นปู่่�ย่่าตายายจะทำเตาเผาถ่่านโดยประยุุกต์์ใช้้ดิินทำคอกกััน
ลมเข้้าไปพััดให้้กองเผาถ่่านกระจายและกัันถ่่านไหลออกไป ปััจจุุบัันนิิยมใช้้เศษถ่่านป่่นแทนคัันดิินเพื่่�อกััน
ลมและเพิ่่�มความร้้อนระอุุของเตาเพื่่�อให้้ถ่่านที่่�ได้้มีีคุุณภาพดีี ดัังภาพที่่� 2
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ภาพที่่� 2 เตาเผาถ่่านในปััจจุุบััน
Note: Photograph taken by Nophadon Phanphet (2024)

	 2. ภููมิิปััญญาด้้านการเลืือกไม้้มาใช้้เผาถ่่าน 
	 สมััยโบราณในพื้้�นที่่�ตำบลชมพููจะมีีป่่าไม้้อุุดมสมบููรณ์์ ชาวบ้้านสามารถเข้้าไปนำเศษไม้้ที่่�หัักโค่่น
ในป่า่มาผลิติถ่่านไว้ใ้ช้ใ้นครััวเรืือนได้้ แต่ป่ัจัจุบันันี้้�ชาวบ้้านมีีความตระหนัักถึึงความสำคััญกับัป่่าไม้ ้ ชาวบ้้าน
จึึงไม่่เข้้าไปตััดไม้้จากป่่ามาเผาถ่่านแล้้ว จากการสััมภาษณ์์ Participant 1 (Personal communication, 
July 12, 2024) ชาวบ้้านหมู่่�ที่่� 1 ตำบลชมพููได้้กล่่าวว่่า “ปััจจุุบัันจะไม่่นิิยมขึ้้�นไปตััดไม้้ในป่่า แต่่จะไปเก็็บ
ไม้้ที่่�หัักโค่่นจากในป่่าลงมาเท่่านั้้�น” เพราะชาวบ้้านส่่วนใหญ่่เห็็นว่่าเมื่่�อเริ่่�มมีีคนเผาถ่่านเพื่่�อใช้้ในครััวเรืือน
มากขึ้้�น ป่า่ไม้เ้ริ่่�มร่อ่ยหรอลง อีีกทั้้�งชาวบ้า้นเริ่่�มมีีการทำสวนผลไม้ ้เพื่่�อจำหน่า่ย ทั้้�งมะม่ว่งน้้ำดอกไม้ ้ ส้ม้โอ 
ลำไย เงาะ และยางพารา หลายครััวเรืือนปลููกผลไม้้ไม้้รัับประทานและบางครััวเรืือทำสวนปลููกผลไม้้ขาย 
ต้้นไม้้ที่่�ปลููกในบริิเวณบ้้านแต่่ละปีีจะต้้องตััดแต่่งกิ่่�งเพ่ื่�อให้้เจริญเติิบโตเต็็มที่่�เพื่่�อให้้ได้้ผลขนาดใหญ่่จึึงมีี
เศษกิ่่�งไม้้ซึ่่�งเป็็นขยะในชุมชนจำนวนมาก นอกจากนี้้�ยัังเป็็นการถนอมอาหารของต้้นไม้้ไม่ใ่ห้ไ้ปเล้ี้�ยงกิ่่�งที่่�แก่่  
กิ่่�งแห้้ง หรืือกิ่่�งที่่�เป็็นโรคทำให้้ต้้นไม้้นั้้�นได้้รัับอาหารได้้เต็็มที่่� กิ่่�งที่่�ถููกตััดทิ้้�งจึึงนำมาใช้้ประโยชน์์ด้้วยการนำ
มาเป็็นฟืืนหรืือเผาเป็็นถ่่านทดแทนการขึ้้�นไปตััดต้้นไม้้ในป่่า  ซึ่่�งถืือเป็็นการใช้้ภููมิิปััญญาประยุุกต์์ที่่�ปรัับมา
จากสมััยโบราณที่่�จะเข้้าไปเก็็บไม้้จากในป่่ามาเผาถ่่าน เปลี่่�ยนมาใช้้ขยะจากกิ่่�งไม้้ในบริิเวณบ้้านมาเผาถ่่าน 
ถึึงแม้้จะเป็็นไม้้เนื้้�ออ่่อนซึ่่�งเป็็นถ่านที่่�ให้้กำลัังไฟน้อยและดัับเร็็ว  แต่่ชาวบ้้านถืือว่่าเป็็นการใช้้ขยะให้้ 
คุ้้�มค่่าด้้วย 
	 การเลืือกไม้้ที่่�จะนำมาเผาถ่่าน ส่่วนใหญ่่กล่่าวตรงกัันว่่าควรเป็็นไม้้เนื้้�อแข็็ง เช่่น ไม้้แดง ไม้้ประดู่่� 
ไม้้เต็็ง ไม้้รััง ไม้้ค้้อ ไม้้มะขามเฒ่่า เพราะไม้้เนื้้�อแข็็งเมื่่�อนำมาเผาจนกลายเป็็นถ่่านแล้้ว ถ่่านจากไม้้เนื้้�อแข็็ง   
ทำให้้เกิิดไฟแรง และมอดช้้า อย่่างไรก็็ตามจากการสััมภาษณ์์ Participant 2 กล่่าวว่่า หากเผาไม้้เนื้้�อแข็็ง  
ไม่่ดีีถ่่านไม่่แห้้งจริง ตอนนำถ่่านไปใช้้ถ่่านจะแตก มีีไฟแตกออกมา ดัังนั้้�นเม่ื่�อจะใช้้ถ่่านจากไม้้เนื้้�อแข็็งจะ
ต้้องเผาให้้ได้้ที่่�  แต่่ปััจจุุบัันหลัังจากที่่�ชาวบ้้านในชุุมชนหรืือหมู่่�บ้้านใกล้้เคีียงเริ่่�มทำสวนมากขึ้้�น ซึ่่�งมีีทั้้�ง 
สวนมะม่่วง สวนส้มโอ สวนไผ่่ สวนมะพร้าว สวนทุเรีียน จะมีีเศษผลไม้้แห้้งที่่�ไม่่ใช้ห้รืือเหลืือใช้แ้ล้้วจำนวนมาก 
และรวมถึึงเศษกิ่่�งไม้้บริิเวณบ้้านพักอาศััยจึึงหัันมาใช้้ไม้้เนื้้�ออ่่อนที่่�มีีในบริิเวณบ้้าน เช่่น ไม้้กระถิิน 
ไม้้มะม่่วง ไม้้ไผ่่ กะลามะพร้้าว ทุุเรีียน มัังคุุด ฯลฯ (Personal communication, July 12,  2024) โดย
ถ่่านจากไม้้เนื้้�ออ่่อนนี้้�จะให้้ไฟแรงใช้้ประกอบอาหารได้้แต่่จะดัับเร็็ว  ทำให้้ต้้องใช้้ถ่่านเยอะกว่่าถ่่านจากไม้้
เนื้้�อแข็็ง ทั้้�งนี้้�กิ่่�งไม้้ต่่าง ๆ ที่่�มีีในบริิเวณบ้้านก็็สามารถนำมาเผาเป็็นถ่่านไว้้ใช้้ได้้ตลอดปีี ทำให้้ไม่่ต้้องเข้้าไป
ตัดัไม้้ในป่า่อีีก ยกเว้น้การนำไม้ท้ี่่�หัักโค่น่จากในป่ามาเผา ซึ่่�งการเก็บ็ไม้จ้ากในป่า่มานี้้�ถืือเป็็นการสร้า้งคุณุค่า่
จากสิ่่�งที่่�ไม่่ใช้้ประโยชน์์แล้้ว 
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ภาพที่่� 3 กิ่่�งไม้้เหลืือใช้้ในชุุมชนที่่�ใช้้ในการเผาถ่่าน
Note: Photograph taken by Suchada Jiaphong & Sukunyasopee Chaiklam (2024)

	 3. ภููมิิปััญญาด้้านการสร้้างเตาเผาถ่่าน
	วิ ธีกีารสร้้างเตาเผาถ่่านของบ้้านชมพููเหนืือ อำเภอเนิินมะปราง จังัหวััดพิิษณุโุลกมีีลักษณะพิิเศษ  
ที่่�ประยุกุต์ใ์ช้ส้ิ่่�งแวดล้อ้มรอบตัวั หรืือวัสัดุเุหลืือใช้ม้าสร้า้งเตา เริ่่�มตั้้�งแต่ก่ารสร้า้งเตาเผาในสมัยัโบราณที่่�จะใช้้
ดินิมากั้้�นลมโดยรอบช่่วงบริิเวณฐานของเตา และเรีียงไม้้ในเตาก่่อนจะกลบด้้วยดิินก่อนเผาไม้้  เม่ื่�อชาวบ้้าน 
เห็็นว่่าการทำเตาลัักษณะนี้้�จะใช้้ดิินมาก ชาวบ้้านจึึงเปลี่่�ยนมาใช้้สัังกะสีีแทนดิิน ดัังที่่� Participant 3  
(Personal communication, July 12, 2024) ได้้กล่่าวว่่า “สมััยนี้้�นำสัังกะสีีมาล้้อมกัันลมแทนการใช้้ดิิน
แล้ว้นำแกลบมากลบไม้ท้ี่่�เผาจะไหม้ไ้ด้เ้ร็ว็ขึ้้�น” จะเห็น็ได้ว้่า่ เตาเผาถ่า่นในสมัยัโบราณจะมีีองค์ป์ระกอบของ
เตาคืือ ฐานและผนัังกัันลมที่่�เริ่่�มแรกจะใช้้ดิินมาก่่อเพ่ื่�อกัันลม  และพััฒนามาใช้้เป็็นสัังกะสีีกัันลมแทนดิิน  
และจากการสััมภาษณ์์ Participant 4 (Personal communication,July12, 2024,) ได้้กล่่าวว่่า  
“เตาเผาถ่่านในปััจจุุบัันจะใช้้แกลบหรืือขี้้�เถ้้ามากลบไม้้แทน   การนำดิินมากั้้�นฐานเพื่่�อกัันลม”  เนื่่�องจาก 
การใช้แ้กลบหรืือขี้้�เถ้า้นั้้�นสะดวกมากกว่า่ อีีกทั้้�งยังัทำให้ไ้ม้เ้ผาไหม้ไ้ด้เ้ร็ว็กว่า่เดิมิ ซึ่่�งแกลบเหล่า่นี้้�สามารถขอ
ได้้จากโรงสีีในบริิเวณพื้้�นที่่�ตำบลชมพูู ทำให้้ไม่่ต้้องเสีียค่่าใช้้จ่่ายในการเผาถ่่านในแต่่ละครั้้�งด้้วย  การสร้้าง
เตาเผาถ่่านในปัจจุบัันจึงมีีองค์์ประกอบ คืือ  ฐาน  ผนัังกัันลมซึ่่�งใช้้สัังกะสีี และที่่�เพิ่่�มเติิมจากภููมิิปััญญา
โบราณคืือหลัังคาสัังกะสีี  เพื่่�อป้้องกัันฝนหลงฤดููด้้วย

 

ภาพที่่� 4 เตาเผาถ่่าน
Note: Photograph taken by Suchada Jiaphong & Sukunyasopee Chaiklam (2024)
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	 4. ภููมิิปััญญาด้้านการเผาถ่่าน
	 ในอดีีตชาวบ้้านชมพููจะเผาถ่่านโดยมีีกระบวนการดัังนี้้�  อัันดัับแรกคืือ การวางไม้้คานขนาดใหญ่่
กว่่าไม้้ที่่�จะเผาลงบนดินิ 2 ท่อ่น จากนั้้�นจึงขุุดดินิโดยรอบขึ้้�นมากั้้�นไม่ใ่ห้้ลมผ่า่นในขณะที่่�เผา เว้น้ไว้ห้นึ่่�งด้า้น
เพื่่�อจุดุไฟ จากนั้้�นจึงึเรีียงไม้ท้ี่่�จะนำมาเผาเป็น็ถ่า่นไว้บ้นคานไม้ต้ามที่่�ต้อ้งการ เรีียงจากไม้ข้นาดใหญ่ไ่ปจนถึง
ขนาดเล็ก็ที่่�สุดุ  เพื่่�อให้้ไม้ข้นาดใหญ่่ได้ค้วามรู้้�มากกว่่า  แล้ว้จึงึจุุดไฟจากใต้้ฐานเพื่่�อเผาจนไม้้กลายเป็น็ถ่า่น  
เมื่่�อสัังเกตุุว่่าไม้้ในเตาไหม้้ทั้้�งหมดแล้้ว  จึึงนำดิินมากลบไม้้ไว้้  เพื่่�อให้้ภายในไม้้ประทุุจนหมด ผ่่านไป 3 วััน
จึงึนำดิินออกจากกองถ่่าน และนำถ่่านทั้้�งหมดออกจากเตาเผา  ซึ่่�งการเผาแบบนี้้�เม่ื่�อเผาเสร็็จก็ส็ามารถนำดิิน
มาใช้้ในครั้้�งต่่อไปได้้อีีก แต่่การทำเตาแบบนี้้�จะยากและใช้้ดิินมาก ทำให้้ชาวบ้้านเปลี่่�ยนการทำเตาเผาถ่่าน
มาเป็็นแบบที่่�สอง  คืือ  การตััดไม้้ใหญ่่ ๆ นำมาเป็็นไม้้คานวางไว้้หััวท้้าย จากนั้้�นจึึงนำไม้้ที่่�ต้้องการทำถ่่าน
วางเรีียงกัันบนคาน แล้้วจุุดไฟและนำแกลบมากลบไม้้ โดย Participant 5 (Personal communiction, 
July 12, 2024) ได้้กล่่าวว่่า “ต้้องตััดไม้้ให้้มีีความยาวเท่่ากััน จากนั้้�นจึึงเรีียงไม้้ทั้้�งหมดไว้้บนคาน จะสููง
เท่่าไรก็็ได้้ หลัังจากนั้้�นจึึงจุุดไฟใต้้คานและนำดิินมากลบไม้้ที่่�เรีียงไว้้ทั้้�งหมดไม่่ให้้มีีช่่อง” 
	น อกจากน้ี้� Participant 6 (Personal communication,July 12, 2024,) ได้้กล่่าวถึึงวิิธีีการ
เรีียงไม้้ในการเผาแต่่ละครั้้�งว่่า “ให้้เรีียงไม้้ใหญ่่ไว้้ข้้างล่่าง และไม้้ขนาดเล็็กไว้้ด้้านบน” เพราะไฟจะเริ่่�มไหม้้
จากด้้านล่าง ทำให้้ไม้้ขนาดใหญ่่ที่่�ต้้องใช้้การเผาเป็็นระยะเวลานาน มีีการเผาไหม้้ได้้พอดีีกับไม้้ขนาดเล็็ก   
การทำเตาเผาถ่่านแบบนี้้�มีีข้้อดีี คืือ ไม่่มีีควัันในขณะที่่�เผาไม้้ในช่่วง 2 วัันแรก เพราะมีีการกลบไม้้ทั้้�งหมด
ไว้้แน่่นจนไม่่มีีช่่องให้้ลมเข้้าและออก ควัันจึึงไม่่สามารถออกมาจากเตาเผาได้้ หลัังจากผ่่านไป 3 วัันจึึงนำ
ขี้้�เถ้้ามากลบไม้้ที่่�เผาเป็็นถ่่านไว้้เพื่่�อดัับไฟ จากนั้้�นจึึงโกยเอาขี้้�เถ้้าและถ่่านให้้กระจายกัันแล้้วใช้้น้้ำมาดัับไฟ
อีีกครั้้�ง  ชาวบ้้านจะตากถ่่านที่่�เปีียกน้้ำไว้้บริิเวณนั้้�น ประมาณ 1 – 2 คืืน จนกว่่าถ่่านจะแห้้งแล้้วจึึงเก็็บใส่่
กระสอบ เพื่่�อนำไปใช้้งานในครััวเรืือนต่่อไป  
	 การนำแกลบและข้ี้�เถ้า้มากลบไม้้ไว้ใ้นขณะที่่�เผา นอกจากจะทำให้้ควันัไม่่กระจายและให้้ความร้้อน 
ระอุุอยู่่�ภายในแล้้วยัังทำให้้ถ่่านที่่�ได้้มีีการเผาไหม้้จนแห้้งได้้ที่่� ส่่งผลต่่อการเกิิดไฟในขณะที่่�ใช้้ถ่่านนั้้�น  
กล่่าวคืือ ถ้้านำถ่่านที่่�เผาไม่่ได้้ที่่�ไปใช้้หรืือถ่่านที่่�ไม่่แห้้งพอ เม่ื่�อนำไปใช้้ก่่อไฟถ่านจะแตกทำให้้เกิิด
ประกายไฟพุ่่�งออกมาจากเตาในขณะที่่�ประกอบอาหาร การเผาถ่่านให้้ได้้ที่่�นั้้�น Participant 7 (Personal  
communication, July 12, 2024) กล่่าวตรงกัันว่่า เมื่่�อจุุดไฟแล้้ว จะต้้องรอให้้ไม้้ทั้้�งหมดไหม้้ซึ่่�งใช้้เวลา
ประมาณ 2 – 3 วััน หรืืออาจจะดููจากควัันที่่�ออกจากเตาเผา  หากไม่่มีีควัันแล้้วจะเขี่่�ยแกลบและขี้้�เถ้้าออก 
และดููว่่ามีีส่่วนไหนที่่�ยัังไม่่ไหม้้อีีกบ้้าง  จากนั้้�นจึึงดัับถ่่านด้้วยการนำน้้ำมาราดลงบนถ่่าน และตากแดดไว้้
ให้้แห้้ง หากลองจัับดููแล้้วถ่่านมีีน้้ำหนัักเบา  แสดงว่่าถ่่านก้้อนนั้้�นสามารถนำมาใช้้เป็็นถ่่านได้้ การเผาถ่่าน
แต่่ละครั้้�งจะได้้ถ่่านที่่�บรรจุุกระสอบ จำนวน 2 กระสอบ สามารถใช้้ประกอบอาหารได้้ประมาณ 1 เดืือน

คุณุค่า่จากภูมูิปัิัญญาการผลิติถ่า่นในการอนุรุักัษ์ส์ิ่่�งแวดล้อ้มและการเพิ่่�มมูลค่า่ทางเศรษฐกิจิบ้า้นชมพู
เหนืือ อำเภอเนิินมะปราง จัังหวััดพิิษณุุโลก

	 การผลิิตถ่่านบ้้านชมพููเหนืือ อำเภอเนิินมะปราง จัังหวััดพิิษณุุโลก เกิิดจากองค์์ความรู้้�หรืือ
ภููมิิปััญญา ที่่�สั่่�งสมผ่่านบรรพบุุรุุษรุ่่�นสู่่�รุ่่�น ซึ่่�งเป็็นภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นเพ่ื่�อปรัับประยุุกต์์ใช้้ในการดำเนิินชีีวิิต
ประจำวัันของคนในชุุมชน การผลิิตถ่่านจึึงมีีคุุณค่่าในวิิถีีชีีวิิต ผลการศึึกษาพบว่่าชุุมชนตระหนัักรู้้�ในคุุณค่่า
ของถ่่าน จึึงผลิิตถ่่านเพื่่�อใช้้และจำหน่่ายหลายครััวเรืือน ผู้้�วิิจััยจึึงสรุุปคุุณค่่าการผลิิตถ่่านบนพื้้�นฐานใน 
การอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมและการเพิ่่�มมููลค่่าทางเศรษฐกิิจ 5 ด้้าน ดัังนี้้� 
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	 1. คุุณค่่าด้้านวิิถีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่� 
	จ ากข้้อมููลการสััมภาษณ์์พบว่่าการใช้้ประโยชน์์จากถ่่านในชุุมชนบ้้านชมพูู อำเภอเนิินมะปราง 
จัังหวััดพิิษณุุโลกใช้้ถ่่านในการดำเนิินชีีวิิตหลายด้้าน ตั้้�งแต่่เกิิด การดำรงอยู่่� และการตาย สรุุปได้้ดัังนี้้�
		  1.1 การเกิิด วิิถีีชีีวิิตของคนในชุุมชนบ้านชมพูู สมััยก่่อนเมื่่�อมีีการคลอดลููกสิ่่�งสำคััญที่่�จะ
ต้้องเตรีียมคืือใช้้น้้ำร้้อน จะต้้องก่่อไฟต้้มน้้ำร้้อนในการทำคลอดสมััยโบราณ หรืือการอยู่่�ไฟของมารดา โดย
จะใช้้ไม้้เนื้้�อแข็็งในการอยู่่�ไฟ ซึ่่�งมีีผลต่่อร่่างกายของมารดาหลัังคลอดบุุตร  ดัังที่่� Participant 8 (Personal 
communication, July 12, 2024,) ได้้กล่่าวว่่า ตอนตนเองมีีลููกคนแรกได้้อยู่่�ไฟ  แต่่เมื่่�อคลอดคนที่่�สอง
และสาม ไม่่ได้้อยู่่�ไฟ ทำให้้ตอนนี้้�รู้้�สึึกหนาวเร็็วกว่่าเดิิม  ซึ่่�งปััจจุุบัันไม่่นิิยมอยู่่�ไฟแล้้ว 
		  1.2 การดำรงอยู่่� ใช้้ถ่่านประกอบอาหารในครััวเรืือน ทุุกครััวเรืือนจะมีีครััวเตาถ่่านคู่่�กับครััว
เตาแก๊๊ส โดยใช้้เตาถ่่านในการประกอบอาหารเรีียบง่่าย อุ่่�นอาหาร การใช้้ถ่่านเป็็นเชื้้�อเพลิิงในการประกอบ
อาหาร โดยเฉพาะวิิธีีชีีวิตการกิินอาหารสุุกแบบเรีียบง่่าย คืือกระบวนการ หุุงต้้ม ปิ้้�งย่่าง เผา ใช้้หุุงข้้าว 
ปิ้้�งปลา   ย่่างปลา ปิ้้�งหอมกระเทีียมตำน้้ำพริิก ต้้มข้้าว ต้้มหน่่อไม้้ ต้้มผัักพื้้�นบ้้าน เผากาบมะพร้้าวเผาให้้
เป็็นถ่่านสีีดำใช้้ทำขนมเปีียกปููน
 

ภาพที่่� 5 เตาถ่่านที่่�ใช้้ประกอบอาหารในครััวเรืือน
Note: Photograph taken by Suchada Jiaphong & Sukunyasopee Chaiklam (2024)

		  1.3 การตาย  ชุุมชนบ้านชมพูู อำเภอเนิินมะปราง จัังหวััดพิิษณุุโลกปััจจุบัันใช้้ถ่่านที่่�ได้้จาก
ไม้้เนื้้�อแข็็ง การเผาศพจะทำพิิธีีที่่�เมรุุในวััด และผู้้�ประกอบพิิธีีจะเตรีียมถ่่านในการเผาศพส่งดวงวิิญญาณ 
ผู้้�เสีียชีีวิิตขึ้้�นสู่่�สวรรค์์ ถ่่านที่่�ใช้้ต้้องเป็็นถ่่านไม้้เนื้้�อแข็็งมีีคุุณภาพสููง ไฟแรงและให้้ความร้้อนนาน เช่่น ถ่่าน
ไม้้ประดู่่� ไม้้แดง ไม้้เต็็ง เป็็นต้้น 

	 2. คุุณค่่าด้้านสิ่่�งแวดล้้อม 
	 การผลิิตถ่่านบ้้านชมพููเหนืือ อำเภอเนิินมะปราง จัังหวััดพิิษณุุโลก แสดงให้้เห็็นแนวคิิดเกี่่�ยวกัับ
การจัดั    การทรัพัยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมของคนในชุมุชนเป็น็อย่า่งดีี โดยนำทรััพยากรสิ่่�งแวดล้้อม
ที่่�อยู่่�ในชุมชนซึ่่�งมีีลักษณะแวดล้้อมด้้วยป่่าไม้้ มาพััฒนาประยุุกต์์ใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์จากทรััพยากรที่่�หาได้้ 
การเดิินป่าเก็็บ  เศษไม้้มาเผาถ่่าน หรืือกิ่่�งไม้้เหลืือใช้ใ้นชุมชนซึ่่�งเห็็นได้้จากการสร้้างเตาเผาถ่่านด้วยกองดิิน 
กองแกลบ ท่่อนไม้้เหลืือใช้้ ขี้้�เถ้้า และไม้้ที่่�นำมาใช้้เผาเป็็นถ่่าน จะคััดเลืือกไม้้ทั่่�วไปในชุุมชน และตระหนััก
รู้้�คุณุค่า่ของสิ่่�งแวดล้้อมและผลกระทบในการตัดัไม้ม้าเผาถ่่าน ในอดีีตจะตัดัไม้้ในป่า ได้้แก่ ่ไม้แ้ดง ไม้ป้ระดู่่�  
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ไม้้เต็็ง ไม้้รััง ไม้้ค้้อ ไม้้มะขามเฒ่่า แต่่ปััจจุุบัันไม้้หายากและมีีกฎหมายห้้ามตััดไม้้ คนในชุุมชนเข้้าใจปััญหา 
สิ่่�งแวดล้อ้มและเห็น็คุณุค่า่ของป่า่ไม้ ้จึงึนิยิมใช้ไ้ม้เ้นื้้�ออ่อ่น เช่น่ ไม้ก้ระถินิเป็น็หลักัในการเผาถ่า่น นอกจากนี้้�
ผู้้�นำชุุมชนยังตระหนัักถึงึปัญัหาสิ่่�งแวดล้้อมขยะในชุมชนมีีการรวมกลุ่่�มประชุุมนำเศษไม้้เหลืือใช้ท้ี่่�มีีในชุมชน
เพื่่�อลดขยะในชุมุชน เช่น่ ไม้ไ้ผ่ ่กะลามะพร้า้ว ลูกูมะพร้า้ว เปลืือกทุเุรีียน เปลืือกมังัคุดุ มาใช้ผ้ลิิตถ่า่นเพื่่�อใช้้ 
ประโยชน์์ในจุดประสงค์์ที่่�แตกต่่างกััน ทั้้�งเป็็นการลดปริิมาณขยะ และรัักษาป่่าชุุมชน จากการสััมภาษณ์์
พบว่่าชาวบ้้านในชุุมชนส่วนใหญ่่เข้้าใจและเห็็นคุณค่าของสิ่่�งแวดล้้อมไม่่ตััดไม้้ทำลายป่่า และช่่วยกัันนำ 
สิ่่�งแวดล้้อมรอบตััวมาใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุด 

	 3. คุุณค่่าด้้านวััฒนธรรม
	 การเผาถ่า่นเป็น็ภูมูิปิัญัญาความรู้้�ที่่�ผ่า่นการคิดิลองผิดิลองถูกู สั่่�งสม สืืบทอด พัฒันาเป็น็ภูมูิปิัญัญา
ของชุุมชน การผลิิตถ่่านในชุุมชนสะท้้อนวััฒนธรรมในชุุมชนที่่�มีีวิิถีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ในบริิบทสิ่่�งแวดล้้อม
และธรรมชาติิ การรู้้�จัักนำทรััพยากรที่่�มีีในชุมชน การนำแกลบผลิิตจากนาข้้าว เศษไม้้ แผ่่นหลัังคาบ้้านที่่�
ไม่่ใช้้แล้้วมาประยุุกต์์ใช้้เป็็นส่่วนประกอบในการทำเตาเผาถ่่าน วััฒนธรรมการเคารพป่าไม้้ และวััฒนธรรม 
การเคารพกฎของชุมุชนไม่่ตัดัไม้ท้ำลายป่่า การคัดัเลืือกไม้ท้ี่่�เป็น็เศษไม้เ้หลืือใช้ใ้นชุมุชน และการเลืือกพื้้�นที่่�เผา
ถ่า่นที่่�ไม่ท่ำให้เ้ป็น็มลพิษิ ดูทูิศิลมไม่พ่ัดัเข้า้บ้า้นผู้้�อื่�นให้เ้ดืือดร้อ้นซึ่่�งกันัและกันัเป็น็วัฒันธรรมการอยู่่�ร่วมกััน 
กัับคนในชุุมชน และอยู่่�ร่่วมกัันกัับธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างสมดุุล 
		  3.1 วััฒนธรรมการอยู่่�ร่่วมกัันกัับคนในสัังคม 
		จ  ากข้้อมููลการสััมภาษณ์์สัังเกตได้้ว่่าคนในชุุมชนเคาพรกฎของสัังคมไม่่ตััดไม้้ ไม่่ทำลายป่่าซึ่่�ง
เป็น็สมบัติัิของชุมุชน จะเห็น็ได้จ้ากคนในชุมุชนหรืือคนที่่�มีีอาชีีพเผาถ่า่นขายกล่า่วว่า่ หากแอบไปตัดัไม้ใ้นป่า่
มาเผาถ่า่นจะถูกูเพื่่�อนบ้านว่า่เอาได้จ้ะไม่ท่ำเช่น่นั้้�น จึงึใช้ไ้ม้จ้ากเศษกิ่่�งไม้เ้นื้้�ออ่อ่นเท่่านั้้�น และมารยาทการอยู่่�
ร่ว่มกัันในสังคมอีีกประการคืือพยายามเลืือกที่่�เผาถ่า่นที่่�ไม่ท่ำให้้ลมพัดัเข้้าบ้้านเพื่่�อนบ้า้น และดูทูิศิทางลมไม่่
ให้ผู้้้�อื่่�นเดืือนร้อ้น สังัเกตได้ว้่า่ผู้้�เผาถ่า่นจำหน่า่ยในหมู่่�บ้า้นมักัจะเป็น็คนที่่�มีีบ้า้นอยู่่�ห่า่งจากเพื่่�อนบ้า้นออกไป 
	 	 3.2 วััฒนธรรมการเคารพต้้นไม้้ใหญ่่
		จ  ากการสััมภาษณ์์และจาการสัังเกตของผู้้�วิจััยพบว่่าต้้นไม้้ใหญ่่บางต้้นจะมีีผ้าสีีพัันไว้้รอบต้้น
ชาวบ้้านกล่่าวว่่าเป็็นอุุบายทางความเชื่่�อว่่ามีีรุกขเทวดาสิิงสถิิตรัักษาต้้นไม้้ห้้ามตััดไม้้ใหญ่่ หลัักการจริิงๆ     
นั้้�นเพื่่�อปกป้้องรัักษาไม้้ใหญ่่ โดยคนในชุุมชนเชื่่�อว่่าหากใครตััดต้้นไม้้ใหญ่่จะทำให้้อายุุสั้้�นและเจ็็บป่่วยได้้ 
	 	 3.3 วััฒนธรรมประเพณีีการเกิิด และการตาย
		จ  ากการสััมภาษณ์์พบได้้ว่่าคนในชุุมชนใช้้ถ่่านต้้มน้้ำในการการคลอดลููกของคนสมััยก่่อน      
ใช้้ถ่่านในการอยู่่�ไฟเพื่่�อให้้แผลแห้้งสนิิทไม่่ติิดเชื้้�อ และใช้้ถ่่านในพิธีีการเผาศพ โดยเฉพาะใช้้ถ่่านจากไม้้
เนื้้�อแข็็ง 

	 4. คุุณค่่าด้้านสาธารณสุุข
	จ ากการสััมภาษณ์์ในชุนชม พบว่่าคนในชุมชนหลายครััวเรืือนมีีความรู้้�ด้านสาธรณสุข เกี่่�ยวกัับ
สุุขภาพและอนามััย มีีองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับคุุณประโยชน์์ของถ่่านนอกจากใช้้ในการหุุงต้้มอาหารแล้้ว ยััง
ใช้้ถ่่านใส่่ในถังกรองน้้ำดื่่�มไว้้ใช้้ในที่่�สาธารณะเช่่น วััด โรงเรีียน นำถ่่านใส่่ในบ่อน้้ำเพื่่�อป้้องกัันน้้ำเน่่าเสีีย 
ใช้้ถ่่านในการล้้างผัักดููดสารพิิษ โดยผัักพื้้�นบ้้านที่่�ปลููกเองจะไม่่มีีสารพิิษ แต่่หากผัักที่่�ซื้้�อมาจากตลาดจะใช้้
ถ่่านแช่่ลงในน้้ำและล้้างผัักดููดสารพิิษออกและล้้างน้้ำสะอาดใหม่่อีีก 1 รอบ การดููดกลิ่่�นโดยการนำถ่่านไป
ใส่่ในตู้้�อาหาร ตู้้�เย็็น ตู้้�เสื้้�อผ้้าลดกลิ่่�นอัับ ดููดความชื้้�นไม่่ทำให้้เกิิดเชื้้�อรา
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	 5. คุุณค่่าด้้านการเกษตร
	 การใช้ถ้่า่นที่่�เป็น็ผงรอบเตาเผาถ่า่น หรืือเศษผงถ่่านที่่�เหลืือจากการนำไปใช้ใ้นการก่อ่ไฟทำอาหาร 
บางครััวเรืือนจะเก็็บไปเป็็นส่วนผสมของปรัับดิิน บำรุุงดิิน ทำปุ๋๋�ย เพ่ื่�อใช้้ในการเกษตรปลููกพืืชผัักสวนครััว   
และไม้้ดอกไม้้ประดัับ เช่่น ใช้้ผงถ่่านรอบต้้นไม้้กัันหอยทาก ใช้้ก้้อนถ่่านในกล้้วยไม้้ทำให้้กล้้วยไม้้อุ้้�มน้้ำใช้้
เป็็นสารปรัับปรุุงดิิน ถ่่านไม้้จะมีีรูพรุนเม่ื่�อใส่่ถ่่านป่นลงในดินจะช่่วยปรัับสภาพดินให้้ร่่วนซุย อุ้้�มน้้ำได้้ดีี 
ส่่งผลให้้รากพืืชขยายตััวอย่่างรวดเร็็วช่่วยลดการใช้้ปุ๋๋�ย ทำให้้ต้้นไม้้แข็็งแรง โตไว ไม่่มีีโรคแมลงรบกวน 
ช่่วยเพิ่่�มอ๊๊อกซิิเจนในดิินและน้้ำ

	 6. คุุณค่่าด้้านเศรษฐกิิจ
	  การผลิติถ่า่นโดยทั่่�วไปผลิติเพื่่�อใช้ใ้นครัวัเรืือนเพื่่�อเป็น็พลังังานความร้อ้นในการประกอบอาหาร 
ผู้้�วิิจััยเก็็บข้้อมููลพบว่่าชุุมชนได้้มีีองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับคุุณค่่าของถ่่าน และนำมาผลิิตเป็็นสินค้้าจำหน่่ายใน
ชุุมชน โดยนำเศษไม้้ไผ่่ ผลทุุเรีียน ผลมัังคุุดร่่วงก่่อนเวลาเก็็บเกี่่�ยว มาผลิิตและจััดจำหน่่ายเป็็นสิินค้้าของ
ฝากจากชุุมชน ได้้แก่ ่ถ่า่นจากไม้้ไผ่ ่ถ่า่นดูดกลิ่่�นจากผลทุเรีียนและผลมังคุดุ สบู่่�คาร์์บอน และไข่เ่ค็ม็คาร์์บอน 
  
  
 

 

ภาพที่่� 6 ผลิิตภััณฑ์์ในชุุมชนจากถ่่าน
Note: Photograph taken by Suchada Jiaphong & Sukunyasopee Chaiklam (2024)

การอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมและการเพิ่่�มมููลค่่าทางเศรษฐกิิจในชุุมชนจากภููมิิปััญญาการผลิิตถ่่าน
	จ ากผลการศึึกษาภููมิิปััญญาการผลิิตถ่่าน และคุุณค่่าจากภููมิิปััญญาการผลิิตถ่่านในการอนุุรัักษ์์ 
สิ่่�งแวดล้อ้มและกาเพิ่่�มมูลูค่า่ทางเศรษฐกิจิ โดยในมุมุมองของการอนุรัุักษ์ส์ิ่่�งแวดล้อ้มและการเพิ่่�มมูลูค่า่ทาง
เศรษฐกิจิจะเห็น็ได้ว้่า่แนวคิดิของภูมูิปิัญัญาของคนในชุมุชนพยายามสร้า้งองค์ค์วามรู้้�เกี่่�ยวกับัการผลิิตถ่า่น
เพื่่�อเหตุผุลของการดำรงอยู่่�ในวิถิีีชีีวิติประจำวันั การประหยัดัค่า่ใช้จ้่า่ยในครัวัเรืือน พยายามอนุรุักัษ์แ์ละใช้้
สิ่่�งแวดล้้อมในบริิบทชุุมชนให้้เกิิดคุุณค่่าสููงสุุด ล้้วนเป็็นการใช้้ทรััพยากรอย่่างประหยััด สรุุปได้้ 3 ประการ
	 1) การอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในชุมชน การนำเศษไม้้ หรืือเศษพืืชผลทางการเกษตรที่่�ไม่่ใช้้แล้้วมา
ใช้้เป็็นวััตถุุดิิบเผาถ่่าน เป็็นวิิธีีการลดการตััดไม้้ทำลายป่่า และลดปริิมานขยะจากเศษกิ่่�งไม้้ในชุุมชนมาใช้้
ให้้เกิิดประโยชน์์
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	 2) การเพิ่่�มมููลค่่าทรััพยากรในชุุมชน ด้้วยการผลิิตถ่่านใช้้เองบนพื้้�นฐานการประหยััดใช้้
ทรััพยากรธรรมชาติิใช้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุดในวิิถีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ประจำวััน การดำเนิินชีีวิิต การทำอาหาร 
การเกิิด การตาย ใช้้ประโยชน์์จากถ่่านในการเกษตรบำรุุงดิิน สาธารณสุุขการกรองน้้ำ วััฒนธรรม และ 
สิ่่�งแวดล้้อม ถืือเป็็นการเพิ่่�มมููลค่่าทางเศรษฐกิิจได้้อีีกแนวทางหนึ่่�ง
	 3) การเพิ่่�มมููลค่่าทางเศรษฐกิิจในชุุมชน ด้้วยการเป็็นผู้้�ผลิิตสิินค้้าจำหน่่ายสร้้างรายได้้ ผู้้�วิิจััยพบ
ผลิิตภััณฑ์์จากถ่่านในชุุมชน ได้้แก่่ ถ่่านที่่�ได้้จากไม้้ต่่าง ๆ ได้้แก่่ ถ่่านไม้้กระถิ่่�น ถ่่านกะลามะพร้้าว ถ่่านไม้้
มะม่่วง และผลิิตแปรรููปจากถ่่าน ได้้แก่่ ไข่่เค็็มคาร์์บอน สบู่่�คาร์์บอน ถ่่านดับกลิ่่�นจากผลไม้้ และดิินปุ๋๋�ย 
จากแกลบเผา ผู้้�วิิจััยสรุุปเป็็นแผนภาพเชื่่�อมโยงผลการวิิจััยได้้ดัังนี้้�

แผนภาพที่่� 1 การอนุรุักัษ์ส์ิ่่�งแวดล้อ้มและการเพิ่่�มมูลูค่า่ทางเศรษฐกิจิในชุมุชนจากภูมูิปิัญัญาการผลิติถ่า่น
Note:  figure created by Suchada Jiaphong & Sukunyasopee Chaiklam (2024)

	จ ากแผนภาพจะเห็็นได้้ว่่า ภููมิิปััญญาการผลิิตถ่่าน 4 ด้้าน สะท้้อนให้้เห็็นแนวคิิดการอนุุรัักษ์์
และรัักษาสิ่่�งแวดล้้อมบนพื้้�นฐานเศรษฐกิิจพอเพีียงอย่่างเรีียบง่่ายของชุุมชนบ้้านชมพููเหนืือ อีีกทั้้�งคุุณค่่า
ของภููมิิปััญญาการผลิิตถ่่านสามารถสะท้้อนแนวคิิดวิิถีีชีีวิิตของคนในชุุมชมที่่�อยู่่�ร่่วมกัับสิ่่�งแวดล้้อมและ
คนในชุมชนได้้อย่่าง  มีีความปกติิสุุข ไม่่เบีียดเบีียนธรรมชาติิ ที่่�สำคััญทำให้้เกิิดการเพิ่่�มมููลทางเศรษฐกิิจ 
2 ด้้านทั้้�งในด้้านการเพิ่่�มมููลค่่าทรััพยากรในชุุมชน ด้้วยการผลิิตถ่่านใช้้เองในครััวเรืือน และการเพิ่่�มมููลค่่า
เศรษฐกิิจในชุุมชน ด้้วยการเป็็นผู้้�ผลิิตสิินค้้าจำหน่่ายสร้้างรายได้้เลี้้�ยงชีีพ ทั้้�งนี้้�แสดงให้้เห็็นว่่าการเผาถ่่าน
มีีคุุณค่่าและเพิ่่�มมููลค่่าทางเศรษฐกิิจในชุุมชนได้้อย่่างยั่่�งยืืน อย่่างไรก็็ตามในมุุมองเรื่่�องอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม
อาจมองว่่าเป็็นการเพิ่่�มมลภาวะควัันพิิษ ข้้อมููลจากงานวิจััยนี้้�ช้ี้�ให้้เห็็นว่่าชาวบ้้านได้้พยายามใช้้ภููมิิปััญญา
ในการรัักษาสิ่่�งแวดล้้อมด้้วยการสร้้างเตาให้้ลดควััน ไม่่ตัดัไม้้ทำลายป่่า และลดปริิมาณขยะเศษไม้้ในชุมชน
ด้้วยการนำไปผลิิตถ่่าน
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สรุุปและอภิิปรายผลการวิิจััย

	 การศึึกษาเรื่่�อง ภููมิิปััญญาและคุุณค่่าการผลิิตถ่่านบ้้านชมพููเหนืือ อำเภอเนิินมะปราง จัังหวััด
พิษิณุโุลก : การอนุรุักัษ์ส์ิ่่�งแวดล้อ้มและการเพิ่่�มมูลูค่า่ทางเศรษฐกิจิ สามารถสรุปุผลการศึกึษาได้ ้2 ประเด็น็ 
ดัังนี้้�
	 1) ภููมิิปััญญาการผลิิตถ่่าน บ้้านชมพููเหนืือ อำเภอเนิินมะปราง จัังหวััดพิิษณุุโลก กล่่าวได้้ว่่า 
ชุุมชนชมพููเหนืือมีีความสััมพัันธ์์กัับการเผาถ่่านมาตั้้�งแต่่สมััยโบราณ เนื่่�องจากลัักษณะทางภููมิิศาสตร์์ของ
ชุุมชนตั้้�งอยู่่�บริิเวณป่าที่่�มีีความอุุดมสมบููรณ์์ ชาวบ้้านจึงเก็็บเศษไม้้ในป่ามาเผาเป็็นถ่่านและนำมาเป็็นฟืืน
ในการดำรงชีีวิต  แต่่หลัังจากมีีการเผาถ่่านในหลายครััวเรืือน ชาวบ้้านจึงหัันมาเก็็บผลไม้้ที่่�ร่่วงก่่อนเวลา 
เช่่น มัังคุุด เปลืือกทุุเรีียน ลููกทุุเรีียนอ่่อน เศษนำกิ่่�งไม้้ และต้้นไม้้เนื้้�ออ่่อนใกล้้บ้้านเพื่่�ออนุุรัักษ์์ต้้นไม้้ในป่่า  
หากจะมีีการนำไม้้จากป่่ามาเผาถ่่านจะเป็็นเพีียงการนำไม้้ที่่�หัักโค่่นแล้้วมาใช้้เท่่านั้้�น ซึ่่�งไม่่ตััดไม้้ทำลายป่่า
ที่่�เป็็นแหล่่งอาหารของชุุมชน ถืือเป็็นการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างคุ้้�มค่่า การสร้้างเตาเผาถ่่านจะใช้้
บริิเวณบ้า้นที่่�สามารถดูแูลการเผาได้ ้ไม่ก่่อ่ให้เ้กิดิผลกระทบต่อ่ผู้้�อื่่�น อีีกทั้้�งการนำแกลบที่่�เหลืือจากโรงสีีมา
ใช้เ้ป็็นส่วนหนึ่่�งในการเผาถ่่าน นอกจากจะช่่วยกำจัดัขยะแล้้วยัังทำให้้การเผาถ่่านมีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น 
จากการวิิจััยครั้้�งนี้้�พบภููมิิปััญญาการผลิิตถ่่านบ้้านชมพููเหนืือ อำเภอเนิินมะปราง จัังหวััดพิิษณุุโลก 4 ด้้าน 
ได้แ้ก่่ ภูมิูิปัญัญาด้้านการเลืือกพื้้�นที่่�สร้้างเตาเผาถ่่าน ภูมิูิปัญัญาด้้านการเลืือกไม้้มาใช้เ้ผาถ่่าน ภูมิูิปัญัญาด้้าน
การสร้้างเตาเผาถ่่าน และภููมิิปััญญาด้้านการเผาถ่่าน สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Lekkhaphon & Kainara 
(2019) เรื่่�องภููมิิปััญญาการผลิิตถ่่านจากเตาดิินเหนีียว ชุุมชนโคกอิิฐ ตำบลกำแพงเซา อำเภอเมืือง จัังหวััด
นครศรีีธรรมราช โดยพบภููมิิปััญญาการผลิิตถ่่านจากเตาดิินเหนีียว  3 ด้้าน ได้้แก่่ การเลืือกพื้้�นที่่�สร้้างเตา 
รููปแบบการสร้้างเตา และการผลิิตถ่่านโดยใช้้ทรััพยากรชุุมชน ทั้้�งนี้้�อาจมีีรายละเอีียดแตกต่่างกัันขึ้้�นอยู่่�กัับ 
พื้้�นที่่�บริิบทสิ่่�งแวดล้้อม เช่่น การเลืือกไม้้มาใช้้ในการเผาถ่่าน จะใช้้ไม้้เงาะ ไม้้เทีียม ไม้้ลองกอง หรืือ 
ไม้้เนื้้�อแข็ง็ซึ่่�งมีีอยู่่�ในท้องถิ่่�นภาคใต้้สอดคล้้องกัับบริิบทของชุุมชนด้านการประกอบอาชีีพเน่ื่�องจากปััจจุบััน
ชาวบ้้าน ประกอบอาชีีพทำสวนผลไม้้เป็็นอาชีีพหลััก ส่่วนการเลืือกไม้้ของบ้้านชมพููเหนืือจะใช้้ไม้้ในชุุมชน 
เช่่น ไม้้กระถิิน ไม้้มะม่่วง ไม้้ไผ่่ กะลามะพร้้าว เปลืือกทุุเรีียน ผลทุุเรีียนอ่่อน เปลืือกมัังคุุด มาใช้้ในการเผา
ถ่่าน ทั้้�งนี้้�ไม่่ได้้ทำสวนผลไม้้ เป็็นอาชีีพหลัักมีีเพีียงบางครััวเรืือนที่่�ทำสวนผลไม้้เท่่านั้้�น 
	น อกจากนี้้�ในงานวิิจััยของ Ruechuwararak & Tathong (2014) ในบทความวิิจััยเรื่่�อง การเผา
ถ่า่น วิถิีีดั้้�งเดิิมของชุุมชนท้องถิ่่�นสู่่�เทคโนโลยีีพลังงานทางเลืือก ได้้กล่่าวถึึงการเผาถ่่านในปัจจุบัันจากสภาพ
ปััญญาพื้้�นที่่�ป่่าไม้้ลดลงทำให้้ขาดแคลนไม้้ที่่�ใช้้ในการเผาถ่่าน รวมถึึงปััญหาด้้านสิ่่�งแวดล้้อม ซึ่่�งเป็็นปััญหา
เดีียวกัับชุุมชนบ้้านชมพููเหนืือ ทั้้�งนี้้�ถ่่านเป็็นพลัังงานวิิถีีดั้้�งเดิิมที่่�ใช้้ประกอบอาหารในทุกครััวเรืือน เมื่่�อหา
ไม้้มาเผาได้้ยาก จึึงส่่งผลให้้บางครััวเรืือนเริ่่�มใช้้พลัังงานทดแทนอื่่�นเช่่น ใช้้เตาแก๊๊ส และเตาไฟฟ้้าประกอบ
อาหาร แต่ก่็ม็ีีเพีียงบางครัวัเรืือนเท่า่นั้้�น อย่า่งไรก็ต็ามจาการสัมัภาษณ์ค์นในชุมุบ้า้นชมพูเูหนืือพบว่า่ยังันิยิม
ใช้ถ้่า่นประกอบอาหารเน่ื่�องจากมีีค่าใช้จ้่า่ยที่่�ถูกูกว่า่ รวมทั้้�งลักัษณะอาหารของชาวบ้้านนิยิมประกอบอาหาร
เรีียบง่่าย เช่่น การย่่างปลา การปิ้้�งปลาต้้องใช้้เวลานานเพื่่�อทำให้้สุุกและแห้้ง จึึงต้้องใช้้ถ่่านทุุกครััวเรืือน  
ทุกุครัวัเรืือนในชุมชนบ้า้นชมพูจูึงึมีีเตาถ่่านใช้ทุ้กุครัวัเรืือน หน่่วยงานจึงึพยายามส่่งเสริมิเทคโนโลยีีการเผา
ถ่่านด้วยเตาเผาประสิิทธิิภาพสูงแบบถััง 200 ลิิตร ลดควัันพิษแต่่ยัังไม่่เป็็นนิยมเนื่่�องจากเตาเผาแบบถััง 
มีีราคาสููง ชาวบ้้านจึึงพััฒนาด้้วยภููมิิปััญญาของชุุมชนใช้้เตาที่่�ทำกัันเองด้้วยแกลบ เศษวััสดุุเหลืือใช้้ และใช้้
ไม้้จากกิ่่�งไม้้ที่่�หาได้้บริิเวณบ้้าน อีีกทั้้�งเป็็นการลดปริิมาณขยะถืือเป็็นการแก้้ปััญหาที่่�ดีีของชุุมชน
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  	 2) คุุณค่าจากภููมิิปััญญาการผลิิตถ่่านในการเพิ่่�มมููลค่าทางเศรษฐกิิจ บ้้านชมพููเหนืือ อำเภอ         
เนิินมะปราง จัังหวััดพิิษณุุโลก ในงานวิจััยนี้้�พบคุุณค่าและประโยชน์์จากภููมิิปััญญาการผลิิตถ่่าน  6 ด้้าน 
ได้้แก่่ คุุณค่่าด้้านวิิถีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่� คุุณค่่าด้้านสิ่่�งแวดล้้อม คุุณค่่าด้้านวััฒนธรรม คุุณค่่าด้้านสาธารณสุุข 
คุุณค่่าด้้านการเกษตร และคุุณค่่าด้้านเศรษฐกิิจ ซึ่่�งในผลงานวิิจััยของ Lekkhaphon & Kainara (2019) 
ได้้ศึึกษาคุุณค่่า 3 ด้้าน ได้้แก่่ ด้้านเศรษฐกิิจสามารถสร้้างรายได้้ให้้กัับครอบครััวและชุุมชนด้้านวััฒนธรรม
เกิิดระบบการพึ่่�งพาและสร้้างสััมพัันธ์์ในชุมชน และด้้านสิ่่�งแวดล้้อมการผลิิตถ่่านถืือเป็็นการใช้้ทรััพยากร
ชุมุชนให้้เกิิดประโยชน์์อย่า่งคุ้้�มค่า่ อย่า่งไรก็ต็ามในงานวิจิัยัคุณุค่า่และการใช้ป้ระโยชน์จ์ากถ่า่นของบ้า้นชมพูู
เหนืือ ยังัพบคุณุค่า่ที่่�แตกต่า่งกับังานวิจิัยัข้า้งต้น้ คืือ คุณุค่า่ด้า้นวิถิีีชีีวิติความเป็็นอยู่่� คุณุค่า่ด้า้นสาธารณสุข 
คุุณค่่าด้้านการเกษตร ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นเอกลัักษณ์์ที่่�โดดเด่่นของชุุมชนบ้านชมพููเหนืือที่่�นำภููมิิปััญญาจาก
ถ่่านมาใช้้ในการดำเนิินชีีวิิต เกิิด การดำรงอยู่่� และการตาย  การสาธารณสุุขโดยใช้้ถ่่านใส่่ในถัังกรองน้้ำ
ดื่่�มไว้้ใช้้ในที่่�สาธารณะ เช่่น วััด โรงเรีียน นำถ่่านใส่่ในบ่่อน้้ำเพื่่�อป้้องกัันน้้ำเน่่าเสีีย ใช้้ถ่่านในการล้้างผัักดููด
สารพิิษ โดยผัักพื้้�นบ้้านที่่�ปลููกเองจะไม่่มีีสารพิิษ และใช้้ถ่่านเป็็นส่่วนผสมของปรัับบำรุุงดิิน ทำปุ๋๋�ย เพื่่�อใช้้
ในการเกษตรปลููกพืืชผัักสวนครััว และไม้้ดอกไม้้ประดัับ จากการสัังเกตการณ์์ของผู้้�วิจััยพบว่่าชุุมชนบ้าน
ชมพูเูหนืือมีีลักัษณะการรวมกลุ่่�มชุมุชนที่่�เข้ม้แข็ง็ มีีผู้้�นำชุมุชนที่่�ดีี และมีีความสามัคัคีีให้ค้วามร่ว่มมืือพร้อ้ม
พััฒนาและปฏิิบััติิ อีีกทั้้�งมีีอาสาสมััครกลุ่่�มชุุมชนนวัตวิิถีี กลุ่่�มขัับเคล่ื่�อนการท่่องเที่่�ยวบ้้านชมพูู ตลอดจน
มีีศููนย์การเรีียนรู้้�บ้านชมพููเหนืือ ซึ่่�งเป็็นแรงขัับเคล่ื่�อนอีีกทางจากส่่วนราชการเข้้ามาอบรมให้้ความรู้้�อย่่าง 
ต่่อเนื่่�อง เช่่น หน่่วยงานการศึึกษา มหาวิิทยาลััยราชภััฏพิิบููลสงคราม มหาวิิทยาลััยนเรศวร และหน่่วยงาน
ส่ว่นท้องถิ่่�นของจังัหวััด ชาวบ้้านจึงมีีความรู้้�เกี่่�ยวกัับการดำเนิินวิถีีชีีวิต การเกษตร สาธารณสุขและตระหนััก
เห็็นความสำคััญของการรัักษาสิ่่�งแวดล้้อมไม่่ตััดไม้้ทำลายป่่าเป็็นอย่่างดีี

ประโยชน์์ที่่�ได้้รัับจาการวิิจััย

	 1. ทำให้้ทราบภููมิิปััญญา และคุุณค่่าจากการผลิิตถ่่านของชุุมชนบ้้านชมพููเหนืือ อำเภอ
เนิินมะปราง จัังหวััดพิิษณุุโลก
	 2. ได้้ข้้อมููลของชุุมชนเกี่่�ยวกัับภููมิิปััญญาและคุุณค่่าของการผลิิตถ่่านตามแนววิิถีีชีีวิิตดั้้�งเดิิม            
ที่่�ประยุุกต์์ใช้้ในปัจจุบััน ตลอดจนเป็็นการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม เพิ่่�มมููลค่่าทรััพยากร และเพิ่่�มมููลค่่า 
ทางเศรษฐกิิจในชุุมชนบ้้านชมพููเหนืือ อำเภอเนิินมะปราง จัังหวััดพิิษณุุโลก

ข้้อเสนอแนะการวิิจััย

	 1. ควรศึึกษาเปรีียบเทีียบภููมิิปััญญาดั้้�งเดิิมและภููมิิปััญญาประยุุกต์์จากการเผ่่าถ่่านใช้้ในชุุมชน      
เพื่่�อเป็็นประโยชน์์ต่่อการพััฒนาภููมิิปััญญาให้้อยู่่�กัับชุุมชน และสิ่่�งแวดล้้อมได้้อย่่างยั่่�งยืืน
	 2. การวิิจััยครั้้�งต่่อไปอาจศึึกษาคุุณค่่าและผลดีีผลเสีียการใช้้เตาที่่�ใช้้พลัังงานจากถ่่านกัับเตาที่่�ใช้้
พลัังงานอื่่�น ในการประกอบอาหารเพื่่�อลดควัันพิิษในชุุมชน
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Abstract

This research article aimed to analyze the linguistic persuasive strategies em-
ployed in online sales by the Facebook fan page “Bebe Fit Routine Shop”. Adopting a 
pragmatic approach, the analysis utilizes Searle’s Speech Act Theory, Cialdini’s principles of  
persuasion—including scarcity and reciprocity—and other persuasive concepts of Arawan 
Pilanthanowat. Data were collected from 210 posts on the Bebe Fit Routine Shop fan 
page between August 1, 2021, and July 31, 2022.The findings highlight that the Bebe Fit 
Routine Shop fan page employs eight distinct persuasive strategies in its online sales:  
1) creating a sense of urgency or scarcity, 2) emphasizing results and outcomes, 3) fostering 
trust and accountability, 4) offering special privileges, 5) utilizing emojis, 6) incorporating 
colloquial language and slang, 7) minimizing perceived commitment, and 8) urging specific 
actions from viewers/audience. These techniques are often combined across multiple 
posts to maximize their persuasive impact on customers. This research sheds light on the 
importance of selecting and utilizing diverse, contextually appropriate persuasive strategies 
for online sales. The findings offer valuable insights for entrepreneurs, marketers, and researchers 
interested in online marketing and persuasive communication to influence consumer behavior.

Key words:  Persuasive strategies, online sales, Bebe Fit Routine Shop
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บทคััดย่่อ

	 บทความวิิจััยนี้้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อวิิเคราะห์์กลวิิธีีการโน้้มน้้าวใจในการขายสิินค้้าออนไลน์์ของ
แฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop บนเฟซบุ๊๊�ก โดยใช้้แนวคิิดทฤษฎีีวััจนกรรมของ Searle ซึ่่�งเน้้นการใช้้
ภาษาเพื่่�อการกระทำ หลัักการโน้้มน้้าวใจของ Cialdini เช่่น หลัักการขาดแคลน หลัักการต่่างตอบแทน และ
แนวคิิดการโน้้มน้้าวใจของอรวรรณ ปิิลัันธน์์โอวาท  เป็็นกรอบในการวิิเคราะห์์  ผู้้�วิิจััยได้้เก็็บรวบรวมข้้อมููล
โพสต์์จากแฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop จำนวน 210 โพสต์์ ระหว่างวัันที่่� 1 สิิงหาคม พ.ศ. 2564  
ถึึง 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 ผลการวิิเคราะห์์พบว่่าแฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop ใช้้กลวิิธีีการ 
โน้้มน้้าวใจในการขายสิินค้าออนไลน์์หลากหลายรููปแบบ ซึ่่�งแบ่่งได้้เป็็น 8 กลวิิธีี ได้้แก่่ 1) กลวิิธีีการสร้้าง
ความเร่่งด่่วน 2) กลวิิธีีการเน้้นย้้ำผลลััพธ์์ 3) กลวิิธีีการสร้้างความน่่าเชื่่�อถืือและความไว้้วางใจ 4) กลวิิธีีการ
เสนอสิิทธิิพิิเศษ 5) กลวิิธีีการใช้้สััญลัักษณ์์อิิโมจิิ 6) กลวิิธีีการใช้้ภาษาพููดและคำสแลง 7) กลวิิธีีการทำให้้เป็็น
เรื่่�องเล็็กน้้อย และ 8) กลวิิธีีการใช้้คำเชิิญชวน กลวิิธีีเหล่่านี้้�ถููกนำมาใช้้ควบคู่่�กัันในหลายๆ โพสต์์ เพื่่�อให้้เกิิด
ประสิิทธิภิาพสููงสุุดในการโน้้มน้า้วใจลููกค้า้  บทความวิิจัยัน้ี้� แสดงให้้เห็็นถึึงความสำคััญของการเลืือก ใช้ก้ลวิิธีี
การโน้้มน้้าวใจที่่�หลากหลายและเหมาะสมกัับบริิบทในการขายสิินค้้าออนไลน์์  ผลการวิิจััยจะเป็็นประโยชน์์
ต่่อผู้้�ประกอบการ นัักการตลาด และนัักวิิจััยที่่�สนใจในด้้านการตลาดออนไลน์์การเพื่่�อโน้้มน้้าวใจผู้้�บริิโภค

คำสำคััญ: กลวิิธีีการโน้้มน้้าวใจ การขายสิินค้้าออนไลน์์ Bebe Fit Routine Shop

บทนำ

	 การระบาดของโควิดิ-19 ในช่ว่งปลายปี ีพ.ศ. 2562 ได้้สร้้างผลกระทบอย่า่งรุนุแรงและกว้า้งขวาง
ต่่อทุุกภาคส่่วนของสัังคมไทย ไม่่เพีียงแต่่ส่่งผลต่่อสุุขภาพและชีีวิิตของผู้้�คนจำนวนมาก แต่่ยัังเป็็นตััวเร่่งให้้
เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงครั้้�งใหญ่ใ่นวิถิีีชีีวิติและพฤติกิรรมของคนไทย โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งการเปลี่่�ยนผ่า่นสู่่� “ชีีวิติ
วิิถีีใหม่่” หรืือ New Normal ที่่�เทคโนโลยีีดิิจิิทััลเข้้ามามีีบทบาทสำคััญในการดำเนิินชีีวิิตประจำวััน ข้้อมููล
จากสำนัักงานพััฒนาธุุรกรรมทางอิิเล็็กทรอนิิกส์์หรืือเอ็็ตด้้า (Electronic Transactions Development 
Agency : ETDA), 2021) ชี้้�ให้เ้ห็น็ถึึงการเติิบโตอย่่างก้้าวกระโดดของการใช้้อิินเทอร์์เน็ต็ในประเทศไทย โดย
เฉพาะในช่่วงการระบาดของโควิิด-19 ซึ่่�งคนไทยใช้้อิินเทอร์์เน็็ตเฉลี่่�ยต่่อวัันเพิ่่�มขึ้้�นเกืือบเท่่าตััว เม่ื่�อเทีียบ
กับัก่อ่นเกิดิโรคระบาด โดยเฉพาะกลุ่่�มคนรุ่่�นใหม่่ที่่�เป็็นผู้้�ใช้อ้ิินเทอร์เ์น็็ตหลััก สื่่�อสังัคมออนไลน์์เช่่น เฟซบุ๊๊�ก 
ยููทููบ และ ไลน์ ์กลายเป็น็ช่อ่งทางหลักัในการสื่่�อสาร รับัข้อ้มููลข่า่วสาร และทำกิจิกรรมต่า่งๆ ในชีีวิติประจำวันั  
ขณะเดีียวกััน แพลตฟอร์์มใหม่ๆ เช่่น ติ๊๊�กต็็อก (TikTok)  ก็็ได้้รัับความนิิยมอย่่างรวดเร็็ว นอกจากนี้้�  
การระบาดของโควิิด-19 ยัังเป็็นปััจจััยสำคััญที่่�กระตุ้้�นให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมของผู้้�บริิโภคอย่่าง
มีีนััยสำคััญ โดยเฉพาะการหัันมาใช้้บริิการออนไลน์์มากขึ้้�น ทั้้�งการซื้้�อสิินค้า ทำธุุรกรรมทางการเงิิน หรืือ
แม้้แต่่การดููแลสุุขภาพและความบัันเทิิง ซึ่่�งสอดคล้้องกัับข้้อมููลจาก Mahapornprachak (2021) ที่่�ระบุุว่่า  
การขายสิินค้าออนไลน์์เติิบโตขึ้้�นอย่่างก้้าวกระโดดในช่วงการระบาดของโรคโควิิด-19 สะท้้อนให้้เห็็นถึึง 
การปรัับตััวของผู้้�บริิโภคและธุุรกิิจสู่่�โลกดิิจิิทััล  อย่่างไรก็็ตาม การกัักตััวอยู่่�บ้้านและการเว้้นระยะห่่างทาง
สังัคมทำให้ห้ลายคนขาดโอกาสในการออกกำลังักายนอกบ้า้นและเข้า้ถึึงบริกิารด้า้นสุขุภาพอย่า่งจำกัดั ส่ง่ผล
ให้เ้กิดิความเสี่่�ยงต่อ่ปัญัหาสุขุภาพต่า่งๆ เช่น่ ภาวะน้้ำหนักัเกินิ โรคอ้ว้น และโรคเรื้้�อรังัอื่่�นๆ การดููแลสุขุภาพ
และการออกกำลัังกายในช่วงเวลานี้้�จึึงมีีความสำคััญอย่่างยิ่่�งยวด ไม่่เพีียงแต่่ช่ว่ยเสริิมสร้้างระบบภููมิคุ้้�มกััน
ให้้แข็็งแรงเพื่่�อต่่อสู้้�กัับเชื้้�อโรค แต่่ยัังช่่วยลดความเครีียด ความวิิตกกัังวลและส่่งเสริิมสุุขภาพจิิตที่่�ดีีอีีกด้้วย 



345Vol.9 No.2 (May - August) 2025 Journal of Variety in Language and Literature

	 แฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop เข้้ามาเป็็นอีีกหนึ่่�งทางเลืือกที่่�น่่าสนใจสำหรัับผู้้�ที่่�ต้้องการ
ดููแลสุุขภาพและออกกำลัังกายในช่วงการระบาดของโควิิด-19 แฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop เป็็น
ช่่องทางที่่� Bebe Fit Routine ใช้้ในการสื่่�อสารและขายสิินค้้าที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการออกกำลัังกายและสุุขภาพ 
แฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop เป็็นร้้านค้้าออนไลน์์ที่่�ดำเนิินงานผ่่านแพลตฟอร์์มโซเชีียลมีีเดีียและอีี
คอมเมิิร์์ซอย่่างเฟซบุ๊๊�กและมีีเว็็บไซต์์หลัักเป็็นช่่องทางเสริิมในการเข้้าถึึงกลุ่่�มลููกค้้า สิินค้้าที่่�แฟนเพจ Bebe 
Fit Routine Shop นำเสนอมีีความหลากหลาย ครอบคลุุมตั้้�งแต่่อุุปกรณ์์ออกกำลัังกาย เช่่น ดััมเบลล์์  
ลููกกลิ้้�งบริิหารหน้าท้้อง และแผ่น่ทรงตัวั ไปจนถึึงเสื้้�อผ้า้ออกกำลัังกาย เช่น่ ถุงุเท้้ายาว เสื้้�อกล้า้ม และกางเกง
ออกกำลังักาย นอกจากนี้้� ยังัมีีอาหารเสริมิเพื่่�อสุขุภาพ เช่น่ โปรตีีนจากพืืชและเครื่่�องดื่่�มเสริมิประสิทิธิภิาพ
ในการออกกำลัังกาย รวมถึึง E-book ที่่�รวบรวมคอร์์สออกกำลัังกายออนไลน์์และโปรแกรมออกกำลัังกาย
ต่า่งๆ เพื่่�อตอบสนองความต้อ้งการของลููกค้า้ในทุกุระดับัไม่ว่่า่จะเป็น็ผู้้�เริ่่�มต้น้ออกกำลังักายหรืือผู้้�ที่่�ออกกำลังั
กายเป็น็ประจำ ก็ส็ามารถเลืือกซื้้�อสินิค้า้ที่่�เหมาะสมกับัตัวัเองได้ ้อีีกทั้้�งยังัมีีคอร์ส์ออกกำลัังกายออนไลน์แ์ละ
โปรแกรมออกกำลังักายต่า่งๆ ที่่�ช่ว่ยให้ลูู้กค้า้สามารถออกกำลังักายที่่�บ้้านได้อ้ย่า่งสะดวกและมีีประสิทิธิภิาพ 
เพื่่�อสร้้างความพึึงพอใจให้้แก่่ลููกค้้า แฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop มีีการจััดโปรโมชั่่�นและส่่วนลด 
ต่่าง ๆ เป็็นประจำ ซึ่่�งช่่วยให้้ลููกค้้าสามารถซื้้�อสิินค้้าได้้ในราคาที่่�คุ้้�มค่่า พร้้อมทั้้�ง ยัังมีีช่องทางการติิดต่่อ
สื่่�อสารที่่�หลากหลาย เพื่่�อให้้ลููกค้้าสามารถสอบถามข้้อมููลและรัับบริิการหลัังการขายได้้อย่่างสะดวกและ
รวดเร็็ว 
	 แฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop ประสบความสำเร็็จในการสร้้างภาพลักษณ์์แฟนเพจ
ที่่�แข็็งแกร่่งและมีีเอกลัักษณ์์ ซึ่่�งสะท้้อนผ่่านวลีีที่่�เป็็นที่่�นิิยมในโลกออนไลน์์ว่่า “วงการเบเบ้้...เข้้าแล้้ว 
ออกเลย” วลีีดังกล่า่วเป็็นการเล่่นคำที่่�สะท้อ้นถึึงความท้้าทายของโปรแกรมออกกำลัังกายที่่�เบเบ้้ ธันัย์ช์นก  
นำเสนอ ซึ่่�งแม้้จะดููเหมืือนง่ายและสนุุก แต่่เมื่่�อได้้ลองทำจริงกลัับพบว่่ามีีความเข้้มข้้นและต้้องใช้ ้
ความพยายามอย่่างมาก ความสำเร็็จของเบเบ้้ แสดงให้้เห็็นได้้จากยอดผู้้�ติิดตามบนช่องทางโซเชีียลมีีเดีีย
ต่่างๆ  ไม่่ว่่าจะเป็็น ยููทููบช่่อง BEBE FIT ROUTINE ที่่�มีียอดผู้้�ติิดตามกว่่า 1.29 ล้้านคน  โดยบางคลิิปมีียอด
วิิวสููงถึึง 20 ล้้านวิิว  อิินสตาแกรม @thisisbebe  ที่่�มีีผู้้�ติิดตามกว่่า 2.5 ล้้านคน  และ ติ๊๊�กต็็อก (TikTok) 
thisisbebe ที่่�มีีผู้้�ติิดตามเกืือบ 6 แสนคน (Get to know “Bebe Thanchanok”, 2022) การที่่�งานวิิจััยนี้้�
เลืือกศึึกษาแฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop เป็็นกรณีีพิเศษนั้้�น เน่ื่�องจากร้้านค้าออนไลน์์นี้้�มีีความโดดเด่่น 
และแตกต่่างจากร้้านค้าออนไลน์์อ่ื่�น ๆ อย่่างมีีนัยสำคััญหลายประการ ประการแรก คืือ ความเชี่่�ยวชาญ
ของอิินฟลููเอนเซอร์์ โดย Bebe Fit Routine Shop ดำเนิินงานโดย “เบเบ้้ ธัันย์์ชนก ฤทธิ์์�นาคา” ซึ่่�งเป็็น
บุคุคลที่่�มีีชื่�อเสีียงและได้้รับัการยอมรัับในฐานะผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการออกกำลัังกายและสุุขภาพ การนำเสนอ 
สิินค้้าและบริิการผ่่านอินฟลููเอนเซอร์์ ที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญเฉพาะด้้าน ช่่วยสร้้างความน่่าเชื่่�อถืือและ 
ความไว้้วางใจให้้แก่่ผู้้�บริิโภค ซึ่่�งแตกต่่างจากเพจขายสิินค้้าออนไลน์์ทั่่�วไปที่่�อาจไม่่มีีผู้้�เชี่่�ยวชาญเฉพาะด้้าน
มานำเสนอ ประการที่่�สองคืือ เอกลัักษณ์์ของแบรนด์์ที่่�แข็็งแกร่่ง แฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop สร้้าง
เอกลัักษณ์์ของแบรนด์์ (Brand Identity) ที่่�แข็็งแกร่่งและชััดเจนโดยการใช้้ภาษาเป็็นส่่วนช่่วยในการสร้้าง
เอกลักัษณ์ข์องแบรนด์ ์โดยเฉพาะวลีีที่่�เป็น็ที่่�นิยิม “วงการเบเบ้.้..เข้า้แล้ว้ออกเลย” ซึ่่�งสะท้อ้นถึึงความท้้าทาย
และความมุ่่�งมั่่�นในการออกกำลังักาย เอกลัักษณ์์นี้้�ช่ว่ยสร้้างความแตกต่่างและความจดจำให้้แก่แ่บรนด์ ์และ
ประการสุุดท้้าย คืือ การสร้้างชุุมชนและการปฏิิสััมพัันธ์์กัับผู้้�ติิดตาม Bebe Fit Routine Shop ไม่่เพีียงแต่่
ขายสิินค้า แต่่ยังัสร้้าง Community หรืือชุุมชนของผู้้�ที่่�สนใจการออกกำลัังกายและสุุขภาพ โดยมีีการสร้้าง
ปฏิิสัมัพันัธ์ (Engagement) กับัผู้้�ติดิตามอย่่างสม่่ำเสมอ เช่น่ การตอบคำถาม การให้ค้ำแนะนำ และการสร้้าง
กิจิกรรมร่่วมกััน การสร้้างชุุมชนช่วยเพิ่่�มความผููกพัันระหว่างแบรนด์กับัลููกค้้า และกระตุ้้�นให้้เกิิดการบอกต่่อ 
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แฟนเพจมีีการใช้้ภาษาที่่�เข้้าถึึงง่่าย เป็็นกัันเอง และมีีการใช้้สััญลัักษณ์์อิิโมจิิ (Emoji) เพื่่�อสร้้างบรรยากาศ
ที่่�เป็็นมิตรและลดช่่องว่่างระหว่างแบรนด์กับัลููกค้้า ซึ่่�งแตกต่่างจากเพจขายสิินค้าออนไลน์์บางแห่่งที่่�อาจใช้้
ภาษาที่่�เป็็นทางการมากกว่่า ทั้้�งนี้้�แฟนเพจมีีจำนวนผู้้�ติิดตามกว่่า 34,000 คน และยอดถููกใจกว่่า 13,000 
	ด้ ้วยเหตุุผลเหล่่านี้้� แฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop จึึงเป็็นกรณีีศึึกษาที่่�น่่าสนใจอย่่างยิ่่�งใน
การวิิเคราะห์ก์ลวิิธีกีารโน้้มน้้าวใจในการขายสิินค้าออนไลน์์ โดยงานวิจัยัน้ี้�มุ่่�งเน้้นการวิิเคราะห์ก์ารใช้ภ้าษา
ของแฟนเพจผ่่านข้้อความในโพสต์์ เพื่่�อระบุุ จำแนก และอธิิบายกลวิิธีีในการใช้้ภาษาโน้้มน้้าวใจลููกค้้า ใน 
การสื่่�อสารเพื่่�อจููงใจและกระตุ้้�นการตััดสิินใจซื้้�อของผู้้�บริิโภค ซึ่่�งรวมถึึงการสร้้างความรู้้�สึึกเร่่งด่่วนในการ
ตััดสิินใจซื้้�อผ่่านข้้อความที่่�จำกััดเวลาหรืือจำนวนสิินค้้า โดยใช้้คำหรืือวลีีที่่�สื่่�อถึึงความจำกััดหรืือโอกาส 
เช่่น “รีีบจองด่่วน” “โอกาสสุุดท้้าย” “จำกััดจำนวน”  เพื่่�อให้้ผู้้�อ่่านเห็็นภาพถึึงเทคนิิคและวิิธีีการที่่� 
ร้้านค้้าออนไลน์์นี้้�ใช้้ในการสร้้างอิิทธิิพลต่่อพฤติิกรรมผู้้�บริิโภค 

วััตถุุประสงค์์การวิิจััย

	 เพื่่�อวิเิคราะห์ก์ลวิธิีกีารโน้ม้น้า้วใจในการขายสินิค้า้ออนไลน์ข์องแฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop

ทบทวนวรรณกรรม

	     งานวิิจััยนี้้�ใช้้ ทฤษฎีีวััจนกรรมของ Searle (1992) ที่่�เห็็นว่่าการพููดไม่่ใช่่แค่่การเปล่่งเสีียงหรืือ
เรีียบเรีียงคำ แต่่เป็็นการกระทำที่่�มีีจุุดประสงค์์ โดยได้้แบ่่งประเภทของวััจนกรรมออกเป็็น 5 ประเภทหลััก 
คืือ วัจันกรรมบอกเล่า่(Assertives) วัจันกรรมชี้้�นำ(Directives)  วัจันกรรมผููกมัดั(Commissives)  วัจันกรรม
แสดงความรู้้�สึึก(Expressives) และวััจนกรรมแถลงการณ์์(Declarations) Searle เสนอว่่าวััจนกรรมแต่่ละ
ประเภทต้อ้งมีีเงื่่�อนไข จึึงจะถืือว่า่เป็น็วัจันกรรมที่่�สมบููรณ์ ์โดยเขาเรีียกว่า่ เงื่่�อนไขความเหมาะสม (Felicity 
Conditions) ซึ่่�งจำแนกออกเป็็น 4 ประเภท ได้้แก่่ เงื่่�อนไขเนื้้�อหาข้้อความ เงื่่�อนไขเบื้้�องต้้น เงื่่�อนไขความ
จริิงใจ และเงื่่�อนไขจำเป็็น  นอกจากนี้้�ยัังใช้้ หลัักการโน้้มน้้าวใจของ Cialdini โดย Cialdini (2023) เสนอ
หลักัการทางจิติวิทิยาที่่�สำคัญัในการโน้ม้น้า้วใจ ได้้แก่ ่หลักัการต่า่งตอบแทน  หลักัการขาดแคลน หลักัการ
ชอบคนเหมืือน  หลัักการอำนาจ  หลัักการข้้อพิิสููจน์์ทางสัังคม  ซึ่่�งหลัักการเหล่าน้ี้�  อธิิบายถึึงกลไกทาง
จิิตวิิทยาที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการตััดสิินใจของมนุุษย์์และ  แนวคิิดการโน้้มน้้าวใจของ Pilanthanowat (2011) 
โดยได้้ให้้ความหมายของการโน้้มน้้าวใจว่า เป็็นกระบวนการสื่่�อสารที่่�ผู้้�ส่งสารมีีเจตนาที่่�จะโน้้มน้้าวใจหรืือ
มีีอิิทธิิพลต่่อผู้้�รัับสาร ให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงทััศนคติิ ความเชื่่�อ พฤติิกรรม หรืือการกระทำ โดยเน้้นที่่� 
ความสมััครใจของผู้้�รัับสาร ไม่่ใช่่การบัังคัับขู่่�เข็็ญ โดยอาศััยกลยุุทธ์์ต่่างๆ เพื่่�อให้้บรรลุุเป้้าหมายใน 
การเปลี่่�ยนแปลง โดยมีีองค์์ประกอบของการโน้้มน้้าวใจ 5  ประการ  คืือ  ผู้้�ส่่งสาร  สาร  ช่่องทางการ
สื่่�อสาร  ผู้้�รับัสาร  และบริิบทของการส่ื่�อสาร  และกลยุุทธ์ใ์นการโน้้มน้า้วใจ  4  ประการ  คืือ  การใช้เ้หตุผล   
การใช้้หลัักฐาน  การสร้้างอารมณ์์ร่่วม  และการสร้้างความน่่าเชื่่�อถืือ

วิิธีีการดำเนิินการวิิจััย

     การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research)  โดยมีีขั้้�นตอนการดำเนิินงานดัังนี้้�
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          	 1. การเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่าง
	 ผู้้�วิจิัยัเลืือกศึึกษาแฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) 
เนื่่�องจากเป็็นแฟนเพจที่่�โดดเด่่นและประสบความสำเร็็จในการขายสิินค้าออนไลน์์ โดยมีีเหตุผลสำคััญคืือ 
แฟนเพจดำเนิินงานโดย เบเบ้้ ธัันย์์ชนก ฤทธิ์์�นาคา ซึ่่�งเป็็นบุุคคลที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อความคิิดและการตััดสิินใจ
ของผู้้�ติดตามบนสังัคมออนไลน์ ์(Influencer) ที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญเฉพาะด้า้น ซึ่่�งช่ว่ยสร้า้งความน่า่เชื่่�อถืือและ
ความไว้้วางใจให้้แก่่ผู้้�บริิโภค อีีกทั้้�งยัังสร้้างเอกลัักษณ์์ของแบรนด์์ที่่�แข็็งแกร่่งผ่่านการใช้้ภาษา โดยเฉพาะ
วลีี “วงการเบเบ้้...เข้้าแล้้วออกเลย” และมีีการสร้้างชุุมชนพร้อมปฏิิสััมพัันธ์กัับผู้้�ติิดตามอย่่างสม่่ำเสมอ 
ด้้วยจำนวนผู้้�ติดตามกว่่า 34,000 คน และยอดถููกใจกว่่า 13,000 ครั้้�ง ทำให้้แฟนเพจนี้้�เป็็นกรณีีศึึกษาที่่�
น่่าสนใจในการวิิเคราะห์์กลวิิธีีการโน้้มน้้าวใจ

 	 2. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล
	 ผู้้�วิิจััยเก็็บข้้อมููลจาก  แฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop โดยรวบรวมโพสต์์ได้้ทั้้�งหมด 210 
โพสต์์ ระหว่่างวัันที่่� 1 สิิงหาคม พ.ศ. 2564 ถึึง  31 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 ทั้้�งนี้้� ในงานวิิจััยนี้้�ได้้คััดเลืือก
วิิเคราะห์์เฉพาะข้้อความใน Caption ของโพสต์์ทุุกประเภท เช่่น โพสต์์ขายสิินค้้า  โพสต์์รีีวิิวสิินค้้า  และ
โพสต์์โปรโมชั่่�นต่่างๆ  โดยไม่่จำกััดประเภทของโพสต์์   เนื่่�องจากข้้อความใน Caption เป็็นข้้อความหลััก
ที่่�แฟนเพจใช้้ส่ื่�อสารกัับลููกค้้า โดยพิิจารณารููปแบบภาษาที่่�ปรากฏร่วมด้้วย เพ่ื่�อให้้ตรงตามวััตถุุประสงค์์ที่่�
วิิเคราะห์์กลวิิธีีการโน้้มน้้าวใจในการขายสิินค้้าออนไลน์์  การกำหนดขอบเขตการวิิจััยโดยการจำกััดเฉพาะ
โพสต์ใ์นช่ว่งเวลา 1 ปี ีนั้้�นช่ว่ยให้ส้ามารถเห็น็ภาพรวมของการเปลี่่�ยนแปลง และแนวโน้ม้ของเนื้้�อหาที่่�แฟน
เพจ Bebe Fit Routine Shop นำเสนอ ทั้้�งนี้้� ระยะเวลาที่่�กำหนดการวิิเคราะห์์กลวิิธีีในช่่วงเวลาที่่�เกิิดขึ้้�น  
จะช่่วยให้้เข้้าใจการเปลี่่�ยนแปลงของเนื้้�อหาและวิิธีีการโน้้มน้้าวใจในช่่วงเวลานั้้�น เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลอย่่าง
สมบููรณ์ข์องการวิิจัยัน้ี้� ในงานวิจัยันี้้�จึึงมุ่่�งเน้้นการวิเิคราะห์เ์นื้้�อหาที่่�เป็็นข้อ้ความจากโพสต์เ์ป็น็หลัก เนื่่�องจาก
ในงานวิจิัยัน้ี้�มีีจุดุประสงค์ห์ลักัเพื่่�อศึึกษา กลวิธิีกีารใช้ภ้าษาเป็น็สำคัญัในการโน้ม้น้า้วใจลููกค้า้ การวิเิคราะห์์
ข้้อความ ซึ่่�งเป็็นเครื่่�องมืือหลักในการสื่่�อสารด้้วยภาษาโดยตรง จะช่่วยให้้การวิิจััยสามารถมุ่่�งเน้้นและ 
เจาะลึึกในประเด็็นด้านภาษาได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และได้้ข้้อมููลที่่�ตรงกัับวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย 
มากที่่�สุุด 

	 3.	การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	หลั ังจากคััดเลืือกข้้อมููลแล้้ว ผู้้�วิิจััยจะวิิเคราะห์์ข้้อความจากโพสต์์ เพื่่�อระบุุ และจำแนก กลวิิธี ี
การโน้ม้น้า้วใจ เพื่่�อให้้ได้้ข้อ้สรุปุเกี่่�ยวกับัประเด็็นหลักัของการวิิจัยั หลังัจากนั้้�น ข้อ้มููลจะถููกจัดัระเบีียบใหม่
เพื่่�อจัดักลุ่่�มกลวิธิีกีารโน้ม้น้า้วใจที่่�คล้า้ยกันั ทำให้เ้กิดิรููปแบบหรืือเทคนิคิที่่�ใช้บ้่อ่ย และ เพื่่�อให้ม้ั่่�นใจในความ
เข้ม้งวด ความลึึก และความเกี่่�ยวข้อ้งของการวิจิัยั  ทั้้�งนี้้� ผู้้�วิจิัยัจะนำเสนอผลการวิเิคราะห์ข์้อ้มููลในรููปแบบ 
ยกตััวอย่่างโพสต์์จากแฟนเพจประกอบการอธิิบาย 

ผลการวิิจััย

                ผลการวิิจััยพบว่่าแฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop ใช้้กลวิิธีีการโน้้มน้้าวใจในการขายสิินค้้า
ออนไลน์์หลากหลายรููปแบบ ซึ่่�งแบ่่งได้้เป็็น 8 กลวิิธีี ดัังนี้้�
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	 1) กลวิิธีีการสร้้างความเร่่งด่่วน
                กลวิิธีีการสร้้างความเร่่งด่่วน เป็็นหนึ่่�งในกลวิิธีีที่่�แฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop ใช้้บ่่อยครั้้�ง  
โดยอาศัยัหลักัการขาดแคลน อธิบิายว่า่ มนุษุย์ม์ักัให้คุ้ณุค่า่กับัสิ่่�งที่่�หายาก กลวิธิีนีี้้�มุ่่�งเน้น้การกระตุ้้�นให้ลูู้กค้า้
รู้้�สึึกว่่าต้้องรีีบตััดสิินใจซื้้�อ หรืือเข้้าร่่วมกิิจกรรม เนื่่�องจากโอกาสมีีจำกััด หรืือสิินค้้ากำลัังจะหมด  โดยใช้้คำ
หรืือวลีีที่่�สื่่�อถึึงความจำกััดหรืือโอกาส เช่่น “รีีบจองด่่วน” “โอกาสสุุดท้้าย” “จำกััดจำนวน” หรืือ “เฉพาะ
วันัน้ี้�เท่า่นั้้�น”  นอกจากน้ี้� ยังัใช้เ้ครื่่�องหมายตกใจ และสัญัลักัษณ์อ์ิโิมจิเิพ่ื่�อเพิ่่�มความตื่่�นเต้น้ และดึึงดููดความ
สนใจ  โดยสามารถจำแนกได้้ 2 ประเภท คืือ วลีีที่่�บ่ง่บอกถึึงเวลาที่่�จำกััด และ วลีีที่่�บ่่งบอกถึึงจำนวนที่่�จำกััด
 
		ตั  ัวอย่่างที่่� 1 วลีีที่่�บ่่งบอกถึึงเวลาที่่�จำกััด  

             	 “ 🔥11.11 Wow Sale 🔥 ชอบ Set ไหนจิ้้�มเลย 😍 “   			 
		  🔥 11.11 WOW SALE นาทีีนี้้�ว๊๊าวแน่่นอน 😻🔥
              “ 🚨 นัับถอยหลััง6 ชั่่�วโมงสุุดท้้าย❗” 				  
   	 	 🚨 นัับถอยหลััง 6 ชั่่�วโมงสุุดท้้าย❗PAYDAY ลดแหลกแถม  คุ้้�ม
						      (Bebe Fit Routine Shop, 2021)

	จ ากตััวอย่่าง บ่่งบอกว่่า “🔥 11.11 WOW SALE นาทีีนี้้�ว๊๊าวแน่่นอน😻🔥”   วลีีนี้้�ใช้้คำว่่า 
“นาทีีนี้้�” เพื่่�อส่ื่�อถึึงเวลาที่่�จำกัดั และกระตุ้้�นให้้ผู้้�บริิโภครู้้�สึึกว่า่ต้อ้งรีีบตัดัสินิใจซื้้�อภายในช่ว่งเวลาที่่�กำหนด 
และ  “นัับถอยหลััง6 ชั่่�วโมงสุุดท้้าย❗”  วลีีนี้้�ใช้้คำว่่า “นัับถอยหลััง” และระบุุเวลาที่่�เหลืืออยู่่� (6 ชั่่�วโมง) 
เพื่่�อเน้้นย้้ำถึึงเวลาที่่�จำกััด และสร้้างความรู้้�สึึกเร่่งด่่วน 

     		ตั  ัวอย่่างที่่� 2 วลีีที่่�บ่่งบอกถึึงจำนวนที่่�จำกััด  

                “📣แจกโค้้ดพิิเศษ❗ ช้้อปด่่วนมีีจำนวนจำกััด‼”
						      (Bebe Fit Routine Shop, 2022) 
		  “🔥 รีีบด่่วนของสมนาคุุณมีีจำนวนจำกััด 🔥
		  ⚠ หมดแล้้วหมดเลย ไม่่มีีมาเพิ่่�มน้้าา ‼”
		  📣 โปรโมชั่่�น 🕧 วัันสุุดท้้าย. 
           		 “🔥 รีีบด่่วน‼ 99 SET สุุดท้้าย‼ 🔥”
              			   		  (Bebe Fit Routine Shop, 2021) 

	จ ากตััวอย่่าง แสดงให้้เห็็นว่่า “📣แจกโค้้ดพิิเศษ❗ ช้้อปด่่วนมีีจำนวนจำกััด‼” วลีีน้ี้�ใช้้คำ
ว่่า “จำนวนจำกััด” เช่่นกััน และเสริิมด้้วยคำว่่า “ด่่วน” เพ่ื่�อเน้้นย้้ำถึึงความเร่่งด่่วนในการตััดสิินใจซื้้�อ 
“⚠ ด่่วน! ของสมนาคุุณมีีจำนวนจำกััด ⚠ อย่่าช้้า! หมดแล้้วหมดเลย‼” วลีีนี้้�ใช้้คำว่่า “จำนวน
จำกัดั” ร่ว่มกับัคำว่า่ “หมดแล้ว้หมดเลย” เพื่่�อเน้้นย้้ำถึึงความขาดแคลนของสิินค้า้หรืือบริกิาร และกระตุ้้�น
ให้้ผู้้�บริิโภครู้้�สึึกว่่าต้้องรีีบตััดสิินใจซื้้�อและ “🔥 รีีบด่่วน‼ 99 SET สุุดท้้าย‼ 🔥” วลีีนี้้�ระบุุจำนวน
สิินค้้าที่่�เหลืืออยู่่� (“99 SET สุุดท้้าย”) เพื่่�อให้้ผู้้�บริิโภครู้้�สึึกว่่าสิินค้้าใกล้้จะหมดแล้้ว และต้้องรีีบตััดสิินใจซื้้�อ
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	 2) กลวิิธีีการเน้้นย้้ำผลลััพธ์์
	 กลวิิธีีการเน้้นย้้ำผลลััพธ์์ แฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop ใช้้กลวิิธีีการเน้้นย้้ำผลลััพธ์์ เพื่่�อมุ่่�ง
เน้น้การส่ื่�อสารถึึงคุุณค่า่ และประโยชน์ที่่�ลููกค้้าจะได้้รับัจากสิินค้า้หรืือบริิการ โดยใช้ค้ำศััพท์ที่่�เน้้นผลลััพธ์ท์ี่่�
เป็น็บวก และชััดเจน เพื่่�อให้้ลููกค้้าเห็็นภาพและเข้า้ใจถึึงผลลััพธ์ท์ี่่�เป็น็บวก ที่่�จะได้้รับัจากการซื้้�อสินิค้า้ หรืือ
เข้า้ร่ว่มกิจิกรรม เช่น่ “ฟิติหุ่่�นเฟิริ์ม์” “ปั้้�นหุ่่�นสุดุเป๊ะ๊” หรืือ “ลดน้้ำหนักั กระชับัสัดัส่ว่น” กลวิธิีนีี้้�สอดคล้อ้ง
กับั หลักการอำนาจ ซึ่่�งอธิบิายว่า่ มนุษุย์ม์ีีแนวโน้ม้ที่่�จะเชื่่�อ และทำตามผู้้�เชี่่�ยวชาญ หรืือผู้้�มีีอำนาจ  ในกรณีีน้ี้� 
แฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop นำเสนอตัวัเองในฐานะผู้้�เชี่่�ยวชาญด้า้นการออกกำลังักาย  และสื่่�อสาร
ประโยชน์์ของสิินค้้า หรืือบริิการอย่่างชััดเจน เพื่่�อโน้้มน้้าวใจให้้ลููกค้้าเชื่่�อและคล้้อยตาม
     
		ตั  ัวอย่่างที่่� 3
               “ 📣 ฟิิตหุ่่�นเฟิิร์์มแบบเบเบ้❗้ ใครว่่ายาก❗”
						      (Bebe Fit Routine Shop, 2022)
 
              “ กระแสแรงม๊๊ากกก ต้้านไม่่ไหว! #วงการเบเบ้้ เข้้าแล้้วหุ่่�นปัังเลย!!!”
						      (Bebe Fit Routine Shop, 2022)

	จ ากตัวัอย่า่ง ประโยคเหล่า่นี้้�ใช้ค้ำศัพัท์ท์ี่่�เน้น้ผลลัพัธ์ท์ี่่�ชัดัเจนและเป็น็บวก ซึ่่�งช่ว่ยให้ลูู้กค้า้สามารถ
จินิตนาการถึึงผลลััพธ์ที่่�ต้อ้งการได้้ง่า่ยขึ้้�น ลดความกัังวลของลููกค้้าที่่�อาจรู้�สึึกว่่าการออกกำลัังกายเป็็นเรื่่�อง
ยาก “ฟิิตหุ่่�นเฟิิร์์มแบบเบเบ้้” ข้้อความนี้้�ใช้้ชื่่�อของ “เบเบ้้” ซึ่่�งเป็็นที่่�รู้้�จัักในฐานะผู้้�มีีรููปร่่างดีี เพื่่�อสื่่�อถึึง
ผลลััพธ์์ที่่�น่่าดึึงดููดใจ นั่่�นคืือการมีีหุ่่�นที่่�ฟิิตเฟิิร์์มเหมืือนเบเบ้้ “#วงการเบเบ้้เข้้าแล้้วหุ่่�นปัังเลย!!!” ข้้อความ
นี้้�ใช้้แฮชแท็็กที่่�เชื่่�อมโยงกัับ “เบเบ้้” และใช้้คำว่่า “ปััง” ซึ่่�งเป็็นคำที่่�นิิยมใช้้เพื่่�อสื่่�อถึึงความน่่าสนใจและ
ผลลััพธ์์ที่่�ดีี เพื่่�อกระตุ้้�นให้้เกิิดความสนใจและอยากเข้้าร่่วม ในกลวิิธีีนี้้�  ผู้้�ส่่งสารเน้้นที่่�ผลลััพธ์์ และ  คุุณค่่า
ที่่�ลููกค้้าจะได้้รัับ  เพื่่�อให้้ลููกค้้าเกิิดความเชื่่�อมั่่�น  และ  มั่่�นใจในสิินค้้า  หรืือ  บริิการ และกระตุ้้�นความรู้้�สึึก
ลููกค้้าว่่าจะได้้รัับผลประโยชน์์ที่่�คุ้้�มค่่าเกิินราคา 

	 3) กลวิิธีีการสร้้างความน่่าเชื่่�อถืือและความไว้้วางใจ
            	กลวิิธีีการสร้้างความน่่าเชื่่�อถืือและความไว้้วางใจ การสร้้างความน่่าเชื่่�อถืือ และความไว้้วางใจ
เป็็นสิ่่�งสำคััญในการโน้้มน้้าวใจลููกค้้า แฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop ใช้้กลวิิธีีนี้้�โดยการนำเสนอหลััก
ฐานที่่�น่่าเชื่่�อถืือ และแสดงให้้เห็็นถึึงความเชี่่�ยวชาญในด้้านสุุขภาพ และการออกกำลัังกาย ซึ่่�งช่่วยสร้้าง 
ความมั่่�นใจให้แ้ก่ลูู่กค้า้ว่า่พวกเขาจะได้ร้ับัสินิค้า้ หรืือบริกิารที่่�มีีคุณุภาพและได้ร้ับัการยอมรับัจากผู้้�อื่่�น เช่น่ 
การอ้้างอิิงผลลััพธ์์ของผู้้�เข้้าร่่วมคนอื่่�นๆ และรางวััลที่่�ได้้รัับ 

     		ตั  ัวอย่่างที่่� 4 
            “The Winner: Best Influencer Performance on Social Media สาขา Health and 
Wellness ที่่�ได้้รัับติิดต่่อกัันมาถึึง 4 ปีีซ้้อน‼”
              					    (Bebe Fit Routine Shop, 2022)
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	      THE WINNER IS... 👑. 
                “ผลลััพธ์์แห่่งการเปลี่่�ยนแปลงจากนัักเรีียนภายในคอร์์สมาแล้้วกว่่าหมื่่�นคน! 🏆”	  
				    ARE YOU READYYYY❓.
 						      (Bebe Fit Routine Shop, 2022)

	จ ากตััวอย่่างประโยค”The Winner: Best Influencer Performance on Social Media 
สาขา Health and Wellness ที่่�ได้้รัับติิดต่่อกัันมาถึึง 4 ปีีซ้้อน‼” ข้้อความนี้้�อ้้างอิิงถึึงรางวััลที่่�ได้้รัับ  
ซึ่่�งเป็็นเครื่่�องหมายรัับรองถึึงคุุณภาพและความเชี่่�ยวชาญในด้้านสุุขภาพและการออกกำลัังกาย การได้้
รัับรางวััลติิดต่่อกัันหลายปีีซ้้อนยิ่่�งช่่วยเสริิมสร้้างความน่่าเชื่่�อถืือ และ “ผลลััพธ์์แห่่งการเปลี่่�ยนแปลงจาก
นักัเรีียนภายในคอร์์สมาแล้้วกว่่าหมื่�นคน! 🏆”  ข้อ้ความนี้้�อ้้างอิิงถึึงจำนวนผู้้�ที่่�ประสบความสำเร็จ็ ซึ่่�งเป็็น 
หลักฐานเชิิงประจัักษ์์ที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงประสิิทธิิภาพของสิินค้้าหรืือบริิการ กลวิิธีีนี้้�สอดคล้้องกัับ หลัักการ
ข้้อพิิสููจน์์ทางสัังคมที่่�อธิิบายว่่า มนุุษย์์มัักจะตััดสิินใจ หรืือมีีพฤติิกรรมตามคนส่่วนใหญ่่  โดยมีีแนวโน้้ม
ที่่�จะเลีียนแบบพฤติิกรรมของผู้้�อื่่�น การแสดงว่่าผู้้�อื่่�นเลืือกใช้้สิินค้้านั้้�น สร้้างความน่่าเชื่่�อถืือและแสดงให้้
เห็็นว่่ามีีคนจำนวนมากได้้รัับผลลััพธ์์ที่่�ดีีจากโปรแกรม โน้้มน้้าวใจผู้้�ซื้้�อให้้เกิิดความมั่่�นใจ  และตััดสิินใจซื้้�อ
สิินค้้าหรืือบริิการ

	 4) กลวิิธีีการเสนอสิิทธิิพิิเศษ
	 กลวิิธีีการเสนอสิิทธิิพิิเศษ แฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop ใช้้กลวิิธีีการเสนอสิิทธิิพิิเศษ เพื่่�อ
จููงใจลููกค้้าให้้ตััดสิินใจซื้้�อ หรืือเข้้าร่่วมกิิจกรรมต่่างๆ โดยการมอบสิิทธิิพิิเศษต่่างๆ เช่่น ส่่วนลด ของแถม 
โค้้ดส่่วนลด สิิทธิิพิิเศษสำหรับสมาชิิก เป็็นต้น กลวิิธีีนี้้�สอดคล้้องกัับหลักการต่่างตอบแทน ซึ่่�งอธิิบายว่่า 
เมื่่�อมนุุษย์์ได้้รัับสิ่่�งของ หรืือสิิทธิิพิิเศษใดๆ ก็็ตาม มัักจะรู้้�สึึกเป็็นหนี้้�บุุญคุุณและต้้องการตอบแทนด้้วยการ
ให้้สิ่่�งของ หรืือกระทำการบางอย่่างกลัับคืืน  

     		ตั  ัวอย่่างที่่� 5
              	“ 📌 บอกต่่อโปรเด็็ด ชี้้�พิิกััด 6 ไอเทมสุุดฮอต ลดพิิเศษเฉพาะที่่� LINE SHOPPING เท่่านั้้�น”
		  📌 บอกต่่อโปรเด็็ด ชี้้�พิิกััด 6 ไอเทมสุุดฮอต. 
              		  “พิิเศษสำหรัับลููกค้้าใหม่่! 💥 WOW ITEM ลดสููงสุุด 15% 💥 ”		
	  
		  “และสำหรัับผู้้�ที่่�มีี BEBE FIT ROUTINE BODY STEP อยู่่�แล้้ว สามารถสมััครร่่วมกิิจกรรม 
	 ได้้ในราคาเพีียง 350.- เท่่านั้้�น 💥”
	 	 🚫 LAST DAY ‼ เปิิดรัับวัันนี้้� วัันสุุดท้้ายยยยย ‼ 🚫.    
                                                                        	 (Bebe Fit Routine Shop, 2022)

	จ ากตััวอย่า่งชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่ “บอกต่่อโปรเด็ด็ ชี้้�พิกิัดั 6 ไอเทมสุุดฮอต ลดพิิเศษเฉพาะที่่� LINE SHOPPING 
เท่่านั้้�น” วลีีนี้้�ใช้้คำว่่า “ลดพิิเศษ” เพื่่�อสื่่�อถึึงสิิทธิิประโยชน์์ที่่�ผู้้�บริิโภคจะได้้รัับเม่ื่�อซื้้�อสิินค้้าผ่่าน LINE 
SHOPPING “พิิเศษสำหรัับลููกค้้าใหม่่!💥 WOW ITEM ลดสููงสุุด 15% 💥” วลีีนี้้�ระบุุถึึงส่่วนลดสููงสุุดที่่� 
ผู้้�บริิโภคจะได้้รับัเม่ื่�อเป็็นลููกค้้าใหม่ และใช้ค้ำว่่า “WOW ITEM” เพ่ื่�อดึึงดููดความสนใจ และ “และสำหรับผู้้�ที่่�
มีี BEBE FIT ROUTINE BODY STEP อยู่่�แล้ว้สามารถสมัคัรร่ว่มกิจิกรรม ได้ใ้นราคาเพีียง 350.- เท่า่นั้้�น 💥”  
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วลีีนี้้�เสนอสิิทธิิพิิเศษให้้แก่่ผู้้�ที่่�มีีสิินค้้าอยู่่�แล้้ว โดยสามารถเข้้าร่่วมกิิจกรรมได้้ในราคาพิิเศษ ในกลวิิธีีนี้้� 
ผู้้�ส่่งสารใช้้ การผููกมััด เช่่น  การให้้คำมั่่�นสััญญา  การเสนอ  การรัับรอง  เพื่่�อมอบสิิทธิิพิิเศษต่่างๆ  ให้้แก่่
ลููกค้า้ โดยมีีเจตนาโน้ม้น้า้วใจผู้้�รับัสาร ให้เ้กิดิความรู้้�สึึกพึึงพอใจ  รู้้�สึึกว่า่ได้ร้ับัคุณุค่า่  และตัดัสินิใจซื้้�อสินิค้า้  
หรืือบริิการ  ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดการโน้้มน้้าวใจของ อรวรรณ ปิิลัันธน์์โอวาท (2554) ที่่�กล่่าวถึึงการใช้้
สิ่่�งจููงใจ  เพื่่�อกระตุ้้�นให้้ผู้้�รัับสาร  เกิิดความสนใจ  และคล้้อยตามข้้อเสนอ 

	 5) กลวิิธีีการใช้้สััญลัักษณ์์อีีโมจิิ
	 กลวิิธีีการใช้้สััญลัักษณ์์อีีโมจิิ แฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop ใช้้กลวิิธีีการใช้้สััญลัักษณ์์ 
อีีโมจิิ เพื่่�อเพิ่่�มสีีสััน  ความน่่าสนใจ  และอารมณ์์ความรู้้�สึึกให้้แก่่ข้้อความ  โดยสััญลัักษณ์์อีีโมจิิเหล่่านี้้�  ช่่วย
ให้ข้้อ้ความดููน่า่รักั เป็็นกันเอง และสื่่�ออารมณ์์ได้ช้ัดัเจนยิ่่�งขึ้้�น การใช้สั้ัญลักัษณ์อ์ีีโมจิเิป็็นส่วนหนึ่่�งของภาษา
ภาพ (Visual Language) ที่่�มีีบทบาทสำคััญในการสื่่�อสารออนไลน์์ Crystal (2006) เนื่่�องจากช่่วยเพิ่่�ม
อรรถรสในการสื่่�อสาร  และช่่วยทำให้้ผู้้�อ่่านเข้้าใจและเห็็นภาพมากยิ่่�งขึ้้�น  สััญลัักษณ์์อีีโมจิิ เป็็นการแสดง
ความรู้้�สึึกที่่�ใช้้แสดงอารมณ์์ ความรู้้�สึึก และทััศนคติิของผู้้�ส่่งสาร เช่่น 💖 สื่่�อถึึงความรััก ความชอบ 🔥 
สื่่�อถึึงความเร่ง่ด่ว่น ความตื่่�นเต้น้ 🎉สื่่�อถึึงความสนุกุสนาน ความยินิดีี และการใช้ส้ัญัลักัษณ์อ์ีีโมจิชิ่ว่ยสร้า้ง
ความรู้้�สึึกเป็็นมิตร และความใกล้้ชิดิ ทำให้้ลููกค้้ารู้้�สึึกชอบและผููกพัันกับแฟนเพจมากขึ้้�น ซึ่่�งเป็็นไปตามหลัก
การชอบคนเหมืือนที่่�อธิิบายว่่า มนุุษย์์มัักจะคล้้อยตามคนที่่�ตนเองชอบหรืือรู้้�สึึกดีีด้้วย

     	ตั ัวอย่่างความหมายการใช้้สััญลัักษณ์์อีีโมจิิในบริิบทของแฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop

		  💖 💕 😍 😘   	สื่ ่�อถึึงความรััก ความชอบ ความประทัับใจ ความน่่ารััก 
		  💪�
  	สื่่�อถึึงการออกกำลัังกาย ความแข็็งแรง ความกระฉัับกระเฉง
		  🔥 💥 ❗          	สื่ ่�อถึึงความเร่่งด่่วน ความตื่่�นเต้้น ความสำคััญ
		  🎁 🎉 🎈          	สื่ ่�อถึึงความสุุข ความสนุุกสนาน การเฉลิิมฉลอง
		  ⏰🗓️                  	สื่่�อถึึงเวลา วััน เดืือน ปีี
     
		ตั  ัวอย่่างที่่� 6
            		    “💥 ด่่วน❗ โปรโมชั่่�นนี้้�มีีจำนวนจำกััด‼  
			   ⏰  วัันนี้้� - 31 สิิงหาคมนี้้�เท่่านั้้�น  💥”
	    		    🚨 ด่่วน❗วัันสุุดท้้าย❗ กัับโปรสุุดฮอต. 
                 		                   	 (Bebe Fit Routine Shop, 2022) 

	จ ากตััวอย่่างแสดงให้้เห็็นว่า ประโยคนี้้�ใช้ค้ำที่่�เป็็นการช้ี้�นำ เช่น่ “ด่่วน” และ “จำนวนจำกััด” เพื่่�อ
กระตุ้้�นให้ลูู้กค้า้รีีบตัดัสินิใจและแสดงความรู้้�สึึกโดย ใช้ส้ัญัลักัษณ์อ์ีีโมจิ ิ💥❗และ⏰เพื่่�อสื่่�อถึึงความเร่ง่
ด่่วน และ การจำกััดเวลา การใช้้การชี้้�นำ ร่่วมกัับสััญลัักษณ์์อีีโมจิิ ช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิิภาพของกลวิิธีีการเร่่ง
ด่่วน  สััญลัักษณ์์อีีโมจิิ ช่่วยสร้้างอารมณ์์ร่่วม และ กระตุ้้�นให้้ผู้้�รับสาร เกิิดความรู้้�สึึกอยากซื้้�อสิินค้้า หรืือ 
บริิการ 
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     		ตั  ัวอย่่างที่่� 7
		  “💖 มาร่่วมเป็็นส่่วนหนึ่่�งของ #ทีีมเบเบ้้ สร้้างสุุขภาพที่่�ดีีและหุ่่�นสวยไปด้้วยกััน!  เรามีี
คอมมููนิิตี้้�ที่่� อบอุ่่�นและพร้้อมสนัับสนุุนคุุณทุุกก้้าว 🤗”
	 	 💥 รีีบด่่วน! #โอกาสโค้้งสุุดท้้าย #อย่่ามััวลัังเล 💥. 
	             				    (Bebe Fit Routine Shop, 2022) 
	จ ากตััวอย่่างสามารถอธิิบายได้้ว่่า ประโยคนี้้�เป็็นการให้้คำมั่่�นสัญญาว่่า ลููกค้้าจะได้้รัับ 
การสนับัสนุนุ และ ความอบอุ่่�นจากคอมมููนิติี้้�และการแสดงความรู้้�สึึกหรืือ โดยใช้ส้ัญัลักัษณ์อ์ีีโมจิ ิ💖 และ 
🤗ใช้เ้พื่่�อแสดงความรู้้�สึึกที่่�เป็็นมิตร และ ยินิดีีต้อนรับ ทั้้�งนี้้�ยัังใช้ ้หลักัการชอบคนเหมืือน เพื่่�อทำให้้ลููกค้้า
รู้้�สึึกเป็็นส่่วนหนึ่่�งของ #ทีีมเบเบ้้

	 6) กลวิิธีีการใช้้ภาษาพููดและคำสแลง 
	 กลวิธิีนีี้้�เป็น็การปรากฏร่วมของการใช้ภ้าษาพููดและคำสแลง แฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop 
ใช้้กลวิิธีีการใช้้ภาษาพููดและคำสแลง เพื่่�อสร้้างความรู้้�สึึกเป็็นกันเอง  เข้้าถึึงง่่าย  และลดช่่องว่่างระหว่าง
แบรนด์์กัับลููกค้้า  โดยการใช้้ภาษาที่่�ไม่่เป็็นทางการมากนััก  คล้้ายกัับการพููดคุุยในชีีวิิตประจำวััน เหมืือน
การพููดคุุยกัับเพื่่�อน  ซึ่่�งช่่วยให้้ลููกค้้ารู้้�สึึกสบายใจ  ผ่่อนคลาย  และรัับสารได้้ง่่ายขึ้้�น    รวมถึึงการใช้้คำ
สแลงที่่�เป็็นที่่�นิิยมในกลุ่่�มวััยรุ่่�น  และคนรุ่่�นใหม่่  ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มเป้้าหมายหลัักของแฟนเพจ  

		ตั  ัวอย่่างที่่� 8 
		  “จััดโปรเด็็ดๆ ลดราคาแบบจุุกๆ” 
						      (Bebe Fit Routine Shop, 2021)

	    12.12 END OF YEAR SALE 🎊. 
	    “คอร์์สนี้้�ปัังมากแม่่ ไม่่สมััครคืือพลาด” 
	 LAST CALLING นัับถอยหลััง 6 ชั่่�วโมงสุุดท้้าย ‼. 
	 “มาออกกำลัังกายให้้ฟิิน สนุุกจนหยุุดไม่่ได้้”
	 💗 จัับคู่่�ความฟิิต พิิชิิตหุ่่�นปััง ให้้คุ้้�มฟิินแบบ x 2. 
				                   		 (Bebe Fit Routine Shop, 2022)

	ปั ัง  คืือ ยอดเยี่่�ยม ดีีเลิิศ ประสบความสำเร็็จ 
	 แม่่  คืือ คำเรีียกแทนตััวเอง หรืือ เพื่่�อน ที่่�แสดงความสนิิทสนม 
	ฟิ ิน  คืือ มีีความสุุข รู้้�สึึกพึึงพอใจ 
	จุ ุก ๆ คืือ มากมาย เกิินคุ้้�ม อิ่่�มเอมใจ 
	จ ากตััวอย่่าง กลวิิธีีการใช้้ภาษาพููดและคำสแลง ชี้้�ให้้เห็็นว่า ภาษาพููดและคำสแลงบางคำถืือ
เป็็น การชี้้�นำ ที่่�ใช้้เพื่่�อกระตุ้้�น เชิิญชวน หรืือโน้้มน้้าวใจให้้ลููกค้้าเกิิดความสนใจและอยากซื้้�อสิินค้้า หรืือ
บริกิาร เช่น่ “มาออกกำลัังกายให้้ฟินิ” หรืือ “ไม่่สมััครคืือพลาด” ซึ่่�งเน้้นการกระตุ้้�นการตััดสิินใจอย่่างมีีพลัง 
ในขณะเดีียวกััน ภาษาพููดและคำสแลงส่่วนใหญ่่ยัังจััดอยู่่�ในประเภท การแสดงความรู้้�สึึกที่่�สะท้้อนอารมณ์์ 
ความรู้้�สึึก และทััศนคติิของผู้้�ส่งสาร เช่่น “ปัังมาก” ที่่�สื่่�อถึึงความชื่่�นชม “ฟิิน” ที่่�แสดงถึึงความพึึงพอใจ 
หรืือ “จุุก ๆ” ที่่�บ่่งบอกถึึงความคุ้้�มค่่า 
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	 7) กลวิิธีีการทำให้้เป็็นเรื่่�องเล็็กน้้อย
	 กลวิธิีกีารทำให้เ้ป็น็เรื่่�องเล็ก็น้อ้ย แฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop ใช้ก้ลวิธิีกีารทำให้้เป็น็เรื่่�อง
เล็็กน้้อย เพื่่�อลดความกัังวล  ความกลััว  หรืืออุุปสรรคต่่างๆ ที่่�ลููกค้้าอาจรู้้�สึึก  โดยการนำเสนอให้้เห็็นว่่า 
การออกกำลัังกาย  การดููแลสุุขภาพ  หรืือการเข้้าร่่วมกิิจกรรมต่่างๆ นั้้�น  เป็็นเรื่่�องง่่าย  สะดวก  ไม่่ยุ่่�งยาก 
และใช้้เวลาไม่่นาน โดยการใช้้ภาษาที่่�ทำให้้สิ่่�งเหล่านั้้�นดููเล็็กน้้อย ง่่ายดาย และไม่่เป็็นอุปสรรค ซึ่่�งช่่วย
ให้้ลููกค้้ารู้้�สึึกว่่า  พวกเขาสามารถทำได้้  และตััดสิินใจเข้้าร่่วมได้้ง่่ายขึ้้�น  สอดคล้้องกัับ งานวิิจััยของ 
ปนัันดา เลอเลิิศยุุติิธรรม (2557) อธิิบายว่่า การทำให้้ดููเป็็นเรื่่�องเล็็กน้้อยเป็็นกลวิิธีีการอำพรางความจริิง
โดยใช้้ลัักษณะทางภาษา เช่่น การใช้้คำศััพท์์ หรืือข้้อความเพื่่�อแสดงให้้เห็็นว่่าสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นเป็็นเรื่่�องเล็็กน้้อย 
ใช้้เวลาไม่่นาน หรืือเป็็นปริิมาณไม่่มาก 

     		ตั  ัวอย่่างที่่� 9
            		 “🔥 สมััครวัันนี้้�เพีียง 990 .-  🔥 (จากปกติิ 1,990 บาท )”
	                                                      	 (Bebe Fit Routine Shop, 2021).
              	🚨 รีีบเลย!! เปิิดรัับสมััครโค้้งสุุดท้้าย!!.
            		 “สามารถสมััครร่่วมกิิจกรรม ได้้ในราคาเพีียง 350.- เท่่านั้้�น”
		  🚫 LAST DAY ‼ เปิิดรัับวัันนี้้� วัันสุุดท้้ายยยยย ‼ 🚫. 
           		 “💪พิิชิิตหุ่่�นในฝัันง่่าย ๆ แค่่ 4 วััน/week กัับโปรแกรมพิิเศษจากเบเบ้้💪”
	 	 โปรแรง! สมััครด่่วน! เหลืืออีีกเพีียง 30 สิิทธิ์์�สุุดท้้าย⛔. 
					      	 (Bebe Fit Routine Shop, 2022)

	จ ากตัวัอย่า่ง แสดงให้เ้ห็็นถึึง การใช้ภ้าษาที่่�ทำให้ข้้อ้เสนอดููเป็น็เรื่่�องเล็ก็น้อ้ยโดยเป็น็กลยุทุธ์ส์ำคัญั
ในโฆษณา เช่่น คำว่่า “เพีียง” ที่่�สร้้างความรู้้�สึึกให้้เป็็นเรื่่�องเล็็กน้้อยไม่่เกิินกำลัังผู้้�บริิโภคและความพิิเศษ 
ของข้้อเสนอ เช่่น “สมััครวัันนี้้�เพีียง 990 บาท” สื่่�อว่่าข้้อเสนอมีีราคาไม่่แพง หรืือเป็็นเรื่่�องง่่ายที่่�จะทำ 
ในขณะเดีียวกััน การใช้้คำอย่่าง “ง่่ายๆ” และ “แค่่” เช่่น “ง่่ายๆ แค่่ 4 วััน/week” ทำให้้โปรแกรมดููเข้้า
ถึึงง่่าย ลดความกัังวลของผู้้�บริิโภค กลยุุทธ์์นี้้�ใช้้การบอกเล่่า ที่่�ให้้ข้้อมููลชััดเจน และการช้ี้�นำ ที่่�กระตุ้้�นให้้ 
เข้้าร่่วม ซึ่่�งการทำให้้ข้้อเสนอดููง่่ายช่่วยเพิ่่�มความมั่่�นใจและเร่่งการตััดสิินใจ 

	 8) กลวิิธีีการใช้้คำเชิิญชวน
	 กลวิิธีีการใช้้คำเชิิญชวน แฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop ใช้้กลวิิธีีการใช้้คำเชิิญชวน เช่่น  
“มา “  “ชวน “  “ด้้วยกััน “ เพื่่�อกระตุ้้�นให้้ลููกค้้าเกิิดความสนใจและมีีส่่วนร่่วมกัับกิิจกรรมต่่าง ๆ  โดย
การใช้้คำเชิิญชวนที่่�ชััดเจน  ตรงไปตรงมาและ สร้้างแรงจููงใจ  เช่่น  “มาฟิิตไปด้้วยกััน”  “เลืือกเซตที่่�ใช่่ 
แล้้วมา STAY FIT ไปด้้วยกัันนะคะ💗”  “หยิิบ Pilates Ball แล้้วมากำจััดส่่วนเกิินด้้วยกัันค่่ะ !”  เป็็นต้้น  
กลวิิธีีนี้้�  มัักใช้้ร่่วมกัับกลวิิธีีอื่่�นๆ  เช่่น  กลวิิธีีการสร้้างความเร่่งด่่วน  กลวิิธีีการเน้้นย้้ำผลลััพธ์์  ฯลฯ  เพื่่�อ
เพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการโน้้มน้้าวใจ คำเชิิญชวนเหล่่านี้้� เป็็นการชี้้�นำ ที่่�ใช้้เพื่่�อกระตุ้้�น หรืือ ชัักชวนให้้ลููกค้้า  
ทำสิ่่�งต่่างๆ สอดคล้้องกัับ หลัักการชอบคนเหมืือนกล่่าวว่่า มนุุษย์์มัักจะคล้้อยตามเชื่่�อฟัังคนหรืือแบรนด์์ที่่�
ตนเองชอบ การใช้้คำเชิิญชวนที่่�เป็็นมิิตร และ สุุภาพ เช่่น “นะค้้าา” “นะคะ” ช่่วยสร้้างความรู้้�สึึกใกล้้ชิิด 
และ ทำให้้ลููกค้้ารู้้�สึึกชอบ และ เชื่่�อใจแบรนด์์มากขึ้้�น  
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     		ตั  ัวอย่่างที่่� 10
                 “เตรีียมของคุุณให้้อุุปกรณ์์ให้้พร้้อม แล้้วมาฟิิตไปด้้วยกัันนนน 💕”
						      (Bebe Fit Routine Shop, 2021)
	         🎯 ล็็อคหุ่่�นปััง ฟิิตหุ่่�นเฟิิร์์มง่่าย ๆ แบบ EASY FIT. 
                     “เบเบ้้ขอชวนคุุณมาพิิชิิตหุ่่�นปัังใน 4 WEEK! “
		      🚨 ความสนุุกกลัับมาอีีกครั้้�ง! หุ่่�นปัังใน 4 WEEK!. 
                   “ 🔥🔥🔥 มาเริ่่�มต้้นไปด้้วยกััน สมััครเลย!!! 🔥🔥🔥”
		        LAST CALLING โอกาสสุุดท้้าย ‼ อย่่ามััวลัังเล ‼. 
					              	 (Bebe Fit Routine Shop, 2022)

	จ ากตััวอย่่าง สามารถอธิิบายได้้ว่่า แฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop ใช้้กลวิิธีีการใช้้คำเชิิญ
ชวนที่่�หลากหลายเพื่่�อกระตุ้้�นให้้ลููกค้้ามีีส่วนร่วม  เช่่น “เตรีียมของคุุณให้้อุุปกรณ์์ให้้พร้อม แล้้วมาฟิิตไป
ด้้วยกัันนนน 💕”  ใช้้คำเชิิญชวนที่่�เน้้นการเตรีียมตััวเข้้าร่่วมกิิจกรรม  นอกจากนี้้�ยัังใช้้บุุคคล  (เบเบ้้)  ใน
การเชิิญชวน  เช่่น  “เบเบ้้ขอชวนคุุณมาพิิชิิตหุ่่�นปััง”  เพื่่�อเพิ่่�มความน่่าเชื่่�อถืือ  และแรงจููงใจ  เนื่่�องจากเบ
เบ้้เป็็น  Influencer  ด้้านการออกกำลัังกายที่่�ได้้รัับการยอมรัับ  และ  “มาเริ่่�มต้้นไปด้้วยกััน สมััครเลย!!! 
🔥🔥🔥”  เป็็นการใช้้คำเชิิญชวนที่่�ตรงไปตรงมา  และชััดเจน  เพื่่�อกระตุ้้�นให้้ลููกค้้าตััดสิินใจเข้้าร่่วม
กิิจกรรมทัันทีี  โดยมีีอิิโมจิิ  ต่่างๆ  เช่่น  💕  🔥🔥🔥  ถููกใช้้เพื่่�อเพิ่่�มความน่่าสนใจ  ความน่่ารััก ความ
เป็็นกัันเอง  พร้้อมกัับเครื่่�องหมายอััศเจรีีย์์เพื่่�อเพิ่่�มความรู้้�สึึกเร่่งด่่วน

สรุุปและอภิิปรายผลการวิิจััย 

	 งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อวิิเคราะห์์กลวิิธีีการโน้้มน้้าวใจในการขายสิินค้้าออนไลน์์ของแฟน
เพจ Bebe Fit Routine Shop บนเฟซบุ๊๊�ก โดยเก็็บรวบรวมข้้อมููลจากโพสต์์จำนวน 210 โพสต์์ในช่่วงวััน
ที่่� 1 สิิงหาคม พ.ศ. 2564 ถึึง 31 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 ผลการศึึกษาพบว่่าแฟนเพจ Bebe Fit Routine 
Shop ใช้้กลวิิธีีการโน้้มน้้าวใจในการขายสิินค้้าออนไลน์์หลากหลายรููปแบบ ซึ่่�งสามารถจำแนกออกได้้เป็็น 
8 กลวิิธีีหลัก ได้้แก่่ 1) กลวิิธีีการสร้้างความเร่่งด่่วน 2) กลวิิธีีการเน้้นย้้ำผลลััพธ์์ 3) กลวิิธีีการสร้้างความ
น่่าเชื่่�อถืือและความไว้้วางใจ 4) กลวิิธีีการเสนอสิิทธิิพิิเศษ 5) กลวิิธีีการใช้้สััญลัักษณ์์อีีโมจิิ 6) กลวิิธีีการใช้้
ภาษาพููดและคำสแลง 7) กลวิิธีีการทำให้้เป็็นเรื่่�องเล็็กน้้อย และ 8) กลวิิธีีการใช้้คำเชิิญชวน นอกจากนี้้�ยััง
พบว่่า แฟนเพจมีีการผสมผสานกลวิิธีีเหล่่านี้้�เข้้าด้้วยกัันอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ พร้้อมทั้้�งใช้้เอกลัักษณ์์ของ
แบรนด์โดยเฉพาะวลีี “วงการเบเบ้้...เข้้าแล้้วออกเลย” และการนำเสนอการออกกำลัังกายที่่�หลากหลาย
และปรัับให้้เข้้ากัับไลฟ์์สไตล์์ของผู้้�ติิดตาม เพื่่�อสร้้างความแตกต่่างและส่่งเสริิมการโน้้มน้้าวใจผู้้�บริิโภค
	 กลวิิธีีการโน้้มน้้าวใจที่่�แฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop ใช้้นั้้�น สอดคล้้องกัับทฤษฎีีวััจนกรรม 
ของ Searle (1992) ที่่�เน้้นการใช้้ภาษาเพ่ื่�อกระทำการต่่างๆ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการกระทำทางภาษามุ่่�ง
โน้้มน้้าวหรืือชัักจููงให้้ผู้้�รัับสารเปลี่่�ยนแปลงความคิิด ความเชื่่�อ หรืือพฤติิกรรม ตััวอย่่างเช่่น กลวิิธีีการสร้้าง
ความเร่่งด่่วน เช่่น “รีีบจองด่่วน” หรืือ “โอกาสสุุดท้้าย” เป็็นการกระทำทางภาษาที่่�มุ่่�งสร้้างความรู้้�สึึกถึึง
ความจำเป็็นเร่่งด่่วน สอดคล้้องกัับหลัักการโน้้มน้้าวใจของ Cialdini (2023)  หลัักการขาดแคลน ที่่�อธิิบาย
ว่่า มนุุษย์์มัักให้้คุุณค่่ากัับสิ่่�งที่่�หายาก เพื่่�อกระตุ้้�นให้้ลููกค้้าตััดสิินใจซื้้�อสิินค้้าทัันทีี นอกจากนี้้� กลวิิธีีการเน้้น
ย้้ำผลลััพธ์์ เช่่น “ฟิิตหุ่่�นเฟิิร์์ม” หรืือ “ลดน้้ำหนััก กระชัับสััดส่่วน” ก็็เป็็นการกระทำทางภาษามุ่่�งเน้้นให้้
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ผู้้�รับัสารเห็็นถึึงคุุณค่่าและผลประโยชน์ที่่�จะได้้รับัจากสิินค้าหรืือบริิการ เพื่่�อโน้้มน้้าวใจให้้เกิิดความต้้องการ
ที่่�จะซื้้�อสิินค้้า  กลวิิธีีนี้้�สััมพัันธ์์กัับหลักการอำนาจ ที่่�อธิิบายว่่า มนุุษย์์มัักจะเชื่่�อฟััง และทำตามคำสั่่�งของ 
ผู้้�มีีอำนาจ กล่่าวคืือ ผู้้�คนมีีแนวโน้้มเชื่่�อฟัังผู้้�ที่่�ถููกมองว่่ามีีความน่่าเชื่่�อถืือหรืือมีีความเชี่่�ยวชาญ เช่่น การใช้้
ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านสุุขภาพ เพื่่�อแนะนำผลิิตภััณฑ์์ฟิิตเนส การนำเสนอโดยบุุคคลที่่�มีีชื่่�อเสีียงในวงการ ช่่วยเพิ่่�ม
ความไว้ว้างใจในผลิตภัณัฑ์ห์รืือบริกิารนั้้�น นอกจากนี้้� ผลการวิจัิัยยังัสอดคล้อ้งกับัแนวคิดิการโน้ม้น้า้วใจของ 
Pilanthanowat (2011) ที่่�เน้้นการสร้้างความต้้องการ ความน่่าเชื่่�อถืือ ความรู้้�สึึกเชิิงบวกที่่�ผู้้�บริิโภคมีีต่่อ
แบรนด์ ์เช่น่ กลวิธิีกีารใช้ภ้าษาพููดและคำสแลง กลวิธิีกีารใช้ส้ัญัลักัษณ์อ์ีีโมจิ ิกลวิธิีกีารสร้า้งความน่า่เชื่่�อถืือ 
และความไว้้วางใจ และกลวิิธีีการเสนอสิิทธิิพิิเศษ ล้้วนเป็็นกลวิิธีีที่่�มุ่่�งสร้้างความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีกัับลููกค้้า 
ทำให้้พวกเขารู้้�สึึกว่่าแฟนเพจเข้้าใจและใส่่ใจความต้้องการของพวกเขา ซึ่่�งจะนำไปสู่่�ความรู้้�สึึกเชิิงบวกต่่อ
แฟนเพจและสิินค้้า โดยการทำให้้ผู้้�บริิโภครู้้�สึึก  ชอบ  ประทัับใจ  และการผููกพัันกัับแบรนด์์จะนำไปสู่่�  
ความไว้ว้างใจ และโอกาสในการตััดสินิใจซื้้�อที่่�มากขึ้้�น เช่น่เดีียวกับักลวิธิีกีารใช้ค้ำเชิญิชวน ใช้เ้พื่่�อกระตุ้้�นให้้
ลููกค้้าเกิิดความสนใจ และ มีีส่่วนร่่วมกัับกิิจกรรมต่่างๆ  เชื่่�อมโยงกัับการชี้้�นำ และหลัักการโน้้มน้้าวใจของ 
Cialdini (2023) หลักัการชอบคนเหมืือน ซึ่่�งช่ว่ยสร้า้งความรู้้�สึึกใกล้ช้ิดิ และ ทำให้ลูู้กค้า้รู้้�สึึกชอบ และ เชื่่�อใจ
แบรนด์มากขึ้้�น ขณะที่่� กลวิิธีกีารทำให้้เป็็นเรื่่�องเล็็กน้้อย สอดคล้้องกัับ งานวิจัยัของ Lerlertyuttitham (2013) 
อธิบิายว่่า การทำให้ดูู้เป็น็เรื่่�องเล็ก็น้อ้ยเป็น็กลวิธิีกีารอำพรางความจริงโดยใช้ล้ักัษณะทางภาษา เช่น่ การใช้ ้
คำศัพัท์ ์หรืือข้อ้ความเพื่่�อแสดงให้เ้ห็น็ว่า่สิ่่�งที่่�เกิดิขึ้้�นเป็น็เรื่่�องเล็ก็น้อ้ย ใช้เ้วลาไม่น่าน หรืือเป็น็ปริมิาณไม่ม่าก  
	จ ากการวิิเคราะห์์ พบว่่า แฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop สร้้างเอกลัักษณ์์ของแบรนด์ 
(Brand Identity) ที่่�แข็็งแกร่่งและชััดเจน โดยเฉพาะวลีีที่่�เป็็นที่่�นิิยม “วงการเบเบ้้...เข้้าแล้้วออกเลย” ซึ่่�ง
สะท้อ้นถึึงความท้า้ทายและความมุ่่�งมั่่�นในการออกกำลังักายตามโปรแกรมของเบเบ้ ้เอกลักัษณ์น์ี้้�ช่ว่ยสร้า้ง 
ความแตกต่า่งและความจดจำให้้แก่่แบรนด์์ ทั้้�งนี้้�กลวิิธีกีารโน้ม้น้้าวใจต่า่งๆ ของ Bebe Fit Routine Shop 
มีีส่่วนสำคััญในการสร้้างภาพลักษณ์์ “วงการเบเบ้้...เข้้าแล้้วออกเลย” และดึึงดููดให้้ผู้้�คนเข้้าร่่วมอย่่าง 
ต่อ่เนื่่�อง  โดยวลีีนี้้�สะท้อ้นถึึงความยาก ท้า้ทาย ของโปรแกรมออกกำลังักายของเบเบ้ ้ แต่ผู้่้�คนก็ย็ังัคง “เข้า้”  
เพราะเชื่่�อมั่่�นในผลลัพัธ์ ์ และอยากพิสิููจน์ต์ัวัเอง เช่น่ กลวิธิีกีารเน้น้ย้้ำผลลัพัธ์ ์กลวิธิีกีารสร้า้งความเร่ง่ด่ว่น 
มีีส่่วนช่่วยส่่งเสริิมภาพลัักษณ์์นี้้� ดัังนี้้� กลวิิธีีการเน้้นย้้ำผลลััพธ์์ การใช้้คำที่่�สื่่�อถึึงผลลััพธ์์ที่่�ชััดเจน เช่่น “ปั้้�น
หุ่่�นสุุดเป๊๊ะ” “ฟิิตหุ่่�นเฟิิร์์ม” “ลดน้้ำหนััก กระชัับสััดส่่วน” สอดคล้้องกัับภาพลัักษณ์์ของ “วงการเบเบ้้” ที่่�
เน้้นผลลััพธ์ แม้้จะต้้องใช้้ความพยายามมากก็็ตาม คำเหล่านี้้�กระตุ้้�นให้้ผู้้�คนอยากเข้้าร่่วม เพราะเห็็นภาพ
ผลลััพธ์ที่่�ชััดเจน และรู้้�สึึกว่่าความพยายามจะคุ้้�มค่่า กลวิิธีีการสร้้างความเร่่งด่่วน การใช้้คำว่่า “รีีบจอง
ด่่วน” “โอกาสสุุดท้้าย” “จำกััดจำนวน” สร้้างความรู้้�สึึก “Fear of Missing Out หรืือ FOMO ซึ่่�งแปลว่่า 
ความกลััวที่่�จะพลาดบางสิ่่�งบางอย่่าง” (Let’s get to know the JOMO and FOMO, 2021) ทำให้้ผู้้�คน
รู้้�สึึกว่่าต้้องรีีบเข้้าร่่วม ไม่่เช่่นนั้้�นจะพลาดโอกาสดีีๆ สิ่่�งนี้้�สอดคล้้องกัับความท้้าทายของ “วงการเบเบ้้” ที่่�
ต้้องใช้้ความมุ่่�งมั่่�น และความรวดเร็็วในการตััดสิินใจ จะเห็็นได้้ว่่ากลวิิธีีเหล่่านี้้�  ช่่วยสร้้างภาพลัักษณ์์ “วง
การเบเบ้้” ที่่�  “เข้้าแล้้วออกเลย”  ได้้อย่่างสมบููรณ์์  
	 แฟนเพจไม่่ได้้ใช้้กลวิิธีีใดกลวิิธีีหนึ่่�งเพีียงกลวิิธีีเดีียว แต่่ใช้้การผสมผสานกลวิิธีีต่่าง ๆ เพื่่�อให้้เกิิด
ประสิิทธิิภาพสููงสุุดในการโน้้มน้้าวใจลููกค้้า ตััวอย่่างเช่่น กลวิิธีีการเสนอสิิทธิิพิิเศษร่่วมกัับกลวิิธีีการสร้้าง
ความเร่ง่ด่ว่น สามารถเพิ่่�มความรู้้�สึึกว่า่สินิค้า้มีีจำกัดัและกระตุ้้�นให้ลูู้กค้า้ตัดัสินิใจซื้้�อเร็ว็ขึ้้�น ในขณะที่่�กลวิธิีี
การใช้้ภาษาพููดและคำสแลง ร่่วมกัับกลวิิธีีการสร้้างความน่่าเชื่่�อถืือและความไว้้วางใจ สามารถทำให้้ลููกค้้า
รู้้�สึึกว่่าแฟนเพจมีีความเป็็นมิิตรและน่่าเชื่่�อถืือ 
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	 อย่า่งไรก็ต็าม นอกเหนืือจากกลวิธิีทีางภาษาทั้้�ง 8 ที่่�กล่า่วมาแล้ว้ สิ่่�งที่่�โดดเด่น่และเป็น็เอกลักัษณ์์
ของเพจ Bebe Fit Routine Shop คืือการนำเสนอการออกกำลัังกายที่่�มีีความหลากหลายและปรัับให้้เข้้า
กัับไลฟ์์สไตล์์หรืือการใช้้ชีีวิิตของผู้้�ติิดตามโดยมีีลัักษณะสำคััญได้้แก่่ ความหลากหลายของรููปแบบการออก
กำลังักาย การปรับัให้้เข้า้กัับไลฟ์์สไตล์์ การสร้า้งแรงบันัดาลใจและความสนุุกสนาน ซึ่่�งลักัษณะสำคััญเหล่า่นี้้�
ยังัได้้รับัการหล่อหลอมและส่่งเสริิมผ่่านกลวิิธีทีางภาษาที่่�ใช้ใ้นการโน้้มน้้าวใจอีีกด้้วย  โดยความหลากหลาย
ของรููปแบบการออกกำลังักายนั้้�น คืือ แฟนเพจนำเสนอการออกกำลังักายที่่�หลากหลาย ไม่ไ่ด้จ้ำกัดัอยู่่�เพีียง
รููปแบบใดรููปแบบหนึ่่�ง แต่่มีีการผสมผสานทั้้�งคาร์์ดิิโอ (Cardio) เวทเทรนนิ่่�ง (Weight Training) บอดี้้�เวท 
(Bodyweight Training) และพิิลาทิิส (Pilates) เพื่่�อตอบสนองความต้้องการของผู้้�ติิดตามที่่�แตกต่่างกััน 
กลวิิธีีการเน้้นย้้ำผลลััพธ์์ มัักถููกนำมาใช้้ร่่วมกัับการนำเสนอรููปแบบที่่�หลากหลายนี้้� โดยเน้้นถึึงประโยชน์์ที่่�
แตกต่่างกัันของแต่่ละประเภท เช่่น “คาร์์ดิิโอเบิิร์์นไขมัันสุุดปััง!” หรืือ “เวทเทรนนิ่่�งสร้้างกล้้ามเนื้้�อเฟิิร์์มก
ระชัับ! ทั้้�งน้ี้�ในการปรัับให้้เข้้ากัับไลฟ์์สไตล์์หรืือการใช้้ชีีวิิต แฟนเพจเน้้นการออกกำลัังกายที่่�สามารถทำได้้
ง่่ายๆ ที่่�บ้้าน โดยใช้้อุุปกรณ์์น้้อยชิ้้�น หรืือแม้้แต่่ไม่่ต้้องใช้้อุุปกรณ์์เลย ซึ่่�งสอดคล้้องกัับการใช้้ชีีวิิตของคน
รุ่่�นใหม่่ที่่�อาจมีีเวลาจำกััดในการเดิินทางไปฟิิตเนส กลวิิธีีการทำให้้เป็็นเรื่่�องเล็็กน้้อย มัักถููกนำมาใช้้เพื่่�อลด
อุุปสรรคในการเริ่่�มต้้น โดยใช้้ภาษาที่่�สื่่�อถึึงความง่่ายและสะดวก เช่่น “ฟิิตหุ่่�นสวยได้้ง่่ายๆ ที่่�บ้้าน ไม่่ต้้อง
มีีอุุปกรณ์์!” หรืือ “แค่่ 15 นาทีี ก็็เบิิร์์นได้้เต็็มที่่�! นอกจากนี้้� การสร้้างแรงบัันดาลใจและความสนุุกสนาน 
การออกกำลัังกายถููกนำเสนอในรููปแบบที่่�สร้้างแรงบัันดาลใจและสนุุกสนาน ไม่่ใช่่เรื่่�องที่่�น่่าเบื่่�อหรืือยาก
ลำบาก ซึ่่�งช่่วยกระตุ้้�นให้้ผู้้�ติิดตามอยากมีีส่่วนร่่วมและออกกำลัังกายอย่่างสม่่ำเสมอ กลวิิธีีการใช้้ภาษาพููด
และคำสแลง รวมถึึง กลวิิธีีการใช้้สััญลัักษณ์์อีีโมจิิ มีีบทบาทสำคััญในการสร้้างบรรยากาศที่่�เป็็นกัันเองและ
สนุุกสนาน เช่่น “มาฟิิตแบบฟิินๆ กัันเต๊๊อะ! 💪😊” หรืือ “ท่่านี้้�ปัังมากแม่่! ลองเลย!” นอกจากนี้้� กลวิิธีี
การใช้้คำเชิิญชวน ยัังช่่วยกระตุ้้�นให้้เกิิดการมีีส่่วนร่่วม เช่่น “มาฟิิตไปด้้วยกัันนะค้้าา! 💕
	จ ะเห็็นได้้ว่่า แฟนเพจได้้ใช้้เอกลัักษณ์์เหล่่านี้้�โดยหล่่อหลอมเข้้าด้้วยกัันกัับกลวิิธีีทั้้�ง 8 กลวิิธีีได้้
อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ทำให้้แฟนเพจ Bebe Fit Routine Shop แตกต่่างจากเพจขายสิินค้้าออนไลน์์อื่่�น ๆ 
ที่่�อาจเน้น้เพีียงการขายสิินค้า้โดยไม่ม่ีีการนำเสนอเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับการออกกำลังักายที่่�หลากหลายและเข้า้ถึึง
ง่่าย พร้้อมกัับ สามารถสร้้างปฏิิสััมพัันธ์์กัับลููกค้้า กระตุ้้�นความสนใจ และส่่งเสริิมการตััดสิินใจซื้้�อได้้อย่่างมีี
นััยสำคััญ

ข้้อเสนอแนะ

	 1) ศึึกษาผลกระทบของกลวิิธีีการโน้้มน้้าวใจต่่อทััศนคติิ และพฤติิกรรมการซื้้�อของผู้้�บริิโภค เช่่น 
วิิเคราะห์์ว่่ากลวิิธีีใดมีีอิิทธิิพลต่่อการตััดสิินใจซื้้�อมากที่่�สุุด กลวิิธีีใดส่่งผลต่่อทััศนคติิต่่อแบรนด์์ในระยะยาว 
อาจใช้้แบบสอบถาม สััมภาษณ์์ หรืือทดลอง เพื่่�อเก็็บข้้อมููลเชิิงปริิมาณ และเชิิงคุุณภาพ
	 2) เปรีียบเทีียบกลวิิธีีการโน้้มน้้าวใจของ Bebe Fit Routine Shop กัับแฟนเพจขายสิินค้้า
ออนไลน์์อื่่�นๆเช่่น เปรีียบเทีียบกัับแฟนเพจที่่�ขายสิินค้้าประเภทเดีียวกััน หรืือแฟนเพจที่่�ใช้้ Influencer  
คนอื่่�น ๆ เพื่่�อวิิเคราะห์์ จุุดเด่่น จุุดด้้อย และ เรีียนรู้้�กลยุุทธ์์ที่่�แตกต่่าง
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Abstract

This article aims to study the narrative techniques and the construction of meaning 
through storytelling in LADYS’s novel, “Non fa niente.” The study found that the novel 
employs a stream of consciousness approach as narrative technique, using a first-person 
perspective to convey the story through the voice of the mother character who addresses 
her child. This technique serves to explain and organize the narrative through her thoughts 
and reflections. As for construction of meaning, the novel portrays a human being in 
search of their identities. The desire to express one’s true-self conflicts with expectations 
from society and family, leading to a feeling of ‘otherness’ and a struggle to find one’s 
own space. The story is narrated as if it were a confession of one’s sins, revealing the 
desire to be free from the constraints of one’s assigned gender and socially-defined roles.  
Ultimately, it is about living a life as a normal human being who can fulfill their own desires.

Key words:  narrative technique, Non fa niente
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บทคััดย่่อ

	 บทความน้ี้�มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึึกษากลวิิธีีการเล่่าเรื่่�องและวิิธีีการประกอบสร้้างความหมาย
ผ่่านการเล่่าเรื่่�องในนวนิิยายเรื่่�องอัันกามการุุณย์์ของลาดิิด พบว่่า ในด้านกลวิิธีีการเล่่าเรื่่�อง นวนิิยาย
เรื่่�องน้ี้�มีีกลวิิธีีการเล่่าเรื่่�องแบบกระแสสำนึึก ด้้วยมุุมมองสรรพนามบุุรุุษที่่�  1 ถ่่ายทอดเรื่่�องราว 
ผ่่านน้้ำเสีียงของตััวละครแม่่ที่่�ส่่งสารไปยัังลููก เสมืือนเป็็นการอธิิบายและเรีียบเรีียงเรื่่�องราวผ่่าน 
ความนึึกคิิด ด้้านการประกอบสร้้างความหมาย สะท้้อนให้้เห็็นถึงภาพของมนุุษย์์ผู้้�แสวงหาตััวตน ซ่ึ่�ง
ความต้้องการแสดงออกในตััวตนที่่�ต้้องเป็็นขััดแย้้งกัับความคาดหวัังของสัังคมและครอบครััว ทำให้้รู้้�สึึก
กลายเป็็นอื่่�นจึึงต้้องดิ้้�นรนแสวงหาพื้้�นที่่�ของตนเอง การเล่่าเรื่่�องราวเสมืือนการสารภาพความผิิดบาป 
ของตนเองที่่�ต้้องการเป็็นอิสระจากการถููกจำกััดโดยเพศกำเนิิดของร่่างกายและบทบาทที่่�ถููกกำหนด
โดยสัังคม เพื่่�อใช้้ชีีวิตอยู่่� ในฐานะมนุุษย์์ธรรมดาคนหนึ่่�งที่่�ทำตามความปรารถนาของตนเองได้้

คำสำคััญ: กลวิิธีีการเล่่าเรื่่�อง, อัันกามการุุณย์์

บทนำ

	อั นกามการุุณย์์เป็็นนวนิิยายของลาดิิด (LADYS) นัักเขีียนรุ่่�นใหม่่ซึ่่�งเป็็นที่่�รู้้�จัักในโซเชีียลมีีเดีีย 
ผู้้�มีีสำนวนการเขีียนที่่�โดดเด่น่ด้ว้ยภาษาสละสลวย รุ่่�มรวยทางอารมณ์ ์ทั้้�งยังันำเสนอประเด็น็ความเป็น็เควีียร์์  
(queer) วิิถีีการใช้้ชีีวิิตและการแสดงความเป็็นเพศที่่�ไม่่ถููกจำกััดด้้วยเพศกำเนิิดและเพศสภาพ สะท้้อนให้้
เห็็นความร่่วมสมััยของสัังคมปััจจุุบัันที่่�เปิิดกว้้างและมีีความเข้้าใจเรื่่�องความเลื่่�อนไหลของเพศมากยิ่่�งขึ้้�น  
ผลงานของลาดิิดผ่า่นการพิิจารณาคััดเลืือกเป็น็หนังัสืือนวนิยิายรอบคัดัเลืือก (shortlist) รางวััลวรรณกรรม
สร้า้งสรรค์์ยอดเยี่่�ยมแห่่งอาเซีียน (S.E.A. Write) ประจำปีี 2567 จำนวน 2 เรื่่�อง ได้้แก่่ คุณุเคนต์และข้้าพเจ้า้ 
และ อันักามการุณุย์์ (Non fa niente)  เป็น็ที่่�น่า่สังัเกตว่า่หนังัสืือนวนิิยายรอบคัดัเลืือกในปี ี2567 มีีผลงาน
ที่่�กล่่าวถึึงตััวละครซึ่่�งมีีเพศสภาวะต่่างจากกรอบที่่�สัังคมกำหนดไว้้ และมีีความต้้องการแรงกล้้าที่่�จะแสดง
ตััวตนอัันแท้้จริงออกมา นวนิิยายมีีความยาวเรื่่�องสั้้�นมากขึ้้�น มีีสำนวนการใช้้ภาษาหลายรููปแบบ ภาษา
ถิ่่�น สหบท และมีีการนำเสนอรููปแบบต่่าง ๆ ผู้้�เขีียนเลืือกนวนิิยายเรื่่�อง อัันกามการุุณย์์ มาศึึกษาเพราะ
นวนิิยายเรื่่�องน้ี้�เป็็นที่่�กล่่าวถึึงของผู้้�อ่านบนพื้้�นโซเชีียลมีีเดีียอย่่างแพร่หลายและหยิิบยกความเจ็็บปวดของ
ตััวละครเอกที่่�ต้้องการเป็็นอิิสระจากการจำกััดของเพศมาเชื่่�อมโยงกัับผู้้�อ่่าน มีีความร่่วมสมััย โดยนวนิิยาย
เรื่่�องนี้้�ได้้เล่่าเรื่่�องราวของ “ลลนา” ผู้้�ต้้องการเปลี่่�ยนแปลงตััวตนทางกายภาพของตนเองไปสู่่�ร่่างกายและ
เพศภาวะที่่�ปรารถนา ต้้องการหนีีออกจากบทบาทของเพศสภาพที่่�สัังคมกำหนด ทั้้�งความเป็็นภรรยาและ
ความเป็น็แม่ ่ทำให้น้้้ำเสีียงของตัวัละครที่่�เล่า่เรื่่�องเต็ม็ไปความรู้้�สึกึผิดิบาปและความเจ็บ็ปวด เพราะความรักั 
ความผูกูพันัตามบทบาทของความเป็น็แม่ท่ี่่�มีีต่อ่ลูกูขัดัแย้ง้กับัความปรารถนาส่ว่นลึกึของจิติใจ  คำประกาศ
ของคณะกรรมการคััดเลืือกหนัังสืือประเภทนวนิิยาย รอบคััดเลืือก รางวััลวรรณกรรมสร้้างสรรค์์ยอดเยี่่�ยม
แห่ง่อาเซีียน ประจำปี ี2567 ได้ก้ล่า่วว่า่ “ปมใหญ่ป่มนี้้�ถูกูเน้น้ย้ำ้อย่า่งหนักัหน่ว่งผ่า่นมุมุมองของผู้้�เล่่าเรื่่�อง
ที่่�ใช้้สรรพนามว่่าแม่่ ผู้้�รวบรวมความกล้้าสารภาพความจริิงกัับลููก ผ่่านเรื่่�องราวการเดิินทางของตััวตนทาง
เพศที่่�ฉีีกทำลายสายใยทางสัังคมรอบตััวไปทีีละอย่่าง ฝากรอยแผลไว้้ในภาษา คํํา และการเรีียบเรีียงที่่�เน้้น 
ผััสสะเชื่่�อมโยงสิ่่�งของกัับร่่างกายและความคิิดความรู้้�สึึกไปตลอดทั้้�งเรื่่�อง วิิธีีการนํําเสนอเรื่่�องเช่่นนี้้�ทำให้้
เห็็นบทบาทของวรรณกรรมในการเผยให้้เห็็นความอ่่อนไหวของมนุุษย์์ในบริิบทของการเคลื่่�อนไหวเรื่่�อง 
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ความเท่่าเทีียมทางเพศ ท่ี่�ไม่่อาจตััดขาดร่างกายท่ี่�เป่ี่�ยมเลืือดเนื้้�อสัญชาตญาณ และอารมณ์์ความรู้้�สึก  
ออกจากชีีวิติ อุดุมการณ์์และสัังคมได้้” (The 2024 S.E.A. Write Award Selection Committee, 2024) 
โดยสรุุปนวนิิยายเรื่่�องน้ี้�มีีความโดดเด่่นด้้วยกลวิิธีีการเล่่าเรื่่�องและภาษาที่่�สละสลวย มีีปมความย้้อนแย้้ง
ระหว่่างตััวตนที่่�ต้อ้งการเป็็นและบทบาทหน้้าที่่�ของความเป็็นแม่่ที่่�ต้อ้งเป็็น ซ่ึ่�งนำเสนอด้้วยการเล่่าเรื่่�องแบบ
กระแสสำนึึก ผู้้�เขีียนจึึงนำแนวคิิดศาสตร์์การเล่่าเรื่่�องมาศึึกษาตััวบทในครั้้�งนี้้�

วััตถุุประสงค์์

	 1. เพื่่�อศึึกษากลวิิธีีการเล่่าเรื่่�องในนวนิิยายเรื่่�องอัันกามการุุณย์์
	 2. เพื่่�อศึกึษาการประกอบสร้้างความหมายผ่า่นกลวิิธีกีารเล่่าเรื่่�องในนวนิิยายเรื่่�องอัันกามการุุณย์์

ทบทวนวรรณกรรม

	ศ าสตร์ก์ารเล่า่เรื่่�อง (narratology) เป็น็การศึกึษาธรรมชาติลิักัษณะและหน้า้ที่่�ซึ่่�งเป็น็ลักัษณะร่ว่ม
ของเรื่่�องเล่่าแบบต่่าง ๆ (Tailanga, 2003) กล่่าวคืือ เป็็นการศึึกษาองค์์ประกอบของตััวบทผ่่าน น้้ำเสีียง  
มุมุมอง วิธิีกีารนำเสนอเรื่่�องราว ตัวัละคร ฉาก และแก่น่เรื่่�อง เพื่่�อตีีความการประกอบสร้า้งความหมายของ
ตััวบทผ่่านการศึึกษาองค์์ประกอบข้้างต้้น
	 1. มุุมมองและการเล่่าเรื่่�องแบบกระแสสำนึึก
		  1.1 มุุมมอง (point of view) กลวิิธีีการเล่่าเรื่่�อง ทรรศนะ หรืือมุุมมอง หมายถึึง วิิธีีการ 
เล่า่เรื่่�องของนัักเขีียนหรืือผู้้�แต่่ง  ในเรื่่�องเล่่าแต่่ละเรื่่�อง นักัเขีียนจะเป็็นผู้้�กำหนดหรืือเลืือกว่่าใครเป็็นคนเล่่า
เรื่่�องหรืือจะเล่่าเรื่่�องผ่่านสายตาหรืือ “มุุมมอง” ของใคร (Sangkhaphanthanon, 1996, p. 197) มุุมมอง
นั้้�นจะสอดคล้อ้งกับัตัวัผู้้�เล่า่เรื่่�อง ทำให้เ้กิดิน้้ำเสีียงบนหน้า้กระดาษ ซึ่่�งผู้้�เล่า่เรื่่�องนั้้�นไม่ใ่ช่น่ักัเขีียน แต่แ่บ่ง่เป็น็ 
3 ประเภทคืือ 1. มุุมมองของผู้้�เล่่าเรื่่�องที่่�ปรากฏตััวในฐานะตััวละครในเรื่่�อง (narrator as a participant)  
ประกอบด้้วยผู้้�เล่่าเรื่่�องที่่�เป็็นตัวละครหลัักและผู้้�เล่่าเรื่่�องที่่�เป็็นตัวละครรอง มัักใช้้สรรพนามบุุรุุษที่่� 1  
เล่่าเรื่่�อง โดยผู้้�เล่่าเรื่่�องมีีบททบาทเป็็นของตััวละครในเรื่่�อง 2. มุุมมองของผู้้�เล่่าเรื่่�องที่่�ไม่่ปรากฏตััวในฐานะ
ตััวละครในเรื่่�อง (narrator as a non-participant) แบ่่งย่่อยเป็็น 2 ลัักษณะ คืือ 1. ผู้้�เล่่าเรื่่�องเป็็นผู้้�รู้้�แจ้้ง
หรืือมุุมมองแบบพระเจ้้า เล่่าได้้ไม่่จำกััดเสมืือนพระเจ้้าที่่�รู้้�แจ้้งทุุกอย่่าง 2. ผู้้�เล่่าเรื่่�องรู้้�แจ้้งเฉพาะตััวละคร
เอก มุุมมองนี้้�จะจำกััดอยู่่�เพีียงตััวละครเอกของเรื่่�อง ไม่่ได้้ล่่วงรู้้�ถึึงตััวละครอื่่�น และ 3. ผู้้�เล่่าแบบภววิิสััย 
เป็็นการถ่่ายทอดการกระทำของตััวละครโดยไม่่ก้้าวมาในโลกภายในของตััวละครทั้้�งหมด นำเสนอเพีียง 
การกระทำไม่่ได้้แสดงความเห็็นหรืือสรุุป ผู้้�เล่่าไม่่ได้้มีีตััวตนอยู่่�ภายในเรื่่�อง มัักใช้้สรรพนามบุุรุุษที่่� 3  
เพื่่�อบรรยาย 
		  1.2 การเล่่าเรื่่�องแบบกระแสสำนึึก (stream of consciousness) คืือ กลวิิธีีการเล่่าที่่�
นำเสนอกระบวนความคิิดของตััวละครที่่�ไม่่ต่่อเน่ื่�อง ไม่่สมเหตุุสมผล มีีลัักษณะเป็็นกระแส (stream)  
อัันต่่อเนื่่�องของความคิิดที่่�ไม่่ต่่อเนื่่�อง พััฒนามาจากบทพููดคนเดีียว (monologue) ที่่�มุ่่�งถ่่ายทอดความคิิด
ของตััวละคร
	 2. โครงเรื่่�อง หมายถึึง ลำดัับเหตุุการณ์์ที่่�ประกอบเข้้าเป็็นเรื่่�อง (Sangkhaphanthanon, 1996, 
p. 163) จุุดสำคััญ 2 ส่่วน คืือ ความต้้องการความปรารถนาของตััวละคร และ อุุปสรรคที่่�ขััดขวางไม่่ให้้ 
ตััวละครนั้้�นสมความปรารถนา  Tailanga (2003, pp. 3-4) กล่่าวว่่า โครงเรื่่�องที่่�ดีีควรมีีเอกภาพ มีี 3 ส่่วน 
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คืือ ตอนต้น้ ตอนกลาง และตอนจบ  โครงเรื่่�องที่่�เน้้นไปที่่�เหตุกุารณ์แ์ละลำดับัเหตุุการณ์ท์ี่่�ตัวัละครต้อ้งเผชิญิ
กัับอุุปสรรคถืือว่่าเป็็นโครงเรื่่�องแบบเก่่า ในขณะที่่�โครงเรื่่�องแบบใหม่่จะไม่่ได้้ให้้ความสำคััญกัับเหตุุการณ์์ 
แต่่จะเน้้นไปที่่�ความคิิดและความรู้้�สึึกของตััวละครสำคััญ กล่่าวคืือ งานเขีียนสมััยใหม่่ถ่่ายทอดความรู้้�สึึก
ของตััวละคร มากกว่่าจะเล่่าเรื่่�องที่่�ลำดัับเหตุุการณ์์ตั้้�งแต่่ต้้นจนจบ
	 3. ฉาก หมายรวมถึึงสภาพแวดล้้อมทางกายภาพ อารมณ์์และสิ่่�งประดิิษฐ์์ อาจรวมถึึงสถานที่่� 
เวลา ฉากที่่�เป็็นธรรมชาติิ ฉากที่่�เป็็นสิ่่�งประดิิษฐ์์ นอกจากนี้้� ฉากไม่่ใช่่แค่่สิ่่�งแวดล้้อมภายนอกของตััวละคร
เท่า่นั้้�น แต่ย่ังัสัมัพันัธ์แ์ละส่ง่ผลต่อ่ภาวะจิติใจของตัวัละครอีีกด้ว้ย (Sangkhaphanthanon,1996, p. 190) 
	 4. ตัวัละคร หมายถึงึ ผู้้�ที่่�มีีบทบาทในเรื่่�องราว ตัวัละครในเรื่่�องเล่า่นั้้�นไม่จ่ำเป็น็ต้อ้งเป็น็คนเสมอไป 
ตััวละครอาจเป็็นสััตว์์ อมนุุษย์์ หรืือวััตถุุสิ่่�งของ แต่่ไม่่ว่่าตััวละครจะเป็็นอะไรก็็ตาม สิ่่�งหนึ่่�งที่่�ผู้้�อ่่านสามารถ
เรีียนรู้้�ได้้จากตััวละครก็็คืือ ตัวัละครเป็็นสิ่่�งสมมติิหรืือสััญลักัษณ์์เพื่่�อเทีียบเคีียงธรรมชาติิและพฤติิกรรมของ
มนุุษย์์เสมอ (Sangkhaphanthanon, 1996, p. 173) ตััวละครจะมีีลัักษณะ 2 ประเภทใหญ่่ ๆ ด้้วยคืือ 
ตััวละครกลม (round character) ตััวละครที่่�มีีความใกล้้เคีียงกัับมนุุษย์์ ลัักษณะนิิสััยซัับซ้้อนและ
เปลี่่�ยนแปลงไปตามสถานการณ์์ และตััวละครแบน (flat character)  ตััวละครที่่�มีีความเรีียบง่่าย ลัักษณะ
ทางนิิสััยน้้อย มั่่�นคงไม่่ค่่อยเปลี่่�ยนแปลง และเพื่่�อให้้เข้้าใจถึงมิิติิของการศึึกษาตััวละคร ผู้้�เขีียนจึึงได้้
รวมนิิยามการจำแนกประเภทที่่�ใช้้ศึึกษาตััวละครเพิ่่�มเติิม ตามแนวคิิด Tailanga (2003, p. 53) ได้้แก่่ 
ตัวัละครแบบพลวัตั (dynamic character) คืือตัวัละครที่่�มีีการเปลี่่�ยนแปลง และตัวัละครแบบสถิติ (static 
character) คืือตััวละครที่่�ไม่่มีีการเปลี่่�ยนแปลง ทั้้�งนี้้� ตััวละครหลายเชิิง (complex character) เป็็น 
ตััวละครที่่�มีีความซัับซ้้อนของบุุคลิิกภาพ และตััวละครเชิิงเดีียว (simple character) ตััวละครที่่�มีีลัักษณะ
นิิสััยไม่่ซัับซ้้อนเข้้าใจง่่ายกว่่า  
	 5. แก่่นเรื่่�อง (theme) คืือ ความคิิดหลัักของเรื่่�อง สาระสำคััญที่่�ผู้้�แต่่งมีีจุุดประสงค์์ต้้องการสื่่�อ
มายัังผู้้�อ่่าน แก่่นเรื่่�องมัักจะเป็็นสิ่่�งที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความจริิงของชีีวิิต แต่่ในเรื่่�องเล่่าไม่่จำเป็็นต้้องมีีแก่่นเรื่่�อง
เสมอไป เพราะเรื่่�องเล่่าแต่่ละเรื่่�องมีีวััตถุุประสงค์์ต่่างกััน ดัังนั้้�น การมีีแก่่นเรื่่�องหรืือไม่่มีีขึ้้�นอยู่่�ประเภท
ของเรื่่�องเล่่า และจุุดมุ่่�งหมายที่่�ต้้องการสื่่�อสารมายัังผู้้�อ่าน แก่่นเรื่่�องยัังใช้้เป็็นศูนย์กลางของเรื่่�องและเป็็น 
จุุดมุ่่�งหมายของเรื่่�อง 
	จ ากกรอบแนวคิิดที่่�กล่่าวมา ผู้้�เขีียนใช้้แนวคิิดกลวิิธีีการเล่่าเรื่่�องเพื่่�อหาการสร้้างความหมายใน
นวนิยิายของลาดิดิ การศึกึษากลวิธิีกีารเล่า่เรื่่�องประกอบไปด้ว้ย มุมุมองและการเล่า่เรื่่�องแบบกระแสสำนึกึ 
โครงเรื่่�อง ฉาก ตััวละคร และแก่่นเรื่่�อง ทั้้�งนี้้� ด้้านมุุมมองและผู้้�เล่่าเรื่่�อง ผู้้�เขีียนได้้นำเอาแนวคิิดเรื่่�องกลวิิธีี
การเล่่าเรื่่�องแบบกระแสสำนึึกเข้้ามาประยุุกต์์ใช้้เพื่่�อให้้เข้้ากัับลัักษณะของตััวบทที่่�ใช้้การเล่่าแบบกระแส
สำนึึก ในส่่วนด้้านการศึึกษาตััวละคร ผู้้�เขีียนจะใช้้นิิยามตััวละครพลวััตและตััวละละครสถิิตเพื่่�อให้้เข้้ากัับ
การศึึกษาตััวบทในครั้้�งนี้้�

ขอบเขตของการศึึกษา

	 บทความนี้้�ศึึกษานวนิิยายเรื่่�อง “อัันกามการุุณย์์” ของลาดิิด
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วิิธีีการดำเนิินการวิิจััย

	 บทความนี้้�ดำเนิินการศึึกษาด้้วยการพรรณนาวิิเคราะห์์ โดยการใช้้กรอบแนวคิิดศาสตร์์การเล่่า
เรื่่�อง กล่่าวคืือ วิิเคราะห์์กลวิิธีีการเล่่าเรื่่�องผ่่านองค์์ประกอบ น้้ำเสีียงและมุุมมอง วิิธีีการนำเสนอเรื่่�องราว 
ตััวละคร ฉาก และแก่่นเรื่่�อง ดัังนี้้�
	 1. รวบรวมข้้อมููลเกี่่�ยวกัับนวนิิยายเรื่่�อง อัันกามการุุณย์์ และกรอบแนวคิิดเกี่่�ยวกัับศาสตร์์ 
การเล่่าเรื่่�อง
	 2. วิิเคราะห์์กลวิิธีีการเล่่าเรื่่�องและค้้นหาความหมายของตััวบทจากกลวิิธีีที่่�ใช้้ในการเล่่าเรื่่�อง
	 3. สรุุปและอภิิปรายผลการศึึกษาในเชิิงพรรณนา

ผลการวิิจััย

	จ ากการศึึกษานวนิิยายเรื่่�อง อัันกามการุุณย์์ โดยลาดิิด ด้้วยกรอบแนวคิิดศาสตร์์การเล่่าเรื่่�อง  
ตามวััตถุุประสงค์์ 2 ข้้อ 1. เพื่่�อศึึกษากลวิิธีีการเล่่าเรื่่�อง และ 2. เพื่่�อศึึกษาการประกอบสร้้างความหมาย
ผ่่านกลวิิธีีการเล่่าเรื่่�อง พบว่่า 

	 1. การศึึกษากลวิิธีีการเล่่าเรื่่�อง
		  1.1 มุุมมองและการเล่่าเรื่่�องแบบกระแสสำนึึก
	 “เมื่่�อลองนับัเวลา แม่ก่็ร็ู้้�ว่า่ลูกูอยู่่�ในช่ว่งเลิกิเรีียน ลูกูคงเดินิออกมาหน้้ารั้้�วโรงเรีียนเป็น็ฝั่่�งประถม 
รถติดิกว่า่ฝั่่�งมัธัยม มีีร้า้นขายขนมเรีียงรายบนทางเท้า้ มีีมอเตอร์ไ์ซค์ข์ับัซอกแซกตามช่อ่งว่า่งระหว่า่งรถยนต์์ 
ควัันรถทำให้้ลููกย่่นจมููก ลููกชะเง้้อคอมองหาแม่่แม้้รู้้�ว่่าแม่่ไม่่อยู่่� แม่่ต้้องออกเดิินทาง แม่่ไปเที่่�ยว ไปทำธุุระ
ของแม่่ ไปทำสิ่่�งที่่�ลููกไม่่เข้้าใจนัักว่่าเพราะเหตุุใดถึึงต้้องไปนานเพีียงนี้้� ลููกเอ๋๋ย เชื่่�อเถอะว่่าแม้้แต่่ตััวแม่่เองก็็
ไม่่แน่่ใจนััก” (LADYS, 2024, p. 7) เรื่่�องได้้เริ่่�มต้้นที่่� “ลลนา” หรืือ “ลััล” ตััวละครหลัักในเรื่่�องเล่่าถึึงภาพ
ของลูกูสาวกำลังัรอคอยพ่อ่ของเธอ หรืืออดีีตสามีีของลลนาไปรับัเธอที่่�โรงเรีียน โดยคำนวณจากเวลาที่่�ห่า่ง
กัันระหว่่างอิิตาลีีและไทย คาดว่่าเวลาประมาณนี้้�เป็็นเวลาเลิิกเรีียนของลููกสาว ลลนาได้้เดิินทางมายัังเมืือง
ฟลอเรนซ์์ ประเทศอิิตาลีี แล้้วช่่วงขณะที่่�ท่่องเที่่�ยวอยู่่�นั้้�นความคำนึึงที่่�มีีต่่อลููกสาวได้้เล่่าเรื่่�องราวนัับตั้้�งแต่่
ตอนที่่�ลดาเกิิดมาจนถึึง จุุดเปลี่่�ยนผัันที่่�ทำให้้ลลนาตััดสิินใจเปลี่่�ยนแปลงเป็็นตััวตนใหม่่ที่่�ตนเองต้้องการมา
โดยตลอด แต่่ในน้้ำเสีียงนั้้�นไม่ไ่ด้บ่้่งบอกถึึงความยิินดีี หากแต่่เต็ม็ไปด้ว้ยความเศร้าและความรู้้�สึกแปลกแยก 
“ความเป็น็อื่่�นช่า่งเกิดิขึ้้�นอย่า่งง่า่ยดายเสีียจริงินะลูกู สองวันัมานี้้� แม่รู่้้�สึกึว่า่ตัวัแม่ไ่ม่ใ่ช่ส่ิ่่�งอื่่�นสิ่่�งใดเลยนอก
เสีียจากคนนอก” (LADYS, 2024, p. 9) ในบทความชิ้้�นนี้้�จะใช้้คำว่่า “เธอ” แทนตััวลลนา เพื่่�อให้้เข้้าใจถึึง
บริิบทตััวตนผู้้�เล่่าของลลนาที่่�ยัังคงแสดงความเป็็นผู้้�หญิิงและความเป็็น “แม่่” ในน้้ำเสีียงที่่�ถ่่ายทอดไปยััง
ลููกสาวของเธอ แม้้ว่่าตััวตนของเธอจะกลายเป็็นบุุคคลข้้ามเพศไปแล้้วก็็ตาม  

	 เรื่่�องราวถูกูเล่่าด้ว้ยมุุมมองสรรพนามบุุรุุษที่่� 1 ที่่�ตัวัผู้้�เล่า่เป็็นตัวัละครในเรื่่�อง ลลนาใช้น้้้ำเสีียงของ 
ผู้้�หญิิง น้้ำเสีียงของความเป็็นแม่่ในการเล่่าเรื่่�องราว ตั้้�งแต่่ที่่�ลููกสาวคลอดออกมา สายใยความรัักที่่�มีีต่่อลููก
แสดงถึงึความย้อ้นแย้ง้ในตัวัเธอ ถึงึแม้จ้ะปรารถนามีีร่า่งกายแบบผู้้�ชาย แต่เ่ธอไม่ส่ามารถลบตัวัตนความเป็น็
แม่ข่องตนเอง บทบาทในฐานะผู้้�หญิงิได้ ้ลลนาตระหนักัถึงึความรักัความผูกูพันัที่่�มีีต่อลูกูสาวตั้้�งแต่ต่อนที่่�เธอ
ยังัอยู่่�ภายในครรภ์์ เป็็นสายใยที่่�ถูกูส่ง่ต่อ่มาเรื่่�อย ความเป็น็แม่สู่่่�ความเป็น็แม่ข่องลูกูในอนาคต นั่่�นคืือสิ่่�งที่่�เธอ
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ได้ส้ัมัผัสัจากแม่ใ่นตอนที่่�เธอยังัอยู่่�ในฐานะลูกู และคิดิว่า่บทบาทของความเป็น็แม่่ เป็็นสิ่่�งที่่�ถูกูส่่งต่อ่รุ่่�นสู่่�รุ่่�น  
หรืืออีีกนััยหนึ่่�งเป็็นหน้้าที่่�ที่่�ติิดอยู่่�กัับเพศสภาพตั้้�งแต่่กำเนิิด “แม่่รู้้�ว่่าลููกจะตอบแทนแม่่ด้้วยความเป็็นแม่ ่
และเพีียงแค่่เป็็นแม่่ นั่่�นก็็มากพอให้้สายใยนี้้�คงอยู่่�ชั่่�วชีีวิิตของเรา สายใยนี้้� แม่่หวงอย่่างโปร่่งโล่่ง หวง
ด้้วยลัักษณะที่่�ไม่่เคยและจะไม่่เกิิดกัับสิ่่�งของชิ้้�นไหน” (LADYS, 2024, p.27) ลลนาแสดงบทบาท “แม่่”  
ในน้้ำเสีียงของเธอตลอดทั้้�งเรื่่�อง เรื่่�องราวที่่�เธอเล่่านั้้�นสื่่�อไปยัังลููกในห้้วงคำนึึงของเธอ วิิธีีการเล่่าเรื่่�องเป็็น
ไปแบบกระแสสำนึึก (stream of consciousness) คืือเล่่าสิ่่�งที่่�อยู่่�ภายในใจของตััวละครออกมา สิ่่�งที่่�เล่่า
นั้้�นแม้้จะมีีรายละเอีียด แต่่ลำดัับเหตุุการณ์์ปะติิดปะต่่อคล้้ายกัับความคิิดผุุดขึ้้�นมา เล่่าเรื่่�องเชื่่�อมโยงด้้วยมีี
ความทรงจำเป็น็สื่�อกลาง เป็น็สายสััมพันัธ์ของลลนาและคนที่่�มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับเธอ ลูกูสาว สามีี พ่อ่ และ
ชายคนรััก ซึ่่�งความสััมพัันธ์์ของพวกเขาส่่งผลต่่อความรู้้�สึึกนึึกคิิดและเรื่่�องราวที่่�ถ่่ายทอดออกมา

	 ลลนาเป็็น “แม่่” ในบทบาทของผู้้�เล่่าเรื่่�อง แต่่เมื่่�ออยู่่�กัับสามีี ลลนากลายเป็็น “ฉััน” และ “เรา” 
ในน้้ำเสีียง และกลายเป็็น “ผม” เมื่่�ออยู่่�กัับชายคนรัักในตึึกแถวของเขา ตััวตนของลลนาเปลี่่�ยนไปตามน้้ำ
เสีียง “เรา” เป็็นคำแทนตััวลลนาทุุกครั้้�งที่่�มีีณััฐ สามีีของเธอปรากฏในเรื่่�อง น้้ำเสีียงที่่�เธอใช้้สนทนากัับสามีี 
เธอรู้้�สึกว่า่สิ่่�งที่่�เธอต้้องการจะเป็น็ไม่ใ่ช่ส่ิ่่�งที่่�ใครหลายคนจะเข้า้ใจหรืือยอมรับัได้โ้ดยง่่าย อีีกนัยัหนึ่่�งคล้า้ยกับั
การยืืนยันว่า่เธอยัังคงติิดอยู่่�ในบทบาทของผู้้�หญิิง เหมืือนคำนำหน้้าที่่�ไม่ม่ีีวันัเปลี่่�ยนแปลงได้้ ดังันั้้�นเม่ื่�อไหร่่
ก็็ตามที่่�เธอได้้พบเจอกัับผู้้�คนที่่�รัับรู้้�และเห็็นเธอในฐานะผู้้�หญิิง ในฐานะภรรยาของณััฐ ลลนาจะเป็็น “เรา” 
ตามบทบาทผู้้�หญิงิและภรรยา “ลดา นับัแต่่วันัที่่�แม่ล่อกล่อ่นออกจากความเป็็นหญิงิ แม่่ตัดัผมสั้้�นพอ ๆ  กับั
พ่อ่ของลููก แม่่เลิกิสวมเสื้้�อผ้า้ที่่�เคยใส่่ สีีลิปิสติิกของแม่่อ่อ่นจางลงทุุกวันั หลายคนบอกว่่าแม่่ซีีดเซีียวลง แต่่
แม่รู่้้�สึกึแจ่ม่ชัดัขึ้้�น ในความผันัแปรทั้้�งหมดนี้้� หางเสีียงเดิมิ ๆ  คืือสิ่่�งที่่�แม่ย่ังัยึดึไว้เ้สมืือนเครื่่�องผ่อ่นโทษ แม่พ่ก
มันัไว้เ้หมืือนเครื่่�องยืืนยันัตััวตนว่าฉันัคนนี้�ยังัเป็น็คนเดิมิ แม่จ่ะพูดูคะขากับัพ่อ่ของลูกูเสมอ เหมืือนที่่�จะไม่ม่ีี
วันัปริิปากพูดูครับักัับใครก็็ตามที่่�รู้้�จักัแม่ใ่นนามของความเป็น็หญิงิ แม่่พูดูค่ะ่อย่า่งไม่เ่คยนึกึจะเปลี่่�ยนแปลง 
เหมืือนกัับคำนำหน้้าชื่่�อแม่่ที่่�ไม่่มีีวัันเปลี่่�ยนไป” (LADYS, 2024, p. 43-44) ขณะเดีียวกัันเมื่่�อเธอเล่่าถึึงตััว
เอง “ฉััน” จะปรากฏขึ้้�นมา แม้้สรรพนาม “ฉััน” จะไม่่ได้้เจาะจงว่่าตััวผู้้�เล่่าจะต้้องเป็็นเพศหญิิงเสมอ แต่่
ในน้้ำเสีียงจะเห็็นว่่า “ฉััน” ของลลนายัังแฝงความรู้้�สึึกอย่่างผู้้�หญิิงเอาไว้้ “ถ้้าฉัันพููดครัับ เขาจะไม่่ชอบฉััน
หรืือเปล่า่ ไม่ช่อบในแบบคนไม่ถู่กูชะตา เหมืือนผู้้�คนที่่�เหยีียดหยามทอมที่่�พูดูครับั ใช่ ่เขาคิดิว่า่ฉันัเป็น็ทอม 
ฉัันไม่่ใช่่ผู้้�ชาย ไม่่เหมืือนสัักนิิด อย่่างนั้้�นพููดค่่ะจะดีีกว่่า ใช่่ไหม เขาคงสบายใจกว่่า นี่่�เป็็นพื้้�นที่่�ของเขา เขา
ควรสบายใจ แต่่เขาไม่่รู้้�จัักฉัันนี่่� ฉัันควรใส่่ใจเขาแค่่ไหน” (LADYS, 2024, p. 44) ลลนายัังมีีความลัังเลที่่�จะ
แสดงออกอย่า่งผู้้�ชาย เพราะคิดิว่า่เพศสภาพที่่�เป็น็นั้้�นสร้า้งความรู้้�สึกเป็น็อื่่�นให้ก้ับัเธอ ต่อ่เม่ื่�อภายหลังัที่่�เธอ
ไปหาชายคนรัักที่่�ตึึกแถว ตััวตนได้้เปลี่่�ยนเป็็น “ผม” ที่่�ในตอนแรกลลนาไม่่กล้้าแสดงตััวตน “ผม” ออกมา
เพราะอยู่่�ต่่อหน้้าลููกสาว ต้้องอยู่่�ในบทบาทน้้ำเสีียงแม่่ และ “ฉััน” ในภายหลัังที่่�ลลนามาหาคนชายคนรััก 
และพััฒนาความสััมพัันธ์์ทางกาย เธอได้้เปลี่่�ยนตัวตนจาก “ฉััน” ในความนึึกคิิด กลายเป็็น “ผม” ใน 
บทสนทนาระหว่า่งทั้้�งสอง “ผม...ทีีแรกแม่เ่อ่ย่คำว่า่ผมได้ไ้ม่เ่ต็ม็เสีียงนักั เหมืือนว่า่มันัยังไม่ใ่ช่ค่ำของแม่ ่แต่่
เม่ื่�อเห็น็สีีหน้้าของเขาไม่่เปลี่่�ยนไป แววตาเขาชวนให้้คิดิว่า่คำคำนั้้�นไม่ร่ะคายใจเขาแม้้แต่่น้อ้ย เขายัังรอคอย
ให้้แม่่พููดต่่อ แม่่จึึงเอ่่ยเต็็มเสีียงขึ้้�น ผมไม่่เป็็นไร” (LADYS, 2024, p. 112)  ถึึงแม้้ว่่าเรื่่�องราวที่่�เล่่าจะมุ่่�งสื่่�อ
ไปหาลููกสาว สิ่่�งที่่�เล่่านั้้�นกลัับเต็็มไปด้้วยความรู้้�สึึกแปลกแยก และความเจ็็บปวดจากความสััมพัันธ์์ระหว่่าง
เธอกัับชายคนรััก ซึ่่�งเป็็นความสััมพัันธ์์เกิิดจากการที่่�ลลนานอกใจสามีี นั่่�นยิ่่�งแสดงให้้เห็็นว่่าสิ่่�งที่่�เธอเล่่านั้้�น 
ไม่่มีีวัันจะสื่่�อไปยัังลููกสาวได้้อย่่างแท้้จริิง
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	 1.2 โครงเรื่่�อง
	น วนิิยายเรื่่�องนี้้�ใช้้การเล่่าลำดัับเหตุุการณ์์แบบย้้อนอดีีต โครงเรื่่�องมีีลำดัับเหตุุการณ์์ไม่่ชััดเจน 
แม้้จะเล่่าด้้วยวิิธีีกระแสสำนึึก เส้้นเวลาปััจจุุบัันคืือสถานการณ์์ที่่�ลลนาท่่องเที่่�ยวอยู่่�ที่่�เมืืองฟลอเรนซ์์  
ขณะเดีียวกัันห้วงคำนึึงของลลนาก็็ได้้เล่่าเรื่่�องราวในอดีีต สลัับสถานการณ์์ปััจจุบัันกับเหตุุการณ์์ในห้วงอดีีต
เป็็นช่่วง ๆ บางครั้้�งก็็เชื่่�อมโยงสิ่่�งของพบเจอกัับความทรงจำ “ผ้้าสีีแดงที่่�ปููรองสิ่่�งของทั้้�งหมดนั้้�นมีีขอบเป็็น
แผงพู่่� แม่่มอง นึึกถึึงอีีกพู่่�หนึ่่�ง เป็็นพู่่�ที่่�อยู่่�ปลายผ้้าม่่าน ม่่านสีีแดงอย่่างงี้้�-หรืือไม่่ใช่่ หรืือเป็็นพู่่�ที่่�อยู่่�ตรงชาย
เสื้้�อสีีแดง แม่่ขุุดคุ้้�ยความทรงจำจึึงเห็็นว่่า เสื้้�อตััวนั้้�นอยู่่�บนไม้้แขวน ในตู้้�มีีเสื้้�ออีีกหลายตััว มีีแต่่สีีฉููดฉาด มีี
เลื่่�อมปััก มีีดิ้้�นสีีทอง มีีขนเฟอร์์ มีีหางนกยููง เสื้้�อตััวนั้้�นเคยคลุุมลงบนไหล่่เปลืือยเปล่่าของแม่่ แม่่กลั้้�นลม
หายใจ เห็็นดวงตาตััวเองในกระจก ลููกรััก นั่่�นคืือดวงตาของผู้้�ตะลึึงงััน” (LADYS, 2024, pp. 33-34) หรืือ
ความทรงจำเชื่่�อมความทรงจำ จุุดเริ่่�มต้้นเรื่่�องราวในอดีีต เริ่่�มตั้้�งแต่่ตอนที่่�ลููกสาวของเธอเกิิด เม่ื่�อได้้อยู่่�ใน
บทบาทของแม่แ่ละภรรยาตามบรรทััดฐานสังัคม ลลนาตระหนักัได้้ว่า่ความปรารถนาแท้้จริงคืือการเป็น็ผู้้�ชาย 
แต่ส่ามีียังไม่่อาจทำใจยอมรัับความต้้องการของเธอได้้และยัังหวัังว่่าเธอจะเปลี่่�ยนใจ ลลนาได้้พบกัับชายคน
หนึ่่�งซ่ึ่�งเป็็นจุุดเปลี่่�ยนเรื่่�องราว ในตอนหลัังพบว่่าเขาเป็็นคนขายบริิการและไม่่สามารถตอบแทนความรู้้�สึึก
ของเธอได้้ แต่่ลลนายืืนยัันว่่าต้้องการมาพบเขา กระทั่่�งพบว่่าเขารัักคนอื่่�น เธอจึึงตััดสิินใจว่่าเปลี่่�ยนแปลง
ร่่างกายและจบบทบาทของผู้้�หญิิง ทั้้�งหน้้าที่่�แม่่และหน้้าที่่�ภรรยา กลัับไปสู่่�เส้้นเวลาเดิิมที่่�ลลนาอยู่่�ที่่�เมืือง
ฟลอเรนซ์ สถานที่่�เริ่่�มต้้นและจบเรื่่�องราว ในตอนต้นเรื่่�องเรื่่�องราวกล่่าวถึึงลููกสาวเสมืือนการส่ื่�อสาร ทั้้�งที่่� 
ไม่่ได้้มีีผู้้�ฟัง “แม่่เดิินต่อและเริ่่�มเล่่า ส่่วนลูกไม่่ได้้ยิิน” (LADYS, 2024, p. 25) เรื่่�องราวหลัังจากนั้้�นจึึง 
กลายเป็็นเรื่่�องของชายคนรัักที่่�เป็็นปมใหญ่่ของเรื่่�องราว 

	 แม้้ว่่าความผููกพัันและความคำนึึงถึึงลููกสาวจะเป็็นสิ่่�งที่่�กำหนดตััวบทบาทผู้้�รัับสาร แต่่เรื่่�องราว
ที่่�ส่่งออกไปนั้้�นไม่่ได้้ส่่งถึึงตััวผู้้�ฟัง และเรื่่�องราวที่่�ส่่งผลกัับลลนามากที่่�สุุดเป็็นความสััมพัันธ์ที่่�เธอมีีกับชาย
คนรััก ซึ่่�งเป็็นจุุดมุ่่�งหมายหลัักในการสารภาพบาปผ่่านห้้วงคำนึึงที่่�ส่่งไปยัังลููกสาว โดยเปรีียบว่่าเป็็นรอย
ที่่�ถููกสลัักไว้้ “หากพ่่อของลููกทิ้้�งรอยคอดไว้้ที่่�นิ้้�วนางข้้างซ้้ายของแม่่ ส่่วนลููกทิ้้�งรอยแตกไว้้บนหน้้าท้้องแม่่ 
เขาคนนั้้�นก็็ทิ้้�งรอยสลัักอัันถาวรไว้้เช่่นกััน” (LADYS, 2024, p. 34) อย่่างที่่�กล่่าวไปเมื่่�อข้้างต้้นว่่า สารที่่�เธอ
เล่่านั้้�นไม่่มีีวัันไปส่่งไปถึึงลููกสาวได้้ กระแสเรื่่�องราวนั้้�นจึึงเป็็นแค่่ความทรงจำที่่�ติิดอยู่่�ในความคิิด เมื่่�อลลนา 
จมดิ่่�งอยู่่�กับตนเองและเจอสิ่่�งกระตุ้้�นความทรงจำ เรื่่�องราวจะผุดุขึ้้�นมาตามสิ่่�งที่่�เห็น็หรืือสััมผััส การเล่่าเรื่่�อง
ที่่�ส่่งไปไม่่ถึึงลููกสาว อีีกนััยหนึ่่�งเป็็นความรู้้�สึึกที่่�อยากจะไถ่่ถอนความผิิดบาปที่่�ละทิ้้�งหน้้าที่่�ความเป็็นแม่่  
เพื่่�อทำตามความปรารถนาของตนเอง ทั้้�งการมีีความสััมพัันธ์์ที่่�ไม่่ถููกต้้องกัับชายคนรััก การละทิ้้�งร่่างกายที่่�
ถููกผููกมััดกัับบทบาทของความเป็็นผู้้�หญิิง อัันเป็็นบทบาทที่่�ถููกกำหนดและถููกคาดหวัังจากสัังคม

	 1.3 ฉาก
	 ฉากในเรื่่�องอัันกามการุุณย์์ เป็็นฉากที่่�มีีเค้้าโครงจากความเป็็นจริง ตามเรื่่�องราวจะเห็็นได้้ว่า่ ฉาก
ที่่�พบจะแบ่ง่ออกเป็น็สองส่ว่นตามพื้้�นเวลาคืือ ฉากปัจัจุบุันัที่่�อยู่่�เมืืองฟลอเรนซ์ ์ประเทศอิติาลีี และฉากเป็น็
อดีีตอยู่่�ที่่�ประเทศไทย เล่่าด้ว้ยความเป็็นกระแสสำนึึกรายละเอีียดบางอย่่างบ้้างก็็ชัดัเจน บ้า้งก็็ขาดหายเช่น่
ความทรงจำของมนุุษย์์ “แม่่รู้้�ว่่ากระเบื้้�องแผ่่นที่่�อยู่่�ใต้้อ่่างล้้างหน้้าของแม่่มีีรอยบิ่่�น ช่่างทำค้้อนหล่่นใส่่เมื่่�อ
หลายปีีก่อน เหมืือนท่ี่�รู้้�ว่่าลููกมีีรอยหยัักที่่�ฟัันหน้้าซี่่�ล่่าง เป็็นรอยหยัักเล็็ก ๆ ที่่�ไม่่มีีผลดีีหรืือผลร้ายอะไร 
ทว่่าท่ี่�นี่่� แม่่เข้้าห้้องน้้ำไปแล้้วสองหรืือสามครั้้�ง แต่่จำไม่่ได้้ด้้วยซ้้ำว่่าพื้้�นในห้องน้้ำเป็็นลายอะไร อาจเป็็น
สีีขาวเหมืือนผนััง สีีครีีม สีีน้้ำตาลอ่่อน หรืือลายไม้้ แม่่ไม่่รู้้�” (LADYS, 2024, p. 9) นอกจากฉากจะเป็็น 
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องค์์ประกอบที่่�ทำให้้เห็็นมิิติิทางพื้้�นที่่�แล้้ว อีีกความหมายหนึ่่�งฉากเป็็นพื้้�นที่่�พิิเศษที่่�ส่่งผลต่่อตััวละคร
ลลนา พื้้�นที่่�ที่่�ส่่งผลต่่อการนิิยามตััวตนของลลนา เมื่่�ออยู่่�ที่่�บ้้านลลนากลายเป็็นแม่่และภรรยา มีีหน้้าที่่� 
ดููแลลููก ดููแลบ้้าน โดยที่่�สามีีของเธอพยายามประคัับประคองชีีวิิตคู่่�เอาไว้้ ด้้วยบริิบทของสัังคมที่่�สร้้าง
มาตรฐานความเป็็นบ้้าน ความเป็็นครอบครััวอัันประกอบด้้วยพ่่อแม่่ลููกภายใต้้อาคารหลัังเดีียวกััน สาเหตุุ
ที่่�ลลนาตััดสิินใจขอณััฐแต่่งงาน เพราะเธอโหยหาบ้้านหรืือพื้้�นที่่�ที่่�เป็็นของตััวเอง “เรากำพร้้าแม่่ ณััฐ เรา
กำพร้้า บ้้านเราพััง เราเป็็นคนเร่่ร่่อนจรจััด เรากำลัังหาบ้้านใหม่่ เธอเป็็นบ้้าน ไม่่ใหญ่่โตแต่่คงน่่าอยู่่� เรามา
ถึึงหน้้าบ้้านแล้้ว เรากดออด มืือสองข้้างกอบกำซี่่�รั้้�ว เรากำลัังร้้องเข้้าไป เราอยากให้้เธอรัับเราไว้้ แม่่เราตาย
แล้้วณััฐ ส่่วนพ่่อก็็เกลีียดเรา หากเขาถาม แม่่คงตอบเขาไปแบบนั้้�น” (LADYS, 2024, p. 62) ลลนาเป็็นคน
เริ่่�มสร้า้งบ้า้นหลัังนี้้�ขึ้้�น หรืือเป็็นคนเริ่่�มต้น้ความคิดิการสร้า้งครอบครััวขึ้้�น แต่่เมื่่�อพบว่า่บ้้านตามข้้อกำหนด
ของสัังคมไม่่ใช่ส่ิ่่�งที่่�ลลนาแสวงหา แม้้จะอยากทิ้้�งบทบาทในฐานะผู้้�หญิิง เธอยัังยอมรัับข้้อตกลงของสามีีที่่�ยืืด
เวลาแยกทางออกไปอีีก กล่่าวคืือบ้้านเป็็นสถานที่่�แห่่งการประนีีประนอม ระหว่่างลลนากัับสามีี เธอยอม
เป็็นภรรยาและแม่่ภายในพื้้�นที่่�บ้้าน แม้้จะเปลี่่�ยนแปลงรููปลัักษณ์์ภายนอกให้้ดููไปทางผู้้�ชายมากขึ้้�น เมื่่�ออยู่่�
ที่่�ทำงานลลนากลายเป็็นพนัักงานคนหนึ่่�ง  การทำงานเป็็นบาร์์เทนเดอร์์ทำให้้เธอมีีวิิถีีการใช้้ชีีวิิตที่่�แตกต่่าง
จากคนส่วนมาก ฉากทางเวลาจึงึมัักจะเป็็นตอนกลางคืืนจนถึงช่ว่งเช้า้มืืด ลลนาเข้า้งานช่วงเย็็นและเลิิกงาน
ช่่วงเช้้ามืืด ช่่วงเลิิกงานเป็็นช่่วงที่่�เธอตััดสิินใจว่่าจะกลัับบ้้านหรืือไปหาชายคนรััก ฉากทางเวลาช่่วงเช้้ามืืด
เป็็นเหมืือนความลัับซ่่อนเร้้น ความมืืดที่่�ยัังไม่่ถููกแสงส่่องสว่่าง สอดคล้้องกัับความสััมพัันธ์์ระหว่่างเธอกัับ
ชายคนรักที่่�ต้้องปกปิิดไม่่ให้้ใครรัับรู้้� และเมื่่�ออยู่่�ตึกแถวของชายคนรักลลนากลายเป็็นตัวตน “ผม” ที่่�เธอ
อยากเป็็นมาตลอด “ฉัันอยากเดิินเข้้าไปกดออด ไม่่อย่่างนั้้�นก็็ตะโกนเรีียกเขา ฉัันไม่่รู้้�ชื่่�อ อย่่างนั้้�นฉันจะ
เรีียกว่่าคุุณ คุุณ ได้้โปรดเถิิดคุุณ เปิิดประตููให้้ฉััน รัับฉัันเข้้าไป พููดกัับฉัันสัักคำ มองหน้้าฉัันอย่่างวัันนั้้�น ฉััน
จะนั่่�งอยู่่�บนเก้า้อี้้� ตรงโต๊ะ๊กลม นั่่�งในฐานะมนุษุย์ค์นหนึ่่�ง ไม่ใ่ช่แ่ม่ ่ไม่่ใช่เ่มีีย หากครั้้�งนี้้�คุณุเสนอเครื่่�องดื่่�มฉันั
จะรัับ ไม่่ว่่าอะไรก็็รัับ” (LADYS, 2024, p. 78) พื้้�นที่่�ในตึึกแถวคืือพื้้�นที่่�ที่่�ลลนาแสวงหา ความปรารถนาที่่�
จะเป็็นส่วนหนึ่่�งและได้้รัับการยอมรัับในฐานะมนุุษย์์คนหนึ่่�ง ไม่่ใช่่ในฐานะแม่่หรืือภรรยาที่่�ถููกกำหนดด้้วย
บริบิททางสัังคม เธอจึงึหวนกลัับไปยัังตึึกแถวของชายคนรักเสมอ เพราะที่่�นั่่�นเสมืือนพื้้�นที่่�ที่่�ลลนาแสวงหามา
ตลอด กล่่าวโดยสรุุป บ้้านและที่่�ทำงานเป็็นสถานที่่�ที่่�ลลนายัังคงความเป็็นตััวตนเดิิม เป็็นผู้้�หญิิง แสดงออก
อย่่างผู้้�หญิิงดัังที่่�ถููกคาดหวััง แต่่เมื่่�ออยู่่�ในตึึกแถวของชายคนรัักเธอแสดงออกถึึงตััวตนที่่�เธอต้้องการจะเป็็น 
และรู้้�สึึกคล้้ายได้้รัับการยอมรัับด้้วยท่่าทีีอัันสงบของเขา

	 1.4 ตััวละคร
	ตั ัวละครในนวนิิยายเรื่่�องอัันกามการุุณย์์ มีีจำนวนน้้อยมาก ยิ่่�งโดยเฉพาะตััวตนละครที่่�มีีบทบาท
และส่ง่ผลต่อ่เรื่่�องราว ลลนา ลดา ลูกูสาวของลลนา ณัฐั สามีีของลลนา ชายคนรัก และตัวัละครรองที่่�ปรากฏ
เป็น็ส่ว่นน้อ้ย พ่อ่ของลลนา และมัทัเพื่่�อนที่่�ทำงาน ลลนาเป็น็ตัวัละครที่่�มีีลักัษณะเป็น็พลวัตั มีีความซับัซ้อ้น 
เปลี่่�ยนแปลงได้้ตามสถานการณ์์ ด้้วยบทบาทของลลนาที่่�เป็็นผู้้�เล่่าเรื่่�องราว เธอจึึงเป็็นตััวละครที่่�ใกล้้ชิิดกัับ 
ผู้้�อ่านมากที่่�สุดุ ผู้้�อ่านจึงึได้เ้ห็น็บุคุลิกิภาพและพฤติกิรรมของเธอได้ม้ากกว่า่ตััวละครอื่่�น รวมถึงึตัวัละครชาย
คนรัก แม้้ผู้้�อ่านจะได้้เห็็นพฤติิกรรมและรู้้�จักเขาผ่า่นการเล่่าของลลนา ก็ย็ังัเห็็นได้้ว่า่ ชายคนรักของลลนาเป็็น
ตััวละครที่่�มีีความซัับซ้้อนเช่่นเดีียวกััน เขาไม่่ได้้แสดงถึึงด้้านที่่�ดีีหรืือด้้านที่่�ร้้ายสุุดขั้้�ว สามารถเปลี่่�ยนแปลง
พฤติกิรรมไปตามสถานการณ์ ์ลลนาแสดงออกถึงึอารมณ์อ์ันัอ่อนไหวและขัดัแย้ง้กันัเอง ระหว่า่งความเป็น็แม่่
และความต้อ้งการเป็น็ผู้้�ชาย เธอเล่า่ถึงึด้า้นอ่อ่นแอของตนเองในฐานะที่่�ไม่ส่ามารถจัดัการกับัปัญัหาได้ ้เม่ื่�อ
เธอไปรับัลูกูที่่�โรงเรีียนแล้ว้ติิดฝน “แม่ร่้อ้งไห้้ต่อ่หน้า้ลูกูที่่�อายุสุามขวบ ร้อ้งเงีียบ ๆ  อมเสีียงสะอื้้�นไว้ห้ลัังริมิ
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ฝีีปากที่่�เม้้มแน่น่ น้้ำตาแม่ไ่หล มันัอุ่่�นและทำให้ภ้าพของลูกูพร่า่เบลอ เมื่่�อแม่ร่้อ้งลูกูก็ร็้อ้งบ้า้ง แต่่ลูกูร้อ้งเสีียง
ดััง ปากลููกเบะสลัับอ้้ากว้้าง สููดอากาศ แม่่จึึงต้้องหยุุดร้้อง แม่่กลืืนก้้อนสะอื้้�นลงคอ พยายามปลอบลููกให้้
เงีียบด้ว้ยประโยคไร้ค้วามหมาย” (LADYS, 2024, pp. 37-38) ลลนารู้้�ว่า่ความสัมัพันัธ์ข์องเธอกับัชายคนรักั
เป็น็สิ่่�งที่่�ไม่ถู่กูต้้อง แต่ย่ังัคงกลับัไปหาเขาเสมอแม้จ้ะมีีความคิดิขัดแย้ง้ภายในใจ ด้ว้ยแปลกแยกและไม่ม่ีีใคร
เข้้าใจความปรารถนาที่่�แท้้จริิงของเธอ ลลนาจึึงมองหาคนหรืือสถานที่่�ที่่�เธอสามารถจััดวางตนเองได้้ โดยที่่�
ไม่่รู้้�สึึกผิิดที่่�ผิิดทาง ซึ่่�งคนที่่�สามารถตอบรัับความต้้องการของลลนาได้้คืือชายคนรััก “เขาเหมืือนกวาง- แค่่
ตา ส่่วนตััวเขาไม่่เหมืือนอะไรเลย ฉัันดููเขาไม่่ออก เขาสวมเสื้้�อแขนยาวสีีขาว กางเกงสีีดำ ทาลิิปมัันสีีชมพูู
อ่่อน ดื่่�มน้้ำขิิง ในบ้้านมีีแมริิลีีน มีีรองเท้้าสีีแดงสายรััดยาวถึึงเข่่า เขาอาจมีีแฟนก็็ได้้ ส่่วนเรามีีเธอ ณััฐ ฉััน
มีีสามีี และฉัันมีีความลัับ” (LADYS, 2024, p. 67) ด้้วยท่่าทีีอัันสงบของเขา และการยอมรัับลลนาเข้้ามาใน
พื้้�นที่่� แต่น่ั่่�นเป็น็เพราะอาชีีพของเขา การเป็็นศิลิปินิแดรกควีีนและการขายบริิการ เป็็นส่วนหนึ่่�งที่่�ทำให้้เขา
ต้อ้งเข้า้ถึงึผู้้�คนเพื่่�อรายได้้ ความสััมพันัธ์ท์างร่่างกายเป็็นเสมืือนการแลกเปลี่่�ยน แต่่ความสััมพันัธ์ข์องเขากัับ
ลลนา เขารู้้�ว่่าลลนาต้้องการใครสัักคน จึึงตอบรัับความต้้องการนั้้�น โดยไม่่ได้้ต้้องการอะไร ขณะเดีียวกัันก็็
ไม่่มีีอะไรให้้เพื่่�อเป็็นการแลกเปลี่่�ยน หรืือตอบรัับความรู้้�สึึกของลลนา 

	สิ่่ �งที่่�ลลนาและชายคนรักมีีร่วมกััน คืือทั้้�งสองต่่างเป็็นคนแปลกแยกและโดดเดี่่�ยว ด้ว้ยตััวตน ด้ว้ย
การแสดงออกถึงึอััตลักัษณ์ท์างเพศแบบเควีียร์ ์ ลลนาต้้องการเป็น็ผู้้�ชายจึงึบอกสามีีว่า่ต้อ้งการพบหมอเพื่่�อ
วิิเคราะห์์สภาพจิิต อัันนำไปสู่่�การผ่่าตััดแปลงเพศ ส่่วนชายคนรัักเป็็นคนทำงานกลางคืืน เป็็นแดรกควีีน 
อาชีีพการแสดงที่่�ต้้องแต่่งตััวเป็็นผู้้�หญิิงแสดงการร้้องเพลงเสมืือนหรืือการลิิปซิิงก์์ (lip-sync) ในสถาน
บัันเทิิง “ดวงตากวางดููใหญ่่โตขึ้้�นเมื่่�ออยู่่�ภายใต้้แพขนตาปลอมหนาเด้้ง เหนืือขึ้้�นไปเป็็นคิ้้�วท่ี่�ถููกเขีียนวาด
ให้้โก่่ง เขาแต่่งหน้้าจััดมาก ใบหน้้าขาวถููกถมทัับด้้วยไฮไลต์์ คอนทััวร์์ และเฉดดิ้้�ง สีีพวงแก้้มและเปลืือกตา
ปััดเป่า่ลักัษณะจืืดชืืดซึ่่�งเป็น็ธรรมดาของเขาไปหมดสิ้้�น ปากที่่�เคยทิ้้�งรอยลิปิมันัสีีชมพูดูอ่อ่นไว้บ้นขอบแก้ว้ 
บััดนี้�เป็็นสีีแดงจััด นอกนั้้�น จากผมหยัักศกประบ่่า วิิกสีีดำทำให้้เขามีีเส้้นผมเป็็นลอนหนายาวถึึงสะโพกท่ี่�
ตรงทื่่�เขาไม่่เหมืือนแมริิลีีน แต่่แม่่ก็็นึึกถึึงหล่่อนในกรอบรููป” (LADYS, 2024, p.134) ทั้้�งลลนาและชาย 
คนรักต่า่งเป็น็ตัวตนที่่�ตกอยู่่�ตรงกลาง ระหว่า่งความเป็น็หญิงิชายที่่�ถูกูบริบิททางสังัคมกำหนด ขณะเดีียวกันั
ก็ม็ีีความย้อ้นแย้้ง ลลนาที่่�แต่ง่ตัวัเป็น็ผู้้�ชายมีีความต้อ้งการจะเป็น็ผู้้�ชาย แต่ห่ลงรักัผู้้�ชาย ชายคนรักัที่่�แต่ง่ตัวั
เป็น็ผู้้�หญิงิ แต่ม่ีีความสัมัพันัธ์ก์ับัผู้้�หญิงิ นอกจากนั้้�นชายคนรักัของลลนายังัทำการขายบริกิาร เพื่่�อให้ม้ีีราย
ได้ม้ากพอจ่า่ยค่า่เช่า่ตึึกแถวที่่�เขาอาศัยัอยู่่� ในทีีแรกลลนาไม่่ได้ต้ระหนักัถึงึข้อ้นั้้�น ทั้้�งไม่เ่คยถามถึึงแหล่่งราย
ได้้ของเขา คิิดว่่าสิ่่�งที่่�เขามอบให้้คืือความเห็็นใจ “แม่่ยัันตััวลุกขึ้้�นจากเตีียง จู่่� ๆ ความเปลืือยเปล่่าก็็ทำให้้
แม่ก่ระดาก แม่่ขยัับหัันหลัังให้้เขาและหย่่อนขาลงข้้างเตีียง ฝ่า่เท้้าแม่่เหยีียบย่่ำสััมผััสพื้้�นไม้้เย็็น ๆ  ด้ว้ยหวััง
ให้้มัันช่วยเรีียกสติิ สิ่่�งท่ี่�อยู่่�ในหัวแม่่คืือ ฉัันเอากัับกะหรี่่�หรืือ เขาคืือกะหรี่่� ส่่วนฉันก็ถลันเข้้ามาในบ้านเขา 
ที่่�หล่่อนคนนั้้�นเป็็นคนจ่่าย ฉัันเอาเขา หลงรัักเขา แต่่เขาเป็็นกะหรี่่�” (LADYS, 2024, p. 227) กลัับกัันแล้้ว
ชายคนรักัมอบโอกาสให้ล้ลนาได้เ้ข้า้มาในพื้้�นที่่�ของเขา เสมืือนผู้้�ให้บ้ริกิารที่่�รู้้�ว่า่จะมอบสิ่่�งใดให้ต้รงแก่ค่วาม
ต้อ้งการของลูกูค้า้ ความสัมัพันัธ์ค์ืือการแลกเปลี่่�ยน เขามีีความสัมัพันัธ์ห์ญิงิคนหนึ่่�งเพื่่�อให้ไ้ด้อ้ยู่่�ในสถานที่่�ที่่�
เขารััก แต่่ความสััมพัันธ์์ของลลนากัับชายคนรััก ไม่่ใช่่กระทั่่�งการแลกเปลี่่�ยน เขาไม่่ได้้อะไรจากลลนา และ
เธอก็็ไม่่ได้้อะไรจากเขาเช่่นกััน

	 ขณะที่่�ตััวละครอื่่�น ๆ ในเรื่่�องเป็็นตััวละครสถิิต ไม่่ซัับซ้้อน ไม่่เปลี่่�ยนแปลงเนื่่�องจากปรากฏตััว
น้อ้ย หรืือถูกูเล่า่เพีียงแค่มุ่มุเดีียวผ่า่นลลนา เช่น่ ลดา ที่่�ถูกูเล่า่ในเชิงิพฤติกิรรมที่่�แสดงออกมาด้ว้ยความเป็น็
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เด็ก็ หรืือณัฐั สามีีของลลนา ที่่�ถูกูเล่า่ในแง่ค่นทั่่�วไปที่่�ทำใจยอมรับัการสารภาพความต้อ้งการอยากเป็น็ผู้้�ชาย 
ของลลนาไม่่ได้้ แม้้ลลนาจะเป็็นทุุกข์์ “ไม่่ใช่่ ประโยคว่่า ณััฐ เราอยากตััดผมที่่�แม่่ต้้องบอกเขา แต่่เป็็น ณััฐ 
เราอยากเป็น็ผู้้�ชาย ไม่ใ่ช่อ่ยากเพราะแค่อ่ยาก แต่เ่พราะเราเป็น็ ณัฐั เราเป็น็ผู้้�ชาย แม่ไ่ม่รู่้้�ว่า่เขาจะเข้า้ใจไหม 
ยิ่่�งกว่า่นั้้�นคืือ เขาจะรับัได้ไ้หม” (LADYS, 2024, p. 98) ด้ว้ยความพยายามของณัฐัที่่�ต้อ้งการประคองความ
สััมพัันธ์์และความเป็็นครอบครััวไว้้ ทำให้้ทั้้�งสองมีีความสััมพัันธ์์ที่่�กระอัักกระอ่่วน ณััฐคาดหวัังว่่าลลนาจะ
เปลี่่�ยนใจ ส่่วนลลนาต้้องคาดเดาความคิิดของสามีีและประหม่่าทุุกครั้้�งต่่อสายตาที่่�มองมายัังเธอ “ดวงตา
ฉงนหลุุบลงครู่่�หนึ่่�ง และเม่ื่�อมัันเหลืือบขึ้้�นมาใหม่่ แม่่เห็็นความทดท้อที่่�ทำให้้แม่่อยากจะทรุดตััวลง อยาก
ปล่่อยลููกให้้ร่่วงลงพื้้�น ลููกจะตื่่�น นั่่�งขยี้้�ตาง่่วงงุุน อาจร้้องไห้้ก็็ได้้ ส่่วนแม่่จะกรีีดร้้องออกมาว่่า อย่่ามองเรา
แบบนั้้�น! อย่่ามองเรา แต่่ไม่่ได้้ เขาต้้องมอง เพราะเรายัังอยู่่�ด้้วยกััน เราคืือคู่่�ผััวเมีีย เราสวมแหวน เราแบ่่ง
เตีียงนอน เขาขวา ฉัันซ้้าย เราอุ้้�มลููกของเรา อย่่างนั้้�นเขาควรมองแบบไหน คำถามนี้้�เกิิด” (LADYS, 2024, 
p. 66) นอกจากณััฐแล้้ว ตัวัละครพ่่อของลลนาถููกเล่่าผ่า่นมุมมองของเธอในแง่่มุมุที่่�ว่า่ เขาเป็็นสิ่่�งที่่�กระตุ้้�นให้้
ลลนารู้้�สึกจมดิ่่�งกับัความเศร้า้ในฐานะลูกู เพราะเธอไม่อ่าจทำตามความคาดหวังัของเขาและความคาดหวังั 
ของสัังคมได้้ “แม่่เอาพ่่อของแม่่ออกไปไม่่ได้้ ท่่านเป็็นโรคไตระยะสี่่� แม่่รู้้�แล้้ว แม้้ไม่่อยากรู้้� แต่่ก็็รู้้�ไปแล้้ว  
ห่่าเอ๊๊ย แม่่คิิด ไม่่ใช่่ด่่าท่่าน แม่่ด่่าไตของท่่าน ด่่าเศษแก้้วที่่�ฝัังอยู่่�ในรองเท้้า ด่่าเงิินในกระเป๋๋าที่่�มีีไม่่มาก ด 
�าอดีีตที่่�ผ่า่นพ้น้และปััจจุบุันัที่่�ฟอนเฟะ แม่ม่าหาเขาเพราะแม่ไ่ปที่่�อ่ื่�นไม่ไ่ด้ ้เวลานี้้�แม่ไ่ม่อ่ยากเป็น็แม่ ่ไม่อ่ยาก
เป็็นเมีีย กระทั่่�งลููกก็็ไม่่อยากเป็็น” (LADYS, 2024, p. 131)

	 2. การศึึกษาการประกอบสร้้างความหมายผ่่านกลวิิธีีการเล่่าเรื่่�อง
		  2.1 แก่่นเรื่่�อง
	   แก่่นเรื่่�องและการประกอบสร้้างความหมาย “อัันกามการุุณย์์” ตามชื่่�อเรื่่�องนั้้�นหมายถึึง  
ความรััก ความใคร่่ที่่�ถููกหยิิบยื่่�นให้้ด้้วยความกรุุณา ชายคนรัักคนนั้้�นเปิิดรัับ รองรัับความต้้องการด้้วยการมีี
ความสััมพันัธ์ท์างกายกัับลลนา ด้ว้ยเหตุุผลว่่าเขารู้้�ว่าลลนาต้้องการใครสัักคน เขาจึงึได้้หยิบิย่ื่�นความการุุณย์์
นั้้�นให้้กัับเธอโดยที่่�ไม่่ได้้มีีความรู้้�สึกของเขาเองเข้้ามาเกี่่�ยวข้้อง และไม่่มีีสิ่่�งใดที่่�มอบกลัับไปให้้เธอเพื่่�อเป็็น 
การตอบแทนความรัักที่่�ลลนามีีต่่อเขาได้้ “ทำไม คืืนนั้้�นคุุณเปิิดประตูู คุุณก็็รู้้�ว่่าต่่างหููนั่่�นไม่่ใช่่ของผม  
เขาปล่่อยให้้ความเงีียบเป็็นผู้้�เอ่่ยตอบอยู่่�หลายวิินาทีี เม่ื่�อเขาตอบ เพราะคุุณต้้องการผม แม่่ถอนหายใจ
เหยีียดยาว นี่่�ละลููก ความการุุณย์์ของเขา เขามีีลัักษณะอย่่างน้ี้� มีีมาตั้้�งแต่่วัันแรก เพีียงแต่่ว่่าแม่่รัักเขา 
แม่่จึึงเห็็นไม่่ชััด ยิ่่�งแม่่รัักเขามากเท่่าไหร่่ แม่่ก็็ยิ่่�งเห็็นไม่่ถ่่องแท้้” (LADYS, 2024, p. 229) การยอมรัับจาก
เขา เสมืือนความเห็็นอกเห็็นใจที่่�ถูกูหยิิบย่ื่�นให้้ แม้้จะเป็็นการยอมรัับด้้วยท่่าทีีอันสงบและฉาบฉวย แต่่สำหรัับ
ลลนานั่่�นคืือความการุุณย์์ที่่�เธอต้้องการมากที่่�สุุด การถููกยอมรัับในฐานะมนุุษย์์คนหนึ่่�ง

สรุุปและอภิิปรายผลการวิิจััย

	ผ ลการศึกึษากลวิิธีกีารเล่า่เรื่่�องในนวนิยิายเรื่่�อง “อันักามการุุณย์”์ ของลาดิดิ พบว่า่นวนิยิายเรื่่�อง
นี้้�มีีการเล่า่เรื่่�องที่่�ใช้ก้ลวิธิีทีางภาษาแบบกระแสสำนึกึถ่่ายทอดความคิดิและความทรงจำของตัวัละคร เสมืือน
ว่่ากำลัังเล่่าเรื่่�องและมีีผู้้�รัับฟัังอยู่่� น้้ำเสีียงที่่�ใช้้เล่่านั้้�นเต็็มไปด้้วยความเจ็็บปวด ด้้วยรัับรู้้�ว่่าสารที่่�ตนเองเล่่า
นั้้�นไม่่มีีวันส่่งไปถึึงผู้้�รับสาร เพราะเป็็นเพีียงการสารภาพบาปภายในใจผ่่านความทรงจำ การศึึกษากลวิิธีี
การเรื่่�องในนวนิิยายเรื่่�องนี้้�ได้้แบ่่งเป็็นประเด็็นตามกรอบแนวคิิด ดัังนี้้�
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	 1. มุุมมองและการเล่่าเรื่่�องแบบกระแสสำนึึก นวนิิยายเรื่่�องนี้้�มีีการเล่่าเรื่่�องด้้วยมุุมมองของ
สรรพนามบุุรุุษที่่� 1 คืือตััวละครเอกของเรื่่�อง ลลนา ใช้้กลวิิธีีทางภาษาแบบกระแสสำนึึก คืือ การเล่่าเรื่่�อง
ที่่�เป็็นกระแสอัันต่่อเนื่่�องของความคิิดที่่�ไม่่ปะติิดปะต่่อกััน จะเห็็นว่่าลำดัับของเรื่่�องราวไม่่ได้้ลำดัับไปตาม
เส้้นเวลา หากแต่่เป็็นกระแสความคิิดที่่�ผุุดขึ้้�นมาตามความทรงจำของตััวละคร 
	 2. โครงเรื่่�อง ในนวนิิยายมีีการใช้้โครงเรื่่�องการลำดัับเหตุุการณ์์ไม่่ชััดเจน เน่ื่�องด้้วยกลวิิธีี
กระแสสำนึึกที่่�ทำให้้ความทรงจำไม่่ปะติิดปะต่่อกััน บางเรื่่�องเป็็นสถานการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นทีีหลััง บางเรื่่�องเป็็น
สถานการณ์ท์ี่่�ตัวัละครว่า่คาดเดาอาจจะเกิดิขึ้้�นหรืือไม่เ่กิดิขึ้้�นจริงิ แม้้เส้น้เวลาปัจัจุบัุันจะรู้้�ว่า่ตัวัละครกำลังั
ทำอะไรอยู่่�ในสถานที่่�ไหน แต่่สิ่่�งที่่�เล่่าภายในความคิิดของตััวละครกลัับไม่่ได้้ลำดัับอย่่างชััดเจน คล้้ายกัับ 
ความคิิดที่่�ผุุดขึ้้�นตามสิ่่�งกระตุ้้�นภายนอก หรืือตามความรู้้�สึึกนึึกคิิดของตััวละคร 
	 3. ฉาก ส่่วนมากจะเป็็นฉากที่่�อยู่่�บนพื้้�นฐานความเป็็นจริิง ทั้้�งฉากที่่�อยู่่�ประเทศอิิตาลีีและฉากที่่�
ประเทศไทย ฉากในนวนิิยายเรื่่�องนี้้�แสดงมิิติิเรื่่�องเวลาและเรื่่�องพื้้�นที่่�พิิเศษที่่�ส่่งผลต่่อตััวละคร ทางมิิติิเวลา
คืือช่่วงเวลาปััจจุุบัันลลนาอยู่่�ที่่�เมืืองฟลอเรนซ์์ ประเทศอิิตาลีี แต่่ฉากในกระแสเรื่่�องราวความคิิดเป็็นฉาก
ที่่�อยู่่�ประเทศไทย ส่่วนพื้้�นที่่�พิิเศษได้้แก่่ตึึกแถวของชายคนรััก สถานที่่�ที่่�สร้้างตััวตนใหม่่ของลลนาขึ้้�นที่่�นั่่�น 
กลายเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ลลนาสามารถแสดงตััวตนอััตลัักษณ์์ที่่�เธอปรารถนามาโดยตลอด อีีกทั้้�งยัังเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ปลด
บทบาทผู้้�หญิิงของเธอในฐานะแม่่ ภรรยา และลููก
	 4. ตััวละคร มีีสองลัักษณะด้้วยกัันคืือ ตััวละครแบบพลวััต คืือตััวละครที่่�มีีความซัับซ้้อน สามารถ
เปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมได้้ตามสถานการณ์์ มีีความใกล้้เคีียงกัับมนุุษย์์ นั่่�นคืือลลนาตััวละครเอกของเรื่่�อง 
ผู้้�เล่่าเรื่่�องราว เป็็นตััวละครที่่�ใกล้้ชิิดกัับผู้้�อ่่านมากที่่�สุุด กัับตััวละครชายคนรัักของเธอ ที่่�ถููกเล่่าถึึงบ่่อยครั้้�ง 
ทำให้เ้ห็น็พฤติกิรรมของเขาหลายด้า้น และ ตัวัละครแบบสถิิต เป็็นตัวัละครที่่�ไม่ไ่ด้ม้ีีการแสดงพฤติกิรรมให้้
เห็น็รอบด้า้น ผู้้�อ่า่นจะรู้้�จักัพวกเขาเพีียงด้า้นเดีียว มักัจะเป็น็ตัวัละครรองที่่�ปรากฏตัวัน้อ้ยครั้้�ง ถูกูเล่า่ถึงึใน
แง่่มุุมทางความรู้้�สึึกของลลนาที่่�มีีต่่อพวกเขา
	 5. แก่่นเรื่่�องและการประกอบสร้า้งความหมาย อันักามการุณุย์ ์หมายถึงึ ความรู้้�สึกึเห็น็อกเห็น็ใจ 
การรัับความสััมพัันธ์์ทางกายที่่�ถููกหยิิบยื่่�นให้้ลลนาด้้วยความการุุณย์์ จากมุุมมองของเธอ แม้้ความจริิงชาย
คนรักจะมอบพื้้�นที่่� มอบสิ่่�งที่่�เธอต้้องการให้้เพราะเพีียงแค่่เขารู้้�ว่าลลนาต้้องการใครสัักคน ไม่่ได้้ให้้เพราะ
ต้้องการได้้รัับสิ่่�งใดตอบแทนแม้้แต่่ความรู้้�สึึก ซึ่่�งความการุุณย์์นั้้�นกลัับกลายเป็็นสิ่่�งที่่�ทำให้้เธอเจ็็บปวด 

	อั นกามการุุณย์์ เป็็นนวนิิยายแนวกระแสสำนึึก บอกเล่่าเรื่่�องราวของตััวละครที่่�ทุุกข์์ทรมานกัับ 
ความผิิดหวััง และความปรารถนาที่่�ต้้องการจะหลุุดออกจากพัันธนาการของบริิบททางสัังคม ใน
ฐานะแม่่และภรรยา แต่่เมื่่�อได้้สััมผััสกัับอิิสระที่่�ปรารถนา ได้้เข้้าไปอยู่่�ในพื้้�นที่่�ที่่�คาดว่่าเป็็นของ
ตนเองแล้้ว พบว่่ามัันไม่่ได้้เป็็นอย่่างที่่�หวััง ทั้้�งยัังสร้้างความเจ็็บปวดให้้ กลวิิธีีแบบกระแสสำนึึก
ทำให้้เห็็นความต่่อเนื่่�องของเรื่่�องเล่่า ที่่�เป็็นเหมืือนภาพที่่�เรีียงกัันอย่่างไร้้ระเบีียบ เสมืือนกระแส
ความคิิดของมนุุษย์์ ความทุุกข์์อัันเกิิดจากความแปลกแยกในอัตลัักษณ์์ทางเพศ และวิิถีีการใช้้ชีีวิต
ที่่�ปรารถนา แต่่พบกัับความผิิดหวัังและล้้มเหลวในการใช้้ชีีวิิต ลลนาเพีียงแค่่อยากได้้รัับการปฏิิบััติิ
อย่่างมนุุษย์์คนหนึ่่�งที่่�ไม่่ได้้ติิดอยู่่�ในสถานะหรืือบทบาทอะไร นวนิิยายเรื่่�องน้ี้�สะท้้อนภาพสังคมปััจจุบััน
ในแง่่ที่่�มนุุษย์์ต้้องดิ้้�นรนเพ่ื่�อให้้สามารถใช้้ชีีวิิตได้้ตามมาตรฐานของสัังคม ทำตามบทบาทหน้้าที่่�  
ถ้้าหากไม่่ปฏิิบััติิตามหรืือทำไม่่ได้้อย่่างที่่�ถููกคาดหวัังจะถููกลดทอนคุุณค่่า กลายเป็็นคนแปลกแยก 
ที่่�ไม่่อาจเป็็นส่่วนหนึ่่�งกัับสัังคม จึึงต้้องหาพื้้�นที่่�ที่่�เป็็นของตนเอง การศึึกษาในครั้้�งนี้้�สอดคล้้องกัับงานวิิจััย
ของ Samitinantana (2010) ที่่�ศึึกษาเรื่่�องการสร้้างตััวละครเพศที่่�สามในภาพยนตร์์ และ Dumrisathol-
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lamark (2012) ที่่�ศึกึษาเรื่่�อง ภาพลักษณ์ข์องหญิงิร่ว่มเพศที่่�ปรากฏอยู่่�ในภาพยนตร์์เอเชีียตะวันัออก พบว่า่  
การแสวงหาตััวตนของตััวละครเพศที่่�สามหรืือรัักร่่วมเพศ มัักขััดแย้้งกัับกรอบบรรทััดฐานทางสัังคม และ
ต้้องเผชิญกัับความคาดหวัังจากสัังคมและคนในครอบครััว อัันเป็็นสาเหตุุที่่�ทำให้้ตััวละครเหล่่านั้้�นมีี 
ความทุุกข์์ เม่ื่�ออััตลัักษณ์์ทางเพศเป็็นสิ่่�งที่่�ลื่่�นไหลมากยิ่่�งขึ้้�น ผู้้�คนแสดงออกอััตลัักษณ์์ทางเพศที่่�จำแนก
แยกออกไปจากเพศกำเนิิดทางร่่างกายหญิิงชาย หรืือจากรสนิิยมทางเพศที่่�ไม่่ได้้จำกััดเพีียงแค่่เรื่่�องทาง
กายภาพ แต่่รวมไปถึึงความพึึงใจที่่�มีีต่อ่การนิิยามรสนิิยมทางเพศ จนทำให้้การจำแนกเพศทางเลืือกเพิ่่�มขึ้้�น 
ดังันั้้�นแล้้วการกำหนดบทบาททางเพศสภาพไม่อ่าจใช้ไ้ด้้กับัทุกุคน ในปัจจุบุันัยังัมีีงานวรรณกรรมที่่�สะท้อ้น
มุุมมองวิิกฤติิการณ์์การแสดงออกอััตลัักษณ์์ทางเพศของผู้้�มีีความหลากหลายทางเพศแบบเควีียร์์จำนวน 
ไม่่มาก เมื่่�อเทีียบกัับงานเขีียนบันเทิิงคดีีที่่�นำเสนอเรื่่�องของผู้้�มีีความหลากหลายทางเพศในแง่่ของ 
ความบัันเทิิงเป็็นหลััก ผู้้�เขีียนหวัังว่่าในอนาคตจะมีีงานวรรณกรรมสร้้างสรรค์์ที่่�สะท้้อนภาพหรืือเป็็นเสีียง
สะท้้อนที่่�เล่่าถึึงประเด็็นความหลากหลายทางเพศมากขึ้้�นในอนาคต
	ข้ อเสนอแนะ งานเขีียนของลาดิิดเริ่่�มเป็็นที่่�รู้้�จัักในวงกว้้างมากขึ้้�น แต่่ยัังไม่่มีีการถููกนำมาศึึกษา 
ควรมีีการศึึกษาเรื่่�องเพศวิิถีีและศึึกษาการสร้้างตััวละครในงานเขีียนของลาดิิดชิ้้�นอื่่�น ๆ ทั้้�งเรื่่�องสั้้�นและ
นวนิิยาย 
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Abstract

This research article aims to study the physical characteristics and content of 
ancient legal manuscripts in Phitsanulok province. It is a qualitative study employing 
documentary research methodology to examine ancient legal manuscripts. The source 
materials comprise 46 manuscripts totaling 2,887 folding-book pages from the Office 
of Arts and Culture, Pibulsongkram Rajabhat University. The researcher transliterated 
the texts as mentioned earlier into contemporary Thai. The study was found that all  
manuscripts were recorded on white Thai book using black ink. Five categories of  
documents were identified, with the most complete category comprising 18 manuscripts. 
Each page contains 4 to 11 lines of text. Documents recorded in 3 types of compositions: 
first, 30 copies recorded in prose; Second, 14 copies recorded in prose and poetry; and 
third, 2 copies recorded in poetry. It was recorded in 3 types of letters and languages: 
first, 26 copies recorded in Thai letters; second, 19 copies recorded in Thai letters, Thai 
language, and Khom letters, Pali language; and third, 1 copy recorded in Thai letters, 
Thai language, and Thai letters, Pali language. The oldest ancient legal manuscript from 
Phitsanulok province is Ancient Law of Wat Krab Phuang Nuea (3)/0373, dating back to 
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1762 (B.E. 2305), during the late Ayutthaya period. The content found 28 matters of the 
manuscripts largely resembles that of the Three Seals Law (Kotmai Tra Sam Duang) from 
the early Rattanakosin period. Similar sections include the Criminal Code (Phra Aiyakan 
Bet Set), Royal Proclamation (Phrarachaprarop), Law on Slavery (Phra Aiyakan Thas), Legal 
Principles (Lak Chai), Law on Husband and Wife (Phra Aiyakan Laksana Phua Mia), Law 
on Witnesses (Phra Aiyakan Laksana Phayan), Law on Legal Complaints (Phra Aiyakan  
Laksana Rapfong), and Law on Inheritance (Phra Aiyakan Laksana Moradok), among others. 
This can be suggested that the ancient laws of Phitsanulok province were significantly 
influenced by the Three Seals Law. The present study contributes in order to expand 
the scope of research on ancient manuscripts in the lower northern region of Thailand.

บทคััดย่่อ

	 บทความวิิจััยฉบัับนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาลัักษณะทางกายภาพและสารััตถะของต้้นฉบัับ 
ตััวเขีียนกฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลก เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพโดยใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยทางเอกสารศึึกษา
ต้้นฉบัับกฎหมายโบราณ เอกสารจากสำนัักศิิลปะและวััฒนธรรม มหาวิิทยาลััยราชภััฏพิิบููลสงคราม จำนวน 
46 ฉบัับ 2,887 หน้้าสมุุดไทย ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยได้้ปริิวรรตเป็็นภาษาไทยปััจจุบััน ผลการศึึกษาพบว่่า เอกสาร
ทุุกฉบัับบัันทึกลงในสมุุดไทยขาว หมึึกดำ พบเอกสาร 5 ประเภท พบประเภทสมบููรณ์์มากที่่�สุุดจำนวน 
18 ฉบัับ เอกสารบัันทึึก 4-11 บรรทััดต่่อหน้้าสมุุดไทย เอกสารบัันทึึกด้้วยคำประพัันธ์์ 3 ประเภท คืือ 
1. บัันทึึกด้้วยคำประพัันธ์์ประเภทร้้อยแก้้วมากที่่�สุุด จำนวน 30 ฉบัับ 2. บัันทึึกด้้วยคำประพัันธ์์ประเภท
ร้้อยแก้้วและร้้อยกรอง จำนวน 14 ฉบัับ และ 3. บัันทึึกด้้วยคำประพัันธ์์ประเภทร้้อยกรอง จำนวน 2 ฉบัับ  
บัันทึกด้้วยอัักษรและภาษา 3 ประเภท คืือ 1. บัันทึกด้้วยอัักษรไทย ภาษาไทยมากที่่�สุุด จำนวน  
26 ฉบัับ 2. บัันทึกด้้วยอัักษรไทย ภาษาไทย และอัักษรขอม ภาษาบาลีี จำนวน 19 ฉบัับ และ 3. บัันทึึก
ด้้วยอัักษรไทย ภาษาไทย และอัักษรไทย ภาษาบาลีี จำนวน 1 ฉบัับ กฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลกฉบัับ
ที่่�เก่่าที่่�สุุด คืือ กฎหมายโบราณวััดกรัับพวงเหนืือ (3)/0373 บัันทึึกใน พ.ศ. 2305 ปลายสมััยกรุุงศรีีอยุุธยา 
มีีสารััตถะจำนวน 28 เรื่่�อง ส่่วนใหญ่่คล้้ายคลึึงกัับกฎหมายตราสามดวงในสมััยต้้นรััตนโกสิินทร์์ เช่่น  
พระอััยการเบ็็ดเสร็็จ ประกาศพระราชปรารภ พระอััยการทาส หลัักไชย พระอััยการลัักษณะผััวเมีีย  
พระอััยการลัักษณะพยาน พระอััยการลัักษณะรัับฟ้้อง พระอััยการลัักษณะมรดก เป็็นต้้น จนสามารถ
สัันนิษฐานได้้ว่่า กฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลกได้้รัับอิิทธิิพลสำคััญจากกฎหมายตราสามดวง การศึึกษา
วิจิัยัครั้้�งนี้้�จะเป็็นการขยายพรมแดนของการศึกึษาเอกสารโบราณภููมิภิาคภาคเหนืือตอนล่า่งให้ก้ว้้างขวางต่่อไป

คำสำคััญ: กฎหมายโบราณ, จัังหวััดพิิษณุุโลก, การศึึกษาเชิิงวิิเคราะห์์
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บทนำ

	 สำนัักศิิลปะและวััฒนธรรม มหาวิิทยาลััยราชภััฏพิิบููลสงคราม เก็็บรัักษาเอกสารโบราณในเขต
ภูมูิภิาคภาคเหนืือตอนล่างไว้เ้ป็น็จำนวนมาก โดยเอกสารเหล่า่นี้้�มีีที่่�มาจากการออกสำรวจเอกสารโบราณ ใน 
พ.ศ. 2525 โดยได้้รับัทุุนจากมููลนิธิโิตโยต้้า ประเทศญี่่�ปุ่่�น ในการออกสำรวจเอกสารโบราณทั่่�วประเทศไทย
ในครั้้�งนั้้�น สำนัักศิิลปะและวััฒนธรรม มหาวิิทยาลััยราชภัฏพิิบููลสงคราม ได้้รัับทุุนจำนวน 5 ล้้านบาท  
เพื่่�อสำรวจและรวบรวมเอกสารโบราณภููมิภิาคภาคเหนืือตอนล่าง เพื่่�อจัดัทำสำเนาไมโครฟิิล์์ม และส่่งกลัับ
ไปยัังประเทศญี่่�ปุ่่�น ซึ่่�งพบต้้นฉบัับเอกสารโบราณจำนวนมาก ไม่่ต่่ำกว่่า 5,000 ฉบัับ เช่่น ตำรายา ธรรมคดีี 
โหราศาสตร์ ์กฎหมายโบราณ เป็น็ต้น้ เอกสารเหล่่านี้้�ได้ถู้กูนำมาปริวิรรตบ้า้งแล้ว้โดยคณาจารย์ผ์ู้้�ทรงความรู้้� 
ในสมััยนั้้�น เช่่น นิิราศเมืืองหล่่ม พระมาลััย พระโพธิิสััตว์์ อาชาลัักษณ์์ เป็็นต้้น แต่่ก็็ยัังน้้อยมากเมื่่�อเทีียบ
กัับเอกสารที่่�มีีปริิมาณมากดัังกล่่าว (Pruksawan, 1983, pp. 1-3)  
	ปั จจุบััน พ.ศ. 2568 ต้้นฉบัับเอกสารโบราณ ที่่�ยัังคงถููกเก็็บรัักษาในสำนัักศิิลปะและวััฒนธรรม 
มหาวิิทยาลััยราชภัฏพิิบููลสงครามนั้้�น มีีจำนวนประมาณ 4,000 ฉบัับ ซ่ึ่�งส่่วนใหญ่่ได้้ทำสำเนาดิิจิิทััลไว้้
แล้้วประมาณ 1,500 ฉบัับ โดยเอกสารบางส่่วนได้้ถููกนำมาปริิวรรตและศึึกษาโดยผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์  
ดร.ภััครพล แสงเงิิน เช่่น ตำรายาแพทย์์แผนไทยจัังหวััดพิิษณุุโลก จำนวน 87 ฉบัับ หนัังสืือพระมาลััยสููตร
ฉบัับต่่าง ๆ   เป็็นต้้น
	มู ลเหตุุสำคััญในการศึึกษากฎหมายโบราณครั้้�งนี้้�เริ่่�มจากในช่วงปลาย พ.ศ. 2567 สำนัักศิิลปะ
และวัฒันธรรม มหาวิิทยาลัยัราชภัฏพิบิูลูสงคราม มีีการจัดัตั้้�งศูนูย์ศ์ึกึษาเอกสารโบราณภาคเหนืือตอนล่าง 
โดยมีีผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ภััครพล แสงเงิิน เป็็นหัวหน้้า มีีแนวคิิดสำคััญในการนำเอกสารโบราณจาก
สำนัักศิิลปะและวัฒันธรรม มหาวิิทยาลัยัราชภัฏัพิิบูลูสงครามมาปริิวรรตและเผยแพร่สู่่�สังัคมในรูปูแบบของ
เทคโนโลยีีและนวัตกรรม ซ่ึ่�งเป็น็ปรััชญาของมหาวิิทยาลัยัราชภัฏพิบูิูลสงคราม ในฐานะมหาวิทิยาลััยกลุ่่�ม 2 
เน้น้พัฒันาเทคโนโลยีีและนวัตักรรม โดยศูนูย์ศ์ึกึษาเอกสารโบราณภาคเหนืือตอนล่า่ง ได้ม้ีีการปริวิรรตและ
เผยแพร่่ตำรายาแพทย์์แผนไทยโบราณดัังกล่่าวไปแล้้วนั้้�น แต่่ก็็ยัังมีีเอกสารโบราณอีีกจำนวนมาก ที่่�ยัังรอ
การปริวิรรตจากผู้้�ที่่�สนใจในการศึึกษาเอกสารโบราณ ดังันั้้�นผู้้�วิจิัยัซึ่่�งเป็น็หนึ่่�งในคณะทำงานของศูนูย์ศ์ึกึษา
เอกสารโบราณภาคเหนืือตอนล่่าง จึึงมีีความสนใจที่่�จะศึึกษากฎหมายโบราณภาคเหนืือตอนล่่าง เนื่่�องจาก
เป็็นกลุ่่�มเอกสารที่่�พบเป็็นจำนวนมากและยัังไม่่มีีผู้้�ใดปริิวรรตและศึึกษา 
	จ ากการสำรวจเบื้้�องต้้นพบว่่า กฎหมายโบราณ เอกสารจากสำนัักศิิลปะและวััฒนธรรม 
มหาวิิทยาลััยราชภัฏพิิบููลสงครามนั้้�น นิิยมบัันทึกลงในสมุุดไทย มีีจำนวนประมาณ 300-400 ฉบัับ แต่่
ฉบับัที่่�สามารถระบุคุวามเป็น็มาหรืือแหล่ง่ที่่�พบเอกสารได้น้ั้้�นมีีประมาณ 100 ฉบับั ซึ่่�งเป็น็เอกสารที่่�มาจาก
วััดในเขตจัังหวััดพิิษณุุโลก สุุโขทััย และพิิจิิตร การศึึกษาในครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยเลืือกศึึกษาเฉพาะกฎหมายโบราณ
เขตจัังหวััดพิิษณุุโลกเท่่านั้้�น ซึ่่�งมีีจำนวน 46 ฉบัับ กรอบแนวคิิดของการวิิจััยในครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยจะดำเนิินการ
ศึึกษากฎหมายโบราณพิิษณุุโลกตามระเบีียบวิิธีีวิิจััยทางเอกสาร (Documentary Research) โดยเริ่่�ม
ตั้้�งแต่่ปริิวรรตกฎหมายโบราณตามระบบการปริิวรรตเอกสารโบราณ และสอบทานความถููกต้้องโดยผู้้�ช่่วย
ศาสตราจารย์์ ดร.ภััครพล แสงเงิิน หััวหน้้าศููนย์์ศึึกษาเอกสารโบราณภาคเหนืือตอนล่่าง ผู้้�ปริิวรรตเอกสาร
โบราณภาคเหนืือตอนล่างมากกว่่า 200 ฉบัับ โดยหมุุดหมายสำคััญของการศึึกษาครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยจะดำเนิิน
รอยตามดุษุฎีีนิพินธ์เ์รื่่�อง ตำรายาแพทย์แ์ผนไทยของจังัหวัดัพิษิณุโุลก: การศึกึษาต้น้ฉบัับและสารัตัถะ ของ 
Sangngern (2024) ที่่�ศึึกษาตำรายาแพทย์์แผนไทย เอกสารจากสำนัักศิิลปะและวััฒนธรรม มหาวิิทยาลััย
ราชภััฏพิิบููลสงคราม จำนวน 87 ฉบัับ โดยหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่า จะเป็็นการทำให้้การศึึกษาเอกสารโบราณ
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ภูมูิภิาคภาคเหนืือตอนล่างเป็น็นิยิมและก่อ่ให้้เกิดิประโยชน์ต์่อ่การพััฒนาองค์ค์วามรู้้�ท้องถิ่่�นจังัหวััดพิิษณุโุลก
และเขตภาคเหนืือตอนล่่างต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

	 1. เพื่่�อศึึกษาลัักษณะทางกายภาพของต้้นฉบัับตััวเขีียนกฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลก
	 2. เพื่่�อศึึกษาสารััตถะของกฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลก

ขอบเขตของการวิิจััย

	 การวิิจััยในครั้้�งนี้้�ใช้ต้้น้ฉบัับกฎหมายโบราณ เอกสารจากสำนัักศิิลปะและวััฒนธรรม มหาวิิทยาลัยั
ราชภััฏพิิบููลสงคราม จำนวน 46 ฉบัับ ซึ่่�งปริิวรรตเป็็นภาษาไทยปััจจุุบัันโดยผู้้�วิิจััย ดัังนี้้�

ตารางที่่� 1 กฎหมายโบราณจากวััดในจัังหวััดพิิษณุุโลก จำนวน 46 ฉบัับ

     ฉบัับที่่�	         ชื่่�อเอกสาร           ฉบัับที่่� 	       ชื่่�อเอกสาร          ฉบัับที่่�	ชื่ ่�อเอกสาร
                  (กฎหมายโบราณ)	                   (กฎหมายโบราณ)                   (กฎหมายโบราณ)

1

4

7

10

13

16

19

22

25

28

31

34

37

วััดท่่านา/0262

วััดท่่านา (4)/0324

วััดกระบัังมัังคลาราม/
0318

วััดกระบัังมัังคลาราม 
(4)/0358

วััดกระบัังมัังคลาราม 
(7)/0371

วััดกระบัังมัังคลาราม 
(10)/0378

วััดกระบัังมัังคลาราม 
(13)/0388

วััดกรัับพวงเหนืือ 
(3)/0373

วััดกรัับพวงเหนืือ 
(6)/0393

วััดท่่าโรงตะวัันออก 
/0319

วััดเหล่่าขวััญ/0367

วััดบางแก้้ว (2)/0327

วััดหนองหลวง (2)/0325

2

5

8

11

14

17

20

23

26

29

32

35

38

วััดท่่านา (2)/0321

วััดท่่านา (5)/0383

วััดกระบัังมัังคลาราม 
(2)/0320

วััดกระบัังมัังคลาราม 
(5)/0366

วััดกระบัังมัังคลาราม 
(8)/0378

วััดกระบัังมัังคลาราม 
(11)/0383

วััดกรัับพวงเหนืือ/0323

วััดกรัับพวงเหนืือ 
(4)/0375

วััดปากพิิงตะวัันออก/
0318

วััดท้้อแท้้/0322

วััดบางสะพาน/0424

วััดบางแก้้ว (3)/0372

วััดหนองหลวง (3)/0377

3

6

9

12

15

18

21

24

27

30

33

36

39

วััดท่่านา (3)/0322

วััดท่่าตาล/0322

วััดกระบัังมัังคลาราม 
(3)/0324

วััดกระบัังมัังคลาราม 
(6)/0369

วััดกระบัังมัังคลาราม 
(9)/0378

วััดกระบัังมัังคลาราม 
(12)/0387

วััดกรัับพวงเหนืือ 
(2)/0370

วััดกรัับพวงเหนืือ 
(5)/0381

วััดปากพิิงตะวัันออก 
(2)/0343

วััดท้้อแท้้ (2)/0324

วััดบางแก้้ว/0033

วััดหนองหลวง/0321

วััดหนองหลวง (4)/0380
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     ฉบัับที่่�	         ชื่่�อเอกสาร           ฉบัับที่่� 	       ชื่่�อเอกสาร          ฉบัับที่่�	ชื่ ่�อเอกสาร
                  (กฎหมายโบราณ)	                   (กฎหมายโบราณ)                   (กฎหมายโบราณ)

40

43

46

วััดปลัักแรต/0326

วััดปลัักแรต (4)/0385

วััดปลัักแรต (7)/0399

41

44

วััดปลัักแรต (2)/0365

วััดปลัักแรต (5)/0386

42

45

วััดปลัักแรต (3)/0376

วััดปลัักแรต (6)/0399

การทบทวนวรรณกรรมและกรอบแนวคิิดของการวิิจััย

	จ ากการสำรวจเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับกฎหมายโบราณ จำนวน 34 เรื่่�อง ผู้้�วิิจััยแบ่่ง
ประเภทของเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องออกเป็็น 5 ประเภท คืือ

	 1. เอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการศึึกษากฎหมายตราสามดวง มีีดัังนี้้� 
	 Jermsitthiprasert (2008) ศึึกษาการใช้้กฎหมายลัักษณะพิิสููจน์์ ดำน้้ำ ลุุยเพลิงที่่�ปรากฏใน
เสภาเรื่่�องขุุนช้้างขุุนแผน Phuluang & Srisuwan (2022) ศึึกษาความสััมพัันธ์์ระหว่่างผััวเมีีย: กรณีีศึึกษา
จากกฎหมายตราสามดวงในพระไอยการลัักษณะผััวเมีีย Phumthapthim (2019) ศึึกษาคำไทยที่่�มา
จากภาษาบาลีีและสัันสกฤตในกฎหมายตราสามดวง: กรณีีศึึกษาเฉพาะพระทำนููนและพระธรรมสาตร” 
Unakornsawad (2022) ศึึกษา พระอััยการลัักษณะโจร: วงศ์์ศััพท์์และภาพสะท้้อนสังคมและวััฒนธรรม
ไทยในกฎหมายตราสามดวง Bunnag, Nantachantoon & Bumrungsuk (2018) ศึึกษาการสููญศัพท์ 
การเพิ่่�มศััพท์ และการเปลี่่�ยนแปลงทางความหมายของศััพท์์ที่่�เป็็นโทษทางอาญาในสมััยกรุุงรััตนโกสิินทร์์ 
Huntrakool (2003) ศึึกษาบทบาทของผู้้�หญิิงไทยในกฎหมายตราสามดวง: จากผู้้�หญิิงเป็็นใหญ่่ถึึงผู้้�หญิิง
เป็น็ควายผู้้�ชายเป็็นคน Pabhassara, Phrakhrudhammathorn (2024) ศึกึษาวิวิัฒันาการกฎหมายมรดก
ในราชอาณาจัักรสยามยุุคต้้นรััตนโกสิินทร์์ Thawonsakul (2000) ศึึกษาการกำหนดอายุุกฎหมายอยุุธยา
ในกฎหมายตราสามดวง: บทวิิเคราะห์์เบื้้�องต้้น Limpanart (2016) ศึึกษารััฐกัับสิิทธิิในทรััพย์์สิินจาก
กฎหมายตราสามดวง Khotnarin, Yang & Wiwan (2024) ศึึกษารููปแบบอัักขรวิิธีีไทยและสััมพัันธสารใน
กฎหมายตราสามดวง Sompongcharoen & Sompongcharoen (2022) ศึึกษาทาสโดยกำเนิิด: สถานะ
ทางกฎหมายของทาสในเรืือนเบ้ี้�ยภายหลังัผู้้�เป็น็พ่อ่หลุดุพ้้นจากความเป็็นทาสเพราะการบวช Klinangkab 
& Sompongjiaroen (2017) ศึึกษาผีีในกฎหมายตราสามดวง Kaewuthai (2020) ศึึกษาภาพแทนผู้้�หญิิง
ไทยที่่�สื่่�อผ่่านกลวิิธีีทางภาษาในวาทกรรมกฎหมายตราสามดวงบทพระไอยการลัักษณผััวเมีีย และ Srijan 
(2009) ศึึกษาองค์์พยานในการกระทำสััตย์์สาบานในพระไอยการลัักษณะพยานและลัักษณะพิิสููจน์์ดำน้้ำ
ลุุยเพลิิง

	 2. เอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการศึึกษาคััมภีีร์์สำคััญทางกฎหมายโบราณ มีีดัังนี้้�
	 Changjai, Nantachantoon & Bumrungsuk (2018) ศึึกษาพััฒนาการนามศััพท์ “ทนาย” 
ตั้้�งแต่่สมััยอยุุธยาจนถึงสมััยรััตนโกสิินทร์์ Khuansamakhom (2015a) ศึึกษานิิติิศาสตร์์ไทย:  
บทวิเิคราะห์์จากรากฐานในคัมภีีร์ม์านวธรรมศาสตร์์และคัมัภีีร์พ์ระธรรมศาสตร์์ Poopongpan (2010) ศึกึษา 
ความสััมพัันธ์์ระหว่่างพระมหากษััตริิย์์กัับลููกขุุนข้้าทููลละอองในกฎมณเทีียรบาล และ Ruengkankun 
(2022) ศึึกษาแนวคิิดเกี่่�ยวกัับกระบวนการยุุติิธรรมไทยสมััยโบราณ
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	 3. เอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการศึึกษากฎหมายโบราณเชิิงประวััติิศาสตร์์หรืือปรััชญา 
มีีดัังนี้้�
	 Phonkoet (2003) ศึึกษาวััจนลีีลาของประมวลกฎหมายอาญา Sungmek (2020) ศึึกษา 
ความผิิดอาญาเกี่่�ยวกัับทรััพย์์: ศึึกษาเปรีียบเทีียบแนวคิิดแห่่งกฎหมายอาญาไทยกัับแนวคิิดอทิินนาทาน
แห่่งพระพุุทธศาสนาเถรวาท Khuansamakhom (2022b) ศึึกษาประวััติิศาสตร์์กฎหมายไทย: ศึึกษา
อิิทธิิพลของศาสนาพราหมณ์์และศาสนาพุุทธกัับการเมืืองการปกครองสมััยสุุโขทััยและอยุุธยา Boonyo & 
Tudkeao (2016) ศึกึษาสิิทธิสิตรีีตามกฎหมายมรดกในคัมภีีร์ธรรมศาสตร์์ และ Thianpunya (1996) ศึกึษา 
เปรีียบเทีียบคััมภีีร์์พระมนููธรรมศาสตร์์ฉบัับภาษาสัันสกฤตกัับฉบัับภาษามอญ 

	 4. เอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับกฎหมายโบราณภููมิิภาคต่่าง ๆ มีีดัังนี้้�
	 Kaewchandee & Chaiyon (2023) ศึึกษาการเว้้นระยะห่่างทางกายภาพ Kaewchandee, 
Buddharaksa & Nillawannapha (2019) ศึึกษาผู้้�ชายในกฎหมายโบราณอีีสาน: มองมุุมใหม่่ผ่่านแนวคิิด
เชิิงวิิพากษ์์ Maharaj & Kamolpoot (2012) ศึึกษากฎหมายและจารีีตการควบคุุมทางสัังคมอีีสาน: กรณีี
ศึึกษาจัังหวััดมหาสารคาม Sripokangkul & Promkul (2017) ศึึกษาภาพสะท้้อนหลัักการอยู่่�ร่วมกััน
จากกฎหมายโบราณอีีสาน: กรณีีศึึกษากฎหมายโบราณสาเกตุุนครและฉบัับวััดดาวดึึงส์์ Theerasasawat 
(2003) ศึึกษากฎหมายในภาคอีีสานก่่อนปฏิิรููปการปกครอง Rattanatham & Nillawannapha (2021a) 
ศึึกษาการนำเสนออุุดมการณ์์ทางสัังคมในกฎหมายโบราณอีีสาน Rattanatham & Nillawannapha 
(2022b) ศึกึษารูปูแบบการเขีียนกฎหมายโบราณอีีสาน Rattanatham (2021) ศึึกษาลักัษณะทางภาษากัับ 
การนำเสนออุุดมการณ์์ทางสัังคมในกฎหมายโบราณอีีสาน Promkul & Sripokangkul (2017) ศึึกษา
กฎหมายโบราณอีีสานในสยาม: การปกครองท้้องถิ่่�นสาเกตุุนคร พ.ศ. 2397 – 2414 และ Channawet 
(2025) ศึึกษาโลกทััศน์ชาวอีีสานที่่�ปรากฏในกฎหมายโบราณผ่่านการจััดการทรััพย์์สิินส่่วนบุุคคลและ
สาธารณสมบััติิ 

	 5. เอกสารและงานวิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการศึึกษาเอกสารโบราณจากสำนัักศิิลปะและวััฒนธรรม 
มหาวิิทยาลััยราชภััฏพิิบููลสงคราม ดัังนี้้�
	 Sangngern (2024) ศึึกษาตำรายาแพทย์์แผนไทยของจัังหวััดพิิษณุุโลก: การศึึกษาต้้นฉบัับและ
สารััตถะ 

	จ ากการทบทวนวรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องทั้้�งหมดแล้้วพบว่่า ยัังไม่่มีีผู้้�ใดศึึกษาต้้นฉบัับเอกสาร
กฎหมายโบราณจากสำนัักศิิลปะและวััฒนธรรม มหาวิิทยาลััยราชภัฏพิิบููลสงคราม โดยการวิิจััยครั้้�งนี้้�จะ
นำงานของ Sangngern (2024) ศึึกษาตำรายาแพทย์์แผนไทยของจัังหวััดพิิษณุุโลก: การศึึกษาต้้นฉบัับ
และสารััตถะ มาเป็็นแบบอย่่างหลัักในการดำเนิินการวิิจััยและอภิิปรายผลการศึึกษา โดยภััครพล แสงเงิิน 
ได้้จำแนกลัักษณะทางกายภาพของตำรายาแพทย์์แผนไทยจัังหวััดพิิษณุุโลกไว้้ ดัังนี้้�
	ภั ครพลศึึกษาต้้นฉบัับตััวเขีียนตำรายาแพทย์์แผนไทยจัังหวััดพิิษณุุโลก โดยแบ่่งเป็็นหััวข้้อ 
ต่่าง ๆ  คืือ ประเภทของเอกสารโบราณ วััสดุุที่่�ใช้้ในการเขีียน สภาพของเอกสาร รููปแบบคำประพัันธ์์ อัักษร
และภาษาที่่�ใช้้ในการเขีียน เนื้้�อหาโดยสัังเขป (สารััตถะ) การกำหนดอายุุเอกสาร จำนวนหน้้าและบรรทััด
ต่่อหน้้า ผู้้�วิิจััยจึึงนำแนวคิิดของภััครพล แสงเงิินมาปรัับใช้้ในการวิิจััย ดัังนี้้�
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ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดของการวิิจััย
Note: Figure created by Somkiat Tidchai (2025)

วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ มีีขั้้�นตอนในการวิิจััย ดัังนี้้�
	 1. ขั้้�นการศึึกษาและรวบรวมข้้อมููล
		   1.1 สำรวจ รวบรวมเอกสารและงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับักฎหมายโบราณ โดยแบ่ง่ประเภทของ
เอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องออกเป็็น 5 ประเภท คืือ
			   1.1.1 เอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการศึึกษากฎหมายตราสามดวง 
			   1.1.2 เอกสารและงานวิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการศึึกษาคััมภีีร์สำคััญทางกฎหมาย
โบราณ
			   1.1.3 เอกสารและงานวิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการศึึกษากฎหมายโบราณเชิิง
ประวััติิศาสตร์์หรืือปรััชญา
			   1.1.4 เอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับกฎหมายโบราณภููมิิภาคต่่าง ๆ
			   1.1.5 เอกสารและงานวิจัยัที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการศึกึษาเอกสารโบราณจากสำนัักศิลิปะ
และวััฒนธรรม มหาวิิทยาลััยราชภััฏพิิบููลสงคราม
		    1.2 ปริิวรรตเอกสารต้้นฉบัับจำนวน 46 ฉบัับ ให้้เป็็นภาษาไทยปััจจุุบััน ควบคุุมคุุณภาพของ
การปริิวรรตเอกสารโดยผู้้�ช่ว่ยศาสตราจารย์์ ดร.ภััครพล แสงเงิิน ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้านเอกสารโบราณท้้องถิ่่�นภาค
เหนืือตอนล่่าง ตลอดจนใช้้กฎหมายตราสามดวง สมััยรััชกาลที่่� 1 และพจนานุุกรมฉบัับราชบััณฑิิตยสถาน 
พ.ศ. 2554 ประกอบการปริิวรรตเพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลที่่�ถููกต้้องแม่่นยำที่่�สุุด

	 2. ขั้้�นวิิเคราะห์์ข้้อมููล
		   2.1 ศึึกษาลัักษณะทางกายภาพที่่�ปรากฏในกฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลก
			   2.1.1 จำแนกประเภทของเอกสารโบราณ เช่่น สมุุดไทยดำ สมุุดไทยขาว  
ใบลาน เป็็นต้้น
			   2.1.2 จำแนกวััสดุุที่่�ใช้้ในการเขีียน เช่่น เอกสารบัันทึกด้้วยหมึึกดำ หมึึกแดง  
ดิินสอ เป็็นต้้น
			   2.1.3 สภาพของเอกสาร เช่น่ สภาพความสมบูรูณ์ข์องเอกสาร ความเสีียหายชำรุดุ
ของเอกสาร เป็็นต้้น
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			   2.1.4 จำนวนหน้้าและบรรทััดต่่อหน้้าสมุุดไทย
			   2.1.5 รููปแบบคำประพัันธ์์ คืือ คำประพัันธ์์ประเภทร้้อยแก้้ว หรืือร้้อยกรอง
			   2.1.6 อัักษรที่่�ใช้้ในการบัันทึึก คืือ อัักษรไทย อัักษรขอม หรืืออัักษรไทยถิ่่�นอื่่�น
			   2.1.7 ภาษาที่่�ใช้้ในการบัันทึึก คืือ ภาษาไทย ภาษาบาลีี หรืือภาษาอื่่�น
			   2.1.8 การกำหนดอายุุเอกสาร คืือ การคำนวณอายุุเอกสารโดยใช้้เกณฑ์์ใน 
การกำหนดอายุุเอกสารโบราณ (Dating) จากร่่องรอยที่่�พบในเอกสาร คืือ วััน เดืือน ปีีที่่�ปรากฏในเอกสาร
โบราณ ทั้้�งนี้้�การคำนวณอายุุเอกสารโบราณอาจจะไม่่แม่่นยำถููกต้้อง ซึ่่�งปััจจััยสำคััญที่่�สุุด คืือ ข้้อมููลที่่�ระบุุ
ในต้้นฉบัับเอกสารโบราณ
		   2.2 ศึึกษาสารััตถะในกฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลก
		   ศึึกษาวิิเคราะห์์สารััตถะแบบสัังเขปที่่�ปรากฏในกฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลก จำแนก
ประเภทของสารััตถะที่่�ปรากฏ

	 3. ขั้้�นสรุุปผลการวิิจััย 
		  3.1 สรุุปผลการวิิจััย
		  3.2 อภิิปรายผลการวิิจััย
		  3.3 ข้้อเสนอแนะ

	 4. ขั้้�นการนำเสนอผลการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) นำเสนอผลการวิิจััยในรููปแบบ
การพรรณนาวิิเคราะห์์ (Descriptive Analysis) และนำเสนอผ่่านตารางสรุุปเนื้้�อหาประกอบเพื่่�อความ
ชััดเจนยิ่่�งขึ้้�น

นิิยามศััพท์์เฉพาะ

	 1. ลัักษณะทางกายภาพ หมายถึึง สิ่่�งที่่�มองเห็็นได้้ด้้วยตาที่่�ปรากฏบนต้้นฉบัับกฎหมายโบราณ
จัังหวััดพิิษณุุโลก คืือ ประเภทของเอกสารโบราณ วััสดุุที่่�ใช้้ในการเขีียน สภาพของเอกสาร รููปแบบคำ
ประพัันธ์ อัักษรและภาษาที่่�ใช้้ในการเขีียน เนื้้�อหาโดยสัังเขป การกำหนดอายุุเอกสาร จำนวนหน้้าและ
บรรทััดต่่อหน้้า
	 2. สารััตถะ หมายถึึง เนื้้�อหาสำคััญ
	 3. กฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลก หมายถึึง กฎหมายโบราณเอกสารจากสำนัักศิิลปะและ
วััฒนธรรม มหาวิิทยาลััยราชภัฏพิิบููลสงครามเท่่านั้้�น ตััวอย่่าง กฎหมายโบราณวััดกระบัังมัังคลาราม 
(11)/0383 หมายถึึง กฎหมายโบราณเอกสารต้้นฉบัับจากวััดกระบัังมัังคลาราม ฉบัับที่่� 11 เอกสารเลขที่่� 
พส.ข.0383 เป็็นต้้น

ผลการวิิจััย

	 ผู้้�วิจััยศึึกษาวิิเคราะห์์กฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลก เอกสารจากสำนัักศิิลปะและวััฒนธรรม 
มหาวิิทยาลััยราชภัฏพิิบููลสงคราม จำนวน 46 ฉบัับ สามารถแบ่่งผลการวิิจััยได้้ตามจุุดประสงค์์ของ 
การวิิจััย ดัังนี้้�
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1. ลัักษณะทางกายภาพของต้้นฉบัับกฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลก
	 1. เอกสารทุุกฉบัับบัันทึึกลงในสมุุดไทยขาว หมึึกดำ จำนวน 2,887 หน้้าสมุุดไทย
	 2. สภาพของเอกสารต้้นฉบัับ1 แบ่่งได้้ 5 ประเภท คืือ
		   2.1 สภาพเอกสารสมบููรณ์์ จำนวน 18 ฉบัับ คืือ  ฉบัับที่่� 1, 3, 4, 8, 10, 11, 12, 13, 15, 
17, 18, 20, 27, 38, 41, 43, 45 และ 46
		   2.2 สภาพเอกสารชำรุุดเล็็กน้้อยจากความชื้้�น จำนวน 14 ฉบัับ คืือ ฉบัับที่่� 5, 6, 16, 21, 24, 
25, 26, 30, 36, 37, 39, 40, 42 และ 44
		   2.3 สภาพเอกสารชำรุุดเล็็กน้้อยบริิเวณรอยต่่อหน้้าสมุุด จำนวน 8 ฉบัับ คืือ ฉบัับที่่� 2, 7, 14, 
19, 22, 23, 28 และ 29
		  2.4 สภาพเอกสารชำรุุดเล็็กน้้อยจากความชื้้�นและขาด จำนวน 5 ฉบัับ คืือ ฉบัับที่่� 31, 32, 33, 
34 และ 35
		  2.5 สภาพเอกสารชำรุุดเล็็กน้้อยจากรอยแมลงกััดแทะ จำนวน 1 ฉบัับ คืือ ฉบัับที่่� 9 
	 3. เอกสารบัันทึึก 4-11 บรรทััดต่่อหน้้าสมุุดไทย
	 4. บัันทึึกด้้วยคำประพัันธ์์ จำนวน 3 ประเภท ได้้แก่่ 
		   4.1 บัันทึึกด้้วยคำประพัันธ์์ประเภทร้้อยแก้้ว จำนวน 30 ฉบัับ 
		   การบัันทึึกด้้วยคำประพัันธ์์ประเภทร้้อยแก้้ว จำนวน 30 ฉบัับ คืือ ฉบัับที่่� 1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 
9, 10, 11, 14, 15, 16, 20, 27, 28, 30, 31, 32, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 43, 44, 45 และ 46
		   4.2 บัันทึึกด้้วยคำประพัันธ์์ประเภทร้้อยกรอง จำนวน 2 ฉบัับ คืือ ฉบัับที่่� 21 และ 22
		   4.3 บัันทึึกด้้วยคำประพัันธ์์ประเภทร้้อยแก้้วและร้้อยกรอง2  จำนวน 14 ฉบัับ คืือ ฉบัับที่่� 5, 
12, 13, 17, 18, 19, 23, 24, 25, 26, 29, 33, 41 และ 42
	 5. บัันทึึกด้้วยอัักษรและภาษา จำนวน 3 ประเภท คืือ
		   5.1 บัันทึึกด้้วยอัักษรไทย ภาษาไทย จำนวน 26 ฉบัับ คืือ ฉบัับที่่� 2, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 
12, 15, 16, 17, 20, 21, 26, 27, 28, 30, 31, 34, 35, 36, 37, 41, 43 และ 45
		   5.2 บัันทึึกด้้วยอัักษรไทย ภาษาไทย และอัักษรขอม ภาษาบาลีี3  จำนวน 19 ฉบัับ คืือ  
ฉบัับที่่� 1, 5, 8, 13, 14, 18, 19, 22, 23, 24, 25, 29, 33, 38, 39, 40, 42, 44 และ 46
		   5.3 บัันทึกด้้วยอัักษรไทย ภาษาไทย และอัักษรไทย ภาษาบาลีี จำนวน 1 ฉบัับ คืือ ฉบัับ 
ที่่� 32 
	 6. เอกสารต้้นฉบับัที่่�ปรากฏช่่วงเวลาที่่�บันัทึกเอกสาร และสามารถคำนวณอายุุเอกสารได้้ จำนวน 
14 ฉบัับ ดัังนี้้�
		   6.1 กฎหมายโบราณวััดกรัับพวงเหนืือ (3)/0373 ปรากฏร่่องรอยวััน เดืือน ปีีที่่�บัันทึึก จำนวน 
3 แห่ง่ แห่ง่ที่่� 1 สามารถคำนวณอายุเุอกสารได้ต้รงกับัวันัอาทิติย์ท์ี่่� 23 พฤษภาคม พ.ศ. 2305 (เก่า่แก่ท่ี่่�สุดุ) 
แห่่งที่่� 2 สามารถคำนวณอายุุเอกสารได้้ตรงกัับวัันจัันทร์์ที่่� 1 พฤษภาคม พ.ศ. 2436 และแห่่งที่่� 3 สามารถ
คำนวณอายุุเอกสารได้้ตรงกัับวัันจัันทร์์ที่่� 12 กรกฎาคม พ.ศ. 2367
		   6.2 กฎหมายโบราณวััดบางแก้้ว (3)/0372 สามารถคำนวณอายุุเอกสารได้้ตรงกัับวัันพุุธที่่� 3 
มกราคม พ.ศ. 2359

1  โปรดดููชื่่�อเอกสารในหััวข้้อขอบเขตของการวิิจััย
2  หมายถึึง พบทั้้�งคำประพัันธ์์ประเภทร้้อยแก้้วและร้้อยกรองในฉบัับเดีียวกััน
3  หมายถึึง พบทั้้�งอัักษรไทย ภาษาไทย และอัักษรไทย ภาษาบาลีีในฉบัับเดีียวกััน
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		   6.3 กฎหมายโบราณวัดักรับัพวงเหนืือ/0323 สามารถคำนวณอายุเุอกสารได้ต้รงกับัช่ว่งเดืือน
กุุมภาพัันธ์์ - มีีนาคม พ.ศ. 2367
		   6.4 กฎหมายโบราณวััดท่่าโรงตะวัันออก/0319 สามารถคำนวณอายุุเอกสารได้้ตรงกัับวััน
อาทิิตย์์ที่่� 10 ธัันวาคม พ.ศ. 2386
		   6.5 กฎหมายโบราณวััดบางสะพาน/0424 สามารถคำนวณอายุุเอกสารได้้ตรงกัับวัันเสาร์์ที่่� 
26 มิิถุุนายน พ.ศ. 2401
		   6.6 กฎหมายโบราณวััดบางแก้้ว (2)/0327 สามารถคำนวณอายุุเอกสารได้้ตรงกัับพุุธที่่� 14 
พฤศจิิกายน พ.ศ. 2403
		   6.7 กฎหมายโบราณวััดกระบัังมัังคลาราม (2)/0320 ปรากฏร่่องรอยวััน เดืือน ปีีที่่�บัันทึึก 
จำนวน 2 แห่่ง แห่่งที่่� 1 สามารถคำนวณอายุุเอกสารได้้ตรงกัับวัันศุุกร์์ที่่� 24 เมษายน พ.ศ. 2411 และแห่่ง
ที่่� 2 สามารถคำนวณอายุุเอกสารได้้ตรงกัับวัันอัังคารที่่� 14 กัันยายน พ.ศ. 2412
		   6.8 กฎหมายโบราณวััดหนองหลวง (2)/0325 สามารถคำนวณอายุุเอกสารได้้ตรงกัับวัันพุุธที่่� 
9 ธัันวาคม พ.ศ. 2417
		   6.9 กฎหมายโบราณวััดท่่านา (5)/0383 สามารถคำนวณอายุุเอกสารได้้ตรงกัับ พ.ศ. 2428
 		   6.10 กฎหมายโบราณวััดท้้อแท้้ (2)/0324 สามารถคำนวณอายุุเอกสารได้้ตรงกัับวัันอาทิิตย์์
ที่่� 6 มีีนาคม พ.ศ. 2435
		   6.11 กฎหมายโบราณวััดปลัักแรต (6)/0399 สามารถคำนวณอายุุเอกสารได้้ตรงกัับวัันเสาร์์
ที่่� 26 มิิถุุนายน พ.ศ. 2452
		   6.12 กฎหมายโบราณวััดปลัักแรต (3)/0376 สามารถคำนวณอายุุเอกสารได้้ตรงกัับศุุกร์์ที่่� 4 
มีีนาคม พ.ศ. 2470
		   6.13 กฎหมายโบราณวััดปลักัแรต (2)/0365 สามารถคำนวณอายุุเอกสารได้้ตรงกัับวัันอาทิิตย์์
ที่่� 30 ตุุลาคม พ.ศ. 2475
		   6.14 กฎหมายโบราณวััดปลักัแรต (4)/0385 สามารถคำนวณอายุุเอกสารได้้ตรงกัับวัันอาทิิตย์์
ที่่� 11 พฤษภาคม พ.ศ. 2495

2. สารััตถะของกฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลก 
	จ ากการศึึกษาปริิวรรตกฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลกพบสารััตถะจำนวน 28 เรื่่�อง ดัังนี้้�
	 1) พระอััยการเบ็็ดเสร็็จ4  ตััวอย่่างกล่่าวถึึงกฎหมายด้้านการครอบครองที่่�ดิิน กล่่าวคืือ ผู้้�ที่่�ได้้
ครอบครองที่่�ดิินก่อน ถืือเป็็นเจ้า้ของในที่่�ดินินั้้�น หากมีีคนมาขออาศััยอยู่่�ด้วย สามารถให้้เขาอาศััยอยู่่�ได้้เป็็น
ระยะเวลา 1-2 ปี ีแต่่ถ้า้ผู้้�อาศััยนั้้�นได้้รับัอนุุญาตให้้อยู่่�จนถึง 3 ปี ีและได้้ปลููกบ้้านเรืือน ทำรั้้�วแบ่่งเขตแดนไว้้
ชัดัเจน ให้้ถืือว่า่ที่่�ส่ว่นนั้้�นเป็น็กรรมสิทิธิ์์�ของคนผู้้�นั้้�น (คล้้ายกฎหมายการครอบครองที่่�ดินิในปัจจุบุันั) ยกเว้น้
เสีียว่่า ผู้้�ที่่�มาครอบครองที่่�ดิินนั้้�นจะย้้ายไปอยู่่�ที่่�อื่่�น เขาผู้้�นั้้�นสามารถขายบ้้านของตััวเองได้้ แต่่ต้้องคืืนที่่�ดิิน
ให้้แก่่เจ้้าของเดิิม

(Ancient Thai Law of Wat Tha-na/0262, 2025, pp. 2-3)

4  พระอััยการเบ็็ดเสร็็จ คืือ พระอััยการที่่�กล่่าวถึึงลัักษณะที่่�ไร่่นา ลัักษณะที่่�บ้้านที่่�เรืือนไร่่สวนกระหนายคาบเกี่่�ยว ลัักษณะตู่่�ทรััพย์์
ข้้าคนท่่าน ลัักษณะจำนำทรััพย์์สิ่่�งของ ลัักษณะเช่่ายืืมจ้้างวานซื้้�อขายทรััพย์์สิ่่�งของแก่่กััน ลัักษณะเรืือและเกวีียนหนัักเบา ลัักษณะ
ให้้ 3 ประการ ลัักษณะพนััน 3 ประการ ลัักษณะสาเหตุุแก่่กััน และลัักษณะฉมบจะกละกระสืือกระหัังเวทวิิทยาอาคมกฤติิยาคุุณ
กระทำกัันตายฉิิบหาย (The Three Seals Law, Volume 3, 1962)
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	 2) ประกาศพระราชปรารภ5  ตััวอย่่างกล่่าวถึึงคดีีสำคััญ ต้้นเหตุุที่่�ทำให้้ต้้องชำระกฎหมายใหม่่ 
ในสมััยพระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้้าจุุฬาโลกมหาราช คืือ คดีีระหว่่างนายบุุญศรีี ช่่างเหล็็กหลวง  
(ฝ่่ายสามีี) กัับอำแดงป้้อม (ภรรยา) กรณีีที่่�นายบุุญศรีีมาร้้องทุุกข์์ต่่อพระเกษม เจ้้าหน้้าที่่�หลวง กรณีี
อำแดงป้้อมกระทำชู้้�กับนายราชาอรรถ ซ้้ำอำแดงป้้อมยัังจะฟ้้องหย่่ากล่่าวโทษว่่า นายบุุญศรีีเป็็นฝ่่ายผิิด 
แต่่พระเกษมไม่่ใส่่ใจในคำร้้องทุุกข์์ของตน ทั้้�งยัังทำกิิริิยาไม่่เหมาะสมแก่่การเป็็นเจ้้าหน้้าที่่�หลวง คืือ 
แทะโลมอำแดงป้้อม และสั่่�งให้้นายบุุญศรีีกัับอำแดงป้้อมขาดจากความเป็็นสามีีภรรยากััน (ซึ่่�งไม่่ยุุติิธรรม
ต่่อนายบุุญศรีี) โดยเนื้้�อหาคดีีนี้้�มีีปรากฏในกฎหมายหลวงเดิิมทั้้�ง 3 ฉบัับซึ่่�งไม่่ยุุติิธรรม คืือ นายบุุญศรีีไม่่มีี 
ความผิิด แต่่กลัับเป็็นว่่า ให้้ผู้้�หญิิงที่่�ทำผิิดขอหย่่าได้้ ดัังนั้้�นจึึงมีีพระบรมราชโองการให้้ชำระกฎหมายขึ้้�น
ใหม่่เพื่่�อความยุุติิธรรมของทุุกฝ่่าย

(Ancient Thai Law of Wat Thor Thae/0322, 2025, pp. 4-6)

	 3) พระอััยการทาส6  ตััวอย่่างกล่่าวถึึงมาตรา 1 หากเจ้้าของทาสมีีความสััมพัันธ์์ทางเพศกัับทาส
หญิิงของตน หากทาสหญิิงนั้้�นมีีสามีีอยู่่�แล้้ว ให้้ปรัับเจ้้าของทาสด้้วยการให้้ทาสฝ่่ายสามีีของหญิิงนั้้�นเป็็น
อิิสระ ส่่วนทาสหญิิงที่่�เจ้้าของไปมีีความสััมพัันธ์์ด้้วยนั้้�น ให้้เจ้้าของขายให้้แก่่สามีีของทาสหญิิง หากว่่าทาส
หญิิงไม่่ยอมไปอยู่่�กัับสามีี ก็็ให้้อยู่่�กัับเจ้้าของทาสเหมืือนเดิิม

(Ancient Thai Law of Wat Tha Tarn/0322, 2025, pp. 10-11)

	 4) หลัักไชย ตััวอย่่างกล่่าวถึึงเหตุุการณ์์เมื่่�อวัันอาทิิตย์์ที่่� 15 ธัันวาคม พ.ศ. 2393 นายเมืืองมา
ฟ้้องคดีีความที่่�ศาลว่่า เม่ื่�อเวลาค่่ำถููกนายเพชรที่่�เมาสุุราทำร้้ายร่่างกายจนทำให้้นายเมืืองบาดเจ็็บที่่�ศีีรษะ 
หลัังจากนั้้�นนายเมืืองจึึงไปต่่อว่่านายเพชร แต่่นายเพชรกลัับท้้าทายให้้ไปฟ้้องศาลเอาเอง ดัังนั้้�นนายเมืือง
จึึงขอให้้เจ้้าหน้้าที่่�ศาลเรีียกตััวนายเพชรมาสอบสวนเพื่่�อพิิจารณาความตามกฎหมาย

(Ancient Thai Law of Wat Bangkaew (3)/0372, 2025, pp. 80-81)

	 5) พระอััยการลัักษณะผััวเมีีย7  ตััวอย่่างกล่่าวถึึงมาตรา 1 หากสามีีและภรรยาทะเลาะกััน  
ฝ่่ายภรรยานำทรััพย์์สิินของเรืือนนั้้�น (สิ่่�งของของสามีีและภรรยา น่่าจะคล้้ายกัับสิินสมรสในปััจจุุบััน) ไปไว้้
ที่่�อื่่�น แล้้วมากล่่าวหาสามีีว่่า ทรััพย์์สิินนั้้�นยัังอยู่่�กัับฝ่่ายสามีี กฎหมายว่่า ฝ่่ายภรรยาไม่่มีีสิิทธิ์์�ในทรััพย์์สิินที่่�
เหลืือจากบ้้านนั้้�น หากฝ่่ายผิิดเป็็นสามีีก็็ให้้ตััดสิินแบบเดีียวกัันกัับที่่�กล่่าวมานี้้�

(Ancient Thai Law of Wat Tha Tarn/0322, 2025, pp. 2-3)

5  ประกาศพระราชปรารภ คืือ กล่่าวถึึงสาเหตุุของการชำระกฎหมายขึ้้�นใหม่่เนื่่�องจากกฎหมายเดิิมวิิปริิตผิิดเพี้้�ยนซ้้ำกัันไปจากผู้้�ที่่�
โลภหลงไม่่ละอายแก่่บาป (The Three Seals Law, Volume 1, 1962)
6  พระอััยการทาส คืือ พระอััยการที่่�กล่่าวถึึงลัักษณะทาสอัันควรจะใช้้และมิิควรจะใช้้ได้้ ลัักษณะทาสขายฝากไถ่่ฝาก ลัักษณะทาส
ขายผููกดอกทาสไถ่่ผููกดอก และลัักษณะทาสขายขาดค่่าไถ่่ขาดค่่า (The Three Seals Law, Volume 2, 1962)
7  พระอััยการลัักษณะผััวเมีีย คืือ พระอััยการที่่�กล่่าวถึึงลัักษณะเมีีย ลัักษณะผิิดภรรยาท่่านยัังมิิถึึงชำเรา ลัักษณะเมีีย 3 ประการ
และปรับัโทษผิดิเมีีย ลักัษณะแห่ง่หญิงิแพศยาปรับัมิไิด้ ้ลักัษณะมูลูวิวิาทแห่ง่ผัวัเมีียด้ว้ยเหตุตุ่่าง ๆ  ลักัษณะมูลูวิวิาทด้ว้ยทาสภรรยา 
ลัักษณะผััวเมีียวิิวาทร้้างกััน ลัักษณะผััวเมีียวิิวาทกัันเกิินเลยพ่่อตาแม่่ยาย ลัักษณะผััวไปค้้าและไปราชการกำหนดให้้หญิิงอยู่่�ท่า 
ลักัษณะมูลูวิวิาทแห่ง่ผัวัเมีียจะหย่า่กันั ลักัษณะหญิงิอัันชายมิไิด้้คำนับัสู่่�ขอและชายกระทำทุรุาจาร ลักัษณะหญิงิ 7 ประการและปรับั
โทษชายข่่มขืืนหญิิง ลัักษณะหญิิงชายลอบทำชู้้�มิิได้้สู่่�ขอและชายล่่อลวงหญิิง ลัักษณะแห่่งชายสู่่�ขอลููกสาวหลานสาวท่่าน ลัักษณะ
หญิิงชายสมรัักพากัันไป และลัักษณะบิิดามารดาหญิิงและชายอัันให้้เกิิดมููลวิิวาท (The Three Seals Law, Volume 2, 1962)
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	 6) พระอััยการลัักษณะพยาน8  ตััวอย่่างกล่่าวถึึงการค้้นหาพยานในคดีีความต่่าง ๆ หากหา 
สัักขีีพยานที่่�น่่าเชื่่�อถืือมาไม่่ได้้ ให้้ใช้้พยานจากอาชีีพเดีียวกัันซึ่่�งอยู่่�ในที่่�เกิิดเหตุุเป็็นพยาน โดยยกตััวอย่่าง
อาชีีพต่่าง ๆ เมื่่�อมีีคดีีความทะเลาะกััน เช่่น หากชาวนาทะเลาะวิิวาทกัันเอง ให้้ผู้้�ที่่�มีีอาชีีพชาวนาด้้วยกััน
เป็็นพยาน หากช่่างเหล็็กทะเลาะวิิวาทกัันเอง ให้้ผู้้�ที่่�มีีอาชีีพช่างเหล็็กด้้วยกัันเป็็นพยาน หากชาวประมง
ทะเลาะวิิวาทกัันเอง ให้้ผู้้�ที่่�มีีอาชีีพชาวประมงด้้วยกัันเป็็นพยาน เป็็นต้้น

(Ancient Thai Law of Wat Krab Puang Nuea (6)/0393, 2025, 25-26)

	 7) พระอััยการลัักษณะรัับฟ้้อง9  ตััวอย่่างกล่่าวถึึงมาตรา 1 ผู้้�ที่่�มีีเรื่่�องการฟ้้องร้้องกัันให้้นำ 
เจ้้าหน้้าที่่�ศาลไปเชิิญพยานตามที่่�อ้้างถึึง เมื่่�อพยานมาถึึงแล้้ว ให้้กัันผู้้�ที่่�ไม่่เกี่่�ยวข้้องออกห่่างจากพยาน
เนื่่�องจากเกรงว่่าจะทำให้้การสืืบความไม่่ตรงตามความเป็็นจริิง เนื่่�องจากพยานอาจเกิิดความกลััวได้้

(Ancient Thai Law of Wat Pluk Rat (5)/0386, 2025, pp. 17-18)

	 8) พระอััยการลัักษณะมรดก10  ตััวอย่่างกล่่าวถึึงการแบ่่งมรดกว่่า มีีลำดัับขั้้�นตอนเรีียงสาแหรก
ตั้้�งแต่ล่ำดัับบรรพบุรุุษุชั้้�นต่า่ง ๆ  (คล้า้ยกัับกฎหมายมรดกในปัจจุบันั) เช่น่ ปู่่� ย่า่ ตา ยาย หลาน เหลน เป็็นต้น้ 
ว่่าจะมีีส่่วนแบ่่งในทรััพย์์สมบััติิของผู้้�ตายกี่่�ส่่วน

(Ancient Thai Law of Wat Krabung Mungalaram/0318, 2025, pp. 50-53)

	 9) พระอััยการลัักพาลููกเมีียผู้้�คนท่่าน11  ตััวอย่่างกล่่าวถึึงมาตรา 1 ว่่า ถ้้าข้้า (ทาส) ของผู้้�อื่่�นมา
ขออาศัยัในเรืือนของตนเอง โดยเจ้า้ของเรืือนปกปิดิไม่แ่จ้ง้ความเป็น็จริงแก่เ่จ้า้ของข้า้ทาสผู้้�นั้้�น เมื่่�อสืืบสวน
แล้้วพบว่่า เจ้้าของเรืือนจงใจปิิดบัังข้้าทาสแก่่เจ้้าของทาส ดัังนั้้�นเจ้้าของเรืือนจึึงต้้องถููกปรัับเงิินเท่่าค่่าตััว
ของข้้าทาสผู้้�นั้้�น

(Ancient Thai Law of Wat Krabung Mungalaram (8)/0378, 2025, p. 13)

	 10) พระอััยการลัักษณะวิิวาทด่่าตีีกััน12  ตััวอย่่างกล่่าวถึึงมาตรา 1 ว่่า หากเด็็กทะเลาะวิิวาท
กันั ให้้พ่อ่แม่่ของเด็็กทั้้�งสองเป็็นผู้้�ห้ามปราม หากพ่่อแม่่ของเด็็กฝ่่ายใดฝ่่ายหนึ่่�งไปทำร้้ายเด็็กอีีกฝ่่ายหนึ่่�ง ให้้
ปรับัเงิินแก่่ผู้้�ทำร้้ายร่่างกายเด็็กโดยกรมศัักดิ์์�เป็็น 2 เท่่า เน่ื่�องจากเด็็กยัังเดีียงสา ไม่่รู้้�ความ หากเด็็กทะเลาะ
วิวิาทกันัเองแล้ว้บาดเจ็บ็ ให้พ้ิจิารณาดูอูายุขุองเด็ก็ที่่�ทะเลาะกันั หากอายุเุท่า่กันัไม่ต่้อ้งรับัโทษใด ๆ  เพราะ
เป็น็เด็ก็ยังัไม่รู่้้�ความ หากเด็็กที่่�ทะเลาะวิิวาทกััน ฝ่า่ยใดฝ่่ายหนึ่่�งอายุุมากกว่่า ให้้ฝ่่ายนั้้�นเป็็นผู้้�เสีียค่่าทำขวััญ
ให้้แก่่เด็็กที่่�อายุุน้้อยกว่่า หากเด็็กอายุุ (ไม่่ถึึง) 7 ขวบ หรืือคนชราอายุุ 70 ปีีขึ้้�นไปมาทำการทะเลาะวิิวาท 
ให้้ถืือว่่าเป็็นผู้้�ไร้้สมรรถภาพ อย่่าถืือโทษใด ๆ และให้้เจ้้าหน้้าที่่�ว่่ากล่่าวตัักเตืือนตามเหตุุสมควร  

(Ancient Thai Law of Wat Krabung Mungalaram (3)/0324, 2025, pp. 2-3)

8  พระอััยการลัักษณะพยาน คืือ พระอััยการที่่�กล่่าวถึึงลัักษณะพยานต้้องห้้าม 33 จำพวก ลัักษณะทิิพพยาน อุุดรพยาน อุุตริิพยาน 
องค์พ์ยาน สมพยาน อสมพยาน นานาพยาน โยนพยาน อัญัััตระพยาน และโมคพยาน (The Three Seals Law, Volume 2, 1962)
9  พระอัยัการลักัษณะรัับฟ้อ้ง คืือ พระอัยัการที่่�กล่า่วถึงึลักัษณะความที่่�รับัฟ้อ้งได้้มิไิด้ ้ลักัษณะตััดฟ้อ้ง ลักัษณะตััดสำนวน ลักัษณะ
ตััดพยาน ลัักษณะประวิิงความ และลัักษณะแก้้ต่่างว่่าต่่างกััน (The Three Seals Law, Volume 2, 1962)
10  พระอััยการลัักษณะมรดก คืือ พระอััยการที่่�กล่่าวถึึง ลัักษณะการแบ่่งมรดกต่่าง ๆ ตามลำดัับและศัักดิินา (The Three Seals 
Law, Volume 3, 1962) 
11  พระอััยการลัักษณะลัักพาลููกเมีียผู้้�คนท่่าน คืือ พระอััยการที่่�กล่่าวถึึง ลัักษณะการลัักพาบุุตรภรรยาและผู้้�คนของท่่านหนีีไป 
(The Three Seals Law, Volume 3, 1962) 
12  พระอััยการลัักษณะวิิวาทด่่าตีีกััน คืือ พระอััยการที่่�กล่่าวถึึงลัักษณะวิิวาทชกตีีฟัันแทงให้้ปรัับไหม ลัักษณะวิิวาทด่่ากัันให้้ปรัับ
ไหม และลํํกษณะมููลวิิวาทกัันจะเอาเป็็นรุุกได้้มิิได้้ (The Three Seals Law, Volume 3, 1962)
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	 11) กฎมณเฑีียรบาล13  ตััวอย่่างกล่่าวถึึง การแต่่งกายของขุุนนางชั้้�นต่าง ๆ ในการเข้้าเฝ้้า 
พระมหากษััตริิย์์สมััยโบราณ

(Ancient Thai Law of Wat Krabung Mungalaram (2)/0320, 2025, pp. 24-25)

	 12) พระอััยการลัักษณะโจร14  ตััวอย่่างกล่่าวถึึงมาตรา 1 ว่่า หากทาสขโมยทรััพย์์ของเจ้้าของ 
และเอาทรััพย์์นั้้�นไปขาย ให้้ถืือว่่าผู้้�รัับซื้้�อของนั้้�นมีีส่่วนในความผิิดด้้วย (คล้้ายรัับซื้้�อของโจร) โทษคืือ  
ให้้เฆี่่�ยนหลัังทาสผู้้�นั้้�นด้้วยลวดหนััง 50 ทีี

(Ancient Thai Law of Wat Krabung Mungalaram (3)/0324, 2025, pp. 24-25) 

	 13) พระราชกำหนดเก่่า15  ตััวอย่่างกล่่าวถึึงลัักษณะของขุุนการ (เจ้้าหน้้าที่่�รัับจดคำฟ้้อง) เรีียก
ค่า่ธรรมเนีียมแก่ลู่กูความตามพระราชบัญัญัตัิ ิหากผู้้�ใดมาฟ้อ้งขุนุการ ๆ  ผู้้�ที่่�รับัฟ้อ้งต้อ้งเรีียกค่า่รับั ฟ้อ้งเป็น็ 
เงิินจำนวน 1 บาท ค่่าเขีียนฟ้้องเป็็นเงิินจำนวน 3 สลึึง ค่่าไปใส่่พระธรรมนููญเป็็นเงิินจำนวน 1 บาท  
ค่่าประทัับเป็็นเงิินจำนวน 1 บาท ค่่าเกาะเป็็นเงิินจำนวน 1 บาท 2 สลึึง ค่่าส่่งกำนัันเป็็นเงิินจำนวน 1 บาท 
2 สลึึง รวมเป็็นเงิินจำนวนทั้้�งสิ้้�น 1 ตำลึึง 2 บาท 2 สลึึง 1 เฟื้้�อง

(Ancient Thai Law of Wat Bang Sapan/0424, 2025, pp. 82-83)

	 14) พระธรรมนููญ ตััวอย่่างกล่่าวถึึง คดีีเกี่่�ยวกัับการปล้้นสะดม ข่่มขืืน (เมีียเจ้้าทรััพย์์) และฆ่่า
เจ้้าทรััพย์์ หรืือคดีีเกี่่�ยวกัับไสยศาสตร์์ ให้้เป็็นหน้้าที่่�ของกระทรวงนครบาล

(Ancient Thai Law of Wat Krabung Mungalaram (7)/0371, 2025, pp. 8-9)

	 15) พระอััยการลัักษณะอุุทธรณ์ ์ตััวอย่่างกล่่าวถึึงองค์์อุุทธรณ์์ 9 ประการคืือ 1. ไม่่ได้้เอาฟ้้อง
และคำกฎหมายใส่่บทพระธรรมนููญ 2. เป็็นคนทุุศีีลชาติิทรพลฟ้้องพ่่อแม่่ของตนแต่่ก็็รัับเอาไว้้ 3. ถาม
แล้้วไม่่รัับสำนวน แต่่เขีียนว่่ารัับ 4. ให้้การไม่่ตรงตามจริิง แต่่เขีียนเอาไว้้ 5. ถามความอื่่�นนอกเหนืือจากที่่�
ฟ้้อง เนื้้�อความไม่่ถููกต้้องตามคำที่่�ให้้ไว้้ 6. ดััดแปลงสำนวนให้้ผิิดเพี้้�ยน 7. เกาะจำเลยมาถามโดยที่่�ไม่่มีีฟ้้อง  
8. อธิิบายแต่่งตามคารม ไม่่ตรงตามที่่�โจทย์์จำเลยบอก 9. ไม่่ได้้เฉลยความจริิง โทษที่่�กล่่าวก็็หย่่อนหย่่อน
ตััดข้้อความ

(Ancient Thai Law of Wat Krabung Mungalaram (7)/0371, 2025, pp. 35-36)

	 16) พระอััยการพิิสููจน์์ดำน้้ำลุุยเพลิิง ตััวอย่่างกล่่าวถึึงกรณีีที่่�ราษฎรจะทำหนัังสืือร้้องจนถึึงขั้้�น
ต้อ้งใช้ก้ารพิสิูจูน์ด์ำน้้ำหรืือลุยุเพลิงิเพ่ื่�อพิสิูจูน์ค์วามจริงิให้ท้ำตามวิธิีีดังัต่อ่ไปนี้้� 1. ให้เ้อาโจทก์แ์ละจำเลยเข้า้
กรรมไว้้เป็็นเวลา 3 วััน 2. ให้้ตระลาการปัักหลัักไม้้ห่่างกััน 6 ศอก 3. หากจะดำน้้ำให้้ปลููกโรงศาลบวงสรวง
เทวดา 4. แต่่งเครื่่�องบวงสรวงให้้ครบถ้้วน คืือ ผ้้าขาว 5 คืืบ 2 ผืืน เป็็ด 2 ตััว ไก่่ 2 ตััว หม้้อข้้าว 4 ใบ หม้้อ
แกง 4 ใบ เครื่่�องบายศรีี พร้้อมกัับจุุดธููปเทีียนเชิิญเทวดาก่่อน แล้้วจึึงอ่่านสำนวนโจทก์์และจำเลยถวายแด่่
เทวดาผู้้�รัักษาศาสนา

(Ancient Thai Law of Wat Krabung Mungalaram (7)/0371, 2025, pp. 90-91)

13 ข้้อบััญญััติิพิิเศษเกี่่�ยวกัับพระราชฐาน พระราชวงศ์์ และระเบีียบการปกครองในราชสำนััก (Royal Institute, 2013, p. 4)
14 พระอััยการลัักษณะโจร คืือ พระอััยการที่่�กล่่าวถึึง สาเหตุุการเกิิดคดีีจากการโจรกรรม คืือ องค์์โจร ผู้้�สมโจร และผู้้�สมด้้วย 
ผู้้�สมโจร (The Three Seals Law, Volume 3, 1962) 
15  พระราชกำหนดเก่่า คืือ พระราชกำหนดที่่�ว่่าด้้วยเรื่่�องต่่าง ๆ จำนวน 65 ข้้อ (The Three Seals Law, Volume 4-5, 1962)
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	 17) พระอััยการลัักษณะกู้้�หนี้้� ตััวอย่่างกล่่าวถึึงมาตรา 1 ว่่า หากราษฎรประสงค์์จะกู้้�ยืืมเงิินซึ่่�ง
กัันและกััน เป็็นจำนวนเงิินตั้้�งแต่่ 1 ตำลึึงขึ้้�นไป ต้้องทำเอกสารที่่�มีีการบัันทึกวัันเวลา ลงลายมืือช่ื่�อหรืือ
อื่่�น ๆ แทนลายมืือชื่่�อ (คล้้ายสััญญากู้้�เงิินในปััจจุุบััน) เพื่่�อเป็็นหลัักฐานในการยืืมเงิิน ถ้้าหากว่่าไม่่มีีเอกสาร 
ดัังกล่่าวจะไม่่มีีผลตามกฎหมาย 

(Ancient Thai Law of Wat Krabung Mungalaram (12)/0387, 2025, p.28)

	 18) หลัักอิินทภาษ ตััวอย่่างกล่่าวถึึงหลัักการพิิจารณาความของผู้้�พิิจารณาคดีีที่่�ต้้องมีีลัักษณะ
นิิสััยช่่างสัังเกต ไต่่สวนความด้้วยความแม่่นยำ ถููกต้้อง และรวดเร็็ว โดยพิิจารณาจากพยานรอบข้้าง และ
คำให้้การที่่�พิิรุุธ ประดุุจนายพรานที่่�ยิิงปืืนถูกตััวเนื้้�อ นายพรานก็ย่่อมจะติิดตามตััวเนื้้�อนั้้�นไปเพื่่�อจะนำ 
ตััวเนื้้�อนั้้�นมาเป็็นอาหารได้้ในที่่�สุุด

(Ancient Thai Law of Wat Pluk Rat/0326, 2025, pp. 109-110)

	 19) พระอัยัการกรมศักัดิ์์� ตัวัอย่า่งกล่า่วถึงึค่า่ตัวัของทาสที่่�ใช้ใ้นการไถ่ต่ามอายุสุม โดยเริ่่�มตั้้�งแต่่
ทาสอายุุ 1 เดืือน ไปจนถึึงทาสอายุุ 100 ปีี

(Ancient Thai Law of Wat Pluk Rat (7)/0399, 2025, pp. 9-10)

	 20) ประกาศค่าธรรมเนีียมใหม่่ ตัวัอย่า่งกล่า่วถึึงการให้เ้รีียกค่า่ปรึกึษา ทุเุลา ติงิ ตามธรรมเนีียม
ใหม่ ่และให้ทุ้กุหน่ว่ยงานแจ้ง้พระราชกำหนดนี้้� ประกาศให้ท้ราบโดยทั่่�วกันัให้ป้ฏิบิัตัิติามพระราชบัญญัตินิี้้�
ทุุกประการ หากผู้้�ใดฝ่่าฝืืนมีีโทษ

(Ancient Thai Law of Wat Krab Puang Nuea/0323, 2025, p. 27) 

	 21) ค่่าสืืบความตามเมืือง ตััวอย่่างกล่่าวถึึง ค่่าสืืบคดีีความของเมืืองต่่าง ๆ คืือ เมืืองศรีีสวััสดิ์์� 
เมืืองนครสวรรค์์ เมืืองกุุย เมืืองปราน เมืืองจัันทบููร เมืืองกาญจนบุุรีี เมืืองระยอง เมืืองชลบุุรีี เมืืองราชบุุรีี 
เมืืองพิิจิิตร เมืืองเพชรบุุรีี ค่่าสืืบความเมืืองทั้้�ง 11 เมืืองนี้้� คืือเงิินจำนวน 1 ตำลึึง 2 สลึึง  

(Ancient Thai Law of Wat Krab Puang Nuea (2)/0370, 2025, p. 56)

	 22) กฎ 36 ข้้อ ตััวอย่่างกล่่าวถึึงหลวงราชนิิกุุลรัับพระราชโองการสั่่�งให้้ตระลาการว่่า ผู้้�ใดก็็ตาม
ที่่�ว่่าความทั้้�งปวงนั้้�น ให้้ยึึดทั้้�งโจทก์์และจำเลยไว้้ และให้้ว่่าความนั้้�นตามพระราชกำหนด

(Ancient Thai Law of Wat Krab Puang Nuea (5)/0381, 2025, p. 62)

	 23) พระราชกำหนดเก่่า ตััวอย่่างกล่่าวถึึงพระราชกำหนดเก่่าจากกฎหมายตราสามดวงข้้อที่่� 
33 คืือ ค่่าตั้้�งตราผู้้�รัักษาเมืืองผู้้�รั้้�งกรมการเมืืองทั้้�ง 4 พระยาคลัังผู้้�ว่่าราชการที่่�สมุุหนายกออกว่่าราชการที่่�
ตึึกปาตะกั่่�ว หลวงมงคลรััตน์์ บ้้านอยู่่�บางโคงเวีียง (น่่าจะหมายถึึง บางคููเวีียงในปััจจุุบััน) ได้้เขีียนตำราค่่า
ตั้้�งค่่าตรา ผู้้�รัักษาเมืือง ผู้้�รั้้�ง กรมการ หััวเมืืองทั้้�ง 4 คืือ หััวเมืืองเอก หััวเมืืองโท หััวเมืืองตรีี หััวเมืืองจััตวา 
มาถึึงหััวหลวงเรีียนแก่่ ๚ พณ ๚ ส่่งมาให้้นายเวรลอกเอาไว้้และตำรานั้้�นว่่าทรงพระกรุุณาโปรดเกล้้าฯ 
พระราชทานค่่าตั้้�งค่่าตรา ผู้้�รัักษาเมืือง ผู้้�รั้้�ง และพระหลวงเจ้้า ขุุนหมื่่�นเจ้้า กรมปลััด กรมการ หััวเมืืองทั้้�ง 
4 แก่่เจ้้าพนัักงานผู้้�ได้้เมืืองขึ้้�นทั้้�งปวง เจ้้าเมืือง ค่่าตั้้�ง 4 ชั่่�ง ค่่าตรา 12 ตำลึึง รวมเป็็นเงิิน 7 ชั่่�ง 10 ตำลึึง 
ตลาด ค่่าตั้้�ง 3 ชั่่�ง ค่่าตรา 1 ชั่่�ง 10 ตำลึึง รวมเป็็นเงิิน 4 ตำลึึง 4 ชั่่�ง 10 ตำลึึง

(Ancient Thai Law of Wat Nong Luang/0321, 2025, p. 18)
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	 24) ลัักษณะจำตนไม่่มีีเงิินพิินััยจะเสีีย ตััวอย่่างกล่่าวถึึง ข้้อที่่� 2 ในคดีีที่่�ผู้้�พิิพากษาตััดสิิน
เรีียบร้้อยแล้้วให้้มีีการเสีียค่่าปรัับให้้หลวง แต่่ฝ่่ายผิิดไม่่มีีเงิินให้้ปรัับ ให้้ผู้้�พิิพากษาส่่งตััวคนผิิดนั้้�นไปยััง
กระทรวงนครบาลเพื่่�อกัักขัังแทนการเสีียค่่าปรัับแก่่หลวง (จำคุุกแทนค่่าปรัับ) ตามพระราชบััญญััติิอากร
ชั้้�นใน จุุลศัักราช 1248 (พ.ศ. 2429)

(Ancient Thai Law of Wat Thor Thae (2)/0324, 2025, p. 11)

	 25) พระราชกำหนดใหม่่ ตััวอย่่างกล่่าวถึึง พระราชกำหนดใหม่่จากกฎหมายตราสามดวงข้้อที่่� 
26 คืือ ให้้นายบ่่อนทดลองแก่่นัักเล่่นพนันแต่่พอควรด้้วยคุุณานุุรููป ผู้้�ที่่�มีีชื่่�อรัับทำอากรบ่่อนเบ้ี้�ยเป็็นภาษีี
ผ่่านด่านของหลวงก็็ดีี นายตรานายบ่่อนย่่อมมีีสิิทธิ์์�แก้้ไขทดลองให้้นัักเลงเหล่่านั้้�นเล่่นได้้ตามสมควรแก่่
ฐานะและยศศัักดิ์์� ถ้้าผู้้�เล่่นเสีีย 1 กระดาน แต่่ไม่่มีีเงิินจะเสีีย ให้้เอาตััวส่่งไปยัังนายตรา ๆ เกาะกุุมจะเอา
เงิินจึึงมีีการตีีการโบยตามอำเภอใจ จะได้้ส่่งไปยัังตระลาการโรงศาลกรมใด ๆ  เร่่งรััดทำไม่่ให้้เป็็นเยี่่�ยงอย่่าง
สืืบมาดัังน้ี้� มาครั้้�งแผ่่นดินหลังันี้้�พระมหากษััตริิย์จ์ึงึมีีกฎหมายห้้ามไม่่ให้้นายตรานายบ่่อนทดลองนัักเลงเล่่น
เด็็ดขาด ถ้้านัักเลงจะมาเล่่นบ่่อนเบี้้�ย ฝ่่ายผู้้�ดููแลเงิินให้้เรีียกเอาเงิินออกมาดููก่่อน ให้้นายบ่่อนหััวเบี้้�ยให้้กำ
แต่่ที่่�มีีมาแค่่นั้้�น ฝ่่ายผู้้�แทนให้้เอาปีีสกาแทงลง อย่่าให้้ยัักยอกผลัักไสกิินกันจนติดค้้างเกิินกว่่าที่่�มีีมา และ
อย่่าให้้มีีการกุุมตััวผููกมััดจำจองสิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�ง ครั้้�นเสร็็จจากพระราชดำเนิินขึ้้�นปราบดาภิิเษกทรงพระกรุุณา
โปรดเกล้้าฯ ให้้ดููกฎหมายพระอััยการข้้อใดควรที่่�จะเอาไว้้ตามก็็เอาไว้้ ถ้้าเห็็นว่่าไม่่ควรจะเอาไว้้ก็็ให้้ยกเลิิก
ไปแล้ว้หลายฉบับั และพระราชกำหนดด้้วยข้้อบ่่อนเบี้้�ยนี้้�จะยกเลิกิเสีียก็็ไม่ไ่ด้ ้เหตุวุ่า่ทรงพระกรุณุาโปรดแก่่
ไพร่่ฟ้้าประชาชนซึ่่�งเป็็นคนที่่�ประกอบไปด้้วยความโลภ เห็็นว่่านายบ่่อนทดลองติิดพัันกัันได้้ถึึงมา สรรพสิ่่�ง
สิ้้�นที่่�ตนไม่่มีีแต่่ว่่าในบ่่อนเชื่่�อถืือแล้้วก็็ไม่่คิิดถึึงบุุตรตััวเอง

(Ancient Thai Law of Wat Bangkaew/0033, 2025, pp. 108-109)

	 26) พระราชบััญญััติิพ้้นกำหนดทาส ตััวอย่่างกล่่าวถึึงมาตรา 2 ว่่าด้้วยการเกษีียณอายุุของ
ลููกทาส ทรงพระราชบััญญััติิกำหนดขึ้้�นใหม่่สำหรัับใช้้แก่่ลููกทาสและราษฎรที่่�ยัังเป็็นไทไม่่ได้้เป็็นทาส โดย
เริ่่�มตั้้�งแต่่ช่่วงอายุุต้้น ช่่วงกลาง เมื่่�อทาสครบอายุุ 20 ปีีทั้้�งชายและหญิิงจะหมดค่่าตััว และค่่าตััวช่่วงกลาง
เกษีียณอายุุจะเพิ่่�มขึ้้�นและลดลงตามนี้้�

(Ancient Thai Law of Wat Bangkaew (3)/0372, 2025, pp. 18-20)

	 27) พระราชบัญัญัตัิเิก่า่-ใหม่ ่ตัวัอย่่างกล่่าวถึึงพระราชบัญญัติลัิักษณะลููกทาสว่่า มาตรา 1 หาก
ลููกทาสชายหญิิงที่่�เกิิดเมื่่�อจุุลศัักราช 1230 ปีีมะโรงสััมฤทธิิศก  (พ.ศ. 2411) เป็็นต้้นไป ให้้คิิดค่่าเกษีียณ
อายุุตั้้�งแต่่ 1-3 เดืือน จนอายุุครบ 8 ปีีเต็็ม ถ้้าอายุุ 8 ปีีเป็็นต้้นไปให้้เกษีียณอายุุลดลงทุุกปีีจนถึึงอายุุ 21 ปีี 
จะถืือว่่าขาดค่่าให้้ลููกทาสพ้้นค่่าตััวเป็็นไท

(Ancient Thai Law of Wat Bangkaew (3)/0372, 2025, pp. 17-18)
	
	 28) พระอัยัการตำแหน่ง่นาพลเรืือน ตัวัอย่า่งกล่า่วถึงึขุุนชัยัเดชปลััด ศักัดินิา 800 ขุนุเสนาเทพ
สมุุห์์บััญชีี ศัักดิินา 600 ขุุนอาสา ศัักดิินาคนละ 600 ขุุนสำแดงฤทธิิรงค์์ปลััด ศัักดิินา 600

(Ancient Thai Law of Wat Nong Luang/0321, 2025, p. 5)
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	 เห็็นได้้ว่่า สารััตถะจากกฎหมายโบราณของจัังหวััดพิิษณุุโลก เอกสารจากสำนัักศิิลปะและ
วััฒนธรรม มหาวิิทยาลััยราชภััฏพิิบููลสงครามนั้้�นมีีความหลากหลาย และส่่วนใหญ่่มีีความคล้้ายคลึึงกัับ
เนื้้�อหาในกฎหมายตราสามดวงจึึงเป็็นเรื่่�องที่่�น่่าสนใจศึึกษาต่่อไป อีีกทั้้�งกฎหมายโบราณฉบัับที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุด 
คืือ กฎหมายโบราณวััดกรัับพวงเหนืือ (3)/0373 มีีอายุุเอกสารตรงกัับ พ.ศ. 2305 สมััยพระเจ้้าเอกทััศน์์
แห่ง่กรุงุศรีีอยุธุยา ดังันั้้�นการวิจิัยัในครั้้�งนี้้�จะช่ว่ยยืืนยันัให้เ้ห็น็ถึงึความเก่า่แก่ข่องเอกสารโบราณจากสำนักั
ศิิลปะและวััฒนธรรม มหาวิิทยาลััยราชภััฏพิิบููลสงคราม และทำให้้เห็็นถึึงความสำคััญในการศึึกษาเอกสาร
โบราณภููมิิภาคภาคเหนืือตอนล่่างได้้อย่่างดีี

สรุุปและอภิิปรายผลการวิิจััย

	 บทความวิจิัยัเรื่่�อง การศึกึษาเชิงิวิิเคราะห์ก์ฎหมายโบราณจังัหวัดัพิษิณุโุลก มุ่่�งศึกึษาลักัษณะทาง
กายภาพและสารััตถะของกฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลก ใช้้ต้้นฉบัับกฎหมายโบราณ เอกสารจากสำนััก
ศิิลปะและวััฒนธรรม มหาวิิทยาลััยราชภััฏพิิบููลสงคราม จำนวน 46 ฉบัับ ผู้้�วิิจััยปริิวรรตให้้เป็็นภาษาไทย
ปััจจุุบััน แล้้วใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงคุุณภาพในการศึึกษา สามารถสรุุปผลการวิิจััยด้้วยแผนภููมิิต่่าง ๆ ดัังนี้้�

	 1. ลัักษณะทางกายภาพของต้้นฉบัับกฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลก      
		  1.1 ต้้นฉบัับของกฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลกทุุกฉบัับบัันทึึกลงในสมุุดไทยขาว หมึึกดำ 	
ดัังปรากฏในแผนภููมิิที่่� 1

 
แผนภููมิิที่่� 1 ต้้นฉบัับกฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลกทุุกฉบัับบัันทึึกลงในสมุุดไทยขาว หมึึกดำ

Note: Figure Created by Somkiat Tidchai (2025)

	      	 1.2 สภาพของเอกสารต้้นฉบัับ แบ่่งได้้ 5 ประเภท คืือ 1. สภาพเอกสารสมบููรณ์์ 
	 2. สภาพเอกสารชำรุดุเล็ก็น้อ้ยจากความชื้้�น 3. สภาพเอกสารชำรุดุเล็ก็น้อ้ยบริเิวณรอยต่อ่หน้า้สมุดุ 
4. สภาพเอกสารชำรุุดเล็็กน้้อยจากความชื้้�นและขาด และ 5. สภาพเอกสารชำรุุดเล็็กน้้อยจากรอยแมลง
กััดแทะ ดัังปรากฏในแผนภููมิิที่่� 2
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แผนภููมิิที่่� 2 สภาพเอกสารต้้นฉบัับกฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลก
Note: Figure created by Somkiat Tidchai (2025)

  	   1.3 รููปแบบคำประพัันธ์์ แบ่่งได้้ 3 ประเภท คืือ ร้้อยแก้้ว ร้้อยกรอง และร้้อยแก้้วผสมร้้อยกรอง 
ดัังปรากฏในแผนภููมิิที่่� 3

 
แผนภููมิิที่่� 3 รููปแบบคำประพัันธ์์ของกฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลก

Note: Figure created by Somkiat Tidchai (2025)

		  1.4 รููปแบบอัักษรและภาษาที่่�ใช้้ในการบัันทึึก แบ่่งได้้ 3 ประเภท คืือ 1. บัันทึึกด้้วยอัักษรไทย 
ภาษาไทย 2. บัันทึกด้้วยอัักษรไทย ภาษาไทย และอัักษรขอม ภาษาบาลีี และ 3. บัันทึกด้้วยอัักษรไทย 
ภาษาไทย และอัักษรไทย ภาษาบาลีี ดัังปรากฏในแผนภููมิิที่่� 4

 

แผนภููมิิที่่� 4 รููปแบบอัักษรและภาษาของกฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลก
Note: Figure created by Somkiat Tidchai (2025)
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	ด้ านสารััตถะของกฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลกนั้้�น พบการกล่่าวถึึงเรื่่�องต่่าง ๆ ที่่�มีี 
ความเกี่่�ยวข้้องกัับหลัักกฎหมายโบราณของไทย เช่่น พระอััยการเบ็็ดเสร็็จ ประกาศพระราชปรารภ พระ
อััยการทาส หลัักไชย พระอััยการลัักษณะผััวเมีีย พระอััยการลัักษณะพยาน พระอััยการลัักษณะรัับฟ้้อง 
พระอััยการลัักษณะมรดก พระอััยการลัักพาลููกเมีียผู้้�คนท่่าน พระอััยการลัักษณะวิิวาทด่่าตีีกััน พระอััยการ
ลัักษณะโจร พระธรรมนููญ พระอััยการลัักษณะอุุทธรณ์์ เป็็นต้้น
	จ ากผลการวิจิัยัครั้้�งนี้้� สามารถอภิปิรายผลได้โ้ดยเฉพาะเรื่่�องการศึึกษาลักัษณะทางกายภาพของ
กฎหมายโบราณจังัหวััดพิิษณุโุลก ผู้้�วิจิัยัจะใช้ง้านของ Sangngern (2024) มาประกอบการอภิิปรายเน่ื่�องจาก
เป็น็การศึกึษาเอกสารที่่�เก็บ็รักัษาไว้ ้ณ สำนักัศิลิปะและวัฒันธรรม มหาวิทิยาลัยัราชภัฏพิบิูลูสงครามเหมืือน
กััน โดยผลการวิิจััยพบทั้้�งสอดคล้้องและไม่่สอดคล้้องกััน ดัังนี้้�
	 กฎหมายโบราณจัังหวัดัพิษิณุโุลกทุกุฉบับั (46 ฉบับั) บันัทึกลงในสมุดุไทยขาว หมึกึดำ สอดคล้อ้ง
กัับงานวิจััยของ Sangngern (2024) ที่่�ว่่า ตำรายาแพทย์์แผนไทยของจัังหวััดพิิษณุุโลกที่่�พบมากที่่�สุุดถููก
บัันทึึกลงในสมุุดไทยขาว หมึึกดำ จำนวน 34 ฉบัับ แต่่แตกต่่างกัันที่่�งานวิิจััยของ Sangngern (2024) ยััง
มีีตำรายาที่่�ถููกบัันทึึกด้้วยวััสดุุอื่่�นอีีก เช่่น หมึึกดำและดิินสอ หมึึกดำ หมึึกน้้ำเงิิน และดิินสอ เป็็นต้้น แสดง
ให้้เห็็นว่่า คนพิิษณุุโลกในอดีีตนิิยมใช้้หมึึกดำในการบัันทึึกเอกสารสมุุดไทยขาว
	 กฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลกส่่วนใหญ่่อยู่่�ในสภาพชำรุุดจำนวน 28 ฉบัับ แบ่่งออกเป็็นชำรุุด
เล็็กน้้อยด้้วยสาเหตุุต่่าง ๆ และมีีสภาพเอกสารสมบููรณ์์จำนวน 18 ฉบัับ ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับผลการวิิจััยของ 
Sangngern (2024) ที่่�ว่า่ สภาพเอกสารต้้นฉบับัตำรายาแพทย์แ์ผนไทยของจังัหวัดัพิษิณุโุลกพบสภาพชำรุดุ 
47 ฉบัับ (จาก 87 ฉบัับ) และสมบููรณ์์ 40 ฉบัับ แสดงให้้เห็็นว่่า เอกสารโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลกจากสำนััก
ศิิลปะและวััฒนธรรม มหาวิิทยาลััยราชภััฏพิิบููลสงครามมีีสภาพชำรุุดเล็็กน้้อยมากกว่่าสภาพสมบููรณ์์
	 กฎหมายโบราณจัังหวััดพิิษณุุโลกบัันทึึกด้้วยคำประพัันธ์์ประเภทร้้อยแก้้ว จำนวน 30 ฉบัับ 
(พบมากที่่�สุุด) สอดคล้้องกัับผลการวิิจััยของ Sangngern (2024) ที่่�ว่่าตำรายาแพทย์์แผนไทยของจัังหวััด
พิิษณุุโลกที่่�พบมากที่่�สุุดถููกบัันทึึกในรููปแบบของคำประพัันธ์์ประเภทร้้อยแก้้ว จำนวน 82 ฉบัับ (จาก  
87 ฉบัับ) ทำให้้สันันิษฐานได้้ว่า่ คนพิษณุุโลกในอดีีตนิิยมบัันทึกตำรายาแพทย์์แผนไทยและกฎหมายโบราณ
ด้้วยคำประพัันธ์์ประเภทร้้อยแก้้ว
	 กฎหมายโบราณจังัหวัดัพิิษณุุโลกบันัทึกึด้ว้ยอัักษรไทย ภาษาไทย จำนวน 26 ฉบัับ (พบมากที่่�สุุด) 
แต่่ผลการวิิจััยของ Sangngern (2024) ว่่า ตำรายาแพทย์์แผนไทยของจัังหวััดพิิษณุุโลกนิิยมบัันทึึกด้้วย
อัักษรไทย ภาษาไทย และอัักษรขอม ภาษาบาลีี ถึึง 44 ฉบัับ ซึ่่�งผลการวิิจััยดัังกล่่าวไม่่สอดคล้้องกััน ด้้วย
เหตุุผลที่่�ว่่า หากเป็็นเนื้้�อความทางกฎหมายจำเป็็นต้้องมีีการพรรณนาให้้เข้้าใจทัันทีีด้้วยภาษาไทย ไม่่ได้้มีี
ความจำเป็็นต้้องใช้้อัักษรขอม ภาษาบาลีี ต่่างจากตำรายาแพทย์์แผนไทย ที่่�จำเป็็นต้้องมีีอัักษรขอม ภาษา
บาลีีเพื่่�อใช้้ในการบัันทึึกคาถาประกอบการปรุุงยา
	 กฎหมายโบราณจัังหวัดัพิษิณุโุลกมีีเอกสารฉบับัเก่า่แก่ท่ี่่�สุดุและสามารถกำหนดอายุเุอกสารได้ ้คืือ 
เอกสารต้้นฉบัับกฎหมายโบราณวััดกรัับพวงเหนืือ (3)/0373 ระบุุวัันเดืือนปีีที่่�บัันทึึก คืือ วัันอาทิิตย์์ที่่� 23 
พฤษภาคม พ.ศ. 2305 ตรงกัับรััชสมััยสมเด็็จพระเจ้้าเอกทััศน์์แห่่งกรุุงศรีีอยุุธยา ซึ่่�งถืือเป็็นเอกสารโบราณ
จากสำนัักศิิลปะและวััฒนธรรม มหาวิิทยาลััยราชภััฏพิิบููลสงครามฉบัับเก่่าแก่่ที่่�สุุดในตอนนี้้� ซึ่่�งผลการวิิจััย
ของ Sangngern (2024) แสดงผลว่า ตำรายาแพทย์์แผนไทยของจัังหวััดพิิษณุุโลกฉบัับเก่่าแก่่ที่่�สุุด คืือ 
ตำรายาวััดปากพิิงตะวัันออก (2)/0234 ตรงกัับวัันอัังคารที่่� 2 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2373 สมััยรััชกาลที่่� 3 แห่่ง 
กรุุงรััตนโกสิินทร์์ โดยเอกสารทั้้�ง 2 ฉบัับนั้้�นมีีระยะเวลาห่่างกัันถึึง 68 ปีี 
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	ส่ วนสารััตถะนั้้�นจากผลการวิิจัยัทำให้้สันันิษิฐานได้้ว่า่ สารััตถะของกฎหมายโบราณพิิษณุโุลกนั้้�น 
ได้้รัับอิิทธิิพลจากกฎหมายตราสามดวงเป็็นหลััก ซึ่่�งเป็็นอิิทธิิพลจากวััฒนธรรมกรุุงรััตนโกสิินทร์์ (กรุุงเทพ) 
เห็็นได้้จากพระอััยการบทต่่าง ๆ ที่่�มีีความคล้้ายคลึึงกัับสารััตถะในกฎหมายตราสามดวงเป็็นอย่่างยิ่่�งดััง
ผลการวิิจััยที่่�ได้้กล่่าวไปแล้้วนั้้�น ดัังนั้้�นการศึึกษาวิิจััยกฎหมายโบราณพิิษณุุโลกในครั้้�งน้ี้� จะเป็็นการวิิจััย
ทางเอกสารโบราณสำคััญที่่�ช่่วยทำให้้เห็็นถึึงความสำคััญของเมืืองพิิษณุุโลกตั้้�งแต่่สมััยอดีีตผ่่านการศึึกษา
จากกฎหมายโบราณได้้เป็็นอย่่างดีี

ข้้อเสนอแนะ

	 การวิจัิัยครั้้�งน้ี้� ผู้้�วิจิัยัคัดัเลืือกเฉพาะกฎหมายโบราณที่่�สามารถระบุุแหล่่งที่่�มาได้้ จำนวน 46 ฉบัับ
เท่่านั้้�น ยัังมีีกฎหมายโบราณ เอกสารจากสำนัักศิิลปะและวััฒนธรรม มหาวิิทยาลััยราชภััฏพิิบููลสงครามอีีก
จำนวนมากที่่�ควรมีีการปริิวรรตและศึึกษาต่่อไป

กิิตติิกรรมประกาศ
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ความช่่วยเหลืือทุุกด้้านแก่่ผู้้�วิิจััย โดยเฉพาะความเอื้้�อเฟ้ื้�อในเรื่่�องต้้นฉบัับเอกสารโบราณ ผู้้�วิิจััยขอ
ขอบพระคุุณมา ณ ที่่�นี้้�
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Abstract

This research aimed to: (1) develop a learning unit for reading, critical thinking, 
and writing using the GPAS 5 Steps process; (2) examine the outcomes of implementing 
learning activities focused on reading, critical thinking, and writing; and (3) explore students’ 
opinions toward these learning activities in Thai language classes for Grade 6 students at 
Wat Ban Muang Pho School, Buri Ram Province.  The sample group comprised 28 Grade 
6 students from Wat Ban Muang Pho School, Buri Ram province, selected by purposive 
sampling. The research instruments included: (1) a GPAS 5 Steps–based learning unit; (2) 
thirteen one-hour lesson plans designed according to the GPAS 5 Steps process, totaling 
13 instructional hours; (3) a four-choice multiple-choice test to assess students’ abilities in 
reading, critical thinking, and writing; and (4) a 5-point Likert scale questionnaire to collect 
students’ opinions on the learning activities. The research findings were as follows: (1) the 
developed learning unit successfully enhanced students’ competencies in reading, critical 
thinking, and writing to Level 3, as outlined in the curriculum; (2) students’ mean scores 
on the post-test (31.75) were significantly higher than their pre-test scores (14.68), with the 
difference statistically significant at the 0.05 level; and (3) students’ overall opinions toward 
the GPAS 5 Steps–based learning activities were highly positive, with a mean score of 4.48.
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บทคััดย่่อ

	 การวิจิัยัครั้้�งน้ี้� มีีวัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อ 1)  สร้า้งหน่ว่ยการเรีียนรู้้�การอ่า่น คิดิวิเิคราะห์ ์และเขียีน ที่่�ออกแบบ   
การเรีียนรู้�ด้ว้ยกระบวนการ GPAS 5 Steps 2)  ศึกึษาผลการใช้กิ้ิจกรรมการเรีียนรู้�การอ่่าน คิดิวิเิคราะห์์ และ
เขีียน และ 3)  ศึึกษาความคิิดเห็็นของนัักเรีียนต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน 
วิิชาภาษาไทย ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีท่ี่� 6 โรงเรีียนวัดบ้้านเมืืองโพธ์ิ์� จัังหวััดบุุรีีรััมย์  กลุ่่�มตัวอย่่าง
ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนวััดบ้้านเมืืองโพธิ์์� จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ จำนวน 28 คน โดยใช้้กลุ่่�ม
ประชากรเป็็นกลุ่่�มตััวอย่่าง เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ 1)  หน่่วยการเรีียนรู้้�การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และ
เขียีน ท่ี่�ออกแบบการเรีียนรู้�ด้ว้ยกระบวนการ GPAS 5 Steps  2)  แผนการจัดัการเรีียนรู้�การอ่่าน คิดิวิเิคราะห์์ 
และเขีียน ท่ี่�ผ่า่นการออกแบบ การเรีียนรู้้�ด้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps จำนวน 13 แผน แผนละ 1 ชั่่�วโมง 
รวมเวลา 13 ชั่่�วโมง 3)  แบบทดสอบวััดการอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน ซึ่่�งเป็็นแบบทดสอบแบบปรนััยแบบ 
4 ตััวเลืือก และ 4)  แบบสอบถามความคิิดเห็็นของนัักเรีียนต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�จากการออกแบบ 
การเรีียนรู้้�ด้ว้ยกระบวนการ GPAS 5 Steps ซ่ึ่�งเป็็นแบบสอบถามแบบมาตราส่่วนประมาณค่่า (Rating scale) 
5 ระดัับ  ผลการวิิจััยพบว่่า 1)  ได้้หน่่วยการเรีียนรู้้�เรื่่�อง การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน ที่่�ออกแบบการเรีียน
รู้้�ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps จำนวน 1 หน่่วย ประกอบด้้วยแผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้� จำนวน 
13 แผน สามารถพััฒนาการอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน ภาพรวมที่่� ระดัับ 3  2)  ความสามารถในการอ่่าน 
คิดิวิเิคราะห์์ และเขีียน จากการจัดักิิจกรรมการเรีียนรู้�ท่ี่�ออกแบบการเรีียนรู้�ด้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps 
ของนักัเรีียนชั้้�นประถมศึกึษาปีท่ีี่� 6 ก่อ่นเรีียนและหลังัเรีียนมีคีะแนนเฉลี่่�ย 14.68 และ 31.75 หลังัเรีียนสููงกว่า่
ก่อ่นเรีียนอย่่างมีีนัยัสำคััญทางสถิิติทิี่่�ระดัับ 0.05 และ 3)  นักัเรีียน    มีีระดัับความคิดเห็็นท่ี่�มีีต่อ่การจัดักิิจกรรม
การเรีียนรู้้�ที่่�ออกแบบการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps ภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก ค่่าเฉลี่่�ย 4.48

คำสำคััญ: การออกแบบการเรีียนรู้้�,  กระบวนการ GPAS 5 Steps, การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน

บทนำ

	สั งคมโลกในยุุคโลกดิิจิิทััล ศตวรรษที่่� 21 เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงด้้านการผลิิต การบริิโภค  
การทำงาน การใช้ช้ีีวิติ และรููปแบบของธุรุกิิจที่่�แตกต่า่งออกไปจากเดิมิมาก การพัฒันาคนจึงึมุ่่�งที่่�พหุปุัญัญา
และสมรรถนะในศตวรรษที่่� 21 รััฐบาลได้้ประกาศใช้้ยุุทธศาสตร์์ชาติิ (พ.ศ. 2561-2580) เป็็นแผนแม่่บท
หลักัของการพัฒันาประเทศไทยให้ม้ีคีวามมั่่�นคง มั่่�งคั่่�ง และยั่่�งยืืน ด้ว้ยการพัฒันาตามปรัชัญาของเศรษฐกิจิ 
พอเพีียง การขับัเคลื่่�อนการพัฒันาประเทศตามโมเดล “ประเทศไทย 4.0” การจััดการศึกึษาจึงึเร่ง่เสริมิสร้า้ง
ผู้้�เรีียนให้้สามารถสร้้างนวััตกรรม (Generative Learning) เรีียนรู้้�จากการเรีียนแบบลงมืือทำ (Learning 
by Doing) ดัังนั้้�นครููในศตวรรษท่ี่� 21 ต้้องยึึดหลัักสอนน้อย เรีียนมาก (Teach Less Learn More)  
เป็็นผู้้�อำนวยความสะดวก (Facilitate) เป็็นผู้้�ชี้้�แนะ (Mentoring) “ปรัับเปลี่่�ยนกระบวนการเรีียนรู้้�”  
เป็น็ “Active Learning” เชื่่�อมโยงนักัเรีียนกับบริบิทที่่�ท้า้ทายของสังัคมและคิดิหาวิธิีีแก้ป้ัญัหาหรืือพัฒันา โดย
ใช้ค้วามคิดิสร้า้งสรรค์เ์พื่่�อสร้า้งความรู้้� และใช้ค้วามรู้้�ให้เ้ป็น็ประโยชน์ต์่อ่สังัคม ครููเป็น็ผู้้�อำนวยความสะดวก  
และกระตุ้้�นด้้วยคำถามที่่�ท้้าทาย เพื่่�อฝึึกการคิิดและสร้้างองค์์ความรู้้�ด้้วยตนเอง 

Key words:  Learning Design, GPAS 5 Steps Process, Reading, Critical Thinking, Writing
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	 การออกแบบการเรีียนรู้�จำเป็็นต้องให้้ความสำคััญถึึงคุุณค่่าศัักยภาพของผู้้�เรีียนในด้านความแตกต่่าง
ระหว่่างบุุคคลด้้านพหุุปััญญา Institute of Academic Development (IAD) (2019, p. 2)  อธิิบายว่่า 
กระบวนการจััดการเรีียนรู้�ของครูู และกระบวนการเรีียนรู้� (learning process) ของผู้้�เรีียนท่ี่�สััมพันธ์กััน 
ใช้้กระบวนการเรีียนรู้�เพื่่�อพััฒนาตนเองด้้านความรู้� ทัักษะ และค่่านิิยมอย่่างกลมกลืืนกัน หล่่อหลอม
เป็็นสมรรถนะ การออกแบบการเรีียนรู้้�ช่่วยให้้ครููสามารถกำหนดผลการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนที่่�เน้้นการคิิด
วิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ ประยุุกต์์ คิิดริิเริ่่�ม พััฒนาได้้เหมาะสมกัับกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้� ความแตกต่่าง และ
ธรรมชาติขิองผู้้�เรีียน ดังัที่่� Janchay (2014, p. 1)  กล่า่วว่า่ ครููออกแบบกิจิกรรมการเรีียนรู้้�ท่ี่�ผู้้�เรีียนสะท้อ้น 
ความสามารถตามข้อกำหนดในมาตรฐานการเรีียนรู้� และตััวชี้�วัดัตามท่ี่�หลัักสููตรกำหนด คุณุภาพของนัักเรีียน
เป็็นผลที่่�เกิิดจากคุุณภาพของการจััดการเรีียนรู้้�ของครูู คุุณภาพของการจััดการเรีียนรู้้�มาจากความสามารถ
ในการออกแบบการเรีียนรู้�และการนำแผนการจััดการเรีียนรู้�ที่่�ออกแบบไว้ด้ีีแล้้วไปใช้กั้ับนัักเรีียน การจัดัการ
เรีียนรู้้�โดยมุ่่�งหวัังผลการเรีียนรู้� จึึงมิิใช่่สิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นเองโดยธรรมชาติิ แต่่ต้้องอาศััยการออกแบบการเรีียนรู้้�
เป็็นอย่่างดีี การออกแบบการเรีียนรู้้�จึึงเป็็นสมรรถภาพที่่�สำคััญของครูู
	 หลัักสููตรการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 (Ministry of Education, 2008, p. 6)  
มีีจุุดมุ่่�งหมายให้้ผู้้�เรีียนเกิิดคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ด้้านการคิิด คืือ มีีความคิิดสร้้างสรรค์์ ใฝ่่รู้้�ใฝ่่เรีียน  
รัักการอ่่าน รัักการเรีียนรู้้� และรัักการค้้นคว้้า มีีความรู้้�เป็็นสากล รู้้�เท่่าทัันการเปลี่่�ยนแปลง และความเจริิญ
ก้า้วหน้้าทางวิทิยาการใหม่่ๆ มีีทักัษะและศัักยภาพในการจัดัการ การส่ื่�อสาร และการใช้เ้ทคโนโลยีี ปรัับวิถิีีชีีวิติ 
กระบวนการคิิด วิิธีีการทำงานได้้เหมาะสมกัับสถานการณ์์ มีีทัักษะและกระบวนการ ทัักษะการคิิด 
ต่า่ง ๆ  การสร้า้งปัญัญา และทักัษะในการดำรงชีีวิติ โดยกำหนดให้ส้ถานศึกึษาจัดักระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�มุ่่�งเน้น้
การฝึึกทัักษะกระบวนการคิิด การจััดการ การเผชิิญสถานการณ์์ และการประยุุกต์์ความรู้้�ไปใช้้ป้้องกัันและ
แก้ไ้ขปัญัหา จัดัประสบการณ์์ ให้้ผู้้�เรีียนได้เ้รีียนรู้้�จากประสบการณ์์จริง ฝึกึการปฏิบัิัติใิห้ท้ำได้ ้คิดิเป็็น ทำเป็็น  
รัักการอ่่าน และเกิิดการเรีียนรู้�อย่่างต่่อเน่ื่�อง การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียนจึงเป็็นทักษะพื้้�นฐานสำคััญ 
ที่่�ผู้้� เรีียนต้องทำได้้ในอันท่ี่�จะศึึกษา ค้้นคว้้า และปรัับตััวอยู่่� ในสังคมโลกได้้อย่่างมีีความสุข
	 การพัฒันาความสามารถการอ่า่น คิดิวิเิคราะห์ ์และเขียีนสื่�อสารมีคีวามสำคัญัและจำเป็น็อย่า่งยิ่่�ง 
เพื่่�อสร้้างศัักยภาพ สร้้างปััญญา และความเข้้มแข็็งแก่่นัักเรีียน ปััจจุุบัันการจััดการเรีียนรู้�ที่่�ยอมรับว่่า
ส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้�ได้้อย่่างแท้้จริง เป็็นการจััดการเรีียนรู้�ท่ี่�เน้้นผู้�เรีียนเป็็นสำคััญ ซ่ึ่�งเน้้นท่ี่� 
การปฏิิบััติิ (Active Learning) เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้�ผ่่านกระบวนการคิิด และการปฏิิบััติิท่ี่�นำไปสู่่�การ
เรีียนรู้�ที่่�ลึกึซึ้้�ง และคงทน ทักัษะความสามารถในการอ่่าน คิดิวิเิคราะห์์ และเขีียนสื่�อสารจะมีีความเชื่่�อมโยง
สัมัพันธ์กันั จากการอ่่าน การฟังั การสััมผัส เกิิดการวิเิคราะห์์ เป็็นกระบวนการทางสมองท่ี่�จะทำในขั้้�นต่อไป 
ด้้วยการพิิจารณา ไตร่่ตรอง แยกแยะ เปรีียบเทีียบแล้้วประเมิินค่่า สรุุปความคิิดนำไปสู่่�การตััดสิินใจ  
ในการแก้้ปััญหาได้้อย่่างถููกต้้องและเหมาะสม เกิิดการเรีียนรู้้� ความคิิด แล้้วถ่่ายทอดแสดงออกด้้วย 
การพููดและเขีียน
	ด้ วยเหตุุผลดังักล่า่ว การอ่่าน คิดิวิเิคราะห์์ และเขีียน จึงึเป็น็ปัญหาสำคััญท่ี่�จะต้้องได้้รับัการแก้้ไข
อย่่างเร่่งด่่วน เพื่่�อให้้นัักเรีียนมีีทัักษะในการอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน ท่ี่�จะนำไปใช้้เป็็นพื้้�นฐานใน 
การเรีียนรู้�  ในสาระการเรีียนรู้�อื่่�นๆ และปรัับประยุุกต์ใ์ช้ใ้นชีีวิติประจำวัันต่อ่ไป ผู้้�วิจิัยัในฐานะเป็็นครููผู้�สอน
สาระการเรีียนรู้�ภาษาไทย ชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 6 จึงึต้อ้งพััฒนาการจัดักิิจกรรมการเรีียนรู้� โดยการออกแบบ
การเรีียนรู้้�ท่ี่�จะพััฒนาการอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียนอย่่างมีีประสิิทธิภาพ จึึงได้้ศึึกษาค้้นคว้้ารููปแบบ 
การจััดการเรีียนรู้้� และวิิธีีการ อย่่างหลากหลาย เพ่ื่�อนำรููปแบบ เทคนิิควิิธีี กระบวนการ และอื่่�นๆ ไป
ใช้้ในการพััฒนาการอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียนของนัักเรีียนต่่อไป เพ่ื่�อให้้สอดคล้้องกัับพระราชบััญญััติิ 
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การศึึกษาแห่่งชาติิ และการจััดการเรีียนรู้�ที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญ ซ่ึ่�งเป็็นการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ที่่�
สอดคล้้องกัับการดำรงชีีวิิต เหมาะสมกับความสามารถและความสนใจของผู้้�เรีียน โดยผู้้�เรีียนมีีส่วนร่วม
ในกระบวนการเรีียนรู้้�มากที่่�สุุดและปฏิิบััติิจริิงทุุกขั้้�นตอน การจััดการเรีียนรู้้�ดัังกล่่าว คืือ การออกแบบการ
เรีียนรู้้�การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 
6 โรงเรีียนวััดบ้้านเมืืองโพธิ์์� จัังหวััดบุุรีีรััมย์์

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

	 การวิจัิัยการออกแบบการเรีียนรู้�การอ่่าน คิดิวิเิคราะห์์ และเขีียน ด้ว้ยกระบวนการ GPAS 5 Steps 
ในครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ คืือ
	 1.  เพื่่�อสร้า้งหน่ว่ยการเรีียนรู้้� การพัฒันาการอ่า่น คิดิวิเิคราะห์ ์และเขียีน โดยออกแบบการเรีียนรู้้�  
ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนวััดบ้้านเมืืองโพธิ์์� จัังหวััดบุุรีีรััมย์์
	 2.  เพื่่�อศึึกษาผลการใช้้กิิจกรรมการเรีียนรู้้�การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียนที่่�ออกแบบการเรีียนรู้้�  
ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนวััดบ้้านเมืืองโพธิ์์� จัังหวััดบุุรีีรััมย์์
	 3.  เพื่่�อศึกึษาความคิดิเห็็นของนักัเรีียน ต่อ่การจัดักิิจกรรมการเรีียนรู้้�การอ่า่น คิดิวิเิคราะห์ ์และเขียีน 
 ที่่�ออกแบบการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps

ความสำคััญของการวิิจััย
 
	 1.  ได้้กิจิกรรมการเรีียนรู้�จากการออกแบบหน่่วยการเรีียนรู้�การอ่่าน คิดิวิเิคราะห์์ และเขีียน ด้ว้ย
กระบวนการ GPAS 5 Steps ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนวััดบ้้านเมืืองโพธิ์์� จัังหวััดบุุรีีรััมย์์
	 2.  เป็็นแนวทางการพััฒนากิิจกรรมการเรีียนรู้้�การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน         
	 3.  เป็็นแนวทางในการออกแบบการเรีียนรู้� เพ่ื่�อพััฒนาผู้้�เรีียนให้้สามารถพัฒนาตนเองได้้อย่่าง
เต็็มศัักยภาพ
	 4.  เป็็นแนวทางในการพััฒนาหลัักสููตรสถานศึึกษา ระดัับชั้้�นเรีียน เพื่่�อพััฒนาผู้้�เรีียนให้้สามารถ
นำความรู้้�จากการเรีียนรู้้�ไปปรัับประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตจริิงได้้อย่่างเป็็นกระบวนการ

สมมติิฐานการวิิจััย 

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เพื่่�อสร้้างหน่่วยการเรีียนรู้้�การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียนที่่�ออกแบบการเรีียนรู้้�
ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ดัังนี้้�
	 1.  หน่่วยการเรีียนรู้�การอ่่าน คิดิวิเิคราะห์์ และเขีียน ท่ี่�ออกแบบด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps 
สามารถจััดกิจิกรรมการเรีียนรู้้�ไปสู่่�ผลลัพัธ์ก์ารเรีียนรู้้�ปลายทาง ซึ่่�งเป็น็การเขียีนรายงานจากการลงมืือปฏิบิัตัิิ
ตามกระบวนการ GPAS 5 Steps ที่่�ระดัับ 2 ขึ้้�นไป
	 2. การใช้้กิิจกรรมการเรีียนรู้�การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียนท่ี่�ออกแบบการเรีียนรู้้�  
ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน
	 3. นักัเรีียนมีคีวามคิดิเห็น็ต่อการจัดักิิจกรรมการเรีียนรู้�การอ่่าน คิดิวิเิคราะห์์ และเขีียน ที่่�ออกแบบ
การเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps ระดัับมาก 
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ขอบเขตของการวิิจััย

	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง
	 1.	 ประชากรและกลุ่่�มตัวอย่่าง ประชากรท่ี่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา 
ปีีที่่� 6 โรงเรีียนวััดบ้้านเมืืองโพธิ์์� จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ จำนวน 1 ห้้อง จำนวน 28 คน
	 2. กลุ่่�มตััวอย่่างท่ี่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้� คืือ นัักเรีียน ชั้้�นประถมศึึกษาปีีท่ี่� 6 ภาคเรีียนที่่� 1  
ปีีการศึึกษา 2567 โดยใช้้กลุ่่�มประชากร ซึ่่�งได้้มาจากการสุ่่�มตััวอย่่างแบบเจาะจงเป็็นกลุ่่�มตััวอย่่าง  
ในการวิิจััยครั้้�งนี้้�

	ตั ัวแปรที่่�ใช้้ศึึกษา
	 1.  ตััวแปรต้้น ได้้แก่่ หน่่วยการเรีียนรู้�การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน ที่่�ออกแบบการเรีียนรู้้�  
ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps 
	 2.  ตััวแปรตาม  ได้้แก่่  
		    2.1  กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ออกแบบการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps 
		    2.2  ผลการเรีียนรู้้�การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 
โรงเรีียนวััดบ้้านเมืืองโพธิ์์� จัังหวััดบุุรีีรััมย์์
		    2.3  ความคิิดเห็็นของนัักเรีียนต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ออกแบบการเรีียนรู้้� ด้้วย
กระบวนการ GPAS 5 Steps ของนัักเรีียน ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนวััดบ้้านเมืืองโพธิ์์� จัังหวััดบุุรีีรััมย์์

	 ระยะเวลาในการวิิจััย 
	 ระยะเวลาในการทดลองใช้้ ดำเนิินการในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2567 โดยจััดการเรีียนรู้�
สััปดาห์์ละ 4 ชั่่�วโมง ระยะเวลา 4 สััปดาห์์ รวม 13 ชั่่�วโมง

แบบแผนการวิิจััย

	 การวิจิัยัครั้้�งนี้้�เป็็นการวิจิัยัเชิงิทดลอง (Experimental Research) โดยใช้แ้บบแผนการวิจิัยัแบบ 
Pre Experimental Design แบบ One Group Pretest–Posttest Design โดยการทดสอบก่่อนเรีียน 
ทดลองใช้้แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ออกแบบด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps และทดสอบหลัังเรีียน

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	ผู้ ้�วิิจััยได้้กำหนดเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ดัังนี้้�
	 1. หน่่วยการเรีียนรู้้�ที่่�ออกแบบการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps และแผนการจััด
กิิจกรรมการเรีียนรู้้� หน่่วยการเรีียนรู้้�การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน จำนวน 13 แผน
	 2.  แบบทดสอบวััดผลการเรีียนรู้้�การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน ก่่อนและหลัังการจััดกิิจกรรม
การเรีียนรู้้� หน่่วยการเรีียนรู้้� การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน ซึ่่�งเป็็นแบบทดสอบแบบปรนััยจำนวน 20 ข้้อ 
และแบบอััตนััย จำนวน 2 ข้้อ กำหนดเกณฑ์์การให้้คะแนนโดยใช้้ Rubric 3 ระดัับ
	 3.  แบบสอบถามความคิดิเห็น็ของนักัเรีียนต่อ่การจัดักิจิกรรมการเรีียนรู้�ด้ว้ยกระบวนการ GPAS 
5 Steps ซึ่่�งเป็็นแบบสอบถามแบบมาตราส่่วนประมาณค่่า (Rating scale) 5 ระดัับ และคำถามปลายเปิิด
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การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้�ดำเนิินทดลองและเก็็บข้้อมููลในภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2567 รวมทั้้�งสิ้้�น 
4 สััปดาห์์ โดยแบ่่งวิิธีีดำเนิินการวิิจััยออกเป็็น 3 ขั้้�นตอน ดัังนี้้�

	ขั้้ �นตอนที่่� 1 การจััดเตรีียมโครงการวิิจััย
	 1.1  เป็็นการศึึกษาเอกสาร ข้้อมููล ตำรา สถิิติิ ปััญหา วรรณกรรม และงานวิิจััยท่ี่�เกี่่�ยวข้อง 
จากนั้้�นสร้้างเคร่ื่�องมืือ ได้้แก่่ แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ออกแบบการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 
Steps แบบทดสอบวััดการอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน แบบสอบถามความพึึงพอใจ ต่่อการจััดการเรีียนรู้้�  
จากการออกแบบการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps
	 1.2  นำหนัังสืือขอความร่่วมมืือในการเก็็บข้้อมููลเพื่่�อการวิิจััยจากบััณฑิิตวิิทยาลััยไปเสนอต่่อ 
ผู้้�อำนวยการโรงเรีียนวััดบ้้านเมืืองโพธิ์์� จัังหวััดบุุรีีรััมย์์
	 1.3  สร้า้งความคุ้้�นเคยกับันักัเรีียน และแนะนำวิธิีีการเรีียนตามแผนการจัดัการเรีียนรู้้�ท่ี่�ออกแบบ
การเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps
	 1.4  นัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่าง คืือนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ภาคเรีียนที่่� 1 ปีีการศึึกษา 2567 
จำนวน 28 คน ทำแบบทดสอบวััดการอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียนก่่อนเรีียน จำนวน 22 ข้้อ ในแผนการ
จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่� 1 เรื่่�อง การปฐมนิิเทศ

	ขั้้ �นตอนที่่� 2 การดำเนิินงานตามโครงการวิิจััย
	 2.1  ทดลองใช้้เครื่่�องมืือที่่�พััฒนาขึ้้�นในขั้้�นตอนที่่� 1 ได้้แก่่ แผนการจััดการเรีียนรู้้�ท่ี่�ออกแบบ 
การเรีียนรู้้� ด้ว้ยกระบวนการ GPAS 5 Steps นำไปทดลองใช้เ้พ่ื่�อรวบรวมข้อ้มููลจากกลุ่่�มตัวัอย่า่ง คืือ นักัเรีียน
ชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 6 ภาคเรีียนที่่� 1 ปีกีารศึกึษา 2567 โดยจัดักิิจกรรมการเรีียนรู้้�เป็น็ระยะเวลา 4 สัปัดาห์์ 
สััปดาห์์ละ 4 คาบ คาบละ 60 นาทีี รวม 14 คาบ โดยดำเนิินการ ดัังนี้้�
		  1.  ชี้้�แจงวิธิีีการจัดัการเรีียนรู้�จากหน่่วยการเรีียนรู้� การอ่่าน คิดิวิเิคราะห์์ และเขีียน ท่ี่�ออกแบบ
การเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps และแผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� เพื่่�อให้้นัักเรีียนเข้้าใจ
กระบวนการเรีียนรู้้�ได้้ดีีขึ้้�น
		  2.  ให้นั้ักเรีียนทำแบบทดสอบการอ่า่น คิดิวิเิคราะห์ ์และเขียีน ก่อ่นเรีียนในแผนการจัดักิจิกรรม
การเรีียนรู้้�ที่่� 1 จำนวน 22 ข้้อ
		  3. จััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามแผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� ท่ี่�ออกแบบการเรีียนรู้้�  
ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps ดัังนี้้�
		      ขั้้�นท่ี่� 1  ขั้้�นการรวบรวมข้้อมููล (Gathering) เริ่่�มจากการใช้้คำถามเพื่่�อกระตุ้้�นผู้้�เรีียนให้้
สังัเกตสงสัยั กระตุ้้�นความสนใจ ตระหนัักในปัญหาตั้้�งสมมุติฐิาน ตั้้�งข้อ้สงสัยั กำหนดเป้า้หมาย เพื่่�อรวบรวม
ข้้อมููล
		       ขั้้�นที่่� 2  ขั้้�นวิิเคราะห์์และสรุุปความรู้้� (Processing) เป็็นการจััดกระทำข้้อมููลโดยใช้้ทัักษะ
การคิิดวิิเคราะห์์ โดยใช้้แผนภาพความคิิดมาจััดความคิิดให้้เป็็นระบบ เช่่น การจำแนก จััดลำดัับเชื่่�อมโยง 
และวางแผนขั้้�นตอนการปฏิิบััติิงานที่่�มีีประสิิทธิิภาพ
		        ขั้้�นที่่� 3  ขั้้�นปฏิิบััติิ/ประยุุกต์์ใช้้ความรู้้� (Applying and Constructing the Knowledge) 
เป็น็การฝึกึให้ผู้้้�เรีียนนำความรู้้�และสารสนเทศที่่�ได้จ้ากการแสวงหาความรู้้�มาถกแถลง อภิปิรายเพื่่�อนำไปสู่่�
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การสรุุปและสร้้างองค์์ความรู้้� การลงมืือปฏิิบััติิตามแผนงาน โดยมีีการตรวจสอบเพื่่�อแก้้ปััญหาหรืือพััฒนา
ให้้เกิิดผลดีีกว่่าเดิิมใน แต่่ละขั้้�นตอน สรุุปเป็็นความรู้้� ความคิิดรวบยอด
		      ขั้้�นที่่� 4 ขั้้�นสื่่�อสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill) เป็็นการนำ 
ร่่องรอยการคิิด การคิิดสร้้างสรรค์์ที่่�หลอมรวมคุุณธรรม ค่่านิิยมเชิิงบวก ร่่องรอยการทำงาน การแก้้ปััญหา 
จนเกิิดผลงานที่่�มีีคุุณภาพกว่่าเดิิม มีีคุุณค่่ามากกว่่าเดิิม จนสามารถสรุุปเป็็นหลัักการนํําเสนอเป็็นรายงาน 
การอภิิปราย การบรรยาย เอกสารเผย แพร่่จััดทำเป็็นวีีดิทััศน์์ เว็็บไซต์์ หรืืออื่่�นๆ ตามศัักยภาพอย่่าง 
กว้้างขวาง
		       ขั้้�นท่ี่� 5 ขั้้�นประเมิินเพื่่�อเพิ่่�มคุณค่่า (Self-regulating) เป็็นการประเมิินเชิงิระบบ เพื่่�อให้้เห็็น
จุดุอ่อ่นจุดแข็ง็ของกลไก ทีีมงานและตนเอง เพื่่�อปรับัปรุงุแก้ไ้ข และปรับัเพิ่่�มคุณค่า่ด้า้นคุณธรรม จริยธรรม 
และค่่านิิยม เพื่่�อเชื่่�อมโยงความรู้้�ไปสู่่�การทำประโยชน์์เพื่่�อส่่วนรวม
		  2.2  หลัังจากจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ครบทั้้�ง 12 แผนแล้้ว ให้้นัักเรีียนทำแบบทดสอบวััดการ
อ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน จำนวน 22 ข้้อ และทำแบบสอบถามความพึึงพอใจของนัักเรีียนต่่อการจััดการ
เรีียนรู้้�ที่่�ออกแบบการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps จากนั้้�นนำข้้อมููลที่่�ได้้ มาวิิเคราะห์์ข้้อมููลทาง
สถิติิ ิแปลผล และวิเิคราะห์์ข้อ้มููล การรายงานผลการวิจิัยั ผู้้�วิจิัยัรายงานผลการวิจิัยัเสนอต่่อคณะกรรมการ
ควบคุุมวิิทยานิิพนธ์์ ตรวจสอบความถููกต้้อง ปรัับปรุุงแก้้ไขข้้อบกพร่่อง

การวิิเคราะห์์ข้้อมููลและตรวจสอบสมมติิฐาน

	 1.  การวิิเคราะห์์ความสามรถในการอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา 
ปีีที่่� 6 ก่่อนและหลัังเรีียนด้้วยแผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ออกแบบการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการ GPAS 
5 Steps จากแบบทดสอบวััดการอ่่าน การคิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน โดยวิิเคราะห์์
ค่่าเฉลี่่�ย (X) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบค่่าทีีแบบไม่เ่ป็็นอิิสระต่อ่กันั (t-test dependent)
	 2.  การวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากแบบสอบถามความคิดเห็็นของนัักเรีียนต่อการจััดการเรีียนรู้�ที่่�การ
ออกแบบการเรีียนรู้้�ด้ว้ยกระบวนการ GPAS 5 Steps โดยวิเิคราะห์์ค่า่เฉลี่่�ย (X) และส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 

ผลการวิิจััย

	 ผลการวิจิัยั เรื่่�อง การออกแบบการเรีียนรู้�การอ่่าน คิดิวิเิคราะห์์ และเขีียน ด้ว้ยกระบวนการ GPAS 
5 Steps ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนวััดบ้้านเมืืองโพธิ์์� จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ สรุุปผลการวิิจััยได้้
ดัังนี้้�
	 1.  หน่ว่ยการเรีียนรู้้�เรื่่�อง การอ่่าน คิดิวิเิคราะห์์ และเขียีน ที่่�ออกแบบการเรีียนรู้้�ด้ว้ยกระบวนการ 
GPAS 5 Steps จำนวน 1 หน่่วย ประกอบด้้วยแผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� จำนวน 13 แผน สามารถ
พััฒนา การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน ภาพรวมท่ี่� ระดัับ 3  เม่ื่�อพิิจารณาแต่่ละขั้้�นของกระบวนการ 
GPAS 5 Steps พบว่่า ขั้้�นการรวบรวมข้้อมููล (G) นัักเรีียนส่่วนมาก จำนวน 23 คนคิิดเป็็นร้้อยละ 82.14 
มีีผลการประเมิินอยู่่�ระดัับ 2 คืือ แสวงหาข้้อมููลเพื่่�อตอบโจทย์์การเรีียนรู้้�ได้้รอบด้้าน แต่่ยัังไม่่หลากหลาย 
ไม่่ครบถ้้วนสมบููรณ์์ แต่่สามารถอธิิบายเพิ่่�มเติิมได้้ ขั้้�นการวิิเคราะห์์และจััดระบบข้้อมููล (P) พบว่่านัักเรีียน
ส่่วนมาก จำนวน 15 คน มีีผลการประเมิิน ที่่�ระดัับ 2 คืือ วิิเคราะห์์ข้้อมููล จำแนก จััดลำดัับความสำคััญ
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ของปััญหา กำหนดชื่่�อเรื่่�อง วััตถุุประสงค์์ หลัักการ รายละเอีียดของเรื่่�องที่่�ทำ กำหนดแนวทางปฏิิบััติิได้้ยััง
ไม่่หลากหลาย เลืือกแนวทางปฏิิบััติิได้้แต่่ยัังขาดเหตุุผลท่ี่�เหมาะสมและเป็็นไปได้้ และยัังอธิิบายเพิ่่�มเติิม 
ไม่่ได้้ 
    	ขั้้ �นการสรุปุความรู้้�หลังัปฏิบิัตัิ ิ(A1) พบว่า่นักัเรีียนส่ว่นมาก จำนวน 21 คน คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 71.43 
มีีผลการประเมิินอยู่่�ที่่�ระดัับ 3 คืือ สรุุปความรู้้�จากการปฏิิบััติิงาน การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน ได้้อย่่าง
ถููกต้้อง เหมาะสม ใช้้สถิิติิ แผนภาพความคิด ตาราง อื่่�นๆ ประกอบอย่่างชััดเจน และอธิิบายเพิ่่�มเติิมได้้  
ขั้้�นการสื่่�อสาร นำเสนอ (A2) พบว่่านัักเรีียนทั้้�ง 28 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 100 มีีผลการประเมิิน ที่่�ระดัับ 3 คืือ 
นำเสนอความรู้้�กระบวนการการปฏิิบััติิงานการอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน ตั้้�งแต่่เริ่่�มต้้นจนสำเร็็จได้้อย่่าง
ถููกต้้อง คล่่องแคล่่ว ชััดเจน น่่าสนใจ และอธิิบายเพิ่่�มเติิมได้้ และขั้้�นประเมิินเพิ่่�มคุุณค่่า (S) พบว่่านัักเรีียน
ทั้้�ง 28 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 100 มีีผลการประเมิินที่่�ระดัับ 3 คืือ กำกัับตนเองให้้อ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน 
ลงมืือปฏิิบััติิ และนำความรู้้�จากการลงมืือปฏิิบััติิไปต่่อยอด พััฒนา เพิ่่�มคุุณค่่า มููลค่่า เพื่่�อให้้เกิิดประโยชน์์
สููงสุุด และนำไปบริิการสัังคมได้้อย่่างมีีจิิตสาธารณะ และอธิิบายเพิ่่�มเติิมได้้ 

	 2.  ผลการเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน จากกิิจกรรมการเรีียนรู้้�  
ที่่�ออกแบบ การเรีียนรู้�ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีท่ี่� 6 หลัังเรีียน 
สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 โดยค่่าเฉลี่่�ยคะแนนความสามารถในการอ่่าน 
คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน จากการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ออกแบบการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการ GPAS 
5 Steps  ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 หลัังการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� (X = 31.75, S.D. = 0.83) 
สููงกว่า่ค่า่เฉลี่่�ยคะแนนความสามารถในการอ่า่น คิดิวิเิคราะห์ ์และเขียีน จากการจัดักิจิกรรมการเรีียนรู้�จาก
การออกแบบการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ก่่อนการจััด
กิิจกรรมการเรีียนรู้้� (X = 14.68, S.D. =1.63)

	 3.  ความคิดเห็็นของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึกึษาปีีที่่� 6  ท่ี่�มีีต่อ่การจัดักิิจกรรมการเรีียนรู้�ท่ี่�ออกแบบ
การเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps โดยภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก คืือ (X = 4.48, S.D. = 7.07)  
ซึ่่�งความคิิดเห็็นด้านนัักเรีียนอยู่่�ที่่�ระดัับ มาก ถึึงมากที่่�สุุด ด้้านครูู อยู่่�ที่่�ระดัับ มากที่่�สุุด และด้้านการจััด
กิิจกรรมการเรีียนรู้้�อยู่่�ที่่�ระดัับมากถึึงมากที่่�สุุด

	 สรุุปในภาพรวม การออกแบบการเรีียนรู้้�การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน ด้้วยกระบวนการ 
GPAS 5 Steps ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนวัดบ้้านเมืืองโพธ์ิ์� จัังหวััดบุุรีีรัมย์ สามารถ
นำไปใช้้พััฒนาการอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียนได้้จริิงในระดัับที่่�พอใจ และนัักเรีียนมีีความสุุขในการเรีียน  
มีีความรัับผิิดชอบ กำกัับตนเอง จนสามารถรวบรวมข้้อมููล วิิเคราะห์์และจััดระบบข้้อมููล วิิเคราะห์์และ 
จััดระบบข้้อมููล สื่่�อสาร นำเสนอ และประเมิินเพิ่่�มคุุณค่่าได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

สรุุปและอภิิปรายผล

	 การวิิจััย การออกแบบการเรีียนรู้�การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน ด้้วยกระบวนการ GPAS  
5 Steps ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 โรงเรีียนวััดบ้้านเมืืองโพธิ์์� จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ ดัังนี้้�



403Vol.9 No.2 (May - August) 2025 Journal of Variety in Language and Literature

	 1. หน่่วยการเรีียนรู้�การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน ท่ี่�ออกแบบการเรีียนรู้�ด้้วยกระบวนการ 
GPAS 5 Steps คืือ Gathering: ขั้้�นการรวบรวมและเลืือกข้้อมููล Processing: ขั้้�นการจััดกระทำข้้อมููล 
Applying: ขั้้�นการประยุุกต์ใ์ช้ค้วามรู้้� ซึ่่�งแบ่ง่เป็น็ ขั้้�น A1: Applying and Constructing the Knowledge: 
ขั้้�นปฏิิบััติิและสรุุปความรู้้�หลัังการปฏิิบััติิ และขั้้�น A2 Applying the Communication Skill: ขั้้�นสื่่�อสาร
และนำเสนอ และ Self-Regulating: ขั้้�นการกำกัับตนเอง หรืือการเรีียนรู้้�ได้้เอง สามารถกำหนดกิิจกรรม
การเรีียนรู้�ได้้ 13 กิิจกรรม โดยขั้้�น G: ขั้้�นรวบรวมข้อมููล สามารถสร้้างแผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ได้้  
3 กิิจกรรม คืือ แผนการจััดการเรีียนรู้�ที่่� 1-3  ขั้้�น P: ขั้้�นการจััดกระทำข้้อมููล สามารถจััดกิิจกรรมการ
เรีียนรู้้�ได้้ 1 กิิจกรรม คืือ แผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่� 4  ขั้้�น A1: ขั้้�นปฏิิบััติิและสรุุปความรู้้�หลัังการ
ปฏิบัิัติ ิสามารถสร้้างแผนการจัดักิิจกรรมการเรีียนรู้้�ได้ ้3 กิจิกรรม คืือ แผนการจัดักิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่� 5-7   
ขั้้�น A2: ขั้้�นสื่�อสารและนำเสนอ สามารถจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ได้้ 4 กิิจกรรม คืือ แผนการจััดกิิจกรรม 
การเรีียนรู้้�ได้้ 4 กิิจกรรม คืือ แผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่� 8-11 และขั้้�น S: ขั้้�นการกำกัับตนเอง หรืือ
การเรีียนรู้้�ได้้เอง สามารถสร้้างกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ได้้ 2 กิิจกรรม คืือ แผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�  
12-13 และสามารถนำไปใช้จ้ัดักิจิกรรมการเรีียนรู้�แก่น่ักัเรีียนชั้้�นประถมศึกึษาปีท่ีี่� 6 โรงเรีียนวัดบ้้านเมืืองโพธิ์์� 
จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ได้้จริิงอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ มีีผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ปลายทาง คืือ รายงานจากการศึึกษาค้้นคว้้า
ที่่�นัักเรีียนได้้ฝึึกปฏิิบััติิตามกระบวนการ GPAS 5 Steps มีีผลคะแนนเฉลี่่�ยด้้านการอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และ
เขีียน หลัังเรีียนเท่่ากัับ 31.75 จากคะแนนเต็็ม 40 คะแนน คิิดเป็็นร้้อยละ 79.38 ซึ่่�งอยู่่�ในเกณฑ์์ที่่�พึึงพอใจ 
	 ผลการวิิจััยเป็็นเช่่นนี้้� แสดงให้้เห็็นถึึง การกำหนดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� ได้้กำหนดจากการบููรณา
การทักัษะทางภาษา การบููรณาการในสาระ เพื่่�อให้เ้ห็น็ภาพการทำงานของนักัเรีียนตลอดแนวตั้้�งแต่เ่ริ่่�มต้น้
เรีียนจนนัักเรีียนสามารถสร้้างชิ้้�นงาน ภาระงาน หรืือนวััตกรรมนัักเรีียน ตามกระบวนการวััดและประเมิิน
ผลตามลำดัับ สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Institute of Academic Development (IAD) (2018, p. 30) 
ที่่�ศึกึษาเรื่่�อง การวิจิัยัเชิงิปฏิบัิัติกิารแบบมีีส่ว่นร่วมยกระดัับคุุณภาพการเรีียนรู้�แบบ Active Learning ตาม
แนวคิิด GPAS 5 Steps เพื่่�อพััฒนาพหุุปััญญาและสมรรถนะในศตวรรษที่่� 21 ขัับเคลื่่�อนสู่่�ไทยแลนด์์ 4.0 
พบว่า่ นักัเรีียนระดัับปฐมวัย ประถมศึกึษา และมัธัยมศึกึษามีีทักัษะทางนวัตักรรม ประกอบด้้วย มีีความคิดิ
ริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์ เป็็นคนช่่างสัังเกต ใฝ่่รู้้� มีีความสามารถในการเข้้าถึึงข้้อมููล และวิิเคราะห์์ข้้อมููลได้้ สามารถ
เชื่่�อมโยงความคิด สามารถวางแผนการทำงานได้ ้มีคีวามมุ่่�งมั่่�นปฏิิบัตัิงิานจนสำเร็จ็ตามแผน สามารถสื่�อสาร
ได้อ้ย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพ ด้า้นทักัษะการคิดิขั้้�นสููงซึ่่�งเป็น็การบอกระดับัความสามารถของผู้้�เรีียน ในด้า้นการคิดิ 
วิิเคราะห์์ การประเมิิน และการสร้้างสรรค์์ ส่่วนใหญ่่อยู่่�ในระดัับดีี ด้้านคุณธรรม จริิยธรรม ส่่วนใหญ่่อยู่่�
ในระดัับดีีมาก 

	 2. การออกแบบการเรีียนรู้้� เป็็นการกำหนดกิิจกรรมให้้นัักเรีียนได้้เผชิิญสถานการณ์์ต่่าง ๆ ตาม
สภาพจริิง และสถานการณ์์จำลองจากเกณฑ์์การประเมิินผลที่่�กำหนดไว้้ในหน่่วยการเรีียนรู้้� นัักเรีียนได้้รัับ
โอกาสได้้คิิดเหตุุผลในการศึึกษาเรื่่�องที่่�สนใจ กำหนดวััตถุุประสงค์์ได้้อย่่างถููกต้้องเหมาะสม แล้้วประยุุกต์์
ใช้้ความรู้้�ที่่�รวบรวมได้้ เพื่่�อนำไปประยุุกต์์ใช้้ความรู้้� คืือประยุุกต์์เพื่่�อสร้้างองค์์ความรู้้�เพื่่�อตอบคำถาม
วัตัถุปุระสงค์์ที่่�กำหนดไว้ ้และประยุุกต์ใ์ช้ค้วามรู้�จากการลงมืือปฏิบัิัติ ิเพื่่�อส่ื่�อสารและนำเสนออย่่างสร้า้งสรรค์์
ตามศัักยภาพของผู้้�เรีียนอย่่างหลากหลาย และได้้ฝึึกการกำกัับตนเอง หรืือการเรีียนรู้้�ในเรื่่�องที่่�สนใจด้้วย
ตนเอง จนสามารถลงมืือสร้้างผลการเรีียนรู้�ปลายทางได้้ แล้้วลงมืือเขีียนเป็็นรายงานผลการปฏิิบััติิงานได้้
อย่า่งมีีประสิิทธิภิาพ และนำไปใช้ป้ระโยชน์ต์่อ่ส่ว่นรวม อันัเป็น็ผลการเรีียนรู้้�ปลายทางที่่�กำหนดไว้ใ้นหน่ว่ย 
การเรีียนรู้้�การอ่า่น คิดิวิเิคราะห์ ์และเขียีน สอดคล้อ้งกับั Janchay (2014, p. 1) ที่่�กล่่าวว่า่ คุณุภาพของนักัเรีียน
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เป็น็ผลท่ี่�เกิิดจากคุณุภาพของการจัดัการเรีียนรู้้�ของครูู คุณุภาพของการจัดัการเรีียนรู้้�  มาจากความสามารถ 
ในการออกแบบการเรีียนรู้้�และการนำแผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�สร้้างขึ้้�น และตรวจสอบความสอดคล้้องและ
เหมาะสมไว้้ดีีแล้้วไปใช้้กัับนัักเรีียน และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Kamkeaw (2022, pp. 210-211) ได้้
ศึกึษาเรื่่�อง การพััฒนาหน่่วยการเรีียนรู้�บููรณาการโดยใช้ปั้ัญหาเป็็นฐาน เพื่่�อส่่งเสริิมทักษะการแก้้ปัญัหาของ
นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีท่ี่� 6 พบว่่า หน่่วยการเรีียนรู้�บููรณาการโดยใช้้ปััญหาเป็็นฐานเพื่่�อส่่งเสริิมทักษะ
การแก้ป้ัญัหาของนักัเรีียน ชั้้�นประถมศึกึษาปีท่ีี่� 6 หลังัการจัดักิจิกรรม โดยรายการประเมินิทั้้�ง 7 ขั้้�นมีรีะดับั
คุุณภาพดีีมาก 1 ขั้้�นตอน และระดัับคุุณภาพดีี 6 ขั้้�นตอน สรุุปได้้ว่่า ระดัับคุุณภาพหลัังการจััดกิิจกรรม 
มีีระดัับคุุณภาพดีี องค์์ความรู้�จากการวิิจััย คืือ 1) สามารถปรัับใช้้กัับการจััด การเรีียนการสอนในช่วงชั้้�น
หรืือวิิชาอ่ื่�นได้้  2. สามารถน้าไปใช้้พััฒนาทัักษะรููปแบบอ่ื่�นได้้  3. สิ่่�งที่่�ต้้องพััฒนาและปรัับปรุุงให้้เหมาะ
สมกับช่่วงวััยและสภาพบริิบทของแต่่ละโรงเรีียน นอกจากนี้้� การจััดการเรีียนรู้�โดยมุ่่�งหวัังผลการเรีียนรู้�จึึง
มิใิช่ส่ิ่่�งที่่�เกิดิขึ้้�นเองตามธรรมชาติ ิแต่่ต้อ้งอาศัยัการออกแบบการเรีียนรู้้�เป็น็อย่า่งดีี สอดคล้อ้งกับั Institute 
of Academic Development (IAD) (2018, p. 18) ที่่�กล่่าวว่่า กระบวนการ GPAS 5 Steps เป็็นการ
ออกแบบการเรีียนรู้้�ที่่�สนองตอบเป้า้หมายร่ว่มของผู้้�เรีียนที่่�มีคีวามแตกต่า่งของพหุปุัญัญาและความต้อ้งการ
ที่่�หลากหลายของผู้้�เรีียน ความคาดหวัังของหลัักสููตร และความคาดหวัังของสัังคมอนาคตจึึงต้้องออกแบบ
การเรีียนรู้้�ให้้เชื่่�อมโยง อย่่างเป็็นระบบให้้ส่่งผลต่่อนัักเรีียนรอบด้้านอย่่างเป็็นรููปธรรม ต้้องใช้้กระบวนการ
ออกแบบย้้อนกลัับ (Backward Design) ท่ี่�กำหนดผลท่ี่�ต้้องการ (Desired Result) เป็็นเป้้าหมายก่่อน
แล้ว้จึงึกำหนดวิธิีีประเมินิผลที่่�อาศัยัร่อ่งรอยหลักัฐานจากการประเมินิตามสภาพจริงิที่่�เป็น็การประเมินิเพื่่�อ
พััฒนาการเรีียนรู้้�ของนัักเรีียน (Assessment for Learning) แล้้วจึึงออกแบบกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ช่่วยให้้
นัักเรีียนสร้้างความรู้้� ลงมืือปฏิิบััติิประเมิิน และกำกัับตนเอง (Self-regulating) ด้้วยการคิิดสะท้้อนซึ่่�งช่่วย
พัฒันาทักัษะรู้้�คิดิ (Metacognition Skills) ควบคู่่�กันัไป สอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ Mangkala (2022, p. 48)  
ที่่�กล่า่วว่า่ หน่่วยการเรีียนรู้้�ได้ร้ับัการตรวจสอบ ปรับัปรุงุ แก้้ไข จากอาจารย์์ที่่�ปรึกึษา และผ่่านการพิจิารณา
ความเหมาะสมของแผนการจััดการเรีียนรู้้�จากผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 ท่่าน ก่่อนนำไปใช้้จริิง ซึ่่�งออกแบบกิิจกรรม 
การเรีียนรู้้�ตามขั้้�นตอนการออกแบบการเรีียนรู้้�แบบย้อ้นกลับัร่ว่มกับักระบวนการ GPAS 5 Steps โดยขั้้�นตอน 
การออกแบบการเรีียนรู้้�แบบย้อ้นกลับั เป็็นผลที่่�เกิดิจากการวางแผนอย่า่งเป็น็ลำดับัขั้้�นตอน ซ่ึ่�งแต่ล่ะขั้้�นตอน
จะต้อ้งมีคีวามสอดคล้อ้งและเชื่่�อมโยงกันั ดังันี้้� 1.  กำหนดเป้า้หมาย ความรู้้� ความสามารถที่่�ต้อ้งการให้เ้กิดิ
ขึ้้�นกัับผู้้�เรีียนหรืือระบุุสิ่่�งที่่�ต้้องการให้้ผู้้�เรีียนพึึงรู้้�และปฏิิบััติิ  2.  กำหนดหลัักฐาน ชิ้้�นงาน หรืือนวััตกรรมที่่�
สะท้้อนถึึงความรู้้� ความสามารถ หรืือสิ่่�งที่่�ต้้องการตามเป้้าหมายของขั้้�นตอนที่่� 1 และ 3. วางแผนการจััด
กิจิกรรมการเรีียนรู้้� โดยกำหนดกิิจกรรมให้้เหมาะสมกับผู้้�เรีียน ซ่ึ่�งกิจิกรรมจะต้้องส่่งเสริิมสนับัสนุุนให้ผู้้้�เรีียน
ได้้แสดงออกหรืือกระทำตามเป้้าหมายในขั้้�นตอนที่่� 1 และหลัักฐาน ชิ้้�นงาน หรืือนวััตกรรมในขั้้�นตอนที่่� 2 
ที่่�ได้้กำหนดไว้้ และกระบวนการ GPAS 5 Steps เป็็นกระบวนการที่่�ส่่งเสริิมและพััฒนาให้้มีีกระบวนการ
คิดิขั้้�นสููง ผ่า่นกิจิกรรมท่ี่�ให้ผู้้้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิบัิัติจินได้้มาซึ่่�งชิ้้�นงานหรืือนวัตกรรมของผู้้�เรีียน ท่ี่�มีีคุณุค่า่และ
ประโยชน์ต่์่อชุมุชน สังัคม และประเทศ  2.  ความสามารถในการอ่า่น คิดิวิเิคราะห์ ์และเขียีน หลังัเรีียนจาก
ผลการจัดักิิจกรรมการเรีียนรู้�ที่่�ออกแบบการเรีียนรู้�ด้ว้ยกระบวนการ GPAS 5 Steps ของนัักเรีียนชั้้�นประถม
ศึึกษาปีีที่่� 6 ก่่อนเรีียน (X) = 14.68 (S.D.) = 1.63 และหลัังเรีียน (X) = 31.75 (S.D.) = 0.83 จะเห็็นได้้ว่่า  
ผลคะแนนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 สอดคล้้องกัับสมมติฐานข้อ 
ที่่� 2 คืือความสามารถในการอ่า่น คิดิวิเิคราะห์ ์และเขียีน ของนักัเรีียน ชั้้�นประถมศึกึษาปีท่ีี่� 6 ท่ี่�ได้ร้ับัการจัดั
กิจิกรรมการเรีียนรู้้�จากการออกแบบการเรีียนรู้้�ด้ว้ยกระบวนการ GPAS 5 Steps หลังัเรีียนสููงกว่า่ก่อ่นเรีียน
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	 ผลการวิิจััยเป็็นเช่่นนี้้� เนื่่�องมาจากผู้้�วิิจััยได้้ตั้้�งเป้้าหมายไว้้ว่่า จะพััฒนาสมรรถนะที่่�สำคััญของ 
ผู้้�เรีียนอย่่างไรจึึงจะนำไปสู่่�คุณลัักษณะอัันพึงประสงค์์ โดยเริ่่�มจากวิิเคราะห์์หลัักสููตรแกนกลาง มาตรฐาน
การเรีียนรู้้�กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาไทย ตััวชี้้�วััด สมรรถนะที่่�สำคััญของผู้้�เรีียน คุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ 
และหลัักสููตรสถานศึึกษา จึึงจััดทำคำอธิิบายรายวิิชา ออกแบบหน่่วยการเรีียนรู้�โดยกำหนดผลการเรีียนรู้� 
ปลายทางไว้้ สร้้างแบบประเมิินผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ปลายทาง สร้้างแผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� ผลิิตสื่่�อ
ประกอบการเรีียนรู้้� สร้้างแบบบัันทึึกผลหลัังจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� สร้้างแบบทดสอบวััดความสามารถใน
การอ่่าน คิดิวิเิคราะห์์ และเขีียน และก่่อนจัดักิิจกรรมการเรีียนรู้� ได้้ปฐมนิเทศนักเรีียนเพื่่�อเตรีียมความพร้อม
และสร้า้งความเข้า้ใจในการจัดักิิจกรรมการเรีียนรู้้�เพื่่�อนำไปสู่่�ผลลัพัธ์ป์ลายทาง และเปิดิโอกาสให้ผู้้้�เรีียนได้้
แสดงความคิิดเห็็น ทำความเข้้าใจกัับสถานการณ์์ ฝึึกกระบวนการอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน แลกเปลี่่�ยน
ความคิดิเห็น็ มีกีารจำแนก แยกแยะ แจกแจงองค์ป์ระกอบต่า่งๆ ของข้อ้มููลออกเป็น็ส่ว่นย่อ่ยๆ เพื่่�อนำไปสู่่�
การตัดัสินิใจ การประเมินิผล หรืือสรุปุใจความสำคัญัของสิ่่�งนั้้�นๆ เพื่่�อค้น้หาสาเหตุทุี่่�แท้จ้ริงิของสิ่่�งที่่�เกิดิขึ้้�น 
สอดคล้้องกัับ Thongploy (2022, p. 10) เสนอแนะไว้้ว่่า การใช้้ชุุดฝึึกพััฒนาทัักษะการอ่่านคิิดวิิเคราะห์์ 
และเขีียนนัักเรีียนได้้ฝึึกปฏิิบััติิมากที่่�สุุดด้้วยกิิจกรรมที่่�หลากหลายรููปแบบ ฝึึกซ้้ำๆ และวััดผลเพื่่�อประเมิิน
พััฒนาการเป็็นระยะ เพื่่�อตรวจสอบและปรัับปรุุงแก้้ไขการฝึึกทัักษะของนัักเรีียน เพื่่�อให้้การฝึึกทัักษะทาง
ภาษาอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ นัักเรีียนมีีความคงทนในการเรีียนรู้้�และสามารถนำไปใช้้ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 
โดยครููเน้น้ให้น้ักัเรีียนอ่า่นจุดุประสงค์ก์ารเรีียนรู้้�และศึกึษาเอกสารใบงานที่่�ครููเตรีียมให้ต้ามเวลา ที่่�นักัเรีียน
สะดวก หรืือเวลาที่่�ครููนััดหมาย หากมีีข้อสงสััยให้้ติิดต่่อประสานกัับครููทุุกช่่องทาง Chindasri (2009,  
p. 55)  กล่่าวว่่า ผลการอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียนมาจากครููสามารถออกแบบการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้
นวััตกรรมได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ซึ่่�งเกิิดจากกระบวนการชี้้�แนะและการเป็็นพี่่�เลี้้�ยงด้้านวิิชาการ ทำให้้ครูู
เกิิดกระบวนการเรีียนรู้�และนำความรู้�ในการจััดการเรีียนรู้�และพััฒนาความรู้�ใหม่่มาใช้้ออกแบบการจััดการ
เรีียนรู้้�ทั้้�งด้า้นเทคนิคิวิธิีีการ การเลืือกใช้ส้ื่่�อ และนวัตักรรมไปสู่่�การปฏิบิัตัิจิริงิในชั้้�นเรีียน การแก้ปั้ัญหาเกิดิ
จากการวิเิคราะห์ป์ัญัหาของนักัเรีียน และเลืือกวิธิีีการในการแก้ไ้ขปัญัหาและออกแบบแผนการจัดัการเรีียน
รู้้�ที่่�มีีคุุณภาพเหมาะสมกัับบริิบทผู้้�เรีียนในที่่�สุุด ทำให้้ส่่งผลต่่อผลสััมฤทธิ์์�ของนัักเรีียนสููงขึ้้�น  
	ดั ังนั้้�น กระบวนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ผ่่านการออกแบบการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการ GPAS 
5 Steps สนัับสนุุนให้้นัักเรีียนได้้เกิิดกระบวนการคิิดทุุกขั้้�นตอน แต่่ขั้้�นที่่�สำคััญนำไปสู่่�ความสามารถใน
การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน คืือ ขั้้�นที่่� 3 ขั้้�นปฏิิบััติิ/ประยุุกต์์ใช้้ความรู้้� ซึ่่�งเป็็นการประยุุกต์์ 2 ขั้้�น คืือ  
ขั้้�นประยุุกต์์เพื่่�อสร้้างองค์์ความรู้้�จากการได้้ลงมืือปฏิิบััติิจริิง  และขั้้�นประยุุกต์์เพื่่�อสื่่�อสาร เป็็นการดึึง
ศัักยภาพผู้�เรีียนให้้คิิดค้้นหาวิิธีีนำเสนอรููปแบบต่่างๆ อย่่างหลากหลาย และขั้้�นท่ี่� 4 ขั้้�นประเมิินเพื่่�อเพิ่่�ม
คุุณค่่า ซึ่่�งเป็็นขั้้�นที่่�นัักเรีียนจะต้้องนำความรู้้� วิิธีีการทำงาน กระบวนการแก้้ปััญหา และค่่านิิยมที่่�ดีีไปใช้้ใน
ชีีวิิตจริิง เพื่่�อให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อสัังคมส่่วนรวมในระดัับต่่างๆ อย่่างสร้้างสรรค์์ สอดคล้้องกัับ Srinusorn 
(2014, pp. 124-125) ผลการเรีียนรู้�กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�ภาษาไทยท่ี่�เน้้นการพััฒนาการอ่่าน การคิิด 
วิิเคราะห์์ และเขีียนเพื่่�อสร้้างเสริิมทักษะการส่ื่�อสารการจััดการเรีียนรู้�ในศตวรรษท่ี่� 21 พบว่่า ขั้้�นท่ี่� 1  
การอ่า่นและสรุุปใจความทำให้น้ักัเรีียนสามารถอ่านและสรุุปใจความสำคััญ จับัประเด็็นสำคัญัเรื่่�องและสรุปุ
ความสำคััญ จากเรื่่�องที่่�อ่่านได้้ ขั้้�นที่่� 2  การคิิดวิิเคราะห์์เรื่่�องราว ทำให้้นัักเรีียนได้้คิิดวิิเคราะห์์เรื่่�อง จัับ
ประเด็็นสำคััญ จำแนกข้้อดีีข้อเสีีย รวมทั้้�งเสนอความคิดเห็็นในการเเก้้ปััญหาได้้ นัักเรีียนได้้พััฒนาทัักษะ 
กระบวนการคิิด คิิดวิิเคราะห์์ คิิดแก้้ปััญหา คิิดริิเริ่่�มสร้้างสรรค์์ และคิิดตััดสิินใจอย่่างมีีเหตุุผล ขั้้�นที่่� 3  
การเขีียนเชิิงสร้้างสรรค์์ ทำให้้นัักเรีียนได้้เขีียนเสนอแนวคิิดใหม่่ๆ ตามแนวความคิิดของตนและสามารถ
นำเสนอ ผลงานได้้ และผลจากการจััดการเรีียนรู้� จึึงสามารถทำให้้นัักเรีียนมีีพัฒนาการอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ 
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และเขีียนเพิ่่�มขึ้้�น ผลจากการเรีียนรู้้�ทำให้้นัักเรีียนมีีพััฒนาการด้้านการอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียนเพิ่่�มขึ้้�น
ได้้ สร้้างเสริิมทัักษะการสื่่�อสารการจััดการเรีียนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 และทำให้้ได้้นวััตกรรมการเรีียนรู้้� ที่่�เน้้น
การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียนตามมาตรฐานการเรีียนรู้้�ของหลัักสููตรที่่�มีีประสิิทธิิภาพ  

	 3.  ความคิิดเห็็นต่่อกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ผ่่านการออกแบบการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 
Steps พบว่่า ภาพรวมอยู่่�ในระดัับมาก (X = 4.48), S.D. = 7.07 ซึ่่�งเป็็นการตอบคำถามวััตถุุประสงค์์ ข้้อ
ที่่� 3 คืือ เพื่่�อศึึกษาความคิิดเห็็นของนัักเรีียนต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน
ที่่�ออกแบบการเรีียนรู้�ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps เน่ื่�องจากผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์หลัักสููตรแกนกลาง 
การศึึกษา พุุทธศัักราช 2551 ทั้้�งมาตรฐานการเรีียนรู้้� ตััวชี้้�วััด สมรรถนะสำคััญของผู้้�เรีียน และคุุณลัักษณะ
อันัพึงึประสงค์ ์อันัเป็น็เป้า้หมายหลักัที่่�ต้อ้งการให้้เกิิดแก่่ผู้้�เรีียน จัดัทำคำอธิิบายรายวิชิา ออกแบบหน่่วยการ
เรีียนรู้้�โดยสใช้ก้ระบวนการ GPAS 5 Steps ตามหลักัการออกแบบการเรีียนรู้้�แบบ Backward Design โดย
กำหนดผลการเรีียนรู้้�ปลายทางไว้้ ทั้้�งที่่�เป็็นชิ้้�นงาน และ/หรืือภาระงาน เพื่่�อเป็็นหลัักฐานผลการเรีียนรู้้�เชิิง
ประจัักษ์์ จากนั้้�นจึึงกำหนดวิิธีีการวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้� เน้้นการวััดและประเมิินผลตามสภาพจริิง 
เพื่่�อตรวจสอบ ว่า่ผู้้�เรีียนมีีพื้้�นความรู้้�เพีียงพอที่่�จะดำเนินิกิจิกรรมตามกระบวนการที่่�ออกแบบไว้ไ้ด้จ้ริงิหรืือ
ไม่ ่จึงึค่อ่ยคิิดกิจิกรรมการเรีียนรู้� และจัดัหาและ/หรืือสร้้างส่ื่�อการเรีียนรู้�ประกอบกิิจกรรมเพื่่�อให้้นักัเรีียนใช้้
ประกอบการเรีียนรู้้� เตรีียมแหล่่งเรีียนรู้้� ทั้้�งครููในโรงเรีียน ห้้องสมุุด สื่่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์ สถานประกอบการ 
และอื่่�นๆ ไว้อ้ำนวยความสะดวกแก่ผู่้้�เรีียน เตรีียมคำถามท้า้ทายให้น้ักัเรีียนได้ค้ิดิหาวิธิีีการ หรืือกระบวนการ
ที่่�จะนำไปสู่่�ผลการเรีียนรู้�ในแต่่ละแผนการจัดัการเรีียนรู้� และนำไปสู่่�ผลลััพธ์การเรีียนรู้�ปลายทาง หรืือผลการ
เรีียนรู้้�ประจำหน่ว่ย การเรีียนรู้้� การออกแบบการเรีียนรู้้�จะเน้น้ให้น้ักัเรีียนได้ฝึ้ึกทักัษะทางภาษาครบทุกุด้า้น 
ทั้้�งการฟััง พููด อ่่าน และเขีียน สร้้างคำถามท้้าทายให้้นัักเรีียนคิิดวิิเคราะห์์ระดัับสููง คืือคิิดแก้้ปััญหา คิิดถึึง
ผลกระทบทั้้�งด้้านบวกและด้้านลบต่่อตนเอง ต่อ่สัังคมระดัับกว้้างขึ้้�นไป หรืือคิิดผลิิตหรืือสร้้างนวัตกรรมการ
เรีียนรู้�  ทั้้�งท่ี่�เป็็นชิ้้�นงาน และหรืือภาระงาน เน้้นกระบวนการกลุ่่�ม ให้้นัักเรีียนเลืือกในสิ่่�งท่ี่�ตนชอบ สนใจ 
อยากรู้้� อยากเป็็น หรืืออยากแก้้ไขปััญหา จากนั้้�นนำความสนใจของแต่่ละคนมาจััดกลุ่่�มในลัักษณะที่่�คล้้าย
กััน เช่่น กีีฬา ความงาม งานฝีีมืือ งานช่่าง งานผลิิตอื่่�นๆ นัักเรีียนแต่่ละกลุ่่�มจึึงไม่่เท่่ากััน หากกลุ่่�มใดมี ี
คนสนใจจำนวนมาก จะแบ่่งเป็็นกลุ่่�มย่่อยลงไปอีีก เช่่น กลุ่่�มงานฝีีมืือ มีีนัักเรีียนสนใจถึึง 9 คน จึึงแบ่่งเป็็น 
2 กลุ่่�ม กลุ่่�มละ 4-5 คน เป็็นต้้น 
    	 การจััดการเรีียนรู้้�การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน ของนัักเรีียน ชั้้�นประถม ศึึกษาปีีที่่� 6 ส่่งผลให้้
นักัเรีียนสามารถกำกัับตนเอง มุ่่�งมั่่�น ใฝ่่เรีียนรู้�ที่่�จะลงมืือปฏิิบััติสิิ่่�งท่ี่�สนใจให้้สำเร็จ็  ตามเป้้าประสงค์์ของกลุ่่�ม
ที่่�กำหนดไว้ ้และนักัเรีียนมีคีวามสุขุในการเรีียน ไม่เ่น้น้เฉพาะเนื้้�อหาในบทเรีียน แต่จ่ะขยายความคิดิให้ก้ว้า้ง
ออกไปนอกห้้องเรีียนสู่่�สัังคมภายนอก เพื่่�อให้้นัักเรีียน คิิดเพิ่่�มคุุณค่่าของผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ตามความสนใจ 
ซึ่่�งเป็น็ชิ้้�นงาน ภาระงาน หรืือนวัตกรรมของผู้้�เรีียน และนัักเรีียนมีีจิติสาธารณะท่ี่�จะบริกิารสังัคมจนกลายเป็็น
นิสิัยัติดิตัวัไปตลอดชีีวิติ สอดคล้อ้งกับั Loungnuch (2021, p. 299) ที่่�กล่า่วว่า่ การใช้แ้หล่ง่เรีียนรู้้�ในชุมุชน
ในการเรีียนรู้� คืือ 1) การนำประสบการณ์์ในชีีวิิตประจำวัันของนัักเรีียนมาใช้้ในการเรีียนรู้� ประสบการณ์์
ต่่างๆ ที่่�นัักเรีียนได้้พบเห็็น ได้้ยิินได้้ฟัังในชีีวิิตประจำวัันมีีมากมาย เช่่น ข่่าว เหตุุการณ์์ การประกอบอาชีีพ
ของชุุมชน กิจิกรรมต่างๆ ของชุุมชน เป็็นต้น สิ่่�งเหล่่านี้้�สามารถนำมาประกอบบทเรีียนได้้ โดยการอภิิปราย 
ซัักถามกัันระหว่่างครููกัับนัักเรีียน หรืือนัักเรีียนกัับนัักเรีียน 2) การทััศนศึึกษาในชุุมชนมีีสถานที่่�มากมายที่่�
ครููสามารถนำนัักเรีียนไปทััศนศึึกษา อีีกทั้้�ง Office of Academic Affairs and Educational Standards 
(2008, p. 11)  ได้้กล่่าวถึึง การใช้้แหล่่งเรีียนรู้้�ในชุุมชน/ท้้องถิ่่�นเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ท่ี่�สำคััญ โดยเฉพาะ 
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การเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต มุ่่�งหวัังให้้ผู้้�เรีียนเป็็นคนดีี คนเก่่ง และมีีความสุุข การเรีียนรู้้�เกิิดขึ้้�นได้้ทุุกหนทุุกแห่่ง  
บ้้านและชุุมชนจึึงเป็็นการศึึกษาตลอดชีีวิิต และที่่�สำคััญ การศึึกษาตลอดชีีวิิตจะเกิิดขึ้้�นได้้ต้้องอาศััย 
ความร่่วมมืือจากทุุกฝ่่าย ทุุกแห่่งการเรีียนรู้้� รวมทั้้�งประชาชนในท้องถิ่่�น การท่ี่�นัักเรีียนได้้รวบรวมข้อมููล
ความรู้�จากแหล่่งต่่างๆ ในโรงเรีียน ในชุมชน หรืือจากส่ื่�ออิิเล็็กทรอนิิกส์์อย่่างหลากหลายสามารถเสริิม
ประสบการณ์์ตรงแก่่ผู้้�เรีียนอีีกรููปแบบหนึ่่�งท่ี่�ดึึงชุุมชนให้้มีีส่่วนร่วมในการจััดการเรีียนรู้� ก่่อให้้เกิิดความรู้�
และทัักษะแก่่นัักเรีียน นัักเรีียนมีีความสนุุกสนาน มีีความสนใจที่่�จะเรีียนมากยิ่่�งขึ้้�น
	 ความคิิดเห็็นของนัักเรีียนต่่อกิิจกรรมการเรีียนรู้้� การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน จากการ
ออกแบบการเรีียนด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps ในระดัับมาก เหตุุผลอีีกประการหนึ่่�งคืือ ผู้้�เรีียนได้้
เรีียนรู้้�ในสิ่่�งที่่�ตนชอบ รักั สนใจ อยากรู้้� หรืือเป็็นกระแสในสังัคม การเรีียนรู้้�ในชีีวิติจริงิเหล่า่นี้้� สอดคล้้องกับั 
Office of Academic Affairs and Educational Standards (2008, p. 2) อธิิบายว่่า สามารถเข้้าถึึงใจ
ของนัักเรีียนให้้สนใจการเรีียนรู้� ใฝ่่เรีียนรู้� อัันเป็็นคุณลัักษณะท่ี่�พึึงประสงค์์ คืือ 1. รัักชาติิ ศาสน์์ กษััตริิย์์  
2. ซื่่�อสัตัย์ส์ุจุริติ 3. มีวีินัิัย 4. ใฝ่เ่รีียนรู้้� 5. อยู่่�อย่า่งพอเพีียง 6. มุ่่�งมั่่�นในการทำงาน 7. รักัความเป็น็ไทย และ  
8. มีีจิตสาธารณะ และด้้านสมรรถนะสำคััญของผู้้�เรีียน ดังัน้ี้�  1. ความสามารถในการส่ื่�อสาร 2. ความสามารถ
ในการคิิด 3. ความสามารถในการแก้้ปััญหา  4. ความสามารถในการใช้้ทัักษะชีีวิิต และ 5. ความสามารถ
ในการใช้้เทคโนโลยีี การออกแบบการเรีียนรู้้�ด้้วยกระบวนการ GPAS 5 Steps จึึงเป็็นกระบวนการที่่�ส่่งผล
ให้้การจััดการเรีียนรู้�สามารถบููรณาการตััวชี้�วััดไปสู่่�มาตรฐานการเรีียนรู้�ตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษา 
พุุทธศัักราช 2551 ได้้อย่่างแท้้จริิง และมีีประสิิทธิิภาพ นัักเรีียนมีีความสุุขในการเรีียน ได้้คิิด ได้้แสดงออก
อย่า่งสร้า้งสรรค์ ์ลงมืือปฏิบิัตัิใินสิ่่�งที่่�ตนรัก สนใจ อยากรู้้� และเป็น็เรื่่�องที่่�ทันัสมัยั ในกระแสสังัคม สอดคล้อ้ง
กัับ Manthong (2022, p. 21) กล่่าวว่่า การแสดงออกซึ่่�งความคิิดที่่�สะท้้อนถึึงความรู้้�สึึก ความเชื่่�อและ 
การตััดสินิใจของบุคุคลต่อ่สิ่่�งใดสิ่่�งหนึ่่�ง โดยอาศัยัพื้้�นความรู้้� การรับัรู้้� ประสบการณ์แ์ละสภาพแวดล้อ้มเป็น็
พื้้�นฐาน และจะแสดงออกมาโดยการพููด การเขีียนทั้้�งที่่�ชอบหรืือไม่ ่เห็น็ด้ว้ยหรืือไม่ ่สอดคล้อ้งกับั Office of 
the Education Council (2006, p. 14) ที่่�กล่่าวว่่า ครููผู้้�สอนจำเป็็นต้้องเป็็นผู้้�ที่่�มีีความยึึดหยุ่่�นสููง พร้้อม
ที่่�จะรัับฟัังความคิดเห็็นของเด็็ก ไม่่มุ่่�งถ่่ายทอดเนื้้�อหาความรู้�ที่่�ตนเตรีียมมาเพีียงอย่่างเดีียว การท่ี่�ครููได้้
รัับทราบความคิิดเห็็น ของนัักเรีียนจะช่่วยให้้ครููสามารถจััดการเรีียนรู้้�ได้้อย่่างเหมาะสมและสอดคล้้องกัับ 
ความต้อ้งการ และความสนใจของนักัเรีียนแต่ล่ะคน นอกจากนั้้�นครููจำเป็น็ต้อ้งมีีทักัษะในการถามคำถามที่่�
ดีี เพื่่�อท้้าทายความคิิด หรืือประสบการณ์์เดิิมของนัักเรีียนโดยการถามคำถามเกี่่�ยวกัับสิ่่�งที่่�นัักเรีียนคิิดหรืือ
รู้้� และยัังต้้องเป็็นนัักแก้้ปััญหาที่่�ดีี ทั้้�งนี้้�เพื่่�อเชื่่�อมโยงความสััมพัันธ์์ของเนื้้�อหาวิิชาต่่างๆ ในหลัักสููตรเข้้าด้้วย
กันัไห้ไ้ด้้อย่า่งแนบเนีียน นอกจากนี้้� Ruksa (2020, p. 104) สรุปุไว้ว้่า่ การเรีียนการสอนโดยใช้ก้ระบวนการ
สอนที่่�กระตุ้้�นให้นั้ักเรีียนเกิดิความคิดิ การวิเิคราะห์ ์ไม่ว่่า่จะเป็น็การตั้้�งคำถาม ให้น้ักัเรีียนไปค้น้คว้า้ สืืบค้น้  
หาคำตอบด้้วยตนเอง และผ่่านรููปแบบกิิจกรรม เทคนิิคการสอน ท่ี่�มีีส่่วนให้้นัักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้�ด้้วย
ตนเอง ทำให้้นักัเรีียนเกิิดทัักษะการคิิดวิเิคราะห์์ที่่�ดีีขึ้้�น จึงึส่่งผลให้้ผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนหลััง
การเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

ข้้อเสนอแนะ

	 การวิิจััย เรื่่�อง การออกแบบการเรีียนรู้้�การอ่่าน คิิดวิิเคราะห์์ และเขีียน ด้้วยกระบวนการ GPAS 
5 Steps ผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการตามกระบวนการออกแบบการเรีียนรู้้�ครบทุุกขั้้�นตอน จากนั้้�นจึงลงมืือสร้้าง
แผนการจััดการเรีียนรู้้� เครื่่�องมืือวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้� และเตรีียมสื่่�อการเรีียนรู้้� แหล่่งเรีียนรู้้� และ
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สถานประกอบการ เพื่่�ออำนวยความสะดวกแก่่ผู้้�เรีียน แล้้วจึงนำแผนการจััดการเรีียนรู้้� เครื่่�องมืือวััดและ
ประเมิินผลการเรีียนรู้้� และสื่่�อการเรีียนรู้้�ไปจััดการเรีียนรู้้�จริิงในหน่่วยที่่� 1 เรื่่�อง การพััฒนาการอ่่าน คิิด
วิิเคราะห์์ และเขีียน และรวบรวมข้้อมููลจากการวััดและประเมิินผลต่่าง ๆ จนครบทุุกกิิจกรรม จึึงเขีียน
รายงานการวิิจััย มีีข้้อเสนอแนะดัังนี้้�

	 1.  ข้้อเสนอแนะจากการวิิจััยครั้้�งนี้้�
    		    1.1  ก่อ่นออกแบบการเรีียนรู้้� ควรวิเิคราะห์ห์ลักัสููตร ทั้้�งมาตรฐานการเรีียนรู้้� ตัวัชี้้�วัดั สมรรถนะ
สำคััญของนัักเรีียน และคุุณลัักษณะอัันพึงประสงค์์ เพ่ื่�อให้้เห็็นเป้้าประสงค์์หลััก และสิ่่�งที่่�นัักเรีียนต้อง
แสดงออกในการประกอบกิิจกรรมการเรีียนรู้� เพ่ื่�อบููรณาการทัักษะ และสาระการเรีียนรู้�ให้้เกิิดความคล่่องตััว 
ในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�
    	       1.2  การออกแบบการเรีียนรู้� ครููและนัักเรีียนควรได้้กำหนดผลการเรีียนรู้�ปลายทาง เพื่่�อแสดง
หลัักฐานการเรีียนรู้้� ซึ่่�งอาจเป็็นชิ้้�นงาน หรืือภาระงาน หรืือทั้้�งชิ้้�นงานและภาระงาน ซึ่่�งขึ้้�นอยู่่�กัับมาตรฐาน
การเรีียนรู้้� และตััวชี้้�วััดที่่�กำหนดในแต่่ละหน่่วยการเรีียนรู้้�
 	    1.3  การสร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้� ควรมีีความยืืดหยุ่่�นตามขั้้�นของกระบวนการ GPAS 5 
Steps ซ่ึ่�งแต่ล่ะขั้้�นจะจัดัการเรีียนรู้้�มากน้อ้ยขึ้้�นอยู่่�กับัความพร้อมและความสามารถในการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน
   		   1.4  การวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้� ควรวััดและประเมิินผลตามสภาพจริิงในแต่่ละ
กระบวนการทั้้�ง 5 ขั้้�น ของกระบวนการเรีียนรู้� GPAS 5 Steps นักัเรีียนและครููควรได้้แสดงความคิดเห็็นเพื่่�อ
สร้า้งแบบประเมินิผลชิ้้�นงานหรืือภาระงานอันเป็น็ผลลัพัธ์ก์ารเรีียนรู้้�ปลายทางของหน่ว่ยการเรีียนรู้�ร่ว่มกัน 
เพื่่�อให้น้ักัเรีียนได้ม้องเห็น็ภาพของงาน และแนวทางการสร้า้งชิ้้�นงานหรืือภาระงานได้ต้ามศักัยภาพ และเกิดิ
แรงบัันดาลใจใฝ่่เรีียนรู้้�ที่่�จะสร้้างชิ้้�นงานหรืือภาระงานนั้้�นให้้สำเร็็จและมีีประสิิทธิิภาพสููงสุุดตามศัักยภาพ
      	    1.5  การวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้�ในแต่่ละกิิจกรรมการเรีียนรู้้� แผนการจััดกิิจกรรม 
การเรีียนรู้้� ควรประเมิินผลการเรีียนรู้้�ให้้ครบทุุกด้้าน ทั้้�งด้้านความรู้้� (Knowledge)  ด้้านทัักษะ/การปฏิิบััติิ 
(Practice) และด้้านเจตคติิ (Attitude)
  		   1.6  หน่่วยการเรีียนรู้้�แต่่ละหน่่วย ควรกำหนดคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ และสมรรถนะ
ที่่�สำคััญของผู้้�เรีียนไว้้อย่่างชััดเจน สอดคล้้องกัับผลการเรีียนรู้้�ปลายทาง และกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในแผน 
การเรีียนรู้้�ทุุกกิิจกรรม
      	    1.7  ขั้้�นการกำกัับตนเอง (Self–Regulating) ควรสอดแทรกไว้้ทุุกกระบวนการ เพื่่�อเป็็น 
การกำกัับตนเองเพื่่�อสร้้างแรงบัันดานใจ เช่่น การกำกัับตนเองในการรวบรวมข้อมููล กำกัับตนเองใน 
การกำหนดแนวทางปฏิบิัตัิ ิเลืือกแนวทางปฏิบิัตัิ ิกำกับัตนเองในการลงมืือปฏิบิัตัิ ิกำกับัตนเองในการประยุกุต์์
เพื่่�อสร้้างองค์์ความรู้� กำกัับตนเองเพื่่�อประยุุกต์์ในการส่ื่�อสารความรู้� และผู้้�เรีียนควรมีีโอกาสในการเพ่ื่�อ
คุุณค่่า และ/หรืือมููลค่่าของชิ้้�นงานหรืือภาระงาน และนำไปเผยแพร่่หรืือบริิการสัังคม ในแต่่ละระดัับอย่่าง
สร้้างสรรค์์ตามศัักยภาพของผู้้�เรีียน
     	    1.8  นัักเรีียนควรมีีบทบาทร่่วมกัับครููในการแสดงความคิิดเห็็นในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�  
เพื่่�อสะท้้อนผลการเรีียนรู้้�แต่่ละกิิจกรรมการเรีียนรู้� (แผนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�) และแต่่ละขั้้�นของ
กระบวนการ GPAS 5 Steps เพื่่�อพััฒนาและกำกัับตนเองให้้ดึึงศัักยภาพของตนออกมาสร้้างผลงาน หรืือ
ผลการเรีียนรู้้�อย่่างสร้้างสรรค์์
     	    1.9  ชิ้้�นงานหรืือภาระงานอัันผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ปลายทาง นัักเรีียนควรมีีส่่วนร่่วมในการสร้้าง
เคร่ื่�องมืือวััดและประเมิินผลอย่่างครบทุุกมิิติิ เพ่ื่�อให้้นัักเรีียนได้้เห็็นเป้้าหมายหลัักของการเรีียนรู้� คิิดหา
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แนวทางในการสร้้างชิ้้�นงานหรืือภาระงาน หากระบวนการต่่างๆ ท่ี่�จะได้้ข้้อมููลประกอบการตััดสิินใจเลืือก
ผลิติหรืือสร้้างผลงานอย่่างสร้้างสรรค์์ มีีประโยชน์ต่อ่ตนเอง ต่อ่สัังคมโดยรวม และสามารถนำไปแก้้ไขปัญัหา
หรืือพััฒนาให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุดต่่อสัังคมอย่่างมีีจิิตสารธารณะ

	 2.  ข้้อเสนอแนะสำหรัับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป
    		   2.1  ควรวิิจััยปฏิิบััติิการ (Action Research) ในชั้้�นเรีียน ควบคู่่�ไปกัับการจััดกิิจกรรม 
การเรีียนรู้� เพื่่�อพััฒนาผู้้�เรีียนให้้มีีลักษณะตามกระบวนการ GPAS 5 Steps ทั้้�ง 5 ขั้้�น เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนมีี
สมรรถนะที่่�สำคััญ และคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ตามที่่�หลัักสููตรกำหนดไว้้ทุุกข้้อ
    	     2.2  การวิิจััยปฏิิบััติิการในชั้้�นเรีียน ควรเปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนได้้แสดงความคิิดเห็็นในการจััด 
การเรีียนรู้้�ให้ม้ากที่่�สุดุ อย่า่งน้อ้ยในแต่ล่ะขั้้�นของกระบวนการ นักัเรีียนควรได้แ้สดงความคิดิเห็น็เพื่่�อสะท้อ้น
ผลการจัดักิจิกรรมการเรีียนรู้้�ของครูู และร่ว่มมืือกันัวางแผนและพัฒันากระบวนการขั้้�นต่อ่ไปอย่า่งมีคีวามสุขุ
   		   2.3  การวิิจััยปฏิิบััติิการในชั้้�นเรีียน ควรมีีผู้้�เชี่่�ยวชาญหรืือผู้้�วิิจััยร่่วมมาสัังเกตการจััดกิิจกรรม
กาเรีียนรู้�ของครูู เพื่่�อสะท้้อนผลการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ของครูู และการเรีียนรู้�ของผู้้�เรีียน เพื่่�อพััฒนา
กระบวนการเรีียนรู้้�ทั้้�ง 5 ขั้้�น ให้้เกิิดประสิิทธิิภาพสููงสุุด
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The effect of using reading instruction with think-pair-share technique and 
graphic organizer on grade 9 students’ achievement and reading 

comprehension
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Abstract

This study aimed to compare reading comprehension and Thai language achieve-
ment of Grade 9 students in the Thai language instruction and learning management 
through the implementation of reading instruction utilizing Think-Pair-Share technique and 
graphic organizer, in relation to the 70 percent proficiency criterion after instruction. The 
sample group consisted of 35 Grade 9 students (Class 3/8) from Saensuk School, Chonburi 
province, in the academic year 2024, selected through a cluster random sampling. Three 
research instruments were employed in this study consisting of 5 lesson plans based on 
the implementation of reading instruction utilizing Think-Pair-Share technique and graphic 
organizer which were rated at the highest level of appropriateness (X = 4.80, SD = 0.20), 
a twenty-item multiple-choice reading comprehension test with a reliability coefficient of 
0.82, and a twenty-item multiple-choice Thai language achievement test with a reliability 
coefficient of 0.80. The data were analyzed using percentage, mean scores and standard 
deviation, and the t-test for one sample. The results revealed that 1) the comparison of the 
student’s reading comprehension, after receiving instruction through the implementation 
of reading instruction utilizing Think-Pair-Share technique and graphic organizer, was  
significantly higher than the predetermined criteria of 70, at the .05 of the statistical  
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significance. 2) the comparison of the student’s achievement in Thai language subject, after 
receiving instruction through the implementation of reading instruction utilizing Think-Pair-
Share technique and graphic organizer, was significantly higher than the predetermined 
criteria of 70, at the .05 of the statistical significance.

บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยในครั้้�งน้ี้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่านจัับใจความ และเปรีียบ
เทีียบผลสััมฤทธ์ิ์�ในการเรีียนวิิชาภาษาไทยของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้
การสอนอ่า่นร่ว่มกับัเทคนิคิเพื่่�อนคู่่�คิดและผังักราฟิกิหลังัการจัดัการเรีียนรู้้�กับเกณฑ์ร์้อ้ยละ 70 กลุ่่�มตัวัอย่า่งที่่�
ใช้ใ้นการวิจิัยัในครั้้�งน้ี้� ได้แ้ก่่ นักัเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3/8 โรงเรีียนแสนสุุข จังัหวััดชลบุุรีี ปีกีารศึกึษา 2567 
จำนวน 35 คน ซึ่่�งได้ม้าโดยการสุ่่�มแบบกลุ่่�ม เครื่่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการวิจิัยั ได้้แก่ ่แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้ก้าร
สอนอ่่านร่่วมกัับเทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิิดและผัังกราฟิิก จำนวน 5 แผน มีีระดัับความเหมาะสมมากที่่�สุุด (X= 4.80, 
SD = 0.20) แบบทดสอบวััดความสามารถในการอ่่านจัับใจความ เป็็นแบบปรนััย 4 ตััวเลืือก จำนวน 20 ข้้อ  
มีีค่่าความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ 0.82 แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ในการเรีียนวิิชาภาษาไทย เป็็นแบบปรนััย 4 ตััว
เลืือก จำนวน 20 ข้้อ มีีค่่าความเชื่่�อมั่่�นเท่่ากัับ 0.80 สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ ค่่าร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย
เลขคณิติ ค่า่ส่ว่นเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที ี(t-test for one sample) ผลการวิจิัยัพบว่า่ 1) ความ
สามารถในการอ่า่นจับัใจความของนักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีทีี่่� 3 หลังัจากได้ร้ับัการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้ก้ารสอน 
อ่่านร่่วมกัับเทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิิดและผัังกราฟิิกสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05  
2) ผลสััมฤทธิ์์�ในการเรีียนวิิชาภาษาไทยของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 หลัังจากได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�
โดยใช้้การสอนอ่่านร่่วมกับเทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิิดและผัังกราฟิิกสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 อย่่างมีีนััยสำคััญทาง
สถิิติิที่่�ระดัับ .05

คำสำคััญ: เทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิิด, เทคนิิคผัังกราฟิิก, การอ่่านจัับใจความ, ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน,
	  วิิชาภาษาไทย

บทนำ

	 ภาษาไทยเป็น็เอกลักัษณ์แ์ละสมบัตัิทิางวัฒันธรรมของชาติ ิช่ว่ยสร้า้งความเป็น็เอกภาพและเสริมิ
บุุคลิิกความเป็็นไทย อีีกทั้้�งเป็็นเครื่่�องมืือสื่่�อสารเพื่่�อสร้้างความเข้้าใจ ความสััมพัันธ์์ และใช้้แสวงหาความรู้้�
จากแหล่่งสารสนเทศต่าง ๆ  เพื่่�อพััฒนาความคิดิ วิเิคราะห์์ วิจิารณ์์ และสร้า้งสรรค์์ให้ท้ันัต่่อการเปลี่่�ยนแปลง
ทางสัังคมและเทคโนโลยีี จึึงควรอนุุรัักษ์์และสืืบสานให้้คงอยู่่�คู่่�ชาติิไทย (Ministry of Education, 2008,  
p. 37) การอนุุรัักษ์์ดัังกล่่าวต้องมุ่่�งเน้้นให้้นัักเรีียนมีีความสามารถใช้้ภาษาถ่่ายทอดความคิด ความรู้� และ
ทััศนะ เพื่่�อพััฒนาตนเองและสัังคม การอ่่านเป็็นทัักษะสำคััญที่่�ต้้องส่่งเสริิมอย่่างต่่อเน่ื่�อง เพราะหากขาด
ทักัษะการอ่า่นสรุปุความที่่�ดีี ย่อ่มไม่ส่ามารถพัฒันาทักัษะการคิดิได้เ้ต็ม็ศักัยภาพ (Ministry of Education, 
2008, p. 6)

Key words:  Think-Pair-Share, graphic organizer, reading comprehension, 
	    academic achievement, Thai language 
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	จ ากการสอนวิชิาภาษาไทยแก่น่ักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 3 โรงเรีียนแสนสุขุ ผู้้�วิจิัยัพบว่่า นักัเรีียน
ส่่วนใหญ่่ไม่่สามารถจัับใจความจากเรื่่�องที่่�อ่่านได้้อย่่างถููกต้้อง ไม่่สามารถสรุุปประเด็็น ตีีความ หรืือแยก 
ข้้อเท็็จจริิงกัับข้้อคิิดเห็็น ส่่งผลให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนต่่ำกว่่าเกณฑ์์ที่่�โรงเรีียนกำหนด (ร้้อยละ 70) โดย
ปีกีารศึกึษา 2563 มีีค่า่เฉลี่่�ยเพีียงร้้อยละ 57.47 ปัญัหาน้ี้�มีสีาเหตุุจากกลวิธิีีสอนอ่่านที่่�ไม่่เอื้้�อต่่อความเข้า้ใจ 
ร่่วมกัับปััจจััยจากนัักเรีียน เช่่น ไม่่ชอบอ่่าน ขาดทัักษะภาษา อ่่านช้้าและไม่่คล่่อง ซึ่่�งนำไปสู่่�ความเข้้าใจที่่�
คลาดเคลื่่�อน ข้อ้มููลจากผลสอบ O-NET ปีกีารศึกึษา 2562 พบว่า่ สาระที่่�มีคีะแนนเฉลี่่�ยต่่ำสุดุ คืือ หลักัการ
ใช้้ภาษาไทย (47.80) รองลงมาคืือ การเขีียน (48.65) และการอ่่าน (48.92) สอดคล้้องกัับผลสอบ O-NET 
ปีี 2563 ที่่�คะแนนเฉลี่่�ยในสาระการอ่่าน และการฟััง การดูู และการพููด ต่่ำกว่่าระดัับประเทศ (National 
Institute of Educational Testing Service, 2020, p. 11) ปััญหาการอ่่านจัับใจความจึึงไม่่เพีียงกระทบ
สาระการอ่่าน แต่่ยัังส่่งผลต่่อทัักษะการใช้้ภาษาและผลสััมฤทธิ์์�ในสาระอื่่�น ๆ ของวิิชาภาษาไทย ทำให้้ 
การพััฒนาทัักษะนี้้�เป็็นสิ่่�งจำเป็็นเพื่่�อเสริิมศัักยภาพการเรีียนรู้้�โดยรวมของนัักเรีียน
	 การจััดการเรีียนการสอนอ่่านในรายวิิชาภาษาไทยควรตั้้�งจุุดมุ่่�งหมายในการอ่่านให้้ชััดเจน เพื่่�อ
เป็็นแนวทางให้้กำหนดการอ่่านได้้อย่่างเหมาะสม และจัับใจความหรืือตอบคํําถามได้้รวดเร็็วยิ่่�งขึ้้�น สํํารวจ
ส่่วนประกอบของหนัังสืืออย่่างคร่่าว ๆ เพราะส่่วนประกอบของหนัังสืือจะทำให้้เกิิดความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับ 
เรื่่�องหรืือหนัังสืือที่่�อ่่านได้้กว้้างขวางและรวดเร็็ว ทำความเข้้าใจลัักษณะของหนัังสืือว่่าเป็็นประเภทใด 
ซึ่่�งจะช่่วยให้้มีีแนวทางอ่่านจัับใจความสำคััญได้้ง่่ายขึ้้�น ใช้้ความสามารถทางภาษาในด้้านการแปลความ
หมายของคํํา ประโยคและข้้อความต่าง ๆ อย่่างถููกต้้องและรวดเร็็ว ใช้้ประสบการณ์์หรืือภููมิิหลัังเกี่่�ยวกัับ 
เรื่่�องที่่�อ่่านมาประกอบ จะทำให้้เข้้าใจและจัับใจความที่่�อ่่านได้้ง่่ายและรวดเร็็วขึ้้�น (Department of  
Academic, 2003, p. 189) 
	 เทคนิคิเพ่ื่�อนคู่่�คิดิเป็น็เทคนิคิหนึ่่�งของรููปแบบการจัดัการเรีียนรู้้�แบบร่ว่มมืือโดยแบ่ง่นักัเรีียนออก
เป็็นคู่่� ๆ ดำเนิินกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในลัักษณะของคู่่� และเป็็นการสอนที่่�เน้้นกระบวนการกลุ่่�มโดยนัักเรีียน
จัับคู่่�และตอบคำถามรวมถึงการอภิิปรายแลกเปลี่่�ยนความคิดเห็็นกัับคู่่�ของตนเอง เพื่่�อให้้ได้้ความคิดเห็็น
ที่่�ถููกต้้องที่่�สุุดและนำความคิดเห็็นนั้้�นอภิิปรายต่่อผู้้�เรีียนในชั้้�นเรีียน ทำให้้นัักเรีียนเกิิดประสบการณ์์เรีียน
รู้้�ด้้วยตนเองโดยวิิธีีการง่่าย ๆ คืือ การตั้้�งคำถาม แล้้วให้้นัักเรีียนช่่วยกัันคิิด และค้้นหาคำตอบ ช่่วยสร้้าง
ประสบการณ์์ที่่�ส่่งเสริิมการคิิด การยอมรัับความคิิดเห็็นของผู้้�อื่่�น การกล้้าแสดงออก รวมถึึงทำให้้นัักเรีียน
มีีอิสิระในการค้น้หาวิธิีีการแก้ป้ัญัหาด้ว้ยตนเอง การนำเทคนิคิเพ่ื่�อนคู่่�คิดมาใช้ใ้นการสอนอ่า่นทำให้น้ักัเรีียน
เกิิดความรู้้�ที่่�คงทนถาวร และสามารถเข้้าใจความหมายของบทอ่่านได้้อย่่างลึึกซึ้้�ง (Wongloet, 2001, pp. 
37-38).
	 การใช้ส่้ื่�อและเครื่่�องมืือที่่�เหมาะสมถืือเป็น็ปััจจัยัสำคัญัในการส่ง่เสริมิการอ่า่นจับัใจความ หนึ่่�งใน
เคร่ื่�องมืือที่่�มีปีระสิิทธิภาพสููงคืือผัังกราฟิิก (Graphic Organizers) ซ่ึ่�งช่่วยให้้ผู้้�เรีียนจัดัข้อมููลอย่่างเป็็นระบบ 
มองเห็็นภาพโครงสร้้างของเนื้้�อหาและความสัมพันัธ์ข์องข้้อมููลอย่่างชััดเจน สามารถเชื่่�อมโยงความรู้�เดิิมกับ
ความรู้้�ใหม่ ่แยกประเด็็นสำคััญออกจากรายละเอีียด และคิดิอย่า่งเป็็นขั้้�นตอน ส่่งผลให้ผู้้้�เรีียนเข้า้ใจเนื้้�อหา
ได้้ง่่าย จดจำได้้นาน และพััฒนาทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ (Khaemmani, 2019, p. 
388) ผลการวิิจััยของ Pholyiem (2018, p. 115) ยัังยืืนยัันว่่าการใช้้ผัังกราฟิิกร่่วมกัับการเรีียนรู้้�แบบร่่วม
มืือช่่วยเพิ่่�มความสามารถในการอ่่านจัับใจความได้้อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ ข้้อดีีของการใช้้ผัังกราฟิิกใน
กระบวนการเรีียนรู้้�มีีหลายประการ ได้้แก่่ การช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเห็็นภาพรวมของเรื่่�องและความสัมพันธ์์ของ
ข้้อมููล ลดความซับซ้้อนของเนื้้�อหา จััดลำดัับความคิดอย่่างมีีระบบ สนัับสนุุนการเรีียนรู้้�แบบผู้้�เรีียนเป็็น
ศููนย์์กลาง กระตุ้้�นการมีีส่วนร่่วมในชั้้�นเรีียน และส่่งเสริิมการจดจำในระยะยาว รวมทั้้�งยัังเอื้้�อต่่อการประยุุกต์์
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ใช้ค้วามรู้�ในสถานการณ์ใ์หม่อ่ย่า่งมีีประสิทิธิผล ด้ว้ยเหตุนุี้้� ผู้้�วิจิัยัจึงึเลืือกใช้ก้ารสอนอ่า่นร่ว่มกับัเทคนิคิเพื่่�อน
คู่่�คิิดและผัังกราฟิิกประเภทผังมโนทััศน์์ (Concept Map) ในการจััดการเรีียนการสอน เพื่่�อเปิิดโอกาสให้้ 
ผู้้�เรีียนมีีส่ว่นร่ว่ม แสดงความคิดิเห็น็ และสร้า้งความเข้า้ใจในบทอ่า่นอย่า่งลึกึซึ้้�ง โดยมุ่่�งหวังัให้ผู้้้�เรีียนพัฒันา
ทัักษะการอ่่านจัับใจความซึ่่�งเป็็นรากฐานสำคััญต่่อการเรีียนรู้้�ในสาระภาษาไทยและสาระอื่่�น ๆ  เมื่่�อดำเนิิน
การวิจิัยัแล้ว้ คาดว่า่จะทำให้น้ักัเรีียนมีีพัฒันาการด้า้นการอ่า่นจับัใจความที่่�ชัดัเจน สามารถสรุปุใจความและ
ตีีความเนื้้�อหาได้้ถููกต้้อง รวดเร็็ว และแม่่นยำ ส่่งผลให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนภาษาไทยสููงขึ้้�น และยัังช่่วย
เสริมิทักัษะการคิดิวิเิคราะห์ ์การสื่่�อสาร และการเรีียนรู้้�ในสาระอื่่�น ๆ  ที่่�ต้อ้งอาศัยัทักัษะการอ่า่นเป็น็พื้้�นฐาน 
นอกจากนี้้� รููปแบบการสอนที่่�ได้้จากการวิิจััยยัังสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้ในบริิบทอื่�น ทั้้�งในรายวิิชาภาษา
ไทยและวิิชาอื่่�น เพื่่�อยกระดัับคุุณภาพการเรีียนการสอนและพััฒนาศัักยภาพของผู้้�เรีียนอย่่างยั่่�งยืืน

วััตถุุประสงค์์

	 1. เพื่่�อเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่า่นจับัใจความของนักัเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้ร้ับั 
การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้การสอนอ่่านร่่วมกับเทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิดและผัังกราฟิิกหลัังการจััดการเรีียนรู้้�กัับ
เกณฑ์์ร้้อยละ 70
	 2. เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธ์ิ์�ในการเรีียนวิชิาภาษาไทยของนัักเรีียนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 3 ที่่�ได้ร้ับั 
การจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้การสอนอ่่านร่่วมกับเทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิดและผัังกราฟิิกหลัังการจััดการเรีียนรู้้�กัับ
เกณฑ์์ร้้อยละ 70

ทบทวนวรรณกรรม

	 การอ่่านเป็็นกระบวนการสื่่�อสารที่่�เป็็นขั้้�นตอนของการรัับสาร ผู้้�อ่่านใช้้ประสาทสััมผััสทางตารัับ
ภาพ ตััวอัักษร หรืือ สััญลัักษณ์์ การสัังเกตและพิิจารณา ผู้้�อ่่านต้้องใช้้ประสบการณ์์ของตนในด้้านความรู้้� 
ความเข้้าใจ และความสามารถในระบบภาษาผ่่านกระบวนการทางความคิด ผู้้�อ่่านจะได้้เก็็บข้้อมููล สาระ
สำคััญ หรืือ รวบรวม ความคิิดที่่�มีีอยู่่�ในหนัังสืือที่่�ใช้้ในการสื่่�อสารระหว่่างผู้้�เขีียนกัับผู้้�อ่่าน แปลความหมาย
และทำความเข้้าใจในสิ่่�งที่่�อ่่านผสมผสานกัับประสบการณ์์เดิิมในการตีีความและขยายความ เพื่่�อให้้เข้้าใจ
ความหมายของเนื้้�อเรื่่�องที่่�เป็็นจุุดประสงค์์หลัักของการอ่่านได้้ (Siumpai, 1996, p. 102). การอ่่านจัับใจ
ความเป็็นความคิิดสำคััญ เป็็นแก่่นหรืือหััวใจของเรื่่�องที่่�ผู้้�เขีียนมุ่่�งสื่่�อให้้ผู้้�อ่่านได้้รัับทราบซึ่่�งเป็็นข้้อเท็็จจริิง
และ ความคิิดเห็็นหรืืออย่่างใดอย่่างหนึ่่�งก็็ได้้ (Phatthong, 2002, p. 65)
	 เทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิิด (Think-Pair-Share) เป็็นเทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือระหว่่างผู้้�เรีียน 2 คน 
โดยเริ่่�มต้้นจากครููตั้้�งโจทย์์คำถามให้้นัักเรีียนในชั้้�นตอบ แต่่ก่่อนที่่�นัักเรีียนจะตอบนัักเรีียนจะต้้องคิิดหาคำ
ตอบของตนเองก่่อน หลัังจากนั้้�นจึึงจัับคู่่�กัับเพื่่�อน แล้้วช่่วยกัันแบ่่งปัันความคิิดในประเด็็นปััญหา หลัังจาก
ที่่�รวบรวมกัันคิิดเป็็นคู่่�แล้้ว จึึงนำความรู้้�ที่่�ได้้ไปเสนอให้้เพื่่�อนร่่วมชั้้�นเรีียนได้้รัับฟััง เพื่่�อให้้เกิิดการวิิเคราะห์์
วิิจารณ์์ผลร่่วมกัันทั้้�งชั้้�น เทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิิด ประกอบด้้วย 3 ส่่วน คืือ 1) Think ขั้้�นกระตุ้้�นการคิิด ผู้้�เรีียน
ได้้คิิดในปััญหาโดยเตรีียมการให้้ผู้้�เรีียนจัับคู่่�กัันและกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนได้้คิิดในปััญหาต่่าง ๆ ที่่�ครููถามภายใน
เวลาที่่�กำหนด 2) Pair ขั้้�นจัับคู่่� ผู้้�เรีียนจัับคู่่�เพื่่�อแลกเปลี่่�ยนความคิิดกััน และบัันทึึกข้้อมููลที่่�ได้้ 3) Share ขั้้�น
แลกเปลี่่�ยน สรุปุผลการหาคำตอบร่ว่มกันทั้้�งชั้้�นโดยผู้้�เรีียนแต่ล่ะคู่่�นำเสนอข้อ้มููลของตนเองแก่เ่พื่่�อนคู่่�อื่�น ๆ  
หน้้าชั้้�นเรีียน (Thianthong, 2008, pp. 90-99)
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	ผั งกราฟิิก เป็็นแบบของการสื่่�อสารที่่�ใช้้เพื่่�อนำเสนอข้้อมููลที่่�ได้้จากการรวบรวมอย่่างเป็็นระบบ 
เพื่่�อให้้เข้้าใจง่่ายกะทััดรัดชัดเจน ผัังกราฟิิกได้้มาจากการรวบรวมข้อมููลหรืือสาระจากแหล่่งความรู้�ต่่าง ๆ 
มาทำการจััดกระทำข้อ้มููล ซึ่่�งการจัดักระทำข้อ้มููลนั้้�น ต้อ้งใช้ท้ักัษะการคิดิ เช่น่ การสังัเกต การเปรีียบเทียีบ 
การแยกแยะ การเรีียงลำดัับการใช้ต้ัวัเลขหรืือการสรุุปแล้้วจึงเลืือกผัังกราฟิกิเพื่่�อนำเสนอข้้อมููลที่่�จะกระทำ
แล้้วตามลัักษณะเป้้าหมายหรืือวััตถุุประสงค์์ที่่�ผู้้�เสนอต้้องการ (Rangabtuk, 2002, p. 97) มีีขั้้�นตอนการ
จััดการเรีียนรู้้�ดังน้ี้� 1) ขั้้�นก่่อนอ่่าน ทบทวนความรู้�และประสบการณ์์เดิิมของนัักเรีียนที่่�เกี่่�ยวข้องกัับเรื่่�องที่่�
อ่่านตรวจสอบและพิิจารณาบทอ่่านคร่่าว ๆ ในส่่วนของชื่่�อเรื่่�องภาพประกอบคำศััพท์์ที่่�ผู้้�เรีียนรู้้�จััก และคำ
ศััพท์์ที่่�ไม่่คุ้้�นเคย แล้้วบัันทึึกข้้อมููลที่่�นัักเรีียนรู้้�หรืือประสบการณ์์เดิิมเกี่่�ยวกัับหััวข้้อหรืือชื่่�อเรื่่�องของบทอ่่าน 
2) ขั้้�นระหว่่างอ่่าน ให้้นัักเรีียนอ่่านเรื่่�องคร่่าว ๆ จากบทอ่่านในสื่่�อต่่าง ๆ โดยเริ่่�มตั้้�งแต่่ชื่่�อเรื่่�อง ว่่าเรื่่�องที่่�
อ่่านเป็็นเรื่่�องอะไร ใครทำอะไร ที่่�ใด เมื่่�อไร อย่่างไร ทำไมจึึงทำและได้้ผลอย่่างไร แต่่ละหััวข้้อหรืือย่่อหน้้า
สััมพันธ์์กัันอย่่างไร อ่่านเก็็บรายละเอีียดพิจารณาจัับใจความสำคััญของแต่่ละย่่อหน้้าโดยการประมวล
ใจความสำคััญและแยกแยะ ข้้อความ หรืือส่่วนเสริิมของใจความสำคััญ อาจใช้้เครื่่�องหมายกำกัับ หรืือเน้้น
ข้อ้ความด้ว้ยปากกาเน้้นข้อ้ความโดยสามารถสังเกตคำสำคััญที่่�มักัปรากฏให้เ้ห็น็หลายครั้้�ง ในย่อ่หน้า้นั้้�น ๆ  
บอกวััตถุปุระสงค์์หลัักของผู้้�เขีียน และสาระสำคััญของเรื่่�อง 3) ขั้้�นหลัังการอ่่าน จดบันทึึกเรีียบเรีียงใจความ
สำคััญแล้้วนำความรู้้�ที่่�ได้้รัับไปประยุุกต์์ใช้้ต่่อไป
	จ ากการสังัเคราะห์ว์รรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้อง ผู้้�วิจัิัยจึึงได้ก้รอบแนวคิดิในการวิจิัยัโดยนำเอาการสอน
อ่า่นเทคนิคิเพื่่�อนคู่่�คิดและผังักราฟิกิมาจัดัการเรีียนการสอนร่ว่มกัน โดยมีีขั้้�นตอนการจัดัการเรีียนรู้้�ดังนี้้� 1) 
ขั้้�นก่่อนอ่่าน ครููผู้�สอนทบทวนความรู้�และประสบการณ์์เดิิมของนัักเรีียน และให้้นัักเรีียนพิิจารณาบทอ่าน
คร่่าว ๆ 2) ขั้้�นระหว่่างอ่่าน (Think) ครููผู้้�สอนตั้้�งคำถามกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนได้้คิิดตาม 3) ขั้้�นหลัังอ่่าน (Pair) 
นักัเรีียนจับัคู่่�เพื่่�อแลกเปลี่่�ยนข้้อมููลที่่�ได้จ้ากการคิิดของตนเอง นักัเรีียนอภิิปรายสรุุปความรู้�กับคู่่�ของตนเอง 
และนักัเรีียนช่ว่ยกันับันัทึกึความคิดิของคู่่�ของตนเองลงในผังักราฟิกิ 4) ขั้้�นแลกเปลี่่�ยน (Share) นักัเรีียนนำ
เสนอผัังกราฟิิกของคู่่�ของตนแลกเปลี่่�ยนความคิิดกัับเพื่่�อนคู่่�อื่่�น ๆ และครููผู้้�สอนสรุุปประเด็็นและให้้ข้้อมููล
ย้้อนกลัับแก่่นัักเรีียน

กรอบแนวคิิดการวิิจััย

วิิธีีการดำเนิินการวิิจััย

	 1. ประชากร ที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนแสนสุุข สัังกััด
สำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึึกษา ชลบุุรีี ระยอง ปีีการศึึกษา 2567 จำนวน 10 ห้้องเรีียน รวม  
385 คน โดยกลุ่่�มตัวอย่่างที่่�ใช้้ในครั้้�งน้ี้� ได้้แก่่ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3/8 โรงเรีียนแสนสุุข สัังกััด
สำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษามััธยมศึึกษา ชลบุุรีี ระยอง ปีีการศึึกษา 2567 จำนวน 1 ห้้องเรีียน รวมทั้้�งสิ้้�น 
35 คน ได้้มาโดยการสุ่่�มแบบแบ่่งกลุ่่�ม (Cluster Random Sampling)
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	 2. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย
	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยมีี 3 ชนิิด คืือ แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้การสอนอ่่านร่่วมกัับเทคนิิค
เพื่่�อนคู่่�คิดและผัังกราฟิกิ แบบทดสอบวััดความสามารถในการอ่่านจับัใจความ และแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธ์ิ์�
ทางการเรีียนวิิชาภาษาไทย โดยมีีการสร้้างและหาคุุณภาพเครื่่�องมืือ ดัังนี้้�
		  2.1 แผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้การสอนอ่่านร่่วมกัับเทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิิดและผัังกราฟิิก
			   2.1.1 ศึึกษาตััวชี้้�วััดและสาระการเรีียนรู้้�ภาษาไทยตามหลัักสููตรแกนกลาง 
การศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 ของกระทรวงศึึกษาธิิการ และหลัักสููตรสถานศึึกษากลุ่่�มสาระ
การเรีียนรู้้�ภาษาไทยมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 และคำอธิิบายรายวิิชา จุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� เพื่่�อรวบรวมเนื้้�อหา
ที่่�นัักเรีียนต้้องศึึกษาในบทเรีียน
			   2.1.2 ศึึกษาแนวคิด ทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับแนวการสอนอ่่าน เทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิด 
และผัังกราฟิิกเอกสารและงานวิิจััยต่่าง ๆ เพื่่�อเป็็นแนวทางการสร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้้�
			   2.1.3 ดำเนิินออกแบบการจััดทำกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้การสอนอ่่านร่่วมกัับ
เทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิิดและผัังกราฟิิก 
			   2.1.4 เสนอต่อ่อาจารย์ท์ี่่�ปรึกึษาและผู้้�เชี่่�ยวชาญ 5 ท่า่น เพื่่�อตรวจสอบความถููกต้อ้ง 
เหมาะสม มีีเกณฑ์์การพิิจารณาและแปลความหมายแบบมาตราส่่วนประมาณค่่า (Rating Scale)  
5 ระดัับ ของ Likert (as cited in Srisaard, 2002) ซึ่่�งแผนการจััดการเรีียนรู้้�มีีค่่าเฉลี่่�ยจากการประเมิิน
ครั้้�งนี้้�อยู่่�ระหว่่าง 4.80 อยู่่�ในระดัับเหมาะสมมากที่่�สุุด นำแผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ปรัับปรุุงแก้้ไขแล้้วไปใช้้
ทดลองสอน (Try out) กัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 จำนวน 35 คนที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง หลัังจากนั้้�น
ปรัับปรุุงแก้้ไขและนำไปทดลองใช้้จริิงกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง
		  2.2 แบบทดสอบวััดความสามารถในการอ่่านจัับใจความ
			   2.2.1 ศึึกษาวิิธีีการสร้้างและการหาคุุณภาพของแบบทดสอบวััดความสามารถ
ในการอ่่านจัับใจความแบบปรนััยชนิิดอิิงเกณฑ์์ สร้้างแบบทดสอบวััดความสามารถในการอ่่านจัับใจความ
สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 เป็็นแบบทดสอบชนิิดเลืือกตอบ แบบ 4 ตััวเลืือก จำนวน 40 ข้้อ  
โดยครอบคลุุมสาระการเรีียนรู้้� สอดคล้้องกัับจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� และระดัับความสามารถในการอ่่าน
จัับใจความที่่�ต้้องการวััด แบ่่งเป็็น 4 ระดัับ คืือ การอ่่านตามตัวอัักษร การอ่่านตีีความ การอ่่านอย่่างใช้้
วิิจารณญาณ และการนำไปใช้้หรืือประยุุกต์์ใช้้
			   2.2.2 นำแบบทดสอบวััดความสามารถในการอ่่านจัับใจความที่่�สร้้างขึ้้�น เสนอ
ต่่ออาจารย์์ที่่�ปรึึกษาวิิทยานิิพนธ์์ พิิจารณาให้้ข้้อเสนอแนะไปปรัับปรุุงแก้้ไข จากนั้้�นเสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญ 
5 ท่า่นเพื่่�อตรวจสอบคุณุภาพหาค่า่ดัชันีีความสอดคล้อ้ง (IOC) พบว่า่มีแีบบทดสอบมีีค่า่ดัชันีีความสอดคล้อ้ง
เท่่ากัับ 0.93
			   2.2.3 นำแบบทดสอบที่่�ปรัับปรุุงแก้้ไขแล้้วไปทดลองใช้้ (Try out) กัับนัักเรีียน
ที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง จำนวน 35 คน เพื่่�อหาค่่าความยากง่่าย (p) และค่่าอำนาจจำแนก (r) โดยคััดเลืือก
ข้้อสอบที่่�เข้้าเกณฑ์์ จำนวน 20 ข้้อ ได้้ค่่าความยากง่่าย (p) ตั้้�งแต่่ 0.40-0.80 และค่่าอำนาจจำแนก (r) 
ตั้้�งแต่่ 0.23-0.70 และนำมาวิิเคราะห์์หาค่่าความเชื่่�อมั่่�นของแบบทดสอบทั้้�งฉบัับ โดยใช้้สููตรของ Lovett 
(as cited in Vorakham, 2016) มีีค่่าเท่่ากัับ 0.82 จากนั้้�นจััดพิมพ์แบบทดสอบ และนำไปทดสอบกัับ 
กลุ่่�มตััวอย่่าง
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		  2.3 แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาไทย
			   2.3.1 ศึึกษาวิิธีีการสร้้างและการหาคุุณภาพของแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทาง 
การเรีียนวิิชาภาษาไทย แบบปรนััยชนิิดอิงเกณฑ์์ สร้้างแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิิชาภาษา
ไทยสำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 เป็็นแบบทดสอบชนิิดเลืือกตอบ แบบ 4 ตััวเลืือก จำนวน 40 ข้้อ 
โดยครอบคลุมุสาระการเรีียนรู้้� สอดคล้อ้งกับัจุดุประสงค์ก์ารเรีียนรู้้� และระดับัพฤติกิรรมการเรีียนรู้้� แบ่ง่เป็น็ 
6 ระดัับ คืือ ความรู้้�-ความจำ ความเข้้าใจ การนำไปใช้้ การวิิเคราะห์์ การสัังเคราะห์์ และการประเมิินค่่า
			   2.3.2 นำแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาไทยที่่�สร้้างขึ้้�น เสนอ
ต่่ออาจารย์์ที่่�ปรึึกษาวิิทยานิิพนธ์์ พิิจารณาให้้ข้้อเสนอแนะไปปรัับปรุุงแก้้ไข จากนั้้�นเสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญ  
5 ท่า่นเพื่่�อตรวจสอบคุณุภาพหาค่า่ดัชันีีความสอดคล้อ้ง (IOC) พบว่า่มีแีบบทดสอบมีีค่า่ดัชันีีความสอดคล้อ้ง
เท่่ากัับ 0.88
			   2.3.3 นำแบบทดสอบที่่�ปรัับปรุุงแก้้ไขแล้้วไปทดลองใช้้ (Try out) กัับนัักเรีียน
ที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตัวอย่่าง จำนวน 35 คน เพื่่�อหาค่่าความยากง่่าย (p) และค่่าอำนาจจำแนก (r) โดยคััดเลืือก
ข้้อสอบที่่�เข้้าเกณฑ์์ จำนวน 20 ข้้อ ได้้ค่่าความยากง่่าย (p) ตั้้�งแต่่ 0.20-0.80 และค่่าอำนาจจำแนก (r) 
ตั้้�งแต่่ 0.25-0.67 และนำมาวิิเคราะห์์หาค่่าความเชื่่�อมั่่�นของแบบทดสอบทั้้�งฉบัับ โดยใช้้สููตรของ Lovett 
(as cite in Vorakham, 2016) มีีค่่าเท่่ากัับ 0.80 จากนั้้�นจััดพิิมพ์์แบบทดสอบ และนำไปทดสอบกัับ 
กลุ่่�มตััวอย่่าง

	 3. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล 
		  3.1 ขอการรัับรองจริยธรรมโครงการวิจิัยัในมนุษุย์ต์ามขั้้�นตอนการพิจิารณาจริยิธรรมการวิจิัยั 
จากงานมาตรฐานและจริยธรรมในการวิิจััย กองบริิหารการวิิจััยและนวััตกรรม มหาวิิทยาลััยบููรพา 
เพื่่�อดำเนิินการวิิจััยและเก็็บข้้อมููล
		  3.2 ชี้้�แจงกลุ่่�มตััวอย่่างให้้ทราบถึึงขั้้�นตอนในการเก็็บรวมรวมข้้อมููลโดยคำนึึงถึึงจริิยธรรมการ
วิิจััย ขั้้�นตอนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้การสอนอ่่านร่่วมกัับเทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิิดและผัังกราฟิิก
		  3.3 ผู้้�วิจิัยัดำเนิินการจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้ก้ารสอนอ่่านร่ว่มกับัเทคนิคิเพื่่�อนคู่่�คิดและผังักราฟิกิ 
สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3/8 จำนวน 5 แผน ใช้้เวลา 15 ชั่่�วโมง ด้้วยตนเอง
		  3.4 เมื่่�อดำเนิินการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เรีียบร้้อยแล้้ว ให้้นัักเรีียนทำแบบทดสอบวััด 
ความสามารถในการอ่า่นจับัใจความ จำนวน 20 ข้อ้ ใช้เ้วลา 1 ชั่่�วโมง และให้น้ักัเรีียนทำแบบทดสอบวัดัผล
สััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาไทย จำนวน 20 ข้้อ ใช้้เวลา 1 ชั่่�วโมง
		  3.5 นำแบบทดสอบมาตรวจให้้คะแนนตามเกณฑ์์การตรวจที่่�กำหนดไว้้ นำคะแนนที่่�ได้้จาก 
การทดสอบไปวิิเคราะห์์ผลทางสถิิติิ แปลผลการวิิเคราะห์์ นำข้้อมููลที่่�ได้้มาอภิิปรายและสรุุปผลการวิิจััย
	
	 4. การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
		  4.1 เปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่านจับัใจความหลังัได้ร้ับัการจัดัการเรีียนรู้้�โดยใช้ก้ารสอน
อ่่านร่่วมกัับเทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิิดและผัังกราฟิิก กัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 โดยใช้้สถิิติิ t-test for one sample
		  4.2 เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน หลัังได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้การสอนอ่่าน 
ร่่วมกัับเทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิิดและผัังกราฟิิก กัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70 โดยใช้้สถิิติิ t-test for one sample



420 วิวิธวรรณสาร ปีีที่่� 9 ฉบัับที่่� 2 (พฤษภาคม - สิิงหาคม) 2568

ผลการวิิจััย

	 1. การเปรีียบเทีียบความสามารถในการอ่่านจัับใจความหลัังเรีียนกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70
		  1.1 คะแนนเฉลี่่�ยความสามารถในการอ่่านจัับใจความหลัังเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีี
ที่่� 3 มีีค่่าเท่่ากัับ 15.83 คะแนน คิิดเป็็นร้้อยละ 79.15 
		  1.2 เมื่่�อทดสอบสมมติิฐานพบว่่า คะแนนเฉลี่่�ยความสามารถในการอ่่านจัับใจความหลัังเรีียน
โดยใช้้การสอนอ่่านร่่วมกัับเทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิิดและผัังกราฟิิกเปรีียบเทีียบสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 อย่่างมี ี
นััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐานที่่�ตั้้�งไว้้ 
	 2. การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาไทยหลัังเรีียนกัับเกณฑ์์ร้้อยละ 70
		  2.1 คะแนนเฉลี่่�ยผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาไทยหลัังเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา
ปีีที่่� 3 มีีค่่าเท่่ากัับ 15.51 คะแนน คิิดเป็็นร้้อยละ 77.55 
		  2.2 เมื่่�อทดสอบสมมติฐิานพบว่า่ คะแนนเฉลี่่�ยผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิชิาภาษาไทยหลังัเรีียน
โดยใช้้การสอนอ่่านร่่วมกัับเทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิิดและผัังกราฟิิกเปรีียบเทีียบสููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 อย่่างมี ี
นััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ซึ่่�งเป็็นไปตามสมมติิฐานที่่�ตั้้�งไว้้ 

สรุุปและอภิิปรายผลการวิิจััย

	 1. ความสามารถในการอ่่านจัับใจความของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 หลัังได้้รัับการจััด
กิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้การสอนอ่่านร่่วมกัับเทคนิิคเพ่ื่�อนคู่่�คิิดและผัังกราฟิิก มีีคะแนนเฉลี่่�ย 15.83 คิิด
เป็็นร้้อยละ 79.15 และเมื่่�อทดสอบสมมติิฐานพบว่่า ความสามารถในการอ่่านจัับใจความหลัังได้้รัับการจััด 
กิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้การสอนอ่่านร่่วมกัับเทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิิดและผัังกราฟิิก สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 70 
อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับสมมติฐานข้้อที่่� 1 ที่่�ตั้้�งไว้้ ทั้้�งนี้้�อาจเน่ื่�องมาจาก  
การใช้้การจััดกิจกรรมการอ่่านจัับใจความโดยใช้้การสอนอ่่านร่่วมกัับเทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิดและผัังกราฟิิก  
ผู้้�วิิจัยัได้สั้ังเคราะห์์ หลัักการ และทฤษฎีีต่า่ง ๆ  นำมาซ่ึ่�งการออกแบบกิิจกรรมการอ่่านจับัใจความอย่่างเป็็น
ระบบ และผ่่านการตรวจสอบจากผู้้�เชี่่�ยวชาญซึ่่�งแสดงคุุณภาพของแผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ดีี ทำให้้กระตุ้้�น 
ผู้้�เรีียนได้้พัฒันาความคิดิ และทำความเข้า้ใจในเรื่่�องที่่�เรีียนด้ว้ยตนเอง สอดคล้อ้งกับัแนวคิดิของ Laksanasiri 
& Imsamran (2004, pp. 42-43) ได้้กล่่าวถึึงองค์์ประกอบสำคััญที่่�จะทำให้้ผู้้�อ่่านสามารถจัับใจความได้้
อย่่างมีีประสิิทธิภาพ คืือ ประสบการณ์์ของผู้้�อ่าน และการจััดกิจกรรมที่่�เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้้� ทำให้้นัักเรีียน
เกิิดความสนใจ มีีความกระตืือรืือร้้นในการทำกิิจกรรม โดยการจััดกิิจกรรมการอ่่านจัับใจความแบ่่งเป็็น 
4 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ ขั้้�นก่่อนอ่่าน ขั้้�นระหว่่างอ่่าน ขั้้�นหลัังอ่่าน และขั้้�นแลกเปลี่่�ยน ซึ่่�งสอดคล้้องกัับหลัักการ
ของ Sathonsamritphon (2015, p. 50) ที่่�กล่่าวว่่า การอ่่านจัับใจความให้้เริ่่�มจากการอ่่านเรื่่�องคร่่าว ๆ 
อาจเริ่่�มพิจารณาช่ื่�อเรื่่�องประกอบด้้วยเพราะช่ื่�อเรื่่�องมัักมีีส่่วนช่่วยบอกขอบเขต หรืือประเด็็นของเรื่่�องได้้ 
การอ่่านเก็็บรายละเอีียดพิิจารณาจัับใจความของแต่่ละย่่อหน้้าอาจใช้้เครื่่�องหมายกำกัับ หรืือเน้้นข้้อความ
ด้้วยปากกาเน้้นข้้อความ หรืือบัันทึึกตามความถนััด ในการอ่่านเก็็บรายละเอีียด ครููควรเป็็นผู้้�ตั้้�งคำถาม 
กระตุ้้�นการคิิดเกี่่�ยวกัับเนื้้�อเรื่่�องตามระดัับความสามารถในการอ่่านเพื่่�อสร้้างความเข้้าใจในการอ่่านและ
กระตุ้้�นนัักเรีียนให้้นัักเรีียนเกิิดกระบวนการคิิดและจัับใจความสำคััญของเนื้้�อเรื่่�อง ส่่งผลให้้มีีความเข้้าใจ
ในการอ่่านที่่�ดีีขึ้้�นจากการตอบคำถามของครููแต่่ละประเด็็น สามารถสรุุปสาระสำคััญจากการตอบคำถาม
ในการอ่่านสารประเภทต่่าง ๆ เกิิดเป็็นความเข้้าใจในการอ่่าน 
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	 นอกจากนี้้�เทคนิิคการเรีียนรู้้�แบบเพื่่�อนคู่่�คิิดใช้้วิิธีีร่่วมมืือกัันระหว่่างผู้้�เรีียน 2 คน ที่่�จัับคู่่�กัันแล้้ว 
ช่ว่ยกัันแบ่่งปันัความคิดในประเด็็นปัญัหา หลัังจากร่่วมกันคิดิเป็็นคู่่�แล้้ว จึงึนำความรู้�ที่่�ได้ไ้ปเสนอ เพื่่�อนร่่วม 
ชั้้�นเรีียนได้้รัับฟััง เพื่่�อให้้เกิิดการวิิเคราะห์์วิิจารณ์์ผลร่่วมกันทั้้�งชั้้�น จะช่่วยให้้นัักเรีียนสามารถแลกเปลี่่�ยน
ความคิิดจนได้้คำตอบที่่�ดีีที่่�สุุด สอดคล้้องกัับการพััฒนากิิจกรรมการจััดการเรีียนรู้้�สอดคล้้องกัับงานวิิจััย
ของ Chooboon (2017, p. 123) ที่่�ได้้ศึึกษาผลของการใช้้เทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิดร่วมกับผัังกราฟิิกที่่�มีีต่่อ 
ความสามารถในการอ่า่นจัับใจความภาษาไทย พบว่า่ นักัเรีียนกลุ่่�มทดลองที่่�ได้ร้ับัการจัดักิจิกรรมการเรีียนรู้้� 
ด้้วยเทคนิิคดัังกล่่าวมีีคะแนนความสามารถในการอ่่านจัับใจความหลัังการทดลองสููงกว่่าก่่อนการทดลอง
อย่่างมีีนัยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับกลุ่่�มควบคุุมซึ่่�งได้้รัับการจััดกิิจกรรมการอ่่าน
จัับใจความโดยใช้้เทคนิิคเพ่ื่�อนคู่่�คิิดแต่่ไม่่ใช้้ผัังกราฟิิก พบว่่า กลุ่่�มทดลองมีีคะแนนหลัังการทดลองสููงกว่่า
กลุ่่�มควบคุุมอย่่างมีีนัยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 เช่่นกััน แสดงให้้เห็็นว่่าการใช้้เทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิดร่่วมกัับ
ผังักราฟิกิมีปีระสิทิธิภิาพในการส่ง่เสริิมความสามารถในการอ่า่นจับัใจความภาษาไทยของนักัเรีียนได้อ้ย่า่ง
มีีนััยสำคััญ และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Chottanakit (2018, p. 96) ที่่�ได้้ศึึกษาและพััฒนาชุุดกิิจกรรม
การอ่่านจัับใจความโดยใช้้การสอนอ่่านแบบ SQ4R ร่่วมกัับเทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิิด พบว่่าหลัังการใช้้ชุุดกิิจกรรม
นัักเรีียนมีีผลการอ่่านจัับใจความหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญที่่� .01

	 2. ผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาไทยหลัังจากได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้การสอนอ่่าน
ร่่วมกัับเทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิิดและผัังกราฟิิกมีีค่่าเท่่ากัับ 15.51 คะแนน คิิดเป็็นร้้อยละ 77.55 ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ 
ร้้อยละ 70 อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ซึ่่�งสอดคล้้องกัับสมมติิฐานข้้อที่่� 2 ที่่�ตั้้�งไว้้ ทั้้�งนี้้�อาจเนื่่�อง
มาจากกิิจกรรมการเรีียนการสอนของผู้้�วิิจััยได้้ฝึึกทัักษะทางด้้านภาษา คืือ การฟััง การดูู การพููด การอ่่าน 
และการเขีียน ที่่�มุ่่�งสู่่�กระบวนการคิิดวิิเคราะห์์ด้้วยการอภิิปรายร่่วมกันระหว่่างเพื่่�อนคู่่�คิด และนัักเรีียนใน 
ชั้้�นเรีียน การใช้ผั้ังกราฟิกิทำให้้นักัเรีียนเห็็นโครงสร้้างของความรู้�และเนื้้�อหาสาระนั้้�น ๆ  ทำให้้เกิดิความเข้า้ใจ
ในเนื้้�อหาสาระได้ง่้่ายขึ้้�น รวดเร็ว็ และจดจำได้น้าน โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในรายวิชิาภาษาไทย ซ่ึ่�งมีเีนื้้�อหาสาระ 
และข้อ้มููลต่่าง ๆ  เป็็นจำนวนมาก สอดคล้อ้งกัับ Khaemmani (2019, p. 388) ที่่�ได้ก้ล่่าวว่าผัังกราฟิกิ เป็น็
ข้อ้มููลที่่�ช่ว่ยให้ผู้้้�เรีียนจััดข้อ้มููลเหล่า่นั้้�นให้เ้ป็น็ระบบระเบีียบอยู่่� ในรููปแบบที่่�อธิบิายให้เ้ข้า้ใจและจดจำได้ง้่า่ย 
นอกจากใช้ใ้นการประมวลความรู้้�หรืือจัดัความรู้้�แล้ว้ หลายกรณีีที่่�เป็น็เครื่่�องมืือทางการคิดิริเิริ่่�มของผู้้�เรีียน
ได้้อีีก สอดคล้้องกัับ Lyman (1987, pp. 109-115) ผู้้�พััฒนาเทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิิดได้้กล่่าวว่่า การเรีียนรู้้�แบบ
ร่่วมมืือด้้วยการใช้้เทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิด เป็็นรููปแบบการอภิิปรายหลายขั้้�นที่่�พััฒนาขึ้้�นเพื่่�อกระตุ้้�นให้้นัักเรีียน
มีีส่่วนร่่วมในชั้้�นเรีียน และการใช้้ผัังกราฟิิกยัังเป็็นเทคนิิคที่่�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจบทอ่่านสอดคล้้องกัับทฤษฎีี
การเรีียนรู้้�อย่า่งมีคีวามหมายของ Ausubel (1968) ที่่�กล่า่วไว้ว้่า่การเรีียนรู้้�จะเกิดิขึ้้�นได้เ้มื่่�อผู้้�เรีียนเชื่่�อมโยง
ความรู้้�ใหม่่เข้้ากัับความรู้้�ที่่�มีีอยู่่�เดิิม ผู้้�เรีียนจะเกิิดการเรีียนรู้้�อย่่างมีีความหมาย 
	 นอกจากน้ี้�ยัังสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Jankaew (2015, p. 108) ได้้ศึึกษาระดัับผลสััมฤทธิ์์�
ทางการเรีียนวรรณคดีีไทยหลัังได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ผัังกราฟิิกพบว่่า มีีคะแนนผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการ
เรีียนวรรณคดีีไทยหลังัเรีียนสููงกว่า่ก่อ่นเรีียนอย่า่งมีีนัยสำคัญัทางสถิติิริะดับั .05 สอดคล้อ้งกับังานวิจิัยัของ 
Keereenin (2016, p. 58) ได้ว้ิจิัยัเกี่่�ยวกับัการพัฒันาแนวทางการให้ข้้อ้มููลย้อ้นกลับัโดยใช้เ้ทคนิคิจับัคู่่�ร่ว่มคิดิ 
ผลการวิิจััยพบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วย
แนวทางการให้้ข้้อมููลย้้อนกลัับโดยใช้้เทคนิิคการจัับคู่่�ร่่วมคิิด เรื่่�อง การวิิเคราะห์์รายการค้้าและสมุุดราย
วัันทั่่�วไปวิิชาการบััญชีีเบื้้�องต้้นมีีคะแนนหลัังเรีียนเฉลี่่�ยร้้อยละ 85.20 สููงกว่่าเกณฑ์์ร้้อยละ 75 ผลสััมฤทธิ์์�
ทางการเรีียนระหว่่างการจัับคู่่�ตามระดัับความสามารถต่่างกัันแบบแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่� 
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.05 และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ Promma (2020, p. 59) พััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีีไทย
ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 ด้้วยการใช้้เทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิด พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวรรณคดีี
ไทยของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 หลัังการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยการใช้้เทคนิิคเพ่ื่�อนคู่่�คิิดสููงกว่่าก่่อนเรีียน
อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

	 สรุุปได้้ว่่า การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�โดยใช้้การสอนอ่่านร่่วมกัับเทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิิดและผัังกราฟิิก 
เป็็นกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ทำให้้ผู้้�เรีียนสามารถจัับใจความสำคััญจากบทอ่่าน โดยมีีครููเป็็นผู้้�ส่่งเสริิม 
และกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนเกิิดกระบวนการคิิด และสามารถจัับใจความ สรุุปความคิดได้้ด้้วยตนเอง พร้้อมทั้้�ง 
สามารถอภิิปรายแลกเปลี่่�ยนความคิดกับเพื่่�อนคู่่�คิิด และชั้้�นเรีียนได้้ นอกจากนี้้� การใช้้ผัังกราฟิิกใน 
การบัันทึึกข้้อมููลทำให้้นัักเรีียนเกิิดความรู้้�ที่่�คงทนถาวร เกิิดเป็็นความจำในระยะยาว ด้้วยกระบวนการ 
ดังักล่่าวทำให้้นักัเรีียนมีคีวามสามารถในการอ่่านจับัใจความ และผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนวิชิาภาษาไทยสููงขึ้้�น 
ซึ่่�งส่่งผลต่่อการพััฒนาการสอนและการจััดการเรีียนรู้้�ในวิิชาภาษาไทยสำหรัับนัักเรีียนในระดัับมััธยมศึึกษา

ข้้อเสนอแนะ

	 1. ข้้อเสนอแนะทั่่�วไป
		  1.1 การจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้การสอนอ่่านร่่วมกัับเทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิิดและผัังกราฟิิก 
เป็น็การจัดัการเรีียนการสอนที่่�มีีขั้้�นตอนแตกต่่างจากรููปแบบที่่�นักัเรีียนเคยเรีียน ดังันั้้�นควรมีีการช้ี้�แนะอย่่าง
เป็็นระบบ รวมทั้้�งยกตััวอย่่างเพื่่�อให้้นัักเรีียนเข้้าใจ
		  1.2 การจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้การสอนอ่่านร่่วมกัับเทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิิดและผัังกราฟิิก 
มีคีวามสัมัพันัธ์ก์ับักระบวนการคิดิและการสร้า้งองค์ค์วามรู้้�ด้ว้ยตนเอง ดังันั้้�นผู้้�สอนควรเปิดิโอกาสให้ผู้้้�เรีียน
ได้แ้สดงความคิดเห็็น ไม่่ควรบอกความคิดเห็็นของผู้้�เรีียนเป็็นเรื่่�องที่่�ผิดิ แต่่ควรถามว่าทำไมถึงคิดิเช่น่นั้้�นเพื่่�อ
กระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนได้้คิิด และสามารถให้้เหตุุผลสนัับสนุุนความคิิดเห็็นของตนเองได้้
		  1.3 ในการจััดกิิจกรรมในชั้้�นเรีียนครููต้้องคอยสัังเกตและให้้ความช่่วยเหลืือแนะนำถ้้านัักเรีียน
ไม่เ่ข้า้ใจ หากพบปัญัหาอุปุสรรค ครููต้องคอยชี้้�แนะหรืืออธิบิายเพิ่่�มเติมิให้ผู้้้�เรีียนเกิดิความเข้า้ใจ นอกจากนี้้� 
กำหนดเวลาในแต่่ละขั้้�นตอนอาจยืืดหยุ่่�นได้้ตามความเหมาะสม
		  1.4 ในการเลืือกบทอ่่านประเภท บทความ ข่่าว และโฆษณา ผู้้�สอนควรเลืือกเนื้้�อหาที่่�ทัันสมััย
มีีความซัับซ้้อน และอยู่่�ในความสนใจของนัักเรีียนและเหมาะสมกัับระดัับอายุุ

	 2. ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป
		  2.1 ควรนำการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้ก้ารสอนอ่่านร่่วมกับัเทคนิคิเพื่่�อนคู่่�คิดิและผังักราฟิิก 
ไปทดลองสอนในระดัับชั้้�นอื่่�น ๆ  เพ่ื่�อศึกึษาผลการวิจิัยัว่่าสามารถพัฒนาความสามารถในการอ่่านจับัใจความ
กัับกลุ่่�มตััวอย่่างได้้ดีีหรืือไม่่
		  2.2 ควรมีีการศึึกษาเปรีียบเทีียบด้้านการอ่่านจัับใจความของนัักเรีียนที่่�เรีียน โดยใช้้การสอน
อ่่านร่่วมกัับเทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิิดและผัังกราฟิิกกัับสื่่�อหรืือวิิธีีการสอนอื่่�น ๆ
		  2.3 ควรมีีการศึึกษาการจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้การสอนอ่่านร่่วมกัับเทคนิิคเพื่่�อนคู่่�คิิด
และผัังกราฟิิก เปรีียบเทีียบระหว่่าง การใช้้เพื่่�อนคู่่�คิดคู่่�เดิิม กัับ การใช้้เพื่่�อนคู่่�คิดไม่่ซ้้ำกััน ว่่าส่่งผลต่่อ 
ความสามารถในการอ่่านจัับใจความ และผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาไทยหรืือไม่่
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