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บทคดัยอ่ 

ขยะเป็นปญัหาทีส่่งผลกระทบต่อชุมชนและสิง่แวดลอ้ม โดยการศกึษาครัง้นี้มวีตัถุประสงคเ์พือ่ศกึษาแนวทางการจดัการขยะของ
ชุมชน และขยะจากตลาดทีก่ าลงัจะพฒันา เพือ่ใหเ้ป็นชุมชนและตลาดสเีขยีว เป็นการศกึษาวจิยัเชงิคุณภาพ (Qualitative research) ใชว้ธิี
วเิคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) โดยการสมัภาษณ์เชงิลกึ ดว้ยแบบสมัภาษณ์กึง่โครงสรา้ง และการส ารวจพื้นที ่ซึ่งสุ่มตวัอย่างแบบ
แบบเจาะจง โดยเป็นผูน้ าในชุมชนไดแ้ก่ ก านันและผูใ้หญ่บ้านทัง้ 10 หมู่บา้น เจา้หน้าทีอ่งค์การบรหิารส่วนต าบลไทยบุรจี านวน 4 ท่าน 
และปราชญ์ชาวบ้านจ านวน 2 ท่าน ผลการศกึษาพบว่าขยะในชุมชนต าบลไทยบุรสี่วนใหญ่เป็นประเภท เศษหญ้า กิง่ไม ้ขยะจากเศษ
อาหาร ขยะทัว่ไป และขยะรไีซเคลิ ชุมชนมกีารจดัการขยะในครวัเรอืนเองโดยการเผา และน าไปทิ้งในพื้นทีว่่างเปล่า รวมทัง้ในส่วนของ
หน่วยงานการปกครองส่วนทอ้งถิน่ ขาดงบประมาณ เครือ่งมอืและอุปกรณ์ในการจดัการขยะ ดงันัน้เพื่อเป็นการจดัการขยะใหเ้ป็นชุมชนสี
เขยีวจงึควรมแีนวทางในการจดัการขยะ โดยแบ่งเป็น 3 ระดบั คอืต้นน ้า ในระดบัของทีม่าของขยะ ควรมกีารสรา้งจติส านึกแก่ชุมชนดา้น
การคดัแยก การลดปรมิาณขยะ ระดบักลางน ้า ควรมกีารจดัเกบ็และการจดัส่งขยะไปก าจดัทีถู่กวธิ ีและปลายน ้า ควรมวีธิกีารก าจดัขยะหรอื
ใช้ประโยชน์จากขยะที่ถูกต้อง รวมทัง้ตลาดที่ชุมชนก าลังพัฒนาให้เกิดขึ้นควรจัดการในรูปแบบตลาดสีเขียว เน้นการอนุรักษ์
ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม บรรจุภณัฑ์ที่สามารถน ากลบัมาใช้ใหม่ได้  โดยกระบวนการจดัการขยะดงักล่าวต้องให้ชุมชน 
หน่วยงานภาครฐั และหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งเขา้มสี่วนร่วมในการจดัการในทุกส่วน 
 
ค าส าคญั: การจดัการขยะ ชุมชนสเีขยีว ตลาดสเีขยีว ชุมชนไทยบุร ี
 

Abstract 
 Waste is a problem affecting communities and the environment. The objectives of this study were to study the 
community waste management guidelines and waste from the developing market into a green community. It is a qualitative 
research. This study used the content analysis as method through in-depth interviews with a semi-structured interview. The 
respondents of this study were sampled by using a purposive sampling technique by being a leader in the community, namely 
the village headmen of 10 villages, the Thai Buri Sub-District Administrative Organization staff 4 persons, and the village 
scholars 2 persons. The results of the study showed that most of the waste in the Thai Buri sub-district was grass scraps, 
branches, food waste, general waste, and recycled waste. The community manages its household waste through incineration 
and takes it to the empty area.  Including the local government department, there is a lack of budget, tools, and equipment for 
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waste management. Therefore, to manage waste to be a green community, there should be guidelines for waste management, 
divided into 3 levels: the first is upstream level, it is the waste source. There should be community awareness of the separation 
to reduce the amount of waste.  The second is midstream level, it should have the correct collection and delivery of waste and 
the last one is downstream level, the waste disposal or utilization methods should be correct. Including the market where the 
community is developing should be managed in the form of a green market. Focus on the conservation of natural resources 
and the environment and reusable packaging. The process of managing the waste requires the community government 
agencies and related departments are involved in the management in every part. 
 
Keywords: waste management, green community, green market, Thai Buri community 
Paper type: Research  
 

1. บทน า 
 ประเทศไทยมีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดขึ้นประมาณ 
27.93 ลา้นตนัในปี 2561 เมือ่เปรยีบเทยีบกบัปี 2560 เพิม่ขึ้น
รอ้ยละ 2 เนื่องจากการเพิม่ขึน้ของประชากร การบรโิภคทีเ่พิม่
มากขึน้ การขยายตวัของชุมชนเมอืง และการปรบัเปลีย่นวถิชีวีติ
จากสงัคมเกษตรกรรมสู่สงัคมเมอืงในหลายพื้นที่ ทัง้นี้ ปรมิาณ
ขยะมูลฝอยที่ถูกน าไปก าจัดในสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยที่
ด าเนินการก าจดัอย่างถูกตอ้ง และปรมิาณขยะมลูฝอยชุมชนทีถ่กู
น ากลบัมาใช้ประโยชน์มแีนวโน้มที่เพิ่มมากขึ้น ตัง้แต่ปี พ.ศ. 
2557 เป็นต้นมา การจดัการขยะมลูฝอยในปี 2561 มแีนวโน้มดี
ขึน้ ขยะมลูฝอยชุมชนไดถู้กคดัแยก ณ ตน้ทาง และน ากลบัไปใช้
ประโยชน์ 9.76 ลา้นตนั เพิม่ขึน้จากปี 2560 รอ้ยละ 15 การคดั
แยกเพื่อขายใหก้บัรา้นรบัซื้อของเก่า การร่วมกจิกรรมธนาคาร
ขยะ กิจกรรมขยะแลกไข่ และกิจกรรมตลาดนัดขยะมูลฝอย
ชุมชนของแต่ละองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น อีกจ านวน 10.85 
ล้านตนั ซึ่งจดัเป็นการก าจดัขยะอย่างถูกต้อง ส่วนที่เหลอืเป็น
ขยะทีถู่กก าจดัอย่างไมถู่กตอ้งอกีประมาณ 7.32 ลา้นตนั สถานที่
ก าจดัขยะมลูฝอยชุมชนและสถานีขนถ่ายขยะมลูฝอยชุมชนทัว่
ประเทศ ในปี 2561 มจี านวน 3,206 แห่งเปิดด าเนินการ 2,789 
แห่ง และปิดด าเนินการ 417 แห่ง เนื่องจากมขียะมูลฝอยเต็ม
พื้นที่และด าเนินการปิดตามนโยบายของจงัหวดั (Office Of 
Natural Resources and Environmental Policy and Planning, 
2019)  
 ต าบลไทยบุร ีอ าเภอท่าศาลา จงัหวดันครศรธีรรมราช 
เป็นต าบลทีม่ปีระชากรเขา้มาพกัพงิอาศยัในแต่ละปีเพิม่ขึน้อย่าง
ต่อเนื่องเป็นจ านวนมาก เนื่องจากมมีหาวิทยาลยัวลัยลกัษณ์
ตัง้อยู่ในพื้นที่ชุมชน เมื่อประชากรเพิม่มากขึ้น ความต้องการ
ดา้นที่พกัอาศยั และดา้นอาหารการกนิเพื่อการด ารงชวีติก็เพิม่
มากขึ้นเช่นกนัส่งผลให้เศรษฐกิจในชุมชนเกดิการขยายตัว มี
รา้นอาหารและทีพ่กัเกดิขึ้นใหม่หลาย ๆแห่งในพื้นที ่ซึ่งสถานที่
เหล่านี้เป็นแหล่งส าคญัทีท่ าใหเ้กดิขยะมลูฝอย  เมือ่ขยะมลูฝอยมี
มากขึ้นแต่ไม่มกีารจดัการอย่างถูกวธิ ีการน าขยะไปทิ้งขา้งทาง
สาธารณะและพื้นทีว่่างเปล่าจงึเป็นทางออกส าหรบัผูค้นในพื้นที่
ในปจัจุบนั อนัก่อใหเ้กดิผลทางดา้นลบต่อสิง่แวดลอ้ม  

 การพฒันาชุมชนเพื่อให้เกิดความยัง่ยืนนัน้ จ าเป็น
อย่างยิง่ทีจ่ะตอ้งค านึงถงึดา้นสงัคม เศรษฐกจิ และสิง่แวดลอ้มให้
ครอบคลุมในทุก ๆ ด้าน  จากการประชุมเมื่อเดอืนกุมภาพนัธ์ 
พ.ศ. 2563 ขององคก์ารบรหิารส่วนต าบลไทยบุร ีอ าเภอท่าศาลา 
จงัหวดันครศรีธรรมราช พร้อมด้วยคณะผู้บรหิาร และหวัหน้า
ส่วนราชการ  พบว่าชุมชนมคีวามต้องการในการด าเนินการ
พฒันาตลาดชุมชน เพื่อส่งเสริมด้านสงัคม และเศรษฐกิจของ
ชุมชนท้องถิ่น โดยให้มีความเหมาะสมกบับริบทของพื้นที่ใน
ทอ้งถิ่น อกีทัง้ส่งเสรมิอาชพีและสรา้งรายได้ใหก้บัประชาชนใน
ชุมชน ยกระดับคุณภาพชีวิตและเสริมสร้างการท่องเที่ยวใน
รูปแบบใหม่ของชุมชน รวมทัง้ด้านสิ่งแวดล้อมในการบริหาร
จดัการขยะชุมชน และขยะในตลาดใหม้ปีระสทิธภิาพและมคีวาม
ยัง่ยนืเป็นมติรกบัสิง่แวดลอ้ม  
 ดงันัน้ การด าเนินการพฒันาชุมชนเพื่อส่งเสรมิด้าน
สงัคม และเศรษฐกิจของชุมชนท้องถิ่น จึงควรมีแนวทางการ
พฒันาสุขาภบิาลและสิง่แวดลอ้มดา้นการจดัการ การจดัการขยะ
ในชุมชนและขยะในตลาดชุมชน เพื่อน าไปสู่การเป็นชุมชนสี
เขยีวทีส่อดคลอ้งตามหลกัวชิาการ ทางผูว้จิยัจงึสนใจทีจ่ะศกึษา
แนวทางการจดัการขยะเพือ่การเป็นชุมชนสเีขยีวของพื้นทีต่ าบล
ไทยบุร ีเพือ่เป็นการพฒันายกระดบัชุมชนใหม้คีวามโดดเด่น และ
ดงึดดูใจต่อผูม้าใชบ้รกิารตลาดและนกัท่องเทีย่วทีเ่ขา้มาในชุมชน 
รวมทัง้เป็นการเสรมิสรา้งสุขอนามยัและสภาพแวดลอ้มทีด่ใีหก้บั
ชุมชนต่อไป 
 
2. วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
 2.1 เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการขยะชุมชนและ
ตลาดชุมชนใหเ้ป็นชุมชนสเีขยีว 
 

3. ทบทวนวรรณกรรม 
 3.1. ความรูท้ ัว่ไปเกีย่วกบัขยะมลูฝอย 
  3. 1. 1.  คว ามหมายของขยะมู ลฝอย 
 Act Public Health (1992, p.2) ใหค้ าจ ากดัความของ
ค าว่า “ขยะมูลฝอย” หมายความว่า เศษกระดาษ เศษผ้า เศษ
อาหาร เศษสนิคา้ เศษวสัดุ ถุงพลาสตกิ ภาชนะทีใ่ส่อาหาร เถ้า 
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มลูสตัว ์ซากสตัวห์รอืสิง่อื่นใดทีเ่กบ็กวาดจากถนน ตลาด ทีเ่ลี้ยง
สตัว์หรอืทีอ่ื่น และหมายความรวมถงึขยะมลูฝอยตดิเชื้อขยะมูล
ฝอยทีเ่ป็นพษิหรอื อนัตรายจากชุมชน 
 Pollution Control Department (2009) อธิบาย
ความหมาย ขยะมูลฝอยคือ เศษกระดาษเศษผ้า เศษวัสดุ 
ภาชนะใส่อาหาร ถุงพลาสติก มูลสตัว์ หรอืสิง่อื่นใดทีเ่กบ็กวาด
จากถนน ตลาด ทีส่ตัวเ์ลีย้งหรอือื่นๆ และรวมถงึมลูฝอยทีม่าจาก
ครวัเรอืนและชุมชน 
 ขยะมลูฝอย หมายถงึ เศษต่าง ๆ ทีม่นุษย์ไม่ต้องการ 
รวมถงึเถา้ มลูสตัวแ์ละซากสตัว ์ทีไ่ดจ้ากการเกบ็กวาดจาก ถนน 
สถานทีเ่ลีย้งหรอืทีอ่ื่น ซึง่จะรวมถงึขยะมลูฝอยตดิเชือ้และขยะมลู
ฝอยอนัตรายทีเ่กดิจาก ครวัเรอืนดว้ย (Achanusorn, 2015, p.5)
  
 สรุปได้ว่า ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษหรือสิ่งของ
มนุษยไ์ม่ต้องการจากกระบวนการผลติและอุปโภค ๆ ทีเ่กดิจาก
กจิกรรมต่าง ๆ ในชุมชน เช่น บา้นพกัอาศยั ธุรกจิ การคา้ สถาน
ประกอบการ สถานบรกิาร ตลาดสด สถาบนัต่าง ๆ รวมทัง้ เศษ
วสัดุก่อสร้าง รวมถึงเถ้า มูลสตัว์และซากสตัว์ ที่ได้จากการเก็บ
กวาดจาก ถนน สถานทีเ่ลีย้งหรอืทีอ่ื่น 
  3.1.2. ประเภทของขยะมูลฝอย สามารถ
แบ่งขยะมลูฝอยออกเป็น 2 ลกัษณะ คอื 
 - แบ่งตามลกัษณทางกายภาพ ออกเป็น 4 ประเภท 
ได้แก่ (1) ขยะย่อยสลาย (Compostable waste) หรอื มูลฝอย
ย่อยสลาย คอื ขยะทีเ่น่าเสยีและย่อยสลายไดเ้รว็ สามารถน ามา
หมกัท าปุ๋ ยได ้เช่น เศษผกั เปลอืกผลไม ้เศษอาหาร ใบไม ้เศษ
เนื้อสตัว ์เป็นตน้  
(2) ขยะรไีซเคลิ (Recyclable waste) หรอื มลูฝอยทีย่งัใชไ้ด ้คอื 
ของเสยีบรรจุภณัฑ์ หรอืวสัดุเหลอืใช้ ซึ่งสามารถน ากลับมาใช้
ประโยชน์ใหม่ได้ เช่น แก้ว กระดาษ เศษพลาสติก กล่อง
เครื่องดื่มแบบ UHT กระป๋องเครื่องดื่ม เศษโลหะ อะลูมเินียม 
ยางรถยนต์ เป็นตน้  
(3) ขยะอนัตราย (Hazardous waste) หรอื มลูฝอยอนัตราย คอื 
ขยะที่มอีงค์ประกอบหรอืปนเป้ือนวตัถุอนัตรายชนิดต่าง ๆ ซึ่ง
ไดแ้ก่ วตัถุระเบดิ วตัถุไวไฟ วตัถุออกซไิดซ์ วตัถุมพีษิ วตัถุทีท่ า
ใหเ้กดิโรค วตัถุกรรมมนัตรงัส ีวตัถุทีท่ าใหเ้กดิการเปลีย่นแปลง
ทางพนัธุกรรม วตัถุกดักร่อน วตัถุที่ก่อให้เกิดการระคายเคอืง 
วตัถุอย่างอื่นไม่ว่าจะเป็นเคมภีณัฑ์หรอืสิง่อื่นใดทีอ่าจท าให้เกดิ
อันตรายแก่บุคคล สัตว์ พืช ทรัพย์สินหรือสิ่งแวดล้อม เช่น 
ถ่านไฟฉาย หลอดฟลูออเรสเซนต์ แบตเตอรี่โทรศพัท์เคลื่อนที ่
ภาชนะบรรจุสารก าจดัศตัรพูชื กระป๋องสเปรยบ์รรจุสหีรอืสารเคม ี
เป็นต้น (4) ขยะทัว่ไป (General waste) หรอืมลูฝอยทัว่ไป คอื 
ขยะประเภทอื่นนอกเหนือจากขยะย่อยสลาย ขยะรไีซเคลิ และ
ขยะอนัตราย มลีกัษณะทีย่่อยสลายยากและไม่คุม้ค่าส าหรบัการ
น ากลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม ่เช่น ห่อพลาสตกิใส่ขนม ถุงพลาสตกิ
บรรจุผงซักฟอก พลาสติกห่อลูกอม ซองบะหมี่กึ่งส าเร็จรูป 

ถุงพลาสติกเป้ือนเศษอาหาร โฟมเป้ือนอาหาร ฟอล์ยเป้ือน
อาหาร เป็นตน้ 
 - แบ่งตามส่วนประกอบของขยะมลูฝอย ออกเป็น 10 
ประเภท ได้แก่ (1) ผกัผลไม้ (2) กระดาษ (3) พลาสตกิ (4) ผ้า 
(5) แกว้ (6) ไม ้(7) โลหะ (8) หนิ กระเบื้อง กระดูก และเปลอืก
หอย (9) ยางและหนัง (10) วสัดุอื่น ๆที่ไม่สามารถจดัเขา้กลุ่ม
ขา้งตน้ได ้
  นอกจากนี้ยงัสามารถแบ่งมูลฝอยทัง้ 10 
ปกระเภททีก่ล่าวมาในขา้งตน้ ออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ คอื (1) ขยะ
มลูฝอยทีเ่ผาไหมไ้ด ้ไดแ้ก่ กระดาษ ผา้หรอืสิง่ทอ ผกัผลไมแ้ละ
เศษอาหารพลาสตกิ หญ้าและไม ้และ (2) ขยะมลูฝอยทีเ่ผาไหม้
ไมไ่ด ้ไดแ้ก่ เหลก็หรอืโลหะอื่น ๆ แกว้ หนิ กระเบื้องเปลอืกหอย 
ฯลฯ 
  3.1.3.แหล่งก าเนิดมูลฝอย เกิดขึ้นจาก
กจิกรรมต่าง ๆในครวัเรือนและสถานประกอบการต่าง ๆ  ใน
ชุมชน สามารถเก็บรวบรวมได้จากสถานที่ต่าง ๆ เช่น แหล่ง
ชุมชนหรอือาคารบา้นเรอืน รา้นอาหาร การท าความสะอาดทาง
เทา้ ทีส่าธารณะหรอืตลาด โรงงานอุตสาหกรรมหรอืแหล่งพาณิช
ยกรรม เป็น (Kamnoettho ng, 2016)  จ าแนกแหล่งก าเนิดของ
ขยะมลูฝอย มาจากทีต่่าง ๆ ดงันี้ (1) เขตทีพ่กัอาศยั (Domestic 
area) เป็นขยะมูลฝอยที่เกิดจากกิจวัตรประจ าวันในการ
ด ารงชวีติตามบา้นเรอืนของประชาชน ส่วนใหญ่แลว้เป็นขยะมลู
ฝอยมาจากห้องครัว เช่น เศษอาหาร ผัก ผลไม้ กระดาษ 
พลาสติก แก้ว โลหะ เป็นต้น (2) เขตธุรกิจการค้า ตลาดสด 
(Commercial area) เป็นขยะมลูฝอยทีเ่กดิจากกจิกรรมประเภท
ธุรกิจการค้าขายของชุมชน ส่วนใหญ่ได้แก่ เศษสินค้าที่ไม่
ตอ้งการ เช่น เศษอาหาร บรรจุภณัฑ์พลาสตกิ กระดาษ เศษผกั 
ผลไม้ เป็นต้น (3) เขตสถานที่ราชการ สถาบันการศึกษา 
(Institutional area)เป็นขยะมลูฝอยทีเ่กดิจากกจิกรรมบรกิารของ
ทางราชการ การเรยีนการสอน ส่วนใหญ่เป็นพวกเศษกระดาษ 
พลาสตกิ นอกจากนี้อาจมพีวกของเสยีอนัตราย 
บา้งในส่วนทีม่าจากอาคารทีม่กีารเรยีนการสอนดา้นวทิยาศาสตร ์
การแพทยห์รอืการเพาะเลีย้งเชือ้ หรอืมสีารเคมปีระเภทอนัตราย 
อาทิ โลหะหนัก สารเคมี เ ป็นต้น (4)  เขตอุตสาหกรรม 
(Industrial area) เกดิขึน้ในบรเิวณที่มโีรงงานอุตสาหกรรมต่าง 
ๆ ตัง้อยู่และมีการผลิตขยะมูลฝอยเกิดขึ้น  ทัง้ที่ เกิดจาก
กระบวนการผลติโดยตรงและโดยอ้อม องค์ประกอบของมลูฝอย
จะมทีัง้ขยะมลูฝอยทัว่ไปและของเสยีอนัตราย โดยลกัษณะของ
ของเสียอันตรายขึ้นอยู่กบัประเภทของอุตสาหกรรม (5) เขต
เกษตรกรรม (Agricultural area) เกิดขึ้นในบริเวณเขตการ
เกษตรกรรมทีม่กีารเพาะปลูก หรอืฟาร์มเลี้ยงสตัว์ ขยะมลูฝอย
ส่วนใหญ่เป็นสารอินทรยี์ที่พร้อมจะเน่า ย่อยสลายและส่งกลิ่น
เหม็นรบกวน เช่น เศษผกั ผลไม้ หญ้า ฟาง สารเคมเีหลือใช ้
เป็นตน้ 
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 3.2. ผลเสยีจากปญัหาขยะมลูฝอย  ขยะมลูฝอยนบัวนั
จะมปีริมาณเพิ่มมากขึ้น ก่อให้เกิดผลเสียต่อสิ่งแวดล้อมและ
มนุษย์ทัง้ด้านสุขภาพอนามัย ด้านเศรษฐกิจ สังคมและเกิด
มลพษิต่าง ๆ (Wipapornpong, 2012, pp. 14-16) ดงันี้ (1) เป็น
แหล่งเพาะพนัธุ์ของแมลงและพาหะของโรค (Breeding Places) 
เนื่องจากขยะทีม่คีวามชื้นและมพีวกอนิทรยี์สารจะถูกย่อยสลาย
โดยเชื้อจุลนิทรยี์หลายชนิดยิง่มรีะยะเวลาการหมกัหมมของมูล
ฝอยมากขึ้นจ านวนจุลินทรีย์ก็ต้องเพิ่มมากขึ้นด้วยเพราะขยะ
พวกอนิทรยี์สารทีท่ิ้งคา้งไวจ้ะเกดิการเน่าเป่ือยเป็นแหล่งก าเนิด
และอาหารของสตัว์ต่าง ๆ ทีเ่ป็นพาหะน าโรคมาสู่คน (2) ท าให้
เกดิการเสีย่งต่อสุขภาพ (Health Risk) หากไม่มกีารจดัการขยะ
มูลฝอยอย่างถูกหลกัสุขาภิบาล จะท าให้สารพษิจากขยะเข้าสู่
ร่างกายมนุษย์ได้ โดยสารพิษจากขยะอันตรายสามารถเข้าสู่
ร่างกายได ้3 ทางคอื ทางปาก ทางระบบทางเดนิหายใจ และทาง
ผวิหนัง (3) ก่อใหเ้กดิความร าคาญ (Public Nuisances) ขยะมลู
ฝอยที่กองทบัถมกนัจะเกิดการเน่าเป่ือย ซึ่งจะก่อให้เกิดกลิ่น
เหม็นรบกวนประชาชน (4) ท าให้เกิดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม 
(Pollution) ขยะมูลฝอยเป็นสาเหตุส าคญัที่ท าให้เกดิมลพษิต่อ
สิง่แวดล้อมทัง้ มลพษิทางน ้า ทางดนิ และทางอากาศ (5) เกิด
การสญูเสยีทางเศรษฐกจิ (Economic Loss) หากปรมิาณขยะมลู
ฝอยจ านวนมาก ทางภาครฐัต้องเสยีค่าใช้จ่ายในการจดัการขยะ
มลูฝอยทีป่ระชาชนร่วมกนัสรา้งขึน้ (6) ท าใหเ้กดิทศันียภาพทีไ่ม่
สวยงาม (Esthetics) ขยะมูลฝอยที่ทิ้งเกลื่อนกลาด ถูกลมพัด
กระจัดกระจายตามพื้น ท าให้เกิดความสกปรก ขาดความ
สวยงาม  ย่อมส่งผลต่อภาพลกัษณ์ของชุมชน และส่งผลโดยตรง
ต่อภาพลกัษณ์ดา้นการท่องเทีย่วของประเทศ 
 3.3. แนวทางการจดัการขยะมลูฝอย  
 การจดัการขยะมูลฝอยที่ดทีี่สุด คือ การลดขยะจาก
แหล่งก าเนิดและมกีารคดัแยกขยะมลูฝอยก่อนทิ้งเพื่อใหป้รมิาณ
ขยะมูลฝอยที่จะต้องน าไปก าจดัมปีรมิาณน้อยลง ซึ่งต้องได้รบั
ความร่วมมอืจากประชาชน โดยใช้กลยุทธ์ในการส่งเสริมและ
ผลกัดนัใหป้ระชาชนมสี่วนร่วมดว้ยความเต็มใจ นัน้คอืการสรา้ง
ความมจีติส านึกหรอืจรยิธรรมต่อสิง่แวดลอ้ม 
  3.3.1. วธิกีารลดขยะตามหลกั 3 R มดีงันี้ 
(1) R : Reduce คอื การลดการใช ้การบรโิภคทรพัยากรทีไ่ม่
จ าเป็นลง (2) R : Reuse คอื การใชท้รพัยากรใหคุ้ม้ค่าทีสุ่ด (3) 
R : Recycle คอื การน าหรอืเลอืกใช้ทรพัยากรที่สามารถน า
กลบัมารไีซเคลิ หรอืน ากลบัมาใชใ้หม่ 
  3.3.2. การคัดแยกขยะมูลฝอย ในการ
จดัการขยะมูลฝอยจ าเป็นต้องจดัให้มรีะบบการคดัแยกขยะมูล
ฝอยประเภทต่าง ๆ ตามลกัษณะองค์ประกอบ ซึ่งอาจแยกด้วย
มอืหรอืเครือ่งจกัรกลกไ็ด ้การคดัแยกขยะ สามารถด าเนินการได้
ตัง้แต่แหล่งก าเนิด โดยจะต้องมีภาชนะรองรับและเกณฑ์
มาตรฐานของภาชนะรองรบั (Chulajat, 2018, pp. 25-27). คอื 
ถังขยะและถุงขยะ 4 ประเภท 4 สี ดงันี้  (1) ถังและถุงสีเขยีว 

รองรบัขยะมลูฝอยที่เน่าเสยีและย่อยสลายได้เรว็ สามารถน ามา
หมกั ท าปุ๋ ยได ้เช่น ผกั ผลไม ้เศษอาหาร ใบไม ้เป็นต้น (2) ถงั
และถุงสเีหลอืง รองรบัขยะมลูฝอยทีส่ามารถน ารไีซเคลิ หรอืขาย
ไดเ้ช่น แกว้ กระดาษ พลาสตกิ โลหะ อลมูเินียม เป็นต้น  (3) ถงั
และถุงสีแดง รองรบัขยะมูลฝอยที่มีอันตรายต่อสิ่งมชีีวิตและ
สิ่งแวดล้อม เช่น หลอดฟลูออเรสเซนต์ ขวดยาถ่านไฟฉาย 
กระป๋องสสีเปรย์ กระป๋องยาฆ่าแมลง ภาชนะบรรจุสารอนัตราย
ต่าง ๆ  (4) ถงัและถุงสฟ้ีา รวบรวมขยะมลูฝอยทีย่่อยสลายไม่ได ้
ไม่เป็นพษิและไม่คุ้มค่าต่อการรไีซเคลิ เช่น พลาสติกห่อลูกอม 
ซองบะหมีส่ าเรจ็รูป ถุงพลาสตกิ โฟมและฟรอยด์ที่เป้ือนอาหาร 
เป็นตน้ 
  3 . 3 . 3 .  ก า ร ข น ส่ ง ข ย ะ มู ล ฝ อ ย 
(Kaewsuksai, 2006, p. 28) มกัใชร้ถยนต์บรรทุกมลูฝอยไปถ่าย
ลงในสถานีขนถ่ายย่อยหรอืสถานทีก่ าจดั โดยรถยนต์ทีใ่ชม้หีลาย
รูปแบบ บางพื้นที่มกีารใช้รถแยกประเภทมูลฝอยด้วย แต่โดย
หลกัวชิาการแลว้ ต้องมรีะบบป้องกนัไม่ใหม้ลูฝอยรัว่ซมึหรอืหก
หล่นระหว่างการขนส่ง ควรมฝีาปิด/ผา้คลุมมดิชดิเพือ่ป้องกนัการ
ฟุ้งกระจายของมลูฝอย  
 3.4. วธิกีารก าจดัขยะมลูฝอย วธิกีารก าจดัขยะมลูฝอย 
(Methods of Solid Waste Disposal) มหีลายวธิกีารด าเนินการ
อาจจะเป็นวธิกีารที่ดทีี่สุด ถูกสุขลกัษณะหรอืไม่ถูกสุขลกัษณะ 
เช่น น าไปกองไว้บนพื้น น าไปทิ้งทะเล น าไปฝงักลบใช้วิธี
ปรบัปรุงพื้นที่ เผา หมกัท าปุ๋ ย ใช้เลี้ยงสตัว์ เป็นต้น Bordikan, 
(2018, pp. 17-21)แบ่งวธิีการก าจดัขยะมูลฝอยออกเป็น 5 วิธ ี
ดงันี้  (1) การเผา (Combustion) การเผาแบ่งออกเป็น 2 แบบ 
การเผาโดยการกองกับพื้น และการเผาในเตาเผา เป็นวิธีที่
สะดวกและท าไดง้า่ย โดยการน าเอาขยะมากองไวร้วมกนัและท า
การเผา ส่วนการเผาในเตาเป็นการเผาไหมท้ัง้ส่วนทีเ่ป็นของแขง็ 
ของเหลวและก๊าซ ซึ่งต้องใช้ความร้อนประมาณ 700 - 1,000 
องศาเซลเซียส จึงจะท าการเผาไหม้เป็นไปอย่างสมบูรณ์ 
เนื่องจากความแตกต่างและลกัษณะขององค์ประกอบของขยะมลู
ฝอยในแต่ ละแห่ ง เต า เผาขยะมูลฝอยทุ กแบบจะต้อ งมี
กระบวนการควบคุมอุณหภูม ิควนัไอเสยี ผงและขี้เถ้าที่อาจปน
ออกไปกับควันและปลิวออกมาทางปล่องควันเตาเผาที่มี
ประสทิธภิาพ จะตอ้งลดปรมิาณของขยะมลูฝอยลงไปจากเดมิให้
มเีหลอืน้อยที่สุด และส่วนที่เหลือจากการเผาไหมน้ัน้จะต้องมี
ลักษณะคงรูป ไม่มีการย่อยสลายได้อีกต่อไปและสามารถ
น าไปใช้ประโยชน์ได้อย่าปลอดภัย (2) การฝงักลบอย่างถูก
สุขอนามยัหรอืถูกสุขาภบิาล (Sanitary Landfill) วธินีี้เป็นทีน่ิยม
กนัมากเนื่องจากค่าใช้จ่ายต ่า บริเวณที่มกีารฝงักลบอย่างถูก
สุขอนามยัจะมกีารปพูลาสตกิพเิศษเผื่อปกกนัน ้าชะจากกองขยะ 
(Leachate) เมือ่เทกองขยะแลว้กจ็ะกลบเสรจ็ในแต่ละวนั วธินีี้จะ
สามารถช่วยลดกลิน่รบกวน ลดการแพร่กระจายจากสตัว์น าโรค
ต่าง ๆ ตลอดจนสามารถควบคุมน ้าชะจากกองขยะได ้วธิกีารฝงั
กลบขยะมูลฝอยทีด่คีอืแบบถมพื้นที ่(Area Method) และ แบบ



143 
Guidelines for Waste Management to Green Community of Thaiburi Sub-district...                                   Onanong Cheablam et.al. 

WMS Journal of Management 
                                                                                                                        Walailak University                                                                                                               

Vol.9 No.4 (Oct – Dec 2020) 

ขุดเป็นร่อง (Trench Method) (3) การน าขยะไปหมกัท าปุ๋ ย 
(Composting Method) เป็นการน าขยะพวกสารอินทรีย์ย่อย
สลายไดง้่าย พวกผกัผลไมท้ีไ่ม่ต้องการไปรวมกนัไว้ แลว้ปล่อย
ใหข้ยะถูกย่อยสลายไปเองตามธรรมชาตหิรอืโดยวธิชี่วยกระตุ้น
ให้ขยะถูกย่อยสลายเร็วขึ้น และสามารถน าขยะที่ผ่านการย่อย
สลายนัน้มาเป็นปุ๋ ยใชป้รบัปรุงคุณภาพดนิได้ และ (4) การน าไป
เลี้ยงสัตว์ (Animal Husbandry) ขยะจ าพวกเศษอาหาร ผัก 
ผลไม ้จากอาคารบา้นเรอืน รา้นอาหาร ภตัตาคาร หรอืตลาดสด 
สามารถน าไปเลีย้งสตัว ์เช่น หม ูววั เป็ด ไก่ แพะ แกะ ปลา เป็น
ตน้ จะเป็นการลดปรมิาณขยะลงไดจ้ านวนหนึ่ง  
 3.5. ตลาดสเีขยีว (Green Market) เป็นตลาดทีเ่ป็นที่
นิยมในปจัจุบนั ในดา้นการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม การพฒันาชุมชน
ไทยบุร ีมโีครงการในการสรา้งตลาดสเีขยีวขึน้มา แนวคดิตลาดสี
เขยีวของ Kaewma (2017, p.14) จงึเป็นแนวทางและรูปแบบใน
การจดัสรา้งตลาด โดยกลยุทธ์ตลาดสเีขยีว เป็นกลยุทธ์ที่ได้รบั
การยอมรับเป็นอย่างมาก เพราะเป็นกลยุทธ์ที่คิดขึ้นมาเพื่อ
อนุรกัษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ในปี ค.ศ. 1990 
สหประชาชาติ หรอื United Nations ไดร้เิริม่แนวคดิโดยสรา้ง
คู่มอืตลาดสเีขยีวขึน้มา ท าให้หลาย ๆองค์กรหรือบรษิัทต่าง ๆ 
เกดิความสนใจ และน ากลยุทธ์นี้ไปใช้เพื่อสร้างภาพลกัษณ์และ
จุดขายใหแ้ก่องคก์ร  
 การตลาดสเีขยีวสามารถแบ่งออกเป็น 2 ข้อหลกั ๆ 
ดงันี้ 
 (1) เน้นการอนุรกัษณ์รกัษาทรพัยากรธรรมชาติและ
สิง่แวดล้อม โดยมกีารใช้ถุงผ้าแทนพลาสติก การใช้พลงังานที่
เป็นมติรกบัสิง่แวดล้อม การใชบ้รรจุภณัฑ์ที่สามารถน ากลบัมา
ใชไ้ด ้หรอืการน ามารไีซเคลิ 
 (2) เน้นการท าการตลาดโดยค านึงถึงจรยิธรม เป็น
การท าการตลาด มจีติส านึกทีเ่ป็นธรรม ไม่เอาเปรยีบสงัคมและ
คนในสงัคม 
  3.5.1. กลยุทธ์ทางการตลาด 4’P ของ
ตลาดสเีขยีว (1) กลยุทธ์ด้านผลติภณัฑ์ ผู้ผลติจะต้องค านึงถึง
การตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคนอกจากนัน้จะต้อง
ค านึงถงึความสามารถของผลติภณัฑ์ในการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม
ด้วย ผลิตภัณฑ์ต้องสามารถตอบสนองความต้องการของ
ผูบ้รโิภคทัง้ในเรื่องคุณภาพคุณประโยชน์รูปแบบลกัษณะต่าง ๆ
ซึ่งผู้บริโภคจะคาดหวังจากตัวผลิตภัณฑ์ซึ่งเป็นการท าให้
ผลติภณัฑ์หรอืบรกิารของแต่ละแบรนด์แตกต่างจากแบรนด์อื่น 
(2)กลยุทธ์ดา้นราคา การตัง้ราคาผลติภณัฑ์อนุรกัษ์สิง่แวดล้อม
จะราคาสูงหรือต ่ าขึ้นอยู่ ก ับ  ราคาที่ผู้บริโภคยอมรับได ้
นอกจากนัน้ยงัขึน้อยู่กบัต้นทุนในการผลติและต้องสอดคลอ้งกบั
ภาพลกัษณ์ของผลติภณัฑแ์ต่ละประเภท และค านึงถงึการแขง่ขนั
ทางการตลาดด้วย (3) กลยุทธ์ด้านการส่งเสรมิการตลาด เป็น
การโฆษณาและการส่งเสรมิการตลาด ใหเ้ห็นถงึความปลอดภยั
ของผลิตภัณฑ์ที่ปลอดสารพิษและเป็นมิตรต่อสังคมรวมถึง

ผูบ้รโิภค นอกจากนัน้ยงัต้องบอกใหผู้บ้รโิภคเขา้ใจถงึประโยชน์
และคุณค่าของผลติภณัฑ์ (4 ) กลยุทธ์ด้านการจดัจ าหน่าย การ
เลอืกช่องทางการจดัจ าหน่ายจะมคีวามแตกต่างกนักบัการตลาด
โดยทัว่ไป ทัง้การขนส่งที่จะต้องลดผลกระทบที่จะเกิดขึ้นต่อ
สิง่แวดลอ้มใหน้้อยลงทัง้ทางตรงและทางออ้ม   
  3.5.2. แนวคิดตลาดสีเขยีว ม ี7 แนวคิด 
ดงันี้ (1) ต้องค านึงถึงผู้มสี่วนได้ส่วนเสยี(2) ผลติภณัฑ์ต้องได้
คุณภาพและค านึงถงึสิง่แวดลอ้ม (3) ผลติภณัฑ์ต้องใหท้างเลอืก
แก่ผู้บริโภค รวมไปถึงผู้บริโภคจะต้องได้ร ับคุณค่าและ
คุณประโยชน์จากผลิตภัณฑ์ (4) จะต้องสร้างความเชื่อถือ
ทางการตลาด (5) ต้องมกีารร่วมมอืกนักบัชมรมสิ่งแวดลอ้มเพื่อ
พฒันาและรับประกนัคุณภาพของผลิตภัณฑ์ (6) สร้างความ
เขา้ใจใหก้บัผูบ้รโิภคและสงัคมว่าการท าการตลาดสเีขยีวจะท าให้
สงัคมดีขึ้น และ (7) อย่าล้มเลิกความตัง้ใจที่จะท าการตลาดสี
เขยีวจนกว่าสิง่แวดลอ้มของโลกจะอยู่ในสภาวะปกต ิ
 

3.6. งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
 Bordikan, (2018, pp. 17-21)ศกึษาเรื่องการศกึษา
แนวทางในการจดัการขยะมูลฝอย ของเทศบาลต าบลนาเหรง 
อ าเภอนบพติ า จงัหวดันครศรธีรรมราช พบว่า เทศบาลต าบลนา
เหรงมปีริมาณขยะที่เกิดจากครวัเรือนและตลาดในชุมชนเป็น
จ านวนมาก และมแีนวโน้มการเพิม่ขึ้นของปรมิาณขยะมากขึ้น 
จากการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลนาเหรง มกีาร
บรหิารจดัการอย่างเป็นระบบ มแีผนปฏบิตักิารในการจดัเกบ็ขยะ
ในพืน้ทีท่ีร่บัผดิชอบ แต่ระบบการจดัการขยะมลูฝอยของเทศบาล
ต าบลนาเหรงยงัมปีญัหาในด้านการด าเนินการ มคีวามล่าช้าใน
การจัดเก็บและไม่สามารถจัดเก็บขยะ มูลฝอยได้อย่างมี
ประสทิธภิาพ  
 จากการศกึษาพบว่า ทางเทศบาลต าบลนาเหรงมแีผน
หรอืแนวทางในการจดัการขยะมลูฝอยในอนาคตขา้งหน้า คอื จดั
กจิกรรมมกีารรณรงค ์ท าความเขา้ใจในการจดัการขยะมลูฝอยใน
ชุมชน โดยให้แต่ละครวัเรอืนมกีารคดัแยกขยะมูลฝอยภายใน
ครวัเรอืนของตนเองก่อน และน าขยะทีแ่ยกไดเ้ขา้สู่กระบวนการ
ต่าง ๆ เช่น (1) ขยะอินทรีย์  ให้แ ต่ละครัวเรือน น าไปสู่
กระบวนการปุ๋ ยหมกัชวีภาพ (2) ขยะรีไซเคิล ให้แต่ละชุมชน
จดัตัง้ธนาคารเพือ่น าขยะไป สู่กระบวนการธนาคารขยะ  
(3) ขยะทีไ่มส่ามารถใชป้ระโยชน์ไดใ้หค้รวัเรอืนน าไปทิ้งเอง เพื่อ
ลดปรมิาณขยะในชุมชน และ(4) ควรให้ความรู้เกีย่วกบัการคดั
แยกขยะแก่ประชาชนในชุมชน เพื่อใหป้ระชาชนตระหนักในการ
คดัแยกขยะมลูฝอย 
 Supranee  Siriarphanont, (2018)   ศกึษาแนวทาง
การบรหิารจดัการขยะรไีซเคลิ:  ประสบการณ์ต่างประเทศกบัการ
ประยุกต์ใช้ในประเทศไทย พบว่า ญี่ปุ่นมอีัตราการสร้างขยะ
ประมาณ 1.1    กโิลกรมัต่อคนต่อวนัเท่ากบัประเทศไทย แต่สิง่ที่
ญี่ปุ่นเริม่ท าคอืเอา 3Rs มาใชค้อื Reuse Reduce Recycle ซึ่ง



144 

แนวทางการจดัการขยะเพือ่เป็นชุมชนสเีขยีวของต าบลไทยบุร…ี                                                                 อรอนงค ์เฉยีบแหลม และคณะ 

WMS Journal of Management 
                                                                                                                        Walailak University                                                                                                               

Vol.9 No.4 (Oct – Dec 2020) 

ท าให้ขยะลดลงเหลือ 0.8 กิโลกรมัต่อคนต่อวนัทนัที แค่เพียง
เปลี่ยนทศันคตขิองคนและพอขยะเขา้โรงงานก็จะน ามาใช ้ซึ่งที่
เด่นมากของญีปุ่น่คอืการเผาขยะ เช่น    เมอืงโตเกยีวจะมโีรงคดั
แยกขยะ โรงเลือกขยะ จนสุดท้ายเหลือขยะประมาณ 0.2   
กโิลกรมัต่อคนต่อวนัทีน่ าาไปยงับ่อฝงักลบ ในขณะทีป่ระเทศไทย
นัน้ยงัไม่ชดัเจน เพราะยงัมปีรมิาณขยะ 1.1   กโิลกรมัต่อคนต่อ
วันมาตลอด 10   ปี  และมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้นอีก แสดงว่า
ประเทศไทยยงัด าเนินการเรือ่งจดัการขยะยงัไมบ่รรลุผลส าเรจ็ 
 
 
 
 

3.7. กรอบแนวคดิการวจิยั 
 การศกึษาวจิยัในครัง้นี้ ผู้วจิยัท าการศกึษาขอ้มลูโดย
การสัมภาษณ์หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้ได้แนวทางการ
จดัการขยะเพื่อเป็นชุมชนสเีขยีวของพื้นที่ต าบลไทยบุร ีอ าเภอ
ท่าศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช ดังนี้  (1) หน่วยงานการ
ปกครองส่วนทอ้งถิน่ ไดแ้ก่ เจา้หน้าทีอ่งค์การบรหิารส่วนต าบล
ไทยบุรี จ านวน 4 คน (2) หน่วยงานการปกครองส่วนท้องที ่
ได้แก่ ก านันและผู้ใหญ่บ้าน จ านวน 10 คน และ(3) ปราชญ์
ชาวบ้าน จ านวน 2 คน (ภาพที่ 1)  โดยมีประเด็นในการ
สมัภาษณ์เกีย่วกบั  แนวทางการจดัการขยะของชุมชนในปจัจุบนั 
และรปูแบบการจดัตัง้และการจดัการขยะในตลาดสเีขยีว 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคดิการวจิยั 

 

4. วิธีการด าเนินงานวิจยั 
 การศกึษาวจิยัครัง้นี้ เป็นการศกึษาวจิยัเชงิคุณภาพ 
(Qualitative Research) เพื่อศกึษาแนวทางการการจดัการขยะ
ในพื้นที่ต าบลไทยบุรีให้เป็นชุมชนสีเขียว และศึกษาแนว
ทางการจดัการขยะของตลาดสเีขยีวในอนาคตของชมชุนไทยบุร ี  
 ต าบลไทยบุร ี (ภาพที ่ 2) แบ่งการปกครองออกเป็น 
10 หมูบ่า้น คอื หมูท่ี ่ 1 บา้นโพธิ ์ หมูท่ี ่ 2  บา้นคเูถร หมูท่ี ่ 3 
บา้นประตูชา้งออก หมูท่ี ่4 บา้นในหนั หมูท่ี ่5 บา้นไมม้กู หมูท่ี ่
6 บา้นปลกัจอก หมูท่ี ่ 7 บา้นศาลาตน้กระทอ้น หมูท่ี ่ 8 บา้น

ชุมชนใหม ่หมูท่ี ่ 9 บา้นโคกเหลก็ และหมูท่ี ่ 10 บา้นประตูชา้ง
ตก มปีระชากรทัง้สิน้ 7,554 คน แยกเป็น  ชาย 3,667 คน และ 
หญงิ 3,887 คน จ านวนครวัเรอืน 1,264 ครวัเรอืน มวีดั จ านวน 
2 แห่ง มโีรงเรยีนทัง้หมด 4 แห่ง มทีีอ่่านหนงัสอืพมิพป์ระจ า
หมูบ่า้น 10 แห่ง มสีถานีอนามยัประจ าต าบล 2 แห่ง มตีลาด 
จ านวน 2 แห่ง ประชากรในต าบลส่วนใหญ่ประกอบอาชพีท านา 
ท าสวน และเลีย้งสตัว ์ นอกจากนัน้ประกอบอาชพีคา้ขาย และ
ธุรกจิส่วนตวั

 

 

 

แนวทางการจดัการขยะเพือ่การเป็น
ชุมชนสเีขยีวของพืน้ทีต่ าบลไทยบุร ี

อ าเภอทา่ศาลา จงัหวดันครศรธีรรมราช 

ปราชญ์ชาวบา้น 

- การจดัการขยะครวัเรอืนในปัจจุบนั  
- แนวทางการจดัการขยะของชมุชนในปัจจุบนั 

- แนวทางการจดัการรูปแบบตลาดสเีขยีวของชมุชน 

- แนวทางการจดัการขยะของตลาดสเีขยีวในอนาคตของชมุชน 

- ความพรอ้มในการใหข้อ้มูลการจดัการขยะในครวัเรอืน 

 

 

เจา้หน้าทีอ่งคก์ารบรหิารส่วนต าบลไทยบุร ี

 

- การจดัการขยะครวัเรอืนในปัจจุบนั  
- แนวทางการจดัการขยะของชมุชนในปัจจุบนั  
- ปัญหาและผลกระทบทีเ่กดิจากการจดัการขยะ  
- แนวทางการจดัการรูปแบบตลาดสเีขยีวของชมุชน  
- แนวทางการจดัการขยะของตลาดสเีขยีวใน

อนาคตของชมุชน 

 

ก านนัและผูใ้หญ่บา้น 

- การจดัการขยะครวัเรอืนในปัจจุบนั  
- แนวทางการจดัการขยะของชมุชนในปัจจุบนั  
- ปัญหาและผลกระทบทีเ่กดิจากการจดัการขยะ  
- แนวทางการจดัการรูปแบบตลาดสเีขยีวของชมุชน  
- แนวทางการจดัการขยะของตลาดสเีขยีวใน

อนาคตของชมุชน 
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ภาพท่ี 2 ต าบลไทยบุร ีอ าเภอท่าศาลา จงัหวดันครศรธีรรมราช 
 

 4.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 กลุ่มตวัอย่างในการวจิยัใชก้ารสุ่มแบบเจาะจงในกลุ่ม
ผูน้ าของชุมชน และหน่วยงานปกครองส่วน 
ทอ้งถิ่น ไดแ้ก่ ผู้น าในชุมชนได้แก่ก านันและผู้ใหญ่บ้านทัง้ 10 
หมูบ่า้น จ านวน 10 คน เจา้หน้าทีอ่งคก์ารบรหิารส่วนต าบลไทย
บุรจี านวน 4 คน และปราชญ์ชาวบา้นจ านวน 2 คน  
 4.2. เครือ่งมอืในการวจิยั 
 การวจิยัครัง้นี้ใชแ้บบสมัภาษณ์เชงิลกึกึง่มโีครงสรา้ง 
เพื่อท าการส ารวจขอ้มลู โดยมีประเดน็ค าถามในการสมัภาษณ์
เกีย่วกบัแนวทางการจดัการขยะมลูฝอยในปจัจุบนั รูปแบบการ
จดัตลาดสเีขยีว และแนวทางการจดัการขยะของตลาดสเีขยีวใน
อนาคตของชมุชนไทยบุรี โดยมีการก าหนดประเด็นในการ
สมัภาษณ์ที่แตกต่างกนั ตามบริบทของผู้ให้ข้อมูล เพื่อให้ได้
ขอ้มลูในแต่ละมมุมอง 
ทีแ่ตกต่างกนั ดงันี้  
 - ปราชญ์ชาวบา้น 
(1) การจดัการขยะครวัเรอืนในปจัจุบนั (2) แนวทางการจดัการ
ขยะของชุมชนในปจัจุบนั (3) แนวทางการจดัการรูปแบบตลาด
สเีขยีวของชุมชน (4) แนวทางการจดัการขยะของตลาดสเีขยีว
ในอนาคตของชมุชน และ (5) ความพร้อมในการให้ขอ้มูลการ
จดัการขยะในครวัเรอืน 

 - เจา้หน้าทีอ่งคก์ารบรหิารส่วนต าบล 
(1) การจดัการขยะครวัเรอืนในปจัจุบนั (2) แนวทางการจดัการ
ขยะของชุมชนในปจัจุบนั (3) ปญัหาและผลกระทบที่เกดิจาก
การจดัการขยะ (4) แนวทางการจดัการรปูแบบตลาดสเีขยีวของ
ชุมชน และ (5) แนวทางการจดัการขยะของตลาดสีเขยีวใน
อนาคตของชมชุน 
 - ก านนั/ผูใ้หญ่บา้น 
(1) การจดัการขยะครวัเรอืนในปจัจุบนั (2) แนวทางการจดัการ
ขยะของชุมชนในปจัจุบนั (3) ปญัหาและผลกระทบที่เกดิจาก
การจดัการขยะ (4) แนวทางการจดัการรปูแบบตลาดสเีขยีวของ
ชุมชน และ (5) แนวทางการจดัการขยะของตลาดสีเขยีวใน
อนาคตของชมชุน  

4.3. วธิเีกบ็รวบรวมขอ้มลู 
 ผูว้จิยัไดท้ าการลงพื้นทีชุ่มชนไทยบุร ีเพื่อเกบ็ขอ้มลู
ปฐมภูม ิจากเจา้หน้าทีอ่งค์การบรหิารส่วนต าบล จ านวน 4 คน 
ก านันและผู้ใหญ่บ้าน จ านวน 10 คน และปราชญ์ชาวบ้าน 
จ านวน 2 คน โดยใช้เครื่องมอืแบบสมัภาษณ์ และลงส ารวจ
พื้นทีท่ีใ่ชใ้นการจดัตัง้ตลาดสเีขยีวและกองขยะของชุมชน โดย
การจดบนัทกึ บนัทกึเสยีง ถ่ายภาพ และรวบรวมขอ้มลูทุตยิภูมิ
จากเอกสารงานวิจยั แนวคิดทฤษฎี และบทความวิชาการที่
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เกี่ยวขอ้ง น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์แจกแจงข้อมูลเพื่อความ
ถูกตอ้ง  
 4.4. การวิเคราะห์ข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลเชิง
คุณภาพ ใชว้ธิกีารวเิคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล โดยน าข้อมูลที่ได้จากการสมัภาษณ์ การลง
พื้นที่ และข้อมูลจากเอกสารต่าง ๆมาสงัเคราะห์ จัดกลุ่มจัด
หมวดหมู่ หาความถี่ของข้อมูล เปรยีบเทียบข้อมูลเพื่อน ามา
สรา้งแนวทางอย่างเป็นรปูธรรม และตรวจสอบความถูกตอ้งของ
ขอ้มลูโดยใชว้ธิกีารตรวจสอบแบบสามเสา้ ดงันี้ 
 - ดา้นขอ้มลู(Data Triangulation) เป็นการตรวจสอบ
ขอ้มลูโดยน าขอ้มูลทัง้ในรูปแบบเอกสาร ผลการสมัภาษณ์ ผล
การส ารวจ ที่เก็บรวบรวมมาได้จากแหล่งต่าง ๆ ที่มีความ
แตกต่างกนั ทัง้ในด้านเวลา สถานที่ โดยตรวจสอบว่าข้อมูล
เรื่องเดยีวกนัต่าง สถานที่กนัจะเหมอืนกนัหรอืไม่ และจากตวั
บุคคล ตรวจสอบว่าบุคคลที่ให้ขอ้มูลตรงตามเป้าหมายในการ
วจิยัหรอืไม ่หากผูใ้หข้อ้มลูเปลีย่นไปขอ้มลูจะเหมอืนเดมิหรอืไม่  
 - ด้ า น วิ ธี ร ว บ ร ว ม ข้ อ มู ล  ( Methodological 
Triangulation) โดยการน าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์และ
ส ารวจ มาสรุปและตคีวามหมาย และไปใหผู้ท้ ีใ่หข้อ้มลูอ่านหรอื
กลบัไปถามผูใ้หข้อ้มลูซ ้าอกีครัง้ เพือ่ใหไ้ดข้อ้มลูทีส่อดคลอ้งกบั
ความเป็นจรงิตามประสบการณ์ของผูใ้หข้อ้มลูมากทีสุ่ด 
 -ด้านทฤษฎีแบบสามเส้า (Theory Triangulation)  
ผูว้จิยัได้สงัเกตผู้ให้ขอ้มูลส าคญัในการสมัภาษณ์ว่า ได้ให้ตรง
กับการสัมภาษณ์หรือไม่ รวมถึง ผู้ให้ข้อมูลส าคัญให้ความ
ร่วมมอืมากน้อยเพยีงใด 
 
5. ผลการวิจยัและอภิปรายผล  
 5.1. ผลการวจิยั 
  5.1.1. แนวทางการจดัการขยะของชุมชน
ไทยบุรใีนปจัจุบนั 
 ขยะที่พบในชุมชนไทยบุรี เป็นขยะจ าพวกเศษ
อาหาร เศษผักผลไม้ พลาสติก  ผ้า แก้ว กิ่งไม้และเศษไม ้
ชาวบา้นในชุมชนด าเนินการจดัการขยะกนัเองภายในครวัเรอืน 
โดยการเผา และน าไปเทกองรวมกนับนพืน้ทีว่่างเปล่าของนายก
องคก์ารบรหิารส่วนต าบล (ภาพที ่3 )เป็นการน าไปกองรวมกนั
โดยไม่มกีารคดัแยกขยะตัง้แต่ต้นทาง เมื่อปริมาณขยะสะสม
มากขึ้น ท าให้เกิดการหมักหมมและส่งกลิ่นเหม็นรบกวน
ชาวบา้นบรเิวณนัน้ 
 

 

ภาพท่ี 3 กองขยะบนพืน้ทีว่่างเปล่าในชุมชน 
 
 นอกจากพื้นทีต่รงนัน้ ชาวบา้นยงัมกีารน าขยะมาเท
กองทิ้งไว้บรเิวณที่สาธารณะ ได้แก่ รมิถนน และรมิคลอง แต่
การน าขยะมาเทกองในทีส่าธารณะนัน้ ไม่ไดม้เีพยีงแต่ชาวบา้น
ในชุมชน ยังมีคนภายนอกแอบแฝงเข้ามาทิ้งรวมกันด้วย 
ก่อให้เกิดปญัหาด้านสิ่งแวดล้อมที่เป็นมลพิษทางน ้า ทางดิน 
และทางอากาศ และปญัหาด้านทศันียภาพที่เป็นภาพลกัษณ์
ของชุมชนในดา้นการท่องเทีย่ว ถอืเป็นปญัหาทีท่างชุมชนต้อง
รบีหาแนวทางในการแกไ้ข  

- ปราชญช์าวบา้น 
 จากการสมัภาษณ์พบว่า การจดัการขยะในปจัจุบนั
นัน้ ในแต่ครัวเรือนมีการด าเนินการจัดการเอง ส่วนการ
ด าเนินการของปราชญ์นัน้ มกีารจดัการขยะตัง้แต่ในครวัเรอืน 
คดัแยกขยะ และน าเศษอาหารไปท าปุ๋ ยหมกั น ้าหมกั และปลุก
ผกั โดยมแีปลงผกัปลอดสารพษิทีใ่ชบ้รโิภคในครวัเรอืน (ภาพที ่
4) และใช้พื้นทีบ่้านและสวนเป็นศูนย์การเรยีนรู้ให้แก่ชาวบ้าน
ในชุมชน โดยปราชญ์ชาวบา้น ไดก้ล่าวว่า “ ผมเอาเศษอาหาร 
เศษผกัผลไมท้ีไ่มก่นิแลว้มาหมกักบัหวัเชื้อจุลนิทรยี์ เพือ่ใหเ้กดิ
เป็นปุ๋ ยหมกั เอามาใชร้ดพชืผกัในครวัเรอืน เป็นการลดต้นทุน
ทางการเกษตรไดม้าก และผมกพ็รอ้มทีจ่ะใหค้วามรูแ้ก่ชาวบา้น
ทุกคนทีส่นใจอยากจะท าเช่นเดยีวกบัผม”  
(ปราชญ์ชุมชน ต าบลไทยบุรี, สมัภาษณ์เมือ่วนัที ่1 กนัยายน 
2563) 
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ภาพท่ี 4 การน าขยะอนิทรยีม์าท าปุ๋ ยหมกั 
 
 นอกจากนี้ หากมีการจัดตัง้ตลาดสีเขียวเกิดขึ้น 
ปราชญ์ชาวบ้านจะน าพืชผักที่ปลอดสารพิษไปขายในตลาด 
และใหค้วามรูเ้กีย่วกบัการท าปุ๋ ยหมกั ประโยชน์จากท าปุ๋ ยหมกั 
ที่สามารถน าไปใช้ทางการเกษตรในครัวเรือนเป็นมิตรกับ
สิง่แวดลอ้ม และส่งผลดต่ีอคุณภาพชวีติของคนในชุมชน 
 - เจา้หน้าทีอ่งคก์ารบรหิารส่วนต าบลไทยบุร ี
 จากการสัมภาษณ์เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วน
ต าบล ใหข้อ้มลูตรงกนัว่า ในปจัจุบนัชาวบา้นจดัการขยะกนัเอง
ภายในครวัเรอืน ทางองค์การบรหิารส่วนต าบลไทยบุร ียงัไม่มี
แนวทางการจัดการขยะของชุมชน เนื่ องจากขาดแคลน
ทรัพยากรในด้านต่าง ๆ ดังค ากล่าวของเจ้าหน้าที่องค์การ
บรหิารส่วนต าบลท่านหนึ่งกล่าวว่า “ทางชุมชนของเรายงัไม่มี
แนวทางในการจดัการขยะ เพราะเรามปีญัหาด้านงบประมาณ 
ดา้นบุคคลาการ ด้านการขนส่ง เรายงัไม่มถีงัขยะ ไม่มอุีปกรณ์ 
ไมม่เีครือ่งมอืและไมม่รีถทีใ่ชใ้นการจดัเกบ็และขนส่ง” 
(เจา้หน้าทีอ่งค์การบรหิารส่วนต าบล ต าบลไทยบุร ี(สมัภาษณ์
เมือ่วนัที ่1 กนัยายน 2563) 
 จากการสัมภาษณ์เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วน
ต าบลในดา้นการพฒันาตลาดพบว่า องค์การบรหิารส่วนต าบล
ไทยบุรมีโีครงการทีจ่ะจดัตัง้ตลาดในชุมชน เพื่อใหเ้ป็นแหล่งจ า
หน่วยสนิคา้ และเพิม่รายไดส้่งเสรมิเศรษฐกจิทีด่แีก่ชุมชน โดย
ได้มีการวางแผนร่วมกับมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ เกี่ยวกับ
รูปแบบและวิธีการด าเนินงาน แต่อย่างไรก็ตามเนื่องจาก
สถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรสัโคโรนา จงึท าใหก้าร
พฒันาตลาดล่าชา้ 
 รูปแบบของตลาดจะพฒันาให้เป็นตลาดที่เป็นมติร
กบัสิ่งแวดล้อม งดใช้ถุงพลาสติก และสินค้าจะเป็นสินค้าจาก
ชุมชนทีป่ลอดสารพษิ 

 
- ก านนั/ผูใ้หญ่บา้น 

 ผู้ใหญ่บ้านทัง้ 10 หมู่บ้านนัน้ได้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
การจดัการขยะในปจัจุบนัว่า ชุมชนในพืน้ทีห่มูบ่า้นไมม่ถีงัขยะที่

ให้บริการโดยหน่วยงานของรฐั ชุมชนต้องด าเนินการจดัการ
ขยะเอง เช่น เผา น าไปทิ้งในพื้นทีว่่างเปล่า และที่มาของขยะ 
ส่วนใหญ่เป็นขยะทัว่ไป 
 ปญัหาด้านการจัดการขยะในปจัจุบัน คือ การที่
ชุมชนไม่มคีวามรู้ด้านการจดัการขยะ แต่ละครวัเรอืนไม่ได้ให้
ความส าคญัในการจดัการขยะ จะมเีฉพาะบางครวัเรอืนทีม่กีาร
ท าปุ๋ ยหมกัจากเศษอาหาร  
 ด้านการพฒันาตลาดในชุมชน ผู้ใหญ่บ้านในบาง
หมู่บ้านยังไม่ทราบนโยบายและแนวทางการด าเนินงาน แต่
อย่างไรกต็ามพรอ้มทีจ่ะสนบัสนุนเพือ่ใหพ้ฒันาเป็นตลาดสเีขยีว
ทีเ่ป็นมติรกบัสิง่แวดลอ้ม 
  5.1.2. รูปแบบการจัดตลาดสีเขียวและ
การจดัการขยะของตลาดสเีขยีวในอนาคต 
 รูปแบบการจดัตลาดสีเขียว ตลาดชุมชนไทยบุรีมี
ก าหนดการเปิดตลาดช่วงต้นปี 2564 จะเปิดใหบ้รกิารในทุก ๆ
วนัเสาร์ สามารถรองรบัร้านค้าในเบื้องต้นได้จ านวน 20 แผง 
องค์การบรหิารส่วนต าบลมนีโยบายในการจดัตัง้โดยการ (1) 
เน้นการอนุรกัษณ์รกัษาทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
โดยมกีารใช้ถุงผ้าแทนพลาสติก การใช้พลงังานที่เป็นมติรกบั
สิง่แวดล้อม การใช้บรรจุภณัฑ์ทีส่ามารถน ากลบัมาใช้ได้ หรอื
การน ามารีไซเคิล กล่าวคือ สินค้าที่น ามาขายจะต้องปลอด
สารพิษ เป็นมติรต่อผู้บริโภคและสิ่งแวดล้อม เช่น ผกัปลอด
สารพษิ วตัถุดบิต่าง ๆทีม่อียู่ในทอ้งถิน่ ร้านคา้ในตลาดจะต้อง
งดเวน้บรรจุภณัฑ์ทีเ่ป็นมลพษิต่อสิง่แวดลอ้ม เช่น ถุงพลาสตกิ 
กล่องโฟม ภาชนะอื่น ๆทีก่่อใหเ้กดิมลพษิ แต่ใหห้นัมาใชบ้รรจุ
ภณัฑ์จากธรรมชาติแทน ลูกคา้หรอืผูบ้รโิภคทีเ่ขา้มาจบัจ่ายใช้
สอยสนิคา้ในตลาดจะตอ้งน าถุงผา้ ตะกรา้หรอืบรรจุภณัฑ์อื่น ๆ 
ส าหรับใส่สินค้ามาจากบ้าน (2) เน้นการท าการตลาดโดย
ค านึงถึงจรยิธรม เป็นการท าการตลาด มจีติส านึกที่เป็นธรรม 
ไมเ่อาเปรยีบสงัคมและคนในสงัคม กล่าวคอื สนิคา้ทีน่ ามาขาย
จะต้องมคีุณภาพ ในการท าการตลาดจะต้องตัง้ราคาสินค้าที่
เหมาะสมกับคุณภาพสินค้า ไม่คดโกง เน้นการขายที่มี
ผลประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน  
 การจดัการขยะของตลาดสเีขยีวในอนาคต จากการ
คาดการณ์ขยะทีเ่กดิจากการจดัตัง้ตลาด จะเป็นขยะจ าพวกขยะ
อินทรยี์ เศษอาหาร เศษผกัละผลไม้เป็นส่วนใหญ่ซึ่งสามารถ
น าไปท าปุ๋ ยหมกัได ้ทางองค์การบรหิารส่วนต าบลมนีโยบายใน
รองรบัขยะจ าพวกนี้โดยมีการรณรงค์สร้างจิตส านึกให้พ่อค้า
แม่คา้ ชาวบา้นในชุมชนทีเ่ขา้มาซื้อสนิค้าในตลาด ใหม้กีารคดั
แยกขยะอย่างถูกหลกัสุขาภบิาล และลดปรมิาณขยะด้วยหลกั 
3R โดยทางองคก์ารบรหิารส่วนต าบลจะมป้ีายใหค้วามรูใ้นเรื่อง
ของการคดัแยกขยะ การน าขยะกลับมาใช้ใหม่ การน าขยะ
อินทรีย์ไปท าปุ๋ ยหมักเพื่อลดรายจ่ายทางการเกษตรใน
ครอบครวั ให้ความรู้เกี่ยวกบัปญัหาและผลกระทบของขยะใน
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ปจัจุบนั แนะน าแนวทางในการจดัการขยะเบื้องต้นทัง้ในตลาด
และในครวัเรอืน อกีทัง้มกีารจดัตัง้ถงัขยะภายในตลาด 
  5.1.3. แนวทางการจดัการขยะชุมชนเพื่อ
การเป็นชุมชนสเีขยีว 
 ขยะของชุมชนไทยบุร ีมาจากแหล่งก าเนิดทีส่ าคญั 2 
แหล่ง คอื ขยะจากในครวัเรอืน และขยะจากตลาดสเีขยีวที่ก าลงั
จะเกดิใหมใ่นชุมชน ขยะในครวัเรอืน มเีศษอาหาร เศษผกัผลไม ้
เศษหญา้และใบไม ้ขยะทัว่ไปขยะแหง้ทีส่ามารถรไีซเคลิได ้และ
ขยะอนัตราย ขยะในตลาด มเีศษอาหาร เศษผกัผลไม ้เศษหญ้า
และใบไม ้ขยะทัว่ไป ทัง้ 2 แหล่งมปีระเภทขยะที่ใกล้เคยีงกนั 
สามารถสรา้งแนวทางการจดัการขยะทีเ่หมาะสมต่อบรบิทพื้นที่
ของต าบลไทยบุร ี(ภาพที ่5) มดีงันี้ 
(1) รณรงค์ ให้ความรู ้และสร้างจติส านึกในการลดปรมิาณขยะ
ตามหลกั 3R และการคดัแยกขยะใหถู้กแกชาวบา้น พ่อคา้และ
แม่คา้ในชุมชน โดยทางองค์การบรหิารส่วนต าบลต้องมกีารตัง้
ถงัขยะส าหรบัการคดัแยกขยะในชุมชน 
(2) น าขยะทีแ่ยกประเภทมาจดัการใหถู้กหลกัสุขาภบิาล ดงันี้ 
 - ขยะอนิทรยีท์ีจ่ าพวก เศษอาหาร เศษผกัและผลไม ้
น ามาใหส้ตัวเ์ลีย้งของกลุ่มวสิาหกจิการเลีย้งหมทูีม่อียู่ในชุมชน  
 - เศษอาหาร เศษผกัและผลไม ้เศษหญ้าและใบไม ้
น ามาท าปุ๋ ยหมกัและน ้าหมกัที่ศูนย์การเรยีนรู้การท าปุ๋ ยหมกั
ชวีภาพ หรอืท าปุ๋ ยหมกัภายในครวัเรอืน โดยมศีูนย์การเรยีนรู้
การท าปุ๋ ยหมกัในการใหค้วามรูแ้ก่ชาวบา้นในชุมชน  
 - ขยะทัว่ไป จดัการโดยการน าส่งเทศบาลเพื่อน าไป
ก าจดัอย่างถูกวิธี มอีงค์การบริหารส่วนต าบลและหน่วยงาน
ภาครฐัเป็นผู้ด าเนินการประสานงาน และมกีารจดัหาอุปกรณ์
เครือ่งมอื รวมทัง้รถบรรทุกทีส่ามารถใชใ้นการขนส่งขยะได ้ 
 - ขยะรไีซเคลิ จดัการโดยการน าไป ขายโรงงานรบั
ซื้อของเก่า รถรบัซื้อของเก่าในชุมชน หรอืน าไปขายในโครงการ
ตลาดนัดขยะของชุมชน ที่จดัขึน้โดยองค์การบรหิารส่วนต าบล 
และส่ ง ต่อไปยังบริษัทก าจัดกาก อุตสาหกรรม จังหวัด
นครศรธีรรมราช 

 - ขยะอันตราย น าไปขายแก่โรงงานรับซื้อขยะ
อันตร าย  ของบริษัทก า จัดกาก อุตสาหกรรม  จังหวัด
นครศรธีรรมราช โดยมอีงค์การบรหิารส่วนต าบลเป็นผู้ติดต่อ
ประสานงาน 
 จากรูปแบบและแนวทางการจดัการขยะในปจัจุบนั 
ผูว้จิยัน าขอ้มลูมาวเิคราะห ์และสามารถแบ่งแนวทางการจดัการ
ขยะออกเป็น 3 ระดบั (ภาพที ่6) ดงันี้ (1) ระดบัต้นน ้า ปญัหาที่
พบในระดบัต้นน ้า คอื ชาวบา้นขาดจติส านึกและขาดความรูใ้น
เรื่องของการคดัแยกขยะ และการลดปรมิาณขยะ ดงันัน้  แนว
ทางการจดัการขยะในระดบัต้นน ้า  คอื ควรมกีารสรา้งจติส านึก
แก่ชุมชนดา้นการคดัแยกใหถู้กประเภท การลดปรมิาณขยะตาม
หลกั 3R จากแหล่งทีม่า โดยการใหค้วามรูผ้่านการจดักจิกรรม
ต่าง ๆชุมชน ผ่านการประชุมหมูบ่า้น น าเสนอสื่อทีต่ลาดชุมชน 
และปลูกฝงัจิตส านึกให้กับเด็ก ๆในโรงเรียน เป็นต้น (2) 
ระดบักลางน ้า ปญัหาทีพ่บในระดบักลางน ้า คอื ทางชุมชนขาด
อุปกรณ์เครื่องมือในการจัดเก็บขยะ ขาดงบประมาณและ
บุคลากรในการจดัการขยะ ขาดรถทีใ่ชใ้นการขนส่งขยะมลูฝอย 
และที่ส าคัญขาดรูปแบบการจดัการขยะที่ถูกหลกัสุขาภิบาล 
ดงันัน้ แนวทางในการแกป้ญัหาในระดบักลางน ้า คอื  องค์การ
บรหิารส่วนต าบล และหน่วยงานที่เกี่ยวขอ้งควรประสานงาน
ตดิต่อกบัหน่วยงานที่มกีารจดัเกบ็และการจดัส่งขยะไปก าจดัที่
ถูกวิธี มาช่วยด าเนินการ (3) ระดบัปลายน ้า ปญัหาที่พบใน
ระดบัปลายน ้าคอื ชาวบา้นในชุมชนก าจดัขยะไม่ถูกวธิ ีน าขยะ
ไปทิ้งในที่ว่างเปล่าและที่สาธารณะ ชาวบา้นเผาขยะกนัเองท า
ใหส้่งกลิน่เหมน็อนัเป็นมลพษิต่สิง่แวดลอ้ม ดงันัน้ แนวทางการ
จดัการขยะระดบัปลายน ้าที่เหมาะสมกบับริบทพื้นที่ คอื การ
ก าจดัขยะหรอืใช้ประโยชน์จากขยะที่ถูกต้องโดยการน าไปให้
สตัว์เลี้ยงที่บ้านและในชุมชน น าไปท าปุ๋ ยหมกั น ้ าหมกั ส่ง
เทศบาลเพื่อช่วยในการก าจดั น าขยะรีไซเคลิไปขาย ณ แหล่ง
รบัซื้อ และส่งขยะอนัตรายทีไ่มส่ามารถก าจดัไดภ้ายในชุมชนไป
ยงับรษิทัก าจดักากอุตสาหกรรม จงัหวดันครศรธีรรมราช 
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ภาพท่ี 5 แนวทางการจดัการขยะเพือ่การเป็นชุมชนสเีขยีวของต าบลไทยบรุ ี
 

 
 

ภาพท่ี 6 ระดบัการจดัการขยะจากตน้น ้าสู่ปลายน ้า 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

• การสรา้งจติส านึกในการจดัการขยะ 
• การลดปรมิาณขยะตามหลกั 3R  
• การคดัแยกขยะ 

• การจดัเกบ็และการจดัสง่ขยะไปก าจดัที่
ถกูวธิ ีโดยองคก์ารบรหิารสว่นต าบลและ
หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง 

• น าไปใหส้ตัวเ์ลีย้ง 
• น าไปท าปุ๋ ยหมกั,น ้าหมกั 

• สง่เทศบาลเพื่อก ากดัอยา่งถกูวธิ ี
• ขายขยะรไีซเคลิในโครงการตลาดนดัขยะ 

รา้นรบัซือ้ของเก่าในชุมชน และรถรบัซือ้
ของเก่า 

• สง่ขยะอนัตรายไปยงับรษิทัก าจดักาก
อุตสาหกรรม จ.นครศรธีรรมราช 

 

ปัญหาทีพ่บ แนวทางการจดัการขยะ 

• ชาวบา้นขาดจติส านึก 
• ขาดความรูใ้นเรื่องของการคดัแยกขยะ  
• การลดปรมิาณขยะ 

• ขาดอุปกรณ์เครื่องมอืในการจดัเกบ็ขยะ  
• ขาดงบประมาณและบุคลากรในการจดัการขยะ  
• ขาดรถทีใ่ชใ้นการขนส่งขยะมูลฝอย  
• ขาดรูปแบบการจดัการขยะทีถู่กหลกัสุขาภบิาล 

• ก าจดัขยะไมถ่กูวธิ ี 
• น าขยะไปทิง้ในทีว่า่งเปล่าและที่

สาธารณะ  
• เผาขยะท าใหส้ง่กลิน่เหมน็ 

ระดบั
ตน้น ้า 

ระดบั
ปลายน ้า 

ระดบั 

กลางน ้า 
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5.2. อภปิรายผล 
 5.2.1. แนวทางการจดัการขยะของชุมชนไทยบุรใีน
ปจัจุบนั 
 จากการศกึษาพบว่า ขยะทีพ่บในชุมชนไทยบุร ีเป็น
ขยะจ าพวกเศษอาหาร เศษผกัผลไม ้พลาสตกิ  ผา้ แกว้ กิง่ไม้
และ เศษไม้ สอดคล้อ งกับงานวิจัยของ  Otthon & 
hanphachoen, (2012) ว่ากลุ่มอาคารและที่พกัอาศยั ขยะ
ประเภทเศษอาหารจะมสีดัส่วนมากทีสุ่ดรองลงมาคอืเศษผกัและ
ผลไม ้ชาวบ้านในชุมชนไทยบุรดี าเนินการจดัการขยะกนัเอง
ภายในครวัเรอืน โดยการเผา และน าไปเทกองรวมกนับนพื้นที่
ว่างเปล่าของนายกองค์การบรหิารส่วนต าบล ไม่มกีารคดัแยก
ขยะตัง้แต่ตน้ทาง ดงัผลการศกึษา Sutthiphapa& Phianchana, 
(2020) พบว่าประชาชนส่วนใหญ่ขาดความรูค้วามเขา้ใจในการ
คดัแยกขยะมลูฝอย มกีารน าขยะอนิทรยีจ์ าพวกเศษอาหาร เศษ
ผกัและผลไมม้าท าปุ๋ ยหมกัเพื่อการเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม่
ในครวัเรอืน เนื่องจากทางองค์การบรหิารส่วนต าบลไทยบุร ียงั
ไม่มแีนวทางการจัดการขยะของชุมชน เนื่องจากขาดแคลน
ทรพัยากรในดา้นต่าง ๆ สอดคลอ้งกบั Nuanma, Ritthiro  t , & 
Sakunchai, (2016) ที่ศึกษาแนวทางการพฒันาระบบการ
จดัการขยะมลูฝอยทีเ่หมาะสมโดยการมสี่วนร่วมของประชาชน
ในพื้นที่ เทศบาลต าบลโนนคอม อ าเภอภูผาม่านจังหวัด
ขอนแก่น พบว่า ปญัหาการจัดการขยะที่เกิดขึ้น มาจาก
หน่วยงานมงีบประมาณไม่เพยีงพอในการด าเนินการเก็บขน
ขยะ จงึเกดิปญัหาการเกบ็ขนไมถู่กวธิ ี
 5.2.2. รูปแบบการจดัตลาดสีเขยีวและการจดัการ
ขยะของตลาดสเีขยีวในอนาคต 
 ทางองคก์ารบรหิารส่วนต าบลมนีโยบายในการจดัตัง้
ต ล า ด สี เ ขี ย ว โ ด ย ก า ร  ( 1 )  เ น้ น ก า ร อ นุ รั ก ษ์ รั ก ษ า
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม (2) เน้นการท าการตลาด
โดยค านึงถงึจรยิธรม (Kaewma, 2017, p.14)การจดัการขยะ
ของตลาดสเีขยีวในอนาคต ทางองค์การบรหิารส่วนต าบลต้องมี
การรณรงค์สรา้งจติส านึกใหพ้่อคา้แม่คา้ และชาวบา้นในชุมชน
จดัการขยะโดยเริ่มต้นจากต้นทาง คือ การคัดแยกขยะ ลด
ปริมาณขยะด้วยหลัก 3R การลดการใช้ (Reduce)  การน า
กลบัมาใช้ซ ้า (Reuse) และ การน ากลบัมาใช้ใหม่ (Recycle) 
(Yenpiam, 2019)  
 5.2.3 แนวทางการจดัการขยะชุมชนเพื่อการเป็น
ชุมชนสเีขยีว 
 แนวทางในการจดัการทีเ่หมาะสมกบับรบิทพื้นทีข่อง
ชุมชนไทยุบรจีากการวจิยั สอดคลอ้งกบังานวจิยัของOtthon & 
hanphachoen, (2012) เรื่อง แนวทางการจัดการขยะใน
แหล่งก าเนิดชุมชนเมืองอุดรธานี คือ การสร้างจิตส านึกแก่
ชุมชนในด้านการคดัแยกขยะและการลดปรมิาณขยะตามหลกั 
3R การน าเศษอาหาร เศษผกัและผลไม ้ไปเป็นอาหารให้แก่
สตัว์เลี้ยง ท าปุ๋ ยหมกัและน ้าหมกั องค์การบรหิารส่วนท้องถิ่น

ต้องตดิต่อประสานงานกบัทางเทศบาลในการจดัเกบ็ขยะทัว่ไป 
รวมทัง้เป็นตวักลางในการเจรจากบัผูร้บัซื้อหรอืโรงงาน เพื่อให้
ราคาเป็นธรรม รวมถงึก ากบัดแูลการด าเนินการของผูร้บัซื้อหรอื
โรงงานในทุกข ัน้ตอนเพือ่น าไปจดัการอย่างถูกวธิ ี 
 
6. สรปุผลการวิจยัและข้อเสนอแนะ 
 6.1. สรุปผลการวจิยั 
 ปจัจุบันทางชุมชนไทยบุรียังไม่มีแนวทางในการ
จดัการขยะ ชาวบ้านในชุมชนจดัการขยะกนัเองในครวัเรือน 
โดยการน าไปเผา น าไปเทกองรวมกนัในพื้นที่ว่างเปล่า และ
น าไปท าปุ๋ ยหมกัเป็นบางส่วน จากการศกึษาพบว่า แนวทางการ
จัดการขยะในพื้นที่ต าบลไทยบุรีให้เป็นชุมชนสีเขียว และ
แนวทางการจดัการขยะของตลาดสเีขยีวในอนาคตของชมุชน
ไทยบุรมีแีนวทางการจดัการไปในทศิทางเดยีวกนั เนื่องจากมี
ประเภทของขยะที่คล้ายกัน โดยมีแนวทางในการจัดการที่
เหมาะสมกบับรบิทพื้นที่ของชุมชน คอื การสร้างจติส านึกแก่
ชุมชนในด้านการคดัแยกขยะและการลดปรมิาณขยะตามหลกั 
3R การน าเศษขยะที่ได้จากการแยกประเภทไปจดัการให้ถูก
หลกัสุขาภบิาล โดยการน าเศษอาหาร เศษผกัและผลไม ้ไปเป็น
อาหารให้แก่สตัว์เลี้ยงที่มอียู่ในครวัเรอืน และในชุมชน น าเศษ
อาหาร เศษผกัและผลไม ้เศษใบไมแ้ละหญ้าไปท าปุ๋ ยหมกัและ
น ้าหมกัเพือ่ใชใ้นการเกษตรของครวัเรอืน โดยมศีูนย์การเรยีนรู้
การท าปุ๋ ยหมกัของชุมชนเป็นแหล่งใหค้วามรูก้ารท าปุ๋ ยหมกัแก่
ชาวบา้น องคก์ารบรหิารส่วนทอ้งถิน่ต้องตดิต่อประสานงานกบั
ทางเทศบาลในการจดัเกบ็ขยะทัว่ไป เพื่อน าไปจดัการอย่างถูก
วธิ ี ประสานงานกบัทางบรษิทัก าจดักากอุตสาหกรรม จงัหวดั
นครศรธีรรมราช ในการจดัเกบ็ขยะรไีซเคิลจากโครงการตลาด
นัดชุมชน  และขยะอนัตรายในชุมชน อกีทัง้น าขยะรไีซเคลิไป
ขายแก่รา้นรบัซื้อของเก่าและรถรบัซื้อของเก่า เพือ่เป็นการสรา้ง
รายได้ให้แก่ชุมชนอีกทางหนึ่ง ซึ่งแนวทางในขา้งต้น มคีวาม
คล้ายคลึงกับงานวิจยัของ Otthon & hanphachoen, 
(2012)เรือ่ง แนวทางการจดัการขยะในแหล่งก าเนิดชุมชนเมอืง
อุดรธานี ทีส่ามารถปฏบิตัติามได ้เนื่องจากเป็นโครงการประสบ
ความส าเรจ็มาก่อนหน้านี้  
 6.2. ขอ้เสนอแนะ 
 ควรมกีารถ่ายทอดความรูแ้นวทางการจดัการขยะให้
ชุมชนได้รบัทราบ ทัง้ปญัหาที่เกดิขึ้นและแนวทางการจดัการ
ขยะที่สร้างขึ้นตามบริบทของพื้นที่ โดยให้ความรู้ผ่านทาง
องค์การบริหารส่วนต าบล โดยใช้วิธีการจัดประชุมร่วมกัน
ระหว่างผู้วิจ ัยและองค์การบริหารส่วนต าบล เพื่อเสนอแนว
ทางการจัดการขยะที่ถูกหลักสุขาภิบาล หลังจากนั ้นทาง
องคก์ารบรหิารส่วนต าบลควรน าแนวทางการจดัการขยะทีไ่ดม้า
ปรบัเป็นแผนนโยบายเพื่อใชใ้นชุมชน และมกีารประชุมร่วมกบั
ผูน้ าชุมชนทัง้ 10 หมู่บ้าน เพื่อให้ขอ้มูลเกีย่วกบัแผนนโยบาย 
และใหผู้น้ าชุมชนน าไปถ่ายทอดต่อชาวบา้นในหมู่บา้น โดยการ
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ผ่านกจิกรรมต่าง ๆในหมู่บา้น เช่น วนัประชุมประจ าเดอืนของ
หมูบ่า้น หรอืวนัทีม่ตีลาดในหมูบ่า้น เป็นตน้ 
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